
်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏုိငးငဵေတားအစုိ့ရ 
စုိကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ဝနးႀကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျ႔ဵၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 
ပူတာအုိၿမိဳ႕နယး 

 
 

 

 
လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့(တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ေက့္ရျာဖျ႔ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 
 
ဖတးမာအုပးစု၇ ဖတးမာဒါ့ေက့္ရျာ                          ဿွဿွ ခုနြစး  
 

 

 



မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ ်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ ှ 

ဿ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) ဿ 

၀ အုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၀ 

၁ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) ၁ 

၂ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

(PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၂ 

၃ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

 

၃ - ၄ 

(ခ ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ ၅ - ၆ 

(ဂ ) ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ ှွ - ှှ 

(ဃ) ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ ှဿ - ှ၀ 

(င ) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ှ၁ - ှ၂ 

(စ ) ဗငး့ပုဵစဵ ှ၃ - ှ၄ 

(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ ှ၅ - ှ၆ 

(ဇ ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) ဿွ - ဿှ 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ဿဿ - ဿ၀ 

၄ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

ဿ၁ 

၅ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ဿ၂ - ၀၀ 

၆ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ၀၁ - ၀၆ 

ှွ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ၁ွ - ၁၄ 

ှှ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ ၁၅ 

ှဿ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ ၁၆ 

 

 

 

 

 



ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ

 

၁ 



ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဿ 



၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

 

စဥး ေက့္ရျာအမညး ေက့္ရျာအုပးစုအမညး 

ှ လဵုကာေကာငးေက့္ရျာ ဖတးမာေက့္ရျာအုပးစု 

ဿ လဵုကာယာနးေက့္ရျာ ဖတးမာေက့္ရျာအုပးစု 

၀ ဖတးမာယာနးေက့္ရျာ ဖတးမာေက့္ရျာအုပးစု 

၁ ဖတးမာဒီေက့္ရျာ ဖတးမာေက့္ရျာအုပးစု 

၂ ဖတးမာဒါ့ေက့္ရျာ ဖတးမာေက့္ရျာအုပးစု 

၃ ဖတးမာဇျပးေက့္ရျာ ဖတးမာေက့္ရျာအုပးစု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၀ 



၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

ေက့္ရျာတညးေနရာ၈ 

 ဖတးမာဒါ့ေက့္ရျာသညး ပူတာအိုၿမိဳ႕မြ ေတာငးဘကး (ှ၄)မုိငးခနး႔တျငး တညးရြိေသာ ေက့္ရျာေလ့်ဖစး 

ပါသညး၈ ပူတာအိုၿမိဳ႕နယး၇ ဖတးမာေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါဝငးၿပီ့ ပူတာအို - ်မစးႀကီ့နာ့ ကာ့လမး့မႀကီ့ေဘ့တျငး 

တညးရြိေသားလညး့ ပညာေရ့က႑တျငး ဖျ႕ဵၿဖိဳ့မႈလိုအပးေသာ ေက့္ရျာေလ့်ဖစးပါသညး၈ 

ေက့္ရျာသမုိငး့အက္ဥး့၈ 

 ဖတးမာဒါ့ေက့္ရျာကို စတငးတညးေထာငးခဲံသူမြာ ရျာသူႀကီ့ ဦ့ခီအာဟူ့်ဖစးၿပီ့ (ှ၆၂၀) ခုႏြစးတျငး စတငး 

တညးေထာငးခံဲပါသညး၈ ရျာစတညးခ္ိနးတျငး အိမးေ်ခေပါငး့(ှွ) အိမးခနး႔ႏြငးံ တညးခံဲ်ခငး့်ဖစးပါသညး၈ ထိုအခ္ိနးကာလ 

တျငး ဝမး့စာဖူလဵုေရ့အတျကး ေရႊ႕ေ်ပာငး့ေတာငးယာလုပးငနး့ကိုသာ လုပးကိုငးခံဲၾကသညး၈ 

 ကေန႔မ္ကးေမြာကးကာလ (ဿွှ၅) ခုႏြစးတျငး ေက့္ရျာတာဝနးခဵ ဦ့ဖီဆာရံဲမြ တာဝနးယူဦ့ေဆာငးေန ပါသညး၈ 

လကးရြိ ဖတးမာဒါ့ေက့္ရျာတျငး အိမးေ်ခ(၀ဿ)အိမး၇ လူဦ့ေရ(ဿွ၂)ဦ့ ေနထိုငးလြ္ကးရြိပါသညး၈ မ္ကးေမြာကးကာလ 

တျငး ဝမး့စာဖူလဵုေရ့အတျကး ေရႊ႕ေ်ပာငး့ေတာငးယာလုပးကိုငးသူ နညး့လာၿပီ့ လယးယာစုိကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့ကိုသာ 

အဓိကထာ့ လုပးကိုငးလာၾကသညး၈ ဆနး/စပါ့အ်ပငး အ်ခာ့သီ့ႏြဵမ္ာ့ကိုလညး့ စာ့သဵု့ရနးအတျကး ရာသီအလိုကး 

စုိကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ ၾကကး၇ ဝကး၇ ကၽျ၇ဲ ႏျာ့ မ္ာ့ကိုလညး့ ခုိငး့ေစရနးႏြငးံ စာ့ သဵု့ရနး ေမျ့်မဴၾကသညး၈ 

 ဖတးမာဒါ့ေက့္ရျာတျငး လီဆူ့လူမ္ိဳ့အမ္ာ့စုေနထိုငးၾကၿပီ့ အ်ခာ့တိုငး့ရငး့သာ့အေရာ အိမးေထာငးစု 

အနညး့ငယး ရြိပါသညး၈ ကုိ့ကျယးယဵုၾကညးမႈတျငး ဖတးမာဒါ့ေက့္ရျာတစးရျာလဵု့ ခရစးယာနးဘာသာဝငးမ္ာ့သာ ်ဖစးပါ 

သညး၈ 

 ဖတးမာဒါ့ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ မူလတနး့ေက္ာငး့ကို (ှ၆၅ွ) ်ပညးံႏြစးတျငး စတငးဖျငးံလြစးခံဲၿပီ့ ယခု (ဿွှ၅) 

ခုႏြစးတိုငး ဖျငးံလြစးပညာသငးၾကာ့ေပ့လြ္ကးရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငး ေက့္လကးက္နး့မာေရ့ေဆ့ေပ့ခနး့ လညး့ရြိၿပီ့ 

က္နး့မာေရ့ေစာငးံေရြာကးမႈ ေကာငး့မျနးေသာေက့္ရျာ်ဖစးပါသညး၈ ှ၆၂၅ခုႏြစးမြ ယေန႔ ဿွှ၅ခုႏြစးအထိ ႏြစးေပါငး့ 

(၃၂)ႏြစး တိုငးတိုငး ၿငိမး့ခ္မး့စျာတညးရြိေနေသာေက့္ရျာတစးရျာ ်ဖစးပါသညး၈ 

 

      မြတးတမး့တငးသူ ~ ေဒၚနာ့ခ္ယးဟဲံ 

         လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

၁ 



၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျ ဲ ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ လူမႈေရ့ႏြငးံ 

အရငး့အ်မစး်ပ 

ေ်မပုဵ 

ှ၆
-၀

-ဿ
ွဿ

ွ 
ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှှ ှ၂ ဿ၃ အိမးမ္ာ့၇ အေ်ခခဵအေဆာကးအဦမ္ာ့၇ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ လယးယာေ်မမ္ာ့၇ 

်မစးေခ္ာငး့မ္ာ့ႏြငံး နယးနမိတးမ္ာ့၈ 

ဿ ဥစၥဓနၾကျယးွမႈအ

ဆငးံသတးမြတး 

ခ္ကး 

ှ၆
-၀

-ဿ
ွဿ

ွ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှှ ှ၂ ဿ၃ ကျဲ်ပာ့ေသာလူမႈစီ့ပျာ့ေရ့အမ္ိဳ့အစာ့မ္ာ့၇ 

အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ 

မတူကျဲ် ပာ့ေသာအသဵု့်ပဳချငးံႏြငးံ 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၚ ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့၈ 

၀ ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး 

်ခငး့ 

ှ၆
-၀

-ဿ
ွဿ

ွ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှှ ှ၂ ဿ၃ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ပုိငးဆိုငး်ပီ့ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သ

ညး ံပုိငးဆိုငးမႈ (သုိ႕) အရငး့အ်မစးမ္ာ့၏ 

ဦ့စာ့ေပ့မ္ာ့ႏြငးံ 

လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ကျဲ် ပာ့်ခာ့နာ့်ခငး့၈ 

၁ ရာသီချငး်ပ 

်ပကၡဒိနး 

ှ၆
-၀

-ဿ
ွဿ

ွ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှှ ှ၂ ဿ၃ ရာသီဥတု၇ စုိကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 

ေန႔စာ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ ေမျ့်မဳေရ့လုပးငနး့၇ 

အစာ့အစာရရြိမႈမ္ာ့ႏြငးံ ပျေဲတားမ္ာ့၈  

၂ ပငးံကူအိမး 

သဵု့သပး်ခငး့ 

ှ၆
-၀

-ဿ
ွဿ

ွ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှှ ှ၂ ဿ၃ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူအချငးံအေရ့ရရြိမႈႏြငးံ 

မရရြိသညးံ အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့၈ 

၃ ဗငး့ပုဵစဵ 

ှ၆
-၀

-ဿ
ွဿ

ွ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှှ ှ၂ ဿ၃ ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့

မညးကဲံသို႔ေသာလုပးငနး့မ္ာ့အတျကး 

မညးသညးံအဖျမဲ္ာ့ႏြငးံ 

ခ္ိတးဆကးလုပးကိုငးမႈ၈  

 

၂ 



၃၈(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

 

၃ 



၃၈(က)လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

ရညးရျယးခ္ကး၈ ၈ေ်မပုဵကိုၾကညးံ်ခငး့အာ့်ဖငးံလူသာ့ႏြငးံလူမႈအရငး့အ်မစးမ္ာ့ကိုအလျယးတကူေလံလာႏုိငးရနး 

ဖတးမာဒါ့ေက့္ရျာသညး အိမးေထာငးစုေပါငး့(၀ဿ)အိမး ရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာရြိအိမးေထာငးစုအာ့လဵု့သညး 

ခရစးယာနးဘာသာဝငးမ္ာ့်ဖစးၾကပါသညး၈ ဤေက့္ရျာေ်မပုဵတျငး မသနးစျမး့ရြိအိမးေထာငးစုမ္ာ့ကို (√)၇ သကး 

ႀကီ့ရျယးအိုရြိ အိမးေထာငးစုမ္ာ့ကို (٭)၇ အမ္ိဳ့သမီဦ့စီ့ေသာအိမးေထာငးမ္ာ့ကို (//) ်ဖငးံ အမြတးေပ့ သတးမြတးထာ့ 

ပါသညး၈   

ဤေက့္ရျာရြိအေ်ခခဵအေဆာကးအအဵုမ္ာ့မြာလမး့၇ တဵတာ့၇ ဘုရာ့ေက္ာငး့၇ ေဆ့ေပ့ခနး့တို႔်ဖစးသညး၈ 

ေက့္ရျာရြိ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ သဲေက္ာကး၇ သစးေတာ၇ ေခ္ာငး့၇ ဝါ့ရုဵေတာ၇ လယးယာေ်မစသညးတို႔်ဖစးပါသညး၈ 

ဖျဵ႔ၿဖိဳ့တို့တကးရနးႏြငးံ်ပဳ်ပငးရနး လိုအပးေသာ လုပးငနး့မ္ာ့မြာ မူႀကိဳေက္ာငး့၇ ရျာတျငး့လမး့သဲေက္ာကးခငး့ရနး၇ 

ေရသျယးေရကနး်ပဳ်ပငးရနး၇ လြ္ပးစစးမီ့ရရြိရနး၇ ေဘာလဵု့ကျငး့်ပဳ်ပငးရနး၇ ေ်မာငး့တဵတာ့တညးေဆာကးရနးတို႔ ်ဖစးပါ 

သညး၈ 

ဤေက့္ရျာရြိ အိမးေထာငးစုမ္ာ့သညး လယးစုိကးပ္ိဳ့ေရ့ကို အဓိကထာ့ၿပီ့ လုပးကိုငးၾကပါသညး၈ လယးယာ 

မရြိေသာ သူမ္ာ့ႏြငးံ လယးယာလုပးငနး့်ဖငးံ ဝမး့စာဖူလဵုမႈမရြိေသာသူမ္ာ့သညး ေရႊ႕ေ်ပာငး့ေတာငးယာခုတး်ခငး့၇ 

ၾကဵဳရာက္ဘနး့အလုပးမ္ာ့လုပး်ခငး့၇ တ်ခာ့ေဒသသို႔သျာ့ၿပီ့ဝငးေငျရြာ်ခငး့ စသညး်ဖငးံ အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့ ်ပဳေန 

ၾကပါသညး၈ 

ဤေက့္ရျာသို႔ ေ်ပာငး့ေရႊ႕လာေသာအိမးေထာငးစု မရြိပါ၈ ဤေက့္ရျာမြ တစး်ခာ့ေက့္ရျာသို႔ ေ်ပာငး့ေရႊ႕ 

သျာ့ေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့လညး့ မရြိေၾကာငး့ ေဆျ့ေႏျ့ထာ့ၾကပါသညး၈ 

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ 

က္ာ့ - (ှှ)ဦ့ 

မ - (ှ၂)ဦ့ 

   မြတးတမး့တငးသူ - ေဒၚနာ့ခ္ယးဟဲံ 

လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

၄ 

 



၃၈(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ 

 

 

၅ 



၃၈(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

ရညးရျယးခ္ကး ၈  ၈ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အမ္ိဳ့အစာ့ကျဲ် ပာ့ေသာ လူအုပးစုမ္ာ့ကို နာ့လညးေစရနးႏြငးံ 

     မညးသညးံအခ္ကးမ္ာ့ေၾကာငးံ ထုိသို႔ကျဲ် ပာ့ေနသညးကို နာ့လညးေစရနး၈ 

 ဖတးမာဒါ့ေက့္ရျာတျငး ဥစၥာဓနႂကျယးဝမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ ေဆျ့ေႏျ့ခဲံရာတျငး အဆငးံ(၁) ဆငးံ ်ဖငးံ 

ေဆျ့ေႏျ့ခဲံၾကပါသညး၈ ခ္မး့သာအဆငးံ၇ အသငးံအတငးံအဆငးံ၇ ဆငး့ရဲအဆငးံ၇ အလျနးဆငး့ရဲအဆငးံ ဟူ၊ ေဆျ့ေႏျ့ 

ခံဲၾကပါသညး၈ 

 ခ္မး့သာအုပးစုတျငး အိမးေထာငးစု (ဿ)အိမးခနး႔ရြိၿပီ့ သတးမြတးခ္ကးမ္ာ့မြာ သဵု့ဘီ့၇ စပါ့ႀကိတးစကး၇ ဆိုငး 

ကယး၇ လယးထျနးစကး၇ သျပးမုိ့ပ္ဥးကာ၇ ေစ့္ဆိုငးေရာငး့်ခငး့တို႔ ်ဖစးသညး၈ 

 အသငးံအတငးံအုပးစုတျငး အိမးေထာငးစု(ှွ)အိမးခနး႔ ရြိၿပီ့ သတးမြတးခ္ကးမ္ာ့မြာ သျပးမုိ့၇ ထရဵကာ၇ ဆိုငး 

ကယး၇ ကၽျ၇ဲ ႏျာ့ရြိ်ခငး့တို႔ ်ဖစးသညး၈ 

 ဆငး့ရဲအုပးစုတျငး အိမးေထာငးစု(ှ၄)အိမးခနး႔ ရြိၿပီ့ သတးမြတးခ္ကးမ္ာ့မြာ လယးကျကးလဵုေလာကးမႈမရြိ၇ ကၽျ၇ဲ 

ႏျာ့၇ ဆိုငးကယးမရြိ်ခငး့တို႔ ်ဖစးသညး၈ 

အလျနးဆငး့ရဲအဆငးံအုပးစုတျငး အိမးေထာငးစု(၀)အိမးခနး႔ ရြိၿပီ့ ကၽျ၇ဲႏျာ့မရြိ၇ သကးကယးမုိ့၇ ဝါ့အိမး၇ တစးႏြစး 

ပတးလဵု့ ဝမး့စာဖူလဵုမႈမရြိ်ခငး့ကို သတးမြတးထာ့်ခငး့်ဖစးပါသညး၈ 

 

ပံဵပုိ့ကူညီသူ - ေဒၚနာ့ခ္ယးဟဲံ (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မႉ့) 

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ - က္ာ့ (ှှ)ဦ့၇ မ (ှ၁)ဦ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

၆ 



 ၃၈(ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

 

ှွ 



၃၈(ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

ရညးရျယးခ္ကး၈ ၈ အမ္ိဳ့သမီ့ႏြငးံအမ္ိဳသာ့မ္ာ့ ပုိငးဆိုငးၿပီ့ ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သညးံ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ႏြငးံ လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ 

  ကျဲ် ပာ့်ခာ့နာ့မႈမ္ာ့ကို သိရြိနာ့လညးေစရနး 

 ဖတးမာဒါ့ေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သာ့သုဵ့စျေဲသာ အရငး့အ်မစးမ္ာမြာ သဵု့ဘီ့ကာ့၇ လယးထျနးစကး၇ ဆနးစကး၇ 

်မကးရိတးစကးႏြငးံ ဒူ့ေလ့တုိ႔ု်ဖစးသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့သုဵ့စျေဲသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ စေကာ၇ ယကးကနး့၇ ဖ္ာယကးစငးႏြငးံ အပးခ္ဳပးစကး စသညးတုိ႔ 

်ဖစးပါသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့အတူတကျ သုဵ့စျဲေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ဆုိငးကယး၇ ဘုရာ့ေက္ာငး့၇ စာသငး 

ေက္ာငး့၇ လယးယာ၇ တဵတာ့၇ ေရ၇ မီ့၇ ေပါကးဆိနးႏြငးံ ဓါ့တုိ႔်ဖစးသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ထိနး့ခ္ဳပးေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ အပးခ္ဳပးစကးႏြငးံ ဖ္ာယကးစငးတို႔ ်ဖစးၾကပါသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သာ့ အတူတကျ ထိနး့ခ္ဳပးေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ လယးယာ၇ တဵတာ့၇ ဘုရာ့ 

ေက္ာငး့၇ ေရ၇ မီ့ႏြငးံ စာသငးေက္ာငး့တို႔ ်ဖစးပါသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး ထိနး့ခ္ဳပးမႈအာ့နညး့ေနသညးကုိ ေတျ႕ရသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ထိနး့ခ္ဳပးႏုိငးမႈ အာ့ 

ေကာငး့လာေအာငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က အၾကဵဉာဏးေပ့်ခငး့်ဖငးံ ကူညီေပ့ရမညး်ဖစးေၾကာငး့ ေဆျ့ေႏျ့ သုဵ့သပးခံဲ 

ၾကပါသညး၈ 

 

ပံဵပုိ့ကူညီသူ - ေဒၚနာ့ခ္ယးဟဲံ(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မႉ့) 

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ - က္ာ့ (ှှ)ဦ့၇ မ (ှ၁)ဦ့ 

 

 

 

 

 

 

 

ှှ 



 ၃၈(ဃ) ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

 

ှဿ 



၃၈(ဃ) ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

ရညးရျယးခ္ကး ၈  ၈ ေက့္ရျာရြိအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အေ်ခအေနႏြငးံ အဆငးံအတနး့ကိုနာ့လညးေစရနး 

 ဖတးမတးဒါ့ေက့္ရျာတျငး ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ ်ပဳလုပးရာတျငး က႑(၅)ခု်ဖငးံ ထညးံသျငး့ေဆျ့ေႏျ့ခံဲ 

ပါသညး၈ မိသာ့စုကိုဦ့ေဆာငးႏုိငးမႈ၇ ပညာသငးယူႏုိငးမႈတျငး အမ္ိဳ့သာ့ေတျထကးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ အာ့နညး့ ေန 

ေၾကာငး့ ေဆျ့ေႏျ့ၾကပါသညး၈ 

 အလုပးအကိုငး အချငးံအလမး့တျငးလညး့ အမ္ိဳ့အမီ့အာ့နညး့ေနရ်ခငး့မြာ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က သနးမာၿပီ့ 

လုပးေဆာငးႏုိငးစျမး့ ပုိမုိရြိၾကၿပီ့ အလုပးရြငးမ္ာ့ကလညး့ အလုပးလုပးႏုိငးသညးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကိုသာ ပုိမုိႏြစးသကး 

ၾကပါသညး၈ ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးရာတျငးလညး့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး မိမိကိုယးကို ယဵုၾကညးမႈ အာ့နညး့်ခငး့ေၾကာငးံ ေနာကး 

က္ က္နးခံဲ်ခငး့ ်ဖစးပါသညး၈ 

 အမ္ိဳ့အမီ့မ္ာ့သညး အိမးမႈကိစၥေတျမြာသာ ရာႏႈနး့်ပညးံ လုပးေဆာငးေနရၿပီ့ က္နးအပုိငး့တျငး အာ့နညး့ 

ေနပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က လကးတျေဲခၚၿပီ့ က႑တုိငး့တျငး အတူတကျ လုပးေဆာငးသျာ့ပါက အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 

စျမး့ေဆာငးရညး တို့တကးလာႏုိငးမညးဟု ေဆျ့ေႏျ့သဵု့သပးခံဲၾကပါသညး၈ 

 

ပံဵပုိ့ကူညီသူ -  ေဒၚနာ့ခ္ယးဟဲံ(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မႉ့)၇ 

ေဒၚဇမီရြငး့(လကးေထာကးနညး့ပညာမႉ့) 

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ -  က္ာ့ (ှဿ)ဦ့၇ မ (ှ၄)ဦ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ှ၀ 



၃၈(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

 

ှ၁ 



၃၈(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနးေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

ရညးရျယးခ္ကး၈ ၈ တစးႏြစးပတးလဵု့ အတိုငး့အတာ်ဖငးံ တစးခ္ိနးႏြငးံတစးခ္ိနး ဘာလုပးသညး၇ အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့ 

  အေ်ပာငး့အလဲႏြငးံစီမဵကိနး့ကိုအေကာငးအထညးေဖားရနးအခ္ိနးကိုသိရြိရနး၈ 

 ဖတးမာဒါ့ေက့္ရျာသညး အိမးေထာငးစုအာ့်ဖငးံ(၀ဿ)အိမး ရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာသူ၇ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့ အဓိက 

အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့မြာ လယးယာလုပးငနး့်ဖစးပါသညး၈ ထိုလုပးငနး့ကို ေမလမြ ႏုိဝငးဘာလထိ လုပးကိုငးၾက 

သညး၈ ထုိလယးယာလုပးငနး့်ဖငးံ ဖူလဵုမႈမရြိပါက ေခ့္ယူ/ငြာ့်ခငး့၇ ဝယးယူ်ခငး့်ဖငးံ အသကးေမျ့ၾကပါသညး၈ 

 အ်ခာ့ဝငးေငျမရြိသ်ဖငးံ ပဲ၇ ေ်ပာငး့၇ မုနး႔ညႇငး့၇ အာလူ့စသညး်ဖငးံ ဟငး့သီ့ဟငး့ရျကးမ္ာ့ကို စုိကးပ္ိဳ့ၾက 

ပါသညး၈ ထို႔်ပငး လယးယာမံဲသူမ္ာ့ ေတာငးယာခုတးစနစးလညး့ လုပးကိုငးၾကသညး၈ ထုိလုပးငနး့ကို ဧၿပီလမြ 

ေအာကးတိုဘာလထိ လုပးကိုငးၾကသညး၈ 

 က္နးသညးံလမ္ာ့တျငး ရာသီပျဲေတားမ္ာ့ က္ငး့ပ်ခငး့ကို ဘာသာေရ့အဖျဲ႕မ္ာ့က ဦ့ေဆာငးလုပးၾကပါသညး၈ 

ဤ ေက့္ရျာသူေက့္ရျာသာ့မ္ာ့သညး မုိ့တျငး့ကာလတျငး က္နး့မာေရ့ခ္ိဳ႕တဲံၾကပါသညး၈ 

 

ပံဵပုိ့ကူညီသူ -  ေဒၚနာ့ခ္ယးဟဲံ(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မႉ့) 

ဦ့ငျါ့နီယို(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မႉ့) 

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ -  က္ာ့ (ှှ)ဦ့၇ မ (ှ၁)ဦ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ှ၂ 



၃၈(စ) ဗငး့ပုဵစဵ(အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးေဆာငးရျကးမႈ) 

 

 

ှ၃ 



၃၈(စ) ဗငး့ပုဵစဵ(အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးေဆာငးရျကးမႈ)ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

ရညးရျယးခ္ကး၈ ၈ ေက့္ရျာတျငး့ အဖျ႕ဲအစညး့ႏြငးံ ်ပငးပအဖျ႕ဲအစညး့ ဆကးႏျယးေနပုဵကို သိရြိေစရနးႏြငးံ မညးသညးံ  

    အဖျ႕ဲက ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့ကို လုပးေဆာငးေနသညးကုိ သိရြိေစရနး 

 ဖတးမာဒါ့ေက့္ရျာရြိ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့မြာ ဘာသာေရ့အဖျ႕ဲ၇ ေက့္ရျာတာဝနးခဵအဖျဲ႕၇ ေက္ာငး့ေကားမတီ၇ 

လယးယာေကားမတီႏြငးံ ေက့္လကးက္နး့မာေရ့ဌာန၇ မီ့သတးအဖျဲ႕၇ CDDေကားမတီ၇ ရငးေသျ့မံဲကေလ့ 

ေစာငးံေရြာကးေရ့ အဖျ႕ဲတို႔ ်ဖစးသညး၈ 

ဤေက့္ရျာႏြငးံ ဆကးႏျယးေနေသာ ်ပငးပအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့မြာ UNDP၇ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့၇ က္နး့မာေရ့ 

ဌာန၇ ရဲစခနး့၇ လဝက၇ ပညာေရ့ဌာန၇ ၿမိဳ႕နယးမီ့သတး၇ စာေပႏြငးံယဥးေက့္မႈ၇ ဘာသာေရ့ သာသနာ အဖျ႕ဲတို႔ 

်ဖစးသညး၈ 

ေက့္ရျာတာဝနးခဵအဖျဲ႕သညး ေက့္ရျာၿငိမး့ခ္မး့ေရ့အတျကး အဓိက ေဆာငးရျကးပါသညး၈ ်ပငးပမြ 

ေက့္ရျာတျငး ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးေဆာငးလိုသညးံ အဖျဲ႔သညး ေက့္ရျာ ၿငိမး့ခ္မး့လာေအာငး်ဖငးံလညး့ေကာငး့၇ လူမႈေရ့ 

လုပးငနး့မ္ာ့တျငးလညး့ေကာငး့ ပါဝငးကူညီၾကပါသညး၈ 

ေက့္ရျာေခါငး့ေဆာငးမ္ာ့၇ CDDေကားမတီမ္ာ့၇ ေက္ာငး့ေကားမတီမ္ာ့သညး ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ကို 

အဓိက လုပးေဆာငးေနၾကပါသညး၈ 

 

ပံဵပုိ့ကူညီသူ - ေဒၚနာ့ခ္ယးဟဲံ(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မႉ့)၇ 

ဦ့ငျါ့နီယို(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မႉ့) 

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သ ူ- က္ာ့ (ှှ)ဦ့၇ မ (ှ၂)ဦ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ှ၄  



၃၈(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ 

 

 

 

ှ၅ 



၃၈(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ 

ှ၈ ဖတးမာဒါ့ေက့္ရျာတျငး ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့မေကာငး့သ်ဖငးံ မုိ့ရာသီတျငး သျာ့လာရခကးခဲေၾကာငး့ အမ္ိဳ့သာ့၇ 

အမ္ိဳသမီ့မ္ာ့တငး်ပထာ့ပါသညး၈ 

ဿ၈ ေက့္ရျာအတျငး့မီ့လငး့်ခငး့မရြိသ်ဖငးံ ကေလ့မ္ာ့စာဖတးရာတျငး ခကးခဲသ်ဖငးံပညာေရ့တျငးေႏြာငးံေႏြ့်ခငး့၇  

ညဘကး သျာ့လာရာတျငး အဆိပး ရြိေသာ ပုိ့မႊာ့ အႏၲရာယးကို ေၾကာကးရ်ခငး့မ္ာ့  ရငးဆိုငးေနေၾကာငး့  အမ္ိဳ့သာ့ ၇   

အမ္ိဳ့သမီ့တငး်ပထာ့ပါသညး၈ 

၀၈ ေသာကးသုဵ့ ေရ လုဵေလာကးမႈမရြိသ်ဖငးံ အေဝ့သို႔သျာ့ခပးရသ်ဖငးံ အခ္ိနးၾကာ်မငးံ်ခငး့ အခကးအခဲရြိေၾကာငး့ 

အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြတငး်ပထာ့ပါသညး၈ 

၁၈ မူႀကိဳေက္ာငး့မရြိသ်ဖငးံ ကေလ့မ္ာ့ ဉာဏးရညးဖျဵ႔ၿဖိဳ့မႈနညး့်ခငး့အခကးအခဲကိုအမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ  

တငး်ပထာ့ပါသညး၈ 

၂၈ ေက္ာငး့အိမးသာ လုဵေလာကးမႈမရြိသ်ဖငးံ ကေလ့မ္ာ့ အေပါံအပါ့သျာ့ရာတျငး ခကးခဲ်ခငး့ႏြငးံ လယးယာေ်မ 

လဵုေလာကးမႈမရြိသ်ဖငးံစာ့ဝတးေနေရ့မဖူလဵုေၾကာငး့အခကးအခဲမ္ာ့ကိုအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြတငး်ပထာ့ပါသညး၈ 

၃၈ ေဘာလဵု့ကျငး့ အဆငးမေ်ပသ်ဖငးံ လူငယးမ္ာ့အာ့ကစာ့ရာတျငး ခကးခဲ်ခငး့ႏြငးံ ်ခငးေထာငးလဵုေလာကးမႈ မရြိ 

သ်ဖငးံ ်ခငးကိုကး၊ ငြကးဖ္ာ့်ဖစးေလံရြိေၾကာငး့၇ ေ်မာငး့တဵတာ့မေကာငး့မႈေၾကာငးံ ်ဖတးသျာ့်ဖတးလာအႏၲရာယးရြိ်ခငး့   

ကို အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က တငး်ပထာ့ပါသညး၈ 

 

 

ပံဵပုိ့ကူညီသူ - ေဒၚနာ့ခ္ယးဟဲံ(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မႉ့)၇ 

ဦ့ငျါ့နီယို(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မႉ့) 

 

 

 

 

ှ၆ 



၃၈(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) 

 

 

 

ဿွ 



၃၈(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့)ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

 ဖတးမာဒါ့ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အမ္ိဳ့သာ့ အမ္ိဳ့သမီ့ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့မြာရျာတျငး့လမး့တဵတာ့၇မီ့လငး့ေရ့၇ေရ 

သျယးေရကနး၇ မူႀကိဳေက္ာငး့စသညးမ္ာ့ စုဵလငးစျာရြိပါကလူေနမႈအဆငးံ်မႇငးံမာ့လာကာ ရျာသာယာလာၿပီ့ ရျာကေလ့  

ငယးမ္ာ့ ဉာဏးရညးဖျဵ႔ၿဖိဳ့တို့တကးလာမညးဟုေမြ္ားမြနး့ထာ့ၾကပါသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သီ့သနး႔ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့မြာလယးယာေ်မတို့ခ္ဲ႕ေဖားေဆာငးေရ့လုပးေပ့ပါကစာ့ဝတးေနေရ့ 

ဖူလဵုစျာေနထိုငးႏုိငးၿပီ့ ၇ ေက္ာငး့အိမးသာ လဵုေလာကးစျာရြိပါက ေက္ာငး့သာ့ ေက္ာငး့သူမ္ာ့ အေပါံအပါ့သျာ့ရာတျငး 

အဆငးေ်ပႏုိငးၿပီ့က္နး့မာစျာပညာသငးယူႏုိငးမညးဟုေမြ္ားမြနး့ထာ့ၾကပါသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သာ့သီ့သနး႔ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့မြာ ေဘာလဵု့ကျငး့်ပဳ်ပငးလိုကးပါကလူငယးမ္ာ့အာ့ကစာ့ရာတျငးစိတးခ္ 

စျာကစာ့ႏုိငးမညး၈ ေ်မာငး့တူ့ရာတျငး ကျနးကရစး တဵတာ့ေဆာကးၿပီလြ္ငးသျာ့သျာ့လာလာစိတးခ္စျာသျာ့လာႏုိငးမညး၈  

အိမးေထာငးစုတိုငး့တျငး ေဆ့်ခငးေထာငး ေထာကးပံဵ်ခငး့ကို ရမညးဆိုလြ္ငး က္နး့မာေသာ မိသာ့စု ဘဝကုိ ပုိငးဆိုငးႏုိငး  

မညးဟုေမြ္ားမြနး့ထာ့ၾကပါသညး၈ 

  

ပံဵပုိ့ကူညီသူ -   ေဒၚနာ့ခ္ယးဟဲံ(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မႉ့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဿှ 



၃၈(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 

 

ဿဿ 



၃၈(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

ှ၈ ဖတးမာဒါ့ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့လုပးငနး့ကိုေရျ့ခ္ယးရာတျငး ပထမဦ့စာ့ေပ့အေန်ဖငးံ ရျာတျငး့လမး့ သ ဲ

ေက္ာကးခငး့ရနးလုပးငနး့ကိုအမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးထာ့ပါသညး၈ 

ဿ၈ ဒုတိယဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မြာမီ့လငး့ေရ့(ဆုိလာမီ့)လုပးငနး့်ဖစးၿပီ့အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ေရျ့ခ္ယးထာ့ပါသညး၈ 

၀၈ တတိယဦ့စာ့ေပ့အေန်ဖငးံေရႁပျနးေဆာကးရနးလုပးငနး့ကိုအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ေရျ့ခ္ယးထာ့ပါသညး၈ 

၁၈ စတုတၳဦ့စာ့ေပ့အေန်ဖငးံ မူႀကိဳေက္ာငး့ေဆာကးလုပးရနးလုပးငနး့ကိုအမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ေရျ့ခ္ယးထာ့  

ပါသညး၈ 

၂၈ ပဥၥမဦ့စာ့ေပ့ အေန်ဖငးံ ေရသျယး ေရကနး ်ပဳ်ပငးရနး လုပးငနး့မ္ာ့ကို အမ္ိဳ့သာ့ အမ္ိဳ့သမီ့ ေရျ့ခ္ယးထာ့ 

ပါသညး၈ 

၃၈ ေရအာ့လြ္ပးစစးလုပးငနး့ကိုအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က ဆဌမဦ့စာ့ေပ့အေန်ဖငးံေရျ့ခ္ယးထာ့ပါသညး၈ 

၄၈ လယးယာေ်မတို့ခ္ဲ႕ရနး ၇ ေက္ာငး့အိမးသာ ေဆာကးရနး လုပးငနး့မ္ာ့ကို အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က ေရျ့ခ္ယးထာ့ၿပီ့ ၇ 

ေဘာလဵု့ကျငး့်ပဳ်ပငးရနး၇ ကျနးကရစးတဵတာ့ေဆာကးရနး၇ ေဆ့်ခငးေထာငးရရြိရနး လုပးငနး့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က  

ေရျ့ခ္ယးထာ့ေသာလုပးငနး့်ဖစးပါသညး၈ 

 

ပဵပုိ့ကူညီသူ - ေဒၚနာ့ခ္ယးဟဲံ(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မႉ့)၇ 

ဦ့ငျာ့နီယို(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မႉ့)၇ 

ေဒၚဇမီ့ရြငး့(လကးေထာကးနညး့ပညာမႉ့) 

 

 

 

 

 

 

ဿ၀ 



၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

 

 

ဿ၁ 



၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

ဿ၂ 



၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

ဿ၃ 



၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

ဿ၄ 



၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

 

ဿ၅ 



၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

ဿ၆ 



၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

၀ွ 



၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 

၀ှ 



၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 

၀ဿ 



၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 

၀၀ 



၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)(တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

၀၁ 



၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)(တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

၀၂ 



၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)(ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

၀၃ 

 



၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)(ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

၀၄ 



၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)(ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 

၀၅ 



၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)(ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၀၆ 



ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

၁ွ 



ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

 

၁ှ 



ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

၁ဿ 

 



ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

၁၀ 

 



ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

၁၁ 



ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

၁၂ 



ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 

၁၃ 



ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 

၁၄ 



ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

ပထမအႀကိမး ေက့္ရျာအစညး့အေဝ့ 

ဖတးမာအုပးစု၇ ဖတးမာဒါ့ေက့္ရျာ 

အစညး့အေဝ့က္ငး့ပခ္ိနး - နဵနကး (၆့၁၂)နာရီမြ ညေန (၀့၁၂)နာရီထိ 

က္ငး့ပသညးံေနရာ - ဦ့ဖီဆာရဲ႕(ေက့္ရျာတာဝနးခဵ)ေနအိမး 

အေၾကာငး့အရာ  - အစညး့အေဝ့စတငးခ္ိနးတျငး ေဒၚနာ့ခ္ယးဟဲံ(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့)မြ အစညး့အ 

ေဝ့်ပဳလုပးရ်ခငး့ ရညးရျယးခ္ကး၇ စီမဵကိနး့မိတးဆကး၇ စီမဵကိနး့စကးဝနး့အဆငးံတစးဆငးံ်ခငး့စီ၏ အေသ့စိတးကုိ အ 

က္ယးတဝငးံ ရြငး့လငး့စျာ တငး်ပခံဲပါသညး၈ 

    ရနးပုဵေငျအာ့ ေဒၚနာ့ခ္ယးဟဲံ(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့)မြရြငး့လငး့ေ်ပာၾကာ့ခံဲပါသညး၈ 

ထို႔ေနာကး PRA Tools မ္ာ့ ်ပဳ်ပငး်ဖညးံစျကးရမညးံ ေနရာမ္ာ့၉ ်ပဳ်ပငး်ဖညးံစျကးႏုိငးရနး အဖျဲ႔ချဲေဆျ့ေႏျ့်ခငး့၇ အာ့လုဵ့အ 

တူတကျ ်ပနးလညးသုဵ့သပးေဆျ့ေႏျ့်ခငး့မ္ာ့ ်ပဳလုပးခံဲပါသညး၈ 

    ေကားမတီဝငးမ္ာ့ အေ်ပာငး့အလဲရြိသညးံ ေနရာ၉ ်ပနးလညးအစာ့ထို့ ခနး႔အပး ပါ 

ဝငးေစ်ခငး့မ္ာ့ ်ပဳလုပးခဲံပါသညး၈ ထုိ႔ေနာကး ယခုႏြစးအေကာငးအထညးေဖားမညးံ လုပးငနး့အေၾကာငး့ ေဆျ့ေႏျ့ၾကပါ 

သညး၈  

    ေဆာငးရနး(၂)ခ္ကး၇ ေရြာငးရနး(၂)ခ္ကးကုိ ဦ့ငျါ့နီယို (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့)မြ ရြငး့ 

လငး့ေ်ပာၾကာ့ခံဲပါသညး၈ ထို႔ေနာကး တာဝနးႏြငးံ ဝတၱရာ့မ္ာ့အေၾကာငး့ကိုလညး့ ဦ့ငျါ့နီယိုမြ ်ပနးလညးတငး်ပ ရြငး့ 

လငး့ခံဲပါသညး၈ 

    ထို႔ေနာကး ညေန (၀့၁၂)မိနစးတျငး ရနးပုဵေငျအာ့ ေဒၚနာ့ခ္ယးဟဲံ (လူထုစညး့ရုဵ့ 

ေရ့မြဴ့) မြ အစညး့အေဝ့တကးေရာကးလာသူမ္ာ့အာ့ ေက့္ဇူ့တငးစကာ့ေ်ပာၾကာ့ၿပီ့ အစညး့အေဝ့ကို ေအာငး 

်မငးစျာ က္ငး့ပၿပီ့ဆုဵ့ခံဲပါသညး၈ 

 

 

 

မြတးတမး့တငးသူ  ~   ေဒၚဇမီရြငး့ 

လကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့ 

 

၁၅ 

 



ှဿ၈ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ 

က႑ 
စ
ဥး 

လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 
အဆို်ပဳသူ(အမြနး်ခစးရနး) 

ခုနစး  
ေထာကးပံဵမညးံအဖျဲ႕ 
အစညး့ (သိ႕ု) ဌာန 

မြတးခ္
ကး က္ာ့ မ က္ာ့+မ 

အ
ေ်

ခခဵ
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦက

႑
  

(လ
မး့

/တ
ဵတ

ာ့
/ေ

ရရ
ရြိေ

ရ့
/ 

မီ့
လ

ငး့
ေရ

့) 
ှ  ရျာတျငး့လမး့်ပဳ်ပငး      √  ဿွှ၆  လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့   

ဿ  ဆိုလာမီ့  √           

၀  ေရ်ပျနးတညးေဆာကး်ခငး့  √           

၁   ေရသျယးေရကနး်ပဳ်ပငး      √       

၂ ေရအာ့လြ္ပးစစး   √        

၃ 
ကျနးကရစးေ်မာငး့ကူ့တဵ

တာ့ √      

လ
ူမႈစီ

့ပ
ျာ့

က
႑

  
(ပ

ည
ာေ

ရ့
/ 

က
္န

း့မ
ာေ

ရ့
ႏြင

းံဆ
ိုငးေ

သ
ာ 

 
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦမ

္ာ့
ႏြင

းံ  
အ

်ခ
ာ့

လ
ိုအ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့

) ှ  မူႀကိဳေက္ာငး့ေဆာကးရနး 
     √  ဿွဿွ 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိ
နး့   

ဿ  ေက္ာငး့အိမးသာ    √         

၀  ေဆ့စိမး်ခငးေထာငး √           

၁               

သ
က

းေမ
ျ့ဝ

မး့
ေၾ

က
ာင

း့က
႑

  
(စို

က
းပ္

ိဳ့ေ
ရ့

/ 
ေမ

ျ့်မ
ဳေ

ရ့
ႏြင

းံဆ
ိုငးေ

သ
ာ 

 အ
ေဆ

ာက
းအ

ဦမ
္ာ့

 
ႏြင

းံအ
်ခ

ာ့
လ

ိုအ
ပးခ

္က
းမ္

ာ့
) ှ  လယးယာေ်မတို့ခ္ဲ႕ရနး    √         

ဿ               

၀               

၁               

၂               

သ
ဘ

ာဝ
ေဘ

့အ
ႏၱရ

ာယ
း  

ေလ
္ာံပ

ါ့ေ
ရ့

 က
႑

 ှ               

ဿ               

၀               

၁               

အ
်ခ

ာ့
က

႑
  

(ဌ
ာန

ဆ
ိုငးရ

ာမ
္ာ့

သ
ို႕လ

ျဲေ်
ပာ

ငး့
 

ႏိုင
း်ခ

ငး့
ႏြင

းံ အ
ေက

ာင
းအ

ထ
ည

း 
ေဖ

ားေ
ဆ

ာင
းရျက

းေပ
့ႏုိ

ငး်
ခင

း့ 
မရ

ြိေသ
ာလ

ုပးင
နး့

မ္
ာ့

) 

ှ  ေဘာလုဵ့ကျငး့်ပဳ်ပငး  √           

ဿ               

၀               

၁               

၂               
၁၆ 


