
စ ိုကပ်   ျိုးရ ျိုး၊ ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ  ်ဆည်ရမ ြောငျ်ိုးဝန်ကက ျိုးဌြောန 

ရက ျိုးလကရ်ေသဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတကရ် ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန 

လထူိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး) 

National Community Driven Development Project 

 

 

 

 

က ငမ်ပည်နယ၊် ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယ၊် ရလြောငျ်ိုးက ိုငရ်က ျိုး  ြောအိုပ်စို 

ဖ ားကျရက ျိုး  ြော၏ ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် 

၂၀၂၀မပည ်နစှ ်
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 ြောတ ကြော 

စဉ် အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော စြော  က်နြှော 

၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို -၃ 

၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို -၄ 

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး  

၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊ အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

၄.၄။ ထ ြေ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က ်

၄.၅။ အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

၄.၆။ အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

၄.၇။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု ရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

၄.၈။ အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ် ြောျိုး။ 

 

၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ် အကမဲဖစ်မြေငျ်ိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

 

၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and 

Resource Map) 
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၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  

၆.၃။ ဥစစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  

၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  

၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  

၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  

၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ  ်ဆနျ်ိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

 

၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။  

၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။  

၁၀။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1)  

၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2)  

၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3)  

၁၃။ ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး  

၁၄။ ကဏ္ဍြောအလ ိုကအ်နစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး  

၁၅။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (NCDDP)မဖင  ်ရဆြောင ် က်ရသြော 

စ   က န်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲ  ြောျိုး 
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၁။ 

 

 

ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို 
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၂။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို (ရလြောငျ်ိုးက ိုငရ်က ျိုး  ြောအိုပ်စို) 
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၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး 

 

စဉ် ရက ျိုး  ြောအ ည ် အ  ်ရထြောင်

စို 

က ြောျိုး   စိုစိုရပါငျ်ိုး 

၁။ လ ောင််းက ိုင ် ၂၂၅ ၄၆၆ ၅၂၃ ၉၈၉ 

၂။ ဖော်းကျ ၂၈၀ ၆၂၇ ၅၇၂ ၁၁၉၉ 

၃။ လ ောငတ် ော ၂၁၂ ၅၅၂ ၅၈၄ ၁၁၃၆ 

၄။ လကောော့လဖောင််း ၁၀၈ ၃၆၀ ၃၈၀ ၇၄၀ 

၅။ မ ထ  ််းန ိုင ် ၈၃ ၂၄၉ ၂၅၆ ၅၀၅ 

၆၊ ကလမောော့ကသူ ၁၄၈ ၄၅၅ ၄၅၁ ၉၀၆ 
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၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

            ဖ ါးကျကကျါးရ ွာသည ် လ နခ် ဲ့ကသွာနစှက်  ငါ်း ၂၀၀ခန ဲ့က် စတငတ်ည ်

က ွာငခ် ဲ့ခခငါ်း ခဖစသ်ည်။ ကတွာင ်ိနန  င ်သစင်တုတ်ိ ုကိ ုအစ  ခ ြုကွာ ကရငဘ်ွာသွာ 

စကွာါး ခဖငဲ့ ် ကတွာင ်ိနန  င ် = ဖ၊ သစ်ငတုတ်ိ ု = ကကွာ ဟုသတ်မတှက်ွာ ဖကကွာ 

ကကျါးရ ွာ ဟကုခေါ်ဆုိခ ဲ့ကကသည်။ အချိနက်ွာလကရ ွေ့လျွာါးလွာသည်နငှဲ့ ် အမျှ ဖကကွာ မ ှ

ဖ ါးကျ ဟ ုအမညတ် ငခ် ဲ့ ခခငါ်းခဖစ ် သည်။ ကကျါးရ ွာစတငတ်ညက် ွာငစ်ဉ်က အိမ ်

ကခခ ၃၀ ခန ဲ့သ်ွာရိှပ  ါး ကရငလ် ူမျိြုါးမျွာါး သွာကန ုိငခ် ဲ့ ကက  သည်။ ခမနမ်ွာသကက ရွာဇ် 

၁၂၀၀ ဝနါ်းကျငတ် င ် ကကျါးရ ွာ ဘုနါ်းကတွ်ာကက ါးကကျွာငါ်း စတငတ်ည်ကဆွာက်ခ ဲ့ပ  ါး 

သစ်ကကျွာငါ်းကကလါးခဖစက်ွာ ယခုဆိလုျှင ်နစှက်  ငါ်း ၁၁၂ နစှ် ခန ဲ့ ် ရိှပ  ခဖစ ် သည်။ 

ကရှါးယခငက် အစိုါးရ စွာသငက်ကျွာငါ်းမရိှသခဖငဲ့ ် ကကွာအငါ်းတ င ် ကကလါးမျွာါး 

ကကျွာငါ်းသ ွာါးတကက်ကရ  သည်။ ၁၉၈၅ ခုနစှတ် င ် ကိယု ်ူ ကိယု်  မလူတနါ်း 

ကကျွာငါ်း စတငဖ် ငဲ့လ်စှ်ခ ဲ့ကက  သည်။ ၂၀၀၃ ခုနစှတ် င ်အစိုါးရခ ငဲ့ခ် ြုကသွာ မလူတနါ်း 

ကကျွာငါ်း စတငဖ် ငဲ့လ်ှစ ် နိငုခ် ဲ့  သည်။ သဘွာဝကဘါးအနတရွာယအ်ကနခဖငဲ့ ် ကက ါးကက ါး 

မွာါးမွာါး မခဖစ်ဖူါးကသွ်ာလည်ါး လကူကကွာငဲ့ ် ခဖစ်ကသွာ စစက်ဘါးအနတရွာယ ်ကိ ု ခ ငါ်းခ ငါ်း 

 န ်နခ်ံ စွာါးခ ဲ့ဖူါးကက  သည်။ ကကအနယ်ူနငှဲ့ ်အစိုါးရ တိကု်   ခဖစ ် ွာါးမှု နစှက်  ငါ်း 

၆၀ န ါး  ါး ခံစွာါးခ ဲ့ရပ  ါး ၂၀၁၂ မှစပငမိ်ါးချမ်ါးစ ွာ ကန ိငုလ်ွာကကရ  သည်။ လက်ရိှတ င ်

အိမ်ကခခ ၂၁၀၊ အမိ်က ွာငစ် ု ၂၈၂ ရိှပ  ါး ပမိြု ွေ့နယ် အက  က   အု ်ချြု က်ရါးမ ါးရုံါးတ င ်

ရ ွာအမည်က  က်ရိှ  သည်။ 

 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊ အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

             ဖွာါးကျကကျါးရ ွာတ င ်အိမက် ွာငစ် ု (၂၈၀) စ ု ရိှ  သည်။ ကကျါးရ ွာ အတ ငါ်း 

ကန  ိငုက်သွာလဦူါးကရမှွာ အမျိြုါးသွာါး (၆၂၇)ဦါး၊ အမျိြုါးသမ ါး (၅၂၇)ဦါး၊ စုစကု  ငါ်း 
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(၁၁၉၉)ဦါးရိှ  သည်။ ယခအုိမက် ွာငစ်နုငှဲ့ ်လဦူါးကရစွာရငါ်း မှွာ ၂၀၂၀ ခုနစှ်၊ ဇ နလ် 

တ င ်ကကွာက ်ွာါးကသွာစွာရငါ်းခဖစ်  သည်။ 

  

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

            ဖွာါးကျကကျါးရ ွာတ ငက်န ိငုါ်းကသွာ တိုငါ်းရငါ်းသွာါးလူမျိြုါးစုမျွာါးမှွာ   ဗမွာနငှဲ့ ်

ကရင ်လူမျိြုါးတို ဲ့ခဖစ ် သည။် ဗမွာလူမျိြုါး အမိ်က ွာငစ်ု (၂) စတု င ်အမျိြုါးသွာါး (၉)ဦါး 

နငှဲ့ ် အမျိြုါးသမ ါး (၄)ဦါး စုစကု  ငါ်း (၁၃)ဦါး ရိှ  သည်။ ကရငလ်မူျိြုါး အိမက် ွာငစ် ု   

(၂၇၈)စတု င ်  အမျိြုါးသွာါး (၆၂၇)ဦါးနငှဲ့ ် အမျိြုါးသမ ါး (၅၇၂)ဦါး စုစကု  ငါ်း (၁၁၉၉)ဦါး 

ရိှ  သည်။ 

 

၄.၄။ ထ ြေ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က ်

             ဖွာါးကျကကျါးရ ွာကကျါးရ ွာတ င ်သကက်က ါးရ ယ်အိ ု (၆၅နစှ ် နငှဲ့ ် အ က)် ၈၂ 

ဦါး၊ မသနစ် မ်ါး (၉) ဦါးတို ဲ့ရိှ   သည။် 

 

၄.၅။ အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

           ဖွာါးကျကကျါးရ ွာတ င ် မကူကိြုကကျွာငါ်း (၁)ကကျွာငါ်း၊ မလူတနါ်းကကျွာငါ်း (၁) 

ကကျွာငါ်း၊ ဘုနါ်းကက ါးကကျွာငါ်း (၁)ကကျွာငါ်း၊ ဘုရွာါးကစတ  တို ဲ့ရိှ  သည်။ 

 

၄.၆။ အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

          ရ ွာသ/ူသွာါးမျွာါး၏ အဓကိစ ါး  ွာါးကရါးမှွာ ဥယျွာဉ်ခခလံ ု်ငနါ်း ခဖစ်သည်။ 

 

 



ဖ ားကျရက ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စက်ဝနျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 
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၄.၇။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု ရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

           ကရတ ငါ်း၊ အဝ စတိ ငါ်း၊ မိုါးကရသိုကလှွာငက်န၊် စက်ဘ ါး၊ ဆုိငက်ယ်၊ သံုါးဘ ါး 

ဆုိငက်ယ်၊ က ွ်ာလွာဂျ ၊ ကွာါး၊ ဖုနါ်း၊ ကရဒ ယို၊ တ ဗ  စကလွာငါ်း၊ အ ခ်ျြု စ်က်၊ ခမက ်

ရိတ်စက်၊ စတငစ်က်၊ မ ါးစက်၊ ကရစ ုစ်က်၊ ဆနစ်က်၊ ဆ စက်၊ သစခ်   စက်၊ ကရွ်ာ 

ဘွာကကတိ်စက်၊ လျှွာ ိုါးစက်၊ ကရက ေါ်စက် တို ဲ့ရိှ  သည်။ 

 

၄.၈။ အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ် ြောျိုး။ 

             အ ု်ချြု က်ရါးအဖ  ွေ့၊ ကဂ  ကအဖ  ွေ့၊ အမျိြုါးသမ ါးကရါးရွာအဖ  ွေ့၊  လငူယအ်ဖ  ွေ့၊ 

ကကျွာငါ်းကကွ်ာမတ  ၊ အိုါးသကူက ါး၊ ကျနါ်းမွာကရါးအဖ  ွေ့ ၊ဓမမစကကွာအဖ  ွေ့တို ဲ့သည ်ကကျါးရ ွာ 

တ ငါ်း တည်ရိှကသွာအဖ  ွေ့ ခဖစ်သည။် ပမိြု ွေ့နယအ်ု ်ချြု က်ရါးမ ါး၊ DRD ၊ KNU ၊ ရ စခနါ်းတို ဲ့ 

သည ်ရ ွာအခ ငတ် ငရိှ်ကသွာ အဖ  ွေ့အစည်ါးခဖစ်သည။် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ဖ ားကျရက ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စက်ဝနျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 
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၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ် အကမဲဖစ်မြေငျ်ိုး လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် 

အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

 

စဉ် 

 

အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool 

 

ပါဝငရ်ဆ ျိုးရန ျိုး 

သဦူျိုးရ  
အဓ ကရဆ ျိုးရန ျိုးသည ်အြေ က်  ြောျိုး 

က 

 

  

 

ပ 

 

၁  ူမှုလရ်းနငှော့အ်ရင််းအမမစ်မြ

လမမြ ို 

၆၆ ၁၁၅ ၁၈၁ စိုက် ျိြုါးကရါးလု ်ငနါ်း၊ နိငုင်ခံခွာါး   ( ုိငါ်း) 

ကရ ွေ့ကခ ွာငါ်း လု က်ိုငသ်ူ နည်ါးငယ်ရှိခခငါ်း။ 

၂ ရောသီခွငမ်ြ - မြကခဒ   ် ၆၆ ၁၁၅ ၁၈၁ စိုက် ျိြုါးကရါးလု ်ငနါ်း၊ဝငက်င နည်ါး  ါးခခငါ်း၊ 

အစွာါးအကသွာက်ဖလူံုမှုမရှိခခငါ်း၊ 

သဘွာဝ ကဘါးအနတရွာယ်၊ ကျနါ်းမွာကရါး၊  

ကရ ွေ့ကခ ွာငါ်းလ ု်သွာါး၊    ကတွာ်ရကမ်ျွာါး။ 

၃ ဥစစောဓ ကကယ်ဝမှုအဆငော့ ် ၆၆ ၁၁၅ ၁၈၁ အဆငမ်ကခ ကသွာအိမ်က ွာငစ်ု (၅၀)စု၊ 

အလု ် အကိငုရ်ှွာါး  ါးခခငါ်း၊ ကျနါ်းမွာကရါး၊ 

 ညွာကရါး၊။ 

၄ ြငော့က်ူအ မ ်(ကျော်း-မလရ်းရော) ၆၆ ၁၁၅ ၁၈၁  ညွာတတ်ကခမွာကမ်ှု၊ဝငက်င နည်ါး  ါးခခငါ်း

၊အလု ်အကိုငအ်ခ ငဲ့အ်လမ်ါးရှွာါး  ါးခခငါ်း၊ 

အမျိြုါးသမ ါးမျွာါးဝငက်င ရအလ ု်အကိုငမ်

ရှိခခငါ်း၊ ကျနါ်းမွာကရါး။ 

၅ ြ ိုငဆ် ိုငမ်ှုသ ို်းသြမ်ခင််း ၆၆ ၁၁၅ ၁၈၁ အ ်ချြု ်စကအ်မျိြုါးသမ ါးမျွာါးသံုါးစ  မှုမျွာါး

သည်။ ကရတ ငါ်း၊ အဝ စိတ ငါ်း၊ 

မိုါးကရသိုကလှွာငက်န၊် စက်ဘ ါး၊ ဆိုငက်ယ် 

ဖုနါ်း၊ ကရဒ ယို၊ တ ဗ  စကလွာငါ်း၊ 

ကရွာ်ဘွာကကတိ်စက ် တို ဲ့ကိ ု အမျိြုါးသွာါး၊ 

အမျိြုါးသမ ါးတို ဲ့က သံုါးစ  ကကသည်။ 

၆ အဖွ ွဲ့အစည််းချ တ်ဆက်မှု ၆၆ ၁၁၅ ၁၈၁ ကကျါးရ ွာတ ငါ်းအု ်ချြု ်ကရါးအဖ  ွေ့ မှကသဇွာ

လ မ်ါးမိုါး၊ကကျါးရ ွာခ င ်တ ငအ်ု စ်ုအု  ်

ချြု ်ကရါးမ ါးနငှဲ့ ်  ရ စခနါ်း၊ KNUအဖ  ွေ့တို ဲ့က 

လ မ်ါးမိုါးမှုမျွာါးသည်။  
 



ဖ ားကျရက ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စက်ဝနျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 
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၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

 ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and Resource Map) 
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KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 11 
 

၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  
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၆.၃။ ဥစစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  
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၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  
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၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  
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KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 15 

 

၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  
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၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး နငှ ဆ်န်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ ဆ်န်ျိုးစစ်ြေ က် 

 လေ ် ြောျိုး 

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ 

ပ ို 

အသက်မမွားဝမ်ားမ က ငာ်းအတကွ ်

ဥယျ ဉ်ခ ြံမျ ားက ို အသြံိုားခ ြုသည်။ 

ဒ ားရငာ်း၊မငာ်းကတွ၊်မရ ်ဘ အရငာ်းအခမစ်

အမျ ားအခ  ားရ  သည။် 

ဆန်စ  ားနည်ား  သည။် လွန်  ဲ့သညဲ့ ်

(၅)န စအ်တငွာ်းဒ ားရငာ်းအ ငမ်လျ ဲ့နည်ား

လ သည။် တစ် ိုတစ်စညာ်းတည်ား 

မနထ ိုင ်ကသည။် 

အနည်ားအကျဉ်ားရ  (မ  ွှေ့မခ  ငာ်းမှုအမခ 

အမန) 

၂  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ် ခ ြံ၊န ိုငင်ြံခ  ားသ ွားခ ငာ်းမ  အဓ ကအသက်

မမွားဝမ်ားမ က ငာ်းခဖစ်သညဲ့် အ မ်မထ ငစ်ို 

(၁၀၀)စိုမလ က်ဤလို ်ငန်ားက ိုလို ် 

က ိုင ် သည်။ 

န ိုငင်ြံခ  ားအလို ်က ိုတစ်န စ် တလ်ြံိုားလို ်

က ိုငန် ိုငသ်ည်။ 

လို ်ငန်ားတစ ်ိုစအီတကွလ် တစ်ဦား 

လျှင ်  ျမ်ားမျှဝငမ်င ွ (၅၀၀၀)ကျ ် 

ရ  သည်။ 

၎ငာ်းတ ို ဲ့၏တစ်န စ်တ ဝငမ်ငသွည် 
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တစ်န စတ် အသြံိုားစရ တအ်တကွလ်ြံို 

မလ က်မှုမရ    ။ 

ဤမကျားရွ တငွအ်သက်မမွားဝမ်ား 

မ က ငာ်းန ငဲ့ဆ်ကစ် ်မသ အဓ ကခ ဿ

န မျ ားသည်စ ားဝတမ်နမရားခဖစ်သည။် 

အမျ ြုားသမီားမျ ား၏အဓ ကအသက်မမွား 

ဝမ်ားမ က ငာ်းလို ်ငန်ားမျ ားမ  န ိုငင်ြံခ  ားအ

လို ်လို ်ခ ငာ်းခဖစ်သည။်  

အမျ ြုားသမီားအ မ်မထ ငဦ်ားစာီးမျ ား၏ 

ဝငမ်ငသွညအ်မျ ြုားသ ားအ မ်မထ ငဦ်ားစာီး

မျ ား၏ဝငမ်ငနွ ငဲ့မ်တ   ။  ိုနည်ားသည။်

မန ဲ့စ ားလို ်အ ား အတကွအ်မျ ြုားသ ား

မျ ားန ငဲ့လ်ို ်အ ား တ တ မရ  ။ 

အမျ ြုားသမီားမျ ား၏ အဓ ကအသက ်

မမွားဝမ်ားမ က ငာ်းလို ်ငန်ားမျ ားန ငဲ့ ်

အဓ ကခ ဿန မျ ားမ  အလို ်အက ိုင်

ရ  ား  ားခ ငာ်းခဖစ်သည။် 

၃ ဥစစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် မကျားရွ အတငွာ်း ဆငာ်းရ နမ်ွား  ားသညဲ့်  

အ မ်မထ ငစ်ို (၅၀) ရ  သည။် 

အလို ်အက ိုင ် အ ွငဲ့အ်လမ်ားမရ  ၊ 

 ည မရားအ ားနည်ားမသ မ က ငဲ့ဆ်ငာ်းရ 

ရခ ငာ်းခဖစ်သည်။ဆငာ်းရ နမ်ွား  ား 

  ားသ က ိုမကျားရွ ဖွြံ ွှေ့ ဖဖ ြုားမရားမရားဆွ ရ 

မ    ဝငလ် မအ ငစ်ည်ား ြံို ားဖ ီားလက်တွ 
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မ ေါ်မဆ ငသ် ွားမည်။ 

စ  ားကျည်သ ိုမလ  ငဖ် ီားဆငာ်းရ သ ားမျ ား

က ိုမ ားနှုန်ား ျ ြုသ စွ ခဖငဲ့မ်ဝဌမ ား   

သည။်  

၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) မကျားရွ ရ ဲ့ဓမလဲ့ထြံိုားစြံအရအမျ ြုားသ ား

မျ ားက ိုဦားစ ားမ ားမနရ မ ားလို ်က ိုငမ်စ

ခ ငာ်း။  

အမျ ြုားသမီားမျ ား ည တတမ်ခမ က်မှု 

နှုန်ားနည်ား၍ မနရ မရခ ငာ်း။ 

အမျ ြုားသမီားမျ ားက ိုယတ် ိုငလ်ို ်က ိုငန် ိုင ်

စွမ်ားမရ  ၊နည်ား  ားသညဟ်ို ြံယ ထ ားခ ငာ်း။ 

အမျ ြုားသမီား၊အမျ ြုားသ ားတနာ်းတ အ ွငဲ့အ်

မရားမရရ  ခ ငာ်း။ 

အမျ ြုားသမီားမျ ားသည်ဆြံိုားခဖတ ်ျက် ျ 

န ိုငမ်ှူ မျ ားတငွ ်မဝြံမရ ခဖစ်မနခ ငာ်း။ 

ကျ ား မ မရားရ အ န်ားကဏ္ဌအမရား   ြံို 

သငတ်နာ်းမ ားခ ငာ်း။ 

အမျ ြုားသမီားမျ ားက ိုမက ်မတဝီင/်အဖွ ွှေ့

မ  ငာ်း မဆ ငမ်နရ မ ားခ ငာ်း။ 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး မရတငွာ်း၊ အဝစီ တငွာ်း ၊ မရမလ  ငက်န ်

ကျ ား/မ သြံိုားစွ ဖ ီား ထ နာ်း ျြု ်မှူမ   

ကျ ားမျ ား ခဖစ်သည။် 

စက်ဘာီး၊ဆ ိုငက်ယ ်တန်ားတ သြံိုားစွ  ဖ ီား 

တန်ားတ ထ နာ်း ျြု ်သည။်က ား မျ ားက ို 
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အမျ ြုားသ ားမျ ားသ သြံိုားစွ ဖ ီားထ နာ်း ျြု ်

သည။် 

ဖိုန်ား၊တဗီီ၊စမလ ငာ်း၊မရဒယီ ိုစသည်မျ ား

က ို ကျ ား/မတန်ားတ သြံိုားစွ ဖ ီား 

အမျ ြုားသ ားမျ ားက သ ထ နာ်း ျြု ်သည။် 

အမျ ြုားသမီားသာီးသန ဲ့အ်သြံိုားခ ြုမသ အရင်

ခမစ်မ  အ ် ျြု ်စက်ခဖစ်ဖ ီားအမျ ြုားသ ား

မျ ားကထ န်ား ျြု ်သည်။ခမက်ရ တစ်က် ၊ 

စတငစ်က် ၊ ဖီားစက်၊ မရစို ်စက်၊ 

မရမ ေါ်စက်၊ဆန်စက်၊ဆကီက တစ်က်၊သစ်

 ွ စက်၊လျှ ထ ိုားစက်သြံိုားစွ မှုမ  အမျ ြုား

သ ားမျ ားခဖစ်ဖ ီားထ နာ်း ျြု ်မှုမ  လညာ်းအ

မျ ြုားသ ားမျ ားခဖစ် ကသည။်မရ ်ဘ  

ကက တစ်က်သြံိုားစွ မှုမ  အမျ ြုားသ ား/သမီား

မျ ားခဖစ် ကဖ ီားထ နာ်း ျြု ်မှုမ  အမျ ြုား

သ ားမျ ားခဖစ် က  သည။် 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှု စ ရငာ်းထ တငွ ် PC အဖွ ွှေ့မျ ားမ  ဝင ် ။ 

ရွ အို ် ျြု ်မရားမှူား၊မ   က၊ဓမမစကကက 

အဖွ ွှေ့မျ ားမ  ဘ သ မရားဆ ိုငရ် က စစရ ်

မျ ား  ဝငဖ် ီား အ ိုားသ ကကီား၊ လ ငယအ်ဖွ ွှေ့၊ 

အမျ ြုားသမီားအဖွ ွှေ့မျ ားသည်လ မှုမရားအဖွ ွှေ့

တငွ ် ဝငဖ် ီားမကျ ငာ်းမက ်မတအီဖွ ွှေ့ မ   

မကျ ငာ်းလို ်ငန်ားဘက်စြံိုဖွြံ ွှေ့ ဖဖ ြုားမရားလို ်

ငန်ားမျ ားတငွလ်ို ်မဆ ငဖ် ီားကျနာ်းမ 
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မရားအဖွ ွှေ့သညရွ် သ /သ ားမျ ား၏ကျန်ား

မ ားမရားန ငဲ့ ်တသ်က်မသ က စစရ ်မျ ား

က ို လို ်မဆ င ် မ ားသည်။(ဉ မ -

က ိုယဝ်န်မဆ ငသ် )၊ မ   ကအဖွ ွှေ့ မ   

အမျ ြုားသ ားမျ ားသ   ဝငဖ် ီား၊ 

ဓမမစကကက အဖွ ွှေ့သညအ်မျ ြုားသမီားမျ ား   

ဝငသ်ည။်  

မကျားရွ ဖွြံ ွှေ့ ဖဖ ြုားမရား လို ်ငန်ားမျ ားတငွ ်

အဓ က  ဝငသ် မျ ားမ  ရွ အို ် ျြု ်မရား

မှူား၊လ ငယအ်ဖွ ွှေ့ န ငဲ့မ်ကျားရွ သ /သ ား

မျ ား  ားမ  ငာ်း  ဝငလ်ို ်က ိုင ်က  သည်

။ခ င ်မ လ မရ က်မသ အဖွ ွှေ့သည်

မကျားရွ ဖွြံ ွှေ့ ဖဖ ြုားမရားလို ်ငန်ားမျ ားမဆ င်

ရ တငွရွ် အို ် ျြု ်မရားမှူားန ငဲ့ ်ျ တဆ်က်

မဆ ငရွ်ကရ်  သည်။ 
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၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။ 
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၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။ 

စဉ် အမည ် ကျော်း မ တောဝ  ် မှတခ်ျက ်

၁ မနါ်းကအွာငလ် ငမ်ိုါး ကျော်း  စ /က ွာက်ဥကက ဌ ၂၀၁၈ 

၂ နနါ်းစနါ်းစနါ်းလ င ်  မ စ /က ွာက်ဥကက ဌ ၂၀၁၈ 

၃ နနါ်းကဌါးကဌါးကအွာင ်  မ ဝယယ်ကူရါးကခ ငါ်းကဆွာင ် ၂၀၁၈ 

၄ မနါ်းတငဝ်ငါ်း ကျော်း  ဝယယ်ကူရါးအဖ  ွေ့ဝင ် ၂၀၁၉ 

၅ မနါ်းဝငါ်းသနိါ်း ကျော်း  ဝယယ်ကူရါးအဖ  ွေ့ဝင ် ၂၀၁၈ 

၆ ကဒေါ်သနါ်းခမငဲ့ ်  မ လည် တခ် ြုခ င ်ိနါ်းသမိ်ါး 

ကရါးကခ ငါ်းကဆွာင ်

၂၀၁၉ 

၇ မနါ်းဖူါးကကျွ်ာ ကျော်း  လည် တခ် ြုခ င ်ိနါ်းသမိ်ါး 

ကရါး 

၂၀၁၉ 

၈ နနါ်းကလါးကလါးခမငဲ့ ်  မ လည် တခ် ြုခ င ်ိနါ်းသမိ်ါး 

ကရါး 

၂၀၁၉ 

၉ နနါ်းခငစ်နါ်းန ယ ်  မ ကကျါးရ ွာစွာရငါ်းကိငု ် ၂၀၁၉ 

၁၀ မနါ်းသနါ်းကဌါး ကျော်း  ကစွာငဲ့က်ကညဲ့်ကက ါးကက က်ရါး 

ကခ ငါ်းကဆွာင ်

၂၀၁၉ 

၁၁ မနါ်းမျိြုါးဝငါ်းသနိါ်း ကျော်း  ကစွာငဲ့က်ကညဲ့်ကက ါးကက က်ရါး 

 

၂၀၁၉ 

၁၂ မနါ်းချစ်မိုါးကဆ  ကျော်း  ကဝဖနအ်ကကခံ ြုကိယု်စွာါး 

လယှ ်

၂၀၁၈ 

၁၃ ကဒေါ်ခငက်င   မ ကဝဖနအ်ကကခံ ြုကိယု်စွာါး 

လယှ ်

၂၀၁၉ 

၁၄ နနါ်းတငမ်ွာကအါး  မ ကကျါးရ ွာကစတနွာဲ့ဝန ်မ်ါး ၂၀၁၈ 
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 ၁၀။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ်ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1) 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

အ ည် -ဦားမန်ား ငဖ်င မ်ား 

 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

ဖိုန်ျိုးန ပါတ-်

၀၉၆၉၇၈၆၄၅၇၈ 

လူထိုစညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုး 

အ ည ်

-နန်ားအ မရ ဇငမ်ထာွး 

မပည်နယ-်

က င ်

ဖ   ွံ့နယ ်-

မက ဲ့ကရ တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို-

ရလြောငျ်ိုးက ိုင ်

ရက ျိုး  ြော-ဖြောျိုးက  

က။ လူဦျိုးရ  

လူ    ျိုးစို အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

က ိုျိုးက ယသ်ည  ်

ဘြောသြော 

အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို (၁)…  ိုားကရင…်. ၃၄၆ ဗိုဒဓ ၃၄၈ 

လူ    ျိုးစို (၂)…….ဗမ …. ၂   

လူ    ျိုးစို (၃)…………..    

လူ    ျိုးစို (၄)………………    

အမြေြောျိုး ………….……….    

 

အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော အရ အတ က ်

 သန်စ  ်ျိုး ၂၀ 

သက်ကက ျိုး  ယအ် ို (၆၅နစှ် နငှ အ်ထက်) ၈၃ 

စစ်ရဘျိုးရရှြောင ် - 

 

လူဦျိုးရ  အ    ျိုးသြောျိုး 

အရ အတ က ်

အ    ျိုးသ  ျိုး 

အရ အတ က ်

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

အရ အ 

တ က ်
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လူ    ျိုးစို (၁)…  ိုားကရင…်. ၁၁၃၂ ၁၀၅၂ ၂၁၈၄ 

လူ    ျိုးစို (၂)… ဗမ …….. ၅ ၅ ၁၀ 

လူ    ျိုးစို (၃)…………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………….     

အမြေြောျိုး …………………    

အ  ်ရထြောငဦ်ျိုးစ ျိုး ၁၉၇ ၁၅၁ ၃၄၈ 

ြေ။ အရမြေြေ အရဆြောကအ်အ ို အသ ိုျိုးအရဆြောင ် ြောျိုး 

စြောသငရ်က ြောငျ်ိုး အ 

 ှန် 

မြေစ ်

က န်ျိုး ြောရ ျိုး အ 

 ှန ်

မြေစ ်

ဘြောစြောရ ျိုးအ 

ရဆြောက်အအ ို  ြောျိုး 

အ 

 ှန် 

မြေစ ်

အထကတ်န်ျိုး  ရဆျိုးရ ို  ရစတ  √ 

အလယတ်နျ်ိုး  က န်ျိုး ြောရ ျိုး 

ဌြောန 

 ဘိုန်ျိုးကက ျိုးရက ြောငျ်ိုး √ 

 ူလတန်ျိုး √ က န်ျိုး ြောရ ျိုး 

ဌြောနြေ  ဲ

 ဟ နဒြူဘို ြောျိုးရက ြောငျ်ိုး  

 ူကက   √ ရဆျိုးရပျိုးြေနျ်ိုး  ြေ စ်ယြောန်ဘို ြောျိုး

ရက ြောငျ်ိုး 

 

အမြေြောျိုး  အမြေြောျိုး  ဗလ   

 ှတြ်ေ က ်  ှတြ်ေ က ် အမြေြောျိုး  

 ှတြ်ေ က ်

(ဂ) ကျွ ်ျိုးက ငသ် ူ ြောျိုး ှတတ် ်ျိုး (ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုး သ ို   အမြေြောျိုး ှလြောရ ြောက်) 

ပညြောရ ျိုး က န်ျိုး ြောရ ျိုး လက် ှုပညြော 

   ြော မပင်    ြော မပင်    ြော မပင်
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တ ငျ်ိုး ပ တ ငျ်ိုး ပ တ ငျ်ိုး ပ 

အထက်

တန်ျိုး 

ဆ ြော/  

  ဆ ြောဝန်   လက်သ 

 ြောျိုး 

√  

အလယ်

တန်ျိုး 

ဆ ြော/  

  က န်ျိုး ြော 

ရ ျိုး  ျိုး 

  ပန်ျိုး   √ 

 

 

 

 ူလတန်ျိုး 

ဆ ြော/  

√ √ က န်ျိုး ြော

ရ ျိုး 

ဆ ြော  

  လျှပ်စစ် 

ကျွ ်ျိုးက င ်

  

 ူကက   

ဆ ြော/  

√  သြောျိုးဖ ြောျိုး 

ဆ ြော  

  ရ ပ ိုက ်

သ ယ ်

  

အမြေြောျိုး   က န်ျိုး ြော

ရ ျိုး 

လိုပ်သြောျိုး 

  စက်မပင ် √  

(ဃ) ရက ျိုး  ြောသ ို  ရ ြောက်န ိုငသ်ည လ် ်ျိုးအရမြေအရန / အိုပ်စိုနငှ ဆ်က်သ ယထ်ြောျိုးရသြော 

လ ်ျိုးအရမြေ အရန 

ရက ြောက် က ်ျိုးလ ်ျိုး     က နက် စလ် ်ျိုး      ဆ ိုငက်ယလ် ်ျိုး 

ရက ြောက်ြေငျ်ိုးလ ်ျိုး      ရမ သြောျိုးလ ်ျိုး      လူသ ြောျိုးလ ်ျိုး      အမြေြောျိုး ---------------- 

(င) ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးစ   ြေ က ်

၁။ လထူိုဗဟ ိုမပ စ   က နျ်ိုး စတင ှ် ရက ျိုး  ြောတ ငဖ်  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးစ   ြေ ကရှ်  ြဲေ ပါသလြောျိုး? 

------- ရှ ပါသည်/ ရှ ပါ/ သ ပါ               
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၂။ ရှ ြဲေ လျှငထ် ိုစ   ြေ က်က ို ည်သည ်ြေိုနစ်ှတ ငစ်တငြဲ်ေ သလဲ?----------- (…..)/ 

 သ ပါ 

၃။ ထ ိုစ   ြေ က်က ို ဖ   ွံ့နယ ှ်အတည်မပ ြဲေ ပါသလြောျိုး----------------------

မပ ြဲေ သည်/ မပ ပါ/ သ ပါ

(စ) ြေ  ျိုးအက ြောအရဝျိုး 

၁။ ရက ျိုး  ြော၏ဗဟ ို ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  ြေ  ျိုး ည် ျှက ြောရဝျိုးသနညျ်ိုး။-------- 

/ သ ပါ 

၂။ ရက ျိုး  ြော ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  သ ြောျိုး/လြော ြောတ င ်အြေ  န် ည် ျှ ကြောသနညျ်ိုး။ 

ရမြေြောက်ရသ ွံ့ ြောသ  ကြောြေ  န် . ရထြော်လြောဂ  ၊ ၊ ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် 

စက်ရလ၊ှ အမြေြောျိုး….. 

  ိုျိုး ြောသ  ကြောြေ  န်  ရထြောလ်ြောဂ  ၊ ၊ ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် စက်ရလှ၊ 

အမြေြောျိုး….. 

(ဆ) ပတဝ်န်ျိုးက ငဆ် ိုင ်ြော သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်

ဤရက ျိုး  ြောတ င ်ရ ကက ျိုးမြေငျ်ိုးကဲ သ ို   သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်က ရ ြောျိုးဖူျိုးပါသလြောျိုး? 

…….ရှ ပါသည်/      ရှ လျှငရ်ဖြောမ်ပပါ …………………………….. 

(ဇ) ရက ျိုး  ြောအတ ငျ်ိုးဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး 

လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး တ ိုင ှ်  ဤရက ျိုး  ြောတ င ်ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ က ်အစ ိုျိုး  

(သ ို  )  ြောသြောျိုး  ြောျိုး က ိုယတ် ိုင(်သ ို  ) စ   က န်ျိုးတစ်ြေိုြေို ှ ဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့  ြောျိုးရှ ပါ 

သလြောျိုး? 

(၁) ----------------------------------     (၂) -------------------------------- 

(၃) ----------------------------------     (၄) ------------------------------- 
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(ဈ) အရထ ရထ အိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန (GAD)  ှ  ှတတ် ်ျိုးတငထ်ြောျိုးမြေငျ်ိုး။ 

………. ရှ ပါ။      ………  
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၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ်ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2) 

စည််းရ ို်းလရ်းမ ်းဝ ထ်မ််းအမည် - နန်ားအ မရ ဇငမ်ထာွး၊ မဒေါ်န ငာ်းမဝသငာ်း 

လ ော့စွ  - ၁၉.၆.၂၀၂၀ စီမ က  ််းစက်ဝ ််းအမှ မ်ခစ်ြါ - စက်ဝ ််း ၁ (..)။ စက်ဝ ််း ၂ (..)  

စက်ဝ ််း ၃ ( √)၊ စက်ဝ ််း ၄ (..) 

မြည် ယ်-ကရင ်

 

မမ  ွဲ့ ယ်-လကောော့ကရ တ ် လကျ်းရွောအိုြ်စို- 

လ ောင််းက ိုင ်

လကျ်းရွော-ဖော်းကျ 

 

စီမ က  ််း 

လဆောင ်

ရွက်မှုအဆငော့ ်

မျော်း 

လ ော့စွ  အစည််းအလဝ်းတက်လရောက်သူ 

အလရအတွက် 

အ မ် 

လထောင ်

စို 

လြါင််း 

အ မ် 

လထောင ်

စို % စတင ်

သညော့် 

လ ော့ 

မြီ်းစီ်း 

သညော့် လ ော့ 

ကျော်း မ အ မ ်

လထောင ်

စို 

 ူမျ  ်းစို 

အလရ 

အ 

တွက် 

အ 

မည ်

၁။ကကျါးရ ွာစ မံ 

ကိနါ်းမိတ် 

ဆက်မှုအဆငဲ့်

မျွာါး 

၁၉.၆.၂၀ ၁၉.၆.၂၀ ၄၃ ၁၄

၄ 

၁၈၇ ၁၈၇   ိုါး 

ကရင ်

၃၄၆ ၅၄.၀၄% 

၂။ကကျါးရ ွာဖ ံွေ့

ပဖိြုါးကရါးစ မံချ

က်ကရါးဆ  ခခငါ်း

အစည်ါးအကဝါး 

၁၉.၆.၂၀ ၁၉.၆.၂၀ ၄၃ ၁၄

၄ 

၁၈၇ ၁၈၇   ိုါး 

ကရင ်

၃၄၆ ၅၄.၀၄% 

၃။ကကျါးရ ွာ 

အု ်စုလု ်ငနါ်း

ဆံုါးခဖတ်ချက်

ချသညဲ့်အ 

စည်ါးအကဝါး 

         

၄။ပမိြုွေ့နယ်အ

ဆငဲ့စ် မံကိနါ်း

ကရါးဆ  ကရါးနငှဲ့်

အကကွာငအ်

 ည်ကဖွ်ာကရါး 

  မလုိ မ

လုိ 

မလုိ မလုိ မလုိ မလုိ မလုိ 



ဖ ားကျရက ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စက်ဝနျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 
 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 29 

 

ကကွ်ာမတ ၏စ 

မံကိနါ်းသံုါးသ ်

မှုအစည်ါးအ

ကဝါး 

၅။ပမိြုွေ့နယ်စ မ ံ

ကိနါ်းကရါးဆ  

ကရါးနငှဲ့အ်

ကကွာငအ် 

ည်ကဖွ်ာကရါး 

ကကွ်ာမတ ၏

ဆံုါးခဖတ်မှုကုိ

ရ ွာသို ဲ့အသိ

က ါးအ 

ကကကွာငါ်းကကွာါး 

သညဲ့်အစည်ါး 

အကဝါး 

         

၆။စ မံကိနါ်း 

လု ်ငနါ်းခ  စ မံ

ချက် 

ကရါးဆ  ခခငါ်းအ 

စည်ါးအကဝါး 

မလုိ မလုိ မလုိ မ

လုိ 

မလုိ မလုိ မလုိ မလုိ မလုိ 

၆.၁။စ မံကိနါ်း 

လု ်ငနါ်းအ 

ကကွာငအ် 

 ည်ကဖွ်ာကရါး

အစ အ 

စဉ်ကရါးဆ  ခခငါ်း 

         

၆.၂။ဝယ်ယူ

ကရါးအစ အစဉ်

ကရါးဆ  ခခငါ်း 
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၆.၃။ဘဏ္ဍကရါး 

ကုနက်ျမှုလျွာ 

 ွာါးအစ အ 

စဉ်ကရါးဆ  ခခငါ်း 

         

၆.၄။ခ င/် ိ

နါ်းအစ အစဉ်

ကရါးဆ  ခခငါ်း 

         

၇။စ မံကိနါ်း 

လု ်ငနါ်းခ  တုိါး

တက်မှုကစွာငဲ့်

ကကညဲ့်အ 

စည်ါးအကဝါး 

မလုိ မလုိ မလုိ မ

လုိ 

မလုိ မလုိ မလုိ မလုိ မလုိ 

၇.၁။အစည်ါး

အကဝါး  မ 

အကကိမ် 

         

၇.၂။အစည်ါး

အကဝါးဒတိုယ 

အကကိမ် 

         

၇.၃။အစည်ါး

အကဝါးတတိ

ယအကကိမ် 

         

၈။စ မံကိနါ်း 

လု ်ငနါ်းခ  အ

ပ  ါးသတ်စစ်

ကဆါးခခငါ်း 

အစည်ါးအကဝါး 

         

၉။လူ ုစစ်

ကဆါး   အစည်ါး

အကဝါး 
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၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3) 

စညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်/ ဝန်ထ ်ျိုးအ ည ်- မဒေါ်န ငာ်းမဝသငာ်း၊ နန်ားအ မရ ဇငမ်ထာွး 

ရန  စ ဲ - ၁၉.၆.၂၀၂၀ စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး ၁ (..)။ 

စက်ဝနျ်ိုး ၂ (..)၊ စကဝ်န်ျိုး ၃ (√)၊ စကဝ်န်ျိုး ၄ (..) 

မပည်နယ-်က င ်

 

ဖ   ွံ့နယ-်

ရကြော က  တ ်

အိုပ်စို- 

ရလြောငျ်ိုးက ိုင ်

မကျားရွ - 

ဖ ားကျ 
 

(က) အြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုးအြောျိုး ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး။ ယြေိုလက်ရှ အရမြေ 

အရနတ င ်ရက ျိုး  ြောရှ  အဓ ကအြေက်အြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ည် ျှရှ ပါသနညျ်ိုး။  

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော အြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

ရ ွာတ ငါ်းလမ်ါးကကွာငါ်းမ နလ်ွာ၍ရ ွာသူရ ွာသွာါးမျွာါးသ ွာါး

လွာကရါးအဆငက်ခ ပ  ါးအချိနက်ကန ဲ့က်ကွာခခငါ်းလည်ါးမ 

ခဖစ်ကတွာဲ့၍  ိမုိုကကွာငါ်းလွာမည်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

     √ 

ကကျွာငါ်းသံုါးအိမသ်ွာ မလံုကလွာက်သခဖငဲ့က်ကျွာငါ်းသူ/ 

သွာါးမျွာါး၊ ဆရွာ/မမျွာါး၏ ကျနါ်းမွာကရါးသ ွာါးရန ်

အခကအ် ခ ရှိခခငါ်း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

     √ 

ကကျွာငါ်း၌ကန ရွာသ တ င ် ကရခမ်ါးကခခွာကက်သွာကကကွာငဲ့ ်

ကကျွာငါ်းသူ/သွာါးမျွာါး ကသွာကသ်ံုါးကရအတ က ် မလံ ု

ကလွာကခ်ခငါ်း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ .

..  

     √ 

မူကကိြုကကျွာငါ်းအွာါးကစွာါးက ငါ်းမရိှကသွာကကကွာငဲ့ ်

ကကျွာငါ်းသူ/သွာါးမျွာါးကစွာါးရနက်နရွာအခကအ်ခ ရှ ိ

ခခငါ်း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. 

  √ 

က ြောျိုး+ .

.. 

      

ကကျါးရ ွာစွာကကညဲ့တ်ိကုမ်ရိှကသွာကကကွာငဲ့က်ကလါးငယ်

မျွာါး အတ က ်အသ ိညွာ၊ ဗဟသုတုအွာါးနည်ါးခခငါ်း။ 

က ြောျိုး

… 

 √ 

 …. 

    

က ြောျိုး+  

… 
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အလ ု်အကိငု ် အခ ငဲ့အ်လမ်ါးမရိှကသွာကကကွာငဲ့ ်

လငူယ်မျွာါး အတ က ်ဝငက်င မရိှခခငါ်း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

 √ 

လျှ ်စစ်မ ါးမရိှသခဖငဲ့ ် ကကျါးရ ွာလံုခခံြုကရါးနငှဲ့ ်

လူကနမှုအ ဆငဲ့အ်တနါ်းနမိဲ့က်ျခခငါ်း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. 

  √ 

က ြောျိုး+  

… 

ရ ွာတ ငါ်းကန ရွာသ တ င ် ကရခမ်ါးကခခွာကက်သွာကကကွာငဲ့ ်

ရ ွာသူရ ွာသွာါးမျွာါးကသွာက်သံုါးကရအတ က်မလံ ု

ကလွာကခ်ခငါ်း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

√ 

ကကျွာငါ်းကဆွာငမ်လံုကလွာက်သခဖငဲ့ ် ဆရွာ/မမျွာါးနငှဲ့ ်

ကကျွာငါ်း သူ/သွာါးမျွာါး စွာသငရ်နအ်ခကအ်ခ ရိှခခငါ်း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. 

  √ 

က ြောျိုး+  

… 

ကကျွာငါ်းသွာါး/သဉူ ါးကရါးမျွာါးပ  ါးဆရွာ/မဉ ါးကရါးမျွာါးသ

ခဖငဲ့က်ကလါးမျွာါးစွာသငက်ကွာါးရွာတ ငစ်တိ်ဝငစ်ွာါးမှု

အွာါးနည်ါးပ  ါးဆရွာ/မမျွာါးအက ေါ်ယံုကကည်မှုကလျွာဲ့ 

နည်ါးလွာခခငါ်း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. 

  √ 

က ြောျိုး+  

… 

(ြေ) ရ ျှြော် ှနျ်ိုးမြေငျ်ိုး - ရနြောငလ်ြော ည ် ၅ နစှ်တ င ်ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးလ ြောထြောျိုးြေ က ်

  ြောျိုး 

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော အြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

ရ ွာတ ငါ်းက နက်ရစလ်မ်ါးကကွာငါ်းမ နလ်ွာ  က ရ ွာတ ငါ်း 

စ ါး  ွာါးကရါး၊ ကူါးသနါ်းကရွာငါ်းဝယ်ကရါး၊ အကရါးက ေါ် 

ကျနါ်းမွာကရါးအတ ကလ်ည်ါးအဆငက်ခ စ ွာသ ွာါးလွာနိငု်

မည။် 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

    √ 

ကကျွာငါ်းသံုါးအိမသ်ွာလံကုလွာက်စ ွာ ရရိှလွာ  က 

ကကျွာငါ်း သူ/သွာါးမျါးနငှဲ့ ် ဆရွာ/မမျွာါး၏ 

ကျနါ်းမွာကရါးကိစစရ ်မျွာါး အဆငက်ခ လွာကစမည။် 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

   √ 

ကကျွာငါ်းတ င ် ကရလံုကလွာက်စ ွာရရိှ  က ကကျွာငါ်းသ ူ က ြောျိုး  …. က ြောျိုး+  
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/သွာါးမျွာါး၊ ဆရွာ/မမျွာါး၏ ကျနါ်းမွာကရါးကိစစမျွာါးတ င ်

အဆငက်ခ လွာမည်။ 

… … 

    √ 

မူကကိြုကကျွာငါ်းအွာါးကစွာါးက ငါ်းရရိှလွာ  ကကကလါး

မျွာါး၏ဉွာဏန်စ မ်ါးရညမ်ျွာါးခမငဲ့မ်ွာါးလွာပ  ါးကျနါ်းမွာ

ကရါး ကကွာငါ်းမ နစ် ွာခဖငဲ့ ် ညွာသငက်ကွာါးနိငုမ်ည်။ 

က ြောျိုး

… 

 

 …. 

  √ 

က ြောျိုး+  

… 

စွာကကညဲ့တ်ိကု်ရိှ  ကကကလါးသငူယ်မျွာါး 

ခ င ်ဗဟုသတု တိုါးလွာကွာ စည်ါးလံုါးည ည တ်မှုမျွာါး 

 ိုမိုအွာါးကကွာငါ်းလွာ မည။် 

က ြောျိုး

… 

 

 …. 

 √ 

က ြောျိုး+  

… 

မူကကိြုကကျွာငါ်းခခံစည်ါးရုိါးနငှဲ့ ် မျက်နွှာကျက်ရိှလွာလျှင ်

ကကလါးမျွာါးအတ ကလ်ံခုခံြုမှုရိှလွာပ  ါးကကလါးမျွာါး

ကကျွာငါ်းကနက ျွ်ာမည်။ 

က ြောျိုး

… 

 √ 

 …. က ြောျိုး+  

… 

အလ ု်အကိငုအ်ခ ငဲ့အ်လမ်ါးရရိှလွာ  က လငူယမ်ျွာါး 

အတ ကအ်လု အ်ကိငုအ်ခ ငဲ့အ်လမ်ါးဖနတ် ါးက ါးနိငု်

ကွာ မိသွာါးစုမျွာါးဝငက်င တိုါးတကလ်ွာမည်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

 √ 

လျှ ်စစ်မ ါးရရိှလွာ  က လကူနမှုအဆငဲ့အ်တနါ်းမျွာါး 

တိုါး တကလ်ွာ  မည်။ 

က ြောျိုး

… 

 …. 

 √ 

က ြောျိုး+  

… 

ကရလံကုလွာက်စ ွာရရိှလွာလျှငရ် ွာသ/ူသွာါးမျွာါးအ 

တ က် ကျနါ်းမွာကရါးနငှဲ့ ်အိမ်မှုကစိစလု က်ဆွာငရ်ွာတ င ်

အဆငက်ခ  လွာကစမည။် 

က ြောျိုး

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

 √ 

ကကျွာငါ်းကဆွာငလ်ံကုလွာကလ်ွာ  ကကကလါးမျွာါး 

လ တလ်  ်က  ဲ့  ါးစ ွာ  ညွာသငက်ကွာါးလွာနိငု ် မည်။ 

က ြောျိုး

… 

 …. 

√ 

က ြောျိုး+  

… 

ဆရွာ/မလံလုံုကလွာကက်လွာက်ရိှလျှငက်ကလါးမျွာါးကို 

စနစတ်ကျ ဂရုစိကု်နိငုမ်ညခ်ဖစပ်  ါး ကကလါးမျွာါး 

ဉွာဏရ်ည် ဖ ံွေ့ ပဖိြုါးမှုလည်ါးရိှလွာမည။် 

က ြောျိုး

… 

 …. 

 √ 

က ြောျိုး+  

… 
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(ဂ) လထူိုစ   က န်ျိုး၏ ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်တြောအတ က် အက   ျိုးဝငရ်သြော 

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

ဦျိုးစြောျိုး

ရပျိုး 

အဆင  ်

သတ ်ှ

တ ်ြေ က် 

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုး

ရ ျိုးအတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစ

ဉ်  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ 

သ ူ

က ြောျိုး၊ 

 ၊ 

(က ြောျိုး+

 ) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ ြေန  ် ှန်ျိုး ကိုန် 

က  စ  တ ်

က ပ် 

အက   ျိုးြေ စြောျိုးြေ င ရှ် သ ူ

ြေန  ် ှန်ျိုးအရ အတ က ်

က ြောျိုး   ရပါငျ်ိုး 

၁ ရ ွာတ ငါ်းက န်

ကရစ်လမ်ါး 

ခငါ်းခခငါ်းလု  ်

ငနါ်း 

ကျော်း+

မ 

လမ်ါး နါ်းဆ

က်သ ယ်ကရါး 

၃၅၀၀၀၀၀၀ ၁၁၃

၇ 

၁၀

၅၇ 

၂၀၉၄ 

၂ မူလတနါ်း 

ကကျွာငါ်းအိမ်

သွာရရိှကရါး 

လု ်ငနါ်း 

ကျော်း+

မ 

 ညွာကရါး ၅၀၀၀၀၀၀ ၁၁၃

၇ 

၁၀

၅၇ 

၂၀၉၄ 

၃ မူလတနါ်း 

ကကျွာငါ်းစက်

ကရတ ငါ်းတူါး 

ကဖွာ်ကရါးလု ်

ငနါ်း 

ကျော်း+

မ 

 ညွာကရါး ၁၀၀၀၀၀၀၀ ၁၁၃

၇ 

၁၀

၅၇ 

၂၀၉၄ 

၄ မူကကိြုကကျွာငါ်း

အွာါးကစွာါး 

က ငါ်းတည်

ကဆွာက်ကရါး

လု ်ငနါ်း 

ကျော်း+

မ 

 ညွာကရါး ၁၀၀၀၀၀၀၀ ၁၁၃

၇ 

၁၀

၅၇ 

၂၀၉၄ 

၅ ကကျါးရ ွာစွာ 

ကကညဲ့်တိုက်

မ အခခွာါး ၃၀၀၀၀၀၀ ၁၁၃

၇ 

၁၀

၅၇ 

၂၀၉၄ 
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တည်ကဆွာက်

ကရါးလု ်ငနါ်း 

၆ မူကကိြုကကျွာငါ်း

ခခံစည်ါးရုိါးနငှဲ့်

မျက်နွှာကျက်

တည်ကဆွာက်

ကရါးလု ်ငနါ်း 

က  ညွာကရါး ၁၅၀၀၀၀၀၀ ၁၁၃

၇ 

၁၀

၅၇ 

၂၀၉၄ 

၇ လျှ ်စစ်မ ါးရရိှ

ကရါးလု ်နါ်း 

ကျော်း+

မ 

မ ါးလငါ်းကရါး ၁၇၀၀၀၀၀၀ ၁၁၃

၇ 

၁၀

၅၇ 

၂၀၉၄ 

၈ ကရစင/် ိုက်

သ ယ်တနါ်းခခ

ငါ်းလု ်ငနါ်း 

ကျော်း+

မ 

ကရနငှဲ့သ်န ဲ့ရှ်

ငါ်းကရါး 

၁၅၀၀၀၀၀၀ ၁၁၃

၇ 

၁၀

၅၇ 

၂၀၉၄ 

၉ ကကျွာငါ်းကဆွာ

ငသ်စ်တည် 

ကဆွာငခ်ခငါ်း

လု ်ငနါ်း 

ကျော်း+

မ 

 ညွာကရါး ၃၀၀၀၀၀၀၀ ၁၁၃

၇ 

၁၀

၅၇ 

၂၀၉၄ 

(ဃ) လူထိုစ   က နျ်ိုး၏ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်အအတ က် အက   ျိုး ဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြော 

ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုး ရ ျိုး လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

စဉ် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ ) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ 

၁ အလု ်အကိုင ်အခ ငဲ့အ်လမ်ါးရရိှကရါး ကျော်း+မ အခခွာါး 

၂ ဆရွာ/မ ဝန ်မ်ါးခန ဲ့ ်ွာါးကရါး မ  ညွာကရါး 
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၁၃။ ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး 
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၁၄။ ကဏ္ဍအလ ိုက်အနစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး 

ကဏ္ဍ စဉ် လိုပ်ငနျ်ိုးအ    ျိုးအ

စြောျိုး 

အဆ ိုမပ သ ူ ြေိုနစှ် ရထြောက်ပ   

 ည ် 

အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး 

(သ ို  ) ဌြောန 

 ှတြ်ေ က် 

က ြောျိုး   က ြောျိုး+

  

အရမြေြေ အ 

ရဆြောက်အ ဦျိုး 

(လ ်ျိုး၊ 

တ တြောျိုး၊ 

ရ  ရှ ရ ျိုး၊ 

  ျိုးလငျ်ိုးရ ျိုး) 

၁ ရွ တငွာ်းန ငဲ့ခ် ြံသ ွား 

လမ်ား  ဝြံမခမသ ား 

လမ်ား ငာ်းခ ငာ်းလို ် 

ငန်ား 

√   ၂၀၁၈/

၁၉ 

  

၂ ရွ တငွာ်းကနွ်ကရစ် 

လမ်ားခ ငာ်းန ငဲ့တ်ြံ

တ ားငယ်တည ်

မဆ ငခ် ငာ်းလို ်ငန်ား 

  √ ၂၀၁၉ NCDDP ဖ ီားစာီး 

၃ မရစင/်  ိုက်သယွ်

တန်ားခ ငာ်းလို ်ငန်ား 

√   ၂၀၁၈   

၄ လျှ ်စစ်မီားကက ြုားမီား

တ ိုငသ်ယွ်တနာ်းခ ငာ်း

လို ် ငန်ား 

  √ ၂၀၁၈   

၅ ရွ လယ် န်ားမတည ်

မဆ က်ခ ငာ်းလို ် 

ငန်ား 

√   ၂၀၁၈ NCDDP ဖ ီားစာီး 

လူ ှုစ ျိုးပ ြောျိုး 

(ပညြောရ ျိုး၊ 

က န်ျိုး ြော 

ရ ျိုးနငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြောအ 

ရဆြောက် 

အဦျိုးနငှ  ်

အမြေြောျိုးလ ို အပ် 

ြေ က်  ြောျိုး 

၁ မကျ ငာ်းအ ားကစ ား 

ကွငာ်းမဆ ငရွ်က ်

ခ ငာ်းလို ်ငနာ်း 

√   ၂၀၁၈   

၂ မ ကက ြုမကျ ငာ်းအ ား

ကစ ားကငွာ်းမဆ င်

ရွက်ခ ငာ်းလို ်ငနာ်း 

  √ ၂၀၁၈/

၁၉/၂၀ 

  

၃ မ လတန်ားမကျ ငာ်း

ခ ြံစည်ား  ို ားတည်

မဆ ငခ် ငာ်းလို ်ငန်ား 

  √ ၂၀၁၉  ည မရား ဖ ီားစာီး 

၄        

၅        
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အသက်ရ  ျိုး 

ဝ ်ျိုးရက ြောငျ်ိုး 

(စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး၊ 

ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး နငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြော အ 

ရဆြောက်အဦျိုးနှ

င  ်အမြေြောျိုးလ ို 

အပ် ြေ က်  ြောျိုး 

၁ စ ိုက် ျ ြုားမရားနညာ်း 

ည သငတ်န်ားရရ  

မရား 

√   ၂၀၁၈   

၂        

၃        

၄        

၅        

သဘြောဝရဘျိုး 

အနတ ြောယ် 

ရလ ြော ပါျိုးရ ျိုး 

၁        

၂        

၃        

၄        

၅        

အမြေြောျိုး ၁ မကျားရွ စ  ကညဲ့် 

တ ိုက်တည်မဆ က် 

ခ ငာ်းလို ်ငနာ်း 

 √  ၂၀၁၈/

၁၉ 

  

၂ တ ဝ တ ိုငမ်ျ ားရရ  

မရား 

 √  ၂၀၁၈   

၃ ခ ြံမခမ  ိုငဆ် ိုငမ်ှု    

( ြံိုစြံ-၇)ရရ  မရား 

 √  ၂၀၁၈   

၄ အလို ်အက ိုငအ် ွငဲ့ ်

အလမ်ားရရ  မရား 

  √ ၂၀၁၈/

၁၉/၂၀ 

  

၅        
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 ၁၅။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (NCDDP) မဖင ရ်ဆြောင ် က်ရသြော စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲ 

  ြောျိုး 

 

စ   က န်ျိုး 

စက်ဝန်ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲအ ည် အတ ိုငျ်ိုးအ

တြော 

ရထြောက်ပ   

ရင  (က ပ်) 

ရက ျိုး  ြော 

ထည ်ရင  

(က ပ်) 

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

(က ပ်) 

ပထ နစှ် ရ ွာလယခ်နါ်းမကဆွာင်

တည်ကဆွာက်ခခငါ်း 

လု ်ငနါ်း 

၃၄’x၆၀’x၁၂’ ၁၀၀၀၀၀၀၀ ၅၇၀၀၀ ၁၀၀၅၇၀၀၀ 

ေိုတ ယနစှ် ရ ွာတ ငါ်းက နက်ရစ် 

လမ်ါးခခငါ်းနငှဲ့တ်တံွာါး 

ငယတ်ညက်ဆွာက်ခခငါ်း

လု ်ငနါ်း 

၉၀၀’x၁၀’x၆’’ ၂၁၉၉၉၉၉၆ ၁၈၅၅၀၀ ၂၂၁၈၅၄၉၆ 

တတ ယ 

နစှ် 

-     

စတိုတထ နစှ် -     
 


