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မ္ောတ ကော 

 

စဉ ် အ  ကြောင််းအရြော 
စြောမျကန် ြော 

မ  ထ ိ

၁။ ဒ ်း မြောော့ဆိိုမမိ ော့နယ်  မပိုုံ ၁ ၁ 

၂။  ကျ်းရ ြောအိုပ်စို  မပိုုံ ၂ ၂ 

၃။  ကျ်းရ ြော  မပိုုံ (တည် နရြော) ၃ ၃ 

၄။ အိုပ်စိုတ င်ပါဝင်  ြော  ကျ်းရ ြောမျြော်းစြောရင််းန င်ော့လူဦ်း ရ ၄ ၄ 

၅။  ကျ်းရ ြော  မပိုုံ ိုုံ်း ပ်ချက ် ၅ ၅ 

၆။  ကျ်းရ ြော မိိုင််း  ကြောင််းအကျဉ််းချ ပ် ၆ ၆ 

၇။  ကျ်းရ ြောအတ င််းရ ိ ဥစစြောဓနကကယ်ဝမှုအဆင်ော့ တ်မ တ် ခင််း ၇ ၇ 

၈။  ကျ်းရ ြောအတ င််းရ ိ ဥစစြောဓနကကယ်ဝမှုအဆင်ော့ တ်မ တ် ိုုံ်း ပ်ချက် ၈ ၉ 

၉။  ကျ်းရ ြောအတ င််းရ ိ ကျြော်း/မဆိိုင်ရြော ပင်ော့ကအိူမ်  ြ်ောထိုတ် ခင််း ၁၀ ၁၀ 

၁၀။  ကျ်းရ ြောအတ င််းရ ိ ကျြော်း/မဆိိုင်ရြော ပင်ော့ကအိူမ်  ြ်ောထိုတ် ိုုံ်း ပ်ချက ် ၁၁ ၁၂ 

၁၁။  ကျ်းရ ြောအတ င််းရ ိ အ   ော့အစည််းဆိိုင်ရြောချိတ်ဆက်မှု  ြ်ောထိုတ် ခင််း ၁၃ ၁၃ 

၁၂။  ကျ်းရ ြောအတ င််းရ ိ အ   ော့အစည််းဆိိုင်ရြောချိတ်ဆက်မှု  ြ်ောထိုတ် ိုုံ်း ပ်ချက ် ၁၄ ၁၄ 

၁၃။  ကျ်းရ ြောအတ င််းရ ိ ရြော  ခ င် ပဇယြော်းမျြော်းကိို  ြ်ောထိုတ် ခင််း ၁၅ ၁၅ 

၁၄။  ကျ်းရ ြောအတ င််းရ ိ ရြော  ခ င် ပဇယြော်းမျြော်းကိို  ြ်ောထိုတ် ိုုံ်း ပ်ချက ် ၁၆ ၁၇ 

၁၅။  ကျ်းရ ြောအတ င််းရ ိ  ကြ်ောမတ ဝင်မျြော်းစြောရင််း/ဓါတ်ပိုုံ ၁၈ ၁၉ 

၁၆။  ကျ်းရ ြော  ုံော့မ ိ ်း ရ်းအစ အစဉ် ဆြောင်ရ က်မှု မ တ်တမ််းဓါတပ်ိုုံမျြော်း ၂၀ ၂၀ 

၁၇။  ကျ်းရ ြောအ  ခခုံအချက်အလက်ပိုုံစုံ(၁) ၂၁ ၂၃ 

၁၈။ စ မုံကိန််းစက်ဝန််းအချိန်ဇယြော်း(ပိုုံစုံ-၂) ၂၄ ၂၅ 

၁၉။  ကျ်းရ ြော  ုံော့မ ိ ်း ရ်းဦ်းစြော်း ပ်းအစ အစဉ် (ပိုုံစုံ-၃) ၂၆ ၂၉ 

၂၀။  ကျ်းရ ြောအစည််းအ ဝ်းမ တ်တမ််းမျြော်း ၃၀ ၃၂ 

၂၁။ 
လူထိုပူ်း ပါင််းပါဝင်  ြောလူမှုဆန််းစစ ်ခင််းန င်ော့ အက   တ် ခင််းလိုပင်န််းစဉ ်

(PSA/PRA) အကျဉ််းချ ပ်ဇယြော်း 
၃၃ ၃၅ 

 

 

 



 
 

၁ 

ဒ ်း မြောော့ဆိိုမမ ိော့နယ ် မပိုုံ  

 



 
 

၂ 

ဟိိုဝမ ်ကျ်းရ ြောအိုပစ်ို  မပိုုံ 

 



 
 

၃ 

ဟိိုဝမ ်အြောက ်ကျ်းရ ြော၏  ကျ်းရ ြော  မပိုုံ(တည ်နရြော) 

 

 



 
 

၄ 

ဒ ်း မြောော့ဆိိုမမ ိော့နယ ်

ဟိိုဝမ ်ကျ်းရ ြောအိုပစ်ို၊  ကျ်းရ ြော( ၂ )ရ ြော၏အမည၊် အမိ်  ခန င်ော့ လဦူ်း ရစြောရင််းမျြော်း 

 

စဉ ် အိုပစ်ို  ကျ်းရ ြော အမိ်  ခ ကျြော်း မ  ပါင််း 

၁။ ဟ ုဝမ္်ထက ိုးရ ောအုြ်စ ု ဟ ုဝမ္်အ က်ထက ိုးရ ော ၄၇ ၁၃၀ ၁၄၃ ၂၇၃ 

၂။ ဟ ုဝမ္်ထက ိုးရ ောအုြ်စ ု ဟ ုဝမ္်ထအောက်ထက ိုးရ ော ၄၀ ၁၁၇ ၁၀၉ ၂၂၆ 

       

 

 

 

 

 

 

 



 
 

၅ 

ဟိိုဝမ်အိုပ်စို၊ဟိိုဝမ် အြောက် ကျ်းရ ြော 

လူမှု ရ်းန င်ော့အရင််းအ မစ် ပ  မပိုုံ ိုုံ်း ပ်ချက် 

 ဤ ကျ်းရ ြော ည် ကယြော်း ပည်နယ်၊ ဒ ်း မြောော့ဆိိုမမိ ော့နယ်၊ ဟိိုဝမ်အိုပ်စို ကျ်းရ ြောတ ငပ်ါဝင်  ြော 

 ကျ်းရ ြောတစ်ရ ြော  စ်မပ ်း လက်ရ ိအိမ် ထြောင်စို(၄၀)န င်ော့ လူဦ်း ရ ကျြော်း(၁၇၇)ဦ်း၊မ (၁၃၀)ဦ်းရ ိပါ ည်။ 

ဤ ကျ်းရ ြော ည်  တြောင်တန််း ပေါ်တ င်တည်ရ ိ  ြော  ကြောင်ော့ စုံနှုန််းမ    ြော နအိမ်   မက ကခ်ျ 

ထြော်း ခင််းမရ ိ  ြော  ကြောင်ော့ ရ ြောတ င််းလမ််း ည်လူ  ြော်းလြောမျြော်း  ြော  ကြောင်ော့ မိို်းရြော  ကြောလတ င် 

လမ််းပန််းဆက်  ယ် ရ်းခကခ်   ြောကြောလ  စ် ည်။ 

  နအိမ်အမျိ ်းအစြော်းမ ြော အမျြော်းစို ည် ပျဉ် ထြောင်အိမ်  စ်မပ ်း၊အနည််းစို ည် တိိုက်အိမ်မျြော်း 

  စ် ကပါ ည်။ အဓိကအ က် မ ်းဝမ််း  ကြောင််းမ ြော  တြောင်ယြော/လယ်ယြောမျြော်း  စ်  ြ်ောလည််း 

ပိိုင်ဆိိုင်ထြော်း  ြော  တြောင်ယြော/လယ် ယြောနည််း  ြော  ကြောင်ော့ တစ်န စ်တြောဝမ််းစြော လူိုုံမှုမရ ိဘ  ကျဘမ််း 

အလိုပ်ကိို ြော လိုပ်ကိိုင် ကပါ ည်။ ဤ ကျ်းရ ြောတ င် မှုလတန််း ကျြောင််းကိို အိုတ်  င်ော့ ပ လိုပ်ထြော်း 

 ည်ကိို တ ော့ရ ိမပ ်း  ကျြောင််း ြော်းဦ်း ရအလ န်နည််းပါ်း ည်။ ကျ်းရ ြောတ င် မှုလတန််းအဆင်ော့ ြော 

ရ ိ  ြော  ကြောင်ော့ အလယ်တန််း၊ အထက်တန််းအဆင်ော့ဆက်လက်ပညြော င်ယူလိို  ြော က လ်းမျြော်း 

အတ က် မိဘမျြော်းစြော်းဝတ် န ရ်း အဆင်မ  ပ၍ င   က်းအခက်ခ ရ ိပါ ည်။ 

 ဤ ကျ်းရ ြောတ င် အ ိုုံ်း ပ   ြော ရမ ြော စမိ်ော့စမ််း ရထ က် ပါကမ်  ပိိုက်  င်ော့  ယ်ယရူပါ ည်။ 

 ရပိိုက်မျြော်းကိို မပျကစ် ်း အြောင်  ပ  ပငထိ်န််း ိမ််းနိိုငပ်ါက  ရရရ ိမှု အဆင်  ပပါ ည်။  ိိုော့  ြ်ော 

ပိိုင်ရ င်စိတ်ဓါတ်နည််း၍  ရပိိုက်မျြော်းကိို အချိန်မ    ြော်း ရြောက် ကည်ော့ရှုော့ ပ  ပင် ခင််းနည််း  ြော  ကြောင်ော့ 

ရုံ န်ရုံခါမ ြော  ရအခက်အခ ရ ိပါ ည်။ဤ ကျ်းရ ြောတ င်  ဆ်း ပ်းခန််းရ ိ  ြ်ောလည််း လိိုအပ်  ြောအခါ 

 ဆ်းဝါ်းလိုုံလိုုံ လြောက် လြောက် မရရ ိ၍  ရြောဂါ ပင််းထန်လြောပါက တ ခြော်း ကျ်းရ ြောမမိ ော့ ိိုော့   ြော်း ရြောက် 

ကို ရ   င်ော့  င   က်းကိုန်ကျမှု မျြော်းပါ ည်။ 

  ကျ်းရ ြောတ င် ခရစ်ယြောန်ဘြော ြောန င်ော့တုံခ နတ်ိိုင်ဘြော ြော (၂)မျိ ်းရ ိ  ြော  ကြောင်ော့ ဘိုရြော်း ကျြောင််း 

ကိို အိုတ်န င်ော့  ြ်ောလည််း ကြောင််း၊တုံခ နတ်ိိုင်ဝိိုင််း  ြ်ောလည််း ကြောင််း ရ ိ န ည်ကိို တ ော့ရ ိရပါ ည်။ 

ဤ ကျ်းရ ြော ည်  နော့စြော်းအလိုပ် မြော်းမျြော်းမ  အရင််းအ မစ်ကိို လက်လ မ််းမ    ြ်ောလည််း  ကျ်းရ ြော 

အတ င််းတ င် ပိုုံမ န်အလိုပ်မရ ိ၍ တစ် ခြော်းမမိ ော့ ကျ်းရ ြောမျြော်း ိိုော့ အလိုပ်ထ က်လိုပ်ရ ခင််း၊ ဝင် င  

နည််းပါ်း ခင််း၊ စြော်းဝတ် န ရ်းအတ က်ကကိ တင် င မျြော်း  ချ်းယူရ ခင််း လမ််းပန််းဆက်  ယ် ရ်း 

မ ကြောင််း ခင််း ပညြောတတ်  မြောက်မှုနည််းပါ်း ခင််း နည််းပညြောန င်ော့အရင််းအန  ်းပုံော့ပိို်းမှုလိိုအပ် ခင််း 

စ ည်တိိုော့  ကြောင်ော့  ကျ်းရ ြောတိို်းတက်  ုံော့မ ိ ်း ရ်းတ င် လိိုအပ် န  ကြောင််း ိိုရ ိရပါ ည။် 

 

ပါဝင် ဆ ်း န ်း ူဦ်း ရ - က - (၂၀)ဦ်း၊ မ - (၁၆)ဦ်း 



 
 

၆ 

ဟိိုဝမ်အိုပ်စို၊ဟိိုဝမ် အြောက် ကျ်းရ ြော 

 ကျ်းရ ြော မိိုင််း  ကြောင််းအကျဉ််း 

 ဤ ကျ်းရ ြော ည် AD (၁၈၃၆)ခိုန စခ်န်ော့ စတင်တည် ထြောင်ခ ော့မပ ်း ကယန််းလူမျိ ်းမျြော်း 

  စ် ကပါ ည်။   မမျက်န ြော  င ်ပင ် ပထဝ အ နအထြော်းမ ြော အ ရ ော့ဘက်တ င်  ဆြောင်ဒူ ကျ်းရ ြော၊ 

အ နြောက်ဘက်တ င ် က ို ကျ်းရ ြော၊  တြောင်ဘက်တ င်လိိုဘြောခိို  ကျ်းရ ြောန င်ော့   မြောက်ဘက်တ င် 

ဟိိုဝမ် ကျ်းရ ြောတိိုော့န င်ော့နယ်နိမိတ်ထိစပ်လျက်ရ ိ   င်ော့ ပင်လယ် ရမျက်န ြော ပင်အ မင်ော့  ပ(၄၀၀၀) ကျြ်ော 

တ င် တည်ရ ိပါ ည်။ ဟိိုဝမဟ်ူ  ြော  ဝါဟြောရ ည ် ရ မ််းဘြော ြောစကြော်း  စ်မပ ်း အဓိပပြောယ်မ ြော 

 ကျ်းရ ြော၏ပတ်ဝန််းကျင်တ င ်  ရရနိိုင် ည်ဟိုအဓိပပြောယ ် င်ော့ဆိိုထြော်း  ြော  ကြောင်ော့ ဤ ကျ်းရ ြောတ င် 

 ရရ ြော်းပါ်းမှု ပဿနြော မရ ိခ ော့ပါ။ ဤ ကျ်းရ ြောတ င် ရိို်းရြောနတ်တုံခ န်တိိုင်အမျြော်းစိုကိို်းက ယ်ယိုုံ ကည် 

 ကမပ ်း အနည််းစို ည်ခရစ်ယြောနဘ်ြော ြောကိို ကိို်းက ယ်ယိုုံ ကည ်ကပါ ည်။  

 ထိိုော့  ကြောင်ော့တစ်န စ်တစခ်ါ တုံခ န်တိိုင်ပ  ကျင််းပ လော့ရ ိ ည်။ ကယန််းလူမျိ ်းထ တ င ် တုံခ န်တိိုင် 

ကိို်းက ယ်ယိုုံ  ကည်  ြော ကျ်းရ ြောတိိုင််း ည် ဤ ကျ်းရ ြော၏နတ်တန်ခိို်းပိိုကက ်း ညဟ်ို ယိုုံ ကည်ကြော 

ဤ ကျ်းရ ြောတုံခ န်တိိုင်ပ  ကျင််းပမပ ်းမ  ြော တ ခြော်း ကျ်းရ ြောတုံခ န်တိိုင်ပ  ကျင််းပရ ည်။ ဤ ကျ်းရ ြော 

 ည ်  တြောင်ကိုန််း တြောင်တန််းမျြော်းအ ပေါ်တ င် တည်ရ ိ  ြော  ကြောင်ော့  ြောယြောလ ပ  ြော ရ ြောတစ်ရ ြော 

  စ်ပါ ည်။  ိိုော့  ြ်ော  ကျ်းရ ြောတ င််းတ င် နည််းပညြောဗဟို ိုတနည််း ပါ်း ခင််း  ကြောင်ော့ စ ်းပ ြော်း ရ်း၊ 

လူမှု ရ်း၊ပညြော ရ်းန င်ော့ကျန််းမြော ရ်း စ ည်ော့အ က် ကမ် ြော   ုံော့မ ိ ်းမှု န ်း က ်း  ြော  ကျ်းရ ြော လ်း 

တစ်ရ ြော  စ်ပါ ည်။ 

 

 

ပါဝင် ဆ ်း န ်း ူဦ်း ရ - က (၄)ဦ်း ၊မ (၂)ဦ်း 

 

 

 

 

 

 



 
 

၇ 

ဟိိုဝမ် အြောက် ကျ်းရ ြောရ ိ ဥစစြောဓနကကယဝ်ှုအဆင်ော့ တ်မ တ် ခင််း 



 
 

၈ 

ဟိိုဝမ်အိုပ်စို၊ဟိိုဝမ် အြောက် ကျ်းရ ြော 

ဥစစြောဓနကကယ်ဝမှု ပဇယြော်း ိုုံ်း ပ်ချက် 

  ကျ်းရ ြော၏ဥစစြောဓနကကယ်ဝမှုအဆင်ော့ကိို A,B,C   င်ော့ တမ် တ်မပ ်း အိမ်  ခအလိိုက် ရြောခိိုင်နှုန််း 

  င်ော့   ြ်ော ပထြော်းပါ ည်။ 

 အဆင်ော့(A)တ င ် ပိိုငဆ်ိိုင်  ြောအရြောမျြော်းမ ြော တိိုက်အိမ်မျြော်း( ိိုော့)ပျဉ် ထြောင်အိမ်အကက ်းစြော်း၊ 

လယ်(၂)ဧကန င်ော့ အထက် ယြော(၁) ဧက၊တစ်န စ်တြောဝင် င (၅) ိန််းန င်ော့အထက ်က  ၊န ြော်းရ ိ၊ ကက်ဝက်ရ ိ 

စ ည်တိိုော့  စ် က ည်။ ပိိုင်ဆိိုင ် ထြော်း  ြော ဥစစြောမျြော်း ည ် အမျြော်းအြော်း  င်ော့ မိဘအ မ မ ရရ ိထြော်းမပ ်း 

တချိ ော့က ကိိုယ်ော့အြော်းကိိုယ ် အြော်းထိုတ်၍ရနိိုင် ည်။ ပိိုင်ဆိိုင်ထြော်း  ြောတိရစဆြော ည်  တြောင်ယြော 

လယ်ယြောမျြော်း လိုပ်ကိိုင်  ြောအခါတ င ် င ြော်းရမ််းရန်မလိိုအပ်ဘ  လိုပ်ငန််းအတ က ် အ ိုုံ်း ပ ရြောတ င် 

လိုုံ လြောက်မှုရ ိပါ ည်။  ိိုော့  ြ်ော တိရစဆြောန်န င်ော့ တြောင်ယြောလယ်ယြောမျြော်းကိို  ပ  ပင ် ထိန််း ိမ််း 

 စြောင်ော့ ရ ြောက်ရန်အတ က် အမမ တ စအချိန် ပ်းရပါ ည်။ အြော်းလပ်  ြောအချိန်တ င ် ကျဘမ််း 

အလိုပ်လိုပ် ခင််း၊ ဘြောဝ စ် တြောထ က်ပစစည််းမျြော်းရ ြော ခင််း၊ ပိိုင်ဆိိုင်  ြော စ ်တြော စ်ပင်မျြော်း 

 ရြောင််း ခင််း စ ည်တိိုော့မ  ဝင် င ရရ ိပါ ည။် ရရ ိလြော  ြောဝင် င မ  စို ဆြောင််းနိိုင်ပါ ည်။ 

 အဆင်ော့(B)တ င် ပိိုငဆ်ိိုင်  ြောအရြောမျြော်းမ ြော ပျဉ် ထြောင်အိမ်၊လယ်(၁) ဧက ၊ ယြော(၁) ဧက 

တစ်န စ်တြောဝင် င  (၃) ိန််းန င်ော့အထက်၊က  /န ြော်းရ ိ  ကက်ဝက်စ ည်တိိုော့  စ ်ည်။ပိိုင်ဆိိုင်ထြော်း  ြော 

လယ်/ယြောမျြော်းမ  တစ်ချိ ော့  ြောမိ ြော်းစိုမျြော်းက ဝမ််းစြော ူလှုုံမှုရ ိ  ြ်ောလည််း တစ်ချိ ော့မိ ြော်းစိုက 

ဝမ််းစြော ူလှုုံမှုမရ ပိါ။  ိိုော့  ြ်ော ကျဘမ််းအလိုပ်လိုပ်ကိိုင်ရန်အတ က် အချိန်ကြောလ ပိို ပ်းနိို ည်ော့အတ က် 

မိ ြော်းစိုစြော်းဝတ် န ရ်းအတ က ် အဆင်  ပမှု အတင်ော့တင်ော့ရ ိပါ ည်။ ရရ ိလြော  ြောဝင် င မ  

မိ ြော်းစိုစြော်းဝတ် န ရ်း၊ကျန််းမြော ရ်း၊ပညြော ရ်းစ ည်ော့ အ က် က်တ င ် ိုုံ်းစ  ရန်လိိုအပ်  ြော  ကြောင်ော့ 

ပစစည််းဥစစြောမျြော်း ဝယ်ယူစို ဆြောင််းမှုနည််းပါ ည်။ 

 အဆင်ော့(C)တ င် ပိိုင်ဆိိုင်  ြောအရြောမျြော်းမ ြော ပျဉ် ထြောင်အိမ်အ  ်းစြော်း/ထရုံအိမ်၊လယ်န င်ော့ 

ယြော((၅) ဧက အြောက်၊ တစ်န စ်တြောဝင် င (၁) ိန််း စ ည်တိိုော့  စ်ပါ ည်။ ၎င််းအဆင်ော့တ င်ရ ိ  ြော 

အိမ် ထြောင်စိုအမျြော်းစို ည် ဘိို်းဘ ြော်းစဉဆ်က ် အရစြော်းဝတ် န ရ်း အဆင်မ  ပမှုမရ ိ ခင််း၊ မိ ြော်းစို 

လူဦ်း ရမျြော်း ခင််း၊အ ိဉြောဏ်ဗဟို ိုတနည််း  ခင််း၊ကျန််းမြော ရ်းချိ ော့တ ော့ ခင််း၊ အလိုပ်ကကိ ်းစြော်းမှု 

နည််း ခင််း စ ည်တိိုော့  စ် ည်။ ကျဘမ််းအလိုပ်လိုပ်ကိိုင်ရန ် လက်လ မ််းမ    ြ်ောလည််း  ကျ်းရ ြော 

အတ င််းတ င် ကျဘမ််းအလိုပ ်အမမ မရ ိ ပ။ ရရ ိလြော  ြောဝင် င  ည် စြော်းဝတ် န ရ်း အတ က် အဓိက 

ဆန်ဝယစ်ြော်းရ ခင််းန င်ော့ တ ခြော်းကိုန်ပစစည််းမျြော်းဝယ်ရ ခင််း မိ ြော်းစို ကျန််းမြော ရ်းန င်ော့ပညြော ရ်းအတ က် 

တ င်လည််း  ိုုံ်းစ  ရ  ြော  ကြောင်ော့ ဝင် င ရ  လြောက် ကိုန်  ြော်း ည်။ ထိိုော့  ကြောင်ော့ဝင် င မရ ိ  ြော 

ကြောလမျြော်းမ ြော  င   က်း အြော်း  င်ော့  ြ်ော၎င််း၊ပစစည််းအြော်း  င်ော့  ြ်ော၎င််းတ ခြော်း ူထုံတ င်  ချ်းယူရ   င်ော့ 

မိ ြော်းစိုတ င ်စြော်းဝတ် န ရ်းအဆင်  ပ မှုမရ ိပါ။ 



 
 

၉ 

ထိိုော့  ကြောင်ော့  ကျ်းရ ြော၏ ဥစစြောဓနကကယ်ဝမှုဇယြော်းကိို  ကည်ော့ ခင််းအြော်း  င်ော့ အဆငမ်  ပ  ြော 

အိမ် ထြောင်စိုမျြော်း   ြော  ကြောင်ော့  ကျ်းရ ြော၏   ုံော့မ ိ ်း ရ်းလိုပ်ငန််းအတ က ်နည််းပညြောန င်ော့အရင််းအန  ်းမျြော်း 

လိိုအပ် န  ကြောင််းကိို  ိ ြောထင်ရ ြော်းစ ြော  ြ်ော ပထြော်းပါ ည်။ 

 

ပါဝင် ဆ ်း န ်း ူဦ်း ရ - က (၂၀)ဦ်း၊ မ (၁၆)ဦ်း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

၁၀ 

ဟိိုဝမ် အြောက် ကျ်းရ ြောရ ိ ကျြော်း/မဆိိုင်ရြော ပင်ော့ကူအိမ်  ြ်ောထိုတ် ခင််း 

 

 

 

 

 



 
 

၁၁ 

ဟိိုဝမအ်ိုပစ်ို၊ဟိိုဝမ ်အြောက် ကျ်းရ ြော  

ပင်ော့ကအူမိ ်ိုုံ်း ပခ်ျက ်

 ပင်ော့ကူအိမ် ိုုံ်း ပ်ချကက်ိို  ကည်ော့ ခင််းအြော်း  င်ော့ အမျိ ်း မ ်းမျြော်း၏ အ  ခအ နအဆင်ော့အတန််း 

ကိို  တ ော့ရ ိနိိုင်ပါ ည်။ ၎င််း ကျ်းရ ြော၏ အရင််းအ မစ်အ ပေါ်အမျိ ်း ြော်းန င်ော့ အမျိ ်း မ ်းမျြော်း 

ပိိုင်ဆိိုင်ထိန််းချ ပ်ထြော်းမှုကိို  ၁ မ  ၁၀ အထိ ရြောခိိုင်နှုန််း စုံ တ်မ တ်ခ ော့ ကပါ ည်။ 

 

၁။ ပ်ူး ပါင််းပါဝငမ်ှု  

 ပူ်း ပါင််းပါဝင်မှုတ င် အမျိ ်း ြော်း ည် အမျိ ်း မ ်းထက်မျြော်းပါ ည်။ အမျိ ်း မ ်းမျြော်း ည် 

အိမ်မှုကိစစတ င ် တြောဝန်ယူရ ခင််း န င်ော့ ရိို်းရြောယဉ် ကျ်းမှုအရ အမျိ ်း မ ်း ည်အမျိ ်း ြော်းထက် 

ဆိုုံ်း  တ်နိိုင်မှု မရ ိ ခင််းစ ည်တိိုော့  ကြောင်ော့ ပူ်း ပါင််းပါဝငမ်ှုတ င ်အမျိ ်း မ ်းအြော်းနည််းရ ခင််း  စ် ည်။ 

 

၂။  အမိမ်ှုကစိစ 

 ယဉ် ကျ်းမှုအရ အမျိ ်း မ ်းမျြော်း ည ်အိမ်မှုကိစစတ င ်နိိုင်နင််းရမပ ်း အမျိ ်း ြော်းမျြော်းက မိ ြော်းစို 

စြော်းဝတ် န ရ်းအတ က် ဝင် င ရ ြော ခင််း၊ ပင်ပ ိိုော့အလိုပ်လိုပ်နိိုင် ခင််း စ ည်ော့စ ်းပ ြော်း ရ်းရ ြော   ရြောတ င် 

အမျိ ်း ြော်းမျြော်းတြောဝန်ရ ိ ည်ဟို ထင် မငယ်ူဆ က ည်။ 

 

၃။ အ မ ရပိိုင်ခ င်ော့ 

 ယဉ် ကျ်းမှုအစဉ်အလြောအရ အမျိ ်း ြော်းမျြော်း ြော အ မ ရပိိုင်ခ င်ော့ရ ိ ည်။ အမျိ ်း မ ်းမျြော်းက 

မိဘမျြော်းပညြော င် ကြော်းရြောတ င်  ထြောက်ပုံော့ ပ်း ခင််း ြော အ မ ရရ ိပါ ည်။ 

 

၄။ လိုုံ ခ ုံမှု 

 အမျိ ်း ြော်း ည် အမျိ ်း မ ်းမျြော်းထက် လိုုံ ခ ုံမှုရ  ိည်။ အဘယ်ော့  ကြောင်ော့ဆိို  ြ်ော 

အမျိ ်း ြော်းမျြော်း ည် ညအ မ ြောင(် ိိုော့)ခရ ်း  ြော်းရြောတ င် လ တ်လ တ်လပ်လပ်   ြော်းလြောနိိုင် ခင််း 

ပတ်ဝန််းကျင်တ င်လည််း အထင်  ်းမခုံရ ခင််း၊ ကြောယခ န်အြော်းပိိုကက ်း ခင််း၊ ပတ်ဝန််းကျင်တ င်လည််း 

အထင်  ်းမခုံရ ခင််း စ ည်တိိုော့  ကြောင်ော့ မျြော်းရ ခင််း  စ ်ည်။ 

 



 
 

၁၂ 

၅။ အလိုပအ်ကိိုငအ်ခ င်ော့အလမ််း 

 ကျဘမ််းအလိုပ်လိုပ် ြော်း ခေါ်ယူရြောတ င်၎င််း၊ ပငပ် ိိုော့အလိုပ်ထ က်လိုပ်ရြောတ င်၎င််း၊ ဝန်ထမ််း 

အလိုပ် လ ြောက်ရြောတ င်လည််း ကြောင််း အမျိ ်း ြော်းမျြော်း ည် အမျိ ်း မ ်းမျြော်းထက် ဦ်းစြော်း ပ်းခုံ 

ရ ည်။ 

 

၆။ ဦ်း ဆြောငပ်ိိုငခ် င ်

 အမျိ ်း ြော်းမျြော်း ည် အိမ် ထြောင်ဦ်းစ ်း  စ်မပ ်း  ကျ်းရ ြောကိစစအဝဝတ င် အမျိ ်း ြော်း 

ဦ်း ဆြောင်ပိိုငခ် င်ော့ရ ိ ည်။ ထိိုော့  ကြောင်ော့ အမျိ ်း မ ်းမျြော်း ည ် မိမိကိိုယ်ယိုုံ ကညမ်ှု နည််းလြော ခင််း၊ 

အြော်းငယ်စိတ်၊ စိို်းရိမ်စိတ်မျြော်း  စ် ပေါ်လြော ခင််း ပတ်ဝန််းကျင်အစဉ်အလြောအရ အထင်  ်းခုံရ ခင််း 

စ ည်တိိုော့  ကြောင်ော့ အမျိ ်း ြော်းထက်နည််းရ ခင််း  စ် ည်။ 

 

၇။ ဝင ်င ရရ မိှု 

 အမျိ ်း မ ်းမျြော်း အိမ်တ င််းမှုကိစစတ င ် တြောဝန်ယူရမပ ်း စ ်းပ ြော်း ရ်းကိစစတ င ် အမျိ ်း ြော်း 

တြောဝန်ပိိုရ ိ ည ်ဟိုယူဆ က ည်။ ထိိုော့  ကြောင်ော့ ဝင် င ရရ ိမှုတ င ်အမျိ ်း ြော်းမျြော်းရ ခင််း  စ ်ည်။ 

 

၈။ ပညြော ရ်းလကလ် မ််းမ  မှု 

 မိဘမျြော်း ည ်  ြော်း မ ်းမျြော်းကိို အမျိ ်း ြော်း/အမျိ ်း မ ်း ဟိုခ   ခြော်းမှုမရ ဘိ  တန််းတူပညြော 

 င် ကြော်းခ င်ော့ရ ိပါ ည်။ 

 

ပါဝင် ဆ ်း န ်း ူဦ်း ရ - က (၂၀)ဦ်း၊ မ (၁၆)ဦ်း 

 

 

 

 

 



 
 

၁၃ 

ဟိိုဝမ် အြောက် ကျ်းရ ြောရ ိ အ   ော့အစည််းအစည််းဆိိုင်ရြောချိတ်ဆက်မှု  ြ်ောထိုတ် ခင််း 

 

 

 

 

 



 
 

၁၄ 

ဟိိုဝမ်အိုပ်စို၊ဟိိုဝမ် အြောက် ကျ်းရ ြော 

အ   ော့အစည််းဆိိုင်ရြောချိတ်ဆက်မှု  ိုုံ်း ပ်ချက် 

 ဟိိုဝမ် အြောက် ကျ်းရ ြော၏ အ   ော့အစည််းချိတ်ဆက်မှုပိုုံကိို  ကည်ော့ ခင််းအြော်း  င်ော့  ကျ်းရ ြောအတ င််း 

တ င်ရ ိ  ြော အ   ော့အစည််းမျြော်း ိရ ိမပ ်း မည် ည်ော့အ   ော့အစည််း ည်  ကျ်းရ ြောလူထိုအတ က် အ ရ်းပါ 

  ြော အိုပ်စိုမျြော်း  စ် ညက်ိိုလည််း  ိရ ိရပါ ည်။ 

  ကျ်းရ ြောအတ င််းတ င်ရ ိ  ြော အ   ော့အစည််းမျြော်းမ ြော အိုပ်ချ ပ် ရ်းမ  ်းအ   ော့၊ ဘြော ြော ရ်းအ   ော့၊ 

လူငယ်အ   ော့၊ ပညြော ရ်း ကြ်ောမတ ၊ ကျန််းမြော်း ရ်း ကြ်ောမတ န င်ော့ အ မအိိုအ   ော့ စ ည်တိိုော့  စ် ည်။ 

အိုပ်ချ ပ် ရ်းအ   ော့န င်ော့ဘြော ြော ရ်းအ   ော့မျြော်း  ည်ရ ြောအတ င််း ပဋိပကခမျြော်းရ ိလြောပါက ဦ်း ဆြောင် 

   ရ င််း ပ်း ခင််း၊ ရပ်ရ ြော  ုံော့မ ိ ်းတိို်းတက ်ရ်းတ င်လည််း ဦ်း ဆြောငဆ်ိုုံ်း  တ် ပ်း ခင််းန င်ော့  ပင်ပမ  

လြော  ြော အ   ော့အစည််းမျြော်းကိိုလည််း ချိတ်ဆက် ပ်း  ြောအ   ော့  စ်  ြော  ကြောင်ော့ လူထိုအတ က် အဓိက 

အ ရ်းပါ  ြောအ   ော့  စ် ည်။ လူငယ်အ   ော့ ည ် ရပ်က က်၏ ြော ရ်း/ နြော ရ်း/ လူမှု ရ်း တ င်၎င််း 

ပညြော ရ်း ကြ်ောမတ အ   ော့ ည ်  ကျ်းရ ြော၏ပညြော ရ်း မင်ော့မြော်း စရန်အတ က်   ြ်ောလည််း ကြောင််း၊ 

အတင်ော့တင်ော့အ ရ်းပါ  ြောအ   ော့  စ် ည်။ အ မအိိုအ   ော့ ည် ပ  လမ််း ဘင ်   ျြ်ော   ရြောတ င် 

အနည််းငယ်အ ရ်းပါ  ြော အ   ော့  စ်ပါ ည်။ 

  ကျ်းရ ြော ပင်ပ အ   ော့အစည််းမျြော်းမ ြော KRDO ၊ မတတြော၊လူထိုဗဟိို ပ စ မုံကိန််းန င်ော့  ကက်  ခန  

စ ည်ော့အ   ော့မျြော်း  စ် ကပါ ည်။ KRDO (ကယန််း ဒ လူမှု  ုံော့မ ိ ်း ရ်း)အ   ော့ ည် စ မုံကိန််း က်တမ််း 

(၁)န စ်တြောရ ိမပ ်း  ကျ်းရ ြော  ုံော့မ ိ ်း ရ်း အတ က် (ပညြော ရ်းဝန်ထမ််းအိမ်ရြောအတ က ် ထြောက်ပုံော့ င အတ က် 

အတင်ော့တင်ော့အ ရ်းပါ  ြောအ   ော့  စ် ည်။  မတတြော (စိိုက်ပျိ ်း ရ်း)အ   ော့ ည်လည််း  ကျ်းရ ြော  ုံော့မ ိ ်း ရ်း 

အတ က် စိိုက်ပျိ ်း ရ်းနည််းပညြောန င်ော့အရင််းအန  ်းမျြော်း  ထြောက်ပုံော့ ပ်းလျက်ရ ိပါ ည်။ ထိိုော့  ကြောင်ော့ 

၎င််းအ   ော့ ည ် ကျ်းရ ြောလူထိုအတ က် အတင်ော့တင်ော့အ ရ်းပါ  ြောအ   ော့  စ ် ည်။ လူထိုစ မုံကိန််းအ   ော့န င်ော့ 

 ကက်  ခန အ င််းတိိုော့ ည ်  ကျ်းရ ြောလူထိုအတ က် အ ရ်းပါ  ြောအ   ော့  စ် ည။် လူထိုဗဟိို ပ  

စ မုံကိန််းအ   ော့ ည ် စ မုံကိန််း က်တမ််း(၄)န စ်တ င ် ဤ ကျ်းရ ြောအတ က် ထြောက်ပုံော့ င မျြော်းစ ြောရရ ိမပ ်း 

 ကျ်းရ ြောလူထိုန င်ော့  ကြ်ောမတ မျြော်းကိိုလည််း စ မ််း ဆြောင်ရည ်မင်ော့မြော်း စရန်အတ က ်  င်တန််းမျြော်း 

ပိိုော့ချ ပ်းပါ ည်။  ကက်  ခန အ   ော့ ည ်  ရ ်းဦ်းလူနြော ပ စိုနည််း င်တန််းကိို  ကျ်းရ ြော ကြ်ောမတ မျြော်း 

ပိိုော့ချ ပ်း ခင််း၊ အ  ခခုံကျန််းမြော ရ်း  စြောင်ော့ ရ ြောက်မှု င်တန််းမျြော်းပိိုော့ချ ပ်း ခင််းန င်ော့  ကျ်းရ ြောမှုလတန််း 

က လ်းမျြော်းအတ က်  ရ န်ော့စကန် င်ော့ စြော ရ်းကိရိယြောမျြော်း  ထြောက်ပုံော့ ပ်းပါ ည်။ 

 ထိိုော့  ကြောင်ော့ ၎င််း ကျ်းရ ြော၏ (အ   ော့အစည််းချိတ်ဆက်မှု ပပိုုံကိို ကည်ော့ ခင််းအြော်း  င်ော့  ကျ်းရ ြော  ုံော့မ ိ ်း 

 ရ်းအတ က် အ ရ်းပါ  ြောအ   ော့န င်ော့ လြော ရြောက်ကူည ပုံော့ပိို်း ပ်း  ြော အ   ော့မျြော်းကိိုလည််း တ ော့ရ ိရပါ ည်။ 

 

ပါဝင် ဆ ်း ူဦ်း ရ - က (၂၀)ဦ်း၊ မ (၁၆)ဦ်း 



 
 

၁၅ 

ဟိိုဝမ် အြောက် ကျ်းရ ြောရ ိ ရြော  ခ င် ပဇယြော်းမျြော်းကိို  ြ်ောထိုတ် ခင််း 

 



 
 

၁၆ 

ဟိိုဝမ်အိုပ်စို၊ဟိိုဝမ် အြောက် ကျ်းရ ြော 

ရြော  ခ င် ပဇယြော်း ိုုံ်း ပ်ချက ်

 ဤ ိုုံ်း ပ်ချက်ကိို ကည်ော့ ခင််းအြော်း  င်ော့  ကျ်းရ ြောလူထိုအတ က်တစ်န စ်ပတ်လိုုံ်း လိုပ်ငန််း 

လိုပ် ဆြောင် ခင််းကိို မ တ်တမ််းတင်ထြော်းရ ိ ည်ော့ပိုုံစုံ  စ ်ည်။ 

 

၁။ စိိုက်ပျိ ်း ည်ော့ကြောလ  

  မလတ င် စပါ်းန င်ော့တ ခြော်း  ်းန ုံမျြော်းကိို စိိုက်ပျိ ်းမျိ ်းချ ကမပ ်း ဇ န်လန င်ော့ဇူလိိုင်လတ င် စပါ်းမျြော်း 

စိိုက်ပျိ ်း ကပါ ည်။ 

 

၂။   ဂိုတ်လန င်ော့စက်တငဘ်ြောလတ င် စိိုက်ပျိ ်းထြော်း  ြော  ်းန ုံမျြော်းရတိ် ိမ််း ကမပ ်း နိိုဝင်ဘြောလ 

တ င် စပါ်းမျြော်းရတိ် ိမ််း ကပါ ည်။ စပါ်းန င်  ်းန ုံမျြော်းစိိုကပ်ျိ ်းရိတ် ိမ််း ခင််း ကြောလရ ိ  ြ်ောလည််း 

စ ်းပ ြော်းအ  စ်စိိုက်ပျိ ်း  ခင််းမဟိုတ်ပါ။ အဘယ်ော့  ကြောင်ော့ဆိို  ြ်ော လယ်ယြော  မယြောပိိုင်ဆိိုငမ်ှုနည််း ခင််း၊ 

 ဘြောဝ  မဆ လ ြောမ ကြောင််း ခင််းန င်ော့ က  န ြော်းတိရိစဆြောမျြော်းဝင် ရြောက် ျက်ဆ ်း ခင််း  စ်  ြော  ကြောင်ော့ 

မိ ြော်းစိုအနည််းငယ် ြော တစ်န စ်တြောဝမ််းစြော ူလိုုံမှုရ ိ ပါ ည်။ 

 

၃။ မိို်းမျြော်း ည်ော့ကြောလန င်ော့လမ််းပန််းဆက်  ယ် ရ်းခက်ခ   ြောကြောလ 

 မိို်းမျြော်း  ြောကြောလမျြော်းမ ြော  မလမ   အြောက်တိိုဘြောလ ထိ  စ်မပ ်းဇူလိိုင်၊  ဂိုတ်လန င်ော့ 

စက်တင်ဘြောလတ င ် မိို်းအမျြော်းဆိုုံ်းရ ြော  ြောကြောလ  စ်ပါ ည်။ ရ ြောတ င််းလမ််းမျြော်း ည် 

လူ  ြော်းလမ််းန င်ော့ လ ည််းလမ််းမျြော်း  စ် က  ြော   ကြောင်ော့မိို်းရ ြော  ြောကြောလ ည် လမ််းပန််း 

ဆက်  ယ် ရ်းခကခ်   ြော ကြောလ  စ် ည်။ 

 

၄။ ပ   တြ်ောကြောလ 

 ဤ ကျ်းရ ြော ည် နတ်တုံခ န်တိိုင ် ကိို်းက ယ်  ြောအိမ် ထြောင်စိုမျြော်း  ြော  ကြောင်ော့ 

မတ်လန င်ော့ဧမပ လတ င ် မိမိ ကျ်းရ ြောတ င်၎င််း၊တစ် ခြော်း ကျ်းရ ြော ိတ် ကြော်းရြောတ င်၎င််းတုံခ န်တိိုင်ပ  မျြော်း 

ကျင််းပဆင်န   က ည်။ 

 



 
 

၁၇ 

၅။ ကျန််းမြော ရ်းဆိို်း ည်ော့ကြောလ 

 ဒ ဇင်ဘြောလန င်ော့ဇန်နဝါရ လမျြော်းတ င်တိုတ် က ်း ရြောဂါအ  စ်မျြော်းမပ ်း     ြ်ောဝါရ လန င်ော့ မတ်လ 

တိိုော့တ င် ဝမ််းပျက်ဝမ််း လ ြော ရြောဂါ ပိိုမိို  စ်ပ ြော်းမှုမျြော်း ည်။  ကျ်းရ ြောတ င်  ဆ်း ပ်းခန််း 

ရ ိ  ြ်ောလည််း ရြောဂါ ပင််းထန်လြောပါက  ဆ်းရိုုံ၊ ဆ်း ပ်းခန််း ိိုော့  ြော်း ရြောက်ကို မှု ခုံယူပါ ည်။ 

ထိို ိိုော့  ဆ်းရိုုံ၊ ဆ်းခန််း ိိုော့   ြော်း ရြောက်ရန်အတ က်  ဆ်းဝါ်းကို မှုစရိတ်တ င ်အခက်အခ ရ ိပါ ည်။ 

 

၆။ ဝမ််းစြော ူလိုုံမှုခက်ခ   ြောကြောလ 

 ဤ ကျ်းရ ြော ည် အဓိကကျ  ြော အလိုပ်အကိိုင်မ ြော  တြောင်ယြော/လယ်ယြောမျြော်း  စ်  ြ်ောလည််း 

 တြောင်ယြောလယ်ယြော ပိိုင်ဆိိုငမ်ှုနည််းပါ ည်။ထိိုော့  ကြောင်ော့ ရိတ် ိမ််းချိန်မတိိုင်မ    စ်  ြော   ဂိုတ်၊ 

စက်တင်ဘြောန င်ော့  အြောက်တိိုဘြောလတိိုော့တ င် မိ ြော်းစိုအမျြော်းစိုက ဝမ််းစြော လူှုုံမှုပိို ခက်ခ   ြော 

ကြောလ  စ် ည်။  ကျ်းရ ြောတ င် လက်လိုပ်လက်စြော်းမျြော်း  ြော  ကြောင်ော့ ဝင် င  ကြောင််း  ြော ကြောလ 

မရ ိပါ။ 

 

၇။ တိရစဆြော ရြောဂါကျ  ြောကြောလ 

 ဒ ဇင်ဘြောလတ င ် က  မျြော်း ရြောဂါအ  စ်မျြော်းပါ ည်။ ဤ ကျ်းရ ြော ည်  မ ်း မ  ရ်း 

အ ိပညြော ပ်းနည််းပါ်း ခင််း န င်ော့  င အရင််းအန  ်းမရ ိ ည်ော့အတ က ် စြော်းဝတ် န ရ်း အခက်အခ  

ရ ိပါ ည်။ 

 

ပါဝင် ဆ ်း န ်း ူဦ်း ရ - က (၂၀)ဦ်း၊ မ (၁၆)ဦ်း 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

၁၈ 

ဟိိုဝမ် အြောက် ကျ်းရ ြောအတ င််းရ ိ  ကြ်ောမတ ဝင်မျြော်းစြောရင််း/ ဓါတပ်ိုုံ 

 

 

 



 
 

၁၉ 

ဟိိုဝမ် အြောက် ကျ်းရ ြောအတ င််းရ ိ  ကြ်ောမတ ဝင်မျြော်းစြောရင််း/ ဓါတပ်ိုုံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

၂၀ 

ထက ိုးရ ောဖ ံ့်ဖဖ  ိုးထရိုးအစ အစဉ်ထဆောင်ရ က်မ္ှု မ္ှတ်တမ္်ိုးဓါတြ်ုံမ္ ောိုး 

 

 

 

 



 
 

၂၁ 

 

 

 

 



 
 

၂၂ 

 

 

 

 



 
 

၂၃ 

 

 

 

 

 



 
 

၂၄ 

 

 

 



 
 

၂၅ 

 



 
 

၂၆ 

 

 

 

 

 



 
 

၂၇ 

 

 

 

 

 



 
 

၂၈ 

 

 

 

 

 



 
 

၂၉ 

 

 

 

 

 



 
 

၃၀ 

လူမှုဆန််းစစ ်ခင််းဆိိုင်ရြော ပထမအကကိမ် ကျ်းရ ြောအစည််းအ ဝ်းမ တ်တမ််း 

အစည််းအ ဝ်း ပ လိုပ်ရ ခင််းရည်ရ ယ်ချက် 

 

 လူထိုဗဟိို ပ စ မုံကိန််းအ  ကြောင််း(PRA Tools)န င်ော့  စတနြောော့ဝန်ထမ််းကိို ပန်လည် အ ိ 

အမ တ ်ပ ရန်။ 

  ကျ်းရ ြောအိုပ်စို  - ဟိိုဝမ် အြောက်၊ ဟိိုဝမ ်

  ပ လိုပ် ည်ော့ နရြော - ခန််းမ ဆြောင ်

  နော့စ     - ၂-၁၀-၂၀၁၇ 

 တက် ရြောက် ူ  - က(၂၀)ဦ်း၊ မ(၁၆)ဦ်း 

 လူမှုဆန််းစစ ်ခင််းဆိိုင်ရြော ပထမအကကိမ ်ကျ်းရ ြောအစည််းအ ဝ်းကိို တက် ရြောက် ူမျြော်း၏ 

မ တ်တမ််း ကြောက ် ယူ ခင််းန င်ော့နုံနက ် (၀၉;၀၀)နြောရ တ င် စတင်ခ ော့ပါ ည်။ထိိုော့ နြောက် အစည််းအ ဝ်း 

 ပ လိုပ်ရ ခင််းရည်ရ ယ်ချက်ကိို ရ င််းလင််း  ပြော ကြော်းမပ ်း ဦ်းလလိတ် (ရပ်မိရပ် )မ  တိိုက်တ န််း 

ခ န်အြော်း ပ်းစကြော်း  ပြော ကြော်းခ ော့ပါ ည်။ ဆက်လက်မပ ်းအစ အစဉ်အရ လူထိုဗဟိို ပ စ မုံကိန််း 

အ  ကြောင််းအချက်(၁၅)ချက်ကိို အ  ်းစိတ်ရ င််းလင််း ဆ ်း န ်း   ြော်းပါ ည်။ ထိိုော့ နြောက်စ မုံကိန််း 

လိုပ်ငန််း ဆြောင်ရ က်မှုပိုုံစုံန င်ော့ တက ပိုုံဥပမြော မျြော်း  င်ော့ ရ င််းလင််း ဆ ်း န ်း ခင််းမျြော်း ပ  လိုပ်ခ ော့ပါ ည်။ 

 ဆက်လက်မပ ်း စ မုံကိန််းတ င ် အဓိကပါဝင်  ြော ူမျြော်းန င်ော့ အဓိကပါဝင် မူျြော်းန င်ော့ အဓိက 

တြောဝန်ဝတတရြော်းမျြော်း ကိိုစ မုံကနိ််းလိုပ် ဆြောင်ရ က် န  ြော ဝန်ထမ််းမျြော်း၊ ကြ်ောမတ မျြော်း ြောမကပ  

မမိ ော့နယ် ကျ်းလက်ဦ်းစ ်းရိုုံ်းမ  တြောဝန်ရ ိ ူ မျြော်းန င်ော့  ကျ်းရ ြောလူထိုမျြော်းစ ည်ော့ စ မုံကိန််းတ င ် ပါဝင် 

ပတ် က် ူတိိုင််းတ င ် တြောဝန်ရ ိ  ကြောင််းကိို အ ပန်အလ န် ဆ ်း န ်းခ ော့ပါ ည်။ ထိိုော့ နြောက်စ မုံကိန််း 

အ ထြောက်အကူ  စ် စရန်  ကျ်းရ ြောလိိုအပ်ချက်အရ  စတနြောော့ဝန်ထမ််း ကျြော်း(၁)၊မ(၁)ကိို  ပန်လည်၍ 

အ ိအမ တ် ပ ခ ော့ပါ ည်။ 

 ထိိုော့ နြောက် လူမှုဆန််းစစ် ခင််းဆိိုင်ရြော (PRA Tools)မျြော်းကိို  ကျ်းရ ြော၏လူမှု ရ်းန င်ော့ 

အရင််းအ မစ် ပ   မပိုုံ ပန ် လည်  ည်ော့စ က် ရ်းဆ   ခင််း၊ ဥစစဓနကကယ်ဝမှု ပဇယြော်း  ပန်လည် 

 ဆ ်း န ်း ခင််း၊  ကျ်းရ ြောအတ င််း  ပြောင််းလ မှုအ  ခ အ နမျြော်း ိရ ိနိိုင်ရန်၊ ရြော  ခ င် ပအချိန်ဇယြော်းကိို 

အတည် ပ  ခင််း၊ကျြော်း-မ  ရ်းရြောအ ိုုံ်း ပ မှုန င်ော့ ထိန််းချ ပ်မှုမျြော်းကိို ခ   ခြော်းစိတ ် ြော ခင််း၊ကျြော်းန င်ော့မ 

တိိုော့ကိို အ   ော့ခ  ၍  ဆ ်း န ်း ခင််း၊ ဆက်လက်မပ ်း အမျိ ်း မ ်းမျြော်းမ  ပင်ော့ကူအိမ်ကိို အိုပ်စို   ော့ ဆ ်း န ်း ခင််းန င်ော့ 

အမျိ ်း ြော်းမျြော်းမ   ကျ်းရ ြောအတ င််းအ   ော့အစည််းဆိိုင်ရြော ချိတ်ဆက်မှု ပဇယြော်းကိို  ရ်းဆ  မပ ်း 

 ပန်လည်တင် ပ ခင််းမျြော်း ပ လိုပ်ခ ော့ပါ ည။် 



 
 

၃၁ 

နိဂိုုံ်းချ ပ်အ န  င်ော့ လူမှုဆန််းစစ ်ခင််းဆိိုငရ်ြော (PRA Tools)မျြော်းကိို ရည်ရ ယ်ချက်မျြော်းန င်ော့ 

တက   ပန်လည်အန စခ်ျ ပ် ိုုံ်း ပ် စမပ ်း  ကျ်းရ ြောစ  ထြောက်ဥကကဌ ဦ်းလလင််း မ   ကျ်းဇူ်း 

တင်စကြော်း  င်ော့ အစည််းအ ဝ်းကိို  နော့လည်(၁;၃၀) နြောရ တ င် ရိုတ် ိမ််းလိိုက်ပါ ည။် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

၃၂ 

ဒိုတိယအကကိမ် ကျ်းရ ြောအစည််းအ ဝ်းမ တတ်မ််း 

အစည််းအ ဝ်း ပ လိုပ် ခင််းရည်ရ ယ်ချက် 

 

 စ မုံကိန််းအ ထြောက်အကူ ပ  ကြ်ောမတ မျြော်း  ပန်လည်   ော့စည််းရန်န င်ော့ ကျ်းရ ြော အခက်အခ  

 ပဿနြောမျြော်းန င်ော့ စ မုံကိန််းလိုပင်န််းခ  မျြော်း   ြ်ောထိုတ်နိိုင်ရန်။ 

  ကျ်းရ ြောအိုပ်စို  - ဟိိုဝမ် အြောက်၊ ဟိိုဝမ ်

  ပ လိုပ် ည်ော့ နရြော - ခန််းမ ဆြောင ်

  နော့စ     - ၂-၁၀-၂၀၁၇ 

 တက် ရြောက် ူ  - က(၂၁)ဦ်း၊ မ(၁၅)ဦ်း 

 ဒိုတိယအကကိမ် ကျ်းရ ြောအစည််းအ ဝ်းကိို တက် ရြောက် ူမျြော်း စြောရင််း ကြောက်ယူ ခင််းန င်ော့အတူ 

ည(၆;၀၀)နြောရ တ င် ပန်လည်စတငခ် ော့ပါ ည်။ ပထမ ကျ်းရ ြောအစည််းအ ဝ်းတ င်  ပ လိုပ်ခ ော့  ြော 

လူမှုဆန််းစစ ်ခင််း(PRA Tools)မျြော်းကိို  ကြ်ောမတ ဝငမ်ျြော်းမ   ပန်လည်တင ်ဆ ်း န ်းခ ော့ပါ ည်။ 

ထိိုော့ နြောက်လူမှုဆန််းစစ ်ခင််းမျြော်းကိို အ  ခခုံကြော  ကျ်းရ ြော၏ အခက်ခ  ပဿနြောမျြော်း၊  မ ြ်ောမ န််းချက် 

မျြော်းန င်ော့  ကျ်းရ ြော၏   ုံော့မ ိ ်းတိို်းတက် ရ်းလိုပ်ငန််းစဉမ်ျြော်းကိို ကျြော်းန င်ော့မ   ်း န်ော့ခ  မပ ်းအိုပ်စိုအလိိုက် 

 ဆ ်း န ်း စကြော  ပန်လည်တင ်ပ ခင််းမျြော်း  ပ လိုပ်ခ ော့ပါ ည်။ ထိိုော့ နြောက် စ မုံကနိ််းန င်ော့ပတ် က်  ြော 

လူမှုအကြောအက ယ်န င်ော့  ဘြောဝ ပတ်ဝန််းကျင်အကြောအက ယ်မျြော်း အကျ ုံ်းမဝင်  ြော လိုပ်ငန််းမျြော်းကိို 

စုံနှုန််း တမ် တ်ချက်မျြော်းန င်ော့ အ  ်းစိတ်ရ င််း ပခ ော့ပါ ည်။ 

 ဆက်လက်မပ ်း  ကျ်းရ ြော၏အဓိကလိိုအပ်ချက်မျြော်း  ဆ ်း န ်းမပ ်းဦ်းစြော်း ပ်း  ုံော့မ ိ ်း ရ်းလိုပ်ငန််း 

မျြော်းကိို  ရ ်းချယ် တ်မ တ် စခ ော့ပါ ည်။  ကျ်းရ ြောအဆင်ော့ စ မုံခန်ော့ခ  မှု ကြ်ောမတ မျြော်း    ော့စည််းပိုုံန င်ော့ 

တြောဝန်ဝတတရြော်းမျြော်းကိို  ပန်လည်  ြ်ောထိုတ် ဆ ်း န ်း ခင််းန င်ော့  ကြ်ောမတ လစ်လပ် နရြောမျြော်းတ င် 

အစြော်းထိို်း ရ ်းချယ် ခင််းမျြော်း ပ လိုပ်ခ ော့ပါ ည်။ ထိိုော့ နြောက်  ကြ်ောမတ ဝင်မျြော်းကိို အ ိအမ တ် ပ  ခင််း 

မျြော်း  ပ လိုပ်ခ ော့ပါ ည်။ ထိိုော့ နြောက် ကြ်ောမတ မျြော်းကိို အ ိအမ တ် ပ   ခင််းန င်ော့အတူ  ဆြောင်ရန်/ 

 ရ ြောင်ရန်မျြော်း စ ည်ော့ကျင်ော့ဝတ်မျြော်းအြော်း ရ င််းလင််းခ ော့ပါ ည်။ အစ အစဉ်အရ  ဝ န်အ ကုံ ပ  

   ရ င််း ရ်းစနစ်အြော်း အ က်ဝင် စရန ်စြောတိိုက်ပိုုံ်းထြော်းရ ိ ခင််းကိို ရည်ရ ယ်ချက်န င်ော့ တက  စြောအိတ်အ 

 ိုုံ်း ပ ပိုုံမျြော်းကိိုထပ်မုံ ဆ ်း န ်းခ ော့ပါ ည်။ 

 နိဂိုုံ်းချ ပ်အ န  င်ော့  ပန်လည်၍    ော့စည််းထြော်း  ြော  ကြ်ောမတ ဝင်မျြော်း၊  စတနြောော့ဝန်ထမ််းမျြော်း 

(COC န င်ော့HR) တ င်လက်မ တ် ရ်းထိို်း စ ခင််းန င်ော့  ကျ်းရ ြောအိုပ်ချ ပ် ရ်းမ  ်း ဦ်းလပိန်ော့မ  

တက် ရြောက်လြော  ြော  ကျ်းရ ြောလူထိုအြော်း  ကျ်းဇူ်းတင်စကြော်း  ပြော ကြော်း ခင််း  င်ော့  ကျ်းရ ြောဒိုတိယ 

အကကိမ်အစည််းအ ဝ်းကိို ည(၉;၀၀)နြောရ အချိန်တ င် ရိုတ် ိမ််းခ ော့ပါ ည်။ 
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