
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏိုငးငဵေတားအစို့ရ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

(ေက့္လကးေဒသဖျၿဵဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန) 
ပအုိဝး့ကုိယးပိုငးအုပးခ္ဳပးချငးံရေဒသ 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 
National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

ေက့္ရျာဖျဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 
Village Development Plan (VDP) 

ဆီဆုိငးၿမိဳ႕နယး 

၂၀၁၉  ခုနြစး         ဘနး့ယဥးေက့္ရျာအုပးစု၇ ဟုိတငးံေက့္ရျာ 
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၂။               (       )  

၃။             ၀                        

၄။                                              )  

၅။                                                           (PSA/PRA) 
                

 

၆။                                                PRA tools           
                                  

 

၇။                                                                        
                    

 

၈။                  (     -၁)  

၉။                             (     -၂)  

၁၀။                                     (     -၃)  
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၁၂။                                               
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၁။              ႕           
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၃။                                     

စဥး တညးေနရာကုဒး ေက့္ရျာအုပးစုအမညး ေက့္ရျာအမညး 

ှ MMR1304013001 ဘနး့ယဥး ကျကးသစး 
ဿ MMR1304013002 ဘနး့ယဥး ဥယ္ာဥး(တရုတး) 
၀ MMR1304013003 ဘနး့ယဥး ဥယ္ာဥး(ရြမး့) 
၁ MMR1304013004 ဘနး့ယဥး မဂၤလာ(တရုတး) 
၂ MMR1304013005 ဘနး့ယဥး မဂၤလာ(ရြမး့) 
၃ MMR1304013006 ဘနး့ယဥး ဘနး့ယဥးကေလ့ 
၄ MMR1304013007 ဘနး့ယဥး ေစ့္ပုိငး့ 
၅ MMR1304013008 ဘနး့ယဥး ေနာငးချနး 
၆ MMR1304013009 ဘနး့ယဥး ဝမးံပဵု 

ှွ MMR1304013010 ဘနး့ယဥး ကျနးနာ့ 
ှှ MMR1304013011 ဘနး့ယဥး ဖိုငးကျမး့ 
ှဿ MMR1304013012 ဘနး့ယဥး ဖိုငးလငး့ 
ှ၀ MMR1304013013 ဘနး့ယဥး ကဵဦ့ 
ှ၁ MMR1304013014 ဘနး့ယဥး ေနာငးစနး႔ 
ှ၂ MMR1304013015 ဘနး့ယဥး ပနးလျနး 
ှ၃ MMR1304013016 ဘနး့ယဥး ဟိုတငးံ 
ှ၄ MMR1304013017 ဘနး့ယဥး ကျနးလဵု(ပအုိဝး့) 
ှ၅ MMR1304013018 ဘနး့ယဥး ကျနးလဵု(ရြမး့) 
ှ၆ MMR1304013019 ဘနး့ယဥး ကုနး့လမး့ 
ဿွ MMR1304013020 ဘနး့ယဥး ေနာငးဘို 
ဿှ MMR1304013021 ဘနး့ယဥး ေက္ာငး့ခမး့ 
ဿဿ MMR1304013022 ဘနး့ယဥး ကုနး့ခမး့ 
ဿ၀ MMR1304013023 ဘနး့ယဥး လျယးေတား 
ဿ၁ MMR1304013024 ဘနး့ယဥး ပငးမျနး့ 
ဿ၂ MMR1304013025 ဘနး့ယဥး နမးံကျတး 
ဿ၃ MMR1304013026 ဘနး့ယဥး လျယးမျနး့ 
ဿ၄ MMR1304013027 ဘနး့ယဥး ခုတးနမးံ 
ဿ၅ MMR1304013028 ဘနး့ယဥး သုခလျယးတီ 
ဿ၆ MMR1304013029 ဘနး့ယဥး တနး႔ဆနး့ 
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        ။                (၁၁၅)    (         )      ။                           

    (၂၀)                    ၊                      ။                             

                                      ႕   ။          ၊                           

              ။                            (၁၀၁)                                
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၅။                ၀                                                     (PRA/PSA)  

                

စဥး အေၾကာငး့အရာ 

ရက
းစျ ဲ

ဦ့တညး အုပးစု 
တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့သညး    

အခ္ကးမ္ာ့ က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ၈ 
လူမႈေရ့အရငး့ 
အ်မစး်ပေ်မပဵု 

၂၆
.၁
၁.
၂၀

၁၈
 

          
                
          

၄၃ ၅၁ ၉၄ 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ မ္ာ့၇ 
အေ်ခခဵအ ေဆာကးအဦ့မ္ာ့ 
၇ လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ 
အရငး့အ်မစး့မ္ာ့၈ 

ဿ၈ 
ဥစၥာဓန 

ၾကျယးွ မႈပဵုစဵ 

၂၆
.၁
၁.
၂၀

၁၈
 

          
                
          

၄၃ ၅၁ ၉၄ 
ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ လူေနမႈ 
အဆငးံအတနး့ 
မ္ာ့အေၾကာငး့ 

၀၈ 
ပုိငးဆုိငးမႈ 

သုဵ့သပး ်ခငး့ 

၂၆
.၁
၁.
၂၀

၁၈
 

          
                
          

၄၃ ၅၁ ၉၄ 

ေက့္ရျာ အတျငး့ရြိ အရငး့အ 
်မစးမ္ာ့ကို အမ္ဳိ့သာ့၇ အမ္ဳိ့ 
သမီ့မ္ာ့၏ သုဵ့စျပဲုဵမ္ာ့ကို 
ေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၁၈ 
ရာသီချငး်ပ 
်ပကၒဒိနး 

၂၆
.၁
၁.
၂၀

၁၈
 

          
                
          

၄၃ ၅၁ ၉၄ 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ ွငး 
ေငျရရြိမႈ၇ ေရရရြိမႈ ရျာသာ့မ္ာ့ 
အာ့လပးခ္ိနးမ္ာ့ ရာသီဥတု 
စသညးံ အေၾကာငး့အရာ မ္ာ့ 
ကုိအဓိက ေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၂၈ ပငးံကူအိမးပဵုစဵ 

၂၆
.၁
၁.
၂၀

၁၈
 

          
                

      
၄၃ ၅၁ ၉၄ 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အာ့ အဖျဲ႔အ 
စညး့မ္ာ့တျငး ပါွငးမႈ၇ 
လူမႈေရ့ တျငးပါွငး နိုငးမႈ၇ 
ဦ့ေဆာငးနုိငးမႈ စျမး့ရညးမ္ိဳ့ကုိ 
အမ္ဳိ့သာ့၇  အ မ္ဳိ့သမီ့ ချ၍ဲ 
ေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၃၈ ဗငး့ပုဵစဵ 

၂၆
.၁

ှ.
ဿွ

ှ၅
 

          
                
          

၄၃ ၅၁ ၉၄ 

ရျာတျင   အဖျအဲစညး့ 
ႏြငံးေက့္ ရျာ ်ပငးပရြိအစို့ရ 
အဖျ႕ဲအစညး့ N.G.O 
အဖျ ဲံI.N.G.O             
             ႕  ႏြငးံ 
ခ္ိတးဆကး ပဵုအဆငးံဆငးံ 
ေဆျ့ ေႏျ့သညး၈ 
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၄၈ 

အမ္ဳိ့သာ့/ 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏

အခကးအခဲ/ 
်ပႆနာမ္ာ့ ၂၇

.ှ
ှ.

ဿွ
ှ၅

 

             ႕ 
                

      
၄၃ ၅၁ ၉၄ 

ရျာသူ/ ရျာသာ့မ္ာ့၏ စီ့ပျာ့ 
ေရ့ /လူမႈေရ့/ ပညာေရ့ စ 
သညးတု႕ိႏြငး ံၾကဳဵေတျ ံရသညး ံ
အခကးအခဲ်ပႆနာမ္ာ့၈ 

၅၈ 
အမ္ဳိ့သာ့/အမ္ဳိ့
သမီ့မ္ာ့၏ ေမ္ား 

မြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

၂၇
.ှ

ှ.
ဿွ

ှ၅
 

             ႕ 
                

      
၄၃ ၅၁ ၉၄ 

စီမဵကိနး့(၁)နြစး 
ကာလ်ပီ့ပါက ေႏြာငး(၂) နြစး 
တျငးရျာသူ/သာ့ မ္ာ့က 
၎တုိ႔ ေက့္ရျာအာ့ 
ဖျဵ်ဖဳိ့ေစခ္ငးေသာ ေမ္ားမြနး့ 
ခ္ကးမ္ာ့ကုိ့ ေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၆၈ 

အမ္ဳိ့သာ့/ 
အမ္ဳိ့သမီ့အဆုိ 
်ပဳေသာလုပးငနး့

စဥးမ္ာ့ ၂၇
.ှ

ှ.
ဿွ

ှ၅
 

          
                

      
၄၃ ၅၁ ၉၄ 

ဖျဵ်ဖဳိ့တုိ့တကးေစခ္ငးေသာ 
လုပးငနး့မ္ာ့အာ့ က္ာ့/မချ၍ဲ 
ေဆျ့ေႏျ့ေစသညး၈ 

ှွ 
ဦ့စာ့ေပ့လုပး 
ငနး့မ္ာ့ကု ိမဲ 

ေပ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 

၂၇
.ှ

ှ.
ဿွ

ှ၅
 

          
                
          

၄၃ ၅၁ ၉၄ 

က္ာ့/မ တငး်ပေသာ ဖျဵ်ဖဳိ့ 
ေရ့လုပးငနး့ကုိ တစးစုတစး 
စညး့တညးး့စု်ခငး့ ႏြငးံ 
လုပးငနး့ 
ချမဲ္ာ့ကုိမဲေပ့ေရျ့ခ္ယး၈ 
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၆။                                                PRA Tools                        

                      

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       
                                         ၊                             

               ။ 
                             ၊                 ၊    ၊       ၊              

၊   ၊            ၊     ၊      ၊                                     
        ။ 

                                                            ၊            
                           ၊ 

                                         ၊    ၶ                       ။ 
                                                            ။ 
            (၅)                 ၊                              

          ။ 
                                                

                           
 (၂၄)                                ။ 
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၆။               ႕                                    PRA Tools                        

                     

  ၥ        ၀                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ၥ        ၀     
                                (၂၄)            ။                  

        ၊                                  ။ 
                               ႕                                   

                                                      ၍ လကးတျဲ 
ေခၐေဆာငးသျာ့မညး၈ 

 ေဆာကးလုပးေရ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ အိမးတျငး့မြဳလုပးငနး့ မ္ာ့၇ 
စကးမြဳလကးမြဳလုပးငနး့မ္ာ့ကို မေ်ပလညးေသာသူမ္ာ့အာ့ အလုပးအကိုငး အချငးံ 
အလမး့ရရြိေအာငး ေထာကးပဵံေပ့နုိငးသညး၈ 
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၆။                                                PRA Tools                        

                                              

 (                                                )  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

                                                     ။ 

                                        ၊                                   ၊   

          ၊                ၊      ၊   ၊              ၊     ၊    ၊  

          ၊     ၊                      ။ 

                                 ၊                                       ။ 

                                                                            

                               ။ 
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၆။                                                PRA Tools                        

                      

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

                                                          ။ 

                                                                 

    ၀                     ။ 

                                                        
                                ။ 

                                                           ၊        
၍သျာ့လာရခကးခဲသညး၈ 

                                            ။ 
      ၊ ၀      ၊                                                          

               ။ 
                                                 ၊            ၀            ၊ 

                                      ။ 
                                                                 

                                  ။          
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၆။                                                PRA Tools                            
                      

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   

                 ၀                             ၥတျငး ပါွငးႏိုငးမြဳသညး အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ 

အမ္ဳိ့သမီ့အတူတကျ  ပါွငးေနေၾကာငး့ေတျ႔ရပါသညး၈ 
 အိမးမြဳကိစၥတျငး အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့သညး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ထကး ပုိလုပးေနရသညး၈ 
 အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့သညး ေ်ပာရဲဆိုရဲမြဳ အာ့နညး့ေနေသ့ေသာေၾကာငးံ ဦ့ေဆာငးမြဳႏြငးံ 

ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္မြဳတို႔တျငးအာ့နညး့ေနေသ့သညး၈ 
 အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့သညး စီ့ပျါ့ေရ့၇ ွငးေငျမ္ာ့ရြာေဖျရာတျငး အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ထကးပုိ 

လုပးႏိုငးသညး၈ 
 အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့သညးလညး့ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ပါွငးေဆျ့ေႏျ့လာေအာငး ဖိတးေခၐ်ခငး့၇ 

အစညး့အေွ့မ္ာ့တကးေရာကးေစ်ခငး့၇ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ထဵမြ အၾကဵအဥာဏးမ္ာ့ရယူ 

ေပ့်ခငး့၇ အာ့ေပ့စကာ့ေ်ပာေပ့်ခငး့၇ အသိပညာဗဟုသုတမ္ာ့ မ ြ္ေွေပ့်ခငး့ ်ဖငးံကူညီ 

ေပ့ႏုိငးသညး၈ 
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၆။                                                PRA Tools                              

                

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

                            ႕                        ၊            

                      ႕       ။ 

                                  ႕           ။ 

                                                        ။ 

        ႕                                                         

              ။ 

              ႕                                                 

                              ။ 

                                               ။ 

             CMT     ႕                                        ။   
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၆။                                                PRA Tools                        

                      

 

                      /              

                                     

 

                   ၊                       ။ 

                                 ။ 

                                  (            )။ 

                                               ။ 

                              ။ 

 (၂၄)                               ။ 

                                    ။ 
 

                                      

 

                   ၊                 ။ 

 (၂၄)                              ။ 

                                       ။ 

                        ။ 

                                     ။ 

                            ။ 
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၆။                                                 PRA Tools                        

                     

                    

                                             

 

        ၊                 ၥ         ။ 

                                                      ။ 

                                                                                   ။ 

                                                                        ။ 

                                                                               ။  

 (၂၄)                       ။ 

                              ။ 

                                              

 

        ၊                        ။ 

 (၂၄)                       ။ 

                                                                             

       ။ 

    /                                     ။ 

                            ။ 

                               ။ 

                ၊                     ၊                      ။ 
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၆။                                                PRA Tools                        

                      

                               /                               

                                                           

 

                                             ။ 

                         ။ 

                                           ။ 

 (၂၄)                           ။ 

 

                                                            

 

    (     )                                    ။ 

 ၂၄-                           ။ 

                                   ။ 

                         ။ 

                            ။ 

                                 ။ 

 

၆။                                                PRA Tools                        

                      

                                                 

                                             ။( + ) 

                         ။( + ) 

                                             ။( ) 

                                           ။( + ) 

 (၂၄)                           ။( + ) 

    (     )              ။ ( ) 

                            ။( ) 
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၆။                                                PRA Tools                        

                      

                                                                   

                         
     

           
(    + ) 

                
      

         
        

               

၁။                         (    + ) (၁၅၀)       ၅၉၈ ၁၃၅၀× ၁၀× ၉ 

၂။  ၀                        ( ) (၆၀)       ၅၉၈      (၅၀၀၀) 

၃။ (၂၄)                 (    + ) - ၅၉၈  

၄။      

၅။       

၆။       

 

         ၏     (၄)               ၀                              ႈ         

                                            
                

           
(    + ) 

      ႑ 

၁။                    (    + )                   

၂။                                            ( )         ၀           

၃။                ( )         ၀           

၄။    

၅။    
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             ႕                          

                     

                 

                           (Community Management Team) 

                          ၂၇. ၁၁ .၂၀၁၈ 

                      

                                          

 

         
    

                 ၀            
                

       

 
 
 
 
 

            
       

       
      

        

 ၁   ၑ (    )             ( ) √  ၀၉-၇၈၄၇၉၁၁၄၅ 

 ၂   ၑ ( )                     √ ၀၉-၇၈၂၃၈၄၄၁၉ 

၀        
           

၃                         √ ၀၉-၇၈၈၉၁၃၉၆၃ 

၄      ၀                √  

၅     ၀                  √  ၀၉-၇၇၄၇၉၆၄၅၄ 

             
            
            

၆                          √   

၇     ၀                  √  ၀၉၈၉၆၉၅၀၀၀၅ 

၈      ၀                √  

          
               
       
        

၉                       √ ၀၉-၇၈၉၁၇၀၅၁၂ 
၁၀      ၀                       √  

၁၁      ၀                 √  ၀၉-၇၈၄၅၄၇၂၆၄ 

                      ၁၂                √  ၀၉-၇၈၀၅၈၀၇၈၉ 

 ၀                       

၁၃              ( ) √  ၀၉-၇၇၉၁၀၅၆၇၆ 

၁၄              √ ၀၉-၇၆၂၅၂၈၇၉၄ 

             ၀       
၁၅                 √  ၀၉-၇၆၆၄၈၈၇၇၃ 

၁၆                  √ ၀၉-၇၇၉၃၀၄၇၇၃ 
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၇။                                                                                  
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၈။                  (       -၁) 
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၉။                            (       -၂) 
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၁၀။                                      (       -၃) 
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၁၁။                       
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၁၂။                                               

   
          
      

                   
         (            ) 

       
                   

       (   ႕)    
                    +

  

 
  
  

  
  

  
  
   

 
 

( 
   

/ 
  
  
  
  

    
  

/ 
   

   
  

 ) 

၁ 
         
                

  √ ၂၀၂၀                        

၂ 
  ၀               
            

 √  ၂၀၂၀                        

၃ 
(၂၄)                    √ ၂၀၂၀   

၄ 
       

၅ 
       

 
   ႕
   
   
  

 
   

   
   

   
( 
 
  
  

/  
  
   
  
  

  
     

 
     

 
  

  
  

  
    

   
   

    
  
  
 
    
   

  
   
  

) 

၁ 
                        √ ၂၀၂၀                 

၂ 
       

၃ 
       

၄ 
       

၅ 
       

 
 
   

   
   
  

   
   

 
 ( 

   
   
    
  
  

  
    
  
  

  
     
 
     
  

  
 
  

  
  
   

   
 

   
     

  
  

  
   
   

  
   
  

) 

၁ 
                     
                      

 √  ၂၀၂၀   

၂ 
                 √     

၃ 
       

၄ 
       

၅ 
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၁ 
       

၂ 
       

၃ 
       

၄ 
       

၅ 
       

 
  
  
 
 

 ( 
  
 
     

  
   
 
  ႕ 

    
  
   

  
      
  

    
     

 
  

  
  
 
 
   
  
   

  
    

   
  
      
  

   
    
  

  
 
    

   
  
  

) 

၁ 
       

၂ 
       

၃ 
       

၄ 
       

၅ 
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VDP                       
            -           -    VDP       -  
       -     ၊              -       ႕   -         
(၁) VDP                                    ။ (Operation Manual   ) 

             (     ) 
        
                         (Data) 
 PSA                  PRA             
          /              ႕                  
                                         ) 
          /              ႕                                     

                           (                ၊           ၊       ၊ 
                   …         -) 

               - 
-                                            PRA                            )၊            

      ။                      (  ၥ   )      ၊ Venn    …         -) 
-                                   ၀    ၲ  
-                  (PC-1      ) 
-                        

(၂)                                 VDP         ။ 
 VDP        ၀            (         /           ) 
                                VDP                 
 PRA   ၥ                              
   ၀                                              (       ၀         ၊     ႕       ၊ 

                                             ႕    ) 
o             
o        
o     

                                                   ႕       ၀                          
      ။ 

o     
o      

                   (         /                              
 PRA                                          (         /                       

        ) 
 


