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်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏုိငးငဵေတားအစုိ့ရ 

သမဝါယမ နြငး ံေက့္လကးဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ ဝနး့ႀကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျဵ်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

ေမာကးမယးၿမိဳ႕နယး 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳ စီမဵကိနး့ (စတုတၳ ႏြစးစကးဝနး့)  
National Community Driven Development Project (NCDDP)        

( Fourth Cycle )  

ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan(VDP)  

ဟုိေနာငးေက့္ရျာ ၇ နမးံလျတးေက့္ရျာအုပးစု 

ဿွဿှ ခုႏြစး                        ေအာကးတုိဘာလ                   ေမာကးမယးၿမိဳ႕နယး 
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မာတိကာ 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပဵု 

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပဵု ( တညးေနရာ )  

၀၈ အုပးစုတျငး ပါဝငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

၁၈ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

 ( အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ ) 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခဲံေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

၄၈ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓာတးပုဵမ္ာ့ 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး ( ပုဵစဵ - ှ ) 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးဝနး့ အခ္ိနးဇယာ့ ( ပုဵစဵ - ဿ ) 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး ( ပုဵစဵ - ၀ )  

ှှ၈ ေက့္ရျာအုပးစု စီမဵကိနး့ လုပးငနး့ချဲ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ ( ပုဵစဵ - ၁ )  

ှဿ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့ 

ှ၀၈ က႑အလုိကး ဦ့စာ့ေပ့ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

ှ၁၈ VDP အရညးအေသျ့ ထိနး့ခ္ဳပးမႈ ပုဵစဵ  
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ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပဵု 

 

 



ဟုိေနာငးေက့္ရျာ၇ နမး႔လျတးေက့္ရျာအုပးစု Page 4 

 

ဿ၈နမးံလျတးေက့္ရျာအုပးစုေ်မပဵု 
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၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့ 

 

စဥး အုပးစုအမညး ေက့္ရျာအမညး အိမးေ်ခ လူဦ့ေရ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ နမး႔လျတး နမးံလျတးေက့္ရျာ ှ၁၁ ၀၃၂ ၀၂၆ ၄ဿ၁ 

ဿ နမး႔လျတး နာ့ေလာံေက့္ရျာ ဿဿ ၃ဿ ၂ဿ ှှ၁ 

၀ နမး႔လျတး ဟုိေနာငးေက့္ရျာ ှွ ှ၄ ဿ၃ ၁၀ 

၁ နမး႔လျတး ဖာဟငးေက့္ရျာ ၀၀ ၃၅ ၄၀ ှ၁ှ 

၂ နမး႔လျတး ကျနးခဵေက့္ရျာ  ၀၁ ၄၂ ၆ဿ ှ၃၄ 

၃ နမး႔လျတး တိညဳေက့္ရျာ ှွ ှ၃ ၆ ဿ၂ 

၄ နမး႔လျတး ဝမးနာ့ေက့္ရျာ ဿ၄ ၆ှ ၅၄ ှ၄၅ 

၅ နမး႔လျတး ကျနးမေခေက့္ရျာ ၁၂ ှွဿ ှွွ ဿွဿ 

၆ နမး႔လျတး နာ့အုဵေက့္ရျာ ၂ှ ှဿ၄ ှ၁ွ ဿ၃၄ 

ှွ နမး႔လျတး ကဒူ့ေလ့ေက့္ရျာ   ှ၄၅ ၁၀ွ ၁ွှ ၅၀ှ 

စုစုေပါငး့ ှွ ရျာ ၂၂၁ ှ၀၂၀ ှ၀၀၆ ဿ၃၆ဿ 
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၁၈ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 

ဟုိေနာငးေက့္ရျာ သမုိငး့ေၾကာငး့
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၂၈လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

(အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့) 

 

 

 

 

 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျဲ က္ာ့ မ ေပါငး့ အဓိကေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

 
ှ၈ 
 

လူ႔အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု ှွ.၆.ဿွှ၆ ၁ ဿ ၃ 
ေက့္ရျာတျငး့ဘုရာ့ေက္ာငး့၇အိမး၇ 
ေက္ာကးေတာငး၇ေရကနး၇တဵတာ့၇ၿခဵ
အရငး့အ်မစးမ္ာ့၈ 

ဿ၈ ဥစၥာဓနၾကျွ မႈ ှွ.၆.ဿွှ၆  ၁ ဿ ၃ 
ေက့္ရျာတျငး့အဆငး႔(၀)ဆငး႔်ဖစး 
ေသာအလယးအလတး၇ဆငး့ရဲ၇ခ္မး့
သာဆုိေသာအဆငး႔သတးမြတး်ခငး့၈ 

၀၈ ပိုငးဆိုငးမႈဆနး့စစး်ခငး့ ှွ.၆.ဿွှ၆ ၁ ဿ ၃ 
ေက့္ရျာတျင့းပိုငးဆိုငးမႈမ္ာ့အာ့သုဵ့
စျဲ် ခငး့ႏြငး႔ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့မ္ာ့ 

၁၈ ရာသီချငး်ပဇယာ့ ှွ.၆.ဿွှ၆ ၁ ဿ ၃ 
ေက့္ရျာရာသီဥတုအေ်ခအေန၇ 
စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ွငးေငျထျကးေငျ၇ေရရရြိ
မႈ၇က္နး့မာေရ့၇ပျဲေတား၈ 

၂၈ ပငး႔ကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ ှွ.၆.ဿွှ၆ ၁ ဿ ၃ 
အမ္ိဳ့သာ့အမ္ိဳ့သမီ့တို႔လကးရြိ 
ကျာ်ခာ့ေနေသာအေ်ခအေနမ္ာ့၈ 

၃၈ ဗငး့ပုဵစဵ ှွ.၆.ဿွှ၆ ၁ ဿ ၃ 

ေက့္ရျာတျငး့အဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့ႏြငး႔ 
်ပငးပရြိဌာနဆုိငးရာအဖျဲ႔အစညး့ 
ခ္ိတးဆကးပုဵကိုေဖားထုတး်ခငး့၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျ႔ဵၿဖိဳ့ေရ့ အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

          လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု 

 

 
 

 

 

 

 
 ေက့္ရျာတျငး အိမးေ်ခ(၆)အိမးသာရြိသညး၈ ရြမး့လူမ္ိဳ့မ္ာ့်ဖစးၾက်ပီ့ ဗုဒၶၶဘာသာကုိ့ကျယးၾကသညး၈ 

 ရျာ၏အဓိကစီ့ပျာ့ေရ့လုပးငနး့မြာ လယး၇ ယာ၇ ်ခ ဵစိုကးပ္ိဳ့ေရ့်ဖစးသညး၈ 

 ရျာတျငး အေ်ခခဵပညာအစုိ့ရစာသငးေက္ာငး့မရြိေသာေၾကာငးံ ကေလ့မ္ာ့အ်ခာ့ရျာတျငး  

သျာ့ေရာကးသငးၾကာ့ၾကသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငး လိုအပးေသာ အေ်ခခဵေဆာကးအဦ့မရြိေသ့ေပ၈ 

 ရျာတျငး အစုိ့ရလြ္ပးစစးမီ့မရရြိေသ့ေသာေၾကာငးံ ဆုိလာမီ့သာ အသုဵ့်ပဳၾကသညး၈ 

 လျနးခဲံေသာ (၂) ႏြစးထကးစာလြ္ငး လူမြဳေရ့၇ စီ့ပျာ့ေရ့၇ ပညာေရ့ အဘကးဘကးတျငး တ်ဖညး့်ဖညး့                                                                   

တုိ့တကးေ်ပာငး့လဲလာသညး၈     

 

လူမူေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵုသဵု့သပး

ခ္ကးမ္ာ့ 
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ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈဇယာ့ 

 

 
 

 

 

 

 
 အိမးေထာငးစုတုိငး့သညး လယး၇ ယာ၇ ်ခ ဵပိုငးဆုိငးၾကသညး၈ 

 ကုိယးပိုငး လယး၇ ယာ၇ ်ခ ဵမ္ာ့လုပးကုိငးစာ့ေသာကးၾကေသာေၾကာငးံ ေက့္ရျာ၏  

စီ့ပျာ့ေရ့မြာ အလယးအလတးအဆငးံတျငးရြိသညး၈ 

 အခ္ိဳ႕အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ မိမိတုိ႕အိမးတျငး တစးႏိုငးတစးပိုငးစီ့ပျာ့ေရ့လုပးကုိငးၾကသညး၈ 

 ်ပညးပသုိ႕သျာ့ေရာကးကာွငးေငျရြာၾကသူမ္ာ့လညး့ရြိသညး၈ 

 

 

 

ဥစၥာၾကျယးဝမႈဇယာ့ 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငး ံဆနး့စစး်ခငး့ 
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အရငး့အ်မစးသဵု့စျမဲႈႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပးမႈ်ပပဵု 
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 ေက့္ရျာတျငးရြိေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့ 

အတူတူသဵု့စျဲၾကသညး၈ အရငး့အ်မစးမ္ာ့်ပဳ်ပငးထိနး့သိမး့ရနး 

ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ရာတျငးမူ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သာ အဓိကဆုဵ့်ဖတးၾကသညး၈ 
 အိမးတျငးရြိေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို အမ္ိဳ့သမီ့ 

အမ္ိဳ့သာ့အတူတကျသဵု့စျၾဲက်ပီ့ ထိနး့ခ္ဳပးရာတျငးလညး့ 

အတူတူေဆျ့ ေႏျ့တုိငးပငးကာ ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ၾကသညး၈ 

 စကးပစၥညး့မ္ာ့သာ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့အဓိကသုဵ့စျဲၾကသညး၈ အမ္ိုဳ့သမီ့မ္ာ့သညး 

ချနးအာ့နညး့ေသာေၾကာငးံ အသဵု့မ်ပဳႏိုငးဟု ဆိုၾကသည၈း 

 ေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ အၾကဵဥာဏးမ္ာ့၇ တိုငးပငးေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ကို 

အေလ့ထာ့လာ်ပီ်ဖစးသညး၈ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အရငး့အ်မစးသဵု့စျမဲႈႏြငးံ 

ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
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ရာသီချငး်ပပဵု 
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 ဟိုေနာငး ေက့္ရျာတျငး ရာသီဥတ ုသာယာ မ္ြတလ္ကးရြိပါသညး၈ 

 ႏြမး့ ၇ သဵပုရာ ၇ စပါ့ ၇ ေၿပာငး့ ႏြငးံ ပဲတီစိမး့ မ္ာ့ကိ ုအဓိက စိုကးပိ္ဳ့လုပးကိုငး ၾကပါသညး၈ 

 ဝငးေငျ/ထျကးေငျ မ္ြတလ္ကး ရြိ ပါသညး၈ 

 ႏြယုနးလ ႏြငးံ  ၿပာသိုလ မ္ာ့တျငး က္နး့မာေရ့ခ္ိဳ႔တဲံမႈ ရြိပါသညး၈ 

  ဆယးနြစးလရာသီ အလိကုး ပျေဲတားမ္ာ့ကိ ုက္ငး့ပ ၾကပါသညး၈ 

 ေတားသလငး့ ၇သီတငး့က္ျတး ၇တနးေဆာငးမုနး့ လမ္ာ့တျငး ေရအၿပညးံအဝလဵုေလာကးမႈရြိပါသညး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.09.2019 

ရာသီချငး်ပသဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
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ပငးံကူအိမး်ပဇယာ့ 
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 ပညာေရ့၇ ွငးေငျရရြိမြဳ၇ လူမြဳေရ့၇ ဦ့ေဆာငးႏိုငးမြဳ၇ လဵု်ခဵဳေရ့ အစရြိသ်ဖငးံ အဘကးဘကးတျငး 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကးအာ့သာသညး၈ 
 ထဵု့တမး့စဥးလာအရ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကး ဦ့ေဆာငးႏိုငးစျမး့ရြိသညးဟု 

ယူဆၾကသညး၈ 
 အိမးမြဳကိစၥေဆာငးရျကးမြဳသညး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့လုပးေဆာငးရမညးံ တာွနး်ဖစးသညးဟ ုဆိုသညး၈ 
 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ေက့္ရျာတျငးေနထုိငးရာတျငး လဵု်ခဵဳမြဳအ်ပညးံရြိေသားလညး့ 

ခရီ့ေွ့သျာ့ရာတျငးလဵု်ခဵဳမြဳအ်ပညးံအွမရေသ့ေပ၈ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပငးံကူအိမးသဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
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ဗငး့ပဵုစဵ 

 

 

 

 ေက့္ရျာတျငး ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ႏြငးံ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ေက့္ရျာေကားမတီမ္ာ့က 
ေက့္ရျာတျငး့ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့တျငး အဓိကဦ့ေဆာငးသညး၈ 

 ေက့္ရျာရပးမိရပးဖမ္ာ့မြာ ရျာ၏ သာေရ့၇နာေရ့ႏြငးံ ဘာသာေရ့တို႔တျငး အဓိကပါဝငးၾက သညး၈ 
 အုပးစုအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့သညး ရပးရျာကိစၥမ္ာ့ကိ ုေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့မြ တဆငးံ 

ဆကးသျယးေဆာငးရျကးသညး၈ 
 လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့အဖျ႕ဲမ္ာ့ကလညး့ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့အတျကး ေက့္ရျာေကားမတ ီႏြငးံ 

ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့မြ တဆငးံ ဆကးသျယးေဆာငးရျကးၾကသညး၈ 
 MGA မိုငး့ရြာေဖျေရ့အဖျ႔ဲကလညး့ တခါတရဵေက့္ရျာအႏၱရာယးကငး့ရြငး့ေရ့အတျကး လာေရာကးၿပီ့ 

ေဟာေ်ပာပျမဲ္ာ့်ပဳလုပးခဲံသညး၈ 

အဖျ႕ဲအစညး့ခိ္တးဆကးမႈ်ပ
ပဵုသဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
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မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
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ှဿ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့ 

ဿွဿှခုႏြစး၇ ေအာကးတုိဘာလ(ှွ)ရကး၇ နဵနကး(၅့ွွ)နာရီအခ္ိနး ေမာကးမယး်မိဳ႕နယး 

နမးံလျတးေက့္ရျာအုပးစု၇ နာ့ေလာံေက့္ရျာတျငး်ပဳလုပးေသာ ေမာကးမယး်မိဳ႕နယး 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့၇ စတုတၳႏြစးစကးဝနး့၇   ပထမ+ဒုတိယၾကိမး    ေက့္ရျာအစညး့အေဝ့ 

က္ငး့ပ်ခငး့အမြတးစဥး(ွွှ/ဿွဿှ) 

 

အစညး့အေဝ့တကးေရာကးၾကသူမ္ာ့ 

ှ၈        အစညး့အေဝ့သို႔နာ့ေလာံေက့္ရျာ စီမဵခနး႔ချမဲႈအဖျဲ႔ဝငးမ္ာ့  အပါအဝငး  ေက့္ရျာလူထု 

က္ာ့(၅)ဦ့ ၇ မ(၄)ဦ့၊ စုစုေပါငး့(ှ၂)ဦ့တကးေရာကး်ပီ့၇ ေမာကးမယး်မိဳ႕နယး လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့မြ 

ေအာကးပါတာဝနးက္ဝနးထမး့(၄)ဦ့အစညး့အေဝ့ တကးေရာကးခဲံပါသညး၈ 

(က) ဦ့စိုငး့မ္ဳိ့ထကး        CSAG  Officer(DRD)               ေမာကးမယး CDD 

(ခ) ချနးသိနး့ေရႊ       လကးေထာာကးနညး့ပညာမြဴ့             ေမာကးမယး CDD 

(ဂ) နနး့သငဲဵုေႏျ့             လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့                 ေမာကးမယးCDD 

(ဃ) ချနးေက္ားစျာ            လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့                 ေမာကးမယးCDD 

ရညးရျယးခ္ကး 

ဿ၈       ေမာကးမယး်မိဳ႕နယး၇လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့စတုတၴႏြစးစကးဝနး့စတငး 

အေကာငးးအထညးေဖားေဆာငးရနး ်မိဳ႕နယးအတျငး့ရြိေက့္ရျာမ္ာ့ ကျငး့ဆငး့ကာ စီမဵကိနး့ 

အေၾကာငး့်ပနးလညးမိတးဆကးရနး၇ ေက့္ရျာစီမဵခနး႕ချမဲႈေကားမတီဝငးမ္ာ့ ်ပနးလညးအတညး်ပဳရနး၇ 

ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ေဖားထုတးရနး ပထမ+ဒုတိယအၾကိမးေက့္ရျာ အစညး့အေဝ့ 

က္ငး့ပရ်ခငး့်ဖစးသညး၈ 

ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

၀၈        နဵနကး(၅့ွွ)အခ္ိနးတျငး အစညး့အေဝ့ စတငးဖျငးံလြစး်ပီ့ဦ့စျာ စီမဵကိနး့ 

ဝနးထမး့မ္ာ့်ပနးလညးမိတးဆကးၾကသညး၈ လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့      င      မြ အစညး့အေွ့ 
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က္ငး့ပရၿခငး့ရညးရျယးခ္ကးႏြငးံ covid -19 ေရာဂါၿဖစးပျာ့မြဴေၾကာငးံ က္နး့မာေရ့လမး့ညျနးမ္ာ့အရ 

လူအမ္ာ့စုေွ့ၿခငး့မၿပဳေစဘဲ အဖျဲ႔မ္ာ့ချဲကာ စတုတၴနြစးစကးွနး့တျငး လုပးေဆာငးမညးံ 

လုပးငနး့ချမဲ္ာ့အာ့   ေဆျ့ေႏျ့ဆဵု့ၿဖတးမညးၿဖစးေၾကာငး့ ရြငး့လငး့ေၿပာၾကာ့ခဲံပါသညး၈ 

၁၈           ်ပီ့ေနာကး လကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့ ချနးသိနး့ေရႊမြ ေက့္ရျာဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့ 

အတျကးလိုအပးေသာလုပးငနး့မ္ာ့အာ့     ေမ့ၿမနး့ေဆျ့ေႏျ့ကာ ေက့္ရျာလူထုမြ    လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ 

ကိ ု ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံသတးမြတးခဲံသညး၈ ဆကးလကး၍       င         တတိယႏြစးစကးဝနး့တျငး 

တာဝနးထမး့ ေဆာငးခဲံေသာေကားမတီဝငးမ္ာ့အာ့ စတုတၳႏြစးစကးဝနး့တျငးး ဆကးလကးတာ 

ဝနးထမး့ေဆာငး/မေဆာငး အတညး်ပဳခ္ကးရယူခဲံသညး၈ အစာ့ထို့ရနးလိုအပးေသာ ေကားမတီ 

အခ္ိ ႔ဳကို  ်ပနးလညးအစာ့ ထို့လလဲြယးခဲံသညး၈ 

၁၈ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးမ္ာ့ 

(က)ေကားမတီဝငးမ္ာ့လစးလပးေသာေနရာတျငး အစာ့ထို့ဖျဲ႕စညး့်ခငး့၈ 

စဥး 
 

အမညး က္ာ့/မ ဆပးေကားမတီ ရာထူ့ 

ှ ဦ့စိုငး့ေအာငးမြဳိငး့ က္ာ့ ေက့္/ရျာစီေထာကးဥကၠဌ ဥကၠဌ 
ဿ နနး့ပနး မ ေက့္/ရျာစီေထာကးဥကၠဌ ဥကၠဌ 
၀ ေဒၚနနး့ေရႊညျနး႔ မ ဝယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ အဖျ႕ဲေခါငး့ေဆာငး 
၁ စိုငး့မိြဴငး့ဟနး မ ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပးေရ့ဆပးေကားမတီ ဥကၠဌ 
၂ နနး့ဆိုငး့ က္ာ့ ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပးေရ့ဆပးေကားမတီ အဖျ႕ဲေခါငး့ေဆာငး 
၃ နနး့လဵု မ လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့ဆပးေကားမတီ ဥကၠဌ 
၄ ဦ့ေဆာန က္ာ့ လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့ဆပးေကားမတီ အဖျ႕ဲေခါငး့ေဆာငး 
၅ နနး့မိုငငး့ဟျမး မ ေက့္ရျာေငျစာရငး့ကိုငး အဖျ႕ဲွငး 
၆ ဦ့ေကာလိငးည က္ာ့ ေဝဖနးအၾကဵ်ပဳတိုငးၾကာ့ေရ့တာဝနးခဵ တာဝနးခဵ 
ှွ နနး့ေရႊအိမး မ ေဝဖနးအၾကဵ်ပဳတိုငးၾကာ့ေရ့တာဝနးခဵ တာဝနးခဵ 
ှှ နနး့ၾကာညျနး႔ မ ေစတနာွနးထမး့ အဖျ႕ဲွငး 
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(ခ)            စမီဵကိနး့လုပးငနး့ချဲမ္ာ့ကိုမဲစနစး်ဖငးံ ်ပနးလညးအဆငးံသတးမြတးရာတျငး  

ေအာကးပါအတိုငး့်ဖစးသညး၈ 

(ှ) ေက္ာကးၾကမး့လမး့ခငး့်ခငး့ 

(ဿ) တဵတာ့ၿပဳလုပးၿခငး့ 

(၀) ခနး့မေဆာငးတညးေဆာကး်ခငး့ 

(၁) စိုကးပ္ိဴ့ေရ့အတျကးဆညးတညးေဆာကးၿခငး့ 

                     နနး့သဲငုဵေႏျ့ (လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့)မြ စ   ၴႏြစးစကးဝနး့တျငးေကားမတီဝငး 

မ္ာ့ႏြငးံ ေက့္ရျာလူထုအာ့လဵု့တကးၾကျစျာ ပူေပါငး့ပါဝငးအေကာငးအထညးေဖားၾကရနးႏြငးံ အစညး့ 

အေဝ့တကးေရာကးလာၾကသူအာ့လဵု့ကိုလညး့ေက့္ဇူ့တငးေၾကာငး့ေ်ပာၾကာ့်ပီ့ အစညး့အေဝ့ 

ကိုပိတးသိမး့ခဲံပါသညး၈                                                                                                                    

                                                                 

                                                                                   မြတးတမး့တငးသူ 

                                                                          (ချနးေက္ားစျာ ၇လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့) 

 

   ဦ့စိုငး့ေအာငးမြဳိငး့                                                                           နနး့ပနး 

ေက့္/ရျာစီေထာကးဥကၠဌ                                                       ေက့္/ရျာစီေထာကးဥကၠဌ 

 

 

 

စာအမြတး/ွွှ/CDD၁/(ှ-နလ/ဟန) 

ဿွဿှ၇ ေအာကးတိုဘာလ၇ ှွရကး 
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၀၈က႑အလုိကး ဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

 
က႑အလုိကး 

 

ဦ့စာ့ 
ေပ့ 

အဆငး ံ

 
လုပးငနး့အမ္ဴိ့အစာ့ 

အဆုိ်ပဳသူ 
(အမြနး်ခစးရနး) 

ခုနြစး ေထာကးပဵမညးံအဖျ႕ဲ
အစညး့ 

( သုိ႕ )ဌာန 

မြတးခ္ကး 

က္ာ့ မ က္ာ့+
မ 

  ဖာဟငး 
ေက့္ရျာ 

 
အေ်ခခဵအေဆာကး 

အဦ့က႑ 
(လမး့/တဵတာ့/ 

ေရရရြိေရ့/မီ့လငး့ 
ေရ့) 

ှ ေက္ာကးၾကမး့လမး့ခငး့်ခငး့လုပးငနး့   √ ဿွဿှ လူထုြဗဟို်ပဳစီမဵကိ
နး့ (CDD) 

 

ဿ တဵတာ့်ပဳ်ပငး်ခငး့လုပးငနး့   √ ဿွဿှ လူထုြဗဟို်ပဳစီမဵကိ
နး့ (CDD) 

 

၀ ခနး့မေဆာငးတညးေဆာကး်ခငး့   √ ဿွဿှ လူထုြဗဟို်ပဳစီမဵကိ
နး့ (CDD) 

 

၁ စိုကးပ္ဳိ့ေရ့အတျကးဆညးတညး 
ေဆာကး်ခငး့ 

√   ဿွဿှ လူထုြဗဟို်ပဳစီမဵကိ
နး့ (CDD) 

 

        

လူမြဳ႔စီ့ပျာ့က႑ 
(ပညာေရ့/က္နး့မ
ာေရ့နြငးံဆုိငးေသာ
အ ေဆာကးအဦ့ 
မ္ာ့ နြငးံအ်ခာ့လုိ 
အပးခ္ကးမ္ာ့ 

ှ         

ဿ        

၀        

၁        

အသကးေမျ့ဝမး့ 
ေက္ာငး့က႑ 

(စုိကးပ္ဳိ့ေရ့/ေမျ့ 
်မဴေရ့ႏြငးံဆုိငး 

ေသာအေဆာကး
အဦ့မ္ာ့အ ်ခာ့ 

လုိအပးခ္ကး မ္ာ့ ) 

ှ        

ဿ        

၀        

၁      ုု  

သဘာဝေဘ့ 
အႏၲရာယး 

ေလ္ာံပါ့ေရ့က႑ 

ှ        

ဿ        

၀        
အ်ခာ့က႑ 
(ဌာနဆုိငးရာ 

မ္ာ့သုိ႔လျေဲ်ပာငး့နုိ
ငး ်ခငး့ နြငးံ 
အေကာငး 

အထညးေဖားေဆာ
ငး ရျကး်ခငး့မရြ ိ

ေသာလုပးငနး့မ္ာ့) 

ှ ဆကးသျယးေရ့တာဝါတိုငးေထာငး 
်ခငး့ 

  √ ဿွဿှ လူထုြဗဟို်ပဳစီမဵကိ
နး့ (CDD) 

 

ဿ        

၀        

၁        
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ှ၁၈ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကးအရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမြဳ (Checklist for VDP) 

 

VDP အရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈ 

ထိနး့ခ္ဳပးသူ -  ချနးေက္ားစျာ  ရကးစျ-ဲ  ှွ . ှွ.ဿွဿှ   VDP ရကးစျဲ -   ဿ၄. ှွ .ဿွဿှ    အုပးစု- 

နမးံလျတး  ရျာ- ဖာဟငး       

ၿမိဳ႕နယး- ေမာကးမယး  

(က) ်ခဳဵငုဵ်ခငး့ (ၿမိဳ႕နယးအဆငးံ)- pc 8 ၏ Data အရမြနးကနးမႈရြိေၾကာငး့စစးပါ၈ 

(ခ) အေသ့စိတးစစးေဆ့်ခငး့ တစးၿမိဳ႕နယးတျငး ှွ ရျာမြ ဿွ ရျာေက့္ရျာအုပးစု (VDPs) မ္ာ့ကို 

အရညးအေသျ့စစးေဆ့ရနး ေရျ့ပါ၈ တစးၿမိဳ႕နယးတျငး ေက့္ရျာ ဿွ ထကးေက္ားလြ္ငး 

က္ပနး့နမႈနာေရျ့ေပ့ပါ၈ 

 (ှ) VDP စာရျကးစာတမး့်ပီ့ဆုဵ့မႈကုိ စစးေဆ့ပါ၈ (OM အရ) 

 မ္ကးႏြာဖုဵ့ (အဖုဵ့) 

 မာတိကာ 

 ေက့္ရျာအေ်ခဵ Data  

 PSA အက္ဥး့ခ္ဳပးႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး 

 အမ္ဳိ့သမီ့/အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၏ အခကးအခဲမ္ာ့ 

 ေက့္ရျာေမ္ြားမြနး့ခ္ကး (ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးရလဒး) 

 အမ္ဳိ့သမီ့/အမ္ဳိ့သာ့အဖျဲ႔မ္ာ့သေဘာတူထာ့သညးံေနာငးေလ့ႏြစးအတျကးဦ့စာ့ေ

ပ့လုပးငနး့မ္ာ့စာ 

ရငး့(အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့၇အသကးေမျ့မႈ၇ပညာေရ့၇လူမႈေရ့ထိနး့သိမး့မႈ…) 

ေနာကးဆကးတျဲမ္ာ့- 

 လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈစာရျကးစာတမး့ဓာတးပုဵႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး 

(်ဖစးႏုိငးလြ္ငး)၇ေ်မပုဵမ္ာ့ပါရမညး၈ ဥစၥာဓနပုိငးဆုိငးမႈအဆငးံ၇ Venn ပုဵစဵ….. 
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 ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ေရ့ဆျဲေရ့အစညး့အေွ့မိတၱဴ 

 ေက့္ရျာ၏အခ္ကးအလကး (PC 1 ပုဵစဵ) 

 ေက့္ရျာေမ္ြားမြနး့ခ္ကး 

(ဿ) လူမႈအကဲ်ဖတးမႈအရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP စစးေဆ့ပါ၈ 

o VDP တျငးပါွငးေသာဦ့ေရ (အမ္ဳိ့သမီ့၇အမ္ဳိ့သာ့)-က္ာ့-၅ မ-၄၇ ေပါငး့ - ှ၂ 

ေယာကး 

o လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈအရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP အတျကးရကးေပါငး့-ဿ ရကး 

o PRA ပစၥညး့မ္ာ့အသုဵ့်ပဳသညးံအေရအတျကး- ၃ ခ ု

o ပါွငးေသာဦ့ေရ့ႏြငးံ လုပးငနး့မ္ာ့မြတးတမး့တငး်ခငး့ (အစညး့အေွ့မြတးတမး့၇ 

အဖျဲ႔ဓာတးပုဵ၇ တုိငး့ရငး့သာ့ အနညး့စုႏြငးံ ထိခုိကးလျယးေသာ အဖျဲ႔မ္ာ့) 

 အလျနးေကာငး့ 

                               √       ေကာငး့ 

 ညံဵ 

o လုပးငနး့မ္ာ့မြတးတမး့တငး်ခငး့ႏြငးံအမ္ဳိ့သမီ့အဖျဲ႔အစညး့အေွ့၏ရလဒးအာ့ချဲ် ခာ့ေ

ပ့ထာ့လာ့၈ 

                                 √     ရြိ 

 မရြိ 

o စီမဵကိနး့အေရအတျကး (အမ္ဳိ့သမီ့၇အမ္ဳိ့သာ့ေရျ့ခ္ယးမႈအေရအတျကး)- ၁ ခ ု

o PRAႏြငးံသကးဆုိငးေသာ အ်ခာ့ စီမဵကိနး့အေရအတျကး 

(အမ္ဳိ့သာ့/အမ္ဳိ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမႈ အေရအတျကး) 

က္ာ့- ှ ၇က+မ-၀၇ ေပါငး့ - ၁ ခု 

 

 


