
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏုိငးငဵေတားအစို့ရ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

(ေက့္လကးေဒသဖျ႕ဵၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန) 

ပအိုဝး့ကိုယးပိုငးအုပးခ္ဳပးချငးံရေဒသ 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 
National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

 
ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 
ဆီဆုိငးၿမိဳ႕နယး 

ဿွှ၆  ခုႏြစး   ပါေလာပါကယးေက့္ရျာအုပးစု၇ ဟုိေဟျ့ေက့္ရျာ 
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မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ  

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ)  

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့  

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့)  

၂၈ လူထုပါဝငးေသာလူမူဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခဲံေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
 

၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ-ှ)  

၆၈  စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ)  

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)  

ှှ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့  

ှဿ၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့  
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ှ၈  ဆီဆုိငး ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ  
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ဿ၈ ေက့္ရျာတညးေနရာပါဝငးေသာေက့္ရျာအုပးစု၏ ေ်မပုဵ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



4 
 

၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

စဉ် တည်နေရာပြကုဒ် နကျေးရွာအုြ်စုအမည် နကျေးရွာအမည် 

၁ MMR1304008001 ပါေလာပါကယ် ကန့်တန် 

၂ MMR1304008002 ပါေလာပါကယ် ဘုရာဵြဖူ 

၃ MMR1304008003 ပါေလာပါကယ် ေောင်သုခ 

၄ MMR1304008004 ပါေလာပါကယ် ေောင်ေဇယျ 

၅ MMR1304008005 ပါေလာပါကယ် လွယ်ဆဳဆစ် (မ) 

၆ MMR1304008006 ပါေလာပါကယ် မဂေလာ 

၇ MMR1304008007 ပါေလာပါကယ် ေနာင်ေယ် (မ) 

၈ MMR1304008008 ပါေလာပါကယ် ေနာင်ေယ် (တ) 

၉ MMR1304008009 ပါေလာပါကယ် ေနာင်ကဖာဵ 

၁၀ MMR1304008010 ပါေလာပါကယ် ပုဳဵေလာင်ဵ(ေလာ) 

၁၁ MMR1304008011 ပါေလာပါကယ် ေတာင်တီဵ 

၁၂ MMR1304008012 ပါေလာပါကယ် ေနာင်ဆဳဗတ် 

၁၃ MMR1304008013 ပါေလာပါကယ် ခိုရဲ 

၁၄ MMR1304008014 ပါေလာပါကယ် ေဇာတိက 

၁၅ MMR1304008015 ပါေလာပါကယ် ေိနာင္ဗုိိ 

၁၆ MMR1304008016 ပါေလာပါကယ် တဳတာဵဦဵ 

၁၇ MMR1304008017 ပါေလာပါကယ် မိုကတီ်ဵ(မ) 

၁၈ MMR1304008018 ပါေလာပါကယ် ေောင်ပင်သာ 

၁၉ MMR1304008019 ပါေလာပါကယ် သီရိ 

၂၀ MMR1304008020 ပါေလာပါကယ် မိုကတီ်ဵ (တ) 

၂၁ MMR1304008021 ပါေလာပါကယ် ေနာင်လုဳ (တ) 

၂၂ MMR1304008022 ပါေလာပါကယ် ရန်ကင်ဵ 

၂၃ MMR1304008023 ပါေလာပါကယ် ေနာင်ေယ် (ရ) 

၂၄ MMR1304008024 ပါေလာပါကယ် ေနာင်လပ်(န) 

၂၅ MMR1304008025 ပါေလာပါကယ် ဘန်ဵ(ဘန်)ကန် 

၂၆ MMR1304008026 ပါေလာပါကယ် ေနာင်လပ် (ရ) 

၂၇ MMR1304008027 ပါေလာပါကယ် ေနာင်လပ် (တ) 
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၂၈ MMR1304008028 ပါေလာပါကယ် ေနာင်လပ် (မ) 

၂၉ MMR1304008029 ပါေလာပါကယ် ထီတေခါဴ(ရ) 

၃၀ MMR1304008030 ပါေလာပါကယ် စဳကာဵ 

၃၁ MMR1304008031 ပါေလာပါကယ် ေြခာက်ေလာင်ဵ 

၃၂ MMR1304008032 ပါေလာပါကယ် ဟိုေဟွဵ 

၃၃ MMR1304008033 ပါေလာပါကယ် ဘုရာဵကျန်ိဵ 

၃၄ MMR1304008034 ပါေလာပါကယ် ထီတေခါဴ(န)(ေခါ) 

၃၅ MMR1304008035 ပါေလာပါကယ် ပုဳေဆွပင် 

၃၆ MMR1304008036 ပါေလာပါကယ် ဝါဵခရာ 

၃၇ MMR1304008037 ပါေလာပါကယ် ထီေဳုဵချန်(လန့်) 

၃၈ MMR1304008038 ပါေလာပါကယ် ေကျာင်ဵချယ်(န) 

၃၉ MMR1304008039 ပါေလာပါကယ် ေနာင်လုဳ (မ) 

၄၀ MMR1304008040 ပါေလာပါကယ် လုဳဵထိန်(တုိင်) 

၄၁ MMR1304008041 ပါေလာပါကယ် လွယ်ဆဳ(ဆန်)ဆစ်(န) 

၄၂ MMR1304008042 ပါေလာပါကယ် လွယ်ဆဳ(ဆန်)ဆစ်(ရ) 

၄၃ MMR1304008043 ပါေလာပါကယ် တိကလိုင် 

၄၄ MMR1304008044 ပါေလာပါကယ် ပင်စဳု(မ) 

၄၅ MMR1304008045 ပါေလာပါကယ် နမ်ဴဟူဵ 

၄၆ MMR1304008046 ပါေလာပါကယ် လိုကေ်ပဵ(မ) 

၄၇ MMR1304008047 ပါေလာပါကယ် ေို့မှူဵ 

၄၈ MMR1304008048 ပါေလာပါကယ် ကုဳေလာ 

၄၉ MMR1304008049 ပါေလာပါကယ် ကဳဴေကာ် 

၅၀ MMR1304008050 ပါေလာပါကယ် ဟိုေနာင် 

 

 

 

 

 

 

 



6 
 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

 

ှ၀ဿှခုႏြစး်ပာသုိလဆနး့ (ှှ) ရကးေန႔တျငးဟုိေဟျ့ေက့္ရျာကို အိမးေ်ခ (၂) လဵု့ႏြငးံ လူဦ့ေရ 

(ှ၃) ဦ့်ဖငးံ စတငးတညးေထာငးခဲံသညး၈ ရျာစတငးတညးေထာငးၿပီ့ (ရ) ႏြစး (၅) 

ႏြစးအတျငး့ေ်မလျတးေ်မရိုငး့ေပါၾကျယးဝသညး၈ စုိကးပိိ္ဳ့ေရ့၇ စီ့ပျာ့ေရ့ေကာငး့မျနးခံဲသညး၈ 

ရျာတညးေဆာကးၿပီ့ (ှွ) ႏြစးအတျငး့ မီ့ေဘ့အႏၲရာယး ထိခိုကးမႈႀကဵဳခဲံသညး၈ 

အိမးေ်ခတဝကးနီ့ပါ့ဆဵု့ရႈဵ့ခဲံသညး၈ ထို႔ေနာကးရျာတညးေဆာကးၿပီ့ (ဿ၂) ႏြစးအတျငး့ ငြကးဖ္ာ့ေရာဂါ 

ႏြိကးစကးမႈ ႀကဵဳခဲံရသညး၈ ငြကးဖ္ာ့ေရာဂါႏြိကးစကးမႈေၾကာငးံရျာ၏ တညးၿငိမးေအ့ခ္မး့မႈပ္ကး်ပာ့ 

လာခံဲသညး၈ ေက့္ရျာအတျငး့ ေနထုိငးသူမ္ာ့က အ်ခာ့ရျာေ်ပာငး့ေရျ႕မႈ အေ်ခအေန 

ေ်ပာငး့လဲလာခံဲသညး၈ ှ၀၁၆ ခုႏြစး တနးေဆာငးမုနး့လတျငး မီ့ေဘ့အႏၲရာယး ထိခုိကးမႈ 

ဒုတိယအႀကိမး ထပးမဵႀကဵဳေတျ႔ရသညး၈ လူေနအိမး (ဿ) လဵု့ဆဵု့ရႈဵ့ရ်ပနးသညး၈ 

 ႏြစးေပါငး့ (၀ွ) ေတာတျငး့ထိေၾကာငးံ ရျာ၏ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ေနာကးက္ခဲံသညး၈ ရျာ၏ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ 

ေနာကးက္မႈေၾကာငးံ စီ့ပျာ့ေရ့၇ ပညာေရ့၇ လူမႈေရ့ေနာကးက္ခဲံရသညး၈ 
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၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA)  

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ 

ရက
းစျဲ ဦ့တညး 

အုပးစု 

တကးေရာကး 
သူဦ့ေရ အဓိကေဆျ့ေႏျ့သညးံ 

အခ္ကးမ္ာ့ 
က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ 

လူမႈေရ့ 
အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

ှဿ
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
 ေက့္ရျာ 

လူထု 
ဿ၅ ဿ၄ ၂၂ အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့မ္ာ့၇ 

အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့မ္ာ့၇ 
လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ 
အရငး့အ်မစးမ္ာ့၈ 

၀ 

ပုိငးဆုိငးမႈ 
သဵု့သပး်ခငး့ 

ှဿ
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
 ေက့္ရျာ 

လူထု 
ဿ၅ ဿ၄ ၂၂ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အရငး့အ်မစး 

မ္ာ့ကို အမ္ိဳ့သာ့၇ အမိ္ဳ့သမီ့ 
မ္ာ့၏သဵု့စျပုဵဲ၇ ထိနး့ခ္ဳပးပုဵမ္ာ့ 
ကိုေဆျ့ေႏျ့်ခငး့၈ 

၁ 

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

ှဿ
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
 ေက့္ရျာ 

လူထု 
ဿ၅ ဿ၄ ၂၂ ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈပုဵစဵ ၄.ဿ.ဿွှ၅ 

ေက့္ရျာ လူထု ၀၆ ၀ဿ ၆ွ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ 
လူေနမႈအဆငးံအတနး့မ္ာ့ 
အေၾကာငး့၈ 

၂ 

ပငးံကူအိမးပုဵစဵ 

ှဿ
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
 ေက့္ရျာ 

လူထု 
ဿ၅ ဿ၄ ၂၂ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့အဖျဲ႔အစညး့

မ္ာ့တျငးပါဝငးမႈ၇လူမႈေရ့တျငးပါ
ဝငးမႈ၇ဦ့ေဆာငးႏုိငးမႈစျမး့ရညးမိ္ဳ့
ကိုအမ္ိဳ့သာ့၇အမိ္ဳ့သမီ့ချ၍ဲေ
ဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၃ 

ဗငး့ပုဵစဵ 

ှဿ
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
 ေက့္ရျာ 

လူထု 
ဿ၅ ဿ၄ ၂၂ ရျာတျငး့အဖျ႔ဲအစညး့ပုဵ၇ 

ေက့္ရျာ်ပငးပရြိအစုိ့ရ 
အဖျဲ႔အစညး့ႏြငးံခ္ိတးဆကးပုဵ 
အဆငးံဆငးံေဆျ့ေႏျျ့ သညး၈ 

၄ 

အမိ္ဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ 
အခကးအခဲ 
်ပႆနာမ္ာ့ ှဿ

.ှ
ွ.

ဿွ
ှ၅

 ေက့္ရျာ 
လူထု 

ဿ၅ ဿ၄ ၂၂ ရျာသူရျာသာ့မ္ာ့၏စီ့ပျာ့ေရ့၇
လူမႈေရ့၇ပညာေရ့စသညးတို႔ႏြငးံ
ႀကဵဳေတျ႕ရသညးံအခကးအခဲမ္ာ့
ေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၅ 

အမိ္ဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ 
ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

ှဿ
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
 ေက့္ရျာ 

လူထု 
ဿ၅ ဿ၄ ၂၂ စီမဵကိနး့ (၁) ႏြစးကာလၿပီ့ပါက 

ေနာငး(၂)ႏြစးတျငးရျာသူ/ရျာသာ့ 
မ္ာ့က၁ငး့တို႔ ေက့္ရျာအာ့ 
ဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေစခ္ငးေသာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး
မ္ာ့ကိုေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 
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၆ 

အမိ္ဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သ
မီ့အဆို်ပဳေသာလုပး
ငနး့စဥးမ္ာ့ 

ှဿ
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
 ေက့္ရျာ 

လူထု 
ဿ၅ ဿ၄ ၂၂ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေစခ္ငးေသာ 

ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့အာ့ 
က္ာ့၇ မချ၍ဲေဆျ့ေႏျ့ေစသညး၈ 

ှွ 

ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့စ
ဥးမ္ာ့ကိုမဲေပ့ေရျ့ခ္
ယး်ခငး့ 

ှဿ
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
 ေက့္ရျာ 

လူထု 
ဿ၅ ဿ၄ ၂၂ က္ာ့၇မတငး်ပေသာ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ 

လုပးငနး့ကို တစးစုတစးစညး့ 
တညး့စု်ခငး့ႏြငးံစီမဵကိနး့လုပး 
ငနး့ချဲအာ့မဲေပ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵဆနး့စစးခ္ကး 

 အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့အတျကး စုိကးပိ္ဳ့ေရ့်ဖစးေသာ လယး၇ေတာငးယာမ္ာ့ကို 
အသဵု့်ပဳသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငး အရငး့အ်မစးႏြငးံ စုိကးပိ္ဳ့ေ်မယာ အနညး့ငယးသာရြိသညး၈  
 ေက့္ရျာတျငး (၂) ႏြစးမြစ၍ ေရအရငး့အ်မစး၇သစးေတာအရငး့အ်မစးမ္ာ့ 

ေလြ္ာံနညး့လာသညး၈ 
 ေက့္ရျာတျငးသီ့်ခာ့ေနအုပးစုမ္ာ့မရြိပါ၈  
 ေရအာ့လြ္ပးစစးရရြိႏိုငးမႈ အေ်ခအေနရြိသညး၈(မို့တျငး့ေရမ္ာ့ကာလ)၈ 
 မို့တျငး့လမး့မ္ာ့ခကးခဲ (ေ်မသာ့လမး့)၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 
အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 
ဥစၥာဓနႀကျယးဝမႈအဆငးံသတးမြတးခ္ကး 

 
 

ဥစၥာဓနႀကျယးဝမႈ ဆနး့စစးခ္ကး 

 ႏျမး့ပါ့ေသာအိမးေထာငးစု (၁၂) ခနး႔ရြိ၈ 
 ဆငး့ရဲႏျမး့ပါ့ရသညးံ အေၾကာငး့ရငး့မြာ အိမးမဲံ၇ ယာမံဲ်ဖစး်ခငး့၇ လုပးကိုငးစာ့ေသာကးရနး 

ေ်မယာမလုဵေလာကး်ခငး့၈ 
 ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ေရ့ဆျရဲာတျငး ဆငး့ရဲႏျမး့ပါ့ အိမးေထာငးစုပါဝငးလာေအာငး သူတို႔ 

အာ့လပးခ္ိနးမြ သာေရ့ဆျသဲငးံသညး၈စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချဲ လုပးေဆာငးရာတျငးလညး့ 
ဆငး့ရဲႏျမး့ပါ့သူတို႔၏ လိုအပးခ္ကးကို ဦ့စာ့ေပ့သငးံသညး၈ 

 လမး့တဵတာ့ေဆာကးလုပး်ခငး့၇ ေရေပ့ေဝေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ေဆာငးရျကးး်ခငး့ေၾကာငးံ 
အပိုဝငးေငျရရြိကာ မိသာ့စုစာ့ဝတးေနေရ့ကုိ အေထာကးအကူ်ပဳႏိုငးသညး၈  

 ေက့္ရျာခနး့မ တညးေဆာကး်ခငး့်ဖစးလညး့ ႏျမး့ပါ့ေသာအုပးစု အတျကး 
အဆငးေ်ပေစသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 
အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ (အရငး့အ်မစးသုဵ့စျမဲႈႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပးမႈပုဵစဵ်ပဇယာ့) 

 

 

 

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ ဆနး့စစးခ္ကး 

 အမ္ိဳ့သမီ့သီ့သနး႔သဵု့ေသာ အရငး့အ်မစးမြာ  စကးခ္ဳပး(အပးခ္ဳပး) ်ဖစး သညး၈ 
 အမ္ိဳ့သာ့သီ့သနး႔သဵု့စျေဲသာအရငး့အ်မစးမြာ်ခငး့လဵု့ကျငး့၇ ေဘာလုဵ့ကျငး့မ္ာ့်ဖစးၿပီ့၇ 

သစးေတာ၇ ေရေခ္ာငး့၇ ေရေလြာငးကနး၇  ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့၇ ေစတီ၇ ေတာငးယာ၇ လယး၇ 
စာသငးေက္ာငး့၇ ေရအရငး့အ်မစးႏြငးံ ဝါ့မ္ာ့ကုိ အမ္ိဳ့သမီ့/သာ့မ္ာ့ 
အတူသဵု့စျၾဲကသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မြာ စကးခ္ဳပးသညးံအပိုငး့ကို ထိနး့ခ္ဳပးသညး၈ ေဘာလုဵ့ကျငး့၇ 
်ခငး့လဵု့ကျငး့မ္ာ့ကို အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က ထိနး့ခ္ဳပးၿပီ့အ်ခာ့ေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို 
ႏြစးဦ့စလုဵ့ ထိနး့ခ္ဳပးၾကသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က သဵု့စျၿဲပီ့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သာ ထိနး့ခ္ဳပးပါက ေအာငး်မငးမႈနညး့ပါ့၇ 
မညီမြ္မႈမ္ာ့ ်ဖစးေပၚလာႏုိငးသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 

ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

 
 

ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး ဆနး့စစးခ္ကး 

 ေက့္ရျာ၏ အဓိကစုိကးပိ္ဳ့ေရ့မြာ စပါ့၇ ေ်ပာငး့၇ ေ်မပဲ၇ ၾကကးသျနး်ဖဴ၇ ပဲစငး့ငဵုတို ႔ 
စိုကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ 

 ရာသီဥတုအေန်ဖငးံ ေႏျရာသီတျငး အလျနးပူ်ပငးၿပီ့ မုိ့ရာသီတျငး မို့မ္ာ့ကာ 
သျာ့လာေရ့ ခကးခဲလြပါသညး၈ 

 ပျေဲတားအေန်ဖငးံ တနးခူ့လတျငး ႏြစးသစးကူ့ပျ၇ဲ သီတငး့ကၽႊတးလတျငး မီ့ထျနး့ပျ၇ဲ 
ကထိနးလတျငး ကထိနးသကၤနး့ကပး လြဴပျတဲို႔က္ငး့ပၾကသညး၈ 

 က္နး့မာေရ့အပုိငး့တျငး ေတားသလငး့လမြာ ကျ္ဲ၇ ႏျာ့မ္ာ့ ေရာဂါ်ဖစးပျာ့ၿပီ့ 
ေဆာငး့တျငး့ကာလတျငး အေအ့မိၿပီ့ ေခ္ာငး့ဆို့ရငးၾကပး်ဖစးေလံရြိပါသညး၈ 

  ွငးေငျႏြငးံ ထျကးေငျမမြ္တေပ၈  
 ေရရရြိမႈတျငး မုိ့တျငး့ကာလမြာ ေရကုိရရြိပါသညး၈ ေႏျရာသီတျငး ေရအနညး့ငယး 

ေလြ္ာံနညး့သညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 
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ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ ဆနး့စစးခ္ကး 

 အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ ဆဵု့်ဖတးပုိငးချငးံ၇ ဦ့ေဆာငးပိုငးချငးံ၇ အမ္ဳိ့သာ့ႏြငံး 
တနး့တူေလာကးရြိသညး၈ 

 စီပျာ့ေရ့ပုိငး့တျငးလညး့ အမ္ဳိ့သမီ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သာ့တနး့တူအမြတးရရြိသညး၈  
 အိမးတျငး့မႈအပိုငး့တျငး အမ္ဳိ့သမီ့ကသာ ပိုမုိလုပးေဆာငးရပါသညး၈ 
 ပညာေရ့တျငး တနး့တူ ်ဖစး်ပီ့ လူႈေရ့အပုိငး့တျငး အမိ္ဳ့သာ့ကအမြတးပိုရရြိသညး၈ 
 ယဥးေက့္မႈအပိုငး့တျငး အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ အမြတးပုိရရြိသညး၈ 
 သို႔ေသား အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ ပိုိမိုလုပးေဆာငးႏိုငးရနး အသိပညာဗဟုတုသမ္ာ့၇ 

ဆဵု့်ဖတးပိုငးချငးံမ္ာ့ ပုိမိုေပ့ကာလုပးငနး့ေဆာငးရျကးရာတျငးလညး့ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ကို 
ပိုမုိပါွငးလာေအာငး ေခၚေဆာငး်ခငး့်ဖငးံကူညီနိဳငးသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဗငး့ပုဵစဵ 

 

 

ဗငး့ပုဵစဵ ဆနး့စစးခ္ကး 

 ေက့္ရျာေကားမတီမ္ာ့သညး နာယကအဖျဲ႕၇ ေက္ာငး့ေကားမတီ၇ လူငယးအဖျဲ႕မ္ာ့ ႏြငးံ 

ခ္ိတးဆကးမႈအာ့ေကာငး့၇ က္နးအဖျဲ႕မ္ာ့ႏြငးံလညး့ အခိ္တးအဆကးရြိပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာဥကၠဌအဖျဲ႕သညး်ပငးပမြ PNO၇အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့၇ ṚI၇ CDD အဖျ႕ဲမ္ာ့ႏြငးံ 
လညး့ခ္ိတးဆကးမႈအာ့ေကာငး့သညး၈ 

 ေက္ာငး့ေကားမတီမ္ာ့သညးပညာေရ့ရဵု့မ္ာ့ႏြငးံခ္ိတးဆကးထာ့ပါသညး၈ 
 အ်ခာ့ေသာအဖျဲ႕မ္ာ့်ဖစးသညးံ ေဆ့ရဵု၇ ပညာေရ့မြဴ့၇ လဝက၇ ၾကကးေ်ခနီ၇ ေမတၱာ၇ 

မီ့ေကားမတီဝငးမ္ာ့၇ အရဵသာ့ဖျာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့ေရ့ရာအဖျဲ႕မ္ာ့တို႔သညး ေက့္ရျာ 
သူႀကီ့ႏြငးံ ခ္ိတးဆကးထာ့ပါသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 
အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 
အခကးအခဲမ္ာ့/်ပႆာနာမ္ာ့/စိနးေခၚမႈမ္ာ့ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ အခကးအခဲမ္ာ့ 

     
 ခနး့မေဆာငးမရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ အစညး့အေဝ့်ပဳလုပးရနးအခကးအခဲရြိ်ခငး့၈ 
 စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးမလုဵေလာကး်ခငး့ေၾကာငးံ ခေလ့မ္ာ့အတျကး 

ေနရာအခကးအခဲရြိ်ခငး့၈ 
 ေရအာ့လြ္ပးစစးမီ့တိုငး က္ိဳ့ပဲံ်ခငး့ေၾကာငးံ ခဏခဏ်ပငးရနး အခကးအခဲရြိ်ခငး့၈ 
 ပညာေရ့ေထာကးပံဵေငျ မလဵုေလာကး်ခငး့ေၾကာငးံ ခေလ့အတျကးပညာေရ့ 

ေႏြာငးံေန့်ခငး့၈ 
 ၿခဵသျာ့တဵတာ့မေကာငး့်ခငး့ေၾကာငးံ သျာ့လာေရ့ခကးခဲ်ခငး့၈ 

 
  

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ အခကးအခဲမ္ာ့ 

       
 ခနး့မေဆာငးမရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ အစညး့အေဝ့်ပဳလုပးရနးအခကးအခဲရြိ်ခငး့၈     

 ပညာေရ့ေထာကးပံဵေငျ မလဵုေလာကး်ခငး့ေၾကာငးံ ခေလ့အတျကးပညာေရ့ 
ေႏြာငးံေန့်ခငး့၈ 

 မူႀကိဳေက္ာငး့မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ ခေလ့ထိနး့ရနးအခကးအခဲရြိ်ခငး့၈ 
 ရျာတျငး့လမး့မေကာငး့်ခငး့ေၾကာငးံ သျာ့လာရခကးခဲ်ခငး့၈ 
 ေဆ့ခနး့မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ က္နး့မာေရ့အတျကးအခကးအခဲရြိ်ခငး့၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

 အစညး့အေဝ့ခနး့မေဆာငး ရရြိရနး၈ 
 မူႀကိဳေက္ာငး့ ရရြိရနး၈ 
 ရျာတျငး့ေက္ာကးေခ္ာလမး့ ရရြိရနး၈ 
 ်ခဵသျာ့ တဵတာ့ ရရြိရနး၈ 
 ပညာေရ့ေထာကးပံဵေငျ ရရြိရနး၈   
 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့အရငး့အႏြီ့ ရရြိရနး၈ 

 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

 အစညး့အေဝ့ခနး့မေဆာငးရရြိရနး၈ 
 က္နး့မာေရ့အတျကး ေဆ့ေပ့ခနး့အနီ့ကပးရရြိရနး၈ 
 မူႀကိဳေက္ာငး့ ရရြိရနး၈ 
 ရျာတျငး့ေက္ာကးေခ္ာလမး့ ရရြိရနး၈ 
 ပညာေရ့ေထာကးပံဵေငျ ရရြိရနး၈ 
 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့အရငး့အႏြီ့ ရရြိရနး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့လုပးငနး့မ္ာ့/စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့စာရငး့ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ အဆုိ်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 အစညး့အေဝ့ခနး့မေဆာငး  တညးးေဆာကးရနး၈ 
 ရျာတျငး့၇်ပငး ေက္ာကးေခ္ာလမး့ ခငး့ရနး၈ 
 မူႀကိဳေက္ာငး့ တညးေဆာကးရနး၈ 
 ေရအာ့လြ္ပးစစးမီ့တိုငး၈ 
 စာသငးေက္ာငး့တို့ခ္ဲ႕ရနး၈ 

 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ အဆုိ်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 အစညး့အေဝ့ခနး့မေဆာငး  တညးးေဆာကးရနး၈ 
 ရျာတျငး့၇်ပငး ေက္ာကးေခ္ာလမး့ ခငး့ရနး၈ 
 မူႀကိဳေက္ာငး့ တညးေဆာကးရနး၈ 
 ေရအာ့လြ္ပးစစးမီ့တိုငး၈ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



19 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပူ့တျအဲဆုိ်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 

 အစညး့အေဝ့ခနး့မေဆာငး  တညးးေဆာကးရနး၈(က+မ) 
 ရျာတျငး့၇်ပငး ေက္ာကးေခ္ာလမး့ ခငး့ရနး၈(က+မ) 
 မူႀကိဳေက္ာငး့ တညးေဆာကးရနး၈(က+မ) 
 ေရအာ့လြ္ပးစစးမီ့တိုငး၈(က+မ) 
 စာသငးေက္ာငး့တို့ခ္ဲ႕ရနး၈(က) 

 

ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံႏြငးံ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 

 အစညး့အေဝ့ခနး့မေဆာငး  တညးးေဆာကးရနး၈ 
 ရျာတျငး့၇်ပငး ေက္ာကးေခ္ာလမး့ ခငး့ရနး၈ 
 မူႀကိဳေက္ာငး့ တညးေဆာကးရနး၈ 
 ေရအာ့လြ္ပးစစးမီ့တိုငး၈ 
 စာသငးေက္ာငး့တို့ခ္ဲ႕ရနး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ အၿပီ့သတးစာရငး့ 

အဆ
ငးံ 

စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချ ဲ
အမညး 

အဆုိ်ပဳ
သူ 

အတုိငး့ အတာ 
ခနး့မြနး့ 

ကုနးက္ရိတး 
အက္ိဳ့ခဵစာ့

ချငးံ ရြိသူ 
ှ ခနး့မေဆာငး က+မ ၁ွ’xဿ၁’xှဿ’ 11000000 ၁ှဿ 
ဿ ရျာတျငး့ရျာ်ပငး 

ေက္ာကးေခ္ာလမး့ 
က+မ ဿ၀ွွ’x ှဿ’x၆ 16500000 ၁ှဿ  

၀ မူႀကိဳေက္ာငး့ က+မ ၀ွ’xဿွ’xှဿ’ 7500000 ၁ှဿ 
၁ လၽြပးစစးမီ့တုိငး က+မ တုိငးှ ွွ 1700000 ၁ှဿ 
၂ စာသငးေက္ာငး့ 

တုိ့ခ္ဲ႕ 
က ဿွ’xဿ၁’xှဿ’ 6000000 ၁ှဿ 
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ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 

 
 

  
ေက့္ရျာစီမဵကိနး့

အ 
ေထာကးအကူ်ပဳ 

ေကားမတီ 

 ှ ဥကၠဌ ချနးသနး့ေအာငး √  09421434709 

 ဿ ဥကၠဌ နနး့ခမး့လာ့  √ 09255466348 
ွယးယူေရ့ 
ဆပးေကားမ

တီ 

၀ ေခါငး့ေဆာငး ချနးေမာငးဦ့ √  09442189644 
၁ အဖျဲ႔ွငး နနး့ခမး့ဗျာ  √ 09255466348 
၂ အဖျဲ႔ွငး နနး့ခနး  √ 09787516763 

ေစာငးံၾကညး ံ 
ၾကီ့ၾကပးေရ့ 
ဆပးေကားမ

တီ 

၃ ေခါငး့ေဆာငး နနး့ခမး့ဗျာေပ  √ 09425514191 

၄ အဖျဲ႔ွငး ဦ့ေကာကး √   

၅ အဖျဲ႔ွငး ချနးေမာငးခိျဳငး √  09456021927 

လညးပတးး်ပဳ 
်ပငး 

ထိနး့သိမး့ေရ့ 
ဆပးေကားမ

တီ 

၆ ေခါငး့ေဆာငး ချနးသိနး့ေအာငး √  09260487665 

ှွ အဖျဲ႔ွငး နနး့ခမး့ေဗျ  √ 09428565757 

ှှ အဖျဲ႔ွငး နနး့သိနး့ေမ  √ 09899524189 

ေက့္ရျာေငျစာရငး့ကုိငး ှဿ  ချနးေရႊအုနး့ √  09767290960 

ေွဖနးအၾကဵ်ပဳကုိယးစာ့လြယး 
ှ၀  ချနးေစာႏုိငး √  09788983789 

ှ၁  နနး့ေခ္ာ  √  

ေက့္ရျာေစတနာံွနးထမး့ 
ှ၂  ချနးထျနး့နီ √  09896949136 

ှ၃  နနး့ထူ့ခမး့  √ 09425514191 
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၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ 

ဓါတးပုဵမ္ာ့ 
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၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ စ-ှ) 

 

 



24 
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26 
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၆၈ စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ စ-ဿ) 
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ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပုဵစဵ စ-၀) 
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ှှ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့ 
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ှဿ၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

 

 

 

 

 

က႑ 
ဦ့စာ့ေပ့ 
အဆငးံ 

လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 
အဆို်ပဳသူ(အမြနး်ခစးရနး) 

ခုနြစး 
ေထာကးပံဵမညးံအဖျ႔ဲအစညး့    

(သို႕)ဌာန 
မြတးခ္ကး က္ာ့ မ က္ာ့+မ 

အ
ေ်

ခခဵ
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦက

႑
 

(လ
မး့

/တဵ
တ

ာ့
/ေ

ရရ
ရြိေ

ရ့
/မီ

့လ
ငး့

ေရ
့) 

ှ 
ရျာတျငး့၇ရျာ်ပငးေက္ာကးေခ္ာ
လမး့ႏြငးံ တဵတာ့ 
တညးေဆာကးရနး 

  √ 2019   

ဿ 
ေရအာ့လြ္ပးစစးမီ့တိုငး 
ေထာကးပ႔ဵေပ့ရနး 

√   2019   

၀ 
       

၁ 
       

၂ 
       

လ
ူမႈ႕

စီ့
ပျာ

့က
႑

   
   

   
   

(ပ
ည

ာေ
ရ့

/ က
္န

း့မ
ာေ

ရ့
 န

ြငးံ 
ဆ

ိုငးေ
သ

ာအ
ေဆ

ာက
းအ

ဦီမ
္ာ့

နြင
းံ အ

်ခ
ာ့

လ
ိုးအ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့

) 

ှ 
အစညး့အေဝ့ခနး့မေဆာငး 
တညးေဆာကးရနး 

  √ 2019   

ဿ 
မူႀကိဳေက္ာငး့ ေဆာကးလုပးရနး   √ 2019   

၀ 
စာသငးေက္ာငး့တို့ခ္ဲ႕ရနး √   2019   

၁ 
       

၂ 
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အ

ေဆ
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ဦမ

္ာ့
 

နြင
းံ  အ

်ခ
ာ့

 လ
ိုအ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့

) 
ှ 

       

ဿ 
       

၀ 
       

၁ 
       

၂ 
       

သ
ဘ

ာဝ
ေဘ

့အ
ႏၱရ

ာယ
း ေ

လ
္ာံပ

ါ့ေ
ရ့

 က
႑

 

ှ 
       

ဿ 
       

၀ 
       

၁ 
       

၂ 
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က

႑
 (ဌ

ာန
ဆ

ိုငးရ
ာမ

္ာ့
သ

ို႕လ
ျေဲ်

ပာ
ငး့

 နို
းငး်

ခင
း့ န

ြငးံ 
အ

ေက
ာင

းအ
ထ

ည
း ေ

ဖာ
းေဆ

ာင
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းေပ
့နို
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ခင

း့မ
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ေသ
ာ 

လ
ုပးင

နး့
မ္

ာ့
) 

ှ 
စုိကးပ္ိဳ့ေရ့ အရငး့ႏြီ့ရရြိရနး   √ 2019   

ဿ 
ပညာေရ့ေထာကးပဵံေငျ ရရြိရနး   √ 2019   

၀ 
       

၁ 
       

၂ 
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VDP အရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈ 
ထိနး့ခ္ဳပးသူ-     ရကးစျဲ-    VDP ရကးစျ-ဲ  
ေက့္ရျာ-     ၇ ေက့္ရျာအုပးစု-   ၿမိဳ႕နယး- ဆီဆုိငး 
(ှ) VDP စာရျကးစာတမး့ ၿပီ့ဆဵု့မႈကို စစးေဆ့ပါ၈ (Operation Manual အရ) 

 မ္ကးႏြာဖုဵ့ (အဖုဵ့) 
 မာတိကာ 
 ေက့္ရျာအေ်ခခဵ အခ္ကးအလကး (Data) 
 PSA အက္ဥး့ခ္ဳပးႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့၏ အခကးအခဲမ္ာ့ 
 ေက္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးရလာဒး) 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့ သေဘာတူထာ့သညးံ ေနာငးေလ့ႏြစးအတျကး 

ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့စာရငး့( အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ၇ အသကးေမျ့မႈ၇ ပညာေရ့၇ 
လူမႈေရ့ထိနး့သိမး့မႈ…စသညး်ဖငးံ-) 

ေနာကးဆကးတျဲမ္ာ့- 
- လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈ စာရျကးစာတမး့ ဓါတးပုဵႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး (်ဖစးႏုိငးလြ္ငး)၇ ေ်မပုဵမ္ာ့ 

ပါရမညး၈ စညး့စိမးပုိငးဆိုငးမႈ (ဥစၥာဓန) အဆငးံ၇ Venn ပုဵ…စသညး်ဖငးံ-) 
- ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ ေရ့ဆျေဲရ့ အစညး့အေွ့မိတၲဴ 
- ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (PC-1 ပုဵစဵ) 
- ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

(ဿ) လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈ အရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP စစးေဆ့ပါ၈ 
 VDP တျငး ပါွငးေသာ ဦ့ေရ (အမ္ိဳ့သာ့/ အမ္ိဳ့သမီ့) 
 လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈအရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP အတျကး ရကးေပါငး့ 
 PRA ပစၥညး့မ္ာ့ အသုဵ့်ပဳသညးံ အေရအတျကး 
 ပါွငးေသာဦ့ေရႏြငးံ လုပးငနး့မ္ာ့ မြတးတမး့တငး်ခငး့ (အစညး့အေွ့မြတးတမး့၇ အဖျ႕ဲဓါတးပုဵ၇ 

တိုငး့ရငး့သာ့အနညး့စုႏြငးံ ထိခုိကးလျယးေသာ အဖျ႕ဲမ္ာ့) 
o အလျနးေကာငး့ 
o ေကာငး့ 
o ညဵံ 

 လုပးငနး့မ္ာ့ မြတးတမး့တငး်ခငး့ ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕အစညး့အေွ့၏ ရလာဒးအာ့ ချဲ် ခာ့ေပ့ထာ့ 
ပါသလာ့၈ 

o ရြ ိ
o မရြိ 

 စီမဵကိနး့အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမႈ အေရအတျကး 
 PRA ႏြငးံ သကးဆိုငးေသာအ်ခာ့စီမဵကိနး့ အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့/ အမ္ိဳ့သမီ့ ေရျ့ခ္ယးမႈ 

အေရအတျကး) 
 


