
 

 

ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာနုိင္ငံေတာ္အစုိးရ 

စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးနွင့္ ဆည္ေျမာင္း၀န္ႀကီးဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖြံြ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာန 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ 
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လူထူဗဟုိျပဳစီမံကိန္း 

ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

ဥသွ်စ္ေက်းရြာ အုပ္စု 

ငွက္ေပ်ာေတာေက်း႐ြာ      ၂၀၁၈ ခုနွစ္                     သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ 



 

 

မာတိကာ 

၁ ၿမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
၂ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) 

၃ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
၄ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 
၅ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
၆ ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္တစ္ခုခ်င္းစီ အတြက္ 

သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 
၇ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 
၈ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) 

၉ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) 

၁၀ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) 

၁၁ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 
၁၂ က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

 

 



 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဥသွ်စ္ေက်းရြာအုပ္စု၊ အေျချပပုံ 

ဥသွ်စ္ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

(၁) ဥသွ်စ္ေက်းရြာ 

(၂) ေမာင္ဦးကုန္းေက်းရြာ 

(၃) ပန္းပင္ဆိပ္ေက်းရြာ 

(၄) မိေခ်ာင္းကိုက္ေက်းရြာ 

(၅) ထန္းတိုေက်းရြာ 

(၆) ကညင္ကုန္းေက်းရြာ 

(၇) ငွက္ေပ်ာေတာေက်းရြာ 

(၈) လိန္ကုန္းေက်းရြာ 

(၉) ေလးအိမ္တန္းေက်းရြာ                                                                                                                      

 



 

 

ေက်းရြာအတြင္းရိွ အိမ္ေထာင္စုနွင့္လူဦးေရ 

 

လူနည္းစု၊ လူမ်ိဳးစု၊ အိမ္ေထာင္စု 

 

လူနည္းစု၊ လူမ်ိဳးစု၊ အိမ္ေထာင္စု 

 

ေက်းရြာအတြင္းရိွ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ား 

စဥ္ အေဆာက္အဦး မွတ္ခ်က္ 

၁။ မူႀကိဳေက်ာင္း  

၂။ ခရစ္ယာန္ဘုရားေက်ာင္း  

 

အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား 

စုိက္ပ်ိဳးေရး ေမြးျမဴေရး အေသးစားစီးပြားေရး အျခား 

လယ္ ၾကက္၊ ဘဲ ေစ်းဆုိင္ လက္လုပ္လက္စား 

 

အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

၄၀ ၉၃ ၈၈ ၁၈၁ 

အမ်ိဳးအစား အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

             - - - - - 

ထိခိုက္လြယ္ အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

သက္ႀကီးရြယ္အုိ             ၅                     ၅ 

အမ်ိဳးသမီးဦးေဆာင္ ၄  ၄ ၄ 

မသန္စြမ္း     

ေျမယာမဲ့     



 

 

ေက်းရြာအတြင္းအဓိကပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 

ေက်းရြာ 

ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား 

စုိက္ပ်ိဳးေရး စားက်က္ေျမ သစ္ေတာေျမ သဲ/ေက်ာက္ 

ရရိွမႈ 

ေရတြင္း 

ေရကန္ 

စက္ေရကန္ 

အေရအတြက္ လယ္ - - - - - 

ေက်းရြာ 

ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား 

ကား ေထာ္လာဂ်ီ စပါးႀကိတ္စက္ ေခၽြ ေလွ႔စက္ ပဲခဲြစက္ ေစ်းဆုိင္ 

အေရအတြက္ - - - - - - 

 

ေက်းရြာအတြင္း အဓိကပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 

ေက်းရြာ 

ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား 

ေရတင္စက္ ထြန္ ထယ္ ကၽြ ဲ နြား 

အေရအတြက္ - - - - - 

ေက်းရြာ 

ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား 

၀က္ ၊ နြား ဆုိင္ကယ္ ကၽြ မ္းက်င္ 

လုပ္သား 

လုပ္သား လယ္ထြန္စက္ 

အေရအတြက္ - - - - - 

အျခားေက်းရြာရိွ အသံုးျပဳနိုင္ေသာ အရင္းအျမစ္နွင့္ အခ်က္အလက္မ်ား 

အရင္းအျမစ္ ေဆးခန္း အလက/ 

အထက 

ေစ်း ကၽြ မ္းက်င္ 

လုပ္သား 

လုပ္သား ေျမတူးစက္ လမ္းႀကိတ္စက္ 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဥသွ်စ္ ေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ငွက္ေပ်ာေတာေက်း႐ြာ 

လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စဲြ 
ဦးတည္ 

အုပ္စု 

တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေနြးခ်က္မ်ား 

က်ား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရြာသမုိင္း 

၉.၁၁.၁၇ ေရွ႕မွီ၊  

ေနာက္မီ 

အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 

၄ 

 

 

၂ ၆ 

ေက်းရြာတြင္ျဖစ္ပ်က္ခဲ့ေသာ ထူးျခားျဖစ္စဥ္မ်ားနွင့္ 

ျဖတ္သန္းလာခဲ့ပံုမ်ား။ 

၂ 
ေက်းရြာလူမႈေရး 

ျပေျမပုံ 

၁၀.၁၁.၁၇ အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 

၃ ၃ ၆ ေက်းရြာရိွ အိမ္အမ်ိဳးအစားမ်ားလမ္းမ်ား၊ ပညာေရး၊ 

က်န္မားေရး လက္လွမ္းမီမႈ၊ မုဆိုး မမ်ား၊ဒုကိၡတမ်ား။ 

၃ 
ရာသီခြင္ျပ 

ျပကၡဒိန္ 

၁၀.၁၁.၁၇ 

အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 

၅ ၄ ၉ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ 

ေက်းရြာလူထုပူေပါင္းပါ၀င္နိုင္ေရး အခ်ိန္ ေပးနုိင္ေသာ 

ကာလအား ေဖာ္ထုတ္ျခင္းနွင့္ ေက်းရြာလူထု 

၀မ္းစာဖူလံုမႈ ၀င္ေငြရရွိမႈမ်ား။ 

၄ 
အဖြဲ႔အစည္း 

ခ်ိတ္ဆက္ပုံ 

၁၀.၁၁.၁၇ အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 

၄ ၃ ၇ ေက်းရြာအတြင္းရွိအဖြဲ႔အစည္းမ်ားနွင့္ ျပင္ပရိွ အဖြဲ႔ 

အစည္းမ်ားမည္သုိ႔ခ်ိတ္ဆက္ပံုကုိေဖာ္ထုတ္ ျခင္း။ 

၅ ပင့္ကူအိမ္ျပပံု 
၁၀.၁၁.၁၇ အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 

၈ ၁၂ ၂၀ အမ်ိဳးသမီးမ်ားနွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ား၏ လက္ရွိ ရေနေသာ 

အခြင့္အလမ္းမ်ား နႈိင္းယွဥ ္ေဖာ္ထုတ္ျခင္း 

၆ ဥစၥာဓနျပပံု 
၁၀.၁၁.၁၇ အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 

၄ ၃ ၇ လူမႈစီးပြားအေပၚအဆင့္သတ္မွတ္ရန္မိမိ ေက်းရြာ 

အလုိက္ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား ခြဲျခမ္း စိတ္ျဖာျခင္း။ 

၇ အရင္းအျမစ္ျပပံု 
၁၀.၁၁.၁၇ အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 

၃ ၄ ၇ ေက်းရြာ၏အဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္း၊   ေျမယာ 

ပုငိ္ဆိုင္မႈ၊ သဘာ၀သယံဇာတ လက္လွမ္းမီမႈမ်ား 

၈ 
ျပသနာသစ္ပင္ 

 

၁၀.၁၁.၁၇ အမ်ဳိးသား 

အမ်ဳိးသမီး 

၃ ၅ ၈ ေက်းရြာဧ။္ဦးစားေပးလုပ္ငန္း အခက္အခဲ 

မည္သု႕ိျဖစ္သည္နွင့္ အက်ဳိးရလဒ္ 

၉ အက်ဳိးျပဳသစ္ပင္ 
၁၀.၁၁.၁၇ အမ်ိဳးသား 

အမ်ဳိးသမီး 

၄ ၄ ၈ ေက်းရြာဧ။္ဦးစားေပးလုပ္ငန္းေကာင္းမြန္ျခင္းနွင့္ 

အက်ဳိးရလဒ္ 

၁၀ 
ဦးစားေပးလုပ္ငန္း

စဥ္မ်ား 

၁၀.၁၁.၁၇ အမ်ိဳးသမီး 

အမ်ဳိးသား 

၅ ၄ ၉ 
ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအဆင့္ မ်ားကုိ အုပ္စု အဖြဲ႕ အလုိက္ 

မည္ သု႕ိအက်ဳိးခံ စားရ သည္ကု ိေဖာ္ထုတ္ျခင္း 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဥသွ်စ္ ေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ငွက္ေပ်ာေတာေက်း႐ြာ 

သမိုင္းေၾကာင္း 

      ငွက္ေပ်ာေတာေက်းရြာသည္ လြန္ခဲ့ေသာ ၁၉၅၄ ခုနွစ္ကတည္းကပင ္တည္ရွိခဲ့ပါသည္။ေက်းရြာ 

စတင္ထူ ေထာင္ခ်ိန္တြင္ အိမ္ေျခ ၄ လုံးခန္႔သာရိွသည္။  

      ၁၉၇၄ခုနွစ္တြင္ အိမ္ေျခ ၈ လုံးခန္႔တိုးလာခ့ဲသည္္။ ၁၉၇၅ ခုနွစ္တြင ္ ပုသိမ္မုန္တိုင္း 

တိုက္ခတ္မႈေၾကာင့္ အိမ္ေျခအားလုံးပ်က္စီးခဲ့သည္။ ကိုယ္ထူကိုယ္ထ စနစ္ျဖင့္ပင္ ျပန္လည္ထ ူ

ေထာင္ခဲ့ၾကသည္။ ၂၀၀၂ ခုနွစ္တြင ္ Unicef မွ တုံကင္တစ္လံုးကို တူေပးခဲ့သည္။ ထိုအခ်ိန္တြင္ 

အိမ္ေျခ ၂၅ လုံးခန္႔ရွိေနၿပီျဖစ္သည္။ ၂၀၀၄ ခုနွစ္တြင္ သဘာဝေဘးဒဏ ္ ေရႀကီးနစ္ျမဳပ္ျခင္း 

ဒဏ္ကိုခံစားခဲ့ရသည္။ထုိအခ်ိန္တြင္ အိမ္ေျခ ၃၀ အိမ္ ခန္႔ရွိေနၿပီျဖစ္သည္။၂၀၀၉ ခုနွစ္တြင္ 

မူႀကိဳေက်ာင္းကိ ု ကိုယ္ထူကိုယ္ထျဖင့္ ေဆာက္လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ၂၀၁၃ ခုနွစ္တြင္ ခရစ္ယာန္ဘ ု

ရားေက်ာင္းအား ကိုယ္ထူကိုယ္ထ စနစ္ျဖင့္ တည္ေဆာက္ခဲ့ၾကသည္။ အိမ္ေျခမွာ ၃၃ လုံးခန္႔ရွိသည္။ 

၂၀၁၅ ခုနွစ္ တို႔တြင္ ေရႀကီးနစ္ျမဳပ္ ျခင္းဒဏ္ကိုခံၾကရသည္။ ထိုအခ်ိန္တြင ္ ပရဟိတအဖြ႕ဲနွင့္ 

သာသနာ့ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွ  လာေရာက္၍ ေထာက္ပံ့ၾကသည္။ အိမ္ေျခ ၃၃ ခန္႔ရွိေန ၿပီျဖစ္သည္။ 

ငွက္ေပ်ာေတာေက်းရြာ၏သမိုင္းေၾကာင္းကုိေလ့လာျခင္းအားျဖင့္ ငွက္ေပ်ာေတာေက်းရြာသူ 

ေက်းရြာ သားမ်ား သည ္ကိုယ္ထူကိုယ္ထစနစ္ျဖင့္လုပ္ေဆာင္ေသာေက်းရြာ ေလးျဖစ္ၿပီး စည္းလံုးညီ 

ညြတ ္ေၾကာင္း ေတြ႔ရွိရ သည္။ 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ဥသွ်စ္ ေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ငွက္ေပ်ာေတာေက်း႐ြာ 

ေက်းရြာအေျချပေျမပံု      

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ဥသွ်စ္ ေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ငွက္ေပ်ာေတာ ေက်း႐ြာ 

ေက်းရြာအေျချပေျမပံု 

သံုးသပ္ခ်က္ 

၁။ ေသာက္သုံးေရရရိွမႈ 

        ေသာက္သုံးေရနွင့္ပတ္သက္၍ ေက်းရြာတြင္းရွိ ေရတြင္း နွင့္ ေရတုံကင္တစ္ခုကိုသာမွီခို သုံးစြဲ 

ေနၾကရသည္။ထို႔ေၾကာင့္ ေသာက္သုံးေရအခက္အခဲရွိေၾကင္းေတြ႔ရသည္။ ေရအရင္းအျမစ္ အေနျဖင့္ 

႐ိုေျမာင္းတစ္ခုသာရွိ၍ ထုိ႐ိုးေျမာင္းမွာ ေနြရာသီတြင္ ေရနည္းေသာေၾကာင့္ စိုက္ပ်ိဳးေရးအတြက္သုံးစြဲရန္ 

ေရပါရွားပါးေၾကာင္းေတြ႔ရွိရသည္။  

၂။ လမ္းပန္းဆက္သြယ္မႈ 

        ရြာတြင္းလမ္းမ်ားမွာ ေျမသား လမ္းမ်ားျဖစ္ေသာေၾကာင့္ မိုးတြင္း ေရႀကီးကာလလြန္္ေသာအခါ 

ဗြတ္မ်ားထျခင္းမ်ားျဖစ္ၿပီး လမ္းမ်ားမေကာင္းေၾကာင္းေတြ႔ရွိရပါသည္။ထို႔ေၾကာင့္လမ္းမွာလည္းအခက္အခဲ 

ျဖစ္ေၾကာင္းေတြ႔ရွိရပါသည္။ 

၃။ ပညာေရး 

         ပညာေရးနွင့္ပတ္သက္၍  မူႀကိဳေက်ာင္းသာရွိေသာေၾကာင့္ မႈလတန္းေက်ာင္းမွတက္ခ်ိန္မွစတင္၍ 

ဥသွ်စ္စာ သင္ေက်ာင္းသို႕သြားေရာက္တက္ရေၾကာင္းေတြ႔ရွိ ရပါသည္။ ထု႕ိေၾကာင့္ပညာေရးနွင့္ ပတ္သက္  

၍လည္းအခက္အခဲရွိေၾကာင္းေတြ႔ရွိရပါသည္။ဥသွ်စ္သုိ႔သြားေသာလမ္းမွာလည္းေျမသားလမ္းျဖစ္ေသာ ေၾကာင့္ 

ေက်ာင္းေနရြယ္ကေလးမ်ားအတြက္လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအခက္အခဲရွိၾကာင္း ေတြ႔ရိွ ရပါသည္။ 

၄။ က်န္းမာေရး 

          က်န္းမာေရးနွင့္ပတ္သက္၍ လည္း ဥသွ်စ္ေဆးေပးခန္းသို႔သာ သြားရေၾကာင္းေတြ႔ရသည္။ က်န္းမာ 

ေရးဆရာမ မွ တစ္လတစ္ႀကိမ္လာေရာက္၍ က်န္းမာေရးစစ္ေဆးမႈျပဳလုပ္ေပးေၾကာင္းေတြ႕ရသည္။ အေရးေပၚ 

အေျခအေနျဖစ္ပါက ဒါးက၊ ကန္ႀကီးေထာင့္ နွင့္ ပုသိမ္ သို႔သြားေရာက္ၾကသည္။ 

၅။ ဘာသာေရး 

            ဘာသာေရးနွင့္ပတ္သက္၍ ခရစ္ယာန္္ဘုရားေက်ာင္းရိွေၾကာင္း ေတြ႕ရွိရပါသည္။ ငွက္ေပ်ာေတာ 

ေက်းရြာတြင္ ေနထိုင္ေသာ ေက်းရြာသူ/ေက်းရြာသားမ်ားမွကရင္လူမ်ိဳးမ်ားသာျဖစ္ၾကသည္။ 

၆။ အေထြေထြသုံးသတ္ခ်က္ 

           လယ္ယာေျမ ကိုအဓိကလုပ္ကိုင္ေသာေက်းရြာျဖစ္ေသာေၾကာင့္ လယ္ယာေျမအရင္းအျမစ္ မ်ားကို 

သုံးစြဲၾကသည္။ လက္လုပ္လက္စားသမားမ်ားနွင့္ အျခားသို႔သြားေရာက္လုပ္ကိုင္ ေနေသာ အလုပ္ 

သမားမ်ားလည္းရွိေၾကာင္းေတြ႕ရွိရပါသည္။ 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ဥသွ်စ္ ေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ငွက္ေပ်ာေတာ ေက်း႐ြာ 

 ရာသီခြင္ျပဇယား 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ဥသွ်စ္ ေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ငွက္ေပ်ာေတာ ေက်း႐ြာ 

ရာသီခြင္ျပဇယား 

သံုးသပ္ခ်က္ 

         သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ဥသွ်စ္ေက်းရြာအုပ္စု၊ ငွက္ေပ်ာေတာေက်းရြာတြင္ ( ၁ဝ.၁၁.၂၀၁၇ ) ရက္ေန႔ 

ငွက္ေပ်ာေတာ ေက်ရြာမူႀကိဳေက်ာင္းတြင္ေရးဆြဲခဲ့ေသာ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္တြင္ ေက်းရြာသူ/ေက်းရြာသား 

မ်ား၏ အလုပ္အကိုင္၊ ဝင္ေငြ၊ အားလပ္ရက္၊ ပြဲေတာ္၊ ေရာဂါျဖစ္ပြားမႈ နွင့္ အဘာဝေဘးအနၱရာယ္ 

မ်ားကိုသိရွိခဲ့ရသည္။ ရာသီခြင္ျပဇယားကို က်ား( ၅ )ဦး မ (၄ ) ဦးတုိ႕ျဖင့္ေရးဆြဲခဲ့ပါသည္။ 

        

      ငွက္ေပ်ာေတာေက်းရြာ၏အဓိကစီးပြာေရးလုပ္ငန္းမွာ လယ္ယာစိုက္ပ်ိဳးျခင္း ျဖစ္ၿပီး ေရလုပ္ငန္း ကိုလည္း 

လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ ဝင္ေငြအေနျဖင့္ ဝါဆို၊ သီတင္းကၽြတ္၊ တန္ေဆာင္မုန္း။ ျပာသို၊ တပုိ႕တြဲ၊  လမ်ားတြင္ 

အမ်ားအျပားဝင္၍ က်န္လမ်ား တြင္ ပုံမွန္ဝင္ေငြ အနည္းငယ္မွ်သာ ရွိေၾကာင္းေတြ႔ရွိရ ပါသည္။ 

အားလပ္ရက္အေနျဖင့္ ဝါဆို၊ ဝါေခါင္ ေရႀကီးခ်ိန္ နွင့္ ကဆုန္၊ နတ္ေတာ္၊ တေပါင္း၊ တန္ခူးလ 

အလုပ္ပါးေသာအခ်ိန္မ်ားတြင္သာအားလပ္ၾကေၾကာင္းေတြ႔ရွိရသည္။ပြဲေတာ္မ်ားအေနျဖင့္ဘာသာေရးပြဲ ေတာ္ 

ခရစ္ယာန္ပြဲေတာ္၊ ကရင္နွစ္သစ္ကူးပြဲမ်ားရိွေၾကာင္းေတြ႕ရွိရပါသည္။ ေရာဂါျဖစ္ပြားမႈအေန ျဖင့္ ရာသီဖ်ား 

မ်ားသာျဖစ္ေၾကာင္းေတြ႔ရွိရသည္။ သဘာဝေဘးအနၱရာယ္နွင့္ ပတ္သက္၍ မိုးရာသီ တြင္ ေရးႀကီးနစ္ျမဳပ္ 

ျခင္းျဖစ္ပြားေနေၾကာင္းေတြ႕ရွိခ့ဲရသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                          သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ဥသွ်စ္ေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ငွက္ေပ်ာေတာေက်း႐ြာ 

အဖဲြ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယား 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ဥသွ်စ္ေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ငွက္ေပ်ာေတာ ေက်း႐ြာ 

အဖဲြ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယား 

သံုးသပ္ခ်က္ 

     သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဥသွ်စ္ေက်းရြာအုပ္စု၊ ငွက္ေပ်ာေတာေက်းရြာ၏ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပ ေျမပံုကုိ 

ငွက္ေပ်ာေတာေက်းရြာမူႀကိဳေက်ာင္းတြင္ က်ား( ၄ ) ဦး မ ( ၃ ) ဦးတို႕ျဖင့္ ေရးဆြဲခဲ့ပါသည္။  

       အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပေျမပုံကုိ ေရးဆြဲရာတြင္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးနွင့္ပတ္သက္၍ ဆယ္အိမ္မွဴး၊ ျပည္သူ႔စစ္၊ 

မီးသတ္သာရွိၿပီး အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးနွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ေနေၾကာင္း ေတြ႔ရွိရပါသည္။ 

       က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈအေနျဖင့္ဥသွ်စ္ ေက်းလက္က်န္းမာေရး ေဆးေပးခန္း၊ က်န္းမာေရးေကာ္ 

မတီမ်ားနွင့္ ခ်ိတ္ဆက္မႈရွိပါသည္။                                           

      ပညာေရးနွင့္ပတ္သက္၍ ဥသွ်စ္စာသင္ေက်ာင္းနွင့္သာ ခ်ိတ္ဆက္မႈရိွေၾကာင္း ေတြရွိရပါသည္။ ေက်ာင္း 

ေကာ္မတီမ်ားနွင့္လည္းခ်ိတ္ဆက္မႈရိွသည္။ 

       ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးအတြက္လုပ္ေဆာင္ေနၾကသည့္အဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွာ လူငယ္ပရဟိတအဖြဲ႕ 

ဘာသာေရးအဖြဲ႕၊ အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ဥသွ်စ္ေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ငွက္ေပ်ာေတာ ေက်း႐ြာ 

ဓနအင္အားျပဇယား 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ဥသွ်စ္ေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ငွက္ေပ်ာေတာေက်း႐ြာ 

ဓနအင္အားျပဇယား 

သံုးသပ္ခ်က္ 

           သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဥသွ်စ္ေက်းရြာအုပ္စု၊ ငွက္ေပ်ာေတာေက်းရြာ၏ ဓနအင္အားျပဇယား ကို 

ငွက္ေပ်ာေတာ ေက်းရြာမူႀကိဳေက်ာင္းတြင္ က်ား( ၄ ) ဦး မ ( ၃ ) ဦးတို႕ျဖင္ ့ေရးဆြဲခဲ့ပါသည္။ ဓနအင္အားျပ 

ဇယားကို ရြာသူရြာသားမ်ားေဆြးေနြးရာတြင္ ခ်မ္းသာေသာအုပ္စုသည္ သြပ္မုိး၊ ပ်ဥ္ေထာင္အမိ္မ်ားနွင့္ 

ေနထိုင္ၾကၿပီး စက္ေလွ၊ လယ္၊ ဖုန္း၊ နြား၊ နြားပ်ံ၊ ေရတင္စက္၊ ဆိုလာ၊ တီဗြီ၊ မ်ားပုိင္ဆိုင္ၾကသည္။ 

လယ္ယာေျမပိုင္ဆိုင္မႈမွာ ခန္႔မွန္းေျခ ၄၀ ဧက ခန္႔ ပိုင္ဆိုင္ၾကသည္။ တစ္နွစ္တာအတြက္ က်န္ေငြမွာ သိန္း ၄၀ 

သိန္း ခန္႔က်န္ရိွေၾကာင္းေဆြး ေနြးေပးခ့ဲ ၾကသည္။ အလုပ္အကုိင္အေနနွင့္ လယ္လုပ္ငန္းမ်ား 

လုပ္ကိုင္ၾကေၾကာင္းေတြ႔ရွိခဲ့ရသည္။ 

           အလယ္အလတ္အုပ္စုသည္ သစ္တိုင္၊ သြပ္မိုး၊ ဓနိကာ၊ ပ်ဥ္ခင္း အိမ္မ်ားနွင့္ ေနထိုင္ၾကၿပီး လယ္၊ နြား၊ 

ေရတင္စက္၊ ဝက္၊ ၾကက္၊ ဘဲ မ်ားပုိင္ဆိုင္ၾကသည္။ လယ္ယာေျမပိုင္ဆိုင္မႈမွာ ခန္႔မွန္းေျခ ၅ ဧက ခန္႔ရွိသည္။ 

။ တစ္နွစ္တာအတြက္ က်န္ေငြမွာ ၁၀ သိန္း ခန္႔ ရွိေၾကာင္း ေဆြးေနြးခဲ့ၾကသည္။အလုပ္အကုိင္  မွာ လယ္လုပ္ငန္း 

ကိုသာလုပ္ကုိင္ၾကသည္။ 

           နြမ္းပါးအုပ္စုသည္ ဝါးအိမ္၊ ဓနိမိုး အိမ္မ်ားနွင့္ ေနထုိင္ၾကၿပီး ၾကက္၊ ဘဲ မ်ားသာပိုင္ဆိုင္ၾကသည္။ 

အလုပ္အကုိင္မွာ ေန႔စားအလုပ္သမားမ်ားျဖစ္သည္။ တစ္နွစ္တာက်န္ေငြမွာ ၅ သိန္း ခန္႔ ရွိေၾကာင္း 

ေဆြးေနြးခဲ့ၾကသည္. 

           အခ်ဳပ္အားျဖင့္ ဓနအင္အားျပေျမပံုကိုေရးဆြဲျခင္းအားျဖင့္ ငွက္ေပ်ာေတာေက်းရြာ၏လူေနမႈ အေျခ 

အေန မ်ားနွင့္ အိမ္ေျခအမ်ိဳးအစား မ်ား၊ အလုပ္အကုိင္ နွင့္ ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ားကိုသိရွိခဲ့ရပါသည္။ 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဥသွ်စ္ေက်း႐ြာအုပ္စု ၊ ငွက္ေပ်ာေတာ ေက်း႐ြာ 

အရင္းအျမစ္ျပဇယား 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဥသွ်စ္ ေက်း႐ြာအုပ္စု ၊ ငွက္ေပ်ာေတာ အရင္းအျမစ္ျပဇယား 

သံုးသပ္ခ်က္ 

      ေက်းရြာတြင္ သဘာဝအရင္းအျမစ္မ်ားျဖစ္ေသာ လယ္ယာေျမကို အမွီျပဳ ၍ သုံးစြဲ ေနၾက ရသည္။ 

ထိုသို႔ သုံးစြဲရာတြင္ လယ္လုပ္ငန္းမ်ားလုပ္ကိုင္ျခင္းတြင္ သုံးစြဲသူမွာ က်ာ+မ ျဖစ္ၿပီး  အမ်ိဳးသား မ်ားကဦးေဆာင္ 

ထိန္းခ်ဳပ္ လုပ္ကိုင္ၾကသည္။ ေရသံုးစြဲမႈတြင္ က်ား+မ  သုံးစြဲၾကၿပီးတူညီစြာထိန္းခ်ဳပ္မႈကိုလုပ္ေဆာင္ၾက သည္။ 

အျခားေသာ ပိုင္ဆိုင္မႈ အရင္းအျမစ္မ်ား( စက္၊ လွည္း၊ ေလွ ) ကိ ု သုံးစြဲရာတြင္ က်ား /မ 

နွစ္ဦးလုံးသုံးစြဲၾကေၾကာင္းေတြ႕ရွိရၿပီး အဓိကဦးေဆာင္သူမ်ားမွာ အမ်ိဳးသားမ်ားျဖစ္ေၾကာင္းေတြ႕ရွိရပါ သည္။ 

 

 

                                                       

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဥသွ်စ္ေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ငွက္ေပ်ာေတာ ေက်း႐ြာ 

                                       က်ားမေရးရာက႑ကို ပင့္ကူအိမ္စနစ္ျဖင့္ ျပသျခင္း 

   

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဥသွ်စ္ေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ငွက္ေပ်ာေတာ ေက်း႐ြာ 

                                       က်ားမေရးရာက႑ကို ပင့္ကူအိမ္စနစ္ျဖင့္ ျပသပံု 

သံုးသပ္ခ်က္ 

        သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဥသွ်စ္ေက်းရြာအုပ္စု၊ ငွက္ေပ်ာေတာ ေက်းရြာ၏ ပင့္ကူအိမ္ျပေျမပံု ကို 

ငွက္ေပ်ာေတာေက်းရြာ မူႀကိဳေက်ာင္းတြင္ က်ား( ၈ ) ဦး မ ( ၁၂ ) ဦးတိ႕ုျဖင္ ့ ေရးဆြဲခဲ့ပါသည္။ 

ထိုပင့္ကူအိမ္ျပေျမပံုကို သုံးသပ္ၾကည့္တြင္ ငွက္ေပ်ာေတာေက်းရြာ အတြင္းရိွ အမ်ိဳးသား နွင့္ အမ်ိဳးသမီး မ်ား၏ 

စြမ္းေဆာင္ရည္မ်ား ကြာျခား မႈကုိ သိရိွခဲ့ရပါသည္။ အမ ိ်ဳးသားနွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွာ အေမြရပုိင္ခြင္၌့တူညီၾကၿပီး 

အလုပ္အကုိင္ အခြင့္ အလမ္းမ်ား၊ ဝင္ေငြ၊ ဦးေဆာင္မႈ၊ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်နိုင္မႈ၊ တို႔တြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားက 

အမ်ိဳးသမီးမ်ား ထက္ပုိ၍ သာေၾကာင္းေတြ႕ရွိရပါသည္။ ပညာေရးလက္လွမ္းမွီ မႈတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားက 

ပို၍သာေၾကာင္းေတြ႔ရွိခဲ့ရပါသည္။လုံၿခံဳမႈတြင္ အမ ိ်ဳးသမီးမ်ားမွ အမ်ိဳးသားမ်ား ေလာက္သြာလာေရး နွင့္ 

ေနေရးထိုင္ေရးတို႔တြင္ လုံၿခဳံမႈမရွိေၾကာင္းေဆြးေနြးၾကသည္။ အမ်ိဳးသားနွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ား၏ အဓိက 

ကြာျခားခ်က္မွာ အိမ္တြင္းမႈလုပ္ငန္းပင္ျဖစ္သည္။ အိမ္တြင္းမႈလုပ္ငန္းကို အမ်ိဳးသမီးမ်ားက သာ 

ေဆာင္ရြက္ၾကေၾကာင္းေတြ႔ရွိရသည္။ ထို႔ေၾကာင့္လည္း အလုပ္အကုိင္ အခြင့္အလမ္း နွင့္ ဝင္ေငြတြင္ 

အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ေလ်ာ့နည္းေနသည္ဟုသုံးသပ္ရရွိသည္။ 

 

။       

 

 

 



 

 

                          သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ အုပ္ရွစ္အုပ္စု ငွက္ေပ်ာေတာေက်းရြာ 

ျပသနာသစ္ပင္ေရးဆြဲျခင္း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ အုပ္ရွစ္ေက်းရြာအုပ္စု ငွက္ေပ်ာေတာေက်းရြာ တြင္ ေရျပသနာသစ္ပင္ ကိုေရးဆြဲ ခ့ဲပါသည္။ 

ေသာက္သံုးေရခက္ခဲရျခင္းမွာ ေရအလွဴရွင္နွင့္ခ်ိတ္ ဆက္မႈအားနည္းျခင္း ေၾကာင့္ သန္႕ရွင္းေသာ ေသာက္သံုးေရ 

မရရိွျခင္းေၾကာင့္ က်န္းမာေရးခက္ခဲျခင္းေၾကာင့္ အခ်ိနု္ကုန္ျခင္းေၾကာင့္ ဆင္းရဲနြမ္းပါးျခင္း ေၾကာင့္ 

တို႕ျဖစ္ပါသည္ဟု ေဆြးေနြးထားပါသည္။ 

ေရခက္ခဲျခင္းေၾကာင့္ ရရိွလာေသာအက်ဳိးရလဒ္မွာ ေသာက္သံုးေရမရရိွျခင္း က်န္းမာေရးခက္ခဲ ျခင္း ၀မ္းေလွ်ာ 

၀မ္းပ်က္ျဖစ္ျခင္း လူပင္ပန္းျခင္း ၀င္ေငြနည္းပါးျခင္း တို႕ျဖစ္ပါသည္ဟု ေဆြးေနြးထားပါသည္။ 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ အုပ္ရွစ္အုပ္စု ငွက္ေပ်ာေတာေက်းရြာ 

အက်ဳိးျပဳသစ္ပင္ေရးဆြဲျခင္း 

 

 

 

 

 

 

 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ အုပ္ရွစ္အုပ္စု ငွက္ေပ်ာေတာ ေက်းရြာတြင္ ေရအက်ဳိးျပဳသစ္ ပင္ကိုေရးဆြဲ ခ့ဲပါသည္။ 

ေသာက္သံုးေရေပါမ်ားရျခင္းမွာ အလွဴရွင္မ်ားရိွျခင္းေၾကာင့္ အခ်ိန္ကုန္ သက္သာျခင္းေၾကာင့္ ၀င္ေငြ 

တိုးျခင္းေၾကာင့္ က်န္းမာေရးေကာင္းေသာေၾကာင့္ သန္႕ရွင္းေသာ ေသာက္သံုးေရရရိွျခင္းေၾကာင့္ တို႕ျဖစ္ပါ 

သည္ဟု ေဆြးေနြးထားပါသည္။ 

ေသာက္သံုးေရေပါမ်ားျခင္းေၾကာင့္ ရရိွလာေသာ အက်ဳိးရလဒ္မွာ ေသာက္ေရအခက္အခဲမရိွျခင္း အခ်ိန္ကု 

န္သက္သာျခင္း စီးပြားေရးေကာင္းမြန္ျခင္း ၀မ္းပ်က္၀မ္းေလွ်ာမျဖစ္ျခင္း စီးပြားေရး လူမႈေရး အဆင္ေျပျခင္းမ်ား 

ျဖစ္ပါသည္ဟုေဆြးေနြးထားပါသည္။ 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ အုပ္ရွစ္အုပ္စု ငွက္ေပ်ာေတာေက်းရြာ 

ဦးစားေပးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဥသွ်စ္ေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ငွက္ေပ်ာေတာ ေက်း႐ြာ 

ပထမအႀကိမ္အစည္းအေ၀း 

ရက္စဲြ၊ ၉.၁၁.၂၀၁၇ 

(၉.၁၁.၂၀၁၇) ရက္ေန႔ ေန႔လည္ (၁၂း၀၀)နာရီအခ်ိန္တြင္ ငွက္ေပ်ာေတာေက်း႐ြာ ဘုရားေက်ာငး္တြင္  

စီမံကိန္းမိတ္ဆက္အစည္းအေ၀းနွင္ ့ ေက်းရြာ ေစတနာ့၀န္ထမ္း ေရြးခ်ယ္ျခင္း အစည္း အေ၀းကုိ ျပဳလုပ္ခဲ့ 

ပါသည္။ ပထမဦးစြာ အစည္းအေ၀း အခမ္းအနားကုိ ဖြင့္လွစ္ၿပီးေက်းရြာ လူထုကုိယ္စား ေက်းရြာ ရပ္မိရပ္ဖ 

တစ္ဦးမွ အဖြင့္အမွာစကား ေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ 

 ထုိ႔ေနာက္စီမံကိန္း၀န္ထမ္းမ်ားျဖစ္ေသာ လက္ေထာက္နည္းပညာေရးမွဴး နွင့္ လူထုစည္း႐ံုးေရးမွဴး တုိ႔မ ွ

ေက်းရြာ လူထုအား မိတ္ဆက္စကားမ်ား ေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ စီမံကိန္းရည္ရြယ္ခ်က္၊ လုပ္ေဆာင္မႈ၊ 

ပူးေပါင္းပါ၀င္မႈ နွင့္ စီမံကိန္းနွင့္ ပတ္သက္ေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ားကုိ လူထုစည္႐ံုးေရးမွဴးမ်ားမွေျပာၾကား 

ခဲ့ပါသည္။ 

 ထုိ႔ေနာက္ တက္ေရာက္လာၾကေသာ ေက်းရြာလူထုကုိ ေကာ္မတီေရြးခ်ယ္ပုံအဆင့္ဆင့္ကို 

လူထုစည္း႐ံုးေရးမွဴး မ်ားက ရွင္းလင္းေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ ထုိ႔ေနာက ္ ေစတနာ့၀န္ထမ္းေရြးခ်ယ္ရန္ 

၀န္ထမ္းမ်ား၏လုပ္ေဆာင္ပုံ အဆင့္ဆင့္ကို ရွင္းလင္းေျပာျပ၍ ေစတနာ့၀န္ထမ္းက်ား (၁)ဦး၊ မ (၁) ဦး 

ေရြးခ်ယ္ခဲ့ပါသည္။ 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ဥသွ်စ္ေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ငွက္ေပ်ာေတာ ေက်း႐ြာ 

ဒုတိယအႀကိမ္အစည္းအေ၀း 

ရက္စဲြ၊ ၁၀.၁၁.၂၀၁၇ 

 

 ၁၀.၁၁.၂၀၁၇ ရက္ေန႔ နံနက္ (၁၀း၃၀)အခ်ိန္တြင္ ငွက္ေပ်ာေတာ ေက်း႐ြာ ဘုရားေက်ာင္းတြင္      

ဒုတိယအႀကိမ္အ စည္းအေ၀းကို က်င္းပျပဳလုပ္ခဲ့ပါသည္။ 

                   ယခင္ေန႔မွ ေရးဆဲြထားေသာ PRA Tools မ်ားကု ိ ဦးေဆာင္ေဆြးေနြးထားေသာ 

ေက်းရြာလူထုထဲမွ တစ္ဦးစီမွ အစည္းအေ၀း၌ ျပန္လည္ရွင္းျပေဆြးေနြးခဲ့ပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ 

ေက်းရြာအခ်က္အလက္မ်ားမွ ရရိွလာေသာ စီမံကိန္းမ်ားကုိ ေက်းရြာလူထုအား ခ်ျပ၍အဆုိျပဳစနစ္ကုိ 

အသံုးျပဳေရြးခ်ယ္ခဲ့ရာ (၁) ကြန္ကရစ္လမ္း၊ (၂)ေရသန္႔တြင္းတူးေဖာ္ျခင္း ၊ (၃)မူလတန္းေက်ာင္း၊  (၄) 

တူးေျမာင္း ၊စသည္ျဖင့္ ဦးစားေပးအစီအစဥ္မ်ား အလိုက္ရရိွလာပါသည္။ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအျဖစ္ 

ရြာတြင္းကြန္ကရစ္လမ္းကိုေက်းရြာ လူထုမွေရြးခ်ယ္ခဲ့ၾကပါသည္။ 

ထုိ႔ေနာက္ လူထုစည္း႐ံုးေရးမွဴးမ်ားမွ ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳ ေကာ္မတီမ်ား၏ တာ၀န္မ်ားကုိ 

ရွင္းျပၿပီး ေကာ္မတီ၀င္မ်ားကု ိ ေရြးခ်ယ္ခ့ဲပါသည္။ ထုိသုိ႔ေရြးခ်ယ္ရာတြင္ စီ/ေထာက္ဥကၠဌ (၂)ဦး၊ 

၀ယ္ယူေရး(၃)ဦး လည္ပတ္ျပဳျပင္(၃)ဦး၊ ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ (၃)ဦး၊ အႀကံျပဳတုိင္ၾကားေရး (၂)ဦးနွင့္ 

ေက်းရြာစာရင္းကိုင္ (၁)ဦးကု ိေရြးခ်ယ္ၿပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ား အခ်ိဳးညီမွ်စြာ ပါ၀င္ခ့ဲၾကပါသည္။  

                                                                                                                                                                                

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဥသွ်စ္ေက်း႐ြာအုပ္စု ၊ ငွက္ေပ်ာေတာေက်း႐ြာ 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဥသွ်စ္ ေက်း႐ြာတြင္ အစည္းအေ၀းျပဳလုပ္ပုံ 

 

 

          

 

 

 



လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိး္            သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္
 

 
 

လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိး္            သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္



လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိး္            သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္
 

 
 

လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိး္            သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္



လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိး္            သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္

 
 

လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိး္            သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္
 



လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိး္            သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိး္            သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္
 



လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိး္            သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္
 

 
 

လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိး္            သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္
 



လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိး္            သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္

 
 

လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိး္            သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္
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