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မာတိကာအညွှ န််း 
စဉ်။ အက ကာ င််းအရာ စာမျကန်ှှာ 

၁။ ကကျ်းရ ာအက ကာ င််းက ာ ်ပြချက်နှင့်် ကကျ်းရ ာအကပခခံအချက်အလက ်    ၃ - ၅ 

 ၁.၁။ မြေ  ြို့နယ်ပြမပြေြ ုံ  
 ၁.၂။ မ  ျေးရ ွာမပြေြ ုံ  
 ၁.၃။ အုံြ်စုံတွင်ြါဝငမ် ွာမ  ျေးရ ွာစွာရင်ျေးြေ ွာျေး  
 ၁.၄။ မ  ျေးရ ွာ ြေ ုံင်ျေးမ  ွာင်ျေးရွာဇဝင ်  

၂ ။ PSA/PRA လုြ်ငန််းစဉ်အနစှ်ချျုြ်     ၆ - ၁၂ 
 ၂.၁။ လူြေှုမရျေးအရင်ျေးပြေစ်ပြမပြေြ ုံ မဆွျေးမနွျေးခ  န်ှင့်် ဆန်ျေးစစခ်  ်  
 ၂.၂။ ဥစစွာဓန က ယွ်ဝြေှုအဆင့်် တ်ြှေတပ်ခင်ျေး မဆွျေးမနွျေးခ  န်ှင့်် ဆန်ျေးစစ်ခ  ်  
 ၂.၃။   ွာျေး၊ြေ အရင်ျေးအပြေစ် အ  ုံျေးပြ ြေှု၊ ထ န်ျေးခ  ြ်ြေှု မဆွျေးမနွျေးခ  ်နငှ့်် ဆန်ျေးစစ်ခ   ်  
 ၂.၄။ ရွာ ီခငွ်ပြ ပြ ခဒ န် မဆွျေးမနွျေးခ  ်နငှ့်် ဆန်ျေးစစ်ခ  ်  
 ၂.၅။   ွာျေး၊ြေ ြင့်် ူအ ြ်ေ  ုံျေး ြ်ပခင်ျေး မဆွျေးမနွျေးခ  ်နငှ့်် ဆန်ျေးစစ်ခ  ်  
 ၂.၆။ အဖွ ြို့အစည်ျေးအခ  တ်ဆ ်ပြ ဗင်ျေးြ ုံစ   ုံျေး ြ်ပခင်ျေး၊ မဆွျေးမနွျေးခ  ်နငှ့်် ဆန်ျေးစစ်ခ  ်  

၃ ။ က ာ င်ြံစုံမျာ်း    ၁၃ - ၂ ၈ 
 ၃.၁။ ြ ုံစ -၁။ မ  ျေးရ ွာအမပခခ အခ  ်အလ ်ြေ ွာျေး (ြထြေနစှ်စ ဝ်နျ်ေး)  
 ၃.၂။ ြ ုံစ -၂။ စီြေ   န်ျေးစ ်ဝန်ျေးအခ  န်ဇယွာျေး(ြထြေနစှ်စ ဝ်န်ျေး)  

 

၃.၃။ ြ ုံစ -၃။ မ  ျေးရ ွာဖွ ြို့မဖ  ျေးမရျေးဦျေးစွာျေးမြျေးအစီအစဥ်(ြထြေနစှ်စ ဝ်နျ်ေး) 
၃.၄။ ြ ုံစ -၁။ မ  ျေးရ ွာအမပခခ အခ  ်အလ ်ြေ ွာျေး(ဒုံတ ယနစှ်စ ဝ်နျ်ေး) 
၃.၅။ ြ ုံစ -၂။ စီြေ   န်ျေးစ ်ဝန်ျေးအခ  န်ဇယွာျေး(ဒုံတ ယနှစ်စ ်ဝနျ်ေး) 
၃.၆။ ြ ုံစ -၃။ မ  ျေးရ ွာဖွ ြို့မဖ  ျေးမရျေးဦျေးစွာျေးမြျေးအစီအစဥ်(ဒုံတ ယနှစ်စ ်ဝန်ျေး) 

 

၄ ။ ကကျ်းရ ာစီမကံိန််းအက ာ ကအ်ကူပြျုကကာ ်မတ ီဝင်မျာ ်းစာရင််း    ၂ ၉ 
၅။ ြ မအကကိမ် နှင့်် ဒတုယိ အကကိမ် ကကျ်းရ ာအစည ််းအကဝ်းမှတ ်တ မ််းမျာ်း   ၃ ၀ - ၃ ၂ 
၆။     ကဏ္ဍအလုိကဦ် ်းစာ ်းကြ်း  ံွံ့ဖ ိျု်းကရ်းလုြ်ငန််းစဉ်မျာ်း    ၃ ၃ 

 

 

 

၁။ ကက ်းရ ွာအက ကွာင ်းကဖွာ ပ ခ က   င ့် ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက  

၁.၁။ သကဲနု ်းဖမိြု ွံ့နယ ပ ကပမ ုံ 
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▪  ည်ထနရော    - ထပြောက်လ တ    ေ ်- ၁၈ ၃၈' နငှ့်် အထ ှွံ့ထလောငဂ်    ေ ် - ၉၅ ၂၃' 

▪ နယ်န ြ  ် အထ ှွံ့ဘက် - ထြေါငိ်ုး ည်ဖြ  ွံ့နယ်နငှ့််ထြေါက်ထခေါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ် 

အထနောက်ဘက် - ထရွှေထ ောငဖ်ြ  ွံ့နယ် 

ထ ောငဘ်က် - န တ လငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ်နငှ့််ထြေါငိ်ုး ည်ဖြ  ွံ့နယ် 

ထပြောက်ဘက် - ထြေါက်ထခေါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ်နငှ့်် ပြည်ဖြ  ွံ့နယ် 

▪ ဖြ  ွံ့အက ယ်အဝနိ်ုး  - ၂၉၉.၀၇ စ ုရနိ်ုးြ ုင ်(၁၉၁၉၁၇ ဧက) 

▪ ထက ိုးရ ောအုြ်စု   - (၄၉)အုြ်စု 

▪ ထက ိုးရ ောထြေါငိ်ုး   - (၃၀၈) ရ ော 

▪ အ ြ်ထပခ    - ၂၆၅၂၅    

▪ အ ြ်ထ ောငစု်   - ၂၇၇၄၆             

▪ လ ဦိုးထရ    - ၉၈၄၆၄ 

 

 

 

 

 

 

 

၁.၂။ ကက ်းရ ွာကပမ ုံ 
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က) အ ြ်ထပခ - ၆၂  

ခ) အ ြ်ထ ောငစ် ု - ၆၉ 

ဂ) လ ဦိုးထရ - ၂၂၃ (က ောိုး ၁၀၈ + ြ ၁၁၅) 

ဃ)   ုငိ်ုးရငိ်ုးသောိုးလ ဦိုးထရ - ဗြော ၂၂၃ 

င)   လ ယ်ခ ုက်လ ယ်အုြ်စလု ဦိုးထရ - ၁၄ 

စ) ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုးရ ှ န ငုထ်သောဝနထ်ဆောငြ်ှုြ ောိုး - (အ.ြ.က) စောသငထ်က ောငိ်ုး 

ဆ) အဓ ကစ ိုးြ ောိုးထရိုးလုြ်ငနိ်ုး - စ ုက်ြ   ိုးထရိုး 
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၁.၃။ အ ု စုတ င  ါဝင ကသွာ ကက ်းရ ွာစွာရင ်းမ ွာ်း 

စဉ် ကက ်းရ ွာအမည  အမိ က ာင်စ ု
လဦူ်းကရ 

က ွာ်း မ စုစုက ါင ်း 

၁ က  ွာကနု ်း ၆၉ ၁၀၈ ၁၁၅ ၂၂၃ 

၂ သကပ ကက်ီးစု ၇၇ ၈၇ ၁၂၃ ၂၁၀ 

၃ ြ ိုးထလောငထ်ခ ောငိ်ုး ၅၅ ၈၇ ၉၀ ၁၇၇ 

၄ အုြ်ဖ ုစု ၁၀ ၁၅ ၁၇ ၃၂ 

၅ သ ုက်ထ ော ၁၅၉ ၂၃၀ ၂၈၈ ၅၁၈ 

၆ သထပြလ ှ ၄၀ ၆၄ ၈၂ ၁၄၆ 

၇  ံခ န ် ုင ် ၄၉ ၈၉ ၉၂ ၁၈၁ 

၈ ရငိ်ုး  ုက်က ငိ်ုး (ထပြောက်) ၄၇ ၇၄ ၈၀ ၁၅၄ 

၉ ရငိ်ုး  ုက်က ငိ်ုး (ထ ောင)် ၁၉ ၃၄ ၃၁ ၆၅ 

၁၀ ရငိ်ုး  ုက်က ငိ်ုး (အထနောက်) ၉၉ ၁၇၁ ၁၉၈ ၃၆၉ 

 စုစုထြေါငိ်ုး ၆၂၄ ၉၅၉ ၁၁၁၆ ၂၀၇၅ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁.၄။ ကက ်းရ ွာသမုိင ်းက ကွာင ်းရွာဇဝင   
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 ထနေှာကုနိ်ုးထက ိုးရ ောသည် သကဲုနိ်ုးဖြ  ွံ့နယ် သထပြလအှုြ်စကု  ုအထ ှွံ့ ြှ အထနောက်သ ု ့် ပဖ ်သနိ်ုးစ ိုးဆငိ်ုးသ ောိုးထသော 

ြ ိုးထလောငထ်ခ ောငိ်ုးရ ု ိုးအောိုး  ောိုးဆ ိုးဆည်ဖ ု ့် ောိုးထသော ထနေှာကုနိ်ုး ြံ၏ ထပြောက်ဘက်  င ်ည် ှ ြေါသည်။ 

သထပြလှအြ်ုစု  င ်ှ ထသော ရ ောြ ောိုး  င ် အထ ှွံ့ဘက ် အစ နဆ်ံုိုး ရ ောပဖစ်ြေါသည်။ထနေှာကုနိ်ုးရ ော၏ ြ ်လည်ြ ှ

က ငိ်ုးအြှ (်၁၀၀၂)ထနေှာကုနိ်ုးက ငိ်ုးသည် အထ ှွံ့ဘက်  င ် ဇ ိုးအုြ်က ငိ်ုး၊ ထပြောက်ဘက ် င ် ကန ့်လ်န ့်ကု်နိ်ုးက ငိ်ုး  ု ့်နငှ့် ်

  စြ်ထနဖြ ိုး ရ ော ည်ြုံြှော ထ ောငန်ငှ့်ထ်ပြောက်  နိ်ုးလ က် ထနထက ော် နိ်ုး ြုံသဏ္ဍနပ်ဖစသ်ည်။ 

 လ နခဲ့််ထသော နစှ(်၅၀)ခန ့် ် (၁၉၆၅-၁၉၇၀)ဝနိ်ုးက ငအ်ခ  နက် ထနေှာကုနိ်ုးရ ောြှော ပခကံ ယ်ကက ိုးြ ောိုးအ  ငိ်ုး 

လြ်ိုး စ်ဖက် စ် နိ်ုး အ ြ် ခြ်ကကဲကကဲ အထနအ ောိုး ှ ဖြ ိုး စုစုထြေါငိ်ုး အ ြ်ထပခ (၃၀)ထက ောသ်ော ှ ထသော 

ရ ောငယ်ထလိုး စ်ခု ပဖစ်ြေါသည်။   အုခ  နက် ဗြောပြည် က နပ်ြြူနစ်ြေါ  (ဗ.က.ြ) ြ်ဖ ဲွံ့ြ ောိုး ဝင ် က်သ ောိုးလောခဲ့်ထသော 

ဖြ  ွံ့ ြှ အုြ်ခ  ြ်ထရိုး လက်လှြ်ိုးြြ ထသော (အည  ထရောငန်ယ်ထပြ)ရ ော စရ် ော ပဖစ်ခဲ့်ဖြ ိုး ရ ောလယ်ြ ုငိ်ုး  င ် လ ြထနထသော 

ပခံက က်လြ် (ပခံအက ယ်)၄ ပခံ၊ ၅ ပခံပဖင့် ် ရ ောြ က် စ်ခုသဖ ယ် အထနအ ောိုးြှ ယထန ့်(၂၀၁၉-ခုနစှ)်အခ  န ်

ထရောက်ထသောအခေါ  အ ြ်ထပခ (၆၂)အ ြ်  ှ ထသော ဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးစရ ော စ်ရ ော ပဖစ်လောခဲ့်ြေါဖြ ။ 

 ထနေှာကုနိ်ုးရ ော၏ ရ ောအပဖစ်စ ည်ခဲ့်ထသော ခုနစှ်သကက ရောဇ်က ု အ  အက  ြသ န ငုထ်သော်လည်ိုး ရ ော၏ 

ပခံထပြြ ောိုး  င ်  ယ်  ိုုး၊   နယ်က်ရငိ်ုးထ  ွံ့ရထသော ထပြထဆိုး ံြ ောိုး၊ အလ ောိုး အန ံ က ယ်ပြန ့်ထ်သော 

အု ်ခ ြ်ကက ိုးြ ောိုးသည် ထ ှိုးထခ ်၊ ြ ြူထခ ်ြ ှ လက်ြှုြညောြစစည်ိုးြ ောိုးပဖစ်သပဖင့် ် ယခုအခေါ 

ကန ့်လ်န ့်ကု်နိ်ုးဟုထခေါ်ထသော ကောသ ဃဃ  ုက်အြ ုင ်ကောသ ဃဃစစ်သ ကက ိုးအုြ်ခ  ြ်ထသော ြ ြူနယ်ထပြ၏ ထက ိုးရ ောအြေါအဝင ်

ပဖစ်ခဲ့်ထသော လကခဏောြ ောိုးဟု ြှ ်ယ န ငုသ်ည်။ 

 ထက ိုးရ ောလ   ုအောိုးလံိုုးြှော ဗုေဓဘောသော က  ုက ိုုးက ယ်ကကဖြ ိုး ဗြောလ ြ   ိုးြ ောိုးသော ပဖစ်ကကြေါသည်။ 

သကဲုနိ်ုးဖြ  ွံ့နယ်  င ်ထနေှာကုနိ်ုးရ ောအြည်ပဖင့် ်ရ ောနစှရ် ော  ှ ဖြ ိုး သထပြလှအြ်ုစု အ  င ်ှ  ထနေှာကုနိ်ုးရ ောက ု ဗမွာက  ွာကနု ်း 

ဟုလည်ိုး ထခေါ် ကကြေါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

၂။ PSA/PRA လုြ်ငနိ်ုးစဉ်အနစှ်ခ  ြ်  
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စဉ် အက ကွာင ်းအရွာ ဦ်းတည အ ု စု ရက စ ဲ 
တက ကရွာက သ ူ အဓိက 

က  ်းက  ်းခ က မ ွာ်း က ွာ်း မ က ါင ်း 

၁ 
လ ြှုထရိုး 

အရငိ်ုးအပြစ်ပြထပြြုံ 

၁။ ရြ်ြ ရြ်ဖ 

၂။ ထကော်ြ  ဝင ်

၃။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

၁၇-၁၀-

၂၀၁၉ 
၁၀ ၁၄ ၂၄ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး လ ြ ထရိုးနငှ့်် 

သဘောဝသယံဇော ြ ောိုး 

အထကကောငိ်ုး 

ထဖော်  ု်ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၂ 

ဥစစောဓနကကယ်ဝြှု 

ဦိုးစောိုးထြိုးအဆင့်် 

သ ်ြှ ်ပခငိ်ုး 

၁။ ခ ြ်ိုးသော 

၂။ အလယ်အလ ် 

၃။ န ြ်ိုးြေါိုး 

၁၇-၁၀-

၂၀၁၉ 
၁၀ ၁၂ ၂၂ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး 

ဥစစောဓနြ ုငဆ် ုငြ်ှု အဆင့်် 

ထဖော်  ု်ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၃ 

အရငိ်ုးအပြစ်အသံုိုးခ 

ြှု 

ထဖော်  ု်ပခငိ်ုးဇယောိုး 

၁။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

    အောိုးလံုိုး 

၁၇-၁၀-

၂၀၁၉ 
၁၀ ၁၂ ၂၂ 

အြ   ိုးသောိုး၊ အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးြှ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး 

အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုး 

  နိ်ုးခ  ြ်ြှုနငှ့်် 

သံုိုးစ ဲြှုအထပခအထန 

၄ 
ရောသ ခ ငပ်ြ 

ပြကခေ န ်

၁။ ရြ်ြ ရြ်ဖ 

၂။ ထကော်ြ  ဝင ်

၃။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

၁၇-၁၀-

၂၀၁၉ 
၁၄ ၁၆ ၃၀ 

၁၂လ ရောသ အ  ငိ်ုး 

ထက ိုးရ ောလ ြှုထရိုး၊ စ ိုးြ ောိုးထရိုး၊ 

ြ ုိုးထလဝသ 

စသည်အထကကောငိ်ုးြ ောိုး 

ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၅ 
က ောိုး/ြ 

ထရိုးရောကဏ္ဍ 

၁။ အြ   ိုးသောိုး၊ 

အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး 

၁၇-၁၀-

၂၀၁၉ 
၁၄ ၁၆ ၃၀ 

အြ   ိုးသောိုး၊ အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး 

စ ြ်ိုးထဆောငန် ငုြ်ှု 

အခနိ်ုးကဏ္ဍြ ောိုး 

အထကကောငိ်ုးထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၆ 
အဖ ဲွံ့အစည်ိုး 

ခ   ်ဆက်ြှုထပြြုံ 

၁။ ထက ိုးရ ော 

အုြ်ခ  ြ်ထရိုးအဖ ဲွံ့ 

၂။ ဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုး 

လုြ်ထဆောငထ်န 

သည့််အဖ ဲွံ့ 

၁၇-၁၀-

၂၀၁၉ 
၁၄ ၁၃ ၂၇ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုးနငှ့်် 

ထက ိုးရ ောပြငြ် ှ  

အဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုးနငှ့်် 

ထက ိုးရ ောလ  ခု   ်ဆက် 

န ငုြ်ှုက ု ထဆ ိုးထန ိုးထဖော်  ု် 

ပခငိ်ုး 

 

 

 

 

၂.၁။ လမူှုကရ်းအရင ်းပမစ ပ ကပမ ုံ  
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ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ထပြြုံထရိုးဆ ထဲစဖြ ိုး   ထုပြြုံအောိုးအသံုိုးပြ ၍ အဓ ကအခက်အခဲြ ောိုးက ု ထဆ ိုးထန ိုးဖြ ိုး၊ 

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ၎ငိ်ုး  ု ့်၏ ပြဿနောြ ောိုး၊ အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးနငှ့် ်အထပခခံအထဆောက်အဦိုးြ ောိုးအောိုး စ စစ်ထဖော်  ု်ရန။် 

 

ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က် 

- လယ ၊ ယွာ၊ ပခံမ ွာ်းကိ ုအဓကိ ထွာ်းဖ ီ်း လ ု က ွာင သည ကိ ုကတ ွံ့ရသည ။ 

- ကသွာက သံ်ုးကရလံကုလွာက မှုရ ိ ါသည ။ 

- လျှ  စစ မီ်းမရသပဖင့်  သစ  င ကက်ီးမ ွာ်းကိ ုကလွာင စွာအပဖစ  အသံ်ုးပ ြုကနပခင ်းက ကွာင့်  နည ်းလွာ ါသည ။ 

- အမ ိြု်းသမီ်း အမိ ကထွာင ဦ်းစီ်း (၈)ဦ်းရ ိ ါသည ။ 

- လိအု  သည မ ွာ်းမ ွာ ရ ွာတ င ်းလမ ်းမကိ ုကပမနီလမ ်း အပ ည့် လိအု   ါသည ။ 

- လက ရ ိစွာသင ကက ွာင ်းကို တိ်ုးခ ဲွံ့အက ွာင သစ လိအု   ါသည ။ 

- စွာ ကည့် တိကု ၊ က ်းက ်းခန ်းမ ွာ်း လိအု   ါသည ။ 

- ရ ွာအထ က   ည က ွာင အတက လမ ်းကိ ုတိ်ုးခ ဲွံ့ ပခင ်း 
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၂.၂။ ဥစစွာဓန ကကယ ဝမှုအ င ့်သတ မ တ ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး စ ြ ောိုးထရိုးအထပခအထန က ောပခောိုးထသောအုြ်စုြ ောိုးက ု စ စစ်ရန၊်   အုုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံုိုး ထက ိုးရ ောစ ြံခ က် 

ထရိုးဆ ရဲော  ငြ်ေါဝငထ်စရနန်ငှ့် ်ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုး  ုိုး က်ထရိုး စ ြံက နိ်ုးြှ အက   ိုးအပြ ်ြ ောိုးက ု   အုုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံုိုး ရ ှ ထစရန။်  

 

 

ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က် 

-   မ ်း ါ်းကသွာအမိ ကထွာင စုက (၃၇)အမိ ရ ိ ါသည ။   မ ်း ါ်းရသည့် အက ကွာင ်းမ ွာ လယ ယွာကပမ 

 ုိင  ိငု မှုမရ ိပခင ်း၊ လက လ ု  လက စွာ်းမ ွာ်းပဖစ ကသွာက ကွာင့်   ုံမ န ဝင ကင မရ ိပခင ်း တို ့်က ကွာင့်  ပဖစ  ါသည ။ 

- ကက ်းရ ွာအ ု စုအတ င ်းမ ွာ  ုံမ န ဝင ကင ရ ိငု မည့်  လ ု ငန ်းမ ွာ်းဖန တ်ီးက ်း ိငု လျှင  ၎င ်းတို ့်  ါဝင လွာ ိငု သည ။ 

-  န ်းရံ၊ လက သမွာ်း၊ ကပမကက်ီးက ါက  အလ ု မ ွာ်း ါဝင သည့်  လ ု ငန ်းမ ွာ်း စီမံကနိ ်းမ  အကကွာင အထည  

ကဖွာ က ်း ိငု လျှင    မ ်း ါ်းကသွာ အမိ ကထွာင စုမ ွာ်း အလ ု အကိငု ရရ ိဖ ီ်း  ါဝင လွာ ိငု မည ။ 
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၂.၃။ က ွာ်း၊မ အရင ်းအပမစ  အသံ်ုးပ ြုမှု၊ ထနိ ်းခ ြု  မှု  

အြ   ိုးသောိုးနငှ့် ်အြ   ိုးသြ ိုး  ု ့်ြှ ြ ုငဆ် ုင၊် အသံုိုးခ ၊   နိ်ုးခ  ြ်သည့်် အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးအောိုး ခ ဲပခြ်ိုးစ  ်ပဖောပခငိ်ုး။ 

 

 

က  ်းက  ်းခ က   င ့်  န ်းစစ ခ က  

- အမ ိြု်းသွာ်းမ ွာ်းသံ်ုးစ ဲမှုမ ွာ်းမ ွာ   ွာ်း၊ က ဲ၊ လ ည ်း ၊ စက မ ွာ်း ဂ န က ါင ်းတို ့်ပဖစ ဖ ီ်း အမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်း 

သံ်ုးစ ဲမှုမ ွာ်းမ ွာ အ  ခ ြု  စက ၊ ကမ ်းပမြူကရ်း၊ ကရတ င ်း၊ အမိ မှုကစိစတို ့် ပဖစ  ါသည ။ 

- ထနိ ်းခ ြု  မှုမ ွာ်းမ ွာ အမ ိြု်းသွာ်းမ ွာ်းက ထနိ ်းခ ြု  မှုမ ွာ်းဖ ီ်း အမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်းက ထနိ ်းခ ြု  မှုနဲသည ကိ ု

ကတ ွံ့ ရ ိရ ါသည ။ 

- အမ ိြု်းသွာ်း၊အမ ိြု်းသမီ်း   စ ဦ်းလံ်ုးထနိ ်းခ ြု  မှုမ ွာ်းမ ွာ လမ ်း၊ ကမ ်းပမြူကရ်း၊ ကစ ်း ိငု ၊ ထင ်းခုတ ၊ ပခံလ ု ငန ်း၊ 

ယွာ၊ လယ ၊ ဖုန ်း တို ့်ပဖစ  ါသည ။ 

- အမ ိြု်းသွာ်းမ ွာ်း ထနိ ်းခ ြု  ဖ ီ်း အမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်း သံ်ုး  မဲည  ိလုျှင  အမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်းစ မ ်းက ွာင ရည  

ပမင့် တက လွာကစဖ ီ်း လ ု ငန ်းမ ွာ်း  ုိမုိတ င  ကယ လွာမည ဟ ုကတ ွံ့ရ ါသည ။ 

 

၂.၄။ ရွာသခီ င ပ  ပ ကခ နိ   န ်းစစ ခ က   င ့် က  ်းက  ်းခ က  
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          ထက ိုးရ ော  င ်  စ်နစ်ှြ ်လံုိုး က ဲပြောိုးပခောိုးနောိုးထသောအခ  နအ်လ ုက် ြည်သည်  ု ့်ပဖစ်ြ က်ထဆောငရ် က်ခဲ့်သည်   ု ့်က ု 

ြှ ် ြ်ိုး ောိုး ှ ရန၊် ဤပြကခေ နက် ု အသံုိုးပြ ဖြ ိုး စ ြံက နိ်ုးအောိုးြည်သည့််အခ  န ် င ် အထကောငအ် ည်ထဖော် ထဆောငရ် က်လျှင ်

အထကောငိ်ုးဆံုိုးပဖစ်ထကကောငိ်ုး ဆံုိုးပဖ ်န ငုရ်န။် 

 

           

က  ်းက  ်းခ က   င ့်  န ်းစစ ခ က  

- ရောသ ဥ ု သင့် ်င့်ြ်ျှ ြေါသည်။  အဓ က စ ိုးြ ောိုးထရိုးလုြ်ငနိ်ုးြှော လယ် လုြ်ငနိ်ုးပဖစ်ဖြ ိုး စြေါိုးနငှ့် ်ြ ်ြဲက  ု

စ ုက်ြ   ိုးကကြေါသည်။ လြ်ိုးအထပခအထနြှော ထပခောက်ထသ ွံ့ရောသ   င ်ဖှုန ်ဖြ ိုး ြ ိုုးရောသ   င ်ဗ က် ဖြ ိုး 

သ ောိုးလောရန ်အဆငြ်ထပြလှြေါ။ 

- ဝငထ်င  နဖဲြ ိုး   က်ထင  ြ ောိုးြေါသည်။ စြေါိုးထအောငထ်ရ လ ုအြ်ခ က်ထကကောင့် ်  က်နှုနိ်ုးထလ ော့်ြေါသည်။ 

ြ ်ြဲထစ ိုးက ထသောထကကောင့် ်ယခုနစှ ်ြ ်ြဲစ ုကရ်န ်စဉ်ိုးစောိုးထနရြေါသည်။ ဝြိ်ုးစောဖ လံုြှု အောိုးနည်ိုးြေါသည်။ 

က နိ်ုးြောထရိုးြှော သင့် ်င့်ြ်ျှ ြေါသည်။ အလုြ်ြ ောိုးခ  န ် င ်အောိုးလြ်ရက် နည်ိုးြေါသည်။ 

 

 

 

 

၂.၅။ က ွာ်း၊မ  င ့်ကအူမိ သံ်ုးသ  ပခင ်း  
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ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး၏ အထပခအထနက ု နောိုးလည် သထဘောထြေါက်ထစရန်။  

 

က  ်းက  ်းခ က   င ့်  န ်းစစ ခ က  

- အမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်းသည  မိရုိ်းဖလွာ ထံ်ုးစံ အရ အမိ မှုကစိစမ ွာ်းတ င သွာ အခ ိန က ်းကနရသပဖင့်  ဝင ကင ရရ ိမှု 

 ညွာကရ်း၊ ဦ်းက ွာင  ိငု မှု  စသည တို ့်တ င   ါဝင  ိငု မှု နဲ ါ်းကန ါသည ။  ံ်ုးပဖတ ခ က ခ  ိငု မှု ၊ ဦ်းက ွာင  ိငု မှု 

တို ့်တ င  အမ ိြု်းသမီ်း ါဝင  ိငု မှု နဲ ါ်း ါသည ။  

- အမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်း အွာ်း သ်ီးသန ့် အဖ ဲ ွံ့ ဖ ဲ ွံ့ ဖ ီ်း  ညွာက ်း က  ်းက  ်းမှုမ ွာ်း ၊ စ မ ်းက ွာင ရည ပမင့် တင ပခင ်း 

သင တန ်းမ ွာ်း က ်းပခင ်းပဖင့်  အလ ု အကိငု  အခ င့် အလမ ်း တိလုွာပခင ်း ဝင ကင တိ်ုးတက လွာပခင ်း 

ဗဟသုတုဝကယ ၀လွာပခင ်းတို ့်ပဖင့်  အမ ိြု်းသမီ်း စ မ ်းက ွာင ရည  ပမင့် မွာ်း လွာကစ ိငု  ါသည ။ 

 

၂.၆။ အဖ ဲ ွံ့အစည ်းအခ တိ  က ပ  ဗင ်း ုံစံသံ်ုးသ  ပခင ်း 
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ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ၎ငိ်ုး  ု ့်ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အဓ ကအုြ်စုြ ောိုး၊ အဖ ဲအစည်ိုးြ ောိုး ှ ထနြှုက ု သ  ှ ထစရနန်ငှ့် ်၎ငိ်ုး 

အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအုြ်စုြ ောိုး ဆက်စြ်ထနြှုက ု သ  ှ ထစရန။် 

 

 

 

က  ်းက  ်းခ က   င ့်  န ်းစစ ခ က   

- ကက ်းရ ွာဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းတိ်ုးတက ကရ်းအတ က  အ ု ခ ြု  ကရ်းအဖ ဲ ွံ့ ၊ မီ်းကကွာ မတ၊ီ ကက ်းရ ွာ ကင စုကင ကခ ်း အဖ ဲ ွံ့တို ့်မ  

က ွာင ရ က လ က ရ ိ ါသည ။  

- ရ ွာတ င  စွာသင ကက ွာင ်း ရ ိသပဖင့်  ကက ွာင ်းကကွာ မတ ီရ ိ ါသည ။  

- သွာကရ်းနွာကရ်း  ွာသွာကရ်း ကစိစရ  မ ွာ်းအတ က  ဓမမစ ကွာအဖ ဲ ွံ့  ကက ်းရ ွာလထူ ုအွာ်းလံ်ုး 

 ူက ါင ်းက ွာင ရ က  က ါသည ။  

- အ ု စု အ ု ခ ြု  ကရ်းအဖ ဲ ွံ့   င့်   ူ်းက ါင ်းဖ ီ်း အ ု စု လမ ်းကကွာ မတ ီ ူက ါင ်းက ွာင ရ က  ါသည ။  

- သမ ဏ ၊ စုိက  ဏ ၊   န ်းကခ ်းကင အဖ ဲ ွံ့ တို ့်မ  ကက ်းရ ွာ ဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းတိ်ုးတက ကရ်းအတ က  ကညီူ ကထွာက  ံ့် 

က ွာင ရ က သည ။ 

- ကကျ်းရ ာတ  င််းအ   ွံ့အစည််းတ  င် လူ ုဗဟိုပြျုစီမံကိန််းမှ   ွံ့စည််း ာ ်းက ာ လူ ုဗဟိုပြျုစမံီကိန််းကကာ်မတ ီနှင့် ်

ကကျ်းရ ာပ ြင်ြတ  င်လူ ုဗဟိုပြျုစီမံကိန််းရုံ်း တ ို်းလာ ဖြ်ီး ၎င ််းနှင့််ချတိ ်ဆက်ကဆာင်ရ က်ြါ ည်။ 
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၃.၁ ။ ြ ံုစံ-၁။ ကကျ်းရ ာအချက်အလ က်မျာ ်း (ြ မ နစှစ်က်ဝန််း) 
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၃.၂။ ြုံစံ-၂။ စ ြကံ နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး (ြထြေနှစ်စ ်ဝနျ်ေး) 
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၃.၃။  ုံစံ-၃။ ကက ်းရ ွာဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းဦ်းစွာ်းက ်းအစအီစဉ် 
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၃.၄။  ုံစ-ံ၁။ ကက ်းရ ွာအကပခခံအခ က အလက မ ွာ်း(ဒတုိယစက္၀နး္) 
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၃.၅။ ြုံစ-ံ၂။ စ ြံက နိ်ုးစက်ဝနိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(ဒတုယိစက၀္နး္) 
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၃.၆။  ုံစံ-၃။ ကက ်းရ ွာဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းဦ်းစွာ်းက ်းအစအီစဉ်(ဒတုယိစက၀္နး္) 
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၄။ မ  ျေးရ ွာစီြေ   န်ျေးအမထွာ အ် ပူြ  ထကော်ြ  ဝငြ် ောိုးစောရငိ်ုး 

ထက ိုးရ ောအုြ်စု - သထပြလ ှ   ထက ိုးရ ော - ထနေှာကုနိ်ုး 

စဥ  အမည   ွာသွာ က ွာ်း/မ ရွာထ်ူးတွာဝန  

၁ ဦိုးထအိုးထသောငိ်ုး ဗုေဓ  က ောိုး ထက ိုးရ ောစ ထ ောက်ဥကက ဌ 

၂ ထေေါ်စနိ်ုးစနိ်ုးထဌိုး   ဗုေဓ   ြ ထက ိုးရ ောစ ထ ောက်ဥကက ဌ 

၃ ဦိုးထဇော်ြငိ်ုး  ဋ ်  ဗုေဓ   က ောိုး ဝယ်ယ ထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၄ ဦိုးရဲန ငုြ်ငိ်ုး  ဗုေဓ   က ောိုး ဝယ်ယ ထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၅ မဒေါ် န်ျေးဦျေး  ဗုေဓ   ြ ဝယ်ယ ထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၆ ထေေါ်စန်ျေးစန်ျေးမြေွာ ်  ဗုေဓ   ြ ထစောင့်က်ကည့််ကက ိုးကကြ်ထရိုးဆြ်ထကေ်ာြ   

၇ ဦိုး ငထ်ြောငထ်ဌိုး  ဗုေဓ   က ောိုး ထစောင့်က်ကည့််ကက ိုးကကြ်ထရိုးဆြ်ထကေ်ာြ   

၈ ထေေါ်နနုဝုငိ်ုး  ဗုေဓ   ြ ထစောင့်က်ကည့််ကက ိုးကကြ်ထရိုးဆြ်ထကေ်ာြ   

၉ ဦိုး ငပ်ြင့် ်  ဗုေဓ   က ောိုး ပြ ပြင ် နိ်ုးသ ြိ်ုးထရိုးဆြ်ထကေ်ာြ   

၁၀ ထေေါ်နွ ြို့နွ ြို့ဝင်ျေး  ဗုေဓ   ြ ပြ ပြင ် နိ်ုးသ ြိ်ုးထရိုးဆြ်ထကေ်ာြ   

ြ ထေေါ်တင်တင်ဝင်ျေး  ဗုေဓ   ြ ပြ ပြင ် နိ်ုးသ ြိ်ုးထရိုးဆြ်ထကေ်ာြ   

၁၂ ဦိုး င ် နိ်ုး  ဗုေဓ   က ောိုး အကကံပြ   ငုက်ကောိုးထရိုး ောဝနခ်ံ 

၁၃ ထေေါ်ထအိုးထအိုးထဆ   ဗုေဓ   ြ အကကံပြ   ငုက်ကောိုးထရိုး ောဝနခ်ံ 

၁၄ ဦိုးသနိ်ုးဝငိ်ုးလှု င ်  ဗုေဓ   က ောိုး ထက ိုးရ ောထစ နောဝန ်ြ်ိုး 

၁၅ ထေေါ်ထဆ ထဆ လ င ်  ဗုေဓ   ြ ထက ိုးရ ောထစ နောဝန ်ြ်ိုး 

၁၆ ဦိုးထနလငိ်ုးထအောင ်  ဗုေဓ   က ောိုး ထက ိုးရ ောထင စောရငိ်ုးက ုင ်

 

ကကျ်းရ ာကကာ ်မတ ီ၀င်မျာ ်း 
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၅။ ထက ိုးရ ောအစညိ်ုးအထဝိုးြှ ် ြ်ိုးြ ောိုး  
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ြ/ဒုအ ကကိမ် အစည််းအကဝ်းကျင််းြကနြုံ 
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၆။ကဏ္ဍအလိကု ဦ်းစွာ်းက ်းဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းလ ု ငန ်းစဉ်မ ွာ်း 

 

 


