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၂။ ေက်းရြာအုပ္စုအေျချပေျမပံု
 

၃။ äရäကêßéäကêèရëßအâပéစâအတëငéèပÞဝငéäသßäကêèရëßမêßèစßရငéè

၁. äရäကêßéäကêèရëß 
၂. လယéတáäကêèရëß 
၃. äîမဝÞကâနéèäကêèရëß 
၄. äရßငéñကáèäကêèရëß 
၅. ရëßသစéကâနéèäကêèရëß 
၆. äတßငéဘàâ çñကáèäကêèရëß 
၇. မìနéကâနéèäကêèရëß 
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၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား
  

မìနéကâနéèäကêèရëßသညé ပåခãတàâငéèäဒသñကáè၊ပနéèäတßငéèðမàă çနယéäတßငéပàâ çñကáèအâပéစâတëငé

äသß äကêèရëßတစéရëß îဖစéðပáè ပâသàမé

မìနéကâနéèäကêèရëßîဖစéäပíလßပâæ

äပÞကéäရßကéလêကéရìàäသß ကâနéèတနéè

äîမခæäကßငéèသîဖငéç တåအàမéĈìစéလâæè

လâပéကàâငéရငéè ĈìစéအတနéïကßäသßအခÞ

မêßèäïကßငéç ရëßတစéရëßအîဖစé îဖစéလßခåçသ

ရëßတညéäသßäïကßငéç ရëßအမညéကàâ 

 
 
 
၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
 

စĆé 

၁ äကêèရëßအရငéèအîမစéîပäîမပâæ

၂ ရßသáခëငéîပ îပက¿ဒàနé

၃ ဥစÃဓန÷ကယéဝမĂ ဦèစßèäပèအဆငéçသတéမìတéîခငéè

၄ ကêßè၊ မပငéçကãအàမéသâæèသပéîခငéè

၅ အရငéèအîမစéအသâæèခêမĂäဖßéထâတéîခငéè

၆ အဖëå çအစညéèခêàတéဆကéမĂäîမပâæ
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ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ေက်းရြာသမိုင္းေၾကာင္း) 
ပåခãတàâငéèäဒသñကáè၊ပနéèäတßငéèðမàă çနယéäတßငéပàâ çñကáèအâပéစâတëငé

ပâသàမé-မâæရëßကßèလမéèäဘèတëငéရìàäသß äကêèရëßတစéရëßîဖစéပÞသညé။

မìနéကâနéèäကêèရëßîဖစéäပíလßပâæ သမàâငéèäïကßငéèမìß - äရìèယခငéက 

ကâနéèတနéèäလèရìàသညéဟâဆàâ၏။ ထàâကâနéèတနéèäလèအနáèတëငé

တåအàမéĈìစéလâæè သâæèလâæèîဖငéç လယéယßလâပéငနéèကàâ လâပéကàâငéခåçïကသညé။

ĈìစéအတနéïကßäသßအခÞ လãဦèäရတàâèပëßèလßðပáèလøငé အîခßèäîပßငéèäရô ç

îဖစéလßခåçသညé။ မìနéပငéမêßèäပÞကéäရßကéäသß ကâနéèတနéèäပíတëငé

 မìနéကâနéèäကêèရëßဟâ သတéမìတéäခíဆàâခåçïကäလသညé။

လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္

အသâæèîပăခåçäသß PRA Tools မêßè 

äကêèရëßအရငéèအîမစéîပäîမပâæ(Social Map) 

îပက¿ဒàနé(Sensonal Clender) 

ဦèစßèäပèအဆငéçသတéမìတéîခငéè (Wealth Ranking) 

မပငéçကãအàမéသâæèသပéîခငéè(Cob Web) 

အရငéèအîမစéအသâæèခêမĂäဖßéထâတéîခငéè ဇယßè (Asset Mapping) 

အဖëå çအစညéèခêàတéဆကéမĂäîမပâæ (Veen diagram) 
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ပåခãတàâငéèäဒသñကáè၊ပနéèäတßငéèðမàă çနယéäတßငéပàâ çñကáèအâပéစâတëငé ပÞ၀ငé 

äကêèရëßတစéရëßîဖစéပÞသညé။ 

 မìနéပငéမêßèစëß 

ထàâကâနéèတနéèäလèအနáèတëငé äရခæ၊ 

လâပéကàâငéခåçïကသညé။ ထàâသàâ ç 

အîခßèäîပßငéèäရô ç လßသã 

ကâနéèတနéèäပíတëငé 

သတéမìတéäခíဆàâခåçïကäလသညé။ 

အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ 
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၆။ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳခ့ဲေသာ
တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား
၆.၁။ က်ား၊ မ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း
 

ကêßè

မìနéကâနéèäကêèရëßတëငé ကêßèမခëå၍

သâæèသပéခêကéမêßè îပăလâပéခåçပÞသညé။

သညé အမêàăèသßèမêßè ထကé ကêနéèမßäရèအßèနညéèမĂမêßè

ပâæမìနéအလâပéလâပéကàâငéäနîခငéè äïကßငéç

အမêàăèသမáèမêßèသညé အမêàăèသßèမêßè

အမêàăèသမáèမêßèက အမêàăèသßèမêßèထကé

တëငéသß အမêàăèသမáèမêßèက ပÞဝငéမĂမêßèäနäïကßငéè

 ပငéçကãအàမéသâæèသပéခê

စëမéèäဆßငé ရညéမêßèကàâ ပàâမàâîမငéçမßèäစရနé
 

၆.၂။ က်ား/မ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္
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ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools 
သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း 
ကêßè/မပငéçကãအàမéသâæèသပéခêကé 

ကêßèမခëå၍ ပငéçကãအàမéသâæèသပéခêကé ၅ ခêကéîဖငéç

îပăလâပéခåçပÞသညé။ ၄ငéèပငéçကãအàမéသâæèသပéခêကéအရ အမêàăèသမáè

ကêနéèမßäရèအßèနညéèမĂမêßè äတë çရသညé။ အမêàăèသßèမêßèသညé

äïကßငéç ကêနéèမßäရèäကßငéèမëနéïကသညé။ ပညßäရèပàâငéèတëငé

အမêàăèသßèမêßè ထကéအခëငéçအäရèမêßèäနïကပÞသညé။ လâæîခăæ မĂပàâငéèတëငé

အမêàăèသßèမêßèထကé နညéèäနäïကßငéè äတë çရသညé။ အàမéမĂကàစÃမêßè

ပÞဝငéမĂမêßèäနäïကßငéè äတë çရပÞသညé။ 

ပငéçကãအàမéသâæèသပéခêကéအßèလâæèက îခăæ ငâæသâæèသပéလøငé အမêàăèသမáèမêßè၏

ပàâမàâîမငéçမßèäစရနé လကéတëåäခíယãသငéçäïကßငéè äတë çရìàရပÞသညé။

 
ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္ 
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ခêကéîဖငéç ĈĐငéèယìĆé 

အမêàăèသမáè အမêßèစâ 

အမêàăèသßèမêßèသညé 

ပညßäရèပàâငéèတëငé 

လâæîခăæ မĂပàâငéèတëငé 

အàမéမĂကàစÃမêßè 

အမêàăèသမáèမêßè၏ 

äတë çရìàရပÞသညé။ 
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၆.၃။ ေက်းရြာအရင္းအျမစ္အသုံးခ်မႈဇယား
 

  
၆.၄။ ေက်းရြာအရင္းအျမစ္အသုံးခ်မႈဇယားသုံးသပ္ခ်က္
 

äကêèရëßအရငéèအîမစéအသâæèခêမĂဇယßèသâæèသပéခêကé

- ဥစÃßဓန÷ကယéဝမĂ ဦèစßèäပèအဆငéçသတéမìတéîခငéè

- အပéခêăပéစကé၊ နတéစငéတàâ çကàâ

- Ĉëßè၊ လìညéè၊ လယé၊ äခõäလì çစကé၊

အမêàăèသßèမêßèက အမêßèဆâæè

- အမêàăèသမáèမêßèĈìငéç အမêàăèသßèမêßè

- မêßèäသßအßèîဖငéç အမêàăèသßèမêßè၏

 

 
 

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

ေက်းရြာအရင္းအျမစ္အသံုးခ်မႈဇယား 

ေက်းရြာအရင္းအျမစ္အသံုးခ်မႈဇယားသုံးသပ္ခ်က္ 
äကêèရëßအရငéèအîမစéအသâæèခêမĂဇယßèသâæèသပéခêကé 

ဦèစßèäပèအဆငéçသတéမìတéîခငéè သâæèသပéခêကé 

နတéစငéတàâ çကàâ အမêàăèသမáèမêßèက အမêßèဆâæèသâæèစëåïကသညé။

äခõäလì çစကé၊ ကßè၊ ဆàâငéကယé၊ လယéထëနéစကé၊ သစéäတßမêßèကàâ

အမêßèဆâæè အသâæèîပăïကသညé။ 

အမêàăèသßèမêßè သâæèစëåမĂညáမøïကသညé။ 

အမêàăèသßèမêßè၏ ထàနéèခêăပéမĂမêßèသညé။ 
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အမêßèဆâæèသâæèစëåïကသညé။ 

သစéäတßမêßèကàâ 
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၆.၅။ ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈ အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း

အဆငéç သတéမìတéခêကéĈìငéç

အဆငéäîပဆâæè လယé(၅)ဧက၊ Ĉëßè(
ကßè၊ သëပéမàâè၊ ပêĆéäထßငéĈìစéထပé၊

အလယéအလတé လယé(၃)ဧက၊ Ĉëßè(

လကéလâပé 
လကéစßè 

äန çစßèအလâပé၊ အàမé၊

 

 
 
၆.၆။ ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈ အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းသုံးသပ္ခ်က္
 

ဥစÃßဓန÷ကယéဝမĂအဆငéçသတéမìတéîခငéèသâæèသပéခêကé

- အဆငéäîပသညéç အàမéäထßငéစâ

- လကéလâပéလကéစßèမêßèပÞသညé။

စáèပëßèäရè လâပéငနéèမêßèမäကßငéèပÞ။

- စáမæကàနéèလâပéငနéèမêßè လâပéကàâငéîခငéèîဖငéç

ဝငéäငë မêßèရရìàပÞသညé။ 
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အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း 
 

ဥစÃßဓန÷ကယéဝမĂဇယßè 

သတéမìတéခêကéĈìငéç ąôနéèကàနéè 
အàမéäထßငéစâ
အäရအတëကé

(၂၅)äကßငé၊ လယéထëနéစကé၊ စပÞè äခõစကé၊ 
ပêĆéäထßငéĈìစéထပé၊ အàမé၊ လìညéè၊ ဆàâငéကယé ၁၅

(၄)äကßငé၊ လìညéè၊ ဆàâငéကယéအàမé ၂၅

အàမé၊ ïကမéèခငéè၊ သကéကယéမàâè 
၃၄

စâစâäပÞငéè ၇၄

အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းသံုးသပ္ခ်က္ 
ဥစÃßဓန÷ကယéဝမĂအဆငéçသတéမìတéîခငéèသâæèသပéခêကé 

အàမéäထßငéစâ ၁၅ အàမéရìàပÞသညé. 

လကéလâပéလကéစßèမêßèပÞသညé။ ပâæမìနéဝငéäငëမရìàîခငéè၊ ရßသáဥတâမမìနéîခငéèäïကßငéç

လâပéငနéèမêßèမäကßငéèပÞ။ 

လâပéကàâငéîခငéèîဖငéç ရëßသãရëßသßèမêßè အလâပéအကàâငéအဆငéäîပ၍
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အàမéäထßငéစâ 
အäရအတëကé 

ရßခàâငéĈĂနéè 

၁၅ ၂၀% 

၂၅ ၃၄% 

၃၄ ၄၆% 

၇၄ ၁၀၀% 

ရßသáဥတâမမìနéîခငéèäïကßငéç 

အလâပéအကàâငéအဆငéäîပ၍ 
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၆.၇။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပေျမပံု

 
၆.၈။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပေျမပံုသံုးသပ္ခ်က္
 

အဖëå çအစညéèခêàတéဆကéမĂîပäîမပâæသâæèသပéခêကé

- မìနéကâနéèäကêèရëßတëငé အâပéခêăပéäရèမìĄè၊

အဖëå çအစညéè မêßè ရìàပÞသညé။

- အဖëå çအစညéèမêßèအßèလâæèသညé

- îပငéပမì ခêàတéဆကéäသß 

စáမæကàနéèĈìငéç ခêàတéဆကéပÞသညé။
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အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပေျမပံု 

 
အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပေျမပံုသုံးသပ္ခ်က္ 

အဖëå çအစညéèခêàတéဆကéမĂîပäîမပâæသâæèသပéခêကé 

အâပéခêăပéäရèမìĄè၊ လãငယéအဖëå ç၊ ပရဟàတအဖëå ç၊

ရìàပÞသညé။ 

အဖëå çအစညéèမêßèအßèလâæèသညé အâပéခêăပéäရèအဖëå çĈìငéç ခêàတéဆကéသညé။ 

 အဖëå çအစညéèမêßèမìß ယခငéကမရìàပÞ။ ယခâမì 

ခêàတéဆကéပÞသညé။ 
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ပရဟàတအဖëå ç၊ äဂÞပက 

 လãထâဗဟàâîပă 
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၆.၉။ ရာသိီခြင္ျပ ျပကၡဒိန ္
 

၆.၁၀။ ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္သုံးသပ္ခ်က္
 

ရßသáခëငéîပîပက¿ဒàနéသâæèသပéခêကé

မìနéကâနéèäကêèရëß၏ ရßသáဥတâသညé

ဝÞäခÞငé äတßéသလငéèလမêßèတëငé

နတéäတßé၊ îပßသàâလမêßèသညé äဆßငéèရßသá၊

äနအလëနéပãîပငéèပÞ သညé။ နယâနéလတëငé

äကßကéရàတéïကပÞသညé။ ဝÞဆàâ၊ 

ပÞသညé။ တနéခãèလတëငé သñကüနéပëå

ကõတé လတëငé မáèထëနéèပëåäတßéမêßè
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ျပကၡဒိန္သံုးသပ္ခ်က ္
ရßသáခëငéîပîပက¿ဒàနéသâæèသပéခêကé 

ရßသáဥတâသညé äĈëမàâèäဆßငéèဟã၍ သâæèမêàăèရìàðပáè နယâနé၊

äတßéသလငéèလမêßèတëငé မàâèရëßသëနéèမĂမêßèပÞသညé။ သáတငéèကõတé၊ တနéäဆßငéမâနéè၊

äဆßငéèရßသá၊ တပàâ çတëå၊ တäပÞငéè၊ တနéခãè၊ ကဆâနéလမêßèတëငé

နယâနéလတëငé စပÞèမêßèစတငéစàâကéပêàăè၍ တနéäဆßငéမâနéèလတëငé

 ဝÞäခÞငéလမêßèတëငé äသëèလëနéတâပéäကëè၊ ငìကéဖêßèäရßဂÞမêßè

သñကüနéပëå äတßé၊ ကဆâနéလတëငé äညßငéäရသëနéèပëåäတßé၊

မáèထëနéèပëåäတßéမêßè ကêငéèပîပă လâပéïကပÞသညé။ 
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နယâနé၊ ဝÞဆàâ၊ 

တနéäဆßငéမâနéè၊ 

ကဆâနéလမêßèတëငé 

တနéäဆßငéမâနéèလတëငé 

ငìကéဖêßèäရßဂÞမêßè 

äညßငéäရသëနéèပëåäတßé၊ သáတငéè 
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၆.၁၁။ လူမႈေရးႏွင့္ေက်းရြာအရင္းအျမစ္ျပေျမပံု

၆.၁၂။ လုူမႈေရးႏွင့္ ေက်းရြာအရင္းအျမစ္ျပေျမပံုသံုးသပ္ခ်က္
 

လãမĂäရèĈìငéç äကêèရëßအရငéèအîမစéîပäîမပâæသâæèသပéခêကé

 မìနéကâနéèäကêèရëßတëငé 

äသßကéသâæèäရသညé မàâèရßသáတëငé

Ĉìစéအတëငéèတëငé သစéäတßမêßè 

လâပéငနéèမêßè မäအßငéîမငé ပÞ။  

 äကêèရëß၏ အဓàကကêäနäသß

ရëßအစëနé ဖêßèတëငé အဆငéမäîပသãမêßè

အလâပéလâပéကàâငéäသß အàမéäထßငéစâ

ïကသညé။ äဆèäပèခနéè၊ လမéè၊ စßïကညéçတàâကé၊
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လူမႈေရးႏွင့္ေက်းရြာအရင္းအျမစ္ျပေျမပံ ု

ေက်းရြာအရင္းအျမစ္ျပေျမပံုသုံးသပ္ခ်က္ 

äကêèရëßအရငéèအîမစéîပäîမပâæသâæèသပéခêကé 

 äတßငéယßလâပéငနéèမêßè လâပéကàâငéစßèäသßကéïကပÞသညé။

မàâèရßသáတëငé လâæäလßကé၍ äĈëရßသáတëငé ရìßèပÞèသညé။ လëနéခåçäသß

 îပăနéèတáèðပáè ရßသáဥတâမäကßငéèäသßäïကßငéç 

 

အဓàကကêäနäသß äနရßမêßèတëငé အဆငéäîပသãမêßè äနထàâငéïကðပáè

အဆငéမäîပသãမêßè äနထàâငéïကသညé။ အîခßèäနရßမêßèသàâ ç

အàမéäထßငéစâ ၅ စâခနé çရìàပÞသညé။ တစéရëßလâæè ဗâဒÑဘßသßကàâ

စßïကညéçတàâကé၊ သâဿßနéဇရပéလàâအပéခêကéမêßèရìà
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လâပéကàâငéစßèäသßကéïကပÞသညé။ 

လëနéခåçäသß ၅ 

 စàâကéပêàăèäရè 

äနထàâငéïကðပáè 

အîခßèäနရßမêßèသàâ ç သëßèäရßကé 

ဗâဒÑဘßသßကàâ ကàâèကëယé 

သâဿßနéဇရပéလàâအပéခêကéမêßèရìà ပÞသညé။ 
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၇။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းနွင့္
ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား
၇.၁။ ေက်းရြာအစည္းအေဝးႏွင္ ့

 
 

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းနွင့္ 
ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 

 PRA Tools မ်ားအသုံးျပ၍ အခ်က္အလက္ေကာက္ခံျခင္း
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အခ်က္အလက္ေကာက္ခံျခင္း 
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၇.၂။ေက်းရြာ၏ စီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳ
 

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

စီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳ ေက်းရြာေကာ္မတ၀ီင္မ်ားစာရင္း 
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၈။ ေက်းရြာအခ်တ္အလက္(ပုံစံ
၈.၁။ ပထမႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအခ်တ္အလက္

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

ပံုစံ-၁) 
ပထမႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအခ်တ္အလက(္ပံုစံ-၁) 
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 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 
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၈.၁။ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအခ်တ္အလက္

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

။ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအခ်တ္အလက္(ပံုစံ-၁)  
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 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 
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၉။ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား
၉.၁။ ပထမႏွစ္ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား ( ပံုစံ -၂ )  
စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား ( ပံုစံ -၂ )  
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၉.၂။ ဒုတိယႏွစ္ စီမံခ်က္စက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား
 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

စီမံခ်က္စက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား ( ပံုစံ -၂ )  
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၁၀။ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္
၁၀.၁။ ပထမႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ ( ပုံစံ-၃ ) 
ပထမႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ ( ပံုစံ-၃ ) 
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 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

23 
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၁၀.၂။ ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္
 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ ္( ပံုစံ-၃ ) 
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 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 
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၁၁။ ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးျခယ္ျခင္း
၁၁.၁။ ပထမႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးျခယ္ျခင္း

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးျခယ္ျခင္း ( ပံုစံ-၄ ) 
ပထမႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးျခယ္ျခင္း ( ပံုစံ-၄
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၄ )
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၁၁.၂။ ဒုတိယနွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးျခယ္ျခင္း
 

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

ဒုတိယနွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးျခယ္ျခင္း ( ပံုစံ-
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-၄ ) 
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၁၂။ အစည္းအဝးမွတ္တမ္းမ်ား

 

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

အစည္းအဝးမွတ္တမ္းမ်ား 
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၁၃။ က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား
၁၃.၁။ ပထမႏွစ္စက္ဝန္းက႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား
ေနာက္ဆက္တြဲ) 

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား(ပံုစံ-၄ ေနာက္ဆက္တြဲ
ပထမႏွစ္စက္ဝန္းက႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား(ပံုစံ-
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ေနာက္ဆက္တြဲ) 
-၄ 
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၁၃.၂။ ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္းက႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား
ေနာက္ဆက္တြဲ)  

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္းက႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား(ပုံစံ
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ပုံစံ-၄ 
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ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ

ထိန္းခ်ဳပ္သူ- ရက္စြဲ-   
     
 (၁) VDP စာရြက္စာတမ္းၿပီးဆုံးမႈကုိစစ္ေဆးပါ။

o မ်က္ႏွာဖုံး (အဖံုး
o မာတိကာ 
o ေက်းရြာအေျခခံ
o PSA အက်ဥ္းခ်ဳပ္ႏွင့္
o အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ား၏
o ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္
o အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ားသေဘာတူထားသည့္

ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားစာရင္း
လူမႈေရးထိန္းသိမ္းမႈ

ေနာက္ဆက္တြဲမ်ား- 
o လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈ

(ျဖစ္ႏုိင္လွ်င္)
o ေက်းရြာစီမံကိန္းေရးဆြဲေရးအစည္းအေ
o ေက်းရြာ၏အခ်က္အလက္
o ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္

(၂) လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသြးႏွင့္
o VDP တြင္ပါ၀
o လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသြးႏွင့္
o PRA ပစၥည္းမ်ားအသုံးျပဳသည့္
o ပါ၀င္ေသာဦးေရႏွင့္

တုိင္းရင္းသားအနည္းစုႏွင့္
 အလြန္ေကာင္း
 ေကာင္း
 ည့ံ 

o လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္
အားခြဲျခားေပးထားသလား။

 ရိွ 
 မရွ ိ

o စီမံကိန္းအေရအတြက္

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ(Checklist for VDP)
VDP အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ 

 ရြာ-   VDP ရက္စြဲ- 
   ၿမိဳ႕နယ္-   ေက်းရြာအုပ္စု

စာရြက္စာတမ္းၿပီးဆုံးမႈကုိစစ္ေဆးပါ။ (OM အရ) 
အဖုံး) 

ေက်းရြာအေျခခံ Data 
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ 

အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ား၏ အခက္အခမဲ်ား 
ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (ေဆြးေႏြးခ်က္ရလဒ္) 

အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ားသေဘာတူထားသည့္ ေနာင္ေလးႏွစ္အတြက္
ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားစာရင္း (အေျခခံအေဆာက္အဦး၊အသက္ေမြးမႈ၊ ပညာေရး၊
လူမႈေရးထိန္းသိမ္းမႈ….) 

လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈ စာရြက္စာတမ္းဓါတ္ပံုႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ 
)၊ေျမပုံမ်ားပါရမည္၊ စည္းစိမ္ပိုင္ဆုိင္မႈအဆင့္၊ vennပုံ… 

ေက်းရြာစီမံကိန္းေရးဆြဲေရးအစည္းအေ၀းမိတၱဴ 
ေက်းရြာ၏အခ်က္အလက္ (PC 1 ပုံစ)ံ 
ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ 

လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသြးႏွင္ ့VDP စစ္ေဆးပါ။ 
၀င္ေသာဦးေရ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး)-  ၊ 

လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသြးႏွင့္ VDP အတြက္ ရက္ေပါင္း- 
ပစၥည္းမ်ားအသုံးျပဳသည့္ အေရအတြက္- 

င္ေသာဦးေရႏွင့္ လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္း (အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း၊
တုိင္းရင္းသားအနည္းစုႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္ေသာအဖြဲမ်ား) 

အလြန္ေကာင္း 
ေကာင္း 

 
လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးအဖြဲအစည္းအေ၀း၏ရလဒ္ 
အားခြဲျခားေပးထားသလား။ 

 
စီမံကိန္းအေရအတြက္ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးေရြးခ်ယ္မႈအေရအတြက္)- o PRAႏွင့္သက္ဆုိင္ေသာအျခားစီမံကိန္းအေရအတြက္ 

(အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးေရြးခ်ယ္မႈအေရအတြက္)- 
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(Checklist for VDP) 

ေက်းရြာအုပ္စု- 

ေနာင္ေလးႏွစ္အတြက္ 
ပညာေရး၊ 

းမွတ္တမ္း၊ အဖြဲဓါတ္ပံု၊ 

 ၊ 



 
National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region)

 
 
 
 

 
 

ေက်းလက္လူထုအေျချပဳ၊
လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း၊သိပၸံလမ္းႏွင့္ ဆုေတာင္းျပည့္ဘုရားလမ္းေထာင့္၊

ပဲခူးတိုင္းေဒသႀကီး၊ ရုံးဖုန္း

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

 

  

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း 
ေက်းလက္လူထုအေျချပဳ၊ ဖြံ႕ၿဖိဳးမႈကုိတို႕ေရွးရႈ 

ဆုေတာင္းျပည့္ဘုရားလမ္းေထာင့္၊ ၾကခတ္ရပက္ြက္ပန္းေတာင္းၿမိဳ႕နယ္၊
ရုံးဖုန္း ၀၉- ၄၂၂၃၉၅၅၇၂  www.cdd.drdmyanmar.org
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ၾကခတ္ရပ္ကြက္ပန္းေတာင္းၿမိဳ႕နယ္၊ 
www.cdd.drdmyanmar.org 


