
 

ပြညထ် ောငစ်ုပြနြ်ောန ငုင်ထံ ောအ်စ ုိုးရ 

စ ုက်ြ   ိုးထရိုး ၊  ထြ ိုးပြြူထရိုးနငှ  ်ဆညထ်ပြောငိ်ုး၀နက်က ိုးဌောန 

ထက ိုးလက်ထေသဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုး  ုိုး  ်ထရိုးဦိုးစ ိုးဌောန 

သကဲုနိ်ုးဖြ  ွံ့နယ ်

 

လထူဗုဟိပု ြုစီမံကနိ ်း 

`  

က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးကရျေးအစအီစဉ် 

Village Development Plan (VDP) 

 

လညှ ျေးဝ ိုင ျေး ိုန ျေးက  ျေးရ ွာ၊  ရင  ိုန ျေးအိုပ စို 

   ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး၊ (သ တ ြနစှ်) 

 

 

ြဲခ ိုး  ုငိ်ုးထေသကက ိုး       ၂၀၂၀ ခုနစှ် 
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မာတိကာအညွှန ်း 

စဉ်။ အက  ွာင ျေးအရွာ စွာမ   နွှာ 

၁။ က  ျေးရ ွာအက  ွာင ျေးကဖွာ ပပခ   နငှ ့် က  ျေးရ ွာအကပခခ အခ   အလ      ၃ - ၅ 

 ၁.၁။ ဖြ  ွံ့နယ်ပြထပြြုံ  

 ၁.၂။ ထက ိုးရ ောထပြြုံ  

 ၁.၃။ အုြ်စု  ငြ်ါဝငထ်သောထက ိုးရ ောစောရငိ်ုးြ ောိုး  

 ၁.၄။ ထက ိုးရ ောသြ ငုိ်ုးထ ကောငိ်ုးရောဇဝင ်  

၂။ PSA/PRA လိုပ ငန ျေးစဉ်အနစှ ခ  ပ      ၆ - ၁၂ 

 ၂.၁။ လူမှုရရ်းအရင ်းမမစ မြရမမြ ုံ ရဆ ်းရန ်းချက နငှ ့် ဆန ်းစစ ချက   

 ၂.၂။ ဥစစာဓန ကကယ ဝမှုအဆင ့်သတ မှတ မခင ်း ရဆ ်းရန ်းချက နငှ ့် ဆန ်းစစ ချက   

 ၂.၃။ ကျာ်း၊မ အရင ်းအမမစ  အသ ုံ်းမြြုမှု၊ ထနိ ်းချြုြ မှု ရဆ ်းရန ်းချက နငှ ့် ဆန ်းစစ ချက   

 ၂.၄။ ရာသခီ င မြ မြကခဒနိ  ရဆ ်းရန ်းချက နငှ ့် ဆန ်းစစ ချက   

 ၂.၅။ ကျာ်း၊မ ြင ့်ကူအမိ သ ုံ်းသြ မခင ်း ရဆ ်းရန ်းချက နငှ ့် ဆန ်းစစ ချက   

 
၂.၆။ အဖ  ွဲ့အစည ်းအချိတ ဆက မြ ဗင ်းြ ုံစ သ ုံ်းသြ မခင ်း၊ ရဆ ်းရန ်းချက နငှ ့် 

ဆန ်းစစ ချက  
 

၃။ ကဖွာင ပ ိုစ မ ွာျေး    ၁၃ - ၃၅ 

 ၃.၁။ ြုံစ-ံ၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး (ြ ြနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၂။ ြုံစ-ံ၂။ စ ြကံ နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(ြ ြနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၃။ ြုံစ-ံ၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ်(ြ ြနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၄။ ြုံစ-ံ၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး(ေ ု ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၅။ ြုံစ-ံ၂။ စ ြကံ နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(ေ ု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး)  

 ၃.၆။ ြုံစ-ံ၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ်(ေ ု ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၇။ ြုံစ-ံ၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး(   ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၈။ ြုံစ-ံ၂။ စ ြံက နိ်ုးစက်ဝနိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(ေ ု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး)  

 ၃.၉။ ြုံစ-ံ၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ်(ေ ု ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

၄။ က  ျေးရ ွာစီမ   န ျေးအက ွာ  အ ပူပ က ွာ မတဝီင မ ွာျေးစွာရင ျေး    ၃၆ 

၅။ က  ျေးရ ွာအစည ျေးအကဝျေးမှတ တမ ျေးမ ွာျေး   ၃၇ 

၆။      ဏ္ဍအလ ို  ဦျေးစွာျေးကပျေးဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးကရျေးလိုပ ငန ျေးစဉ်မ ွာျေး    ၃၈ 

 

 



  3 

၁။ က  ျေးရ ွာအက  ွာင ျေးကဖွာ ပပခ   နငှ ့် က  ျေးရ ွာအကပခခ အခ   အလ   

၁.၁။ သ ဲိုန ျေးဖမ  ွံ့နယ ပပကပမပ ို 

 

▪ တည ရနရာ    - ရမမာက လတတ ီတ ဒ  - ၁၈ ၃၈' နငှ ့် အရ ှွဲ့ရလာင ဂျီတ ဒ   - ၉၅ ၂၃' 

▪ နယ နမိိတ  အရ ှွဲ့ဘက  - ရြေါင ်းတည မမိြုွဲ့နယ နငှ ့်ရြေါက ရခေါင ်းမမိြုွဲ့နယ  

အရနာက ဘက  - ရရွှရတာင မမိြုွဲ့နယ  

ရတာင ဘက  - နတတလင ်းမမိြုွဲ့နယ နငှ ့်ရြေါင ်းတည မမိြုွဲ့နယ  

ရမမာက ဘက  - ရြေါက ရခေါင ်းမမိြုွဲ့နယ နငှ ့် မြည မမိြုွဲ့နယ  

▪ မမိြုွဲ့အကျယ အဝန ်း  - ၂၉၉.၀၇ စတုံရန ်းမိုံင  (၁၉၁၉၁၇ ဧက) 

▪ ရကျ်းရ ာအုံြ စုံ   - (၄၉)အုံြ စုံ 

▪ ရကျ်းရ ာရြေါင ်း   - (၃၀၈) ရ ာ 

▪ အမိ ရမခ    - ၂၆၅၂၅    

▪ အမိ ရထာင စုံ   - ၂၇၇၄၆             

▪ လူဦ်းရရ    - ၉၈၄၆၄  
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၁.၂။ က  ျေးရ ွာကပမပ ို 

 

က) အ ြ်ထပခ     - ၁၁၄  

ခ) အ ြ်ထ ောငစ် ု     - ၁၁၄ 

ဂ) လ ဦိုးထရ     - ၃၈၀ (က ောိုး ၁၉၆+ ြ ၁၈၄) 

ဃ)   ုငိ်ုးရငိ်ုးသောိုးလ ဦိုးထရ   - ဗြော၃၈၀ 

င)   လ ယ်ခ ုက်လ ယ်အုြ်စလု ဦိုးထရ  - ၁ ဦိုး 

စ) ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုးရရှ န ငုထ်သောဝနထ်ဆောငြ်ှုြ ောိုး -  

ဆ) အဓ ကစ ိုးြ ောိုးထရိုးလုြ်ငနိ်ုး   - စ ုက်ြ   ိုးထရိုး 
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၁.၃။ အုြ်စု  ငြ်ါဝငထ်သော ထက ိုးရ ောစောရငိ်ုးြ ောိုး 

စဉ် 

 

ထက ိုးရ ောအြည် 

 

အ ြ်ထပခ 

 

လ ဦိုးထရ 

က ောိုး မ စိုစိုကပေါင ျေး 

၁ ကရငက်ုနိ်ုး ၂၃၀ ၃၂၆ ၃၇၆ ၇၀၂ 

၂ လညှ ျေးဝ ိုင ျေး ိုန ျေး ၁၁၄ ၁၉၆ ၁၈၄ ၃၈၀ 

၃ ကေ ြင ် ၆၁ ၉၇ ၁၀၁ ၁၉၈ 

၄ ြငိ်ုးြုနိ်ုး ၁၀၇ ၁၆၁ ၁၇၉ ၃၄၀ 

၅ လက်သြောိုးကုနိ်ုး ၅၇ ၁၁၅ ၁၀၇ ၂၂၂ 

၆ သစ်စန ငိ်ုးကုနိ်ုး ၈၂ ၁၂၆ ၂၀၂ ၃၂၈ 

 

၁.၄။ က  ျေးရ ွာသမ ိုင ျေးက  ွာင ျေးရွာဇဝင  

ထရှိုးအဆ ုအရ အဂဂလ ြ်ြငိ်ုးလက် က် ကဲ ရ ော ည်ခဲ သည်။    ုငြ် ောိုး အ  ကသ်စ်ြ ောိုးက  ု

လှည်ိုးြ ောိုးနငှ  ်လောထရောက်ခုြ်ဖြ ိုး  င ်ကရော ယခု ရ ော ထနရော  င ်လှည်ိုးဝ ငုိ်ုးကက ိုးြ ောိုးဖ ဲွံ့ ဖြ ိုး  စ်ည ော 

အ ြ်ဆက်အနောိုးယ  ဲ ထနရော ပဖစ်သပဖင  ် လှည်ိုးဝ ငုိ်ုးကုနိ်ုးရ ော ဟု ထခေါ်  င ်ြါသည်။ 
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၂။ PSA/PRA လိုပ ငန ျေးစဉ်အနစှ ခ  ပ   

စဥ  အက  ွာင ျေးအရွာ ဦျေးတည အိုပ စို ရ  စ ဲ 
ပေါဝင က  ျေးကန ျေးသ ူ အဓ   

က  ျေးကန ျေးခ   မ ွာျေး   ွာျေး မ ကပေါင ျေး 

၁ 
လ ြှုထရိုး 

အရငိ်ုးအပြစ်ပြထပြြုံ 

၁။ ရြ်ြ ရြ်ဖ 

၂။ ထကော်ြ  ဝင ်

၃။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

၁-၁၀-၂၀၁၉ ၁၀ ၇ ၁၇ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး လ ြ ထရိုးနငှ်  

သဘောဝသယံဇော ြ ောိုး 

အထ ကောငိ်ုး 

ထဖော်  ု်ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၂ 

ဥစစောဓနကကယ်ဝြှု 

ဦိုးစောိုးထြိုးအဆင်  

သ ်ြှ ်ပခငိ်ုး 

၁။ ခ ြ်ိုးသော 

၂။ အလယ်အလ ် 

၃။ န ြ်ိုးြါိုး 

၁-၁၀-၂၀၁၉ ၁၀ ၇ ၁၇ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး 

ဥစစောဓနြ ုငဆ် ုငြ်ှု အဆင်  

ထဖော်  ု်ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၃ 
အရငိ်ုးအပြစ်အသံုိုးခ ြှု 

ထဖော်  ု်ပခငိ်ုးဇယောိုး 

၁။ အြ  ြူိုးသောိုး၊ 

အြ  ိုးသြ ိုးြ ောိုး 
၁-၁၀-၂၀၁၉ ၂၀ ၁၈ ၃၈ 

အြ   ိုးသောိုး၊ အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးြှ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး 

အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုး 

  နိ်ုးခ  ြ်ြှုနငှ်  

သံုိုးစ ဲြှုအထပခအထန 

၄ 
ရောသ ခ ငပ်ြ 

ပြကခေ န ်

၁။ ရြ်ြ ရြ်ဖ 

၂။ ထကော်ြ  ဝင ်

၃။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

၁-၁၀-၂၀၁၉ ၁၈ ၁၇ ၃၅ 

၁၂လ ရောသ အ  ငိ်ုး 

ထက ိုးရ ောလ ြှုထရိုး၊ စ ိုးြ ောိုးထရိုး၊ 

ြ ုိုးထလဝသ 

စသည်အထ ကောငိ်ုးြ ောိုး 

ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၅ 
က ောိုး/ြ 

ထရိုးရောကဏ္ဍ 

၁။ အြ  ြူိုးသောိုး၊ 

အြ  ိုးသြ ိုးြ ောိုး 
၁-၁၀-၂၀၁၉ ၁၀ ၁၅ ၂၅ 

အြ   ိုးသောိုး၊ အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး 

စ ြ်ိုးထဆောငန် ငုြ်ှု 

အခနိ်ုးကဏ္ဍြ ောိုး 

အထ ကောငိ်ုးထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၆ 
အဖ ဲွံ့အစည်ိုး 

ခ   ်ဆက်ြှုထပြြုံ 

၁။ ထက ိုးရ ော 

အုြ်ခ  ြ်ထရိုးအဖ ဲွံ့ 

၂။ ဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုး 

လုြ်ထဆောငထ်န 

သည် အဖ ဲွံ့ 

၁-၁၀-၂၀၁၉ ၂၁ ၂၃ ၄၄ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုးနငှ်  

ထက ိုးရ ောပြငြ်ရှ  

အဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုးနငှ်  

ထက ိုးရ ောလ  ခု   ်ဆက်န ငုြ်ှု

က ု ထဆ ိုးထန ိုးထဖော်  ု် ပခငိ်ုး 
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၂.၁။ လမူှုရရ်းအရင ်းပမစ ပ ရပမ ုံ  

ရကျ်းရ ာလူထုံအာ်း ရမမြ ုံရရ်းဆ  ရစမြီ်း ထိုံရမမြ ုံအာ်းအသ ုံ်းမြြု၍ အဓိကအခက အခ မျာ်းကိုံ ရဆ ်းရန ်းမြီ်း၊ 

ရကျ်းရ ာလူထုံအာ်း ၎င ်းတိုံ ့်၏ မြဿနာမျာ်း၊ အရင ်းအမမစ မျာ်းနငှ့်  အရမခခ အရဆာက အဦ်းမျာ်းအာ်း စိစစ ထဖောထ်ုံတ ရန ။ 

 

ရ  ်းရန ်းချက နငှ ့်  န ်းစစ ချက  

- လှည်ိုးဝ ုငိ်ုးကုနိ်ုးထက ိုးရ ော  င ်အ ြ်ထ ောငစ်ု ၁၀၀ ရှ ြါသည်။ ထက ောငိ်ုး၊ကန၊် 

ထစ  ၊ဘုနိ်ုးကက ိုးထက ောငိ်ုး၊ထဆိုးထြိုးခနိ်ုး  နငှ လ် ထနအ ြ် ၊ သစ်ြငထ်ခ ောငိ်ုးထပြန လြ်ိုး၊ ထပြသောိုးလြ်ိုး၊ 

လယ်က ငိ်ုးသုသန ်ရှ ြါသည်။ 

- ထနောငန်စ်ှထြ ေ်ာလင ခ် က်ြ ောိုးြှော က နက်ရစ်လြိ်ုး  ံ ောိုးစော ကည ်  ုက်  ု  ပဖစ်သည်။ 

ထက ိုးရ ော  ငစ် ုက်ြ   ိုးထြ ိုးပြြူထရိုးနငှ  ်လက်လုြ်လက်စောိုးြ ောိုး လုြ်က ုငစ်ောိုးထသောက် ကြါသည်။ 

- အဝါထရောငြ်ှော ြ ြနစ်ှစက်ဝနိ်ုးအထနပဖင  ်ပြ လုြ်ခဲ ထသောအု ်ထရထပြောငိ်ုးပဖစ်ဖြ ိုး ရ ော စ်ဝက်ခန   ်

ဖြ ိုးစ ိုးခဲ ြါသည်။ 

- အန ထရောငြ်ှော ထက ိုးလက်ထေသဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုး  ုိုး က်ထရိုးရနြုံ်ထင ပဖင  ်အထကောငအ် ည်ထဖေ်ာခဲ ထသော ထြ၄၀၀ 

စက်ထရ  ငိ်ုးပဖစ်ြါသည်။ 
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၂.၂။ ဥစစာဓန ကကယ ဝမှုအ င ့်သတ မှတ ပခင ်း  

ရကျ်းရ ာအတ င ်း စီြ ာ်းရရ်းအရမခအရန က ာမခာ်းရသာအုံြ စုံမျာ်းကိုံ စိစစ ရန ၊ ထိုံအုံြ စုံမျာ်းအာ်းလ ုံ်း 

ရကျ်းရ ာစီမ ချက  ရရ်းဆ  ရာတ င ြေါဝင ရစရန နငှ့်  ရကျ်းရ ာဖ  ွဲ့ မဖိြု်းတိုံ်းတက ရရ်း စီမ ကိန ်းမှ အကျိြု်းအမမတ မျာ်းကိုံ 

ထိုံအုံြ စုံမျာ်းအာ်းလ ုံ်း ရ ှိရစရန ။  

 

ရ  ်းရန ်းချက နငှ ့်  န ်းစစ ချက  

- ထက ိုးရ ော  င ်အ ြ်ထ ောငစ်ု (၁၀၀)စရုှ ြါသည်။ အဆင သ်ံုိုးဆင သ် ်ြှ ် ောိုးြါသည်။ 

- ထပြလည်ထသောအ ြ်ထ ောငစု်၂၅ရှ ဖြ ိုး သ ြ်ြ ိုုးြ ဉ်ထ ောင ်စ ်ြ်အ ြ်၊ လယ်၄ဧက၊ဆ ုငက်ယ်၊ န ောိုး၊ 

သံုိုးဘ ိုးဆ ုငက်ယ်၊ လှည်ိုး၊ ဖုနိ်ုး၊ အြ်ခ  ြ်စကက်  ုြ ုငဆ် ငု ်ကြါသည်။ 

- ခ ြ်ိုးသောထသောအုြ်စု  င ်၆ အ ြ်ရှ ဖြ ိုး၊လယ် ၉ ဧက သ ြ်ြ ုိုးြ ဉ်ထ ောငအ် ြ်၊ လယ်လုြ်စက်၊ ဆ ုငက်ယ်၊ 

ဖုနိ်ုး၊ န ောိုး၊ လှည်ိုး၊ ထ ော်လောဂ  ၊ ြ ုငဆ် ုငထ်န ကသည်။ 

- န ြ်ိုးြါိုးထသောအ ြ်ထ ောငစ်ု ၆၉စ ုသ ြ်ြ ုိုး ရံကောနငှ  ်လက်လုြ်လက်စောိုး လုြ်က ုငစ်ောိုး ကြါသည်။ 
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၂.၃။ ကျာ်း၊မ အရင ်းအပမစ  အသံ်ုးပ ြုမှု၊ ထနိ ်းချြု  မှု  

အမျိြု်းသာ်းနငှ့်  အမျိြု်းသမီ်းတိုံ ့်မှ ြိုံင ဆိုံင ၊ အသ ုံ်းချ၊ ထနိ ်းချြုြ သည ့် အရင ်းအမမစ မျာ်းအာ်း ခ  မခမ ်းစိတ မဖာမခင ်း။ 

 

ရ  ်းရန ်းချက နငှ ့်  န ်းစစ ချက  

- ကရငက်ုနိ်ုး လှည်ိုးဝ ငုိ်ုးကုနိ်ုးရ ော  င ်အ ြ်ထ ောငစု်အောိုးပဖင  ်၁၀၀ စုရှ ြါသည်။ 

ထကောက်စ ုက်၊အြ်ခ  ြ်စက်၊၊ကုနစုံ်ဆ ုင ် ု  က ု၊ိ ိ အုြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး  နိ်ုးခ  ြ်သံိုုးစ ဲ  ောိုးြါသည်။ 

- လယ်ယောသံုိုးစက်ြစစည်ိုး၊ဆ ကု်က္ောိုး၊ြနိ်ုးရ၊ံလှည်ိုး၊န ောိုး၊သံိုုးဘ ိုးဆ ုငက်ယ်၊လက်ကြောိုး 

  ု  က ုအြ   ိုးသောိုးြ ောိုး သံိုုးစ ဲပခငိ်ုးနငှ  ် နိ်ုးခ  ြ်ပခငိ်ုးက ု လုြ် ကြါသည်။ 

- စက်ဘ ိုး၊ဆ ုငက်ယ်၊ထကောက်ရ  ်၊အငဖ် ်ခ ိုး၊အု ်လြ်ုငနိ်ုး၊န ောိုး၊ယော၊ဖုနိ်ုး၊ဆ ုလော၊  ဗ   ု  က ုအြ   ိုးသောိုး

ြ ောိုး၊အြ   ိုးသြ ိုးသံိုုးဆ  ဲဖြ ိုး   နိ်ုးခ  ြ် ကြါသည်။ 

- လယ်၊လှည်ိုး  ု  က ု ဆံိ ပုဖ ခ် က်ခ ရော  ငအ်ြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး၊သံိုုးစ ဲဖြ ိုး အြ   သောိုးြ ောိုး  နိ်ုးခ  ြ် 

ထနြါသည်။ 
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၂.၄။ ရာသခီ င ပ  ပ ကခဒနိ   န ်းစစ ချက နငှ ့် ရ  ်းရန ်းချက  

ရကျ်းရ ာတ င  တစ နစှ ြတ လ ုံ်း က  မြာ်းမခာ်းနာ်းရသာအချိန အလိုံက  မည သည တိုံ ့်မဖစ ြျက ရဆာင ရ က ခ ့်သည  

တိုံ ့်ကိုံ မှတ တမ ်းထာ်း ှိရန ၊ ဤမြကခဒနိ ကိုံ အသ ုံ်းမြြုမြီ်း စီမ ကိန ်းအာ်းမည သည့် အချိန တ င  အရကာင အထည ရဖာ  

ရဆာင ရ က လျှင  အရကာင ်းဆ ုံ်းမဖစ ရ ကာင ်း ဆ ုံ်းမဖတ နိုံင ရန ။ 

 

ရ  ်းရန ်းချက နငှ ့်  န ်းစစ ချက  

- ရောသ ဥ ုသင  ်င ြ်  ြါသည်၊လယ်လုြ်ငနိ်ုးက ုအ ြ်ထ ောငစု် ၂၄ အ ြ်ထ ောငစ်ု 

လုြ်က ုင ်ကဖြ ိုးြ ြ်ိုးြ ဝငထ်င  ၁၁ 

သ နိ်ုးခန  ရ်ရှ ြါသည်။အ ြ်ထ ောငစ်ုအြ ောိုးစုြှောက ြနိ်ုးလုြ်က ုင ်ကဖြ ိုးဝငထ်င   က်ထင ြ  စ ောသံုိုးစ ရဲြါ

သည်။ြုံြှနဝ်ငထ်င ြရှ ပခငိ်ုးက ြနိ်ုးလုြ်ငနိ်ုးြ ောိုးလုြ်ရပခငိ်ုးထ ကောင ဝ်ြ်ိုးစောဖ လုံြ  နည်ိုးြါိုးြါသည်။ 

ြ ုိုးရောသ   ငထ်ခ ောငိ်ုးရှ သပဖင  ်

လြ်ိုးိုးြ ောိုးသ ောိုးလောရ ော  ငအ်ခက်အခဲရှ ြါသည်၊ဗ က် ပခငိ်ုးလည်ိုးပဖစ်သပဖင  ် 

ြ ုိုး  ငိ်ုး  ငသ် ောိုးလောရဆ ိုုးြါသည်။ 

 နိ်ုးခ ိုးလနငှ  ်ကဆုနလ်ြ ောိုးဝင ်အလုြ်အက ုငြ်ါိုးြါသည်။  
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၂.၅။ ကျာ်း၊မ  င ့်ကအူမိ သံ်ုးသ  ပခင ်း  

ရကျ်းရ ာအတ င ်း ှိ အမျိြု်းသမီ်းမျာ်း၏ အရမခအရနကိုံ နာ်းလည  သရဘာရြေါက ရစရန ။  

 

 

ရ  ်းရန ်းချက နငှ ့်  န ်းစစ ချက  

- အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးသည်ြ ရ ု ိုးဖလောအရ အ ြ်ြ  က စစြ ောိုး  ငသ်ော အခ  နထ်ြိုးထနရလ ု   ဝငထ်င ရရှ ြ   

ဆံုိုးပဖ ်ခ က်ြ ငုြ်    ု    င ်နည်ိုးြါိုးထနရြါသည်။ 

- အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးစ ြ်ိုးထဆောငရ်ည်ပြင ြ်ောိုးလောထစရန ်သ ိုးသန  သ်င ်နိ်ုးထြိုးဖြ ိုး 

အဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုး  ငြ်ါဝငလ်ောထစပခငိ်ုး ဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးလြ်ုငနိ်ုးြ ောိုး  င ်ြါဝငလ်ောရြည်။  

- အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး အလုြ်အက ငုအ်ခ င အ်လြ်ိုးြ ောိုး ရရှ လောထစရန ်သင ်နထ်ြိုးပခငိ်ုး စ ြ်ိုးထဆောငရ်ည် 

ပြြှင  ်ငလ်ောပခငိ်ုး  ု  ပဖင  ်ဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုး  ုိုး က် လောထစန ငု ်ယ်။ 
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၂.၆။ အဖ  ွဲ့အစည ်းအချိတ  က ပ  ဗင ်း ုံစသံံ်ုးသ  ပခင ်း 

ရကျ်းရ ာလူထုံအာ်း ၎င ်းတိုံ ့်ရကျ်းရ ာအတ င ်း ှိ အဓိကအုံြ စုံမျာ်း၊ အဖ  အစည ်းမျာ်း ှိရနမှုကိုံ သ ိှိရစရန နငှ့်  ၎င ်း 

အဖ  ွဲ့အစည ်းအုံြ စုံမျာ်း ဆက စြ ရနမှုကိုံ သ ိှိရစရန ။ 

 

 

 

ရ  ်းရန ်းချက နငှ ့်  န ်းစစ ချက   

- ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုးအဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုး  ငအ်ြ   ိုးသောိုးအဖ ဲွံ့သ ိုးသန  ၊်လြ်ိုးထကေ်ာြ  ၊ထဂါြက၊အုြ်ခ  ြ်ထရိုး၊ဓ

ြမစ ကောအဖ ဲွံ့ထက ောငိ်ုးကထကေ်ာြ  ြ ောိုးပဖစ်ြါသည်။ 

- ထက ိုးရ ောပြငြ်ရှ အဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုးသည်ထက ိုးလ ်ထေသဖ ံွံ့ ပဖ ိုးထရိုး၊စ ုက်ြ   ိုးထရိုးဘဏ၊်သြဘဏ၊်ထ  

အုြ်၊ရစဲခနိ်ုး၊  ကု်နယ်  ထဆိုးရံုြညောထရိုးြ ိုး၊ လ ဝငြ်   ကည်ိုး ကြ်ထရိုး၊ ထပြစောရငိ်ုး၊ 

အငိ်ုးြြရဟ  ဓြမြ   အက   ိုးထဆောင၊် လ ြ်စစ်ရံုိုး၊ ြ ိုးသ ်ရံုိုးအဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုးနငှ  ်

ခ   ်ဆက်ြ  ရှ ြါသည်။ 
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၃။ ရဖာင  ုံစမံျာ်း 

၃.၁။  ုံစံ-၁။ ရကျ်းရ ာအရပခခံအချက အလက မျာ်း ( ထမနစှ စက ဝန ်း) 
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၃.၂။  ုံစံ-၂။ စီမံကနိ ်းစက ဝန ်းအချိန ဇယာ်း ( ထမနစှ စက ဝန ်း) 
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၃.၃။  ုံစံ-၃။ ရကျ်းရ ာဖ ံ ွဲ့ ဖဖိြု်းရရ်းဦ်းစာ်းရ ်းအစအီစဥ  ( ထမနစှ စက ဝန ်း) 
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၃.၄။  ုံစံ-၁။ ရကျ်းရ ာအရပခခံအချက အလက မျာ်း (ဒတုယိနစှ စက ဝန ်း) 
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၃.၅။  ုံစံ-၂။ စီမံကနိ ်းစက ဝန ်းအချိန ဇယာ်း (ဒတုယိနစှ စက ဝန ်း)
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၃.၆။  ုံစံ-၃။ ရကျ်းရ ာဖ ံ ွဲ့ ဖဖိြု်းရရ်းဦ်းစာ်းရ ်းအစအီစဥ  (ဒတုယိနစှ စက ဝန ်း) 
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၃.၇။  ုံစံ-၁။ ရကျ်းရ ာအရပခခံအချက အလက မျာ်း (တတယိနစှ စက ဝန ်း) 
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၃.၈။  ုံစံ-၂။ စီမံကနိ ်းစက ဝန ်းအချိန ဇယာ်း (တတယိနစှ စက ဝန ်း ) 
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၃.၉။  ုံစံ-၃။ ရကျ်းရ ာဖ ံ ွဲ့ ဖဖိြု်းရရ်းဦ်းစာ်းရ ်းအစအီစဥ  (တတယိနစှ စက ဝန ်း) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  38 

၄။ ရကျ်းရ ာစီမံကနိ ်းအရထာက အကပူ ြု ရကာ မတဝီင မျာ်းစာရင ်း 

ထက ိုးရ ောအုြ်စု - ကရငက်ုနိ်ုး   ထက ိုးရ ော - လညှ ျေးဝ ိုင ျေး ိုန ျေး 

စဉ် အမည  ဘာသာ ကျာ်း/မ ရွာ ျူေးတွာဝန  

၁ ဦိုးစ ိုုးပြင  ် ဗုေဓ က ောိုး ရကျ်းရ ာစီရထာက ဥကက ဌ 

၂ ထေေါ်ဥြမောခ ုင ် ဗုေဓ ြ ရကျ်းရ ာစီရထာက ဥကက ဌ 

၃ ထေေါ် ပြင ပ်ြင စ် န ် ဗုေဓ ြ ဝယ ယူရရ်းဆြ ရကာ မတီအဖ  ွဲ့ရခေါင ်းရဆာင  

၄ ထေေါ်ဝါဝါခ ုင ် ဗုေဓ ြ ဝယ ယူရရ်းဆြ ရကာ မတီမတှ တမ ်းထမိ ်း 

၅ ထေေါ်ယဉ်ထဌိုး ဗုေဓ ြ ဝယ ယူရရ်းဆြ ရကာ မတီအဖ  ွဲ့ဝင  

၆ ဦိုးပြံ ိုးထြောင ် ဗုေဓ က ောိုး ရစာင့်  ကည့် ကကီ်း ကြ ရရ်းဆြ ရကာ မတီရခေါင ်း ရဆာင  

၇ ထေေါ် ပြသ  ော ဗုေဓ ြ ရစာင့်  ကည့် ကကီ်း ကြ ရရ်းဆြ ရကာ မတီအဖ  ွဲ့ဝင  

၈ ထေေါ် ရ ရ ခ    ဗုေဓ ြ ရစာင့်  ကည့် ကကီ်း ကြ ရရ်းဆြ ရကာ မတီအဖ  ွဲ့ဝင  

၉ ထေေါ်ခငြ်ော  နိ်ုး ဗုေဓ ြ မြြုမြင ထနိ ်းသမိ ်းရရ်းဆြ ရကာ မတီ 

၁၀ ထေေါ်ခငြ်ောထဆ  ဗုေဓ ြ မြြုမြင ထနိ ်းသမိ ်းရရ်းဆြ ရကာ မတီ 

၁၁ ဦိုးထက ော်ထဇယ  ဗုေဓ က ောိုး မြြုမြင ထနိ ်းသမိ ်းရရ်းဆြ ရကာ မတီ 

၁၂ ဦိုးန  ငဝ်ငိ်ုး ဗုေဓ က ောိုး ရဝဖန အ က မြြုတိုံင  ကာ်းရရ်းတာဝန ခ  

၁၃ ထေေါ် ပြပြဝငိ်ုး ဗုေဓ ြ ရဝဖန အ က မြြုတိုံင  ကာ်းရရ်းတာဝန ခ  

၁၄ ဦိုးပြင စ် န ် ဗုေဓ က ောိုး ရကျ်းရ ာရစတနာဝန ထမ ်း 

၁၅ ထေေါ်ထအိုးထအိုးြ ုိုး ဗုေဓ ြ ရကျ်းရ ာရစတနာဝန ထမ ်း 

၁၆ ဦိုး ငထ်က ော ် ဗုေဓ က ောိုး ရကျ်းရ ာရင စာရင ်းကိုံင  
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၅။ ရကျ်းရ ာအစည ်းအရဝ်းမှတ တမ ်းမျာ်း  

 

 



  40 

၆။  ဏ္ဍအလ ို  ဦျေးစွာျေးကပျေးဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးကရျေးလိုပ ငန ျေးစဉ်မ ွာျေး 

 

 


