
စ ိုကပ်   ျိုးရ ျိုး၊ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ ဆ်ညရ်မ ြောငျ်ိုးဝန်ကက ျိုးဌြောန 

ရက ျိုးလကရ်ေသဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတကရ် ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန 

လထူိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး) 

National Community Driven Development Project 

 

 

 

က ငမ်ပည်နယ၊်ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယ၊် ခရင ်း ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

လှကဇ ိုင ်းရက ျိုး  ြော၏ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် 

၂၀၂၀မပည ်နစှ ်
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 ြောတ ကြော 

စဉ် အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော  

၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို  

၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို  

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး  

၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

၄.၂။ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ လ်ူဦျိုးရ ။ 

၄.၃။တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

၄.၄။ထ ြေ ိုက်လ ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က ်

၄.၅။အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြောအရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

၄.၆။အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

၄.၇။ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝသယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

၄.၈။အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက်  ြောျိုး။ 

 

၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြောလ ူှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ အ်ကဲမဖစ်မြေငျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုးစဉ်အက 

ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

 

၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ ကအ်သ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool 

တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။လ ူှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and Resource Map) 

၆.၂။ ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  
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၆.၃။ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  

၆.၄။ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  

၆.၅။ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  

၆.၆။အဖ ဲ ွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  

၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ ကအ်သ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool 

တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ ဆ်န်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

 

၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။  

၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏အဖ ဲ ွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။  

၁၀။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက်ပ ိုစ စ-၁ (PC – 1)  

၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက်ပ ိုစ စ-၂ (PC – 2)  

၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက်ပ ိုစ စ-၃ (PC – 3)  

၁၃။ ရက ျိုး  ြောပထ နငှ ေ် ိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး  

၁၄။ ကဏ္ဍြောအလ ိုကအ်နစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး  
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၁။ 

 

 

ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို 
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၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို (ြေ ငျ်ိုးရက ျိုး  ြောအိုပ်စို) 
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၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး 

 စဉ် ရက ျိုး  ြောအ ည ် အ  ်ရထြောငစ်ို က ြောျိုး   စိုစိုရပါငျ်ိုး 

၁။ ခရငျ်ေး ၁၅၃ ၃၇၉ ၃၄၅ ၇၂၄ 

၂။ တကံ ျေးက ၉၆ ၂၅၀ ၂၄၉ ၄၉၉ 

၃။ တတံွာျေးကကီျေး ၇၄ ၁၉၈ ၂၁၆ ၄၁၄ 

၄။ ထီမီက ွာင ် ၆၇ ၁၆၅ ၁၆၇ ၃၃၂ 

၅။ မူ၀ ျေး ၁၅၄ ၄၆၉ ၄၁၇ ၈၈၆ 

၆။ လှွာကဇိ ငျ်ေး ၄၇ ၁၀၃ ၁၃၁ ၂၃၄ 

၇။ လွာလဖ ၇၁ ၁၈၄ ၁၇၈ ၃၆၂ 

၈။ လ ငိသ် ၇၇ ၁၃၁ ၁၂၇ ၂၅၈ 

၉။ ဝငျ်ေးတဝယ ် ၄၃ ၁၂၃ ၁၂၄ ၂၄၇ 

၁၀။ ဝငျ်ေးပ တ ် ၉၂ ၂၃၅ ၂၂၆ ၄၆၁ 

၁၁။ အလယက်ျွနျ်ေး ၉၆ ၂၂၀ ၂၁၅ ၄၃၅ 

၁၂။ အ နျ်ေးနစှ်ပင ် ၁၆၀ ၄၇၉ ၄၃၈ ၉၁၇ 

၁၃။ ဝငျ်ေးသလ ွဲ ၁၇၈ ၅၂၀ ၄၉၀ ၁၀၁၀ 
 

 

၄။ 

 

ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက ် ြောျိုး 

၄.၁။ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

                 လကှဇ ိုင ်းကက ်းရ ွာသည  ကရင ပြည နယ ၊ ကကွာော့ကရ တ မ   ြို့နယ ကတွာင ြ ိုင ်းတ င  တည  

ရှ ကသွာ ရ ွာကလ်းတစ ရ ွာပြစ ြါသည ။  ကက ်းရ ွာ၏     အကရှြို့ဘက တ င     သစ ကတွာအိုြ  ကက ်းရှ  

မြ ်း၊ အကနွာက ဘက တ င  လယ က င ်းနငှော့  ခရင ်းကခ ွာင ်းရှ ြါသည ။ ကတွာင ဘက တ င  လယ က င ်း 

ရှ မြ ်း၊ ကပ ွာက ဘက တ င  လကှဇ ိုင ်းအင ်း ရှ သည ။ ကကွာော့ကရ တ မ  ော့နငှော့  အက ွာအက ်း ှွာ (၂၀) 
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  ိုင ခန ော့  ရှ သည ။ လကှဇ ိုင ်းကက ်းရ ွာဟိုကခေါ်ဆ ိုရပခင ်း ှွာ ကက ်းရ ွာ၏ကဘ်းတ င  “ လွာကက   င ်း” 

အင ်းတစ အင ်းရှ မြ ်း ထ ိုအင ်းက ိုအစ ွဲပြ ၍ လကှဇ ိုင ်းရ ွာဟို အ ည တ င လွာသည ။  

 လကှဇ ိုင ်းရ ွာ တည ရကသ်းခင အခ  န က  င ်းသလ ွဲရ ွာ၏ အြ ိုင ်းတစ ခိုပြစ သည ။  င ်းသ 

လ ွဲရ ွာနငှော့  အလ ှ ်းက ်း၍ ကကွာ်းတ င  ကခ ွာင ်းနငှော့ ပခွာ်းမြ ်း   ို်းရွာသ တ င  ကကလ်း  ွာ်း ြညွာ 

သင ကကွာ်းရန  အခက အခွဲ  ွာ်းရှ ကသွာကကကွာငော့  လကှဇ ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  က ိုယ ြ ိုင ကက ွာင ်း 

ြ ငော့ လှစ လ ိုက မြ ပြစ ြါသည ။ အဓ က အသက က  ်း   ်းကကကွာင ်း ှွာ ကတွာင ယွာစ ိုက ြ   ်းကရ်း 

က ိုသွာ လိုြ က ိုင ကကသည ။ ယခင က လ  ်းြန ်းဆက သ ယ ကရ်း အလ န ြင ဆ ို်း ါ်းလြှါသည ။ 

ရ ွာအတ င ်းသ ို ော့ လညှ ်းနငှော့  စက ဘ ်း  ွာ်းသွာ သ ွာ်းလွာန ိုင သည ။ ရ ွာက ို ကရ  ွာ်း ြတ လည  

  ိုင ်းထွာ်းြါသည ။ ကလှပြငော့ သွာ သ ွာ်းလွာကနရြါသည ။ ယခိုန ိုင င၏ံြ ံြို့ မြ  ်းတ ို်းတက  ှုနငှော့  

ကပြွာင ်းလွဲ ှုတ ို ော့ကကကွာငော့  လကှဇ ိုင ်းရ ွာ၏ လ  ်းြန ်းဆက သ ယ ကရ်း ှွာ ယခင အတ ိုင ်း ဘွာ ျှ ထ ်း 

ခခွာျေးလွာြါ။ ယခင ထက ြ ိုဆ ို်းလွာ ှွာက ိုြွဲ စ ို်းရ   မြ ်း ကက ်းရ ွာသ /သွာ်း  ွာ်း ကက  ်းစွာ်းမြ ်း ပြ ပြင  

ြါသည ။  

 လကှဇ ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င    လတန ်းကက ွာင ်းတစ ကက ွာင ်းရှ မြ ်း က ို်းက ယ သညော့ ဘွာသွာ ှွာ 

ဗိုဒ္ဓဘွာသွာပြစ သည ။ ကနထ ိုင ကသွာလ     ်းစို  ွာ်း ှွာ ြ ို်းကရင   ွာ်းပြစ သည ။  

 

၄.၂။ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ  

            လှွာကဇ ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င    အ   ကထွာင စို (၄၇) စို ရှ ြါသည ။    ကက ်းရ ွာအတ င ်းကန 

ထ ိုင ကသွာလ ဦ်းကရ ှွာ အ    ်းသွာ်း (၁၀၃)ဦ်း၊ အ    ်းသ  ်း (၁၃၁)ဦ်း၊ စိုစိုကြါင ်း (၂၃၄) ဦ်းရှ  

ြါသည ။ ယခိုအ   ကထွာင စိုနငှော့  လ ဦ်းကရစွာရင ်း  ှွာ ၂၀၁၈ခိုနစှ ၊ ဇ န လတ င  ကကွာက ထွာ်း 

ကသွာစွာရင ်းပြစ ြါသည ။ 

 

၄.၃။တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

လှွာကဇ ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င ကနထ ိုင ်းကသွာ တ ိုင ်းရင ်းသွာ်းလ     ်းစို ှွာ ြ ို်းကရင လ     ်းပြစ ြါသည ။ 
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ြ ို်းကရင လ     ်း  အ   ကထွာင စို (၄၇) စိုတ င  အ    ်းသွာ်း (၁၀၃)ဦ်းနငှော့  အ    ်းသ  ်း (၁၃၁)ဦ်း စိုစို 

ကြါင ်း (၂၃၄)ဦ်း ရှ ြါသည ။ 

၄.၄။ထ ြေ ိုက်လ ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က ်

လှွာကဇ ိုင ်းကက ်းရ ွာကက ်းရ ွာတ င  သက ကက ်းရ ယ အ ို (၆၅နစှ  နငှော့  အထက ) (၈) ဦ်း၊  သန စ   ်း 

(၅) ဦ်းတ ို ော့ရှ  ြါသည ။ 

၄.၅။အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြောအရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

လှွာကဇ ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င    လတန ်းကက ွာင ်း (၁)ကက ွာင ်း ရှ ြါသည ။ 

၄.၆။အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

ရ ွာသ /သွာ်း  ွာ်း၏ အဓ ကစ ်းပ ွာျေးကရ်း ွှာ စ ိုက ြ   ်းကရ်းလိုြ ငန ်းပြစ ြါသည ။ စ ိုက ြ   ်းကရ်းတ င  

လယ စ ိုက ြ   ်း လိုြ က ိုင သ နငှော့  ဥယ ွာဉ်စ ိုက ြ   ်းသ   ွာ်းပြစ ြါသည ။ 

၄.၇။ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝသယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

လယ /ယွာကပ ၊ ဥယ ွာဉ်ပခံ၊ လက တ န ်းထ န စက ၊ ကွာ်း၊ က ွာ ကတွာ ဆ ိုင ကယ ၊ အကသ်းစွာ်း 

အ   ဆ ိုင   ွာ်း၊ ကထွာ လွာဂ  ၊ အြ ခ  ြ စက ၊ စက တြ ကလှ၊ ပ က ရ တ စက ၊ ကရတ င ်း၊ ခ ိုင ်းန ွာ်း 

တ ို ော့ရှ ြါသည ။ 

၄.၈။အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက်  ြောျိုး။ 

အိုြ ခ  ြ ကရ်းအြ ွဲြို့၊ ကက ွာင ်းကကွာ  တ ၊ ကဂါြကအြ ွဲြို့၊ အ ို်းသ ကက ်းအြ ွဲြို့၊ သွာကရ်း/နွာကရ်းအြ ွဲြို့၊ 

အ    ်းသ  ်းကရ်းရွာအြ ွဲြို့၊ လ ငယ အြ ွဲြို့တ ို ော့သည ကက ်းရ ွာတ င ်းတည ရှ ကသွာ အြ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်း 

ပြစ ြါသည ။ 

 ကက ်းရ ွာပြင ြရှ  အြ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်းနငှော့  ဌွာန  ွာ်း နငှော့ လည ်းခ  တ ဆက  ှုရှ ြါသည ။ 

မ   ြို့နယ ြညွာကရ်း  ်းရံို်း၊ DRD,KNU,UNICEF, KDHW တ ို ော့နငှော့ ခ  တ ဆက ြါသည ။  
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၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြောလ ူှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ အ်ကဲမဖစ်မြေငျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုးစဉ်အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ပါဝငရ်ဆ ျိုးရန ျိုး 

သဦူျိုးရ  

အဓ ကရဆ ျိုးရန ျိုးသည အ်ြေ က်

  ြောျိုး 

  က   ပ  

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို ၇ ၈ ၁၅ စ ိုက ပ   ်းရရ်းလိုပ ငန ်း၊န ိုင ငခံခ ်း 

(ထ ိုင ်း)ရ  ွှေ့ရခပ င ်းလိုပ က ိုင သူ

မ  ်းခခင ်း။ 

၂  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ် ၁၀ ၁၀ ၂၀ ရမ ်းခမြူရရ်းလိုပ ငန ်း၊ဝင ရင  

နည ်းပ ်းခခင ်း၊ရသ က သံို်းရရ

ရှ ်းပ ်းခခင ်း၊လမ ်းပန ်းဆက  

သ ယ ရရ်း၊က န ်းမ ရရ်း၊ပ ွဲရ   

ရက မ  ်း။ 

၃ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် ၇ ၈ ၁၅ အဆင မရခပရသ အ မ ရထ င စို 

(၂၀)စို၊အလိုပ အက ိုင ရှ ်းပ ်း 

ခခင ်း၊ က န ်းမ ရရ်း၊ ပည ရရ်း၊။ 

၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) ၁၅ ၈ ၂၃ ပည    ရခမ က မှု၊ဝင ရင  

နည ်းပ ်းခခင ်း၊အလိုပ အက ိုင အ 

ခ င  အလမ ်းရှ ်းပ ်းခခင ်း၊အမ   ်း

သမ ်းမ  ်းဝင ရင ရအလိုပ အက ိုင 

မရှ ခခင ်း၊ က န ်းမ ရရ်း။ 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး ၁၀ ၁၀ ၂၀ အပ ခ  ပ စက  အမ   ်းသမ ်းမ  ်း 

သံို်းစ ွဲမှုမ  ်းသည ။ 
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လက   န ်းထ န စက ၊ရထ  လ ဂ  

၊ ခမက ရ   စက ၊ စက  ပ ရလှ၊ 

အမ   ်းသ ်းမ  ်းသံို်းစ ွဲမှုမ  ်းသည 

။ ဆ ိုင ကယ ၊ က ်း၊ ရရ  င ်း၊ 

ဘိုန ်းကက ်းရက  င ်း၊ လယ ၊ န  ်း 

  ို  က ိုအမ   ်းသ ်း၊အမ   ်းသမ ်း  ို  

က သံို်းစ ွဲကကသည ။ 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှု ၇ ၈ ၁၅ ရက ်းရ    င ်းအိုပ ခ  ပ ရရ်းအဖ ွဲ ွှေ့

မှကသဇ လ မ ်းမ ို်း၊ရက ်းရ  ခပင ပ

  င   မမ  ွှေ့နယ ပည ရရ်းမ ်း ံို်း၊ 

DRD,KNU,UNICEF, KDHW 

တ ို  လ မ ်းမ ို်းမှုမ  ်းသည ။ 
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၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ ကအ်သ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool 

တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။လ ူှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and Resource Map) 
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၆.၂။ ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  
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၆.၃။ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  
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၆.၄။ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  
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၆.၅။ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  
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၆.၆။အဖ ဲ ွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  
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၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ ကအ်သ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစြ်ေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ရဆ ျိုး ရန ျိုး 

မြေငျ်ိုး နငှ  ်ဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ ဆ်န်ျိုးစစ်ြေ က ်လေ ် ြောျိုး 

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို -အသက ရမ ်းဝမ ်းရက  င ်းအ  က လယ ၊ 

ရ  င ယ မ  ်းက ိုအသံို်းခပ ကကသည ။ 

-န  ်း၊ရ  င ယ ၊ရခ  င ်း၊ခခံအမ  ်းအခပ ်းရှ  

မပ ်းလယ မ  ်းနည ်းလ သည ။ 

-လ န ခွဲ သည  (၅)နစှ အ  င ်းသစ ရ  ၊ရရ၊န  ်း 

မ  ်းရလ   နည ်းလ သည ။ 

-ဤရက ်းရ    င သ ်းခခ ်းရနရသ အိုပ စိုမ 

ရှ ပ ။ 

-ဤရက ်းရ    င ဗိုဒ္ဓဘ သ ကရင လူမ   ်း 

မ  ်းသ ရနထ ိုင ကကသည ။ရခပ င ်းရရ ွှေ့ မှုမရှ  

ပ ။ 

 

၂  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ် -ရက ်းရ  ၏အဓ ကအသက ရမ ်းဝမ ်းရက  င ်း 

မှ ရ  င ယ စပ ်း၊ရ  င ယ ရခမပွဲ  ို  ခဖစ  

သည ။ 

-လိုပ ငန ်း စ ခိုစ အ  က ရ  င ယ စပ ်း 

လိုပ သအူ မ ရထ င စို(၅၀)ရှ မပ ်း၊ရ  င ယ 

ရခမပွဲလိုပ သအူ မ ရထ င စို(၃၀)ရှ သည ။ 

-အမ   ်းသမ ်းအ မ ရထ င ဦ်းစ ်း(၈)အ မ ရှ သည ။ 

-၎င ်းလိုပ ငန ်းက ို စ နစှ ပ  လံို်းလိုပ က ိုင  

သည ။ 
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-အဓ ကလိုပ ငန ်းက ိုမလိုပ န ိုင ရသ အခ ထ ိုသ ူ

မ  ်းအရနခဖင  က ပန ်းအလိုပ က ိုလိုပ က ိုင ကက

သည ။ 

-လိုပ ငန ်း စ ခိုစ အ  က လ ူစ ဦ်းလျှင ပျှမ ်း 

မျှဝင ရင (၅၀၀၀)က ပ ရှ သည ။ 

-၎င ်း  ို  ၏ စ နစှ   ဝင ရင သည  စ နစှ  

  အသံို်းစရ   အ  က ရလ က  ံိုသ ရှ သည  

-ဤရက ်းရ    င အသက ရမ ်းဝမ ်းရက  င ်း 

ခပဿန မှ ပံိုမှန ဝင ရင ရရသ လိုပ ငန ်းမရှ  

ခခင ်းခဖစ သည ။ 

-အမ   ်းသမ ်းမ  ်း၏အဓ ကအသက ရမ ်းဝမ ်း 

ရက  င ်းမှ ရ  င ယ လိုပ ငန ်းခဖစ သည ။ 

-အမ   ်းသမ ်းအ မ ရထ င ဦ်းစ ်းမ  ်း၏ဝင ရင  

သည အမ   ်းသ ်းအ မ ရထ င ဦ်းစ ်းမ  ်း၏ဝင 

ရင မ  ်းနငှ  မ ပူ ၊ပ ိုနည ်းပ သည ။ 

-ရန  စ ်းလိုပ အ ်းခအ  က အမ   ်းသ ်းမ  ်း 

နငှ  လိုပ အ ်းခအ  ူရူပ သည ။ 

-အမ   ်းသမ ်းမ  ်းအသက ရမ ်းဝမ ်းရက  င ်း 

ခပဿန မှ ပံိုမှန ဝင ရင မရှ ခခင ်းခဖစ သည ။ 

၃ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် -ရက ်းရ  အ  င ်း  င ဆင ်းရွဲရသ အ မ ရထ င  

စို(၂၀)စိုရှ သည ။ 

-မ   ို ်းဖလ အလိုပ အက ိုင မရှ ရသ ရကက င   

ဆင ်းရွဲရသည ။ 

-ဆင ်းရွဲန မ ်းပ ်းသရူ  က ိုရက ်းရ  ဖ ံ ွှေ့ မဖ  ်းရရ်း 
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အစ အစဉ်ရရ်းဆ ွဲရ မှ ပ ဝင လ ရအ င အ 

လိုပ အက ိုင ရပ်းမပ ်းလိုပ အ ်းခရပ်းခခင ်းခဖင  

ရဆ င ရ က န ိုင သည ။ 

-လမ ်း၊  ံ ်း၊အရဆ က အအံိုမ  ်းကဆင ်း 

ရွဲန မ ်းပ ်းသရူ  က ို  ို်း က ရက င ်းမ န ရစမပ ်း 

ရက ်းရ   စ ခိုလံို်းက ိုဖ ံ ွှေ့ မဖ  ်းရစမည ။ 

၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) -ရခ င ်းရဆ င မှု၊ပည    ရခမ က မှု၊အသ ပ 

ည ဗဟိုသို ၊အလိုပ အက ိုင အခ င  အလမ ်း  ို  

  င အမ   ်းသမ ်းမ  ်းကအမ   ်းသ ်းမ  ်းထက 

ပ ိုမ  ်းသည ။ 

-ပူ်းရပ င ်းပ ဝင မှု၊အဖ ွဲ ွှေ့အစည ်းခ    ဆက မှု၊ 

လံိုခခံ မှု  ို    င အမ   ်းသမ ်းမ  ်းနငှ  အမ   ်းသ ်း

မ  ်း ညူ ကကသည ။ 

-အမ   ်းသမ ်းမ  ်းသည အ မ မှုက စစ  င အခ  န  

ကိုန ရနကကသည ။ 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး -ခ ိုင ်းန  ်း၊ဆ   ၊ကကက ၊ဝက ၊ခမစ ရခ  င ်း  ို   

သည (က  ်း+မ)သံို်းစ ွဲမပ ်းထ န ်းခ  ပ မှုမှ လည ်း

(က  ်း+မ)သ ခဖစ သည ။ 

-ရရ  င ်း၊စက ဘ ်းဆ ိုင ကယ ၊ဖိုန ်း၊ရရဒ္ ယ ို  ို   

သည (က  ်း+မ)သံို်းစ ွဲမပ ်းထ န ်းခ  ပ မှုမှ  

(က  ်း)သ ခဖစ သည ။ 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှု -အိုပ ခ  ပ ရရ်းအဖ ွဲ ွှေ့၊ရက  င ်းရက  မ  အဖ ွဲ ွှေ့၊ 

က န ်းမ ရရ်းအဖ ွဲ ွှေ့၊အမ   ်းသမ ်းရရ်းရ အဖ ွဲ ွှေ့၊အ ို်း

သကူက ်းအဖ ွဲ ွှေ့၊လူငယ အဖ ွဲ ွှေ့၊ရဂ ပကအဖ ွဲ ွှေ့  ို  မှ  
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ဘ သ ရရ်းလိုပ ကကသည ။ 

-အိုပ ခ  ပ ရရ်းအဖ ွဲ ွှေ့၊ရက  င ်းရက  မ  အဖ ွဲ ွှေ့၊ 

က န ်းမ ရရ်းအဖ ွဲ ွှေ့၊အမ   ်းသမ ်းရရ်းရ အဖ ွဲ ွှေ့၊အ ို်း

သကူက ်းအဖ ွဲ ွှေ့၊လူငယ အဖ ွဲ ွှေ့၊သစ ရ  ရက  မ  

အဖ ွဲ ွှေ့  ို  မှ အမ   ်းသမ ်းပ ဝင မပ ်းရဂ ပကအဖ ွဲ ွှေ့

မှ အမ   ်းသမ ်းမပ ဝင ပ ။ 

-အိုပ ခ  ပ ရရ်းအဖ ွဲ ွှေ့သည ရက ်းရ  ဖ ံ ွှေ့ မဖ  ်းရရ်း 

  င အဓ ကအခန ကဏ္ဍမှပ ဝင ရနသည ။ 

-ဖ ံ ွှေ့ မဖ  ်း  ို်း က ရရ်းစ မံခန   ခ ွဲမှု  င ရက ်းရ   

ရခ င ်းရဆ င မ  ်းသည ဦ်းရဆ င မှုအခန ်းက

ဏ္ဍ  င ပ ဝင ရနသည ။ 

-ရဒ္သခံအဖ ွဲ ွှေ့မ  ်းနငှ  ခပင ပအဖ ွဲ ွှေ့အစည ်းမ  ်း၏ 

ခ    ဆက မှုမှ အ ်းနည ်းသည ။ 
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၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။ 
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၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏အဖ ဲ ွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။ 

စဉ် အ ည ် က ြောျိုး   တြောဝန ်  ှတြ်ေ က ်

၁ ဦ်းရရ ဉ √  စ မံက န ်းအရထ က အကခူပ  

ရက  မ  ဉ ကက ဌ 

 

၂ ရန  အိုန ်းပ င    √ စ မံက န ်းအရထ က အကခူပ  

ရက  မ  ဉ ကက ဌ 

 

၃ ရဒ္ေါ်မသန ်းမင ်  မ ်း  √ ဝယ ယရူရ်းဆပ ရက  မ   

(ရခ င ်းရဆ င ) 

 

၄ ရစ ခမင  ဝင ်း √  ဝယ ယရူရ်းဆပ ရက  မ   

(အဖ ွဲွှေ့ဝင ) 

 

၅ ရဒ္ေါ်ရပေါ်ထ န ်း  √ ရက ်းရ  စ ရင ်းက ိုင   

၆ ဦ်းဒ္်ူးမွဲ √  လည ပ  ထ န ်းသ မ ်းရရ်းဆပ 

ရက  မ  (ရခ င ်းရဆ င ) 

 

၇ ရဒ္ေါ်မူ်းအသ   √ လည ပ  ထ န ်းသ မ ်းရရ်းဆပ 

ရက  မ  (အဖ ွဲွှေ့ဝင ) 

 

၈ ဦ်းမန ်းရရ ကကည  √  လည ပ  ထ န ်းသ မ ်းရရ်းဆပ 

ရက  မ  (အဖ ွဲွှေ့ဝင ) 

 

၉ ဦ်းက န ရစ  √  ရစ င  ကကည  ကက ်းကကပ ရရ်းဆပ 

ရက  မ  (ရခ င ်းရဆ င ) 

 

၁၀ ဦ်းအကလ ်း √  ရစ င  ကကည  ကက ်းကကပ ရရ်းဆပ 

ရက  မ  (အဖ ွဲွှေ့ဝင ) 

 

၁၁ ရဒ္ေါ်အသန ်း  √ ရစ င  ကကည  ကက ်းကကပ ရရ်းဆပ 

ရက  မ  (အဖ ွဲွှေ့ဝင ) 

 

၁၂ ဦ်းရက   ဖ ို်း √  ရဝဖန အကကခံပ က ိုယ စ ်း  
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လှယ  

၁၃ ရဒ္ေါ် င ကကည   √ ရဝဖန အကကခံပ က ိုယ စ ်းလှ

ယ  

 

၁၄ ဦ်းရှ ်းရက   ရက    √  ရက ်းရ  ရစ န  ဝန ထမ ်း  

၁၅ ရဒ္ေါ်သင ရအ်း  √ ရက ်းရ  ရစ န  ဝန ထမ ်း  
 

 

၁၀

။ 

 

ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက်ပ ိုစ စ-၁ (PC – 1) 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

အ ည ်

ဦ်းခမင  ရသ င ်း 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

ဖိုန်ျိုးန ပါတ-်

၀၉၇၉၂၇၉၄၁၃၁ 

လူထိုစညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်

ဦျိုးစ ိုျိုးမ တသ် န်ျိုးထ နျ်ိုး 

မပည်နယ ်- 

က င ်

ဖ   ွံ့နယ ်- 

ရကြော က  တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို - ြေ ငျ်ိုး ရက ျိုး  ြော - လကှဇ ိုငျ်ိုး 

က။  လဦူျိုးရ  

လူ    ျိုးစို 
အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

က ိုျိုးက ယသ်ည  ်

ဘြောသြော 

အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို (၁) ကရင  ၄၇ ဗိုဒ္ဓ ၄၇ 

လူ    ျိုးစို (၂)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမြေြောျိုး …………………………    

 

အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော အရ အတ က ်
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 သန်စ  ်ျိုး ၅ 

သက်ကက ျိုး  ယအ် ို (၆၅နစ်ှနငှ အ်ထက်) ၈ 

စစ်ရဘျိုးရရှြောင ် - 

 

လူဦျိုးရ  
အ    ျိုးသြောျိုး 

အရ အတ က ်

အ    ျိုးသ  ျိုး 

အရ အတ က ်

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို (၁) ကရင  ၁၀၃ ၁၃၁ ၂၃၄ 

လူ    ျိုးစို (၂)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမြေြောျိုး …………………………    

အ  ်ရထြောငဦ်ျိုးစ ျိုး ၃၈ ၉ ၄၇ 

ြေ။  အရမြေြေ အရဆြောကအ်အ ိုအသ ိုျိုးအရဆြောင ် ြောျိုး 

စြောသငရ်က ြောငျ်ိုး 
အ ှန်

မြေစ ်
က န်ျိုး ြောရ ျိုး 

အ ှ

န်မြေစ ်

ဘြောသြောရ ျိုး 

အရဆြောကအ်အ ို  ြောျိုး 

အ ှန်

မြေစ ်

အထကတ်န်ျိုး  ရဆျိုးရ ို  ရစတ   

အလယတ်နျ်ိုး  က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန  ဘိုန်ျိုးကက ျိုးရက ြောငျ်ိုး  

 ူလတန်ျိုး √ က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန

ြေ  ဲ

 ဟ နဒြူဘို ြောျိုးရက ြောငျ်ိုး  

 ူကက    ရဆျိုးရပျိုးြေနျ်ိုး  ြေ စ်ယြောန်ဘို ြောျိုးရက ြောငျ်ိုး  

အမြေြောျိုး  အမြေြောျိုး  ဗလ   

 ှတြ်ေ က ်  ှတြ်ေ က ် အမြေြောျိုး  

 ှတြ်ေ က ်
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(ဂ) ကျွ ်ျိုးက ငသ် ူ ြောျိုး ှတတ် ်ျိုး (ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုးသ ို  အမြေြောျိုး ှလြောရ ြောက်) 

ပညြောရ ျိုး က န်ျိုး ြောရ ျိုး လက် ှုပညြော 

   ြောတ ငျ်ိုး မပင်

ပ 

   ြောတ ငျ်ိုး မပင်

ပ 

   ြောတ ငျ်ိုး မပင်

ပ 

အထကတ်န်ျိုး 

ဆ ြော/  

   ဆ ြောဝန်   လက်သ ြောျိုး √  

အလယတ်နျ်ိုး 

 ဆ ြော/  

  က န်ျိုး ြော

ရ ျိုး  ျိုး 

  ပန်ျိုး     

 ူလတန်ျိုး

ဆ ြော/  

 √ က န်ျိုး ြော

ရ ျိုးဆ ြော  

  လျှပ်စစ် 

ကျွ ်ျိုးက င ်

  

 ူကက   

ဆ ြော/  

  သြောျိုးဖ ြောျိုး 

ဆ ြော  

  ရ ပ ိုက်သ ယ ်   

အမြေြောျိုး   က န်ျိုး ြော

ရ ျိုးလိုပ်

သြောျိုး 

  စက်မပင ်   

(ဃ) ရက ျိုး  ြောသ ို  ရ ြောက်န ိုငသ်ည ် လ ်ျိုးအရမြေအရန / အိုပ်စိုနငှ ဆ်က်သ ယထ်ြောျိုးရသြော လ ်ျိုး 

အရမြေအရန 

         ရက ြောက ်က ်ျိုးလ ်ျိုး         ကတတ  ြောလ ်ျိုး         က နက် စလ် ်ျိုး         ဆ ိုငက်ယလ် ်ျိုး 

         ရက ြောက်ြေငျ်ိုးလ ်ျိုး          ရမ သြောျိုးလ ်ျိုး         လူသ ြောျိုးလ ်ျိုး         အမြေြောျိုး ----------- 

(င) ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးစ   ြေ က ်

       ၁. လထူိုဗဟ ိုမပ စ   က နျ်ိုး စတင ှ် ရက ျိုး  ြောတ ငဖ်  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး စ   ြေ က်ရှ ြဲေ ပါသ လြောျိုး? 

         ရှ ပါသည်/ ရှ ပါ/ သ ပါ 
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        ၂. ရှ ြဲေ လျှငထ် ိုစ   ြေ က်က ို ည်သည ်ြေိုနစ်ှတ ငစ်တငြဲ်ေ သလဲ?         (…..)/  သ ပါ 

        ၃. ထ ိုစ   ြေ က်က ိုဖ   ွံ့နယ ှ်အတညမ်ပ ြဲေ ပါသလြောျိုး?                       

မပ ြဲေ သည်/ မပ ပါ/ သ ပါ 

(စ) ြေ  ျိုးအက ြောအရဝျိုး 

        ၁. ရက ျိုး  ြော၏ဗဟ ို ှအိုပ်စို  ြောသ ို  ြေ  ျိုး ည် ျှက ြောရဝျိုးသနညျ်ိုး။        ( ၇ )  ိုင/် သ ပါ 

        ၂. ရက ျိုး  ြော ှအိုပ်စို  ြောသ ို  သ ြောျိုး/လြော ြောတ ငအ်ြေ  န် ည် ျှ ကြောသနညျ်ိုး။ 

            ရမြေြောက်ရသ ွံ့ ြောသ  ကြောြေ  န ် ၁ န ရ   ရထြော်လြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် 

စက်ရလ၊ှ      အမြေြောျိုး………… 

              ိုျိုး ြောသ  ကြောြေ  န်  ၁ န ရ   ရထြော်လြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် စက်ရလှ၊ 

အမြေြောျိုး………. 

(ဆ) ပတဝ်န်ျိုးက ငဆ် ိုင ်ြောသဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်

            ဤရက ျိုး  ြောတ ငရ် ကက ျိုးမြေငျ်ိုးကဲ သ ို  သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယက် ရ ြောျိုးဖူျိုးပါသလြောျိုး? 

                ….….. ရှ ပါ/      ( √ )ရှ ပါသည်/      ရှ လျှငရ်ဖြောမ်ပပါ (ခမစ ရရကက ်းခခင ်း) 

(ဇ) ရက ျိုး  ြောအတ ငျ်ိုးဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြောအဖ ဲ ွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး 

       လထူိုဗဟ ိုမပ စ   က နျ်ိုး တ ိုင ှ်  ဤရက ျိုး  ြောတ င ် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ က် အစ ိုျိုး (သ ို  ) 

  ြောသြောျိုး  ြောျိုးက ိုယတ် ိုင(်သ ို  ) စ   က နျ်ိုးတစ်ြေိုြေို ှဖ ဲ ွံ့စည်ျိုးထြောျိုးရသြောအဖ ဲ ွံ့  ြောျိုးရှ ပါသလြောျိုး? 

(၁) ----------------------------------     (၂) ------------------------------------- 

(၃) ----------------------------------     (၄) ------------------------------------- 

(ဈ) အရထ ရထ အိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန (GAD)  ှ ှတတ် ်ျိုးတငထ်ြောျိုးမြေငျ်ိုး။ 

          ………. ရှ ပါ။      ( √ ) ရှ ပါသည။် 
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၁၁

။ 

ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက်ပ ိုစ စ-၂ (PC – 2) 

စညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးဝန်ထ ်ျိုးအ ည် - ဦ်းစ ို်းခမ  သ န ်းထ န ်း၊ ဦ်းစ ို်းလင ်းရဇ   

ရန  စ ဲ - ၂၀.၃.၂၀၂၀ စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ- စက်ဝန်ျိုး၁ (..)။စကဝ်န်ျိုး၂ (..)  

စက်ဝနျ်ိုး၃ (√)၊စက်ဝန်ျိုး၄ (..) 

မပည်နယ ်- ကရင   ဖ   ွံ့နယ ်- 

ရကြော က  တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို - 

ြေ ငျ်ိုး 

ရက ျိုး  ြော - 

လှြောကဇ ိုငျ်ိုး 

 

စ   က န်ျိုးရဆြောင ်

  က် ှုအဆင  ် ြောျိုး 

ရန  စ ဲ 
အစည်ျိုးအရဝျိုးတက်ရ ြောက်သ ူ

အရ အတ က် 
အ  ် 

ရထြောင ်

စို စိုစို 

ရပါငျ်ိုး 

အ  ် 

ရထြောင ်

စို % 
စတင ်

သည ်ရန   

ဖပ ျိုးစ ျိုး  

သည ်ရန   
က ြောျိုး   

အ  ် 

ရထြောငစ်ို 

လူ    ျိုးစို 

အရ  

အတ က် 
အ ည ်

(၁)ကက ်းရ ွာစ  ံ 

က န ်း  တ ဆက  

အစည ်းအက ်း 

၂၀.၃.၂၀၂၀ ၂၀.၃.၂၀၂၀ ၁၁ ၁၄ ၂၅ ၂၅ ကရင  ၄၇ ၅၃.၁

၉% 

(၂)ကက ်းရ ွာြ ံြို့ မြ  ်း 

ကရ်းစ  ံခ က ကရဆ ွဲ 

ပခင ်းအစည ်းအက ်း 

၂၀.၃.၂၀၂၀ ၂၀.၃.၂၀၂၀ ၁၁ ၁၄ ၂၅ ၂၅ ကရင  ၄၇ ၅၃.၁

၉% 

(၃)ကက ်းရ ွာအိုြ စို 

လိုြ ငန ်းဆံို်းပြတ  

ခ က ခ သညော့  

အစည ်းအက ်း 

         

(၄)မ   ြို့နယ အဆငော့  

စ  ံက န ်းကရ်းဆ ွဲကရ်း 

နငှော့ အကကွာင အ 

ထည ကြွာ ကရ်း 
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ကကွာ  တ ၏ စ  ံ 

က န ်းသံို်းသြ  ှုအ 

စည ်းအက ်း 

(၅)မ   ြို့နယ စ  ံက န ်း 

ကရ်းဆ ွဲကရ်းနငှော့  အ 

ကကွာင အထည   

ကြွာ ကရ်းကကွာ  တ  

၏ ဆံို်းပြတ  ှုက ို 

ရ ွာသ ို ော့ အသ ကြ်းအ 

ကကကွာင ်းကကွာ်းသညော့  

အစည ်းအက ်း 

         

(၆)စ  ံက န ်းလိုြ  

ငန ်းခ ွဲ စ  ံခ က ကရ်း  

ဆ ွဲပခင ်း အစည ်းအ 

က ်း 

         

(၆.၁)စ  ံက န ်းလိုြ  

ငန ်းခ ွဲကကွာင အ 

ထည ကြွာ ကရ်းအစ 

အစဉ်ကရ်းဆ ွဲပခင ်း 

         

(၆.၂) ယ ယ ကရ်း

အစ အစဉ် ကရဆ ွဲ 

ပခင ်း 

         

(၆.၃)ဘဏ္ဍွာကရ်း 

ကိုန က  ှုလ ွာထွာ်း 

အစ အစဉ် ကရ်းဆ ွဲ 

ပခင ်း 

         

(၆.၄)ပြင /ထ န ်း

အစ အစဉ်ကရဆ ွဲ 
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ပခင ်း 

(၇)စ  ံက န ်းလိုြ  

ငန ်းခ ွဲတ ို်းတက  ှု 

ကစွာငော့ ကကညော့  

အစည ်းအက ်း 

         

(၇.၁)အစည ်းအ 

က ်းြထ အကက    

         

(၇.၂)အစည ်းအ 

က ်းဒ္ိုတ ယအကက    

         

(၇.၃)အစည ်းအ 

က ်းတတ ယအ 

ကက    

         

(၈)စ  ံက န ်းလိုြ  

ငန ်းခ ွဲအမြ ်းသတ  

စစ ကဆ်းပခင ်း 

အစည ်းအက ်း 

         

(၉)လိုထိုစစ ကဆ်းြ ွဲ

အစည ်းအက ်း 

         

 

၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက်ပ ိုစ စ-၃ (PC – 3) 

စညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်/ ဝန်ထ ်ျိုးအ ည ်-  ဦ်းစ ို်းခမ  သ န ်းထ န ်း 

ရန  စ ဲ - ၂၀.၃.၂၀၂၀ စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး၁ (..)။စက်ဝန်ျိုး၂ 

(..) စက်ဝနျ်ိုး၃ (√)၊စက်ဝန်ျိုး၄ (..) 

မပည်နယ ်- က င ်

 

ဖ   ွံ့နယ ်- 

ရကြော က  တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို - 

ြေ ငျ်ိုး 

ရက ျိုး  ြော - 

လှကဇ ိုငျ်ိုး 
 

(က) အြေက်အြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုးအြောျိုးရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး။ ယြေိုလက်ရှ အရမြေအရနတ ငရ်က ျိုး  ြောရှ  
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အဓ ကအြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး ည် ျှရှ ပါသနည်ျိုး။ 

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှတငမ်ပရသြောအြေက်အြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

 န ထ  ်းအ   ယွာ ရှ ကသွာကကကွာငော့  ဆရွာ/   ွာ်းကနထ ိုင ရွာ 

တ င  အခက အခွဲရှ ပခင ်း။ 

က ြောျိုး √  …. က ြောျိုး+  

… 

စ ိုက ြ   ်းကရ်း၊က  ်းပ  ်းကရ်းနည ်းြညွာ ရှ ကသွာကကကွာငော့  

စ ိုက ြ   ်း ကရ်းနငှော့  က  ်းပ  ကရ်းလိုြ သ နည ်းြါ်းပခင ်း။ 

က ြောျိုး…  …. က ြောျိုး+  √ 

စွာသင ကက ွာင ်း ကကွာင ်းကသွာကကကွာငော့  ကကလ်း  ွာ်းြညွာ 

သင ကကွာ်းရွာတ င  အခက အခွဲရှ ပခင ်း။ 

က ြောျိုး…  …. က ြောျိုး+  √ 

ကက ွာင ်းပခစံည ်းရ ို်း ရှ ကသွာကကကွာငော့  ကက ွာင ်းနငှော့  

ကက ွာင ်းသ / သွာ်း  ွာ်း လံိုပခံ ှု ရှ ပ ခင ်း။ 

က ြောျိုး…  …. က ြောျိုး+  √ 

ကန ရွာသ တ င  ကသွာက သံို်းကရရှွာ်းြါ်းမြ ်း ကသွာက သံို်းကရလံို 

ကလွာက  ှု ရှ ပခင ်း။ 

က ြောျိုး…  …. က ြောျိုး+  √ 

လျှြ စစ   ်း ရှ ကသွာကကကွာငော့  ရ ွာသ /သွာ်း  ွာ်း လ ကန ှုအဆငော့  

အတန ်းန  ော့ က ပခင ်း။ 

က ြောျိုး…  …. က ြောျိုး+  √ 

ရ ွာခ င ်းဆက လ  ်း ကကွာင ်းကသွာကကကွာငော့  သ ွာ်းလွာကရ်းတ င  

အခက အခွဲရှ ပ ခင ်း။ (လှွာကဇ ိုင ်း-ြ ကိုန ်း)(လှွာကဇ ိုင ်း-

ခရင ်း) 

က ြောျိုး…  …. က ြောျိုး+  √ 

ရ ွာခ င ်းဆက တတံွာ်း ရှ ကသွာကကကွာငော့  ရ ွာ်းသ /သွာ်း  ွာ်း သ ွာ်း 

လွာရွာတ င  အခက အခွဲရှ ပခင ်း။ (လှွာကဇ ိုင ်း- င ်းသလ ွဲ) 

က ြောျိုး…   √ က ြောျိုး+  

… 

အွာ်းကစွာ်းက င ်း ရှ ကသွာကကကွာငော့  ကက ်းရ ွာလ ငယ   ွာ်း 

က ိုယ  လက ကကံော့ခ ိုင  ှုအွာ်းနည ်းပခင ်း။ 

က ြောျိုး √  …. က ြောျိုး+  

… 
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(ြေ) ရ ျှြော် ှန်ျိုးမြေငျ်ိုး - ရနြောငလ်ြော ည ် ၅ နစှ်တ င ်ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး လ ြောထြောျိုးြေ က်  ြောျိုး 

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှတငမ်ပရသြောအြေက်အြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

 န ထ  ်းအ   ယွာရှ လွာလျှင  ဆရွာ/   ွာ်း ကနထ ိုင ရွာတ င  အ 

ဆင ကပြလွာကစရန ။ 

က ြောျိုး √  …. က ြောျိုး+  

… 

စ ိုက ြ   ်းကရ်း၊ က  ်းပ  ကရ်းနည ်းြညွာရှ လျှင  စ ိုက ြ   ်းကရ်းနငှော့  

က  ်းပ  ကရ်းလိုြ သ ကြါ  ွာ်းလွာကစရန ။ 

က ြောျိုး…  …. က ြောျိုး+  √ 

စွာသင ကက ွာင ်းကကွာင ်းလွာလျှင ကကလ်း  ွာ်းြညွာသင 

ကကွာ်း ရွာတ င  အဆင ကပြလွာကစရန ။ 

က ြောျိုး…  …. က ြောျိုး+  √ 

ကက ွာင ်းပခစံည ်းရ ို်းရှ လျှင  ကက ွာင ်းနငှော့  ကက ွာင ်းသ /သွာ်း  ွာ်း 

လံိုပခံ  ှုရှ လွာကစရန ။ 

က ြောျိုး…  …. က ြောျိုး+  √ 

ကန ရွာသ တ င  ကသွာက သံို်းကရလံိုကလွာက  ှုရှ လ င  

ရ ွာသ /သွာ်း   ွာ်းအတ က  အဆင ကပြလွာကစရန ။ 

က ြောျိုး…  …. က ြောျိုး+  √ 

လျှြ စစ   ်းရှ လျှင  ရ ွာသ /သွာ်း  ွာ်းအတ က  

လ ကန ှုအဆငော့ အ တန ်း ပ ြှငော့  ွာ်းလွာကစရန ။ 

က ြောျိုး…  …. က ြောျိုး+  √ 

ရ ွာခ င ်းဆက လ  ်းကကွာင ်းလွာလျှင  

လ  ်းြန ်းဆက သ ယ ကရ်း တ င  အဆင ကပြလွာကစရန ။ 

(လှွာကဇ ိုင ်း-ြ ကိုန ်း) (လှွာကဇ ိုင ်း-ခရင ်း) 

က ြောျိုး…  …. က ြောျိုး+  √ 

ရ ွာခ င ်းဆက တတံွာ်းကကွာင ်းလျှင  ရ ွာသ /သွာ်း  ွာ်း သ ွာ်းလွာ 

ရွာတ င  အဆင ကပြလွာကစရန ။ 

က ြောျိုး…   √ က ြောျိုး+  

… 

အွာ်းကစွာ်းက င ်းရှ လျှင  ကက ်းရ ွာလ ငယ   ွာ်းက ိုယ လက ကကံော့ 

ခ ိုင  ှုအွာ်းကကွာင ်းလွာကစရန ။ 

က ြောျိုး √  …. က ြောျိုး+  

… 
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(ဂ) လထူိုစ   က န်ျိုး၏ရနြောငလ်ြော ည  ်၄ နစှ်တြောအတ က ်အက   ျိုးဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

ဦျိုးစြောျိုးရပျိုးအ

ဆင သ်တ ်ှတ်

ြေ က် 

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ 

က်လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ 

သ ူ

က ြောျိုး၊ ၊ 

(က ြောျိုး+ 

) 

အြေန်ျိုးကဏ္ဍ 

ြေန  ် ှန်ျိုး 

ကိုန်က စ  တ ်

က ပ် 

အက   ျိုးြေ စြောျိုးြေ င ရှ် သြူေန  ် ှ

န်ျိုးအရ အတ က် 

က ြောျိုး   ရပါငျ်ိုး 

၁ ရ ွာခ င ်းဆက ကပ 

သွာ်းလ  ်းခင ်းပခင ်း

လိုြ ငန ်း(လကှဇ ိုင ်း-

 င ်းသလ ွဲ) 

က+  အကပခခံအ 

ကဆွာက အဦ်း 

၃၉,၂၀၀,၀၀၀ ၁၀၃ ၁၃၁ ၂၃၄ 

၂ ရ ွာခ င ်းဆက တတံွာ်း 

တည ကဆွာက ပခင ်း 

လိုြ ငန ်း(လကှဇ ိုင ်း-

 င ်းသလ ွဲ) 

  ။ ၁၁,၅၀၀,၀၀၀ ။ ။ ။ 

၃   လတန ်းကက ွာင ်း

ပခံစည ်းရ ို်း 

ပြ ပြင ပခင ်းလိုြ ငန ်း 

က+  ြညွာကရ်း ၁၈,၀၀၀,၀၀၀ ။ ။ ။ 

၄ အ  စ တ င ်းကရတ ်း 

ကြွာ ပခင ်းလိုြ ငန ်း 

က+  ကရနငှ သ်န   ်

ရှငျ်ေးကရျေး 

၁၀,၀၀၀,၀၀၀ ။ ။ ။ 

၅ ဆ ိုလွာ  ်းလင ်းကရ်း

လိုြ ငန ်း 

က+  မီျေးလငျ်ေးကရျေး ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ ။ ။ ။ 

၆ အွာ်းကစွာ်းက င ်း 

ကဆွာင ရ က ပခင ်း 

လိုြ ငန ်း 

က အပခွာ်း ၈,၀၀၀,၀၀၀ ။ ။ ။ 
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၇   လတန ်းစွာသင 

ကက ွာင ်းကဆွာင  

သစ တည ကဆွာက 

ပခင ်းလိုြ ငန ်း 

က+  ြညွာကရ်း ၃၀,၀၀၀,၀၀၀ ။ ။ ။ 

၈ ရ ွာခ င ်းဆက လ  ်း 

ကပ သွာ်းလ  ်းခင ်းပခ

င ်းလိုြ ငန ်း(လှွာက

ဇ ိုင ်း-ခရင ်း) 

က+  အကပခခံအ 

ကဆွာက အဦ်း 

၃၉,၂၀၀,၀၀၀ ။ ။ ။ 

(ဃ) လထူိုစ   က နျ်ိုး၏ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်အတ က ်အက   ျိုး ဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

စဉ် 
ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ က်လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်

  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ သ ူ

က ြောျိုး၊ ၊ 

(က ြောျိုး+ ) 

အြေန်ျိုးကဏ္ဍ 

၁ စ ိုက ြ   ်းကရ်းနည ်းစနစ သင တန ်း က +  စ ိုက ြ   ်းကရ်း 

၂ က  ်းပ  ကရ်းသင တန ်း က+  အသက က  ်း   ်း 

ကက ွာင ်း 

၃  န ထ  ်းအ   ယွာတည ကဆွာက ပခင ်း

လိုြ ငန ်း 

က အခခွာျေး 
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၁၃

။ 

ရက ျိုး  ြောပထ နငှ ေ် ိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး 

 



လှကဇ ိုင ်းကက ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ်  

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT PG. 34 

 

၁၄

။ 

ကဏ္ဍအလ ိုက်အနစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး 

ကဏ္ဍ စဉ် လိုပ်ငနျ်ိုးအ    ျိုးအစြောျိုး 

အဆ ိုမပ သ ူ

ြေိုနစှ် 

ရထြောက်ပ   ည ်

အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး 

(သ ို  ) ဌြောန 

 ှတြ်ေ က် 
က ြောျိုး   

က ြောျိုး+

  

အရမြေြေ အရဆြော

က်အဦျိုး 

(လ ်ျိုး၊တ တြောျိုး၊

ရ  ရှ ရ ျိုး၊  ျိုးလ

ငျ်ိုးရ ျိုး) 

၁ ရ  ခ င ်းဆက ရခမသ ်း

လမ ်းခင ်းခခင ်းလိုပ ငန ်း 

(လှ ကဇ ိုင ်း-ခရင ်း) 

  √ ၂၀၁၈/ 

၁၉/၂၀ 

  

၂ ရ  ခ င ်းဆက ရခမသ ်း

လမ ်းခင ်းခခင ်းလိုပ ငန ်း

(လှ ကဇ ိုင ်း+ဝင ်းသ

လ ွဲ) 

  √ ။   

၃ ရ  ခ င ်းဆက က န ကရ

စ   ံ ်းခင ်းခခင ်းလိုပ 

ငန ်း 

 √  ။   

၄ အဝ စ   င ်းရရ ်ူးရဖ   

ခခင ်းလိုပ ငန ်း 

  √ ။   

၅ ဆ ိုလ မ ်းလင ်းရရ်းလိုပ 

ငန ်း 

  √ ။   

၆        

လူ ှုစ ျိုးပ ြောျိုး 

(ပညြောရ ျိုး၊က န်ျိုး

 ြောရ ျိုးနငှ ဆ် ိုင်

ရသြောအရဆြောက်

အဦျိုးနငှ အ်မြေြောျိုးလ ို

အပ်ြေ က်  ြောျိုး 

၁ မူလ န ်းစ သင  

ရက  င ်းရဆ င သစ  

 ည ရဆ က ခခင ်းလိုပ 

ငန ်း 

  √ ။   

၂ မူလ န ်းရက  င ်းခခံ 

စည ်း  ို ်းခပ ခပင ခခင ်း 

လိုပ ငန ်း 

  √ ။   

၃ ဝန ထမ ်းအ မ ယ  ည 

ရဆ က ခခင ်းလိုပ ငန ်း 

√   ။   

၄        

၅        

အသက်ရ  ျိုးဝ ်ျိုး

ရက ြောငျ်ိုး 

၁ စ ိုက ပ   ်းရရ်းနည ်း 

ပည  

  √ ၂၀၁၈/ 

၁၉ /၂၀  
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(စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး၊

ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ ဆ် ို

ငရ်သြောအရဆြောက်

အဦျိုးနငှ အ်မြေြောျိုးလ ို

အပ်ြေ က်  ြောျိုး 

၂ ရမ ်းခမြူရရ်းနည ်းပည    √ ။   

၃        

၄        

၅         

သဘြောဝရဘျိုးအနတ

 ြောယ်ရလ ြော ပါျိုး

ရ ျိုး 

၁        

၂        

၃        

၄        

၅        

အမြေြောျိုး ၁ အ ်းကစ ်းက င ်း 

ရဆ င ရ က ခခင ်းလိုပ  

ငန ်း 

√   ၂၀၁၈ / 

၁၉/၂၀ 

  

၂        

၃        

၄        

၅        
 


