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ု မၼတႏိုက  

 ္ေၾက ထညာ္ အစိုးရ                                င ု ကညာရ  

၁။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြမနည  ္ေျချ ္ေျု  ္ ………………………………………………………………………….       ၂ 

၂။ ရန္ကုတ္္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္  ္ေျချ ္ေျု  ္ ………………………………………………………………..…….       ၃ 

၃။ ရန္ကုတ္္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည ပ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………….………………………       ၃ 

၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု  ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ………………………………………………………………………….       ၄ 

 ၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏို ညု္ေျခး၊  ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ………………………………………………       ၅ 

 ၄.၃။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရ ……………………………………………………………...        ၅ 

 ၄.၄။  ႏိုခႏို္ကညး နည္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည ………………………………………..       ၅ 

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ …………………………..      ၅ 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္  ပာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ …………………………………….       ၅ 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထည ႈုး၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စဘ  စန ဇ မၼတု  ာ္ .…………………….     ၅ 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု  ာ္………………………..      ၅ 

၅။ းူ ္ ူာ္္ေ ပထညာ္ ပ ထည္ေစ  းူ ႈုဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္ …..      ၆ 

၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူ ႈု္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) ……………..    ၇-၈ 

 ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) …………………………………………..       ၉-၁၀ 

  ၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ႈု ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) ………………………..     ၁၁-၁၂ 

 ၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) ………………………………….     ၁၃-၁၄ 

 ၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထည ႈုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) ………………………………………………      ၁၅-၁၆ 

 ၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကည ႈုဇန ာ္ (Venn diagram) ……………………………………      ၁၇-၁၈ 

၇။ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကည ႈု ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ဓပမၼတည  ္ ……      ၁၉ 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………………………………………………………………..      ၂၀ 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) ……………………………………………      ၂၁-၂၄ 

၁၀။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) …………………………………………………..     ၂၅ 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) …………………………………….     ၂၆-၂၈ 

၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏို ညု္ ္မၼတႏိုန ၾကႏို ညု  ငပညာ္ ္ေ ာ္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္…………………………………….      ၂၉ 

၁၃။က႑အလ ုက္အႏွစ္္ခ်ဳ္္ဇယား    ………………………………………………………………………….  ၃၀ 
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၁။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြမနည  ္ေျချ ္ေျု  ္  

 

 
 

 



ဗ 

 

 
 

Hlaing Sein Village Cycle – 2 / Year - 6 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  
 

Page 3 

 

၂။ အစိုးရမညက္မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္  ္ေျချ ္ေျု  ္  

 

 

 
 

 

၃။ အစိုးရမညက္မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည ပ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္  

 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည  ႏုို ည္ေ  ထညင ္ က  ာ္ ု းူော္္္ေအစိုးရ္ေ ပထညာ္ 
၁။ အစိုးရမညက္မၼတည ၂၆၄ ၅၇၁ ၆၅၀ ၁၂၂၁ 
၂။ က သုအစိုးရ  ၃၁၁ ၉၁၈ ၉၂၃ ၁၈၄၁ 
၃။ ဆႏို ညဒူာ္က္မညာ္ ၂၁၄ ၅၆၃ ၅၁၀ ၁၀၇၃ 
၄။ ္ေက ထညာ္ ႈု ၃၅ ၆၉ ၈၃ ၁၅၂ 
၅။ ္ေဇ ညဟဲ ၈၀ ၁၈၅ ၁၈၁ ၃၆၆ 
၆။ ္ေမ ထညာႏို္ထညာ္ ၂၂၃ ၇၃၇ ၇၄၄ ၁၄၈၁ 
၇။ မမညာ္္ေဆ ႏုိုမၼတည ၇၃ ၂၃၅ ၂၀၄ ၄၃၉ 
၈။ းႈႏိုထညငႏို ညုာ္ ၁၀၅ ၂၅၄ ၂၃၀ ၄၈၄ 

မမညာ္္ေဆ ႏုိုမၼတည းႈႏိုထညငႏို ညုာ္ 

္ေက ထညာ္ ႈု 
္ေဇ ညဟဲ 
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု  ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္  

 ္ေအစိုးရရာ္ာရငည္ေ ပထညာ္ု  ာ္င  က အစိုးရမညက္မၼတည၏  ္ေအစိုးရရြဘကညျခ ညုာ္ ္ေ ပမ္ေမၼတ ထည္ေျခ မ္ာ္မၼတ ထည 

းႈႏိုထညငႏို ညုာ္ဟ္္ေခု္ေစ  းႈႏိုထည ထညာ္ၾက္ာ္မၼတပညအစိုးရရႏို ပစပည။ း မညခဲႏွင့္္ေစ  (၁၀)ာရငညင္ာရငည ု  ာ္င  က ္ေဇ ညဟဲ္ေက ာ္အစိုးရ   

ာရထညႏွင့္ ္ေက ထညာ္ ႈု္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည မနည္ေျုု္ေ ာ္ခ ညုာ္စျဒထညႏွင့္ အစိုးရ    ကညင္ာ္ျ ္ာ္ အစိုးရ  စ ာ္ု  ာ္ ္ေျ  ထညာ္္ေအ္စိုးရြခဲႏွင့္အစိုးရ ပစပည။ 

အစိုးရ  စ ာ္ု  စပည ႏုို ႏုိုမၼတ္ႏိုံးနညန ္ေျုမၼတပညအစိုးရရႏိုအစိုးရ  းႈႏိုထညငႏို ညုာ္ မ္ာ္မၼတ ထည ္ေျ  ထညာ္္ေအ္စိုးရြ္ေမ ္ႏိုထညခဲႏွင့္ ပစပည။ 

ာရငည္ေ ပထညာ္ု  ာ္င   မနည္ေျုု္ေ ာ္ခ ညုာ္စျဒထညႏွင့္ ္ေျ  ထညာ္္ေအ္စိုးရြး စူ မၼတျဒပညာ္ျဒပညာ္ု  ာ္း ျ ္ာ္ းႈႏိုထညငႏို ညုာ္ မ္ာ္မၼတ ္ႏိုကည 

းနည မ္ာ္မၼတ ထည းနညမၼတဲ ရု္ေမ ႏို ညု ဆထညႏွင့္  ႏို ္ေဆ ကညး္ ညျ ္ာ္  ျ ္ာ္  ္ႏိုထည  ္ေျခခ ္ေမ ္ႏိုထညၾကျခထညာ္္ေၾက ထညႏွင့္ 

အစိုးရ  မၼတငညအစိုးရ  ျဒငညး ျ ္ာ္ းႈႏိုထညငႏို ညုာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ဟ္  ုပည္ေခုမၼတ ထညခဲႏွင့္ ပစပည။ းႈႏိုထညငႏို ညုာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ 

 စကည္ေ  ုာ္ ညုာ္္ေၾက ထညာ္း္ ညထမညာ္ ရု  းနညန း္ ညထမညာ္း၊ အစိုးရ ဘ ျခ း္ ညထမညာ္း၊  ္ႏိုထညာ္ာ္ႏိုထညထ စ္ႏိုံ္ေအ္စိုးရြ္ေျ  ထညာ္ 

း္ ညက္ႏိုထညၾက ပစပည။ းႈႏိုထညငႏို ညုာ္ ္ေအစိုးရရြဘကညမၼတ ထည ္ေ ပမ္ေမၼတ ထညမၼတမညာ္အစိုးရရႏိုျ ္ာ္  ္ေအစိုးရရြ္ေျု ကညဘကညမၼတ ထည ္ေက ထညာ္ ႈုအစိုးရ   

ာရထညႏွင့္္ေဇ ညဟဲအစိုးရ  အစိုးရရႏိုျ ္ာ္  ္ေမ ကညဘကညမၼတ ထည အစိုးရမညက္မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  း၊  ္ေမ ကည္ေမၼတ ထညဘကညမၼတ ထည ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညျု္ႏိုြ 

အစိုးရရႏို ပစပည။ 
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၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏို ညု္ေျခး၊  ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ  

 းႈႏိုထညငႏို ညုာ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၀၅) င္ အစိုးရရႏို ပစပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ   မၼတ ထညာ္္ေမ  ႏို္ထည္ေစ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ရု  

 ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၂၅၄)ေ္ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၂၃၀)ေ္ာ္း၊ င္င္္ေ ပထညာ္ (၄၈၄)ေ္ာ္အစိုးရရႏို ပစပည။ နခ္ ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ 

းူေ္ာ္္ေအစိုးရင အစိုးရထညာ္ ရု  ၂၀၁၉ခ္ာရငညး၊ ဇ မညးမၼတ ထည ္ေက ကည  ာ္္ေစ င အစိုးရထညာ္ျဒငည ပစပည။ 

  

၄.၃။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရ  

 းႈႏိုထညငႏို ညုာ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည္ေမ ႏို္ထည္ေစ  မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ရု ္  ုမည္ာရထညႏွင့္ ကအစိုးရထည းူု ႏို္ာ္ 

မၼတႏို္ံျဒငည ပစပည။  ုမညးူု ႏို္ာ္  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၃) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၆)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၂)ေ္ာ္ င္င္္ေ ပထညာ္ (၈)ေ္ာ္ 

အစိုးရရႏို ပစပည။ ကအစိုးရထညးူု ႏို္ာ္  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၀၂)င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၂၄၈)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ္ႏိုာ္စု္ာ္ (၂၂၈)ေ္ာ္ င္င္္ေ ပထညာ္ 

(၄၇၆)ေ္ာ္ အစိုးရရႏို ပစပည။  

 

 ၄.၄။  ႏိုခႏို္ကညး နည္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည  

းႈႏိုထညငႏို ညုာ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည စကည က္ာ္အစိုးရ နည ႏို္ (၆၅ာရငည ာရထညႏွင့္   ကည) ၁၂ ေ္ာ္း၊ ုစမညင ညုာ္ (၆) 

ေ္ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ပစပည။ 

  

၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္  

 းႈႏိုထညငႏို ညုာ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္ာရထညႏွင့္ ဘ္အစိုးရ ာ္္ေငမၼတ္္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ပစပည။ 

  

၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္  ပာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္  

 အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုကင္ာ္ ပ ာ္္ေအစိုးရာ္ ရု  းနညး္ ညထမညာ္ာရထညႏွင့္္အစိုးရ ဘ င္ႏိုကည  ္ႏိုာ္ျခထညာ္္ျဒငညစပည။ 

 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထည ႈုး၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စဘ  စန ဇ မၼတု  ာ္  

   မညငကညး၊ စငညျဒမၼတညငကညး၊   ညခ ္ ညငကညး၊ ဆ္ႏိုထညကနညး၊ က ာ္း၊ းနညန း၊ ္ေမၼတ ္ေမၼတ ထညး၊ မၼတ္ဗ ္း၊ ဒ္မညာ္ 

မၼတ္ႏိုံအစိုးရရႏို ပစပည။ 

  

၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု  ာ္ 

 ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ံးဲ၊္္ေ ပ က ဒ ဲံး၊ ္ႏိုာ္စူၾက္ာ္း၊္   ္ႏိုးူ  ္ႏို္ာရထညႏွင့္္ ႏုိုမညာ္ုၾက္ာ္ ဒ ဲံမၼတ္ႏို္္စပည္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္္မၼတပညအစိုးရရႏို

 ထညာ္္မၼတပညအစိုးရရႏို္ေစ ္ ဒ ံျဲဒငညစပည။ ၾကကည္ေျခမ္း၊္ KWEGး၊ Phase-M္္္္

 ္ ညင္ ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ရု ာ္မၼတ္ႏိုံစပည္အစိုးရ   ျ ထညမၼတ ထညအစိုးရရႏို္ေစ   ဒ ံ ဲငပညာ္ျဒငညစပည။ 
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၅။ းူ ္ ူာ္္ေ ပထညာ္ ပ ထည္ေစ  းူ ႈုဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္ 

 

 

 

 

 

 
္ေမံင ဲ 

 
 စ ္ာ္ျ ္ခဲႏွင့္္ေစ  PRA 

Tool ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေ ာ္မၼတ ထည 
 ပ ထည္ေဆ ာ္္ော ာ္စူု  ာ္ 

 
 ဓႏိုက္ေဆ ာ္္ော ာ္ခ ကညု  ာ္ 

က  ာ္ ု ္ေ ပထညာ္ 
၄.၆.၂၀၁၈ းူ ႈု္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ 

 အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္ 
(Social & Recourse 
Map) 

၇ ၂၀ ၂၇ 

 ဓႏိုကး္ ညထမညာ္း၊ ာႏို္ထညထ ျခ ာ္( ႏို္ထညာ္) ္ေအ္စိုးရြ္ေျ  ထညာ္ 
း္ ညကႏို္ထညစူး၊္ အစိုးရထညာ္ ျုငညး၊ 
 

၄.၆.၂၀၁၈ 

အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
(Seasonal Calendar)  

၇ ၂၀ ၂၇ 

 စကည္ေ  ုာ္ ညုာ္္ေၾက ထညာ္း၊္  ္ဲေမၼတ ညအစိုးရကညု  ာ္း၊ 
 ထည္ေထ   ကည္ေထ း၊္က 
က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊္စဘ  ္ေ္ဘာ္္ ာ
 ာၱအစိုးရ နညး၊္း္ ညထမညာ္  ာ္း ညခ ႏိုမည္း၊္
း၊္း ညုာ္ မညာ္ဆကညစ နည္ေအစိုးရာ္ 

၄.၆.၂၀၁၈ 

ေငၥ ဓမၾက နည ႈု ဆထညႏွင့္ 
(Wealth Ranking)  ၇ ၂၀ ၂၇ 

 ဆထညု္ေျ ္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၃၀)င္း၊  း္ ည 
 ကႏို္ထညအစိုးရရ ာ္ ပာ္ျခထညာ္း၊ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊  ပ ္ေအစိုးရာ္း၊။ 
 

၄.၆.၂၀၁၈ 

 ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Spider Diagram)  

၇ ၂၀ ၂၇ 

 ပ မၼတမၼတည္ေျု ကည ႈုး၊ ေ္ာ္္ေဆ ထညာ္ႏိုထည ႈုး၊ 
 ထည္ေထ မပညာ္ ပာ္ျခထညာ္း၊္ ူာ္္ေ ပထညာ္ ပ ထည ႈုး၊္ ႏို ညု ႈုကႏိုငၥ း၊ 
ဆ္ ာ္ျဒမၼတညခ ကညခ ာ္ႏိုထည ႈုး၊ း္ ျခ ္ ႈုး၊ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္။ 
 

၄.၆.၂၀၁၈ 

 ႏို္ထညဆႏို္ထည ႈုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Asset Mapping) 

၇ ၂၀ ၂၇ 

  ညခ ္ ညငကည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ႈု  ာ္စပည။ 
ဆ္ႏိုထညကနညး၊ က ာ္း၊ းနညန း၊ ္ေမၼတ ္ေမၼတ ထညး၊ မၼတ္ဗ ္း၊ 
ဒ္မညာ္ မၼတႏို္ံကႏို္  ု ႏို္ာ္စ ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္မၼတႏို္ံက 
စ ္ာ္င ၾဲကစပည။ 
 

၄.၆.၂၀၁၈ 

 ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကည ႈု 
(Veen Diagram)  

၇ ၂၀ ၂၇ 

္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံ ရု 
ၾစဇ း္ ညုာ္ ႏုို္ာ္း၊ ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည မၼတ ထည္ ္
 ္ ညင္ ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ရု ာ္ာရထညႏွင့္ NGO  ဒ ဲံ ရု KWEG 
မၼတႏို္ံက း္ ညုာ္ ႏုို္ာ္ ႈုု  ာ္စပည။  
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၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူ ႈု္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map)  

   းႈႏိုထညငႏို ညုာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ းူ ႈု္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု ္  
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းူ ႈု္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု ္ ၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar)  

 

းႈႏိုထညငႏို ညုာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည 
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အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ႈု ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking)  

 

းႈႏိုထညငႏို ညုာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ေငၥ ဓမၾက နည ႈု ဆထညႏွင့္ စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္ 

 

 
  



ဗ 
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ေငၥ ဓမၾက နည ႈု ဆထညႏွင့္ စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram)  

 

းႏိုႈထညငႏို ညုာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ္ ာ္စ ညျခထညာ္ 
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က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ္ ာ္စ ညျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထည ႈုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping)  

 

းႈႏိုထညငႏို ညုာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ္ႏိုထညဆ္ႏိုထည ႈုစ္ ာ္စ ညျခထညာ္ 
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 ္ႏိုထညဆ္ႏိုထည ႈုစ္ ာ္စ ညျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထႏွင့္ညဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကည ႈုဇန ာ္ (Venn diagram)  

 

းႈႏိုထညငႏို ညုာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကည ႈုဇန ာ္ 
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 ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကည ႈုဇန ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 

 

 
 

 



ဗ 

 

 
 

Hlaing Sein Village Cycle – 2 / Year - 6 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  
 

Page 19 

၇။ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကည ႈု ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ဓပမၼတည  ္  
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၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္  

 

ငေည  ုပည က  ာ္ ု အစိုးရ  ူာ္ / မၼတ  မည 
္ေက ာ္အစိုးရ  င္ု  ကႏိုမညာ္ ္ေ  ကည ကူျ ္ ္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္စႏိုမညာ္ဇ  က  ာ္  ေကၠက 
၂။ ္ေ ုမၼတထညု္ႏိုာ္္ေ ာ္  ု ေကၠက 
 နညနူ္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္  မညာ္္ေ  ထည က  ာ္  ္ေခပထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ေ္ာ္ျ ပည္ေက  ည က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
၃။ ္ေ ု္ေကာ္ ထညာ္  ု  ဒ ြဲ ထည 
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေထ င အစိုးရထညာ္ကႏိုထ္ည 
 
၁။ ေ္ာ္ဟမညျထႏို ညုာ္ က  ာ္   
္ေင ထညႏွင့္ၾကပညႏွင့္ က္ာ္ၾက ည္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္္ေု ထညျု က  ာ္  ္ေခပထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ု မညာ္အ္စိုးရ  ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ေ္ာ္းရ္ေအ္စိုးရ က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
း္ ညထမညာ္းပည မၼတည ျ ္ျ ထည ႏိုမညာ္စႏုို ညာ္္ေအစိုးရာ္ ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ္ေ ုု္းႏို  ု ္ေခပထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ေ္ာ္္ေက  ညးရေ္ာ္ က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
၃။ ္ေ ု ္မညာ္ျုထညႏွင့္  ု  ဒ ြဲ ထည 
္ေ ဒမည ၾက ျ ္ မၼတႏိုထ္ညၾက ာ္္ေျဒအစိုးရရထညာ္္ေအစိုးရာ္ ကႏိုန္ညင ာ္းရနည 
 
၁။ ္ေ ုု္ ပာ္  ု  
၂။ ေ္ာ္ပ မညံး ထည က  ာ္   
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေငမၼတမ ံ မည ုညာ္ု  ာ္ 
 
၁။ ေ္ာ္ခ ငညေ္ာ္ က  ာ္   
၂။ ္ေမ ညအ္စိုးရအ္စိုးရ္ေကာ္  ု  
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၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1)  
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၁၀။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2)  
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၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3)  
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၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏို ညု ဒုတ ဇအၾက မ္ ငပညာ္ ္ေ ာ္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္  
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၁၃။ က႑ းႏို္ကညေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ငေညု  ာ္ 

 


