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်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏုိငးငဵေတားအစုိ့ရ 

စုိကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ဝနးႀကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

ေမာကးမယးၿမိဳ႕နယး 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳ စီမဵကိနး့ (တတိယႏြစးစကးွနး့ )  
National Community Driven Development Project ( NCDDP ) (Third Cycle ) 

 
ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan( VDP )  

ခုိမတးမျနးေက့္ရျာ ၇ ဟုိလျိဳငးေက့္ရျာအုပးစု 

ဿွဿွ ခုႏြစး                 ေအာကးတိုဘာလ                ေမာကးမယးၿမိဳ႕နယး 
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မာတိကာ 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပဵု 

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပဵု ( တညးေနရာ )  

၀၈ အုပးစုတျငး ပါဝငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

၁၈ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

 ( အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ ) 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

၄၈ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓာတးပဵုမ္ာ့ 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး ( ပဵုစဵ - ှ ) 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ ( ပဵုစဵ - ဿ ) 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး ( ပဵုစဵ - ၀ )  

ှှ၈ ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ခ္ယး်ခငး့ ( ပဵုစဵ - ၁ )  

ှဿ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့ 

ှ၀၈ က႑အလုိကး ဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

ှ၁၈ VDP အရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈ ပဵုစဵ  
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ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပဵု 

 

ဿ၈ဟုိလျိဳငးေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵ 
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၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့ 
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စဥး အုပးစုအမညး ေက့္ရျာအမညး 
အိမးေ

ထာငး 

စု 

လူဦ့ေရ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ ဟိုလျိဳငး ဝမးကနး(ဟနးနာ့)ေက့္ရျာ ှွ၂ ဿှ၂ ဿ၂၃ ၁၄ှ 

ဿ ဟိုလျိဳငး ေမာငး့ေလာငး့(ေစ့္တနး့)ေက့္ရျာ ၁၁ ၆ှ ၆ှ ှ၅ဿ 

၀ ဟိုလျိဳငး နာ့ေလာံေက့္ရျာ ှွ၀ ဿှ၆ ဿွ၂ ၁ဿ၁ 

၁ ဟိုလျိဳငး ်မဲလျနး(ကုနး့ေလမုတး)ေက့္ရျာ ှ၂ွ ၀၃၄ ၂၀၆ ၆ွ၃ 

၂ ဟိုလျိဳငး မိုကးညဳေက့္ရျာ ှှ၂ ၀ဿ၄ ၀၃၁ ၃၆ှ 

၃ ဟိုလျိဳငး ကုနး့လိုငးေက့္ရျာ ၀၆ ၅၃ ၆၂ ှ၅ှ 

၄ ဟိုလျိဳငး ဝမးမိုငး(လျိဳငးတနး)ေက့္ရျာ ဿွ ၂၃ ၂ဿ ှွ၅ 

၅ ဟိုလျိဳငး ခိုမတးမျနးေက့္ရျာ ၆၄ ှ၄၁ ဿ၅၆ ၁၃၀ 

၆ ဟိုလျိဳငး ေက္ာငး့ခမး့ေက့္ရျာ ၁၆ ှှဿ ှွွ ဿှဿ 

ှွ ဟိုလျိဳငး ဝမးကျနး(ဟိုပဵု့)ေက့္ရျာ ှ၄ ၀၁ ၂၆ ၆၀ 

ှှ ဟိုလျိဳငး ပနးေတာငးေက့္ရျာ ဿ၆ ၄ှ ၃ဿ ှ၀၀ 

ှဿ ဟိုလျိဳငး ထမးလငး ှ၂ ၀၄ ၀၂ ၄ဿ 

ှ၀ ဟိုလျိဳငး ကုနး့မလနး့ ှှ၀ ဿ၄ဿ ၀ဿ၆ ၃ွှ 

ှ၁ ဟိုလျိဳငး နမးံယျနး့ ဿ၂ ၄ှ ၃၂ ှ၀၃ 

ှ၂ ဟိုလျိဳငး လျိဳငးေပါငး့ ှ၀ ဿဿ ၀ဿ ၂၁ 

ှ၃ ဟိုလျိဳငး ေနာငးပီ ှ၀ ၀၅ ဿ၄ ၃၂ 

စုစုေပါငး့ ှ၃ရျာ ၆၄၁ ဿှ၆ဿ ဿ၃ွွ ၁၄၆ဿ 

၁၈ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 
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ခုိမတးမျနးေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 
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၂၈လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငး ံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

(အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့) 

 

 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျဲ က္ာ့ မ ေပါငး့ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

 
ှ၈ 
 

လူ႔အရငး့အ်မစးံံ်ပေ်မ
ပဵု 

 
၀ွ.၆.ဿွှ၆ 

 
၀၄ 

 
၂ဿ 

 
၅၆ 

ေက့္ရျာတျငး့ဘုရာ့ေက္ာငး့၇အိမး၇ေက္ာကး 
ေတာငး၇ေရကနး၇တဵတာ့၇ၿခဵအရငး့အ်မစးမ္ာ့၈ 

 
ဿ၇ 

 
ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈ 

 
၀ွ.၆.ဿွှ၆  

 
၀၄ 

 
၂ဿ 

 
၅၆ 

ေက့္ရျာတျငး့အဆငး႔(၀)ဆငး႔်ဖစးေသာ 
အလယးအလတး၇ဆငး့ရဲ၇ခ္မး့သာ 
ဆိုေသာအဆငး႔သတးမြတး်ခငး့၈ 

၀၈ ပုိငးဆိုငးမႈဆနး့စစး်ခငး့ ၀ွ.၆.ဿွှ၆ ၀၄ ၂ဿ  ၅၆ 
ေက့္ရျာတျင့းပုိငးဆိုငးမႈမ္ာ့အာ့သုဵ့စျဲ် ခငး့ 
ႏြငး႔ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့မ္ာ့ 

 
၁၈ 

 
ရာသီချငး်ပဇယာ့ 

 
၀ွ.၆.ဿွှ၆ 

 
၀၄ 

 
၂ဿ 

 
၅၆ 

ေက့္ရျာရာသီဥတုအေ်ခအေန၇စုိကးပ္ိဳ့ေရ့ 
၇ွငးေငျထျကးေငျ၇ေရရရြိမႈ၇က္နး့မာေရ့၇ 
ပျေဲတား၈ 

၂၈ ပငး႔ကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ ၀ွ.၆.ဿွှ၆ 
 
၀၄ 

 

 
၂ဿ 
 

၅၆ 
အမ္ိဳ့သာ့အမ္ိဳ့သမီ့တုိ႔လကးရြိကျာ်ခာ့ေန 
ေသာအေ်ခအေနမ္ာ့၈ 

၃၈ ဗငး့ပဵုစဵ ၀ွ.၆.ဿွှ၆ ၀၄ ၂ဿ ၅၆ 

ေက့္ရျာတျငး့အဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့ႏြငး႔်ပငးပရြိ 
ဌာနဆိုငးရာအဖျ႔ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးပဵုကုိ 
ေဖားထုတး်ခငး့ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျ႔ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု 
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လူမူေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵုလူမူေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵုသဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
    

                                   ခုိမတးမျနးေက့္ရျာ 

                                                                  ၀ွ.၆.ဿွှ၆ 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 ခိုမတးမျနးေက့္ရျာ တျငး အိမးေ်ခ (၆၁) အိမး 

ရြိပါသညး၈တစးရျာလဵု့မြရျာသူရျာသာ့မ္ာ့သညး လယးယာ လုပးငနး့ လုပးကိုငး 

စာ့ေသာကးၾကပါသညး၈ဗုဒ ၶဘာသာ ကို့ကျယးယဵုၾကညးၾက်ပီ့ ရြမး့လူမ္ိဴ့မ္ာ့ 

ၿဖစးၾကပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငး ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့၇ မူလျနးေက္ာငး့ ႏြငးံ ေရကနး တို႕ရြိပါသညး၈ 

ကိုယးထူကိုယးထ ေရကနး ႏြငးံ ေက့္လကးမြ်ပဳလုပးေပ့ထာ့ေသာ ေရကနး 

ရြိပါသညး၈ 

 ေရကနးရြိေသားလညး့ ေႏျရာသီအခ္ိနးတျငး ေရပုိကးေသ့ေသာေၾကာငးံ 

ေရလုဵေလာကးမႈမရြိေပ၈ 

 ေက့္ရျာမြ ကေလ့အခ္ိဳ႕မြာ မူလျနးေက္ာငး့်ပီ့ကာ်မိဳ႕သုိ႕ဆကးလကး 

ေက္ာငး့တကးၾကပါသညး၈ 

 

 

                                                         ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ 

                                                             က္ာ့ -၀၄ 

                                                              မ    -၂ဿ 

                                                            ေပါငး့- ၅၆ 
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ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈဇယာ့ 
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ဥစၥာၾကျယးဝမႈဇယာ့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံ ဆနး့စစး်ခငး့ 
 

                                                                                       ခိုမတးမျနးေက့္ရျာ 

                                                                              ၀ွ.၆.ဿွှ၆ 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 ခိုမတးမျနး ေက့္ရျာတျငး ခ္မး့သာေသာ အိမးေထာငးစု (၀) အိမး ရြိ်ပီ့ 

ေထားလာဂ္ီ ၇ လကးတျနး့ထျနးစကး၇ဆိုငးကယး၇ ဆနးစကးႏြငးံ ်ခဵ မ္ာ့ပုိငးဆုိငးမႈ 

ရြိပါသညး၈ တိုကးအိမးမ္ာ့ၿဖငးံေနထုိငးၾကပါသညး၈ 

 အလယးအလတးရြိေသာ  အိမးေထာငးစု (ဿဿ) အိမး ရြိၿပီ့ ေထားလာဂ္ီ၇ 

လကးတျနး့ထျနးစကး ၇ဆိုငးကယး ႏြငးံ ၿခဵ  ပုိငးဆိုငးမႈရြိပါသညး၈ ထရဵကာသျပးမို့ 

ပ္ဥးေထာငးအိမး်ဖငးံေနထုိငးၾကပါသညး၈ 

 မေ်ပလညးေသာ အိမးေထာငးစု (၃၆) အိမးရြိၿပီ့ ဆိုငးကယး ၇ၿခဵ 

ပိုငးဆိုငးမႈရြိပါသညး၈ လကးလုပးလကးစာ့ လုပးကုိငးၾကပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာရြိ ရျာသူရျာသာ့မ္ာ့အာ့လုဵ့ လယးယာ လုပးငနး့ 

လုပးကိုငးစာ့ေသာကးၾကပါသညး၈ 

 

 

                                                   ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ 

                                                     က္ာ့ -၀၄ 

                                                      မ-   ၂ဿ 

                                                   ေပါငး့- ၅၆ 

 

 

 

 

 



ခုိမတးမျနးေက့္ရျာ၇ ဟုိလျိဳငးေက့္ရျာအုပးစု Page 12 
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အရငး့အ်မစးသဵု့စျမဲႈႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
 

                                               ခုိမတးမျနးေက့္ရျာ 

                                                                                 ၀ွ.၆.ဿွှ၆ 

ေဆျ့ေႏျ့ၿခငး့ႏြငးံးဆနး့စစးၿခငး့ 

  စကးပစညး့မ္ာ့ အမ္ာ့စုကို အမ္ိဳ့သာ့ အမ္ာ့စုသာ သုဵ့စျ ဲ

ထိနး့ခ္ုဴပးၾကပါသညး၈ 

 လမး့ ၇ၿခဵ ၇ေတာအုပးမ္ာ့ကုိ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူ 

ထိနး့ခ္ုဴပး သုဵ့စျၾဲကပါသညး၈ 

 လကးွတးရတနာ အမ္ာ့စု ကိုအမ္ိဳ့သမီ့ အမ္ာ့စု သာွတးဆငးေလံရြိ်ပီ့ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူ ထိနး့ခ္ုဴပး သဵု့စျၾဲကပါသညး၈ 

 

 

 

                                                  ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ 

                                                         က္ာ့ - ၀ဿ 

                                                           မ-၂၄ 

                                                         ေပါငး့-၅၆ 
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ရာသီချငး်ပပဵု 
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 ရာသီချငး်ပသဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 

                                                     ခုိမတးမျနးေက့္ရျာ 

                                                                        ၀ွ.၆.ဿွှ၆ 

ေဆျ့ေႏျ့ၿခငး့ႏြငးံဆနး့စစးၿခငး့ 

 နယုနးလမြလျ၍ဲ လအလိုကး ပျေဲတား မ္ာ့က္ငး့ပၾကပါသညး၈ 

 ခိုမတးမျနးေက့္ရျာတျငး ေၿပာငး့ ၇ ေၿမပဲ ၇နြမး့ ၇ပဲပုတး ႏြငးံ စပါ့ 

အဓိကလုပးကိုငးစာ့ေသာကးၾကပါသညး၈ 

 ွါဆုိ ၇ွါေခါငး နြငးံ ေတားသလငး့လမ္ာ့မြလျ၍ဲ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ေကာငး့မျနးပါသညး၈ 

 တနးခူ့ ၇နတးေတား ႏြငးံ ၿပာသုိလမ္ာ့တျငး က္နး့မာေရ့ ခ္ိဳံတဲံၾကပါသညး၈ 

 တနးေဆာငးမုနး့ ၇နတးေတား ၇ၿပာသုိ ၇တပုိ႕တျဲ ႏြငးံ တေပါငး့လ မ္ာ့တျငး 

အစာေရစာမ္ာ့ ဖူလႈဵမႈရြိပါသညး၈ 

 ဆယးနြစးရာသီတစးနြစးပတးလဵု့  ွငးေငျ /ထျကးေငျ မ ြ္တ မႈရြိပါသညး၈ 

 

 

                                                      ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ 

                                                         က္ာ့ - ၀ဿ 

                                                           မ-၂၄ 

                                                         ေပါငး့-၅၆ 

 
 

 

 

 

 

 



ခုိမတးမျနးေက့္ရျာ၇ ဟုိလျိဳငးေက့္ရျာအုပးစု Page 17 
 

ပငးံကူအိမး်ပဇယာ့ 
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ပငးံကူအိမးသဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
 

                                       ခုိမတးမျနးေက့္ရျာ 

                                                                                  ၀ွ.၆.ဿွှ၆ 

ေဆျ့ေႏျ့ၿခငး့ႏြငးံဆနး့စစးၿခငး့ 

 ခိုမတးမျနးေက့္ရျာ ရြိ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့ မ္ ာ့ သညး 

ပညာေရ့လကးလြမး့မြီမႈတျငး တနး့တူညီမ ြ္ရြိပါသညး၈ 

 အိမးမႈကိစၥျတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး ပုိမို 

လုပးေဆာငးပါသညး၈ 

 ရျာအတျငး့ရြိ သာေရ့/နာေရ့ ကိစၥအွွတျငး အမ္ိဴ့သာ့မ္ာ့သညး 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကး ဦ့ေဆာငးေဆာငးရျကးၾကပါသညး၈ 

 လဵုၿခဵဳမႈႏြငးံ ွငးေငျရရြိမႈ တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး အမ္ိဴ့သမီ့မ္ာ့ ထကး 

ေကာငး့မျနးပါသညး၈ 

 က္နး့မာေရ့လကးလြမး့မြီမႈတျငးလညး့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သာ လကးလြမး့မြီ 

ဗဟုသုတရြိၾကပါသညး၈ 

 

 

 

 

                                                      ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ 

                                                         က္ာ့ - ၀ဿ 

                                                           မ-၂၄ 

                                                         ေပါငး့-၅၆ 
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ဗငး့ပုဵစဵ 
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အဖျ႕ဲအစညး့ခိ္တးဆကးမႈ်ပပဵုသဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 

                                             ခုိမတးမျနးေက့္ရျာ 

                                                                             ၀ွ.၆.ဿွှ၆ 

ေဆျ့ေႏျ့ၿခငး့ႏြငးံ ဆနး့စစးၿခငး့ 

 ခိုမတးမျနးေက့္ရျာတျငး့တျငး ေက့္ရျာအုပးခ္ဴူပးေရ့မြဴူ့အဖျဲ႕၇လူငယးအဖျဲ႕၇ 

ေဂါပကအဖျဲ႕၇ လူထုဗဟုိၿပဳစီမဵကိနး့ေကားမတီအဖျဲ႕ ရြိကာ 

ရျာအတျကးအေရ့ပါေသာ အဖျ႕ဲမ္ာ့ၿဖစးၾကပါသညး၈ 

 ေက့္ရျၿပငးပမြ အုပးစုအုပးခ္ဴူပးေရ့မြဴူ့ ၇ ပညာေရ့အဖျဲ႕ ၇RIအဖျ႕ဲ 

၇ၿမိဳံနယးေက့္လကး ၇ က္နး့မာေရ့အဖျဲံ ႕၇လူထုဗဟိုၿပဳစီမဵကိနး့အဖျဲ႔ႏြငးံ လ.ွ.က 

အဖျဲံမ္ာ့ႏြငးံ ခ္ိတးဆကးလ္ကးရြိပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငး့ရြိ အဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့နြငးံ ်ပငးပရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့ အ်ပနးအလြနး 

ခ္ိတးဆကးမႈ ရြိပါသညး၈ 

 

                                                  ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ 

                                                         က္ာ့ - ၀ဿ 

                                                           မ-၂၄ 

                                                         ေပါငး့-၅၆ 
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၄၈ေကားမတီဝငးမ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
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၅၈ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ - ှ) 

ပထမႏြစးစကးွနး့ 
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၅၈ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ - ှ) 

ဒုတိယႏြစးစကးွနး့ 
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ေက့္ရျာအခ္ကးအလကးပဵုစဵ (ပဵုစဵ -ှ) 

တတိယႏြစးစကးွနး့  
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စီမဵကိးနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ -ဿ) 

ဒုတိယႏြစးစကးွနး့ 
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တတိယႏြစးစကးွနး့ 
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ှှ၈ေက့္ရျာအုပးစု စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ခ္ယး်ခငး့ (ပဵုစဵ-၁) 

   ပထမႏြစးစကးွနး့ 
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ှှ၈ေက့္ရျာအုပးစု စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ခ္ယး်ခငး့ (ပဵုစဵ-၁) 

   ဒုတိယႏြစးစကးွနး့ 
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ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ခ္ယး်ခငး့ပဵုစဵ (ပဵုစဵ ၁) 

တတိယႏြစးစကးွနး့ 
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ှဿ၈အစညး့အေွ့မြတးတမး့ 

ဿွဿွခုႏြစး၇ ေအာကးတိုဘာလ(ှ၆)ရကး၇ နဵနကး(၆့ွွ)နာရီအခ္ိနး 
ေမာကးမယး်မိဳ႕နယး ဟိုလျိဳငးေက့္ရျာအုပးစု၇ ခိုမတးမျနးေက့္ရျာတျငး 
်ပဳလုပးေသာေမာကးမယး်မိဳ႕နယး လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့၇   တတိယႏြစးစကးဝနး့၇   
ပထမ+ဒုတိယၾကိမး    ေက့္ရျာအစညး့အေဝ့ က္ငး့ပ်ခငး့အမြတးစဥး(ွွှ/ဿွဿွ) 

  

အစညး့အေဝ့တကးေရာကးၾကသူမ္ာ့ 

ှ၈       အစညး့အေဝ့သုိ႔ ခိုမတးမျနးေက့္ရျာ စီမဵခနး႔ချမဲႈအဖျ႔ဲဝငးမ္ာ့ အပါအဝငး  
ေက့္ရျာလူထု က္ာ့(၀၃)ဦ့၇မ(၀၁)ဦ့စုစုေပါငး့(၄ွ)ဦ့တကးေရာကး်ပီ့၇ေမာကးမယး်မိဳ႕နယး 
လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မြ ေအာကးပါ 
တာဝနးက္ဝနးထမး့(၁)ဦ့အစညး့အေဝ့တကးေရာကးခဲံပါသညး၈ 

  (က)နနး့ဇငးပျငးံေတဇ      လကးေထာာကးနညး့ပညာမြဴ့      ေမာကးမယး CDD 

  (ခ)နနး့သဲငဵုေႏျ့            လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့                 ေမာကးမယးCDD 

  (ဂ)စိုငး့ဟနးဆုိငး            လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့                ေမာကးမယးCDD 

  (ဃ)နနး့ႏျမး့မုိဆုိငး         လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့                ေမာကးမယးCDD 

  

ရညးရျယးခ္ကး 

ဿ၈                     ေမာကးမယး်မိဳ႕နယး၇လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ တတိယႏြစးစကးဝနး့    စတငး 
အေကာငးအထညးေဖားေဆာငးရနး်မိဳ႕နယးအတျငး့ရြိေက့္ရျာမ္ာ့ ကျငး့ဆငး့ကာ  စီမဵကိနး့ 
အေၾကာငး့်ပနးလညးမိတးဆကးရနး၇ ေက့္ရျာစီမဵခနး႕ချမဲႈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့်ပနးလညး      
အတညး်ပဳရနး၇ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ေဖားထုတးရနးပထမ+ဒုတိယအၾကိမး 
ေက့္ရျာ       အစညး့အေဝ့ က္ငး့ပရ်ခငး့်ဖစးသညး၈ 

ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

၀၈       နဵနကး(၆့ွွ)အခ္ိနးတျငး အစညး့အေဝ့စတငးဖျငးံလြစ း်ပီ့ဦ့စျာစီမဵကိနး့ဝနးထမး့မ္ာ့ 
်ပနးလညးမိတးဆကးၾကသညး၈ လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့မြ အစညး့အေွ့က္ငး့ပရၿခငး့ 



ခုိမတးမျနးေက့္ရျာ၇ ဟုိလျိဳငးေက့္ရျာအုပးစု Page 49 
 

ရညးရျယးခ္ကးႏြငးံ  covid -19 ေရာဂါၿဖစးပျာ့မြဴေၾကာငးံ က္နး့မာေရ့လမး့ညျနးမ္ာ့အရ 
လူအမ္ာ့စုေွ့ၿခငး့မၿပဳေစဘဲ အဖျဲ႔မ္ာ့ချကဲာ တတိယနြစးစကးွနး့တျငး လုပးေဆာငးမညးံ 
လုပးငနး့ချမဲ္ာ့အာ့ေဆျ့ေႏျ့ဆုဵ့ၿဖတးမညး ၿဖစးေၾကာငး့ ရြငး့လငး့ေၿပာၾကာ့ ခဲံပါသညး၈ 
စီမဵကိနး့စကးွနး့ႏြငးံေထာကးပံဵရနးပုဵေငျ မ္ာ့အာ့ ၿပနးလညးရြငး့လငး့ ေၿပာၾကာ့ ခဲံပါသညး၈ 

 

၁၈      ်ပီ့ေနာကး လကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့ နနး့ဇငးပျငးံေတဇမြ ေက့္ရျာဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့အတျကး 
လုိအပးေသာလုပးငနး့မ္ာ့အာ့ ေမ့ၿမနး့ေဆျ့ေႏျ့ကာ ေက့္ရျာလူထုမြ     လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ကုိ  
ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံသတးမြတးခဲံသညး၈ဆကးလကး၍ ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့တျငး တာဝနး 
ထမး့ေဆာငးခဲံေသာေကားမတီဝငးမ္ာ့အာ့ တတိယႏြစးစကးဝနး့တျငး ဆကးလကး တာဝနး 
ထမး့ေဆာငး/မေဆာငးအတညး်ပဳခ္ကးရယူခဲံသညး၈အစာ့ထုိ့ရနး လုိအပးေသာ ေကားမတီ 
အခ္ိ ႔ဳ ကုိ်ပနးလညး အစာ့ထုိ့ လဲလြယးခဲံသညး၈ 

၁၈ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးမ္ာ့ 

(က)     ေကားမတီဝငးမ္ာ့အာ့ ေအာကးပါအတုိငး့ၿပနးလညးအတညးၿပဳသတးမြတးခဲံပါသညး၈ 

စဥး 
 

အမညး က္ာ့/မ ဆပးေကားမတီ ရာထူ့ 

ှ စိုငး့ွ႑ က္ာ့ စီေထာကး ဥကၠဌ ဥကၠဌ 

ဿ နနး့ထျမး့ မ စီေထာကး ဥကၠဌ ဥကၠဌ 

၀ စိုငး့ပညာ က္ာ့ ွယးယူေရ့ ဥကၠဌ 

၁ နနး့ယုမးံ မ ွယးယူေရ့ အဖျဲ႔ွငး 

၂ စိုငး့တိ  ေက့္ရျာေငျစာရငး့ကုိငး အဖျဲ႔ွငး 

၃ နနး့လူ  ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပးေရ့ ဥကၠဌ 

၄ စိုငး့နႏ´ာ  ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပးေရ့ အဖျဲ႔ွငး 

၅ စိုးငး့ဆူလိနး  လုပးငနး့လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့ းဥကၠဌ 

၆ နနး့ၾကိမး  လုပးငနး့လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့ အဖျဲ႔ွငး 

ှွ နနး့နု  ေွဖနးအၾကဵၿပဳကုိယးစာ့လြယး အဖျဲ႔ွငး 
ှှ နနး့ပုတး  ေက့္ရျာေစတနာွနးထမး့ အဖျဲ႔ွငး 
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 (ခ)            စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ကုိမဲစနစး်ဖငးံ ်ပနးလညးအဆငးံသတးမြတးရာတျငး  
ေအာကးပါအတုိငး့်ဖစးသညး၈ 

 (ှ) ရျာတျငး့ကျနးကရစးလမး့ခငး့ၿခငး့ 

 (ဿ)ေက္ာငး့ၿခဵစညး့ရို့ေဆာကးလုပးၿခငး့ 

 (၀)ခနး့မေဆာငးတညးေဆာကးၿခငး့ 

 (၁)ရျာတျငး့အမ္ာ့သုဵ့အိမးသာေဆာကးလုပးၿခငး့ 

                       

 

                     လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဳ့ စိုငး့ဟနးဆုိငး မြတတိယႏြစးစကးဝနး့တျငး 
ေကားမတီဝငးမ္ာ့ႏြငးံေက့္ရျာလူထုအာ့လုဵ့တကးၾကျစျာ ပူေပါငး့ပါဝငး အေကာငးအထညး 
ေဖားၾကရနးတုိကးတျနး့ေ်ပာၾကာ့်ပီ့ အစညး့အေဝ့ ကုိပိတးသိမး့ခဲံပါသညး၈ 

 

                                                                                         မြတးတမး့တငးသူ 

                                                                 (စုိငး့ဟနးဆုိငး ၇လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့) 

 

စာအမြတး/ွွှ/CDD၀/(ဿ-ဟလ/ခမမ) 

ဿွဿွ၇ေအာကးတုိဘာလ၇ှ၆ရကး 
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ှ၀၈က႑အလုိကး ဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
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ှ၁၈ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကးအရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမြဳ (Checklist for VDP) 

 


