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ပြည်ထ ောင်စုသမ္မတပမ္န်မ္ောန ုင်ငံထတော်အစ ိုုးရ 

စ ကု်ြ   ိုးထရိုး၊ ထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုးနှင့်် ဆည်ထပမ္ောင်ိုးဝန်ကက ိုးဌောန 

ထက ိုးလက်ထေသဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုးတက်ထရိုးဦိုးစ ိုးဌောန 

တ နိ်ုးဇံဖမ္  ွံ့နယ် 

 

 

 

လူ ုဗဟ ုပြ စ မ္ကံ န်ိုး (တတ ယနှစစ်က၀်န်ိုး) 

National Community Driven Development Project 

 

ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးအစ အစဉ် 

Village Development Plan (VDP) 

တ န်ိုးဇံဖမ္  ွံ့နယ်၊စ နြ် ျဲလ်အုြ်စု၊ဟ န်ဇန်ထက ိုးရ ော 

၂၀၂၀ ခုနှစ ်
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မ္ောတ ကော 

အထ ကောင်ိုးအရော         စောမ္ ကန်ှှာ 

၁။ ဖမ္  ွံ့နယ်ပြထပမ္ြုံ         ၃ 
၂။  ထက ိုးရ ောအုြ်စထုပမ္ြုံ         ၃  

၃။  ထက ိုးရ ောအုြ်စတု င်ြါဝင်ထသောထက ိုးရ ောမ္ ောိုးစောရင်ိုး     ၃ 
၄။  ထက ိုးရ ောသမ္ ုင်ိုးထ ကောင်ိုး (ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်မ္ ောိုး)   ၄ 

၅။  လူ ုြူိုးထြါင်ိုးြါဝင်ထသောလူမ္ှုဆနိ်ုးစစ်ပခင်ိုးနှင့်် အကျဲပဖတ်ပခင်ိုး           ၅ 

 လုြ်ငန်ိုးစဉ် (PSA/PRA) အက ဉ်ိုးခ  ြ်ဇယောိုး 
၆။  လူမ္ှုထရိုးနှင့်် အရင်ိုးအပမ္စ်ပြထပမ္ြုံ       ၆ 

၇။  လူမ္ှုထရိုးနှင့်် အရင်ိုးအပမ္စ်ပြထပမ္ြုံသုံိုးသြ်ခ က်     ၆  
၈။  ဥစစောဓနကက ယ်ဝမ္ှုအဆင့်် သတ်မှ္တ်ခ က်ပြြုံ     ၇ 

၉။  ဥစစောဓနကက ယ်ဝမ္ှုအဆင့်် သတ်မှ္တ်ခ က်ဇယောိုးသုံိုးသြ်ခ က်   ၇ 

၁၀။  အရင်ိုးအပမ္စ် အသုံိုးပြ မ္ှုနှင့််  နိ်ုးခ  ြ်မ္ှု      ၈ 
၁၁။  အရင်ိုးအပမ္စ် အသုံိုးပြ မ္ှုနှင့််  နိ်ုးခ  ြ်မ္ှုသုံိုးသြ်ခ က်    ၈ 

၁၂။  ရောသ ခ င်ပြဇယောိုး                  ၉ 

၁၃။  ရောသ ခ င်ပြဇယောိုးသုံိုးသြ်ခ က်       ၉ 
၁၄။  ြင့််ကူအ မ်္ပြြုံ (က ောိုး၊ မ္)        ၁၀ 

၁၅။  ြင့််ကူအ မ်္ သုံိုးသြ်ခ က် (က ောိုး၊မ္)       ၁၀ 
၁၆။  အဖ ျဲွံ့အစည်ိုးခ  တ်ဆကမ်္ှုပြြုံ        ၁၁ 

၁၇။  အဖ ျဲွံ့အစည်ိုးခ  တ်ဆကမ်္ှုပြြုံသုံိုးသြ်ခ က်      ၁၁ 

၁၈။  အမ္   ိုးသမ္ ိုး၊ အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုး၏ အခက်အချဲပြဿနှာမ္ ောိုး    ၁၂ 
၁၉။  အမ္   ိုးသမ္ ိုး၊ အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုး၏ ထမ္ ော်မှ္န်ိုးခ က်မ္ ောိုး     ၁၂ 

၂၀။  ဦိုးစောိုးထြိုးလုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုးထရ ိုးခ ယ်ပခင်ိုးဇယောိုး              ၁၃ 
၂၁။  ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်မ္ ောိုး (ြုံစံ-၁)     ၁၄-၂၄ 

၂၂။  စ မံ္က န်ိုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယောိုး (ြုံစံ-၂)      ၂၅-၂၇ 

၂၃။  ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ် (ြုံစံ-၃)     ၂၈-၃၆ 
၂၄။  အစည်ိုးအထဝိုးမှ္တ်တမ်္ိုးမ္ ောိုး        ၃၇-၃၈ 

၂၅။  ကဏ္ဍအလ ုက် ဦိုးစောိုးထြိုးဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးလုြ်ငန်ိုးစဉ်မ္ ောိုး    ၃၉-၄၁ 

၂၆။  ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးအစ အစဉ်ထဆောင်ရ က်မ္ှုမှ္တ်တမ်္ိုးဓါတ်ြုံမ္ ောိုး   ၄၂-၄၃ 
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၁။ တ နိ်ုးဇံဖမ္  ွံ့နယ်ပြထပမ္ြုံ 

၂။

 ထက ိုးရ ောအုြ်စထုပမ္ြုံ 

 

၃။ ထက ိုးရ ောအုြ်စတု င်ြါဝင်ထသောထက ိုးရ ောမ္ ောိုးစောရင်ိုး 

 (၁)ဟ  ော လ ်ကွ မ် ဟ က ျေးရ  ော 

         (၂)   စိန် ပ ျဲလ ် ဟ က ျေးရ  ော 

         (၃)   သန်ရ ှ က်ဟ က ျေးရ  ော 
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         (၄)    ိန်ဇ န်ဟ က ျေးရ  ော 

၄။ ထက ိုးရ ောသမ္ ုင်ိုးထ ကောင်ိုး (ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်မ္ ောိုး) 
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၅။ လူ ုြူိုးထြါင်ိုးြါဝင်ထသောလူမ္ှုဆနိ်ုးစစ်ပခင်ိုးနှင့်် အကျဲပဖတ်ပခင်ိုးလုြ်ငန်ိုးစဉ် (PSA/PRA) 

အက ဉ်ိုးခ  ြ်ဇယောိုး 
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၆။ လူမ္ှုထရိုးနှင့်် အရင်ိုးပမ္စ်ပြထပမ္ြုံ 

 

 

၇။ လူမ္ှုထရိုးနှင့်် အရင်ိုးအပမ္စ်ပြထပမ္ြုံသုံိုးသြ်ခ က် 
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၈။ ဥစစောဓနကက ယ်ဝမ္ှုအဆင့်် သတ်မှ္တ်ခ က်ပြြုံ 

 

 

၉။ ဥစစောဓနကက ယ်ဝမ္ှုအဆင့်် သတ်မှ္တ်ခ က်ဇယောိုးသုံိုးသြ်ခ က် 

 



  8 
 

 

၁၀။ အရင်ိုးအပမ္စ် အသုံိုးပြ မ္ှုနှင့််   နိ်ုးခ  ြ်မ္ှု 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၁။ အရင်ိုးအပမ္စ် အသုံိုးပြ မ္ှုနှင့််   နိ်ုးခ  ြ်မ္ှုသုံိုးသြ်ခ က် 
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၁၂။ ရောသ ခ င်ပြဇယောိုး 

 

 

၁၃။ ရောသ ခ င်ပြဇယောိုးသုံိုးသြ်ခ က် 

 



  10 
 

၁၄။ ြင့််ကူအ မ်္ပြြုံ (က ောိုး၊ မ္) 

 

၁၅။ ြင့််ကူအ မ်္ သုံိုးသြ်ခ က် (က ောိုး၊ မ္) 
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၁၆။ အဖ ျဲွံ့အစည်ိုးခ  တ်ဆကမ်္ှုပြြုံ 

 

 

 

၁၇။ အဖ ျဲွံ့အစည်ိုးခ  တ်ဆကမ်္ှုပြြုံသုံိုးသြ်ခ က် 
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၁၈။ အမ္   ိုးသမ္ ိုး၊ အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုး၏ အခက်အချဲပြဿနှာမ္ ောိုး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၉။ အမ္   ိုးသမ္ ိုး၊ အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုး၏ ထမ္ ော်မှ္န်ိုးခ က်မ္ ောိုး 
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၂၀။ဦိုးစောိုးထြိုးလုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုးထရ ိုးခ ယ်ပခင်ိုးဇယောိုး 
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၂၁။ (က) ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်မ္ ောိုး (ြုံစံ-၁) ြ မ္နှစ် စက်ဝန်ိုး ၂၀၂၈ 
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၂၁(ခ)။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်မ္ ောိုး (ြုံစ-ံ၁) ေုတ ယနှစ် စက်ဝန်ိုး ၂၀၁၉ 
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  19 
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၂၁(ဂ)။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်မ္ ောိုး (ြုံစ-ံ၁) တတ ယနှစ် စက်ဝန်ိုး ၂၀၂၀ 
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၂၂။  (က) စ မံ္က န်ိုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယောိုး (ြုံစံ-၂) ြ မ္နှစ် စက်ဝန်ိုး ၂၀၁၈ 
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၂၂(ခ)။ စ မံ္က န်ိုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယောိုး (ြုံစံ-၂) ေုတ ယနှစ် စက်ဝန်ိုး ၂၀၁၉ 
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၂၂(ဂ)။ စ မံ္က န်ိုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယောိုး (ြုံစံ-၂) တတ ယနှစ် စက်ဝန်ိုး ၂၀၂၀ 
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၂၃။ (က)  ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ် (ြုံစ-ံ၃) ြ မ္နှစ် စက်ဝန်ိုး ၂၀၁၈ 
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၂၃(ခ)။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ် (ြုံစံ-၃) ေုတ ယနှစ်စက်ဝန်ိုး ၂၀၁၉ 
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၂၃(ဂ)။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ် (ြုံစံ-၃) တတ ယနှစ်စက်ဝန်ိုး ၂၀၂၀ 
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၂၄။ အစည်ိုးအထဝိုးမှ္တ်တမ်္ိုးမ္ ောိုး 

 (၁) ထက ိုးရ ောြ မ္အကက မ်္ အစည်ိုးအထဝိုးမှ္တ်တမ်္ိုး 
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(၂) ထက ိုးရ ောေုတ ယအကက မ်္ အစည်ိုးအထဝိုးမှ္တ်တမ်္ိုး 
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၂၅။ ကဏ္ဍအလ ုက်ဦိုးစောိုးထြိုးဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးလုြ်ငန်ိုးစဉ်မ္ ောိုး ြ မ္နှစ် စက်ဝန်ိုး ၂၀၁၈  
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ကဏ္ဍအလ ုက်ဦိုးစောိုးထြိုးဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးလုြ်ငန်ိုးစဉ်မ္ ောိုး ေုတ ယနှစ် စက်ဝန်ိုး ၂၀၁၉ 
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ကဏ္ဍအလ ုက်ဦိုးစောိုးထြိုးဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးလုြ်ငန်ိုးစဉ်မ္ ောိုး တတ ယနှစ် စက်ဝန်ိုး ၂၀၂၀ 
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၂၆။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးအစ အစဉ် ထဆောင်ရ က်မ္ှုမှ္တ်တမ်္ိုးဓါတ်ြုံမ္ ောိုး 

 

ြ မ္အကက မ်္ ထက ိုးရ ောစ မံ္က န်ိုးမ္ တ်ဆကအ်စည်ိုးအထဝိုးထဆောင်ရ ကထ်နြုံ 

 

PRA Tools ထဆောင်ရ က်ထနမ္ှုမှ္တ်တမ်္ိုးမ္ ောိုး 

အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုး/ အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုးမှ္ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးလုြ်ငန်ိုးစဉ်မ္ ောိုးထရ ိုးခ ယ်န ုင်ရန် ထဆ ိုးထန ိုးထနြုံ 
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ထက ိုးရ ောစ မံ္က န်ိုးအထ ောက်အကူပြ စ မံ္က န်ိုးထကော်မ္တ အဖ ျဲွံ့ဝင်မ္ ောိုးမှ္တ်တမ်္ိုးဓါတ်ြုံ 

 


