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ဟသၤာကၽြန္း 
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၃။ အုပ္စုတြင္ပါဝင္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ 

ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ 

 

၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 
 ေက်းရြာအမည္   - ဟသၤာကၽြန္း 

 ေက်းရြာအုပ္စုအမည္  - ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု 

 လူဦးေရ   - က်ား - ၄၉၃၊ မ ၄၆၅၊ စုစုေပါင္း (၉၅၈) ဦး 

 အိမ္ေထာင္စု   - ၁၇၅ စု 

 တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးစု  - ဗမာ 

 အသက္ ( ၆၅ ) ႏွစ္အထက္ - ၁၇၉ ဦး 

 မသန္စြမ္း   - ၅ ဦး 

 လူမ်ိဳးစုေရာ   - ဗမာ 

 ပညာေရးအေဆာက္အဦး - အ.မ.က (၂) ေက်ာင္း၊ မူႀကိဳ 

လူမႈေရးအေဆာက္အဦး - ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း (၂) ေက်ာင္းႏွင့္ ေစတီ (၄) ဆူ 

 အဓိက စီးပြားေရးလုပ္ငန္း - လယ္၊ ယာ၊ ဓနိျခံ၊ ငါးဖမ္းလုပ္ငန္း 

 ေက်းရြာ၏ထူးျခားသည့္ ဝိေသသ - ေရပတ္လည္၀န္းရံလွ်က္ရွိေသာ ကၽြန္းရြာ 

အလယ္ေက်ာင္းဘုန္းၾကီးေက်င္းရွိသိမ္ေဆာက္ 
လုပ္ထားသည္႔ေျမေနရာကိ ု၀ိတိုရိယဘုရင္မကိုယ္တိိုင္ 
လက္မွတ္ထုိးခြင့္ျပဳထားျခင္း 

 ေက်းရြာထြက္ကုန္မ်ား  - ဆန/္စပါး၊ဓနိ 

ေက်းရြာသမိုင္းေၾကာင္း -
လြန္ခဲ႕ေသာႏွစ္ေပါင္းတစ္ရာေက်ာ္ခန္႔ကေသာင္ေပၚထြန္းစတြ
င္ဟသၤာေမာင္ႏွံႏွစ္ေကာင္ဆင္းသက္နားရာမွက်ြန္းျဖစ္ေပၚလာ
၍ ဟသၤာကၽြန္းဟု သတ္မွတ္ေခၚေ၀ၚခ႕ဲပါသည္။ 
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၅။ လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြ ဲ ဦးတည္အုပ္စု 
တက္ေရာက္သူ 

အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က မ ပ 

၁ ေက်းရြာလူမႈေရးျပ၊ 
သယံဇာတျပေျမပုံ၊ 
(Social Map, 
Resources Map) 

9.
10

.2
01

8 

ေက်းရြာလူ
ထု 

30 75 105 - ေက်းရြာ၏အဓိကသြင္ျပင္လကၡ 
ဏာမ်ားကုိေဆြးေႏြးျခင္း၊ ေက်း 
ရြာအတြင္းတည္ရွိေနသည့္ အ 
ရင္းအျမစ္မ်ား၊ 
အေျခခံအေဆာက္ဦးမ်ားႏွင့္ 
ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကုိေဆြးေႏြးျခင္း 

- ၄င္းအေျခခံအေဆာက္အဦးမ်ား 
၏အေျခအေနမ်ားကုိ ေဆြးေႏြး 
ျခင္း၊ (ရပ္ရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအတြက္ 
ျပဳျပင္ရန္ႏွင့္ အသစ္ေဆာက္ 
လုပ္ရန္လိုအပ္ခ်က္မ်ားကုိ 
ေဆြးေႏြးျခင္း) 

၂ လူမႈစီးပြားအဆင့္ 
သတ္မွတ္ျခင္း။ 
(Wealth Ranking) 

9.
10

.2
01

8 

ေက်းရြာလူ
ထု 

30 75 105 - ေက်းရြာအတြင္းေနထိုင္သူ အိမ္ 
ေထာာင္စု/ အုပ္စုမ်ား၏ ဝင္ေငြ 
မ်ား၊ ဥစၥာဓန ၾကြယ္ဝမႈမ်ား၊ ပုိင္ 
ဆိုင္မႈမ်ားႏွင့္ အေျခအေနမ်ား ကုိ 
ေဆြးေႏြးသံုးသပ္ျခင္း။ 

- ေက်းရြာလူထုမ်ား၏ အသက္ 
ေမြးဝမ္းေၾကာင္းမႈလုပ္ငန္းအေျခ 
အေန၊ ဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရး 
အတြက္ႀကံဳေတြ႕ေနရသည့္ 
အားနည္းခ်က္မ်ား၊ အဟန္႔အ 
တားမ်ားကုိ ရွာေဖြေဖာ္ထုတ္ ျခင္း။ 

- အိမ္ေထာင္စုမ်ား/အုပ္စုမ်ား၏ 
စီးပြားေရး၊ လူမႈေရးအေျခအေန 
မ်ားကုိေလ့လာေဖာ္ထုတ္ျခင္း။ 

၃ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 
(Seasonal 
Calendar) 

9.
10

.2
01

8 

ေက်းရြာလူ
ထု 

30 75 105 - ေက်းရြာအတြင္းေနထိုင္သူမ်ား 
တစ္ႏွစ္ပတ္လုံးအတိုင္းအတာ 
အတြင္း ရာသီအလိုက္ လုပ္ငန္း 
ေဆာင္တာမ်ား၊ အသက္ေမြး 
ဝမ္းေၾကာင္းမႈ အေျပာင္းအလဲ 
မ်ားကုိေဆြးေႏြးျခင္း။ 

- အစာေရစာရရိွႏိုင္မႈ၊ က်န္းမာ 
ေရးျပႆနာမ်ား၊ အိမ္ေထာင္စု 
မ်ားအတြင္း တစ္ႏွစ္ပတ္လံုး 
အတိုင္းအတာျဖင့္ ႀကံဳေတြ႕ေန 
ရသည့္ မတူညီသည့္ အခက္အ 
ခဲမ်ားကုိ ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

- အခ်ိန္အပိုင္းျခားအလိုက္ 
အခက္အခဲႏွင့္ အခြင့္အလမ္း 
မ်ားကုိေဆြးေႏြးျခင္း။ 



7 
 

ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 

 

 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြ ဲ ဦးတည္အုပ္စု 
တက္ေရာက္သူ 

အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က မ ပ 

၄ အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ 
ဆက္ပံု  
(Venn Diagram) 

10
.1

0.
20

1 

ေက်းရြာလူ
ထု 

34 63 97 - ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရး 
လုပ္ငန္းမ်ား၊ စီမံကိန္းမ်ားကုိ 
လုပ္ေဆာင္ေနသည့္ ရြာအတြင္း 
ရြာျပင္ပရိွအဖြဲ႕အစည္းမ်ားကုိ 
သိရွိနားလည္ေစရန္ႏွင့္ ၄င္းအ 
ဖြ႕ဲအစည္းမ်ား၏အားျဖင့္ ဖြ႕ံၿဖိဳး 
ေရးလုပ္ငန္းမ်ားကုိ ခ်ိတ္ဆက္ 
လုပ္ေဆာင္္ႏိုင္ေစရန္ေဆြးေႏြး 
ျခင္း။ 

 
၅ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ 

ျခင္း 
(Spider Web) 

10
.1

0.
20

18
 

ေက်းရြာလူ
ထု 

34 63 97 - ေက်းရြာအတြင္းရွိ အမ်ိဳးသမီး၊ 
အမ်ိဳးသားမ််ား၏ အခန္းက႑ 
ကိုသိရွိႏိုင္ရန္ႏွင့္ ၄င္းတို႔ကိုယ္ 
တိုင္ဖြ႕ံၿဖိဳးတိုးတက္္ေရးလုပ္ 
ေဆာင္ရာတြင္ႀကံဳေတြ႕ေနသည့္ 
အားနည္းခ်က္မ်ား၊ ဆိုးက်ိဳးမ်ား 
ကိုသိရွိနားလည္ေစရန္။ 

၆ ျပႆနာသစ္ပင္ 
(Problem Tree) 

10
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0.
20
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ေက်းရြာလူ
ထု 

34 63 97 - ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရး 
လုပ္ငန္းမ်ားလုပ္ေဆာင္ရာတြင္ 
ႀကံဳေတြ႕ေနရသည့္ လိုအပ္ခ်က္ 
မ်ား၊ အခက္အခဲမ်ား၊ ျပႆနာ 
မ်ားအား အေၾကာင္း၊ အက်ိဳး 
ဆက္စပ္ျဖစ္တည္ေနသည့္ 
သေဘာသဘာဝအား ျပႆနာ 
သစ္ပင္နည္းလမ္းအား အသံုး 
ျပဳ၍ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၇ ေက်းရြာ၏ (၅) 
ႏွစ္စာဦးစားေပးအစီ
အစဥ္ျပ ဇယား 
(Metric Ranking) 

10
.1

0.
20

18
 

ေက်းရြာလူ
ထု 

34 63 97 - ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရး အတြက ္
လက္ရွိႀကံဳေတြ႕ေနရ 
သည့္အခက္အခဲ၊ ျပႆနာမ်ား မွ 
ေနာင္လာမည့္ (၅) ႏွစ္အ 
တြင္းမိမိတို႔ေက်းရြာမ်ားတြင္ 
ဖြ႕ံၿဖိဳးလာမည့္အသီးအပြင့္မ်ား ကိ ု
မိမိတို႔ကိုယ္တိုင္ သိျမင္လာ 
ေစရန္ႏွင့္ ႀကိဳတင္အစီအစဥ္ခ် 
ေရးဆြဲ၍ ဦးစားေပး အစီအစဥ္ 
အလိုက္လုပ္ေဆာင္ႏိုင္ရန္ 
(အနာဂတ္႐ူပါ႐ံု) ေဆြးေႏြးျခင္း။ 
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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 

၆။ ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ 
သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

 ၆.၁ အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 

ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ၏ လူမႈေရးႏွင့္အရင္းျမစ္ျပေျမပုံ သုံးသပ္ခ်က္ 

 မြန္ျပည္နယ္၊ ေခ်ာင္းဆံုျမိဳ႕နယ္၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာသည္ သံလြင္ျမစ္၊ ဂ်ဳိင္းျမစ္၊ အတၱရံ 
ျမစ္တိ႕ု ေပါင္းဆံုစီးဆင္းရာျမစ္၀တြင္တည္ရွိိေသာ ေခ်ာင္းဆံုေခၚ ဘီလူးကၽြန္းႏွင့္ မုဒုံျမိဳ႕နယ္အၾကား 
တြင္ ေရပတ္လည၀္န္းရံေနေသာ ကၽြန္းငယ္ရြာ တစ္ရြာျဖစ္သည္။ နတ္ေမွာ္၊ မရမ္း၊ ကြမ္သဲမွ 
စက္တပ္ေလွငယ္ျဖင့္ တစ္နာရီေက်ာ္သြားေရာက္ရသည္။ မြန္ျပည္နယ္၏ တန္ခိုးၾကီးဘုရားတည္ရွိရာ 
က်ိဳက္ကၡမီသုိ႕လည္း တစ္နာရီခြေဲက်ာ္သြားေရာက္ႏုိင္သည္။ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာတြင္ အေပၚကၽြန္း၊ 
ေအာက္ကၽြန္းဟူ၍ ႏွစ္မ်ဳိးရွိသည္။ အိမ္ေထာင္စု (၁၇၅) စုရွိျပီး ဗမာလူမ်ဳိးမ်ားေနထိုင္ၾကသည္။ 
လူဦးေရမွာ က်ား (၄၉၃) ဦး၊ မ (၄၆၅) ဦး၊ စုစုေပါင္း (၉၅၈) ဦးေနထိုင္ၾကသည္။ အမ်ဳိးသား 
ဦးေဆာင္ေသာ အိိမ္ေထာင္စု       (၁၆၃) စုရွိျပီး အမ်ဳိးသမီးဦးေဆာင္ေသာ အိမ္ေထာင္စု (၁၂) စုခန္႔ 
ရွိသည္။ (၆၅) ႏွစ္အထက္ သက္ၾကီး ရြယ္အိုဦးေရ (၁၇၉) ဦးရွိျပီး မသန္စြမ္းဦးေရမွာ (၅) 
ဦးခန္႔ရွိသည္။ ကၽြန္း၏အေနအထားမွာ အေရွ႕အေနာက္က်ဥ္းျပီး 
ေတာင္ေျမာက္ရွည္ေမွ်ာေမွ်ာသ႑ာန္ရိွသည္။ ေျမႏုကၽြန္းေပၚျဖစ္၍ လယ္ေျမႏွင့္ 
ဒီေရေတာမ်ားရိွသည္။  
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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 

 ဟသၤာကၽြန္းေပၚတြင္ လယ္ဧက (၄၀၀၀) ေက်ာ္ရွိေသာ္လည္း ကြမ္သ၊ဲ မရမ္း၊ နတ္ေမွာ္၊ 
သေကၠာ၊ ႏွီးမုတ္၊ မုဒံုျမိဳ႕နယ္မ ွ ေက်းရြာမ်ားကသာ အမ်ားစုကိုပိုင္ဆိုင္ၾကသည္။ ဟသၤာကၽြန္း 
ေက်းရြာသူမ်ားပိုင္ဆိုင္မႈမွာ အနည္းငယ္သာျဖစ္သည္။ အမ်ားစုမွာ လယ္ငွားလုပ္ကိုင္ျခင္းႏွင့္ သူရင္း 
ငွားလုပ္ကိုင္ျခင္းျဖင့္သာ အသက္ေမြးၾကသည္။ 

 ေက်းရြာအေဆာက္အဦးမ်ားမွာ အေပၚကၽြန္းတြင္ ဘုန္ၾကီးေက်ာင္းတစ္ေက်ာင္း၊ ေစတီႏွစ္ဆူ 
ႏွင့္ ေရကန္ႏွစ္ကန္တည္ရွိသည္။ ေအာက္ကၽြန္းတြင္ မူလြန္တစ္ေက်ာင္း၊ မူၾကိဳေက်ာင္းတစ္ေက်ာင္း၊ 
ဘုန္းၾကီးေက်ာင္းတစ္ေက်ာင္း၊ ေစတီႏွစ္ဆူ၊ ေရကန္သံုးကန္ႏွင့္ ေဆးေပးခန္းတစ္ခုရွိပါသည္။ 

 လမ္း၏အေျခအေနမွာ ေျမသားလမ္းျဖစ္ေသာေၾကာင့္ မိုးရာသီတြင္ ရြ႕ံမ်ားျဖစ္သျဖင့္ 
ဆက္သြယ္ေရးအလြန္ခက္ခဲသည္။ ေက်းရြာ၏ပင္မေနရာမွ ဆိပ္ကမ္းသိ႕ုမိုင္၀က္ခန္႔ေ၀းကြာေနသည္။ 
အဓိကဆက္သြယ္ေရးလမ္းေၾကာင္းမွာ ေရလမ္းျဖစ္၍ ဆိပ္ကမ္းလမ္းေကာင္းမြန္မွသာ လယ္ယာထြက္ 
ကုန္မ်ားကိ ုအျခားေနရာမ်ားသို႕ ေရာင္းခ်ႏိုင္မည္ျဖစ္ပါသည္။ ေက်းရြာတြင္ က်န္းမာေရးႏွင့္ပတ္သက ္
ေသာေဆးေပးခန္းရိွျပီး ေဆး၀ါးမရွိျခင္း၊ ဆရာမ မရိွျခင္းတိ႕ုေၾကာင္ ့က်န္းမာေရး၀န္ေဆာင္မႈ ခက္ခေဲန 
ပါသည္။ 

  

 ၆.၂ ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းအတြက္အဖြ႕ဲစည္းအခ်င္းခ်င္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပဗန္ကားခ်ပ္ 
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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 

ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ၏အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပပုံသုံးသပ္ခ်က္ 

 မြန္ျပည္နယ္၊ ေခ်ာင္းဆံုျမိဳ႕နယ္၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအတြင္းရွိအဖြဲ႕အစည္းႏွင့္ ေက်းရြာျပင္ပ 
အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားခ်ိတ္ဆက္မႈမွာ ေအာက္ပါအတိုင္းျဖစ္သည္။  

 ေက်းရြာအတြင္းရွိအဖြဲ႕မ်ားမွာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕၊ ၾကက္ေျခနီ၊ ရပ္မိရပ္ဖ၊ ၀တ္ရြတ္အသင္း၊ 
လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း၊ မိခင္ႏွင့္ကေလး၊ ေက်ာင္းေကာ္မတီႏွင္ ့ ႏိုင္ငံေရးပါတီမ်ားျဖစ္ၾကျပီး ေက်းရြာ 
ျပင္ပအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားမွာ ဆည္ေျမာင္းဦးစီးဌာန၊ ေက်းလက္ဦးစီးဌာန၊ ကမၻာ့ဘဏ္၊ လႊတ္ေတာ္အဖြဲ႕၊ 
ပညာေရးဌာနႏွင့္ အေထြေထြအုပ္ခ်ဳပ္ေရးဦးစီးဌာန စသည္႔အဖြ႕ဲမ်ားျဖစ္သည္။ 

 ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕သည ္ ျမိဳ႕နယ္ေထြအုပ္၊ ေက်းလက္ဦးစီးဌာန၊ ဆည္ေျမာင္းဦးစီးဌာန 
မ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ျပီး ေက်းရြာ၏လိုအပ္ခ်က္မ်ားျဖစ္ေသာ ဆိုလာမီးလင္းေရး၊ 
ေရငံတာတမန္မ်ားတည္ ေဆာက္ျခင္းစသည္႔ လုပ္ငန္းမ်ားကိုခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္သည္။ 

 ၾကက္ေျခနီအဖြ႕ဲသည္ ေက်းရြာေသာက္သံုးေရကန္မ်ား လံုျခံဳေအာင္ျခံခတ္ျခင္း၊ အေရးေပၚ 
အႏၱာရာယက္်ေရာက္လွ်င္ အသံုးျပဳရန္ပစၥည္းမ်ားႏွင့္ သင္တန္းမ်ားအျပင္၊ စက္ေလွတစ္စီးကုိ 
ေထာက္ပံံေပးခဲ႕သည္။ ပညာေရးဌာနသည္လည္း အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး၊ ေက်ာင္းအက်ိဳးေတာ္ေဆာင္အဖြဲ႕ 
မ်ားႏွင့္ ပူးေပါင္းျပီး မူလြန္ေက်ာင္းေဆာင္သစ္တစ္ေဆာင္ ေဆာက္လုပ္ေပးခဲ႕သည္။ 
ႏိုင္ငံေရးပါတီအဖြ႕ဲ မ်ားမွာေက်းရြာအေပၚလြမ္းမိုးမႈမရွိေၾကာင္းေဆြးေႏြးၾကသည္။ 

 ေက်းလက္ဦးစီးဌာနႏွင့္ ကမၻာ႕ဘဏ္အဖြ႕ဲတိ႕ုသည္ စီေထာက္ေကာ္မတီမ်ား၊ ၀န္ထမ္းမ်ားႏွင့္ 
ပူးေပါင္းကာ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း ပထမႏွစ္စက္၀န္းတြင္ မူၾကိဳေက်ာင္းျပဳျပင္ျခင္းလုပ္ငန္းကုိ 
လုပ္ေဆာင္ခဲ႕ပါသည္။ 
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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 

၆.၃ ဓနအင္အားအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း 

  

ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ၏ ဓနအင္အားအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းသုံးသပ္ခ်က္  

 မြန္ျပည္နယ္၊ ေခ်ာင္းဆံုျမိဳ႕နယ္၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ၏ ဓနအင္အားအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းကုိ 
အမ်ိဳးအစား (၄) မ်ိဳးျဖင့္ခြျဲခားထားသည္။ ၄င္း (၄) တို႔မွာ ခ်မ္းသာ၊ အသင့္အတင့္၊ ႏြမ္းပါး၊ 
အလြန္ႏြမ္းပါး ဟူ၍ခြဲျခားထားပါသည္။  

 ခ်မ္းသာဟုသတ္မွတ္ထားေသာ အုပ္စု၏ အိိမ္ေထာင္စုမွာ (၁၈) စုခန္႔ရွိသည္။ ၄င္းတိ႕ုပိုင္ 
ဆိုင္မႈမွာ လယ္ဧက (၁၀) ဧကအထက္၊ ဓနိျခံ (၅) ဧကအထက္၊ ပ်ဥ္ေထာင္သြပ္မိုးအိမ္၊ ႏြား (၅) 
ေကာင္အထက္၊ ကၽြဲ (၈) ေကာင္၊ စက္တပ္ေလွငယ္၊ လက္တြန္းထြန္စက္ငယ္မ်ားပိုင္ဆိုင္ၾကသည္။ 

 အသင့္အတင့္အုပ္စုတြင္ လယ္ (၅) ဧကမွ (၁၀) ဧကေအာက္၊ ဓနိျခံ (၃) ဧက၊ 
ပ်ဥ္ေထာင္ဓနိမိုး၊ ႏြား (၃) ေကာင္၊ ကၽြဲ (၃) ေကာင္၊ ေလွငယ္ပိုင္ဆိုင္ၾကသည္႔ အိမ္ေထာင္စုမွာ (၆၆) 
စုရွိသည္။ 

 တတိယအဆင့္ျဖစ္ေသာ ဆင္းရအဲုပ္စုမွာ အိမ္ေထာင္စု (၆၅) စုရွိျပီး၄င္းတို႕ပိုင္ဆိုင္မႈမွာ လယ္ 
(၃) ဧက၊ ဓနိျခံ (၁) ဧက၊ ဓနိမိုးထရံကာ အိမ္မ်ားသာ ရွိေၾကာင္းေဆြးေႏြးခ႕ဲၾကသည္။ 
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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 

 အလြန္ဆင္းရဲေသာအုပ္စုတြင္ လယ္ယာေျမမရွိျခင္း၊ သူတပါးေျမေပၚတြင္ေနရျခင္း၊ လက္လုပ္ 
လက္စား အေျခခံလူတန္းစား၊ ဓနိမိုး၀ါးအိမ္သာပိုင္ဆိုင္ၾကသည္။ ၄င္းအိမ္ေထာင္စုမွာ (၂၈) စုရွိသည္။ 
၄င္းတိ႕ုသည ္ယခင္ကတည္းက ယခုအခ်ိန္ထိေျပာင္းလျဲခင္းမရွိေသးသည္ကို ေတြ႕ရသည္။ သားသမီး 
အားကိုးစရာမရိိွျခင္း၊ ပံုမွန္၀င္ေငြမရွိျခင္း စသည္႔အခက္အခဲမ်ားေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ေကာက္စိုက္၊ 
ဖက္ထုိး၊ စပါးရိတ ္စသည္႔ၾကံဳရာလုပ္ငန္းမ်ားျဖင့္သာ အသက္ေမြးေနၾကရသည္။ 

 

၆.၄ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း  
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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 

 

မြန္ျပည္နယ္၊ ေခ်ာင္းဆံုၿမိဳ႕နယ္၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ၏ အမ်ိဳး 
သား၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ၏ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ခ်က္ကုိ အေၾကာင္းအရာ (၁၀) ခုကိ ု အဆင့ ္ (၁၀) 
အဆင့္ျဖင့ ္အကျဲဖတ္ ဆန္းစစ္ခဲ့ ပါသည္။ 

 ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ခ်က္ကုိ အမ်ိဳးသားအုပ္စု၊ အမ်ိဳးသမီးအုပ္စုအေနျဖင့္ သီးသန္႔ခြျဲခားစဥ္းစား 
ေစၿပီး ႏွစ္ဖြဲ႔ျပန္ေပါင္းကာ သံုးသပ္ျပခ႔ဲပါသည္။ 

 ပညာသင္ၾကားခြင့္တြင္ တန္းတူသင္ၾကားခြင့္ရွိၾကေသာ္လည္း မူူလတန္းေက်ာင္းသာ ရွိသျဖင္ ့
မူလတန္းထိသာေက်ာင္းေနၾကရပါသည္။ မူလတန္းပညာေရးၿပီးေျမာက္ပါက အလယ္တန္းပညာ 
သင္ၾကားရန္အတြက ္ ေခ်ာင္းဆံုၿမိဳ႕ေပၚသို႔ ေရလမ္းခရီးျဖင့္ တစ္နာရီနီးပါးခန္႔ လာေရာက္ရသျဖင့္ 
သြားလာေရးခက္ခဲျခင္း၊ ေငြေၾကးအကုန္အက်မ်ားျခင္းတို႔ေၾကာင့ ္ မူလတန္းပညာေရးၿပီးေျမာက္ပါက 
ဆက္လက္ပညာသင္ၾကားႏိုင္သူမ်ား မရွိသေလာက္ရွားပါးေၾကာင္းေတြ႕ရသည္။  

အိမ္မႈကိစၥမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားကစား၀တ္ေနေရးအတြက္ ရွာေဖြရသျဖင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားက 
သာလုပ္ေဆာင္ၾကၿပီး အစဥ္အဆက္တည္းက အိမ္မႈကိစၥရပ္မ်ားသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကသာ 
လုပ္ေဆာင္ရမည္ဟု လက္ခံထားၾကေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ 

အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းတြင ္ အမ်ိဳးသားမ်ားကခြန္အားႀကီးမားျပီး ၾကံဳရာအလုပ္လုပ္ႏိုင္ 
ေသာေၾကာင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ပိုၿပီး အခြင့္အလမ္းႀကီးပါသည္။ အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ ၀င္ေငြနည္း 
ေသာ ဖက္ထုိးႏွင့္ေကာက္စိုက္အလုပ္မ်ားကိုလုပ္ကိုင္ၾကရပါသည္။ 

ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏုိင္မႈတြင္ အမ်ဳိးသားႏွင့္အမ်ဳိးသမီးတန္းတူ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏိုင္ေၾကာင္း 
ေဆြးေႏြးၾကပါသည္။ 

ေခါင္းေဆာင္မႈတြင္ အမ်ိိိဳးသားအမ်ိဳးသမီးတန္းတ ူ ရပ္ေရးရြာေရးအလုပ္မ်ားတြင္ အတူတူ 
ပူးေပါင္း ပါ၀င္လုပ္ေဆာင္ၾကသည္ဟု ေဆြးေႏြးၾကပါသည္။ ေခါင္းေဆာင္မႈအပိုင္းတြင္ ကြာျခားမႈ 
မရွိေၾကာင္းေဆြးေႏြးၾကပါသည္။ 

၀င္ေငြရရိွမႈ တြင္အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးလုပ္ကုိင္ေသာ လုပ္ငန္းမတူၾကသျဖင့္ 
လုပ္အားခမတူညီၾကပါ။ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ ခက္ခပဲင္ပန္းေသာ အလုပ္မ်ားလုပ္ကုိင္ၾကသျဖင့္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ပိုၿပီးရရွိၾကပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွာမူ သက္သာေသာဓနိဖက္ထိုးအလုပ္မ်ားကုိ 
လုပ္ကုိင္ၾကသည္ ထို႔ေၾကာင့္လုပ္အားခမွာနည္းပါသည္။  

 အရင္းအျမစ္သုံးစြမဲႈအပိုင္းတြင္မူ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကပိုမိုအားသာေနေၾကာင္းေတြ႕ရွိရပါသည္။  
အေၾကာင္းမွာ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ ဝင္ေငြရွာေဖြေရးအပိုင္းကို အဓိကထားလုပ္ေဆာင္ေနၾကသျဖင့္ 
အရင္းအျမစ္မ်ားသံုးစြဲမႈအား အမ်ိဳးသမီးမ်ားကသာ စီမံခန္႔ခြေဲသာေၾကာင့္ဦးေဆာင္ လုပ္ကိုင္ေနရျခင္း 
ျဖစ္ပါသည္။ 
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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 

 လုံျခံဳမႈအပိုင္းတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ အမ်ိဳးသားမ်ားကပိုမိုခံစားရေၾကာင္း ေဆြးေႏြး 
ၾကပါသည္။ အေၾကာင္းမွာ အမ်ိဳးသားအမ်ားစုသည္ အျခားႏိုင္ငံသို႔သြားေရာက္လုပ္ကိုင္သည္႔အခါ 
စာမတတ္ေသာေၾကာင့္ ေခါင္းပံုျဖတ္ခံရျခင္း ႏွိပ္စက္ခံရျခင္းမ်ားရိွေသာေၾကာင့္ျဖစ္ပါသည္။ အမ်ိဳးသမီး 
မ်ားသည္ အိိမ္တြင္သာေနရသျဖင့္ အၾကမ္းဖက္ခံရျခင္းနည္းသည္ဟု ေဆြးေႏြးၾကပါသည္။ရပ္ရြာတြင္း 
လံုျခံဳမႈမွာ တူညီေၾကာင္းေတြ႕ရွိရပါသည္။ 

 ပစၥည္းဥစၥာပုိင္ဆုိင္မႈ တြင္ တန္းတူပိုင္ဆိုင္သည္ဟုခံယူၾကျပီး အဆင့္တူတူျဖစ္ပါသည္။ 

ရပ္ရြာအေရးကိစၥမ်ား တြင္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားထက္ အမ်ဳိးသားမ်ားက ပိုမိုပူးေပါင္းပါ၀င္ခြင့္ရျပီး 
အမ်ဳိးသမီးမွာ ေန႔စဥ္အိမ္မႈကိစၥမ်ားေၾကာင့္ တန္းတူအခြင့္အေရးမရရိွပါ။ 

 

၆.၅ ရာသီခြင္ျပဇယား 

  
  

ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာရာသီခြင္ျပဇယား သုံးသပ္ခ်က္ 

 ရာသီဥတုအေျခအေနမွာ တန္ခူး၊ ကဆုန္လမ်ားတြင္ ေနပူရွိန္ျပင္းၿပီး နယုုန္လတြင္ တိမ္အသင့္ 
အတင့္ျဖစ္ထြန္ၿပီး ရံဖန္ရံခါမိုးအနည္းငယ္ရြာသြန္းသည္။ ဝါဆို၊ ဝါေခါင္လမ်ားတြင္ မိုးသည္းထန္စြာရြာ 
သြန္းၿပီး ေရႀကီးမႈမ်ားျဖစ္ေပၚသည္။ က်န္လမ်ားတြင္ ရာသီဥတုသာယာပါသည္။  
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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 

 တန္ခူး၊ ကဆုန္၊ နယုုန္လမ်ားတြင္ေရရွားပါးေသာေၾကာင့္ ဝမ္းေလ်ာဝမ္းပ်က္ ေရာဂါမ်ားျဖစ္ 
ပြားတတ္ၿပီး ဝါဆို၊ ဝါေခါင္၊ ေတာ္သလင္းလမ်ားတြင္ ေသြးလြန္တုပ္ေကြးမ်ား ျဖစ္ပြားေလ့ရွိသည္။  

 ပြေဲတာ္ကာလမ်ားမွာ ကဆုန္လတြင္ကၽြန္းရိုးရာနတ္ပြ၊ဲ သီတင္းကၽြတ္နွင့္ တန္ေဆာင္မုန္းလ 
တြင္ ကထိန္ပြ၊ဲ ျပာသို၊ တပို႔တြဲ ႏွင့္တေပါင္းလမ်ားတြင္ ဘုရားပဲြမ်ားရွိသည္။ 

 ေသာက္သံုးေရခက္ခေဲသာ လမ်ားမွာ တပို႔တြဲ၊ တေပါင္း၊ တန္ခူး ႏွင့္ ကဆုန္လမ်ားျဖစ္သည္။ 

 လယ္ယာလုပ္ငန္းအေနျဖင့္ နယုန္လတြင္ပ်ိဳးႀကၿဲပီး ဝါဆိုႏွင္ ့ ဝါေခါင္လတြင္ေကာက္စိုက္ 
ၾကပါသည္။ တန္ေဆာင္မုန္း၊ နတ္ေတာ္နွင့္ ျပာသိုလမ်ားတြင္ စပါးရိတ္သိမ္းၾကပါသည္။ အိ္မ္ေထာင္စု 
(၈၀) ခန္႔လယ္ယာလုပ္ငန္းလုပ္ကုိင္ၾကၿပီး အမ်ဳိးသမီး ၂၀ ရာခုိင္ႏႈန္းပါ၀င္လုပ္ကုိင္ၾကသည္။ တစ္ႏွစ္ 
လွ်င္ဝင္ေငြ သိန္း ၃၀ ခန္႕ရွိပါသည္။ ေရလုပ္ငန္းအေနျဖင့္ တစ္ႏွစ္ပတ္လုံးလုပ္ကိုင္ၿပီး ဝါဆုိႏွင္ ့ဝါေခါင္ 
လတြင္ပိုမိုလုပ္ကိုင္ပါသည္။ အိမ္ေထာင္စု ၂၀ ခန္႔ပါဝင္ၿပီး အမ်ိဳးသမီး ၅၀ ရာခုိင္ႏႈန္းပါဝင္လုပ္ကုိင္ 
ၾကသည္။ တစ္ႏွစ္ဝင္ေငြ သိန္း ၂၀ မွ သိန္း ၆၀ ၾကားရရွိပါသည္။ ဓနိဖက္လုပ္ငန္းအေနျဖင့္ တစ္နွစ္ 
ပတ္လုံးလုပ္ကုိင္ၾကၿပီး အိမ္ေထာင္စု ၂၀ ခန္႔မွ အမ်ိဳးသမီး ၈၀ ရာခိုင္နႈန္းပါဝင္လုပ္ကုိင္ၾကသည္။ 
တႏွစ ္ဝင္ေငြမွာ ၉ သိန္းခန္႔ရွိပါသည္။ က်ဘမ္းသမားမ်ားသည္ တႏွစ္ပတ္လုံးလုပ္ကုိင္ၾကၿပီး ဝင္ေငြ ၇ 
သိန္းခန္႔ ရရိွပါသည္။ တျခားရြာသုိ႔ တန္ခူးလမွ နတ္ေတာ္လမ်ားတြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာလုပ္ကိုင္ 
ၾကသမူ်ားလည္းရွိသည္။ 

 

 ၆.၆ ပုိင္ဆုိင္မႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ 
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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 

ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာပုိင္ဆုိင္မႈႏွင့္ ထိန္းခ်ဳပ္မႈ သုံးသပ္ခ်က္ 

 သံုးစြဲမႈပိုင္းတြင္ အရင္းအျမစ္မ်ားကိ ု အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး တူညီစြာသုံးစြၾဲကပါသည္။ 
၄င္းအရင္းအျမစ္မ်ားမွာ လယ္၊ ဓနိျခံ၊ ႏြား၊ စာသင္ေက်ာင္း၊ ေခ်ာင္း၊ ေလွ၊ လမ္း ႏွင့္ေရကန္တုိ႔ 
ျဖစ္သည္။  

 ထိန္းခ်ဳပ္မႈအပုိင္းတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားကေခ်ာင္း၊ ေလွႏွင္ ့ လမ္းမ်ားကိ ု ထိန္းသိမ္းၿပီး လယ္၊ 
ဓနိျခံ ႏြား၊ စာသင္ေက်ာင္းႏွင့္ ေရကန္မ်ားကို အမ်ဳိးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီး 
တန္းတူညီစြာထိန္းခ်ဳပ္ၾကသည္ကုိ ေတြ႕ရွိရပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



17 
 

ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 

၇။ ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးေကာ္မတီဝင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 
ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 
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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 

၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပံုစံ-၁) 
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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 
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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 
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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 
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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 
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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 
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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 
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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 
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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 
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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 
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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 
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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 
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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 

၉။ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂)  
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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 
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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 
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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 

၁၀။ ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃)  
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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 
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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 
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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 
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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 

 

 



38 
 

ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 

 



39 
 

ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 

 

 

 



40 
 

ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 

၁၁။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား 
 

 



41 
 

ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 

 



42 
 

ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအစီအစဥ္ 
(ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ဟသၤာကၽြန္းေက်းရြာ) 

၁၂။ က႑အလုိက္ ဖြ႕ံျဖဳိးေရးဦးစားေပးလုပ္ငန္္းမ်ား 
 

 


