
 

 

ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏုိင္ငံေတာ္အစုိးရ 

စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ေမြးျမဴေရးႏွင့္ဆည္ေျမာင္း၀န္ႀကီးဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖြံြ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာန 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ 

 

၂၀၁၈ ခုႏွစ ္

 

ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

ဒည္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စ ု

ေဂြးေတာက္ကြင္းးေက်းရြာ  သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ 



 

 

မာတိကာ 

၁ ၿမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
၂ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) 

၃ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
၄ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 
၅ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
၆ ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္တစ္ခုခ်င္းစီ အတြက္ 

သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 
၇ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 
၈ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) 

၉ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) 

၁၀ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) 

၁၁ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 
၁၂ က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ေက်းရြာအုပ္စုအေျချပေျမပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ဧရာ၀တီတုိင္းေဒသႀကီး၊သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ဒည္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊အေျချပပုံ 

 

 

ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

(၁) သစ္စိမ့္ကုန္းေက်းရြာ 

(၂) ေဂြးေတာက္ကြင္းေက်းရြာ 

(၃) ပနီကြင္းေက်းရြာ 

(၄) ဒယ္ကုန္းေက်းရြာ 

(၅) ကုန္းတန္းႀကီးေက်းရြာ 

(၆) ဂ်ံဳးဂ်ံဳးဂ်ေက်းရြာ 

 

 

 

 



 

 

ေက်းရြာအတြင္းရိွ အိမ္ေထာင္စုႏွင့္လူဦးေရ 

လူနည္းစု၊ လူမ်ိဳးစု၊ အိမ္ေထာင္စု 

ေက်းရြာအတြင္းရိွ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ား 
စဥ ္ အေဆာက္အဦး မွတ္ခ်က္ 

၁ မူလတနး္ေက်ာင္း  

၂ မူႀကိဳေက်ာင္း  

၃ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း  

အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား 
စိုက္ပ်ိဳးေရး ေမြးျမဴေရး အေသးစားစီးပြားေရး အျခား 

လယ္ ၾကက္ ေစ်းဆုိင္  

 ဘ ဲ -  

ေက်းရြာအတြင္းအဓိကပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 
ေက်းရြာပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား စိုက္ပ်ိဳးေရး စားက်က္ေျမ သစ္ေတာေျမ သ/ဲေက်ာက္ရရွိမႈ ေရတြင္းေရကန္ စက္ေရကန္ 

အေရအတြက ္ _ _ - - ၁၀ _ 

ေက်းရြာပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား ကား ေထာ္လာဂ် ီ စပါးႀကိတ္စက္ ေခၽြ ေလွ႔စက္ ပဲခဲြစက္ ေစ်းဆိုင္ 
အေရအတြက ္ _ - ၁ ၃ - ၅ 

ေက်းရြာအတြင္း အဓိကပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 
ေက်းရြာပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား ေရတင္စက္ ထြန္ ထယ္ ကၽြ ဲ ႏြား 

အေရအတြက ္ ၁၅ ၂၂ ၁၈ - ၂၈ 

ေက်းရြာပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား ၀က္ ဆိုင္ကယ ္ ကၽြ မ္းက်င္လုပ္သား လုပ္သား လယ္ထြန္စက္ 
အေရအတြက ္  ၁၅ ၅ ၄၅ - 

အျခားေက်းရြာရိွ အသံုးျပဳႏိုင္ေသာ အရင္းအျမစ္ႏွင့္ အခ်က္အလက္မ်ား 
အရင္းအျမစ ္ ေဆးခန္း အလက/အထက ေစ်း ကၽြ မ္းက်င္လုပ္သား လုပ္သား ေျမတူးစက္ လမ္းႀကိတ္စက္ 

ျမစ/္လယ္   - ၅ ၄၅ - - 

 

 

 

အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

၁၆၃ ၂၃၉ ၂၄၈ ၄၈၇ 

ထိခုိက္လြယ ္ အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 
သက္ႀကီးရြယ္အု ိ ၄၀ ၂၇ ၁၃ ၄၀ 

အမ်ိဳးသမီးဦးေဆာင္ ၁၈  ၁၈ ၁၈ 

မသန္စြမ္း ၆ ၄ ၂ ၆ 

ေျမယာမဲ ့     



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ဒည္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ေဂြးေတာက္ကြင္းေက်းရြာ 

 လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

 

စဥ ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စဲြ 
တက္ေရာက္သူ 

အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရြာသမိုင္း 28.11.17 ၄ ၅ ၉ 
ေက်းရြာတြင္ျဖစ္ပ်က္ခဲ့ေသာ 
ထူးျခားျဖစ္စဥ္မ်ားႏွင့္ ျဖတ္သန္းလာခ့ဲပုံမ်ား။ 

၂ 
ေက်းရြာလူမႈေရး 
ျပေျမပု ံ

28.11.17 ၁၀ ၁၀ ၂၀ 
ေက်းရြာရိွ အိမ္အမ်ိဳးအစားမ်ားလမ္းမ်ား၊ 
ပညာေရး၊ က်န္မားေရး လက္လွမ္းမီမႈ၊ 
မုဆုိးမမ်ား၊ဒုကိၡတမ်ား။ 

၃ 
ရာသီခြင္ျပ 
ျပကၡဒိန ္

28.11.17 ၉ ၁၁ ၂၀ 

စီမံကိန္းလုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္  
ေက်းရြာလူထုပူေပါင္းပါ၀င္ႏုိင္ေရး 
အခ်ိန္ေပးႏိုင္ေသာ ကာလအား 
ေဖာ္ထုတ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာလူထု ၀မ္းစာဖူလုံမႈ 
၀င္ေငြရရွိမႈမ်ား။ 

၄ 
အဖဲြ႔အစည္း 
ခ်ိတ္ဆက္ပံု 

28.11.17 ၁၀ ၈ ၁၈ 
ေက်းရြာအတြင္းရိွအဖဲြ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ ျပင္ပရွိ 
အဖဲြ႔အစည္းမ်ား မည္သို႔ခ်ိတ္ဆက္ပံုကုိ 
ေဖာ္ထုတ္ ျခင္း။ 

၅ 
ပင့္ကူအိမ္ျပ 
ေျမပံု 

28.11.17 ၅ ၅ ၁၀ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ား၏ 
လက္ရိွရေနေသာ အခြင့္အလမ္းမ်ား 
ႏႈိင္းယွဥ္ေဖာ္ထုတ္ျခင္း 

၆ ဥစၥာဓနျပေျမပံု 28.11.17 

၄ ၅ ၉ 
လူမႈစီးပြားအေပၚအဆင့္သတ္မွတ္ရန္မိမိ  
ေက်းရြာအလိုက္ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား ခဲြျခမ္း 
စိတ္ျဖာျခင္း။ 

၇ 
အရင္းအျမစ္ျပ 
ေျမပံု 

28.11.17 ၅ ၆ ၁၁ 
ေက်းရြာ၏အဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္း၊      
ေျမယာပိုင္ဆိုင္မႈ၊သဘာ၀ 
ယံဇာတလက္လွမ္းမီမႈမ်ား 

၈ ျပသနာသစ္ပင ္ 28.11.17 ၆ ၄ ၁၀ 

မိမိေက်းရြာတြင္ လက္ရွိႀကံဳေတြ႕ေနရေသာ 

အခက္အခဲမ်ား ျဖစ္ေပၚေစေသာ 

အေၾကာင္းႏွင့္ အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈ 

ေဖာ္ထုတ္ျခင္း 



 

 

ဧရာ၀တီတိုင္းေဒသႀကီး၊ သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဒည္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ေဂြးေတာက္ကြင္းေက်းရြာ 

သမိုင္းေၾကာင္း 

 ၁၉၅၉ ခုႏွစ္တြင္ ဆည္ေျမာင္းဦးစီးမွ တာတမံ လာေရာက္ေဖါာက္လုပ္ေပးပါသည္။၄င္း 

တာတမံရွိေသာေၾကာင့္ ေက်းရြာအတြက္ လယ္ေျမမ်ားေစာေစာစုိက္ပ်ိဳး ႏုိင္ေသာေၾကာင့္ 

ႏွစ္သီးစားရပါသည္။ 

 ၁၉၉၇ ခုႏွစ္ ၂၆ ရက္ ၈ လပိုင္း ည ၁၀ နာရီတြင္ တာတမံ က်ိဳးေပါက္ခဲ့ေသာေၾကာင့္ 

အိမ္ေျခ (၃၀) ေက်ာ္ခန္႔ ေရေမ်ာ ပ်က္စီးသြားပါသည္။ 

 ၂၀၀၄ ခုႏွစ္ ၁၂ လပိုင္းတြင္ ဖင္လန္ႏုိ္င္ငံ ၾကက္ေျခနီ အဖြဲ႕မွ တံတားေဆာက္လုပ္ 

ေပးခ့ဲပါသည္။ 

 ၄င္းတံတားတည္ေဆာက္ေပးသည့္အတြက္ အုပ္စု ၈ ခုေလာက္ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး 

ေကာင္းမြန္ခ့ဲပါသည္။ 

 ၂၀၁၆ ခုႏွစ္တြင္ ေရႀကီးျခင္းေၾကာင့္ ၄င္းတံတား ပ်က္စီးသြားပါသည္။ 

ထုိတံတားပ်က္စီးျခင္းအား လႊတ္ေတာ္ရံပုံေငြ ၂၂ သိန္းျဖင့္ PEP ကုမၸဏီ မွ ၁၀ သိန္း၊ အလွဴရွင္ မွ 

၅ သိန္း စုစုေပါင္း ၃၇ သိန္းျဖင့္ ျပန္လည္ျပဳျပင္ပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ဒည္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ေဂြးေတာက္ကြင္းေက်းရြာ 

ေက်းရြာအေျချပေျမပံု 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

၁။ေသာက္သံုးေရရရိွမႈ 

 ေသာက္သုံးေရရရွိမႈအေနျဖင့္ ေရတြင္း(၁၀)တြင္းရွိပါသည္။ ေရအရင္းအျမစ္ေကာင္းပါ 

သည္။ 

၂။လမ္းပန္းဆက္သြယ္မႈ 

 ရြာတြင္းလမ္သည္ေျမသားလမ္းျဖစ္၍မုိးရာသီတြင္ဗြက္ထျခင္း၊နိမ္႔ေသာေနရာမ်ားတြင္ေရျ
မဳပ္ျခင္းျဖစ္တတ္ပါသည္။ရြာခ်င္းဆက္လမ္းအေနျဖင့္တာလမ္းရွိၿပီးကြန္ကရစ္ခင္းထား၍လမ္းပန္း
ဆက္သြယ္မႈေကာင္းမြန္းပါသည္။ 

၃။ပညာေရး 

 ပညာေရးအေနျဖင့္ရြာမူလတန္းေက်ာင္းရွိပါသည္။အလယ္တန္းႏွင့္အထက္တန္းကုိသာေ
ပါင္းၿမိဳ႕နယ္တြင္တက္ေရာက္ပါသည္။ပညာေရးအသင့္အတင့္ေကာင္းမြန္ပါသည္။ 

၄။က်န္းမာေရး  

 ရြာတြင္မရွိပါ။နီးစပ္ရာရြာမ်ားသုိ႔သြားေရာက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 

၅။အေထြေထြသံုးသပ္ခ်က္ 

 လယ္ယာလုပ္ငန္းေၾကာင့္ႏြမ္းပါးသူမ်ားလည္းအလုပ္ေပးႏုိင္ပါသည္။အရင္းအျမစ္မ်ားကို
အားလံုးသံုးစဲြၾကပါသည္။ေငြေၾကးျပည့္စံုသူမ်ားမွအရင္းအျမစ္မ်ားကုိျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းျခင္းမ်ားရွိပါ
သည္။ 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ၊ ဒည္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ေဂြးေတာက္ကြင္းေက်းရြာ  

ရာသီခြင္ျပဇယား 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

      ရာသီခြင္ျပဇယားကုိေဂြးေတာက္ကြင္းေက်းရြာဘုန္းႀကီးေက်ာင္းတြင္ (၂၈.၁၁.၂၀၁၇) ရက္ 

ေန႔တြင္ ေရးဆဲြေဆြးေႏြးရာတန္ခူး၊ကခုန္၊တန္ေဆာင္မုန္း၊ နတ္ေတာ္ျပာသုိ၊တပို႔တဲြ၊ တ ေပါင္း 
လ မ်ား  ေျခာက္ ေသြ႔ရာသီျဖစ္ၿပီးနယုန္၊၀ါဆုိ၊၀ါေခါင္၊ေတာ္သလင္း၊ သီ တင္း ကၽြတ္ လမ်ား 
သည္မုိး ရြာသြန္းေသာလမ်ားျဖစ္ပါသည္။ 

 အလုပ္အကိုင္အေနျဖင့္ရာသီတုိင္းတြင္ေရလုပ္ငန္း၊စက္ခ်ဳပ္ျခင္းစသည့္လုပ္ငန္းမ်ားလုပ္
ကုိင္ပါသည္။၀ါဆုိ၊၀ါေခါင္၊ေတာ္သလင္း၊သီတင္းကၽြတ္လမ်ားအပက်န္လမ်ားတြင္စပါးစိုက္ပ်ိဳးရိ
တ္သိမ္းျခင္းမ်ားလုပ္ကုိင္ၾကပါသည္။ 

 ၀င္ေငြအေနျဖင့္နယုန္လသည္အနည္းဆုံျဖစ္ၿပီး၀ါဆုိ၊၀ါေခါင္၊ေတာ္သလင္း၊သီတင္းကၽြ
တ္၊တန္ေဆာင္မုန္း၊နတ္ေတာ္လမ်ာသည္အသင့္အတင့္ရွိပါသည္။တန္ခူး၊ျပာသုိ၊တပုိ႔တဲြ၊တေပါင္
းလမ်ားသည္၀င္ေငြအေကာင္းဆံုးျဖစ္ပါသည္။ 

 ပဲြေတာ္အေနျဖင့္တန္ခူး၊သီတင္းကၽြတ္၊တန္ေဆာင္မုန္း၊တပုိ႔တြဲလမ်ားတြင္ပဲြေတာ္ရွိၿပီးက်
န္လမ်ားတြင္မရွိပါ။ 

 အားလပ္ရက္အျဖစ္တန္ခူး၊သီတင္ကၽြတ္၊တန္ေဆာင္မုန္း၊တပုိ႔တဲြလမ်ားတြင္အားလပ္ၿပီး
က်န္လမ်ားတြင္အားလပ္ရက္နည္းေသာလမ်ားျဖစ္ပါသည္။ 

 ေရာဂါျဖစ္ပြားမႈအေနျဖင့္တန္ခူး၊နယုန္၊၀ါဆုိလမ်ားတြင္ဖ်ားနာျခင္းျဖစ္ပါသည္။က်န္လမ်
ားတြင္ေရာဂါျဖစ္ပြားမႈနည္းပါးပါသည္။ 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ၊ ဒည္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ေဂြးေတာက္ကြင္းေက်းရြာ 

အဖဲြ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယား 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

အဖဲြ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယားကုိ ေဂြးေတာက္ကြင္းေက်းရြာ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းတြင္ 

(၂၈.၁၁.၂၀၁၇)ရက္ေန႔တြင္ ေရးဆဲြေဆြးေႏြးရာေက်းရြာအတြင္းအုပ္ခ်ဳပ္ေရးႏွင့္ပတ္သက္၍ 

ရာအိမ္မွဴး၊ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးႏွင့္ၿမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး၊ၿမိဳ႕နယ္ရဲစခန္းတို႔ႏွင့္ခ်ိ္တ္ဆက္ေဆ
ာင္ရြက္ပါသည္။ 

က်န္းမာေရးအတြက္မိခင္ႏွင့္ကေလးေစာင့္ေရွာက္ေရး၊အမ်ိးသမီးေရးရာႏွင့္အျခားရြာရွိေ
ဆးေပးခန္းတို႔ႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 

မီးေဘးလုံၿခံဳေရးအတြက္ေက်းရြာအရံမီးသတ္ႏွင့္ၿမိဳ႕နယ္မီးသတ္တုိ႔ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္
ပါသည္။ 

ပညာေရးအတြက္ေက်ာင္းအက်ိဳးေဆာင္ႏွင့္ဆရာ/မမ်ားႏွင့္ၿမိဳ႕နယ္ပညာေရးမွဴးရုံးတုိ႔ႏွင့္ခ

်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 

ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးရန္ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖဲြ႕၊အရံမီးသတ္၊ျပည္သူ႔စစ္၊မိခင္ႏွင့္ကေလး၊အမ်ိဳ
းသမီးေရးရာတုိ႔ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ဒည္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ေဂြးေတာက္ကြင္းေက်းရြာ  

ဓနအင္အားျပဇယား 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

ဓနအင္အားျပဇယားကု္ ေဂြးေတာက္ကြင္းေက်းရြာ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းတြင္ 

(၂၈.၁၁.၂၀၁၇)ရက္ေန႔တြင္ ေရးဆဲြေဆြးေႏြးရာအႏြမ္းပါးအုပ္စု (ထိခိုက္လြယ္)သည္ဓနိမုိး 

၊ဓနိကာ၊၀ါးၾကမ္းခင္းျဖင့္ေနထိုင္ပါသည္။လယ္ဧကပုိင္ဆုိင္ျခင္းမရွိပါ။တစ္ႏွစ္တာ၀င္ေငြ (၆)သိန္း 

ရရိွပါသည္။အိမ္ေျခ(၈၀)လုံးရွိပါသည္။ 

အလယ္အလယ္အုပ္စုသည္ပ်သ္ေထာင္သြပ္မိုး၊ထရံကာအိမ္မ်ားျဖစ္သည္။လယ္၊ႏြား၊းမ်
ားပုိင္ဆုိင္ပါသည္။လယ္ဧက (၆)ဧကခန္႕ရွိပါသည္။တစ္ႏွစ္တာ၀င္ေငြမွာ 

(၁၅)သိန္းခန္႔ရွိၿပီးအိမ္ေျခ (၆၀)လုံးရွိပါသည္။ 

ခ်မ္းသာအုပ္စုတြင္ပ်ဥ္ေထာင္သြပ္မုိး၊ံအိမ္မ်ားျဖစ္ပါသည္။လယ္၊စက္၊ႏြား၊စက္ေလွတုိ႕ပုိ

င္ဆိုင္ပါသည္။တစ္ႏွစ္တာ၀င္ေငြမွာ (၂၅)သိန္းခန္႔ရွိၿပီးအိမ္ေျခ (၂၀)လုံးရွိပါသည္။ 

အခ်ဳပ္အရအလယ္အလတ္ႏွင့္ခ်မ္းသားအုပ္စုတြင္သာေငြေၾကးေျပလည္ၿပီးႏြမ္းပါးႏွင့္အႏြ

မ္းပါးဆုံး (ထိခိုက္လြယ္)အုပ္စုတြင္အေၾကြးတင္မႈမ်ားအစဥ္ရွိေနပါသည္။ 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ဒည္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ေဂြးေတာက္ကြင္းေက်းရြာ 

အရင္းအျမစ္ျပဇယား 

 

သုံးသပ္ခ်က္ 

 ေက်းရြာတြင္ဘဘာ၀အရင္းအျမစ္မ်ားျဖစ္ေသာလယ္ယာကုိင္းကၽြ န္း၊ျမစ္ေခ်ာင္းတို႔အေပၚ
မူတည္၍သုံးစဲြသူအမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီးတုိ႔မွသံုးစဲြၾကပါသည္။မိသားစုအဓိကလုပ္ငန္းမွာလယ္ယာ
စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းျဖစ္ၿပီးအမ်ိဳးသားမ်ားမွဦးစီးလုပ္ကုိင္လွ်က္ရွိၿပီးအမ်ိဳးသမီးမ်ားမွားလည္းပ့ံပုိးကူ

ညီလွ်က္ရွိပါသည္။ေက်းရြာအိမ္ေျခ (၄၀)ရာခိုင္ႏႈန္းသည္လယ္ယာေျမပုိင္ဆုိင္ၾကၿပီး 

က်န္မိသားစုမ်ားမွာစာရင္းငွားအျဖစ္လုပ္ကုိင္ၾကပါသည္။ျမစ္ေရႏွင့္ေရတြင္းမွေရမ်ားကုိအိမ္သုံးေ
ရအတြက္အသုံးၿပဳၿပီး၄င္းေရသယ္ယူျခင္းလုပ္ငန္းမ်ားကုိအမ်ိဳးသမီးမ်ားမွသာအဓိကေဆာင္ရြက္
လွ်က္ရွိပါသည္။ေဆာင္းသီးႏံွကိုျမစ္ေရတင္ၿပီးဧကအနည္းငယ္စုိက္ပ်ိဳးပါသည္။ဆင္းရဲသားမိသား
စုအနည္းငယ္မွာလည္းငါးဖမ္းျခင္းလုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ပါသည္။ဥယ်ာဥ္စုိက္ပ်ိဳးသူမွာအနည္းငယ္
သာရွိၿပီးငွက္ေပ်ာႏွင့္အျခားဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ားကိုစုိက္ပ်ိဳးလုပ္ကိုင္ပါသည္။ေက်းရြာႏွင့္ၿမိဳ႕အဓိ
ကဆက္သြယ္ေရးမွာဆုိင္ကယ္ႏွင့္စက္ေလွတုိ႔ျဖစ္ပါသည္။၄င္းအရင္းအျမစ္မ်ားကိုအမ်ိဳးသား၊အမ်ိ
ဳးသမီးအိမ္ေထာင္ဦးစီးမ်ားမွညီမွ်စြာသုံးစဲြၾကေၾကာင္းေတြ႔ရပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ဒည္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ေဂြးေတာက္ကြင္းေက်းရြာ 

က်ားမေရးရာက႑ကိုပင့္ကူအိမ္စနစ္ျဖင့္ျပသပံု 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

     က်ားမေရးရာက႑ကုိပင့္ကူအိမ္စနစ္ျဖင့္ျပသပုံကေဂြးေတာက္ကြင္းေက်းရြာ၊ ဘုန္းႀကီး 

ေက်ာင္းတြင္ (၂၈.၁၁.၂၀၁၇) ရက္ေန႔တြင္ ေရးဆဲြေဆြးေႏြးရာ၀င္ေငြ၊ လူမႈေရး လုပ္ငန္း 

တြင္ပါ၀င္ႏုိင္မႈ၊ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏုိင္မႈ၊အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းရရွိမႈ၊လုံၿခံဳမႈ၊ဦးေဆာင္ႏိုင္မႈ၊ပည
ာေရးအခြင့္အလမ္း၊အိမ္တြင္းမႈစသည့္အခ်က္မ်ားကိုအေျခခံ၍အမ်ိဳးသားအုပ္စုႏွင့္အမ်ိဳးသမီးအုပ္

စုခဲြၿပီးသုံးသပ္ခဲ့ပါသည္။ 

- ၀င္ေငြရွာႏိုင္မႈတြင္အမ်ိဳးသားမ်ားသည္အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ပုိမုိရွာေဖြႏိုင္ေၾကာင္း၊ 

- လူမႈေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ပါ၀င္ႏိုင္မႈမွာအမ်ိဳးသမီးမ်ားမွပုိမိုပါ၀င္ႏုိင္ေၾကာင္း၊ 

- ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏုိင္မႈတြင္အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ အမ်ဳိးသီးတို႔ညီမွ်စြာဦးေဆာင္ေနေၾကာင္း၊ 

- အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းရရိွႏုိင္မႈတြင္အမ်ိဳးသားမ်းမွအခြင့္အေရးပုိသာေနေၾကာင္း 

- လုံၿခံဳမႈတြင္အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသီးတန္းတူေနေၾကာင္း၊ 

- ဦးေဆာင္ႏုိင္မႈတြင္အမ်ိဳးသားမွပုိမိုေနေၾကာင္း၊ 

- ပညာေရးလက္လွမ္းမီမႈတြင္အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားတန္းတူေနေၾကာင္း၊ 

- အိမ္တြင္မႈတြင္အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွပိုမုိလုပ္ကုိင္ေနရေၾကာင္းေက်းရြာရွိအမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳး
သမီးတုိ႔မွသံုးသပ္ႏုိင္ခဲ့ပါသည္။ 



 

 

သာေပါင္းျမိ႕နယ္ ၊ ဒည္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု ၊ ေဂြးေတာက္ကြင္းေက်းရြာ 

ျပႆနာသစ္ပင္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             .            သုံးသပ္ခ်က္ 

 

                       ေဂြးေတာက္ကြင္း ေက်းရြာသည္ (၂၈.၁၁.၂၀၁၇) ရက္ေန႔တြင္ျပႆနာသစ္ပင္ 

ေရးဆြဲရာ၌ လမ္းအခက္အခဲကို ေရးဆြဲရာတြင္မိုးရာသီတြင္ဗြက္ထျခင္း ၊ ေငြေၾကးမတတ္ႏိုင္ျခင္း ၊  

ညီညာမႈမ႐ိွျခင္း ၊ ကိုယ္ထူကိုယ္ထမျပဳလုပ္ႏိုင္ျခင္း တို႔ကို အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးတို႔ အုပ္စုခြဲ၍ 

ေဆြးေႏြးၾကသည္။ 

                     လမ္းအခက္အခဲေၾကာင့္ ပညာေရးေႏွာင့္ေႏွးျခင္း ၊ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး 

ခက္ခဲျခင္း ၊ စီးပြားေရးေနာက္က်ျခင္း ၊ က်န္းမာေရးခက္ခဲျခင္း ႏွင့္ အေရာင္းအဝယ္ေႏွာင့္ေႏွးျခင္း 

စသည့္အခက္အခဲမ်ားႏွင့္ေတြ႕ၾကံဳရသည္။ 



 

 

                    သာေပါင္းျမိဳ႕နယ္ ၊ ဒည္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု ၊ ေဂြးေတာက္ကြင္းေက်းရြာ 

       အက်ိဳးျပဳသစ္ပင္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုံးသပ္ခ်က္  

                   ေဂြးေတာက္ကြင္း ေက်းရြာတြင္ (၂၈.၁၁.၂၀၁၇) ရက္ေန႔တြင္အက်ိးျပဳသစ္ပင္ကို 

ေက်းရြာလူထုမွ ေရးဆြဲၾကရာတြင္လမ္းေကာင္းမြန္လာလွ်င္သြားလာေရးအဆင္ေျပလာျခင္း ၊ 

အခ်ိန္ကုန္သက္သာျခင္း ၊ အေရာင္းအဝယ္ေကာင္းမြန္လာျခင္း ၊ က်န္းမာေရးေကာင္းမြန္လာျခင္း 

အေၾကာင္းကို ေဆြးေႏြးခ့ဲၾကသည္။ 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းျမိဳ႕နယ္ ၊ ဒည္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု ၊ ေဂြးေတာက္ကြင္းေက်းရြာ 

ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ၊ ဒည္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ေဂြးေတာက္ကြင္းေက်းရြာ 

ပထမအႀကိမ္အစည္းအေ၀း 

ရက္စဲြ၊၂၈.၁၁.၂၀၁၇ 

(၂၈.၁၁.၂၀၁၇) ရက္ေန႔ မနက္ (၉း၀၀) နာရီအခ်ိန္တြင္ 

ဒည္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ေဂြးေတာက္ကြင္းေက်းရြာရြာဦး ဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္းတြင္ 
စီမံကိန္းမိတ္ဆက္အစည္းအေ၀းႏွင့္ ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း ေရြးခ်ယ္ျခင္း အစည္းအေ၀းကုိ 
ျပလုပ္ခဲ့ပါသည္။ ပထမဦးစြာ အစည္းအေ၀းအခမ္းအနားကုိ ဖြင့္လွစ္ၿပီးေက်းရြာ လူထုကုိယ္စား 
ေက်းရြာ ရပ္မိရပ္ဖတစ္ဦးမွ အဖြင့္အမွာစကားေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ 

 ထုိ႔ေနာက္စီမံကိန္း၀န္ထမ္းမ်ားျဖစ္ေသာ ေဒၚအိသဇင္ၿဖိဳး(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး)၊ 

ဦးေဇာ္မင္းထြဋ္(လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး)ဦးေဇာ္လင္းထက္(လက္ေထာက္နည္းပညာမွဴး)ႏွင့္ တုိ႔မွ 

ေက်းရြာ လူထုအား မိတ္ဆက္စကားမ်ား ေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ စီမံကိန္းရည္ရြယ္ခ်က္၊ 
လုပ္ေဆာင္မႈ၊ ပူးေပါင္းပါ၀င္မႈ ႏွင့္ စီမံကိန္းႏွင့္ ပတ္သက္ေသာအေၾကာင္းအရာမ်ားကုိ ွ ေျပာၾကား 
ခဲ့ပါသည္။ 

 ထုိ႔ေနာက္ တက္ေရာက္လာၾကေသာ ေက်းရြာလူထုကုိ 
ေကာ္မတီေရြးခ်ယ္ပံုအဆင့္ဆင့္ကုိ လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး မ်ားက ရွင္းလင္းေျပာၾကားခ့ဲပါသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ ေစတနာ့၀န္ထမ္းေရြးခ်ယ္ရန္ ၀န္ထမ္းမ်ား၏လုပ္ေဆာင္ပုံ အဆင့္ဆင့္ကုိ 
ရွင္းလင္းေျပာျပ၍ ေစတနာ့၀န္ထမ္းက်ား (၁)ဦး၊ မ (၁)ဦးကုိ ေရြးခ်ယ္ခ့ဲပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ၊ ဒည္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ေဂြးေတာက္ကြင္းေက်းရြာ  

ဒုတိယအႀကိမ္အစည္းအေ၀း 

ရက္စဲြ၊ ၂၈.၁၁.၂၀၁၇ 

၂၈.၁၁.၂၀၁၇ ရက္ေန႔ ညေန (၆:၃၀)အခ်ိန္တြင္ 

ဒည္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ေဂြးေတာက္ကြင္းေက်း ရြာဦး ဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္းတြင္ 
ဒုတိယအႀကိမ္အစည္းအေ၀းကို က်င္းပျပဳလုပ္ခဲ့ပါသည္။ 

 ထုိ႔ေနာက္ လူထုစည္းရံုးေရးမွဴးမ်ားမွ ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳ 
ေကာ္မတီမ်ား၏ တာ၀န္မ်ားကို ရွင္းျပၿပီး ေကာ္မတီ၀င္မ်ားကုိ ေရြးခ်ယ္ခဲ့ပါသည္။ 
ထုိသုိ႔ေရြးခ်ယ္ရာတြင္ စီ/ေထာက္ဥကၠဌ (၂)ဦး၊ ၀ယ္ယူေရး(၃)ဦး လည္ပတ္ျပဳျပင္(၃)ဦး၊ 
ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ (၃)ဦး၊ အႀကံျပဳတုိင္ၾကားေရး (၂)ဦးႏွင့္ ေက်းရြာစာရင္းကိုင္ (၁)ဦးကုိ 
ေရြးခ်ယ္ၿပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ား အခ်ိဳးညီမွ်စြာ ပါ၀င္ခဲ့ၾကပါသည္။ 

ထုိ႔ေနာက္ PRA Tools မ်ားကုိ ေက်းရြာလူထုႏွင့္အတူေရးဆဲြၾကပါသည္။ 

ေရးဆဲြထားေသာ PRA Tools မ်ားကုိ ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးထားေသာ ေက်းရြာလူထုထဲမွ တစ္ဦးစီမွ 

အစည္းအေ၀း၌ ျပန္လည္ရွင္းျပေဆြးေႏြးခ့ဲပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ေက်းရြာအခ်က္အလက္မ်ားမွ 
ရရိွလာေသာ စီမံကိန္းမ်ားကုိ ေက်းရြာလူထုအား ခ်ျပ၍အဆုိျပဳစနစ္ကို အသံုးျပဳေရြးခ်ယ္ခဲ့ရာ (၁) 
ေျမသားလမ္း၊ (၂) တံတား (၃) ေရေဘးကယ္ဆယ္ေရးစခနး္ (၄) လမ္းမီး၊ (၅) စာသင္ေက်ာင္း 
(၆) ေခ်ာင္းတူးေဖၚျခင္း (၇) စက္ခ်ဳပ္သင္တန္း တုိ႔သည္ 
ဦးစားေပးအစီအစဥ္မ်ားအလုိက္ရရိွလာပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အစည္းအေ၀းကုိ ေန႔လည္ 
(၃း၀၀)အခ်ိန္တြင္ ၿပီးစီးခ့ဲပါသည္။ ထုိအစည္းအေ၀းကုိ ေက်းရြာလူထုမွ က်ား(၄၂))ဦး၊ မ (၄၅)ဦး 
စုစုေပါင္း (၈၇)ဦး တက္ေရာက္ခ့ဲပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ၊ ဒည္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ေဂြးေတာက္ကြင္းေက်းရြာ 

ေက်းရြာအစည္းအေ၀းပဲြမ်ား၏ မွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 

 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ဒည္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ေဂြးေတာက္ကြင္းေက်းရြာတြင္ 

 PRA Tools မ်ားျပဳုလုပ္ပုံ 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဒည္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ေဂြးေတာက္ကြင္းေက်းရြာ 

ေက်းရြာအစည္းအေ၀းပဲြမ်ား၏ မွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 

 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ဒည္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ေဂြးေတာက္ကြင္းေက်းရြာတြင္ 

 PRA Tools မ်ားျပဳုလုပ္ပုံ 
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