
1 
 

ျ ပည္ေ ္ထညငစ္ သုမျုျညု ္မ္တာ္အစုိထညထ ္ေမ ည္ င္တာ္အစုိးရ 

ငတာ္အစုိက္ည  တာ္အစုိး္္ေရးး္ေုေးျု ္ေရးမေထညးႏွင့္ ဆပည္ေျု္ထညး ျည ကး္က္ျ 

္ေက းးကည္ေ စဒေ ြျဒတာ္အစုိ းမ္တာ္အစုိးမကည္ေရးကး္ငး္က္ျ 

ဂေျုတာ္အစုိ ြျနယည  

 

း ူဗ္ဟ္တာ္အစုိျ  င္ု  ကတာ္အစုိျညး(မမတာ္အစုိနယမေငည ငကညဝျညး) 

National Community Driven Development Project  

(NCDDP) 

  

္ေက းရေ္ ဒေ ြျဒတာ္အစုိ း္ေရး င ္ငကည   

Village Development Plan (VDP) 

္ေမ္ထည္ေ  ကည္ေက းရေ္   ္ညငး္ ္ေက ္ကည္ ခေျည္ေက းရေ္  

၂ ၂၁ ္မ္ေငည              ဂေျုတာ္အစုိ ြ 
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ု္မတာ္အစုိက္ 

၁။ ျုတာ္အစုိ ြျနယည္ေျု  ္          ၄ 

၂။ ္ ညင္မေထည  ဝထည္ေစ္္ေက းရေ္ ု ္းင္ရထညး       ၅ 

၃။ ္ေက းရေ္  ္ေျ္္  ္ ကည းကညု ္း  မေထညးႏွင့္ ္ေက းရေ္ စုတာ္အစုိ္ညထညး္ေ က္ထညး ူးရေ္းျဒငညငကညု ္း  ၆ 

၄။ းူ ္ ူး္ေ  ထညး  ဝထည္ေစ္းူုေ ဆျညးငငညျ္ထညးမေထညးႏွင့္  ကဒဲမညျ္ထညးး္ ညထျညးငကည (PSA/PRA)        ၇  

    ဇနယ္း။ 

၅။ းူ ္ ူး္ေ  ထညး  ဝထည္ေစ္းူုေ ဆျညးငငညျ္ထညးမေထညးႏွင့္  ကျဲဒမညျ္ထညးး္ ညထျညးငကည (PSA/PRA) ၉ 

    ဇနယ္း။ 

၅-၁။ ္ေက းရေ္ းူုေ ္ေရး ရထညး ျုငညျ  ္ေျု ္       ၉ 

၅-၂။ ္ေက းရေ္ းူုေ ္ေရး ရထညး ျုငညျ  ္ေျု ္  စ ္းစ ည္ ကညျ ္ေျု  ္စ ္းစ ည္ ကည  ၁  

၅-၃။ ရ္စ္္ေထညျ ဇနယ္း  ္        ၁၁ 

၅-၄။ ရ္စ္္ေထညျ ဇနယ္း  ္စ ္းစ ည္ ကည       ၁၂ 

၅-၅။ ္ေက းရေ္ မေထညး ဒေြဲ ငပညးု ္း  က္း္ တာ္အစုိမညဆကညုေ ျ ဇနယ္း   ၁၃ 

၅-၆။ ္ေက းရေ္ မေထညး ဒေြဲ ငပညးု ္း  က္း္ တာ္အစုိမညဆကညုေ ျ ဇနယ္းစ ္းစ ည္ ကည  ၁၄ 

၅-၇။ ကငၥ္ဓျ ကေနယည ုႈ ဆထညးႏွင့္စမညုေမညျ္ထညးျ ဇနယ္း     ၁၅ 

၅-၈။ ကငၥ္ဓျ ကေနယည ုႈ ဆထညးႏွင့္စမညုေမညျ္ထညးျ ဇနယ္း စ ္းစ ည္ ကည   ၁၆ 

၅-၉။  ရထညး ျုငည  တာ္အစုိ္ထညဆတာ္အစုိ္ထညုႈျ  ္        ၁၇ 

၅-၁ ။  ရထညး ျုငည တာ္အစုိ္ထညဆတာ္အစုိထ္ညုႈျ  ္  စ္ းစ ည္ ကည      ၁၈ 
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 ၅-၁၁။ ထညးႏွင့္ကူ တာ္အစုိုညကေျညနယကညဇနယ္း       ၁၉ 

၅-၁၂။  ထညးႏွင့္ကူ တာ္အစုိုညကေျညနယကညဇနယ္းစ ္းစ ည္ ကည      ၂  

၆။ ္ေက္ညုမ္ဝထညု ္းမေထညးႏွင့္ ္ေက းရေ္ ဒေ ြျဒတာ္အစုိ း္ေရး င္ ငကည္ေဆ္ထညရေကညုေ ုေမညမုညးဓ မည  ္ု ္း  ၂၁ 

၇။ ္ေက းရေ္  ္ ကည းကည (  ္င -၁)        ၂၂-၃၂ 

၈။ င္ု ကတာ္အစုိျညးငကညဝျညး ္ တာ္အစုိျညဇနယ္း (  ္င -၂)       ၃၃-၃၅ 

၉။ ္ေက းရေ္ ဒေ ြျဒတာ္အစုိ း္ေရးက္းင္း္ေ း င္ ငကည (  ္င -၃)      ၃၆-၄၁ 

၁ ။ ္ေက းရေ္  ္ ညင္င္ု ကတာ္အစုိျညးး္ ညထျညး္ေ္ဲေရေး္ နယညျ္ထညး (  ္င -၄)     ၄၂-၄၃ 

၁၁။  ငပညး ္ေဝးုေမညမုညးု ္း        ၄၄-၄၉ 

၁၂။ က႑ း္တာ္အစုိကညက္းင္း္ေ းဒေ ြျဒတာ္အစုိ း္ေရးး္ ညထျညးငကညု ္း      ၅၀ 

 

 

 

 

 

LIFT ၏ျပညး ပ္ က ူပျ္ဒထညြ ္ေရးဆေ ဲ္း္ေစ္ ္ေက းရေ္ ဒေ ြျဒတာ္အစုိ း္ေရး  င ္ငကညု ေ  ္ ကည းကညု  ္း 

ကတာ္အစုိ ္ကတာ္အစုိး္က္း စ ္းျ   ္း  စပည။ 
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၁။ ဂေၿုတာ္အစုိ ြျနယည္ေျု  ္ 
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၂။ ္ေမ္ထည္ေ  ကည ္ေက းရေ္   ္ညငရ္ေတာ္အစုိ ္ေက းရေ္ ု ္းင္ရထညး 

၃။ ္ေက းရေ္  ္ေျ္္  ္ ကည းကည 

 (၁)းျူပညးငး္ူု  တာ္အစုိ းင ္တုာ္အစုိ ည္ေ ္ထညင ္

 ု တာ္အစုိ း င္း  တာ္အစုိုည္ေ ္ထညင္ က ္း ု င္င္္ေ  ထညး 
ကရထည ၃ ၃ ၁ ၄ 

- - - - - 

 

(၂) တ္ာ္အစုိ ္တာ္အစုိကညးေနယည  ္ညင္ု  ္း 

 တာ္အစုိ္္တာ္အစုိကညးေနယည ္ ညင္  တာ္အစုိုည္ေ ္ထညင္ က ္း ု င္င္္ေ  ထညး 

စကည က္း ၉  ၆       ၇၃ ၁၃၇ 

 

(၃)  ဓတာ္အစုိကငး္ ေ္ း္ေရးး ္ညထျညး 

င္တာ္အစုိကည  တာ္အစုိ း္ေရး ္ေုေးျု ္ေရး  ္ေစးင္းင္း ေ္း္ေရး  ျ္္း 

ငကည ္ေက းရေ္  ္ ညင္ ုပည ္ေက းရေ္  ုပည 

  ္ေက ္ကည္ခေျည 

  ္ေမ္ထည္ေ  ကည 

  ္ေက ္ကည္ေ ျညဒ ္း 

၁ ္ေမ္ထည္ေ  ကည မ္္ေး္ထည က္း 

  ဆထညကူး 

  ္ေဗ္ဓတာ္အစုိ 
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င  း မေ္း               ္ေင းဆတာ္အစုိ္ထည က  ျညး 
ကနယ ္ကညျ္ ္ေျု  ကကည             ္ေရး္ ညထျညး ္ေရး္ ညထျညး 

ကေု ညး  ကည င  းငကည  
စ္ဟတာ္အစုိ္ ဆတာ္အစုိမည  ္ျညးစ္းး္ ညထျညး  
္ေျု ဲ ဘဲ က္ျညစေနယညး္ ညထျညး  
ကခေျညး    

 

 (၄) ္ေက းရေ္  မေထညး ဓတာ္အစုိက ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညု ေ ု ္း 

္ေက းရေ္  ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထည
ုေ ု ္း 

းနယည က္တာ္အစုိထညး ကေု ညးျ္  
င္း  

က ကည 
္ေျု 

မေငညရေပည  
င္တာ္အစုိကည 
္ထညး 

စဲ/ 
္ေက 
္ကည 

ရရေတာ္အစုိုေ  

္ေရ 

မေထညး/ 
္ေရ 

ကျည 

ငကည္ေရ  

မေထညး/ 
ငတာ္အစုိုညးႏွင့္ ငုညး 

္ေရ 
စေနယည 

္ေ္ 
္ထညး
 ္ေရ  

္ေစ
္ကညစ
 ္းုေ  

 ္ေရ မေကည ၃   ုရေတာ္အစုိ ုရေတာ္အစုိ ၂   ၁၅  ရေတာ္အစုိ ရေတာ္အစုိ ုရေတာ္အစုိ ုရေတာ္အစုိ 

္ေက းရေ္  ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထည
ုေ ု ္း 

က္း 
္ေ ္ည
း္ဂ  ္

ဆ္တာ္အစုိထည 
ကနယည 

ငကည 
္ေးေ 

င  း 
 ကတာ္အစုိမည 

ငကည 

္ေင း 
ဆ္တာ္အစုိထည 

ု္း 
ငကည 

၃ဘ္းဆတာ္အစုိ္
ထညကနယည 

ဆတာ္အစုိ္
း္

ု္း 

 ္ေရ မေကည ၄ ုရေတာ္အစုိ ၂   ၄၅ ၃ ၁  ၅ - - 

 

(၅) ္ေက းရေ္  မေထညး ျ္္း ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညု ေ ု ္း 

္ေက းရေ္  ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထည
ုေ ု ္း 

္ေရ
မထည 
ငကည 

းနယည 
 ေျည 
ငကည 

ကေ  ဲ မေ္း  ကကည ဝကည ဆတာ္အစုိမည 
း္ ည 
စ္း 

ကေ ုညးက ထည 
း္ ညစ္း 

 ္ေရ မေကည ၅  ုရေတာ္အစုိ ုရေတာ္အစုိ ၃  ၃   ၅  ၅ 
္ေရး
္ ညစ္း 

းကညစု္းး 
 ျညးရ  
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(၆) ္ေက းရေ္ ရေတာ္အစုိ စ ္းျ  မ္တာ္အစုိထည္ေစ္ ရထညး ျုငည/  ္ ကည းကညု  ္း 

 ရထညး ျုငည ္ေဆးရ ္/ 
္ေဆး္ျညး 

 .ု.က/ 

 .း.က/ 

 . .က 

္ေင း 
္ေျုမူး 

ငကည 
းုညး ကတာ္အစုိမည 

ငကည 
္ေျုစနယည 

က္း 
ကေျညကရငည ္ေဒ ္ညငကည 

 ္ေရ မေကည ုရေတာ္အစုိ ုူးေျညရေတာ္အစုိ ုရေတာ္အစုိ ုရေတာ္အစုိ ုရေတာ္အစုိ ၁ ုရေတာ္အစုိ 

၄။ း ူ္္ေ  ထညးင ္  ဝထည္ေစ္ းူု ေ ဆျညးငငညျ္ထညးမေထညးႏွင့္  ကျဲဒမညျ္ထညးး ္ညထျညးငကည (PSA/PRA) 

 က ကညး္   ညဇနယ္း 

 

ငကည  ္ေ က္ထညး ရ္ ရကညငေဲ က္းမပည ္ ညင္ 
မကည္ေရ္ကညစူ 

 ဓတာ္အစုိက္ေဆေး္ေမေး္ ကည 
က ္း ု  

္ေ  ထ
ညး 

၁ 

္ေက းရေ္ းူုေ ္ေ
ရးျ းစနယ ဇ
္မျ ္ေျု  ္               

( Social Map / 

Resource Map) 

၂၇.၉.၂ ၁
၉ 

္ေက းရေ္ စ/ူ
 ္ေက းရေ
္စ္းု ္း 

 

၁၃ ၂၃ ၃၆ 

 ္ေက းရေ္ ျနယညျတာ္အစုိုတာ္အစုိမည မေထညးရေတာ္အစုိ 
 တာ္အစုိုည္ေျ္းးနယည္ေျုး င္တာ္အစုိ
ကည္ထညးု ္း င္ေစ္ ္ေက း ရ
ေ္၏ းကညရေတာ္အစုိ  ္ေျ္ 
 ္ေျမေထညးႏွင့္  ရထည း 
 ျုငညု ္းကတာ္အစုိ္ ္ေဆေး္ေမေးျ္ထညး 

၂ 

ရ္စ္္ေထညျ ျ ကက 
တာ္အစုိျည                   

( Seasonal 

Calender) 

၂၇.၉.၂ ၁
၉ 

္ေက းရေ္ စ/ူ
 ္ေက းရေ
္စ္းု ္း 

 

၁၃ ၂၃ ၃၆ 

 ္ေက းရေ္ းူ ္၏ ရ္စ္ းတာ္အစုိ
္ကညငတာ္အစုိက္ည   တာ္အစုိး္ေရး ္ေုေးျု ္ေရး
း ငတာ္အစုိ္ကည   တာ္အစုိး္ တာ္အစုိျညး ရတာ္အစုိမညစတာ္အစုိုညး္ တာ္အစုိျည  
ရ္စ္ ေ ဲ္ေမ္ညု ္းး ္ေက းရေ
ုေ းူု ္း ဝထည္ေထေ ရရေတာ္အစုိုေ  
 ္ေျ္ ္ေျု ္းက္တာ္အစုိ ္ေက းရေ္
ုေ းူု ္း  ဝထည္ေဆေး္ေမေး 
္ေရးဆေဲ က စပည။ 

၃  တာ္အစုိ္ထညဆတာ္အစုိ္ထညုေ စ ္းစ ည 
၂၇.၉.၂ ၁

၉ 

 ု တာ္အစုိ းစ္း ္
 ညင္း 
 ု တာ္အစုိ းစု္း ္
 ညင္ 

၁၃ ၁၃ ၂၆ 

္ေက းရေ္  မေထညးရေတာ္အစုိ  ု တာ္အစုိ းစ္းမေထည္႔ 

 ု တာ္အစုိ းစုး္မတာ္အစုိြ္၏ 

 ဓတာ္အစုိကစ ္းငေ္ဲေစ္  ရထညး ျုငည 
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ျ္ထညး            

(Metric 

Ranking) 

ု ္းမေထည္႔  တာ္အစုိျညး္   ည္ေစ္ ရထညး  

ျုငညု ္းကတာ္အစုိ္  ု တာ္အစုိ းစ္း/စု္း 

 ူး္ေ  ထညး   ထည္ေရးဆေဲ္ ဲ္႔  စပည။  

 

 ၄ 

 ဒေြဲ ငပညး္ 

တာ္အစုိမညဆကည  ္ (Venn 

Diagram) 

၂၇.၉.၂ ၁

၉ 

္ေက းရေ္ စ/ူ
 ္ေက းရေ
္စ္းု ္း 

 

၁၄ ၂  ၃၄ 

္ေက းရေ္  မေထညးမေထညရေတာ္အစုိ္ေျ
္ေစ္ 
 ္ေစ္းူုေ  ဒေြဲ ငပညးု ္း 
မေထညးႏွင့္ ္ေက းရေ္းူ ္  က္း 
ဆကညင ည္ေျုေ က္တာ္အစုိ  ထည
စ္ျုထညစ္ရေတာ္အစုိ္ေ ္ထည 
္ေဒ္ည ္မညမ္တာ္အစုိထည္ဲးႏွင့္စပည။  

၅ 

းူုေ င္း ေ္း ဆထည
းႏွင့္းႏွင့္စမည 
ုေမညျ္ထညး                   

( Wealth 

Ranking) 

၂၇.၉.၂ ၁

၉ 

္ေက းရေ္ စ/ူ
 ္ေက းရေ
္စ္းု ္း 

 

၁၄ ၂  ၃၄ 

 ္ေက းရေ္  မေထညးရေတာ္အစုိ 
းူု ္း  က္းး္ေထေ္ေ ကးး ငၥပ
ညးကငၥ္းဓျ ထည ္း ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညုေ  
 ဆထညးႏွင့္္ေျဲးႏွင့္းႏွင့္္ထညးကတာ္အစုိ္္ေဒ္ည ္မညညျ္ထညး 

၆ 

 ထညးႏွင့္ကူ တာ္အစုိုညကေျည
နယကည 

 (Spider Web) 

၂၇.၉.၂ ၁

၉ 

 ု တာ္အစုိ းစ္း ္
 ညင္း 

 ု တာ္အစုိ းစု္း ္
 ညင္ 

၁၇ ၂၁ ၃၈ 

 ု တာ္အစုိ းစ္းမေထညးႏွင့္ ု တာ္အစုိ းစု္းု ္
း 
  က္း း္ ည က္တာ္အစုိထည ္ေထညးႏွင့္ 
 းႏွင့္းႏွင့္ းုညး 
မျညးမူး  ္ေထညးႏွင့္ 
 ္ေရးး  ပ္ စထည က္း 
မ္တာ္အစုိထညုေ း ဘဝး ္ျ္  ုေ 
 
ငစပညးႏွင့္  ္ေျ္ ္ေျ ရ 
ညရ ညက္တာ္အစုိ ္ေဆေး္ေမေး္ဲးႏွင့္ ကစပည။ 
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္ေက ္ကည္ ေ ျည္ေက းရေ္  စုတာ္အစုိထ္ညး္ေ က္ထညး 

 ္ေက ္ကည္ေ ျည္ေက းရေ္ စပည ဂေၿုတာ္အစုိ ြျနယည ္ေမ္ထည္ေ  ကည  ္ညင္မေထည   ထညင္၍  ္ေရေြဘကညမေထညရ္တာ္အစုိ္ထညရတာ္အစုိး္ု မေထညးႏွင့္ 

၎ဧ။ည္ေမ္ထညငေနယညု ္း း  ္ေျ္ကညဒကညမေထည ဘဂၤး္း ထညးနယည္ေ ည္ က္းမေထညးႏွင့္  ျညးရ  

 ္း္ေစ္ရ္တာ္အစုိ္ထညျ ပညျနယည ္ေမ္ထညဘကည ငေျညးမေထညမပညရေတာ္အစုိၿ း္ ဧရ္ မ ္

မတာ္အစုိ္ထညးမေထညးႏွင့္ တာ္အစုိင ည္ေျ္ေစ္ ္ေက းရေ္မရေ္ ျဒငည  စပည။ 

 းေျည္ဲးႏွင့္္ေစ္ မေငည္ေ  ထညး (၁  )္ျည္႔က ္ေက ္ကည္ေ ျညရေ္ ဧ။ည  ္ေရေြ္ေျု္ကညဒကည(၁) တုာ္အစုိထ္ည္ ျညြမေထည  တာ္အစုိုည္ေျ္(၃ ) 

းူက္း္ေရ (၂  )္ျညြရေတာ္အစုိစပညးႏွင့္ ္ေပ္ထည္ေ္ ္ေ ္ကည ဟ ္ုပညမေထည ္ေစ္္ေက းရေ္ မရေ္  ရေတ္ာ္အစုိ ဲးႏွင့္  စပည။ 

 တာ္အစုိ္ငကညက ္ေက ္ကည္ေ ျည္ေက းရေ္ ဟ္ ုရေတာ္အစုိ္ေစး  း နယ္္္ေျရ္မေထည ္ေမ္္ေမ္ထညၿ္  မေနယညု  ္း 

  ူ ညငေ္  ္ေ  ကည္ေရ္ကည္ေျ  စပည။၎ရေ္ ရေတာ္အစုိ္ေ စ္ ု ္းစပည ထ းး ထ တာ္အစုိ မေထညးႏွင့္  ထညးနယည ေကည ငၥပညးု ္း ရေ္္ေဒေရျည 

(နယ္ ္ ္ေက ္ကည္ေ ျညရေ္မပည္ေစ္္ေျရ္)  ထညးနယညကုညး္ေျ္မေထညးႏွင့္ ္ေက ္ကည္ေမ္စတာ္အစုိ္္႔း္္ေရ္ကည 

္ဲးႏွင့္က   စပညး ္ေျ္ကည တာ္အစုိ္ထညး ျုထညက နယည္ေစ္းမူ္ တာ္အစုိ ြစပည ္ေမ္္ေျုျ ထည ္ေျ  ္းုေ္ပပ္္ၿ ္း္ေ္ ္ထညး 

ရေတာ္အစုိ္ေျျ္ထညး္ေ က္ထညးႏွင့္ က္ျညးး္ ညထျညး္ေရး္ ညထျညးကတာ္အစုိ ္  း္ ည္ေဆ္ထညမတာ္အစုိ္ထညု ပညကတာ္အစုိ ္ကတာ္အစုိ ္ေမေးၿ ္း   ုကး္ငေ္  တာ္အစုိုည္ေျ္ (၁၅) 

 တာ္အစုိုည္ျည္႔ငမထည္ေျ ္ထညး္ေရ္္ေျ တာ္အစုိ္ထည္ဲးႏွင့္ ကစပည။ ျ္းမေထညရေတာ္အစုိ္ေစ္ ္ေ္ ္ထညးဧ။ည  မေထည ရေတာ္အစုိ္ေစ္ ္ေက ္ကည ္ေဆ္ထည ္ေ ျညကတာ္အစုိ ္

 ငေျဲ  င္၍  ္ေက ္ကည္ေ ျညရေ္ ဟ ္ ္ေ္ခ္ေ ခ္ဲးႏွင့္ က  စပည။ ္ေက ္ကည္ေျည္ေ္ ္ထညး ကး္စပည (၁) 

တုာ္အစုိထ္ည္ ျည္႔ရေပညးေ ္းင္၍ ္ေ္ ္ထညးဧ။ည ဒ ္းမေထည ္ေက ္ကည္ေ ျညဒ ္း္ေက းရေ္ ္ေးးမပညရေတာ္အစုိ  စပည။ 

 းေျည္ဲးႏွင့္စပညမေငည (၆ )္ျည္႔က ္ေက ္ကည္ေ ျည္ေက းရေ္ မေထည  တာ္အစုိုည္ေျ္ (၆ ) ္ျည္႔ရေတာ္အစုိး္္ေစ္ ္ းနယည္ေျု 

ု ္း္ေဒခ ္မညရျည ္ေက းရေ္ ုေ ကတာ္အစုိန္ယညးႏွင့္ ္းကတာ္အစုိ္နယညကတာ္အစုိ္းက္ ၎္ေ္ ္ထညး က္းကတာ္အစုိ္ျဒမညင္၍ မ္မု  က္းမး ္းဆပည ္ဲးႏွင့္ က္  

(နယ္္္ေက ္ကည္ေ ျညဆပည)္ေက ္ကည္ေျညရေ္ ုေ္းပညး ကျ္ညးး ္ညထျညးမေထညးႏွင့္္ေရး ္ညထျညး  ဒေ ျဒတာ္အစုိ းး္ၿ ္း ငပည ထညး္္ဲးႏွင့္  စပည။ 

 နယ္ ္္   တုာ္အစုိ ည္ေၿ္(၃  )္ေက ည္ရေတာ္အစုိး္ၿ ္း းူက္း္ေရုေ္ (၁၂  )္ေက ည္ရေတာ္အစုိ္  ဗ္ ၶဘ္စ္ စ္စျ္ 

 ေျညးက္း္ေစ္ ရေ္ ္ေးး ျဒငညစုတာ္အစုိ္ထညး္ေ က္ထညး္ေက္ထညး္ဲးႏွင့္  စပည။ ုးူေျညင္စထည္ေက ္ထညးမ္ေက ္ထညး 

ဘ္ျညး္ေမ ည္ က္း္ေက ္ထညးမ္ေက ္ထညးမေထညးႏွင့္ ရေ္ းနယညမေထညး္ေဘ ည္း ္းကေထညးမကေထညးမပညရေတာ္အစုိက္ ရေ္ မပည္ေျ  ္ုေ္ 

ငကည ျညး  ္ျဒငည  စပည။ဧရ္ မမ္တာ္အစုိ္ထညးမေထညးႏွင့္ဆကညဆ ည္ေျ္ေစ္္ေ က္ထညးႏွင့္ ငက္း္ေျ ္စ ုေ္ ဗု္းူု တာ္အစုိ းဘကည ကတာ္အစုိ္မေနယညင္၍ 

ငက္းစ  ္ဲေ ုနယညးႏွင့္ ရ္တာ္အစုိ္ထညမတာ္အစုိ္ထညးရထညးစ္းု ္းစ္ ုေမ္ထညး္ေျ တာ္အစုိ္ထည က  စပည။ 

 နယ္ ္ငတာ္အစုိ္းရးကည ကညမေထည ္ေက ္ကည္ေ ျည္ေ္ ္ထညး ကး္ ္း ကျည္႔းျည္႔ျဒမညင္၍္ေ (၂  )မ မ္းမငည 

းကညမပည္ေဆ္ကည ္းစျဒထညးႏွင့္ ဧရ္ မမ္တာ္အစုိထ္ညးမေထညးႏွင့္ဆကညစေနယည္ေရး တာ္အစုိ္ုတာ္အစုိး္ေနယညကူး္  စပည။းေေေ  ညငငညု္း   

ရရေတာ္အစုိ္ဲးႏွင့္စျဒထညးႏွင့္နယ္ထည ျနယညဆ ္းျဒငည္ဲးႏွင့္္ေ ုနယညးႏွင့္ နယ္ ္္  ္ေ း္ ုညးစ္နယ္္ေစ္ ျနယညင ည္ေ စ ္ေက းရေ္ ္ေးး 

 ျဒငညမပညရေတာ္အစုိ္ေျ္ေ က္ထညးကတာ္အစုိ္ ္ေရ္ကညဒးူစမူတာ္အစုိ္ထညးးကည္ မတာ္အစုိ္ထညုပညဟ ္ထညုတာ္အစုိ  စပည။….. 
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၅။ ္ေက းရေ္ ဒေ ြျဒတာ္အစုိ း္ေရး င ္ငကည မေကည စ ္းျ  ္ဲးႏွင့္္ေစ္ PRA Tool ု ္း မငည္ ္္  ထညးင၏္ စ္ းစ ည္  ကညု  ္း 

(၁) ္ေက ္ကည္ ခေျည ္ေက းရေ္  းူု ႈ္ေရးမေထညးႏွင့္  ရထညး ျုငညျ  ္ေျု ္  
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(၂) ္ေမ္ထည္ေ  ကည  ္ညင ္း ္ေက ္ကည္ ခေျည္ေက းရေ္  ္ေျု ္ စ္ းစ ည္  ကည 

မပည္ေျရ္။ ္ေး္ထညဂ ္မေ ည ၉၄  ္ဂရ္ ၃၈ ုတာ္အစုိျငည း ညမ္မေ ည- ၁၇  ္ဂရ္ ၄  ုတာ္အစုိျငည 

 

္ေမ္ထည္ေ  ကည္ေက းရေ္  ္ ညင္ း ္ေက ္ကည္ခေျည ္ေက းရေ္ စပည ဂေၿု တာ္အစုိြုေ ငကည္ေးေျဒထညြ (၅ ုတာ္အစုိျငည)း မေထညးႏွင့္ 

ဆတာ္အစုိ္ထညကနယညျဒထညးႏွင့္   :၄၅ ျ္ရ္္ျည္႔ စေ္ းရ   စပည။  ဓတာ္အစုိက  ္းျဒထညးႏွင့္ ္ေရး္ ညထျညးကတာ္အစုိ္ း္ ညကတာ္အစုိ္ထည ကၿ ္း ကတာ္အစုိ္ထညးမေထညးႏွင့္ 

ကနယ ္ကည ျပညးထနယညရေတာ္အစုိ  စပည။ ္ေက းရေ္ ရေတာ္အစုိ းူုႈ္ေရးမေထညးႏွင့္ ဆတာ္အစုိ္ထည္ေစ္  ္ေဆ္ကည က္ု ္းုေ္ င္စထည္ေက ္ထညးး  

ဘ္ျညး က္း္ေက ္ထညး မေထညင  းငကညမတာ္အစုိ္ြရေတာ္အစုိ  စပည။ ရေ္းနယညးုညးု က္းစပည  ္ေရေြမေထညးႏွင့္  ္ေျ္ကညကတာ္အစုိ္ ရေ္းနယညုေ 

 တာ္အစုိ္ထညးျဒမည ္း္ေစ္ ္ေက ္ကည္ေ္ ္းုညးျဒငညၿ ္း  ျ္္း္ေက းရေ္ ု ္းစတာ္အစုိ္္႔ က္ျညးးုညးု ္းျဒထညးႏွင့္ စေ္ း္ေရ္ကည 

မ္တာ္အစုိထည  စပည။ ္ေက းရေ္ ဒေ ြၿဒတာ္အစုိ း္ေရး မေကည  ဓတာ္အစုိကး္တာ္အစုိ  ည္ေစ္ 

း္ ညထျညးု ္းုေ္းုညး ျညးဆကညစေနယည္ေရး ္ေက္ထညး ု ေျည္ေငရျညး  ပ္္ေရး္ေက္ထညးုေျည္ေငရျညး  မေထညးႏွင့္ မ တာ္အစုိ္ထညမမ္တာ္အစုိထည 

 ထည္ေထေရး္ ညထျညးု ္းျဒငည  စပည။ 

 

 ျဒငညု ္း္ေစ္္ေရ္ဂ           ုညး  ကည ုညး္ေး ္း မ္ ည္ေကေးး ထေကညဒ ္း 
 တာ္အစုိုညစ္စ ္းငေဲု ေ း နယထညး ္ တာ္အစုိုညစ္စ ္းငေဲု ေ                                                          ၃    တာ္အစုိုညစ္စ ္းဆေဲက စပည 
 က  ္ေမေြရ္ေစ္ စဘ္ဝ္ေစး မၱရ္နယည                                             ုတာ္အစုိ္းရ္စ္မေထည ္ေရးေ  ျ္ထညး 
င္စထည္ေက ္ထညးး ရေတာ္အစုိ 
္ေက ္ထညးစ္း ္ေရ မေကည  ၁  က္း 

မကၠစ္တာ္အစုိးညဝထညမျညး္ေ ္ထည - ရေတာ္အစုိ 

္ေက းရေ္ မေထည ဓတာ္အစုိက က  ္ေမေြ္ေျရ္ေစ္ ္ကည ္ဲ 

- 

 း္ ည ကတာ္အစုိ္ထည ရေ္း  းျ္ထညး 
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(၃) ရ္စ္္ ေထညျ ဇနယ္း 
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(၄) ရ္စ္္ ေထညျ ဇနယ္းစ ္းစ ည္  ကည 
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(၅)  ဒေဲ္႔ ငပညးု ္း္ တာ္အစုိမညဆကညု ေ ျ ဇနယ္း 
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(၆)  ဒေဲ္႔ ငပညးု ္း္ တာ္အစုိမညဆကညု ေ ျ ဇနယ္းစ ္းစ ည္  ကည 
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(၇) းူု ေ ငး္ ေ္ း ဆထညးႏွင့္စမညု ေမညျ္ထညးဇနယ္း 

 

 

 

 

 

 

 

 



17 
 

(၈) းူု ေ ငး္ ေ္ း ဆထညးႏွင့္စမညု ေမညျ္ထညးဇနယ္းစ ္းစ ည္  ကည 

္ေက ္ကည္ခေျည္ေက းရေ္မေထည္ ုညးစ္ျ ပညးႏွင့္င္ ္ေစ္  တာ္အစုိုည္ေ ္ထညင္(၃ )င္ရေတာ္အစုိၿ ္း  းနယည းမညမျညးင္း 

 တာ္အစုိုည္ေ ္ထည င ္(၁  )င္ရေတာ္အစုိက္  မေုညး  းဆ ္း ဆထညးႏွင့္  တာ္အစုိုည္ေ ္ထညင္ုေ္ (၁၉၂)င္ရေတာ္အစုိ  စပည။  

 ္ ုညးစ္ဆ ္း တာ္အစုိုည္ေ ္ထညင္စပည   ကည္ေ ္ထညး စေ ညုတာ္အစုိ္း တာ္အစုိုညကတာ္အစုိ္ တာ္အစုိ္ထညဆ္တာ္အစုိထည ကၿ ္းး းနယည (၇)ဧကး ကေု ညးျ္  မေထညးႏွင့္ 

ဆတာ္အစုိ္ထညကနယညး မ္ဗ္း းကညကတာ္အစုိ္ထညဒ္ျညးး က္းး ဆျညငကညးငကည္ေးေး္ေရး္ ညထျညး မေထညးႏွင့္ ္ေရမထညငကညမတာ္အစုိ္္႔ 

ကတာ္အစုိ ္တာ္အစုိ္ထညဆတာ္အစုိ္ထည က  စပည။ မမေငည ထည္ေထေ (၁  )စတာ္အစုိျညး ္ျည္႔ရေတာ္အစုိၿ ္း  ုညးင္ဒူး္  က  စပည။ 

 းနယည းမည တာ္အစုိုည္ေ ္ထညင္ု ္းစပည   ကည္ေ ္ထညး ဓျတာ္အစုိုတာ္အစုိ္း တာ္အစုိုညကတာ္အစုိ္ တာ္အစုိ္ထညဆ္တာ္အစုိထည ကၿ ္းး းနယည(၂)ဧက မေထညးႏွင့္ 

ဆတာ္အစုိ္ထညကနယညး မ္ဗ္း းကညကတာ္အစုိ္ထညဒ္ျညးး  တာ္အစုိုညဆတာ္အစုိ္ထညးငကည္ေးေး္ေရး္ ညထျညး မေထညးႏွင့္  ကညးမေ္းး ကကည မတာ္အစုိ္္႔ 

 တာ္အစုိ္ထညဆတာ္အစုိ္ထည က  စပည။ မမေငည ထည္ေထေ (၅ )စတာ္အစုိျညး္ျည္႔ရေတာ္အစုိစပည။ ဆျညင  း  ုညးင္ဒူး ္ရ္ စ္ရေတာ္အစုိ  စပည။ 

မေုညး  း္ေစ္  တာ္အစုိုည္ေ ္ထညင္ု ္းုေ္ ဓျတာ္အစုိုတာ္အစုိး္း  ္းရ က္ တာ္အစုိုညု ္းျဒထညးႏွင့္ ္ေျ တာ္အစုိ္ထည ကၿ ္း 

က  ျညး း္ ညမေထညးႏွင့္ ္ေမ္ထညနယ္း္ ညထျညး ျပညးထနယည း္ ညကတာ္အစုိ္ထည က  စပည။ မမေငည မညး္ းမေထည 

(၃)း္ျည္႔စ္  ထည္ေထေ္ေက္ထညးၿ ္း မမေငည ထည္ေထေ (၂၅)စတာ္အစုိျညး္ျည္႔စ္ ရေတာ္အစုိစျဒထညးႏွင့္  ုညးင္ဒူး ္ျ္ထညးုရေတာ္အစုိ က္ေ ။ 

းကညး္ ညးကညင္းု ္းမေထညးႏွင့္ က  ျညး း္ ည ကတာ္အစုိ္ထညု ္းကတာ္အစုိ္စ္း္ ညကတာ္အစုိ္ထည ကစပည။  ထည္ေထေရး္ ညထျညးု ္းး 

 း္ ည ကတာ္အစုိ္ထည ္ေထညးႏွင့္ းုညးု ္းရေ္း   းျ္ထညးး းုညး ျညးဆကညစေနယည္ေရး 

္ကည္ျဲ္ထညးမေထညးႏွင့္ ္ေထေ္ေ ကးရထညးမေ္းျုေ ညမေ ရျည ုမမညမ္တာ္အစုိထညျ္ထညးမတာ္အစုိ္္႔္ေ က္ထညးႏွင့္ ဆထညးရမဲေုညး  း ကျ္ထညးျဒငညစပညဟ္ 

စ ္းစ ညုတာ္အစုိ  စပည။ 
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(၉)  ရထညး ျုငည  တာ္အစုိထ္ညဆတာ္အစုိထ္ညု ႈျ  ္  

 

(၁ )  ရထညး ျုငည  တာ္အစုိထ္ညဆတာ္အစုိထ္ညု ႈျ  ္  စ္ းစ ည္  ကည 

္ေက ္ကည္ခေျည္ေက းရေ္၏  ရထညး ျုငညစ ္းငေ ဲတာ္အစုိျညး္   ညုႈဇနယ္း ရ  ု တာ္အစုိ းစ္းု ္း စ္းစျညြစ ္းငေ္ဲေစ္ 

 ရထညး ျုငညု ္းုေ္ းနယညးကနယ ္ကညျ္ ္ေျုး မေ္းး ဆတာ္အစုိ္ထညကနယညး ငကည္ေးေ မေထညြ  တာ္အစုိ္ကညမတာ္အစုိ္ြ ျဒငညျ ္း  ု တာ္အစုိ္းစု္း 

စ ္းငေဲ္ေစ္  ရထညး ျုငညု ္းုေ္   ည္   ညငကည း  ကည မေထညြ ္ေင းဆတာ္အစုိ္ထညမတာ္အစုိြ္ ျဒငညစပည။ 

က ျည ရထညး ျုငည ု ္းင္ု ေ္  ု တာ္အစုိ းစ္း  ု တာ္အစုိ းစု္း ပ္ုေ ငေ္ စ ္းငေဲက စပည။ 

 ု တာ္အစုိ းစ္းု ္း တာ္အစုိုညး္   ည္ေစ္  ရထညး ျုငညု ္းုေ္ မေ္းး ဆတာ္အစုိ္ထညကနယညး ငကညဘ္း မေထည္႔ ္ေရမေထညး မတာ္အစုိ္ြျဒငညျ ္း 

 ု တာ္အစုိ းစု္း တာ္အစုိျညး္   ည္ေစ္ ရထညး ျုငညု ္းုေ္   ည္   ညငကည မေထညြ ္ေင းဆတာ္အစုိ္ထညမတာ္အစုိ္ြျဒငည က  စပည။ 
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(၁၁) က ္း/ ု္ေရးရ္  ထညးႏွင့္က ူတုာ္အစုိ ည 
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(၁၂) က ္း/ ု္ေရးရ္  ထညးႏွင့္က ူတုာ္အစုိ ညစ ္းစ ည္  ကည 

က ္း/ု္ေရးရ္ ထညးႏွင့္ကူ တာ္အစုိုညဇနယ္း ရ ္ေက ္ကည္ခေျည္ေက းရေ္ရေတာ္အစုိ  ု တာ္အစုိ းစ္းမေထညးႏွင့္  ု တာ္အစုိ းစု္းမ္တာ္အစုိြ၏ ဝထည္ေထေရရေတာ္အစုိုေ း 

ဘ း္ ျ္  ုႈး  း္ ည ကတာ္အစုိ္ထည ္ေထညးႏွင့္ းုညးး  ပ္္ေရးးကညးေုညးုေ္ုႈး းူုႈ္ေရးး္ ညထျညးု ္းမေထည   ထညု ႈး 

က ျညးု္္ေရးးကညးေုညးုေ္ုႈမေထညးႏွင့္  တာ္အစုိုညုႈကတာ္အစုိငၥ ငစပညးႏွင့္ ္ ကညု ္းကတာ္အစုိ ္ မေတာ္အစုိ ထညးနယေကည ္ေးးႏွင့္း္စ ္းစ ည ကပညးႏွင့္ရ္မေထည 

 ထည္ေထေရရေတာ္အစုိုႈး  း္ ည ကတာ္အစုိ္ထည ္ေထညးႏွင့္ းုညးု ္းမေထည   ု တာ္အစုိ းစု္းု ္းစပည  ု တာ္အစုိ းစ္းု ္းကဲးႏွင့္စတာ္အစုိ္္႔ 

 ္ေထညးႏွင့္ ္ေရးုရ  ။ းူုႈ္ေရးး္ ညထျညးု ္းမေထည    ထညမ္တာ္အစုိထညုႈး ဆ ္းျဒမည္ ကည္ ုေမညရ္မေထည 

 ု  တာ္အစုိးစု္း ု ္းင္ုေ္  တာ္အစုိုညုႈကတာ္အစုိငၥမေထညးႏွင့္  ္ တာ္အစုိျည္ေ း္ေျရ္ေစ္္ေ က္ထညးႏွင့္   ု  တာ္အစုိးစ္းု ္းကဲးႏွင့္စတာ္အစုိ္္႔ 

   ထညမ္တာ္အစုိထညျ္ထညးုရေတာ္အစုိ  ။ ဘ း္ ၿ္  ုႈမေထည  ု  တာ္အစုိးစု္းု ္း ္ေျျဒထညးႏွင့္ းုညး ျညးဆကညစေနယည္ေရး္ကည္္ဲေစ္္ေ က္ထညးႏွင့္ 

စေ္ း္ေရးး္္ေရးမေထည ငတာ္အစုိမည္ ရုႈ  ္းျပညး  စပည။  ပ္္ေရးး 

က ျညးု္္ေရးမတာ္အစုိ္္႔မေထည ္ေက းရေ္  ္ေျ  ္း ရ းကညးေုညးုေ္ုႈျပညး  းၿ ္း  ပ္္ေရးမေထညးႏွင့္ က ျညးု္္ေရးမေထည 

 ္ကည ္ဲရေတာ္အစုိ  စပည။  ု  တာ္အစုိးစု္းး  ု တာ္အစုိ းစ္းု ္း မေကည  ျ္္း ထည္ေထေရ း္ ညထျညး ု ္းး 

းကညုႈ ပ္စထညမျညးု ္းး ငေုညး္ေဆ္ထည္ေရျုထညးႏွင့္ု္းး္္ေငရျည  စတာ္အစုိ ပ္္ေ း ္ေဟ္္ေျ ္ ေဲု  ္း 

က ထညး ျ  း္ ည္ေ းစထညးႏွင့္္ေ က္ထညး စ ္းစ ညုတာ္အစုိ  စပည။ 
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၆။ ္ေက ည္ုမဝ္ထညု  ္း္ေရေး္ နယညျ္ထညးမေထညးႏွင့္ ္ေက းရေ္ ဒေ ြျဒတာ္အစုိ း္ေရး င ္ငကည္ေဆ္ထညရေကညု ေ ုေမညမုညးဓ ု ္း  
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၇။ ္ေက းရေ္  ္ ကည းကည (  ္င -၁) 
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၇။ ္ေက းရေ္  ္ ကည းကည (  ္င -၁)(မမတာ္အစုိနယမေငည ငကညဝျညး) 
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၈။ င္ု  ကတာ္အစုိျညးငကညဝျညး ္ တာ္အစုိျညဇနယ္း (  ္င -၂) 
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၈။ င္ု  ကတာ္အစုိျညးငကညဝျညး ္ တာ္အစုိျညဇနယ္း (  ္င -၂)(မမတာ္အစုိနယမေငည ငကညဝျညး) 
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၉။ ္ေက းရေ္ ဒေ ြျဒတာ္အစုိ း္ေရးကး္င္း္ေ း င ္ငကည (  ္င -၃) 
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၉။ ္ေက းရေ္ ဒေ ြျဒတာ္အစုိ း္ေရးကး္င္း္ေ း င ္ငကည (  ္င -၃)(မမတာ္အစုိနယမေငည ငကညဝျညး) 
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၁ ။ ္ေက းရေ္   ္ညငင္္ု  ကတာ္အစုိျညးး ္ညထျညး္ေ္ဲေရေး္ နယညျ္ထညး (  ္င -၄) 
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၁ ။ ္ေက းရေ္   ္ညငင္္ု  ကတာ္အစုိျညးး ္ညထျညး္ေ္ဲေရေး္ နယညျ္ထညး (  ္င -၄)(မမတာ္အစုိနယမေငည ငကညဝျညး) 
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၁၁။  ငပညး ္ေဝးုေမညမုညးု ္း 

                      ္ေက ္ကည္ ေ ျည္ေက းရေ္ မေထညျ  း ္ည္ ဲးႏွင့္္ေစ္ း ူဗ္ဟတာ္အစုိျ္  င္ု  ကတာ္အစုိျညး( မ္တာ္အစုိနယမေငည) 

  ု  ကတုာ္အစုိ ည င္ု  ကတာ္အစုိျညးုတာ္အစုိမညဆကည  ငပညး ္ေ း 

္ေက းရေ္    .. ္ေက ္ကည္ေ ျည 

 ္ ညင ္    . ္ေမ္ထည္ေ  ကည 

္ေျရ္    . ္ေက ္ကည္ ေျည္ေက းရေ္ ဘ္ျညး္ေမ္ည က္း္ေက ္ထညး 

ရကညငေ ဲ    ..၂၇ - ၉ - ၂ ၁၉ 

ငမထည္ တာ္အစုိျည   ..ျ ျကည ၁  ျ္ရ ္

 ငပညး ္ေ းမကည္ေရ္ကညစူ .. (၁) က္း္ေ ္ထညုထညး္ျည္႔မတာ္အစုိ္ထည ..းကည္ေ ္ကညျပညး ပ္ုူး 

       (၂)က္းစကညက္း္ေက ္ည      ..းူ ္ငပညးရ ္း္ေရးုူး 

       (၃)္ေက းရေ္းူ ္  ု တာ္အစုိ းစ္း( 78 )း ု တာ္အစုိ းစု္း( 84 )မကညရကညင္၍္ေဆေး္ေမေး 
ဆ ္းျဒမည္ဲးႏွင့္   စပည။ 

္ေဆေး္ေမေးဆ ္းျဒမည္  ကညု  ္း ။ ။  ငပညး ္ေ း  င္ ငကည ရ ္ေက းရေ္ ္ ည္    ည္ေ၇းုူးုေ  ဒေထညးႏွင့္ ုေ္ငက္း ္ေျ ္  က္း္ေ းျ ္း 
းူ ္ ငပညးရ ္္ေရးုူး က္းစကညက္း္ေက ္ညုေ းူ ္ဗဟတာ္အစုိ္ျ   င္ု ကတာ္အစုိျညး ္ေ က္ထညး မေထညးႏွင့္ င္ု ကတာ္အစုိျညး ၏ ရပညရေနယည္ ကည 
းင္ု ကတာ္အစုိျညးမေထည ္ေရး  စူု ္း မေထညးႏွင့္ မ္ ျညု ္း ရ   ္္ေထေ ္ေ ္ကည  ု ေူ္႔  ္ေ က္ထညးကတာ္အစုိ္ ္ေဆေး္ေမေး္ေျ ္ က္း္ဲးႏွင့္  စပည။ 

 င္ ငကည ရ းကည္ေ ္ကညျပညး ပ္ုူး က္း္ေ ္ထညုထညး္ျည္႔မတာ္အစုိ္ထညုေ င္ု ကတာ္အစုိျညးငကည ျညး ္ေ က္ထညးမေထညးႏွင့္ းူုူ္႔ 
ဆျညးငငညျ္ထညး (PRA Tools) ကတာ္အစုိ္ျ  း္ ညရျ္ထညး၏ ရပညရေနယည္ ကည   ကတာ္အစုိ းျ    ္မတာ္အစုိ္္႔ကတာ္အစုိ္ 
က္း္ေဆ္ထည္ေဆေးမေး္ဲးႏွင့္  စပည။ျ ္း္ေျ္ကည ္ေက းရေ္္ေငမျ ္္႔  ျည ုညး ္ေရေး္ နယည   ္ကတာ္အစုိ္္ေျ ္ က္းျ ္း းေ တာ္အစုိ  ေကညုဲငျငညျဒေထညးႏွင့္ 
 ု တာ္အစုိ းစ္းမငညက္းမေထညးႏွင့္ 
 ု တာ္အစုိ းစု္းမက္း ္း ္ေက းရေ္းူ ္ုေ ္ေရေး္ေက္ကညမထည ္ေျုေ္ကည္ေ း က  စပည။္ေရေး္ နယည ္း္ေစ္္ေငမျ္းႏွင့္ ျည ုညးု ္းုေ္ 
  (၁)က္း မတာ္အစုိ္ထညးထညး                                                                                                             (၂)္ေ ခ္ထည  မတာ္အစုိ္ထည 
မတာ္အစုိ္္႔ ျဒငည က  စပည။  

   င္ ငကည ရ မကည္ေရ္ကညး္္ေစ္ ္ေက းရေ္းူ ္ကတာ္အစုိ္  ု တာ္အစုိ းစ္း မေထညးႏွင့္  ု တာ္အစုိ းစု္း စ္းစျည္႔ ္ ညင္ 
္ေကဲ္းူုူဆျညးငညျ္ထညး(PRA Tools) ကတာ္အစုိ္ ဒေဲ္႔ းတာ္အစုိ္ကည္ေဆေး္ေမေး မပညျ  ္ေ း္ဲးႏွင့္  စပည။  ငပညး ္ေ းကတာ္အစုိ္ပ္ေျ(၃ ျ္ရ္) 
မေထည ္ေ ္ထညျုထညငေ္ ရ္ ညစတာ္အစုိုညးးတာ္အစုိက္ည  စပည။ 

 

     ုေမညမုညးမထညစ။ူ ။ က္း္ေ ္ထညုထညး္ျည္႔မတာ္အစုိ္ထည 

           းကည္ေ ္ကညျပညး ပ္ုူး 
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၂။္ေက းရေ္ ဒေ ္႔ျဒတာ္အစုိ း္ေရးင္ု  ္  ကည္ေရေး္ နယညျ္ထညး  ငပညး္ေဝးုေမညမုညး 

္ေက းရေ္     . ္ေက ္ကည္ေ ျည 

 ္ ညင ္     . ္ေမ္ထည္ေ  ကည 

္ေျရ္     . ္ေက ္ကည္ေ ျည္ေက းရေ္ ဘ္ျညး္ေမ္ည က္း္ေက ္ထညး 

ရကညငေ ဲ     ..၂၈.၉.၂ ၁၉ 

ငမထည္ တာ္အစုိျည    .. ျ ျကည ၁၁ ျ္ရ ္

 ငပညး ္ေ းမကည္ေရ္ကညစူု ္း  .. (၁)က္း္ေ ္ထညုထညး္ျည္႔မတာ္အစုိ္ထည (းကည္ေ ္ကညျပညး ပ္ုူး) 

        (၂)က္းစကညက္း္ေက ္ည(းူ ္ငပညးရ ္း္ေရးုူး) 

        (၃)္ေက းရေ္းူ ္  ု တာ္အစုိ းစ္း(78 )က္းး ု တာ္အစုိ းစု္း( 84)က္း ္ေဆေး္ေမေး 
ဆ ္းျဒမည ္ဲးႏွင့္  စပည။ 

္ေဆေး္ေမေးဆ ္းျဒမည္  ကညု  ္း။ ။ င္ ငကည ရ းူ ္ငပညးရ ္း္ေရးုူ က္းစ ကညက္း္ေက ္ညုေ က္း္ေဆ္ထညျ ္းးူုူဆျညးငငညျ္ထညး (PRA 
Tooks)ရး ညု ္းကတာ္အစုိ္္ေက းရေ္းူ ္ ကတာ္အစုိ္နယညင္းျ   ္ေျမေထညးႏွင့္င္္ေ ္ကညေကကၠက( က္းျုမညုထညးငတာ္အစုိ္း ္း ္ေရေး္ နယညက္ ျ ျ
ညးပညမထညျ ္ေဆေး ္ေမေး္ေင  စပည။ တာ္အစုိ္္႔္ေျ္ကည္ေက းရေ္းူ ္ု ္း ဒေဲ္႔္ေကဲ္ ္ေမေ္႔ က  ရ္ေစ္ ္ကည ္ဲ ျ စျ္
 ္ေုေ ည္ုေျညး္ ကညု ္းမေထညးႏွင့္ က္းင္း္ေ း ဒေ ျဒတာ္အစုိ း္ေရး း္ ညထျညးု ္းကတာ္အစုိ္္ေဒခ ္မည္ေဆေး္ေမေးျ ္း ္ေက းရေ္းူ ္ုေ ျ ျညးပညမထညျ က္ 
္ေက းရေ္ဒေ ျဒတာ္အစုိ း္ေရး  င္ ငကညကတာ္အစုိ္ ္ေဒခ ္မည္ဲးႏွင့္ က  စပည။ 

      င္ ငကည ရ္ေက းရေ္းူ ္ုေဒေ ျဒတာ္အစုိ း္ေရး  င္ ငကညကတာ္အစုိ္ း ေတာ္အစုိ  ေကညု ဲ 
ငျငညျဒထညးႏွင့္ ္ေ ္ကည   မတာ္အစုိ္ထညး  ဆထညးႏွင့္စမညုေမည္ေရေး္ နယည္ဲးႏွင့္  စပည။ ဆထညးႏွင့္(၁)မေထည္ေစ္ကည္ေရမေထညးစေ္းးုညးကေျညကရငည(၂) 
င္ ကပညးႏွင့္မတာ္အစုိ္ကညျ္ ငပညးရတာ္အစုိ္းမေထညးႏွင့္္ေရငထည (၃) ရေ္္ေက ္ထညး္ေဆ္ထညျ  ျ ထညမတာ္အစုိ္း္ ဲ္႔ (၄) ္ေက းရေ္္ေင းး း္ ညထျညးမတာ္အစုိ္္႔ကတာ္အစုိ္ ုဲင ျငညျဒထညးႏွင့္ ္ေရေး္ နယည 
စမည ုေမည္ဲးႏွင့္  စပည။ 

     င္ ငကည ရ းကည္ေ ္ကညျပညး ပ္ုူး က္း္ေ ္ထညုထညး္ျည္႔မတာ္အစုိ္ထညုေက္း္ေဆ္ထညင္၍ 
 က   းု ထည္ေစ္ င္ု  ကျညးး္ ညထျညး္ေမဲေထညးႏွင့္ က   း ထည္ေစ္င္ု ကတာ္အစုိျညးး္ ညထျညး္ေ ဲ္ေ က္ထညးမေထညးႏွင့္  က္ ကေနယည ္ေ
 က္ထညး မတာ္အစုိ္္႔ကတာ္အစုိ္ ္ေဆေး္ေမေးျ ္ က္း္ဲးႏွင့္  စပည။ တာ္အစုိ္္႔္ေျ္ကညးူ ္ငပညးရ ္း္ေရးုူး က္းစကညက္း္ေက ္ညုေက္း္ေဆ္ထညျ ္
္ေက္ညုမ္ု ္းဒေငဲပညး  ္မေထညးႏွင့္ မ္ ျည မၱရ္းု ္းးးတာ္အစုိ္ကညျ္ရုပညးႏွင့္ က ထညးႏွင့္ မညု ္း ္ေရေ္ထညရမည္ေဆ္ထညရျည ္ ကညု ္းကတာ္အစုိ္ 
္ေဆေး ္ေမေး္ေျ ္ က္းက္ ္ေက္ညုမ္ ဒေဲ္႔ကတာ္အစုိ္ ္ေက းရေ္းူ ္ုေ း တာ္အစုိ  ေကညုဲ္ေ းက္ ္ေရေး္ နယညဆ ္းျဒမည္ဲးႏွင့္  စပည။ ငပညး ္ေ းကတာ္အစုိ္ 
ပ္ေျ ၃ ျ္ရ္မေထည္ေ ္ထညျုထညငေ္ ရ္ ညစတာ္အစုိုညး းတာ္အစုိ္ကည  စပည။ 

 

ုေမညမုညးမထညစူ။ ။က္းစကညက္း္ေက ္ည      

          းူ ္ငပညးရ ္း္ေရးုူး     
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 ္ေ ္ကည ကျူ  ္ေက ည္ုမင္္ရထညး(မမတာ္အစုိနယမေငည ငကညဝျညး) 
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၁၁။  ငပညး ္ေဝးုေမညမုညးု ္း(မမတာ္အစုိနယမေငည ငကညဝျညး) 
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၁၂။ က႑ း္တာ္အစုိကညကး္င္း္ေ းဒေ ြျဒတာ္အစုိ း္ေရးး ္ညထျညးငကညု  ္း 

က႑ း္တာ္အစုိကညး ္ညထျညး္   ညဇနယ္း 

က႑ ငကည း္ ညထျညး ု တာ္အစုိ း င္း 
 ဆတာ္အစုိ္ျ  စ(ူ ုေျညျ္ငည

ရျည) 
္္ျေငည 

္ေ ္ကည  းႏွင့္ုပညးႏွင့္ ဒေဲ္႔ ငပညး 
(စတာ္အစုိ္္႔)က္ျ 

ုေမည္ ကည 
 

က ္း ု က ္း+ု    

 
္ေျ

္္
  

္ေဆ
္က

ည 
က္း

 
က

႑
(း

ုညး
း မ

 မ
္း

း 
္ေရ

ရရ
ေတာ္အစုိ္ေရ

းး 
ု္း

း
ထညး

္ေရ
း 

၁ ရေ္မေထညးကေျညကရငညးုညး         ၂ ၁၉ းူ ္တာ္အစုိဗဟ္တာ္အစုိ္ျ  င္ု ကတာ္အစုိျညး  
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