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၂။  ေရာ္ေဒၚေခါေက ိုးရ ာအုပ္စ ုအေျချပေျ မပုံ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၃။  ေရာ္ေဒၚေခါေက ိုးရ ာအုပ္စုတ င္ပါဝင္ေသာေက ိုး ရ ာမ ာိုး စာရင္ိုး 
စဥ ္ ေက ိုးရ ာအမည ္ အ  မေ္ထာငစ္ ု က ာိုး မ လဥူိီုးေရေပါငိ္ုး 

၁ ကာပရု ၃၉ ၁၀၉ ၁၁၀ ၂၁၉ 

၂ ဖီိုးမူခီိုး ၂၇ ၆၁ ၆၃ ၁၂၄ 

၃ ေရာ ္ေ ဒ ၚေခါ ၃၇ ၉၂ ၁၀၀ ၁၉၂ 

၄ ေဘဘူေခါ ၂၄ ၅၇ ၅၄ ၁၂၁ 

၅ ထာိုးဒ ူခီိုး ၃၀ ၆၃ ၈၉ ၁၅၂ 

၆ ေကသဲဒ ုိုး ၂၆ ၇၈ ၇၉ ၁၅၇ 

၇ စီကီေခါ ၃၇ ၁၀၀ ၁၀၉ ၂၀၉ 

၈ ဒ ူခ  ု ၁၆ ၄၄ ၄၄ ၈၈ 
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၄။ ေက ိုးရ ာအေျခခံအခ က္အလက္မ ာိုး 
 ေဘဘူေခါေ ေက ိုးရ ာ သည္ ဖရူဆု ျမ  ႕နယ္၏ အေန ာက္ေတာင္ဖ က္တ င္ တည္ရွ ျပီိုး  ေရာ ္ေဒ ၚေခါအုပ္စ ု
ပါ၀င္ေ သာ ေက ိုးရ ာျဖစ္သည္။  ေကေကာအုပ ္စုနွင့္ ယာဒ ု အုပ္စ ုသု ့ ခ  တ္ဆက္ထာိုးေသာ ကတၱရာလမ္ိုးေပၚတ င္ 
တည္ရွ ျပီိုး  ေက ိုးရ ာတ င္ ပရဲလူမ   ိုးမ ာိုးေ နထု င္ကာ အဓ က ခရစ္ယာန္ဘာသာကု  ကု ိုးက ယ္ၾက ပါသည္။  
အ မ္ေ ထာင္စု (၂၄)ရွ ျပီိုး လူဦိုးေရ (၁၂၁) ခန့္ စုေပါင္ိုးေနထု င္ၾကပါသည္။  

 အဓ က၀င္ေင  ရလုပ္ငန္ိုး မွာ ဖာလာလုပ္ငန္ိုး ကု  မ သာိုးစု၀င္ေ င ရရွ ေအာင ္ အဓ ကလုပ္ေဆာင္ေသာ 
လုပ္ငန္ိုးျဖစ္သည္။  ေတာင္ယာစပါိုးကု  စာိုးသုံိုးရန္သာ စု က္ပ   ိုးၾကပါသည္။ ဖာလာလုပ္ငန္ိုး သည္ 
းႏွစ္ရွည ္ပင္သီိုးနွံတစ္မ ု ိုးျဖစ္ျပီိုး စက္တင္ဘာလနွင့္ နု ၀င္ဘာလတု ့ တ င္ ခူိုးယူျပီိုး ၀င္ေင  ရရွ ေသာ 
အခ  န ္ကာလပင္ျဖစ္သ ည္။ 

 အစု ိုးရ မူလတန္ိုးေက ာင္ိုးတည္ရွ ျပီိုး အစု ိုးခန့္ဆရာ/မ မ ာိုးပ ညာ သင္ၾကာိုးေနျပီိုး စာသင္ေက ာင္ိုး 
တစ္ေေဆာင္တည္ရွ ပ ါသည္။ မူၾက  ကေလိုးမ ာိုးအေန ျဖင့္ လက္ရွ မူၾက  ေက ာင္ိုးတ င္ အခင္ိုးအကာ 
မရွ သင္ၾကာိုးေန ရပါသည္။ 

ထိူုးျခာိုးျဖစစ္ဥမ္ ာိုး 

 ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာနံေ ဘိုးတ င္ ယခင္က စစ္ပ မဲ ာိုးျဖစ ္ပ ာိုးခ႕ဲဖူိုးျ ခင္ိုးေၾကာင့္ ေျမျမ ပ္မ ွု င္ိုးမ ာိုး  
ေပါက္က ခဲဲဖူိုးေသာ  ေနရာ မ ာိုးလည္ိုးရွ ပါသည္။ 
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၅။  လူထ ုပိူုး ေပါင္ိုးပါ၀င္ေသာ လူမဳႈဆန္ိုး စစ္ျခင္ိုးနွင္ ့အကဲျဖတ္ျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုး စဥ္ 
အက ဥ္ိုး ခ  ပ္ဇယာိုး 

စ
ဥ္ 

အသုံိုးျပ ခ့ဲေသာ PRA Tools မ ာိုး 
 

ဦိုးတည္အုပ္စု 
အစည္ိုးအေ၀ိုးတက္ 

ေရာက္သူ 
 

အဓ ကေဆ ိုးေန ိုးခ က္မ ာိုး 
က မ ပ 

၁ 
ေက ိုးရ ာအရင္ိုးျမစ္ျပေျမပုံ 
(Social Map) 

ရပ္မ ရပ္ဖ၊ ေကာ္မတီ၀င္၊ 
ေက ိုးရ ာလူထုမ ာိုး 
အာိုးလံုိုး 

၉ ၅ ၁၄ အေျခခံအေဆာက္အဦိုးမ ာိုး၊ လမ္ပန္ိုး 
ဆက္သ ယ္ေရိုး အေျခအေန၊ လယ္ယာ 
ေျမမ ာိုး၊ ေက ိုးရ ာရွ  သဘာ၀အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုး 

၂ 
ရာသီခ င္ျပ ျပကၡဒ န္ (Sensonal 
Clender) 

ေကာ္မတီ၀င္မ ာိုး၊ 
အမ   ိုးသာိုး/သမီိုး၊ 
ဆင္ိုးရဲန မ္ိုးပါသာိုးသူမမ ာိုး 

၉ ၅ ၁၄ စု က္ပ   ိုးရ တ္သ မ္ိုးကာလ (ေတာင္ယာ၊ 
လယ္ယာ)၊ စီိုးပ ာိုးေရိုး/ ၀င္ေင ရွ မူ၊ 
ပ ေဲတာ္ခ  န္၊ ရာသီဥတု၊ က န္ိုးမာိုးေရိုး 
ဆု င္ရာ၊ ေရရရွ မူ 

၃ 
ဥစၥာဓနၾက ယ္ဝမဳႈ 
ဦိုးစာိုးေပိုးအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္ိုး 
(Wealth Ranking) 

ခ မ္ိုးသာ ၊ 
အလယ္အလတ္၊ န မ္ိုးပါိုး 
စေသာအုပ္စု  

၉ ၅ ၁၄ ေက ိုးရ ာလူမူစီိုးပ ာိုးေရိုးက ု အုပ္စုမ ာိုးခ ျဲခာိုး 
သတ္မွတ္နု င္ေရိုး အတ က္ အေျခခံစံနုွန္ိုး 
မ ာိုး သတ္မွတ္ရန္ လူထုအာိုးလံုိုး 
သေဘာတူ သတ္မွတ္ျခင္ိုး 

၄ 
က ာိုး၊ မ ပင့္ကူအ မ္သုံိုးသပ္ျခင္ိုး 
(Cob Web) 

ေက ိုးရ ာရွ  အမ   ိုးသာိုးနွင့္ 
အမ   ိုးသမီိုးမ ာိုး၊  

၉ ၅ ၁၄ အမ   ိုးသာိုးမ ာိုးနွင့္ အမ   ိုးသမီိုးမ ာိုး တန္ိုးတူ 
အခ င့္အေရိုး ရွ မူနွင့္ မရရွ သည့္ 
အေၾကာင္ိုးအရင္ိုး 

၅ 
အရင္ိုးအျမစ္အသုံိုးခ မဳႈ ေဖာ္ထု
တ္ျခင္ိုး ဇယာိုး (Asset 
Mapping) 

ေက ိုးရ ာလူထု အာိုး လံုိုး ၉ ၅ ၁၄ ေက ိုးရ ာရွ  သဘာ၀ အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးနွင့္ 
လူမူဆု င္ရာ အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးအာိုး မည္သူ 
က အသံုိုးျပ ျပီိုး မည္သူက 
ထ န္ိုးခ  ပ္ထာိုးရွ ျခင္ိုး 

၆ 
အဖ ႕ဲအစည္ိုးခ  တ္ဆက္မဳႈေျမပုံ 
(Veen diagram) 

ေက ိုးရ ာအုပ္ခ  ပ္ေရိုးအဖ ႕ဲ၊ 
ေက ိုးရ ာ 
ဖ ံ႕ျဖ  ိုးေရိုးလုပ္ေဆာင္ေန
သည့္ အဖ ႕ဲ၊ ေက ိုးရ ာ 
လူထု 

၉ ၅ ၁၄ ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးရွ  အဖ ႕ဲအစည္ိုးမ ာိုးနွင့္ 
မည္သု ့ေသာလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးအတ က္ 
မည့္သည့္အဖ ႕ဲမ ာိုးနွင့္ ခ  တ္ဆက္လုပ္ 
က ုင္ေဆာင္ရ က္မူရွ ျခင္ိုး 

၇ 
ေက ိုးရ ာ 
အေျခခံအခ က္အလက္ (PC-1) 

အမ   ိုးသာိုး/အမ   ိုးသမီိုးမ ာိုး 
န င့္ လူထုအာိုးလံုိုး 

၉ ၅ ၁၄ အ မ္ေျခ၊ လူဦိုးေရိုး၊ လူမ   ိုး၊ ဘာသာ၊ စေသာ 
ေက ိုးရ ာအေျခခံ အခ က္အလက္မ ာိုး 
အဆင့္ဆင့္မ ာိုး ေဖာ္ထုတ္ျခင္ိုး 

၈ 
အခက္အခဲ/အတာိုးအဆီိုးမ ာိုး/ 
ျပသာနာမ ာိုး (PC-3) 

အမ   ိုးသာိုး/အမ   ိုးသမီိုးမ ာိုး 
န င့္ လူထုအာိုးလံုိုး 

၉ ၅ ၁၄  

၉ 
ေက ိုးရ ာ၏ (၄) နွစ္ဆာ 
ေမ ာ္မွန္ိုးခ က္မ ာိုး 

အမ   ိုးသာိုး/အမ   ိုးသမီိုးမ ာိုး 
န င့္ လူထုအာိုးလံုိုး 

၉ ၅ ၁၄  
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၆။ေက ိုးရ ာဖ ံ႕ျဖ  ိုး ေရိုး အစီအစဥ္အတ က္အသ ံုိုး ျပ ခဲ့ေသာ PRA toolsတစ္ခုခ င္ိုးစီအတ က ္
သံုိုး သပ္ခ က ္မ ာိုး ။ 

(a) လူမဳႈေရိုးးႏွင့္အ ရင္ိုးျ မစ္ျပေျမပံု 
၂၇ / ၁၀ / ၂၀၁၇ 
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လမူဳႈေရိုးးွႏင့္အရငိ္ုးအျမစျ္ပေျမပံု သံုိုးသပခ္ က ္

ရညရ္ ယခ္ က။္ ။ ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာ၏ လူမဳႈေရိုးးႏွင့္အ ရင္ိုးအ ျမစ္ျပေျမပ ံု  ေရိုးဆ ဲရျခင္ိုး၏ ရည္ရ  ယ္ခ က္  
ေက ိုးရ ာ၏ တည္ေနရာအေန အထာိုး၊ ၄င္ိုးအ ဝနိ္ုးအဝ ုင ္ိုးတ င္ရွ ေသာ က န္ိုးမာေရိုး၊ လူမဳႈေရိုး၊ စီိုးပ ာိုးေရိုး၊ 
ပညာ ေရိုးစသည္အဖ က္ဖက္မ ာိုးးႏွင့္ စပလ္ွ င္ိုးေသာအရ င္ိုးအျမစ ္မ ာိုး၊ ၄င္ိုးအ ရင္ိုးအျမစ္းႏ ွင့္ 
လက္လွမ္ိုးမွီးႏ ုင္မဳႈအ ေျခအေ နမ ာ ိုးးွႏင့္ပါတ္သက္ ၍  ေဖာ ္ထုတ္ျခင္ိုးျဖစ္ပ ါသည္။ 

ေရာ ္ေဒ ၚေခါေက ိုးရ ာအုပစ္ု၊  ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာသည္ ဖရူဆ ုၿမ  ႕၏ အေရ ွ႕ေတာင္ ဖက္စူိုးစူိုးတ င္တည္ရွ  
ပါသည္။  ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာ သည ္ အ မ္န ီိုးခ င္ိုးေရာ ္ေဒ ၚေခါေက ိုးရ ားွႏင့္ ခ  တ္ဆက္ ထာိုးေသာလမ္ိုးမွာ 
ေက ာက္ေခ ာ လမ္ိုး အမ   ိုးအ စာိုးျဖစ ္ျပီိုး (၈)မ ုင္ခန ္႔  တည္ရွ လွ က္ရွ ပါသည္။ အ မ္န ီခ င္ိုး  
ေကေကာအုပ ္စုနွင့္လည္ိုး ခ  တ္ဆက္ထာိုးျပီိုး သုံိုးရာသီလုံိုး ကာိုးျဖင့္သ ာိုးလာနု င ္ေသာ အခ က္အျခာက သည့္  
ေနရာ လည္ိုး  ျဖစ္ပါသည္။ ရ ာေျမာက္ဖက္တ င ္ ေရပူေ ခ ာင္ိုး ငယ္တစ္ခုရွ ၿပီိုး သ ယ္တန္ိုးထ ာိုးေသာ 
တံတာိုး(၂)စင္ိုး၊ ရ ာ၏ ေတာင္ဖက္ပ ုင္ိုးတ င္ လေဲလာ္ ေခ ာ င္ိုးတစ္ခုရွ ၿပီိုး သ ယ္တန္ိုးထာိုးေသာ 
တံတာိုး(၂)စင္ိုးရွ ပ ါသည္။ ေဘဘူေခါ  ေက ိုးရ ာသ ည္ အ မ္ေ ျခ (၂၃)အ မ ္ ရွ ျပီိုး ပရဲလူမ ု ိုးမ ာ ိုး  ေနထု င္ျပီိုး 
ခရစ္ယာန္ဘာသာကု  က ုိုး က ယ္ၾကပါသည္။  

က န္ိုးမာေရိုး၀ န္ေဆာင္မအူေန ျဖင့္  ေက ိုးရ ာတ င္ိုး သာိုးဖ ာဆရာမ၊ ျပည္သူ႕ က န္ိုးမာေရိုး လုပ္သာိုးမ ာ ိုး 
နွင့္ KNPP နယ္လွည္႕က န္ိုးမာေရိုး ၀န္ေဆာင္မူမ  ာိုး ခံယူေစာင့္ေ ရွာက္ရပါသည္။ အေရ ိုးေပၚက န္ိုးမာေ ရိုး 
အေျခအ ေနမ ာ ိုးအာိုး နီိုးစပ္ရ ာ က န္ိုးမာေရိုးေဆိုးခန္ိုးသု ့ ကူသမူခံယူျခင္ိုးတ င္ 
လူနာသယ္ယူပု ႕ေဆာင္ေ ရိုးအတ က္ အခက္ခဲမ ာိုးရွ ပါသည္။  

ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးရွ ဖ ံ႕ျဖ  ိုးအတ က္ အေထာက္အပံ႕ျဖစ္ေစမည ့္ အေျခအ ေနေကာင္ိုး မ ာိုးတ င္ 
မ သာိုးစု၀င္ေ င ရရွ ေရိုးအတ က္ အဓ  ကဖာလာစု က္ပ   ိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ  ာိုး လုပ္ကု င္ၾကျပီိုး မ သာိုးစု 
စာိုး၀ တ္ေနေရိုးဖူလုံေရိုးအတ က္ စပါိုးေ တာင္ယာမ ာ ိုးနွင့္ စာိုးသုံိုးရန္ ၾကက၊္၀က္ မ ာိုးအာ ိုး 
စာိုးသုံိုးရုံမွ သာေမ ိုးျမ ျခင္ိုး စသည့္ အရင ္ိုးအျမစ္မ  ာိုး တည္ရွ ပါသည္။ 

လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုးေ ကာင္ိုးေသာ္လည္ိုး  ျမ  ႕နွင့္ အလွမ္ိုးေ၀ိုးေသာျခင္ိုးေၾကာင့္  ေက ိုးရ ာရွ  
စ ုက္ပ  ုိုးေရိုးထုတ္ကုန္မ ာိုးအာိုး  ေရာ င္ိုးခ ရာ တ င ္ သယ္ယူစရ တ္ၾကီိုးမာိုးျခင ္ိုး၊ သယ္ယူရာတ င္ ခက္ချဲခင္ိုးေၾကာင္ ့ 
ေစ ိုးေ ကာင္ိုးမရွ ၾကပါ။  ေက ိုးရ ာတ င္ လွ ပ္စစ္မီိုးမရ ရွ ေသိုးပါ။ 

ပညာ ေရိုး၀န ္ေဆာင္မူလက္လွမ္ိုးမီေစ ရန္တ င္ အေျခခ ံပညာ မူလတန္ိုးေက ာင္ိုးနွင္ ကု ယ္ထူက ုယ္ထ 
မူၾက  ေက ာင္ိုးမ  ာိုး စသည္တ ု႔ရွ ပါသည္။ သု ့ေသာ္ မူလတန္ိုးပည ာေရ ိုးျပီိုးဆံုိုးလ ွင္ အျခာိုးေ နရာ မ ာိုးသု ့ 
ဆက္လက္ပညာ သင္ၾကာိုး နု င္ေရ ိုးအတ က္  ေက ာင္ိုးသာိုးမ ာိုး  ေနထု င္မူစရ  တ္နွင့္ အျခာိုးေသာ 
အခက္အခဲမ ာိုးရွ ေနေ သာေၾကာင့္ အမ ာ ိုးအာိုးျဖင့္ ပညာ ေရိုးအ ခန္ိုးက ႑တ င္ ပညာ တတ္ေျမာက္မ ူ
အာိုးန ည္ိုးပါသည္။ 

 ေက ိုးရ ာေဘိုးပတ္၀န္ိုးက င္တ င္ စု က္ပ   ိုးေရိုးျခံမ ာိုးတည္ရွ ျပီိုး ထူိုးျခာိုးျဖစ ္စဥ္မ ာ ိုးအေန ျဖင့္ ရ ာ၏ 
ေတာင္ဖက္းႏွင့္  ေျမာက္ဖက္ေနရာမ ာ ိုးတ င္ စစ္ျဖစ္ဖိူုးေသာ၊ မ ုင္ိုးေပ ါက္ဖူိုးေသာဧရ  ယာမ ာိုး(၃)ေနရာ ရွ ပါသည္။ 
ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာေျမပ ုံကု သံုိုးသပ္ရမည္ဆု လွ င္ လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုး အာိုးျဖင ့္  
ေကေကာယာဒ ု ေက ာက္ေခ ာ လမ္ိုးမ  ေပၚတ င္တည္ရွ ေသာေၾကာင့္ လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုးတ င္  
ေကာင္ိုးမ န္သည္ဟုသံုိုးသပ္မ ပါသည္။ မု ိုးရာသီတ င္သာ လမ္ိုးေျမျပ  မူမ ာိုးျဖစ ္ေပၚပါသည္။  ေရရရွ မူတ င္  
ေက ိုးရ ာတ င္  ေက ိုးလက္ ေဒ သဦိုးစီိုးဌာ နမွ  ေက ိုးရ ာတ င္ိုးေရေ လွာင္ကန္မ ာ ိုးတည္  ေဆာက္ထာိုး ျပီိုးျဖစ္သည္။  
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ေးႏ ရာသီ လအခ   ႕တ င ္ ေရထ က္အာိုးနည္ိုးျခင္ိုးေ ၾကာင့္  ေသာက္သုံိုး ေရဖူလုံမူမရွ ပ ါ။  
ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာပတ္၀န္ိုးက င္ရွ  ထူိုးျခာိုးခ  က္မွာ ေျမျမ ပ္မ ွု င္ိုးမ ာိုး  ေပါက္က ခဲဲ႕ဖူိုးေသာ  ေနရာ မ ာိုးရ ွ ပါသည္။  
ေက ိုးရ ာတ င္ လွ ပ္စစ္မီိုးမရ ရွ ပါ။ 

 
ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာ၏ လူမူေရိုးနွင့္ အရင ္ိုးအျမစ္ျပေ ျမပုံ၏ သုံိုးသပ္ခ က္အရ - 

1.  ေန ရာသီတ င ္ေသာက္သုံ ိုးေရမလုံျခင္ိုး 
2. မု ိုးရာသီတ င ္ ေက ိုးရ ာတ င္ိုးေျမသာိုးလမ္ိုးန င့္  ေက ိုးရ ာခ င္ိုး ခ  တ္ဆက္လမ္ိုးမွာ 

အသုံိုးျပ မူမ  ာိုးျခင္ိုးေ ၾကာင့္ သ ာိုးလာရာ အဆင္မေျပျခင္ိုး။ 
3.  က န္ိုးမာေရိုးေ ဆိုးေပိုးခန္ိုးမရွ ျခင္ိုးေ ၾကာင့္ အေရ ိုးေပၚေဆိုး၀ါိုးကုသနု င္ရန္ ခက္ချဲခင္ိုး။ 
4.  ေက ိုးရ ာတ င္ သာနာ၊ နာေ ရိုးနွင့္ ပ လဲမ္ိုးသဘင္မ ာိုးျပ လုပ္ရာတ င ္ကူညီၾကျခ င္ိုး။ 
5. ေက ိုးရ ာတ င္ လွ ပ္စစ္မီိုးမရ ရွ ေသိုးျခင္ိုး 

 
ပါဝငေ္ဆ ိုးေးႏ ိုးသူဥိီုးေရ။     ။ က ာိုး - ၉/ မ - ၅ = စုစုေပ ါင္ိုး ၁၄ ဦိုး 
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(b) ရာသီခ င္ျပ ျပကၡဒ န ္ 
၂၇ / ၁၀ / ၂၀၁၇ 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရာသခီ ငျ္ပ ျပကၡဒ  န ္သံုိုးသပခ္ က ္                                                                                    

ရညရ္ ယခ္ က။္  ။ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာ၏ ရာသီခ င္ျပ  ျပကၡဒ န ္ ေရိုးဆ ဲရျခင္ိုး၏ ရည္ရ  ယ္ခ က္မွာ  
ေက ိုးရ ာ၏ းႏွစ္စဥ ္ရာသီအလ ုက္ ျဖစ္ေ လ့ျဖစ္ထရွ ေသာအေၾကာင္ိုးအ ရာ၊ အေလ့အထမ ာိုး၊ 
လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္အေရ ိုးခက္ခမဲဳႈအေ ျခအေန ၊  က န္ိုးမာေရိုးအ ေျခအေ န၊ ေသာက္သံုိုးေရရရွ မဳႈ၊ 
ရ ုိုးရာပ  ေဲတာ္မ ာိုးးႏ ွင့္  ေက ိုးရ ာ၏အေျခအေ နအာိုးလံုိုးအာိုး ရာသီအလ ုက္သ ရ ွန ုင္ေစ ရန ္ ရည္ရ  ယ္ေဖာ ္ 
ထုတ္္ပါသည္။ 
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ရာသဦတးွုႏင့္ လမိ္ုးပနိ္ုးဆကသ္ ယေ္ရိုး 
ရာသီဥတုမွာ ေးႏ ၊ မ ုိုး၊ ေဆာင္ဟ၍ူ ရာသီဥတ ု (၃)မ   ိုးရွ သည္။ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာသည္ 

ဖာလာစု က္ပ   ိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးအရ  ေကာင္ိုးမ န္ေသာ ရာသီဥတုရွ ပါသည္။ မ ုိုးရာသီလမ ာိုးျဖစ ္ေသာ 
ဇ န္လပ ုင္ိုးမွစ က္တင္ဘာလအ ထ  လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုးမွာ ဆ ုိုးရ ာိုးၿ ပီိုး  ေက ာက္ေခ ာ လမ္ိုးမ ာိုးျဖစ ္
ေသာ္လည္ိုး  ေျမျပ  မူမ  ာိုးေ ၾကာင့္ တစ္ရ ားွႏင့္တစ္ရ ာသ ာိုးလာေရ ိုးေသာ္လည္ိုးေကာင္ိုး၊ ၿမ  ႕မ ာိုးသ ု႔သ ာိုး 
လာရန္အတ က္လည္ိုးေကာင္ိုး  ေျခခ င ္ခရီိုးျဖင့္သာသ ာိုးလာရပ ါသည္။ က န္ပ င့္လင္ိုးရာသီမ ာိုးတ င္ 
ကာိုးျဖင့္လည္ိုးေကာင္ိုး၊ ဆ ုင္ကယ္ျဖင့္လည္ိုးေကာင္ိုး သ ာိုးလာ၍အဆင္ေျပပါသည္။  ေးႏ ရာသီတ င္ 
လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုးေ ကာင္ိုးမ န္ေသာေၾကာင့္ ရာသီသီိုးနွံအျပင ္ အျခာိုးစ ီိုးပ ာိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး 
လုပ္ေဆာင္ရ န္ အေထာက္အကူမ ာိုးစ  ာ အသုံိုးျပ နု င ္ပါသည္။ 
စ ကုပ္   ိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုးးွႏင့္ အလပုအ္က ငုမ္ ာိုး 

ေတာင္ယာစပါိုး နွင့္ ဖာလာစု က္ပ   ိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးက  ု အဓ က၀င္ေင ရလုပ္ငန္ိုး ကု  
အာိုးထာိုးလုပ္က ုင္ၾကသ ည္။ တစ္းႏွစ္ပါတ္လုံိုး၏ ဇန္နဝ ါရ ီ လးႏွင္ ့ ေဖေ ဖာ္ဝ ါရီ လမ ာိုးတ င ္
ေတာင္ယာခုတ္ျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးက ုကနဦိုးစတင္ၿပီိုး ဧၿပီလမွေမလ  းႏွစ္လအတ င္ိုး မီိုးရ ဳႈ႕ျခင္ိုးးႏွင ့္ 
ရွင္ိုးလင္ိုးျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးက ုလုပ္က ုၾကသည္။  ေမလးႏငွ့္ဇ န္လမ ုိုးရာသီမ ာိုးတ င္ ဖာလာစု က္ျခင္ိုးးႏွင ့္ 
စပါိုးစ ူိုးထ ုိုးစ ုက္ပ   ိုးၾကသည္။  ေအာက္တ ုဘာ၊ းႏ ုဝင္ဘာ၊ ဒ ီဇင္ဘာလမ ာိုးတ င္ စပါိုးရ  တ္သ မ္ိုးျခင္ိုးးႏွင ့္ ဖာလာ 
ခူိုးယူျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုး စပါိုးထမ္ိုးျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုး မ ာိုးက ုုလုပ္က ုင္ၾကသည္။ ထင္ိုးေခ ျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးက ု ဇန္နဝ ါရီ၊ 
ေဖေဖ ာ္ဝါရီလးႏွင့္ မတ္လအတ င္ိုးလုပ္ေဆာင္ၾ ကပါသည္။ ၄င္ိုးေက ိုးရ ာရွ  ေျမေန ရာမ ာိုးသည္ 
စု က္ပု  ိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာ ိုး လုပ္ေဆာင္ရ  ာတ င္ ေျမယာေကာင္ိုးျခင္ိုးနွင့္  ေျမယာေပါျခင္ိုးတု ့ေၾကာင့္ 
စု က္ပ ု ိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးတ င္ တ င္က ယ္စ ာလုပ္ေဆာင္နု င ္ပါသည္။  ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာ ၏ လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုး  
အေျခအ ေနအ ာိုး သုံိုးသပ္ရလွ င္ အုပ္စ ုရ ွ ေက ိုးရ ာမ ာ ိုးနွင့္  နွု င္ိုးယွဥ္ လွ င္ ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာသည ္
လမ္ိုးပန္ဆက္သ ယ္ေရိုး  တ င္  ေကာင္ိုးမ န္ေသာေၾကာင့္ စ ိုး ပ ာိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး၊ 
စု က္ပ ု ုိုးေရိုးကုန္ထုတ္လုပ္ ငန္ိုးမ ာ ိုး၊ အျခာိုးေ သာစ ိုးပ ာိုးမ ာိုး လုပ္ေဆာင္ရ ာတ င္ မ ာိုးစ  ာအေထာက္အ 

ကူျပပပါသည္။ 

ဝငေ္င ရရွ မဳႈအေျခအေန 

ဖာလာလုပ္ငန္ိုး သည ္ ေက ိုးရ ာလူထုမ ာိုး ၏ အဓ ကစု က္ပ ု ိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးတစ္ခုျဖစ္ျပီိုး 
တစ္ရ ာလုံိုးစု က္ပ ု ိုးၾကပါသ ည္။ ဖာလာသည္ နွစ္ရွည ္ပင္ျဖစ္ေ သာေၾကာင့္ ၄င္ိုးတု  ့ ေျမယာေပါမ ာ ိုးျခင္ိုးေၾကာင့္ 
စီိုးပ ာိုးေရိုးအလာိုးအလာ  ေကာင္ိုးမ န္ေသာအေျခအေနမ ာ ိုး ပု င္ဆု င္ထာိုး သည္ဟု ဆု ရမည္ ျဖစ္သည္။   
စပါိုးကု မူ စာိုးသုံိုးရန္သာ စု က္ပ   ိုးထာိုးျခင ္ ိုးျဖစ္သည္။ အမ ာ ိုးဆံုိုးအာိုးထာိုးရေ သာ 
ဝင္ေင  အမ ာိုးဆုံိုးရရွ ေသာလမ ာိုးမွာေ အာက္တ ုဘာ၊ းႏ ုဝင္ ဘာလးႏွင့္ ဒ ီဇင္ဘာလမ ာိုး  ျဖစ္ၾကသည္။ 
အေၾကာင္ိုးမွာ သီိုးးႏွံရ တ္သ မ္ိုးခ  န္  ျဖစ္၍သ ိုးးႏွံရရွ မႈ၊ ေအာင ္ျမင္မႈေ ပၚ မူတည ္၍ ဝင္ေင  အမ ာိုးအျပာိုးရရ ွ ၾကသည္။ 
က န္လမ ာိုးတ င္ ပံုမွန္အ လုပ္မ ာိုးက ုသာလုပ္ႀကၿပီိုး ဝင္ေင  အမ ာိုးအျပာိုးမရရွ းႏ ုင္ ၾကပါ။ 
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ပ ေဲတာ္မ ာိုး 

းႏွစ္သစ္ျဖစ္ေသာ ဇနန္ဝါရ ီလတ င္ းႏွစ္ေဟာင္ိုးက ုနဳႈတ္ဆက္ေသာ အထ န္ိုးအမွတ္အေနျဖင့္ 
းႏွစ္သစ္ကူိုးပ ဲ ေတာ္က င္ိုးပၾကသည္။ ဧၿပီလတ င ္ ပါစကာိုး ဘာသာေရ ိုးပ ေဲတာ္က င္ိုးပၾကသည္။ 
ဒ ီဇင္ဘာလတ င္မူခရ စ္ၥမတ္ပ ဲေတာ္က ု းႏွစ္စဥ ္က င္ိုးပေလ့ရွ ၾကသည္။ 

ေရလံုေလာကမ္ဳႈ 

ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာတ င္ ေသာက္သံုိုးေရရရွ ရန ္အတ က ္ ေက ိုးလ က္ေဒ သဖ ံ႕ျဖ  ိုးတု ိုးတက္ေရိုး ဦိုးစီိုးဌ ာနမ ွ 
စ မ့္စမ ္ိုးေရသ ယ္ယူျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးကု  တည္ေဆာက္ေပိုးခဲေသာ္လည္ိုး  ေးႏ ရာသီတ င္ ေရထ က္ 
အာိုးန ည္ိုးေန သျဖင့္(၃)လတာအလ န္ခက္ခဲေသာလမ ာိုး  ျဖတ္ေက ာ္ ရပါသည္။ ၄င္ိုးတ ု႔မွာ  ေးႏ ရာသ ီ
ကာလာမ ာ ိုးျဖစ္ေသာ မတ္လမွေမလအထ ကာလာမ ာိုး  ျဖစ္ သည္။ မ ုိုးရာသီကာလမ ာိုးတ င ္
မ ုိုးေရျဖင ့္သံုိုးစ ဲလုံိုးေလာက္ ပါေသာ္လည္ိုး မ ုိုးရာသီအလ န္ ဇန္နဝ ါရီ၊ ေဖေဖ ာ္ဝါရီလမ ာိုးတ င္ အလံုအေလာက္ 
မရရွ ေ သာ္လည္ိုး အသင့္အသင့္မွ သာ မွ တသုံိုးစ ရဲပါသည္။ 

 
ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာ၏ ရာသီခ င္ျပျပကၡဒ  န္ သုံိုးသပ္ခ က္အရ- 

1.  ဖာလာစု က္ပ   ိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုး အသင့္အတင့္ေအာင္ျမင္ျခင ္ိုး 
2.  ရု ိုးရာ ဓေလ့ပ ေဲတာ္မ ာိုးကု  အထ က္အျမတ္ထာိုး က င့္ပၾကျခင္ိုး။ 
3. မု ိုးရာသီတ င ္  ေျမသာိုးလမ္ိုး  ေျမျပ  မူမ  ာိုးေၾကာင့္ အျခာိုးအုပ ္စုနငွ့္  ျမ  ႕နယ္မ ာိုးသု  ့

ဆက္သ ယ္သ ာိုးလာအသုံိုးျ ပ ရန ္ခက္ချဲခင္ိုး။ 
4. ေက ိုးရ ာ၏ သီိုးနွံထ က္နွုန္ိုး ေပၚမူတည္ ၍ ၀င္ေင  ရရွ ၾကျခင္ိုး။ 

 
ပါဝငေ္ဆ ိုးေးႏ ိုးသူဥိီုးေရ။     ။ က ာိုး - ၉/ မ - ၅ = စုစုေပ ါင္ိုး ၁၄ ဦိုး 
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(c.)   က ာိုး၊ မ ပင့္ကူအ မ္သုံိုးသပ္ျခင္ိုး 
ရက ္စ ဲ။ ။ ၂၇ / ၁၀ / ၂၀၁၇ 
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က ာိုး၊မ ပင့္ကအူ မသ္ံုိုးသပခ္ က ္

ရည္ရ  ယ္ခ က္။    ။  ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာ၏ က ာိုးမဆ ုင္ရာ ပင့္ကူအ မ္သံုိုးသပ္ေရိုး ဆ ဲရျခင္ိုးသည္အမ   ိုးသာိုး းႏွင္ ့ 
အမ   ိုးသမီိုးမ ာိုး၏ ပါဝင ္မဳႈအခ န္ိုး႑မ  ာိုးအာိုး သ ရွ ျမင္သာေစ ရန္းႏွင့္ စ မ္ိုးေဆာင္မ ဳႈအာိုး 
သ ရွ ျမင္သာလာေစရန ္အတ က္ ရည္ရ  ယ္ပါသည္။ 

ပညာေရိုး လကလ္မွိ္ုးမမီ ူ

ပညာ ေရိုးးွႏင့္ပါတ္သက္ေ သာ က႑မ ာိုးတ င္လည္ိုး အမ   ိုးသာိုးမ ာိုးက အမ   ိုးသမီိုးမ ာိုးထက္ ပ ုမ ုလုပ္ေဆာင္ 
ဦိုးေဆာင္ဆံုိုးျဖတ္ခ က္မ ာိုးခ မွတ္ၾကသည္။ အေၾကာင္ိုးမွာ အမ   ိုးသမီိုးမ ာိုးသည္ မ ဘမ ာိုးလုပ္ငန္ိုးခ င္တ င္ကူ 
ညီလုပ္ေဆာင္ေနရ ျခင္ိုးေၾကာင့္  ျဖစ္သည္။ 

အ မတ္ ငိ္ုးမဳႈေဆာငရ္ ကမ္ ူ

အ မ္တ င္ိုးသန္႔ရွင္ိုးေရ ိုးးွႏင့္ပါတ္သက္ေသာ က႑မ ာိုးတ င္လည္ိုး အမ   ိုးသာိုးမ ာိုးက အမ   ိုးသမီိုးမ ာိုးထက္ 
ပ ုမ ုလုပ္ေဆာင္ ဦိုးေဆာင္ဆံုိုးျဖတ္ခ က္မ ာိုးခ မွတ္ၾက သည္။ 

လုျံခ ံမ ူ

ေက ိုးရ ာတ င္ိုးဆက္သ ယ္ သ ာိုးလာမူတ င္ အမ   ိုးသမီိုးမ ာိုးအ ေနျဖင့္ လုံျခံ မူရ ွ ေသာ္လည္ိုး အျခာိုး  ေက ိုးရ ာမ ာ ိုးသု  ့ 
လူမူေရိုးစီိုးပ ာိုးေရိုး လုပ္ေဆာင္ရာတ င္  ေက ိုးရ ာခ င္ိုး ဆက္လမ္ိုးေျခလွ င္လမ္ိုး 
အမ   ိုးအ စာိုးျဖစ ္ေသာေၾကာင့္ျဖစ ္သည္။ 

၀ငေ္င ရရွ မ ူ

ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာတ င္စီိုး ပ ာိုးေရိုးက႑တ င ္ အမ   ိုး သာိုး၊ အမ   ိုးသမီိုးမ ာိုးအတူတက  လုပ္ေဆာင္ၾက 
သာ္လည္ိုး အမ   ိုးသာိုးမ ာိုးသည္ အမ   ိုးသမီိုးမ ာိုးထက္ သာလ န၍္ ၄င္ ိုးက႑တ င္ဆုံိုးျဖတ္ခ က္ခ သည့္ 
အပ ုင ္ိုးတ င္ရွ ၾကသည္။ အေၾကာင္ိုးမွာ ဖခင္ျဖစ ္သည့္နည္ိုးတူ စီိုးပ ာိုးေရိုးးွႏင့္စပ္လွ င္ိုးေသာ လုပ္ငန္ိုးက စၥရပ္မ ာိုး 
းႏွင့္အ နီိုးစပ္ဆံုိုးသူျဖစ္ေသာေၾကာင့္ျဖ စ္သည္။ 

လမူဳႈေရိုးလပုင္နိ္ုးတ ငပ္ါ၀ငခ္ င္ ့

အမ   ိုးသမီိုးမ ာိုးသည္မ သာိုးစု၏အ မ္တ င္ိုးမဳႈမ ာ ိုးတ င္အနီိုးကပ္ဆုံိုးသူးႏွင့္ဆုံိုးျဖတ္ခ က္ခ မွတ္သူမ ာိုးျဖစ္သ
ည့္အ တ ူ လူမဳႈေရိုးက စၥအျဖာျဖာက စၥရပ္မ ာိုးအတ က္စပ္လွ င္ိုးၿပီိုး အမ   ိုးသမီိုးမ ာိုးက ပ ုမ ုေဆာင္ 
ရ က္ဆံုိုးျဖတ္ခ က္မ ာိုးခ  မွတ္ၾကသည္။ 

က နိ္ုးမာေရိုးလကလ္မွိ္ုးမမီ ူ

က န္ိုးမာေရိုးးွႏင့္ပါတ္သက္ ေသာ က႑မ ာိုးတ င္လည္ိုး အမ   ိုးသာိုးအမ   ိုးသမီိုးမ ာိုး ၄င္ိုး၀န ္ေဆာင္မူတ င္ 
တန္ိုးတူအသုံိုးျပ သည္။ 

 



National Community Driven Development Project (Hpruso Township, Project Cycle.3/ Year5) 
 

15 | P a g e  
 

အရငိ္ုးအျမစမ္ ာိုးအေပၚလကလ္မွိ္ုးမမီ ူ

စ ုက္ပ   ိုးေရိုးက ုအဓ ကအာိုးထာိုးၾကသူမ ာိုးျဖစ ္ၾကသ ည္။ လုပ္ငန္ိုးခ င္အတ က ္အတူတူပါဝင ္ပူိုးေပါင ္ိုး 
လုပ္ကု င္ၾကသည္။ အရင ္ိုးအျမစ္မ  ာိုး အာိုးလုံိုးသည ္အမ   ိုးသာိုးအမ   ိုးသမီိုးမ ာိုးတန္ိုးတူသုံိုးစ ဲနု င္ပါသည္။ 

ဥိီုးေဆာငမ္ ူ

ေက ိုးရ ာရွ အ မ   ိုးသာိုးနွင့္ အမ   ိုးသမီိုးမ ာိုးသည္ ေက ိုးရ ာဖ ံ႕ျ ဖ  ိုးတု ိုးတက္ေရိုးလုပ္ငန္ိုး မ ာိုး 
လုပ္ေဆာင္ရ ာတ င္ တန္ိုးတူလုပ္ေဆာင္ၾကေသာ္လည္ိုး ၄င္ိုးတု  ့ က  မ္ိုးက င္ရာအလု က္မ ာိုးေ ပၚမူတည္ ၍ 
အမ   ိုးသာိုးမ ာိုးက ဦိုးေ ဆာင္ဆံုိုးျဖတ္ၾကသည္။ 

ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာအတ င္ိုး အမ   ိုးသမီိုးမ ာိုးစ  မ္ိုးေဆာင္ရ ည္ ဖ ံ႕ျဖ  ိုးတု ိုးတက္လာ ေစရန ္ အမ   ိုးသာိုးမ ာိုးမ ွ
တာ၀န္ခ ေဲ၀မူ၊ အသ ပညာေပ ိုးေဆ ိုးေးႏ ိုးျခင္ိုး အမ   ိုးသမီိုးမ ာိုး၏ ဦိုးေဆာင္မူ႕တု ့ကု  လက္ခံေလိုးစာိုးေပ ိုးျခင္ိုး 
လုပ္ပု င္ခ င့္နွင့္ လုပ္အာိုးခ တန္ိုးတူေပိုးျခင္ိုးျဖင ့္ ဖ ံ႕ျဖ  ိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာ ိုး  ေဆာင္ရ ာတ င္ အမ   ိုးသမီိုးမ ာိုးအာိုး 
လက္တ ဲေခၚရန္ လု အပ္ေနပါေ သိုးပါသည္။ 

 

ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာ၏ က ာိုးမပင္ကူအ မ္သံုိုးသပ္ခ က္အရ- 

1.  အမ   သမီိုးမ ာိုး အ မ္တ င္ိုးမူတ င္ ပု မု ဦိုး ေဆာင္ေနရ ျခငိ္ုး။ 
2.  အမ   သမီိုးမ ာိုး ပညာ ေရိုး အာိုးေ ကာင္ိုးေသာ္လည္ိုး ရု ိုးရာဓ ေလ့၊ အယူအဆမ ာိုးအာ ိုး 

ယခုထ တု င္အစ  အဲလမ္ိုးရွ ေနေ သိုးျခင္ိုး။ 
3. ပူိုးေပါင ္ိုးပါ၀င ္အူမာိုးေ ကာင္ိုးေသာ္လည္ိုး ဦိုးေဆာင္ဆုံိုးျဖတ္ခ က္ခ မွတ္ရာတ င ္

အာိုးန ည္ိုးေသိုးျခင္ိုး။ 
4. က န္ိုးမာေရိုးေ စာင ့္ေရွာ က္မူတ င္ အမ   ိုးသမီိုးမ ာိုးသည္ အမ   ိုးသာိုးမ ာိုးထက္ 

လက္လွမ္ိုးမီွမူ႕ပု မု ရရ ွ ပါသည္။ 

 

ပါဝငေ္ဆ ိုးေးႏ ိုးသူဥိီုးေရ။     ။ က ာိုး - ၉/ မ - ၅ = စုစုေ ပါင္ိုး ၁၄ ဦိုး 
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(d.)   အဖ ႕ဲအစည္ိုးခ   တဆ္က္မဳႈျပေျမပ ံု 
၂၇/ ၁၀ / ၂၀၁၇ 
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အဖ ႕ဲအစညိ္ုးခ  တဆ္ကမ္ဳႈျပေျမပံု သံုိုးသပခ္ က ္                                                                      

ရညရ္ ယခ္ က။္  ။ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာအတ င္ိုးၾသဇာသက္ေရာ က္မဳႈ၊ လႊမ္ိုးမ ုိုးမဳႈရွ သူမ ာိုး၊ 
မည္သည့္အဖ  ဲ႔အစည ္ိုးမ ာိုး၏ပူိုးေပါင ္ိုးမဳႈ၊ ဆံုိုးျဖတ္ခ က္မ ာိုးခ  မွတ္ရာတ င္ အမ   ိုးသာိုးအမ   ိုးသမီိုးမ ာိုး၏ 
ပါဝင ္မဳႈအေ ျခအေန ၊ ေက ိုးရ ာဖ ံ႕ျဖ  ိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး  ေဆာင္ရ က္မဳႈအေ ျခအေန ၊ ေဘိုးပယ္ခံအုပ ္စုမ ာ ိုး၏ပါဝင္ခ င့္၊  
ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးရွ  အရင ္ိုးအျမစ္မ  ာိုးအသံုိုးခ မဳႈးႏ ွင့္ (ပါဝါ)ထ န္ိုးခ  ပ္ထာိုးမဳႈမ ာိုးက  ု သ ရွ ေစန ုင္ရ န္ အတ က္ 
ရည္ရ  ယ္ပါသည္။  

ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာ၏ ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးရွ အဖ  ဲ႔အစည ္ိုးမ ာိုးမ ွာ ဥကၠဌ နွင့္ ဓမၼဆရာတု ့သည္  
ေက ိုးရ ာလူထုအတ က္ အလ န္အေ ရိုးပါျပီိုးေ က ိုးရ ာလူထုမ ာိုးန ွင့္ လုပ္ငန္ိုးခ  တ္ဆ က္လုပ္ေဆာင္ 
လွ က္ရွ ပါသည္။  ေက ာင္ိုးဒ ကာ၊လူငယ္အဖ ဲ႔ ၊ဘာသာ ေရိုးအ ဖဲ ႔နွင့္ လူထုဗဟု ျပ စီမံက န္ိုးေကာ္မတီမ ာိုး တု ့သည္  
ေက ိုးရ ာလူထုအတ က္ ဒတု ယ အေရ ိုးပါျပီိုး  ေက ိုးရ ာလူထုနွင့္ လုပ္ငန္ိုးခ  တ္ဆက္ လုပ္ေဆာင္ လွ က္ရွ ပါသည္။ 

ေဘဘေူခါေက ိုးရ ာ၏ ေက ိုးရ ာအတ ငိ္ုးးွႏင့္  ေက ိုးရ ာျပငပ္အဖ ဲ႔အစညိ္ုးမ ာိုး ခ  တဆ္ကမ္ဳႈအက ဥိ္ုးခ  ပ ္

ေရာ ္ေဒ ၚေခါ အုပ္စ ု၊ ေဘဘူေခါေက ိုးရ ာအတ င္ိုးတ င္ ခ  တ္ဆက္ဆ ုင္ရာ အဖ ႕ဲ(၇)ဖ ဲ႔ရွ ၿပီိုး  
ေက ိုးရ ာ၏အဓ ကလ ု အပ္ခ  က္မ ာိုးျဖစ္ၾကေသာ က န္ိုးမာေရိုး၊ ပညာ ေရိုး၊ ေက ိုးရ ာပတ္ဝန္ိုး က င္သန္႔ရွင္ိုး ေရိုး၊ 
CDDနွင့္ ဂရုဏ ာ တု ့သည္  ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖ  ိုးတ ုိုး တက္ေရိုးလုပ္ငန္ိုး မ ာိုး လုပ္ေဆာင္ရ န္အတ က္ 
အေရ ိုးပါေသာအဖ ႕ဲအစညိ္ုးျဖစ္ျပီိုး  ေက ိုးရ ာနငွ့္လုပ္ငန္ိုးမ ာ ိုးအာိုး ခ  တ္ဆက္လုပ္ကု င္ေဆာင္ရ က္ 
လ က္ရွ ပါသည္။ KNPP နယ္လွည့္က န္ိုးမာေ ရိုးအဖ နဲွင့္  ေက ိုးလက ္ ေဒ သဌာနမ  ာိုး Care Myanmar 
စသည့္တု ့သည္  ေ က ိုး႔ရ ာလု အပ္ခ က္ျဖစ္ေသာ က န္ိုးမာေရိုး ပတ္၀န္ိုးက င္သန့္ရွင္ိုး ေရိုး၊ 
ေရေကာင္ိုးေရ သန့္ရရွ ေရိုး လုပ္ငန္ိုးမ ာိုး လုပ္ေဆာင္လ က္ရွ သည္။  ေက ိုးရ ာအုပခ္  ပ္ေ ရိုးမွ ိုး၊ 
ေက ိုးရ ာဆယ္အ မ္မ ွ ိုးမ ာ ိုး၏ ဦိုးေဆာင္မဳႈမ  ာိုးျဖင့္  ေက ိုးရ ာလူထုအာိုးလံုိုး ပူိုးေပါင ္ိုး 
ေဆာင္ရ က္လုပ္ၾကသည္။ ဘာသာေရ ိုးဆ ုင္ရာက႑မ ာိုးတ င္ ဓမၼဆရာ၊ ဘာသာေရ ိုးအဖ ဲ႔းႏွင္ ့  
ေက ာင္ိုးဒ ကာမ ာိုး၏ဦိုးေဆာင္မဳႈျဖင့္ ဝ ုင္ိုးဝန ္ိုးပူိုးေပါင ္ိုးလုပ္ေဆာင္ၾကသည္။ ေက ိုးရ ာ၏သာေရိုး နာေရိုး 
စသည့္လူမဳႈေရိုးအျဖာျဖာအတ က္ ဝ ုင္ိုးဝန ္ိုးလုပ ္ အာိုးေ ပိုးေဆာင္ရ က္ၾကေသာ လူငယ္အဖ ဲ႔လည္ိုးရွ ပါသည္။  
ေက ိုးရ ာလူထု စ တ္ပု င္ိုးဆု င္ရာဖ ံ႕ျဖ  ိုးတု ိုးတက္မူရရွ ေစရ န ္ ဘာသာေရ ိုး လုပ္ငန္ိုးမ ာိုးလည္ိုး 
လုပ္ေဆာင္လွ က္ရွ ပါသ ည္။ 

ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာေက ိုးရ ာအဖ  ႕ဲအစည္ိုးခ   တ္ဆက္မူကု  ေက ိုးရ ာတ င္ိုး အဓ က က နိုး္မာေရိုး ပညာ ေရိုး  
ေက ိုးရ ာပတ္၀န္ိုးက င္သန့္ရွင္ိုး ေရိုး  ေက ိုးရ ာဖ ံ႕ျဖု  ိုးတု ုိုးတက္ေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ  ာိုးအာိုး  ျပင္ပအ ဖ ႕ဲအစည္ိုးမ ာိုးန ွင့္  
ေက ိုးရ ာတ င္ိုးရွ  အဖ ႕ဲအစည ္ိုးမ ာိုး ခ  တ္ဆက္လုပ္ေဆာင္ၾကသည္ ။ ရ ာတ င္ိုးကႊ မ္ိုးက င္လုပ္သာ ိုး 
အာိုးန ည္ိုးသည္။ အေဆာက္အဥ ိုးမ ာိုးတည္ ေဆာက္ရန္ အျခာိုးေ သာေဒ သမ ာိုး ထ      သ ာိုးေရ ာက္ကာ 
ကႊ မ္ိုးက င္လုပ္သာိုးမ ာ ိုး အာိုးင ွာိုးရမ ္ိုးၾက ရသည္။ လက္သမာိုး ၊ ပန္ိုးရံသင္တန္ိုးမ ာိုး  လ ုအပ္လ က္ရွ္ သည္။   
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ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာ၏ အဖ ႕ဲအစည္ိုးခ   တ္ဆက္မူေျမပုံ သုံိုးသပ္ခ က္အရ- 
1.  ေက ိုးရ ာတ င္ ဖ စဲည္ိုးထာိုးေသာ ေကာ္မတီအဖ ဲမ ာိုးမွာ  ေက ိုးရ ာရွ  သက္ၾကီိုးရ ယ္အု မ ာ ိုး 

ထ ခု က္လ ယ္အုပ္စုမ ာိုး ပါ၀င္သည့္ ေကာ္မတီ၀င္အဖ ႕ဲမ ာိုးျဖင့္ ဖ ႕ဲစည္ိုးထာိုးျခငိ္ုး။ 
2.  ေက ိုးရ ာတ င္ိုး အဖ အဲစည ္ိုးမ ာိုးန ွင့္  ျပင္ပမ ွဖ ံ႕ျဖ  ိုးေရိုးလုပ္ေဆာင္သည့္ အဖ ႕ဲအစည္ိုးမ  ာိုး  

ေကာင္ိုးမ န္စ ာ ခ  တ္ဆက္ထာိုးရွ ျခင ္ိုး။ 
3. ေက ိုးရ ာတ င္ိုးဖ ႕ဲစည္ိုးထာိုးေသာ္ အဖ ႕ဲအသီိုးသီိုးမ ွ ေကာ္မတီ၀င္မ ာိုးသည္ က႑အလု က္ပါ 

၀င္ေန ေဆာင္ေနျခင ္ိုး။ 
 

ေဆ ိုးေန ိုးသဥူိီုးေရ ။ က ာိုး - ၉/ မ - ၅ = စုစုေပ ါင္ိုး ၁၄ ဦိုး 
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(e. )  ဥစၥာ ဓနၾက ယ္ဝမဳႈ အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္ိုး 
၂၇ /၁၀ / ၂၀၁၇ 
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ဥစၥဓနၾက ယဝ္မဳႈအဆင့္သတမ္တွျ္ခငိ္ုး၏ သံုိုးသပခ္ က ္                                                             
ရညရ္ ယခ္ က။္  ။ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာတ င္ရွ ေသာ ထ ခ ုက္လ ယ္ေသာအုပ ္စုမ ာ ိုး၊ 
ခ မ္ိုးသာေသာအုပ္စု မ ာိုး၏  စီိုးပ ာိုးေရိုးအေ ျခအေန နွင့္ က ာျခာိုးမ ူကု  သ ရွ ေစရန္းႏ ွင့္ 
ေက ိုးရ ာစီမ ံခ က္ေရိုးဆ ဲရာတ င္  ထ ခ ုက္လ ယ္ေသာအုပ ္စုမ ာ ိုးးွႏင့္ ဆင္ိုးရးဲႏ မ္ိုးပါိုးေသာ၏အုပ္စ ုမ ာ ိုး 
ပူိုးေပါင ္ိုးပါ၀င ္ေစရန ္နငွ့္  ေ က ိုးရ ာ လူထုအာိုးလုံိုး အက ု ု ိုးျပ ေစ ရန္ အတ က္ရည္ရ ယ္ပါသည္။ 

ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာ ဥစၥာ ဓနၾက ယ္ဝမဳႈအဆင့္မ ာိုးက ု သတ္မွတ္ရာတ င္ အေျပလည္ဆံုိုးအုပ္စု၊ 
ေျပလည္ေသာအုပ္စုးွႏင့္ မေျပလည္ေသာအုပ္စု နွင့္ န မ္ိုးပါိုးေသာဟူ၍ (၄)အုပ္စ ုခ ျဲပီိုး ဥစၥာ ဓနၾက ယ္ဝ မဳႈ 
အဆင့္မ ာိုးက  ု ခ ျဲခာိုးသံုိုးသပ္ခဲ့ပါသည္။  ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာတ င္ စုစုေပ ါင္ိုးအ မ္ေျခေပ ါင္ိုး (၂၃)အ မ္  ေျ ခရွ ျပီိုး 
အေျပလည္ဆံုိုးမ သာိုးစုမ ွာ (၄)စုရွ ၿပီိုး ပ ုင္ဆ ုင္မဳႈသ င္ျပင္ လကၡဏာမ  ာိုးမွာ ပ ဥ္ေ ထာင္အ မ္၊ က  ၊ဲ းႏ ာိုးမ ာိုး၊ 
ဖာလာျခံ(၅)ဧကပု င္ဆု င္ၾကျပီိုး၊ ဒ ုတ ယအေျပလည္ဆံုိုးမ သာိုးစုမ  ာိုးမွာ (၄)စုရွ ၿပီိုး ပ ုင္ဆ ုင္မဳႈ 
သ င္ျပင္လကၡဏာမ  ာိုးမွာ  ေတာင္ယာစပါိုး၊ဝါိုးထရံအ မ္၊ေတာင္ယာ စသည္တ ု႔ျဖစ္သည္။ 
မေျပလည္ေသာအုပ္စုမ ွာ (၇)စုရွ ျပီိုး ပ ုင္ဆ ုင္မဳႈသ င္ျပင္ လကၡဏာမ  ာိုးမွာ ဝါိုးထရံအ မ္နွင့္  ေတာင္ယာ 
အနည ္ိုးစသည ္ မ ာိုးပ  ုငဆ္ ုင္ၾကသည္။ န မ္ိုးပါိုးေသာ (၈) အုပ္စ ုမ ာိုးမ ွာ အမ ာ ိုးအာိုးျ ဖင္ ့ အလုပ္လုပ္နု င္ 
သူဦိုးေရနည ္ိုးပါိုးျခင္ိုး၊ ကေလိုးငယ္မ ာိုးျပာိုးျခင္ိုးနွင ့္ က န္ိုးမာေရိုးည ံ့ဖ င္ိုးျခင ္ိုးမ ာိုးေ ၾကာင့္ ၀င္ေင  ရ 
လုပ္ငန္ိုးမ ာိုးမ ေဆာင္ရ က္နု င္ျခင္ိုးျဖစ ္သည္။  

 ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာ၏ အ မ္ေ ထာင္ စုမ ာ ိုးအာိုးလုံိုးသည္ ဖာလာလုပ္ငန္ိုး မ ာိုးအဓ  က 
၀င္ေင  ရလုပ္ငန္ိုး မ ာိုးတ င္  ေအာင ္ျမင္ေအ ာင ္ လုပ္ေဆာင္န ု င္ၾကျပီိုး အျခာိုးေ သာ ၀င္ေင  ရနု င္သည့္လုပ္ ငန္ိုးမ ာ ိုး 
မေဆာင္ရ က္နု င္ၾကပါသည္။ စုစုေပ ါင္ိုးအ မ ္ေျခ ၃၃% သည ္ ၀င္ေင  ရသည့္ဖာ လာလုပ္ငနိ္ုးမ ာိုးတ င္ 
၀င္ေင  ေကာင္ိုးစ  ာ မေဆာင္ရ က္နု င္သည္ကု  ေတ ့ရွ ရပါသည္။ 

 
ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာ၏ ဥစၥဓန ၾက ယ္ဝမဳႈအ ဆင့္သတ္မွ တ္ျခင္ိုး၏ သံုိုးသပ္ခ က္ အရ- 

1. ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာတ င္ အ မ္ေ ထာင္စု  100% မွာ န မ္ိုးပါိုးေသာအုပ္စ ု33% ရွ ေနျခင္ိုး။ 
2. ေတာင္ယာခင္ိုးမ ာိုးေသာ္လည္ိုး လုပ္ကု င္နု င္ရ န္ အရင ္ိုးအနွီိုးမ စု က္ထုတ္နု င္ျခ င္ိုး။ 
3. န မ္ိုးပါိုးေသာအ မ္ေထာင္စတု င္ က န္ိုးမာေရိုးမ ေကာင္ိုးျခင္ိုးနွင ့္ အလုပ္လုပ္ကု င္နု င္သည့္ လူဦိုးေရ 

နည္ိုးပ ါိုးျခင္ိုး။ 
4. ျပင္ပအ သ ပညာ၊ ဗဟုသုတနွင္ ့ထ ေတ ႕မူအာိုးန ည္ိုးျခင္ိုး။                                                             

 
ပါဝငေ္ဆ ိုးေးႏ ိုးသူဥိီုးေရ။     ။ က ာိုး - ၉/ မ - ၅ = စုစုေပ ါင္ိုး ၁၄ ဦိုး 
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(f)  ရ ာအရင္ိုးအ ျမစ္အသံုိုးခ မဳႈျပဇ ယာိုး 
၂၇ / ၁၀ / ၂၀၁၇ 
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ေက ိုးရ ာအရငိ္ုးအျမစအ္သံုိုးခ မဳႈဇယာိုး သံုိုးသတခ္ က ္

ရည္ရ  ယ္ခ က္။       ။  ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာ အရင ္ိုးအျမစ္ေ ျ မပံုက  ု ေရိုးဆ ဲရျခင္ိုးသည္  ေက ိုးရ ာအတ င္ိုး ရွ  
သဘာ၀ အရင ္ိုးအျမစ္မ  ာိုး လူ႕အရင ္ိုးအျမစ္မ  ာိုး မည္သူေတ ကအဓ က အသံုိုးျပ ၾကၿပီိုး မည္သူေတ က 
ဆံုိုးျဖတ္ခ က္ခ မွတ္သည္ က  ုသ ရွ ေစရန္အ တ က္ ရည္ရ  ယ္ပါသည္။ 

ေဘဘူေခါေက ိုးရ ာအတ င္ိုးရွ  အရင ္ိုးအျမစ္မ  ာိုးမွာ ဘုရာိုးေက ာင္ိုး၊ စာသင္ေက ာင္ိုး၊ ေရကန္၊အ မ္န ွင္ ့ 
အ မ္သာစသည့္အေဆာက္အဦိုးဆု င္ရာ အရင ္ိုးအျမစမ္ ာိုးတည္ရွ ျပီိုး   ေတာင္ယာနွင္ ့ ဖါလာၿခံ စသည္တ ု႔သည ္
စာိုး၀ တ္ေနေရိုးအတ က ္ တည္ရွ ေနေ သာအရင္ိုးအျမစ ္မ ာိုး တည္ရွ သည္၊  
၄င္ိုးအ ရင္ိုးအ ျမစ္မ ာ ိုးးွႏင့္စပ္လွ င္ိုး ၍အသံုိုးျပ မဳႈ က႑တ င ္ က ာိုးမတန္ိုးတန္အသုံိုးျပ ႀကသည္။ ဆံုိုးျဖတ္ 
ခ က္ခ မွတ္သည့္အ ပ ုင္ိုးတ င္  ေတာင္ယာလုပ္ငန္ိုး နွင့္ ဘုရာိုးေက ာင္ိုးဆု င္ရာ လုပ္ငန္ိုးမ ာိုးအ ာိုးအမ    ိုးသာိုး 
အမ   ိုးသမီိုးတန္ိုးတူ ပူိုးေပါင ္ိုးပါဝင ္ဆံုိုးျဖတ္ၾကၿပီိုး က န္ရွ အရင္ိုးအျမစ ္မ ာိုးက ုမူ အမ   ိုးသာိုးမ ာိုးက 
ဦိုးေဆာင္ဆံုိုးျဖတ္ၾကသည္ ။  

ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာကု  သုံိုးသပ္ရမည ္ဆု လွ င္  ေက ိုးရ ာရွ အ ရင္ိုးအ ျမစ္မ ာ ိုးတ င္ အမ   ိုးသာိုးနွင့္ 
အမ   ိုးသမီိုးမ ာိုးက တန္ိုးတူအသုံိုးျပ ၾကေသာ္လည္ိုး  ေက ိုးရ ာရွ အ ရင္ိုးအ ျမစ္မ ာ ိုးအသုံိုးျပ ဖု ့ရ န ္
ဆုံိုးျဖတ္ခ က္ခ သည့္ အပု င ္ိုးတ င္မူ အမ   ိုးသာိုးမ ာိုးသာ  ေက ိုးရ ာဖ ံ႕ျဖ  ိုးေရ ိုးမည္သည့္လုပ္ငန္ိုးမဆု    
ပု မု ဦိုး ေဆာင္ဆုံိုးျဖတ္ခ က္ခ နု င ္သည္ကု  သုံိုးသပ္မ ပါသည္။ 

ေက ိုးရ ာဖ ံ႕ျဖ  ိုးေရ ိုးအတ က္ ပညာ ေရိုး၊ေရရရွ မ ူ၊ စု က္ပ ု ိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးအတ က ္ ေျမယာေပါမ ာ ိုးျခင္ိုး 
တု ့ေၾကာင့္ သက္ဆု င္ရ ာဖ ံ႕ျဖ  ိုးေရ ိုးအတ က္ သင္တန္ိုးေပိုးျခင ္ိုး၊ အရင ္ိုးအနွီိုးမ  ာိုး ထုတ္ေပိုးျခင္ိုးတု ့ျဖင့္ 
ေက ိုးရ ာဖ ံ႕ျဖ  ိုးတု ိုးတက္ရန္ အေထာက္အကူျပ နု င္ပ ါသည္။ 

 

ေဘဘူေခါေ က ိုးရ ာ၏ ေက ိုးရ ာအရ င္ိုးအျမစ ္အသံုိုးခ မဳႈဇ ယာိုး သံုိုးသတ္ခ က္ အရ- 

1.  ေက ိုးရ ာတ င္ိုး အရင ္ိုးအျမစ္မ  ာိုးကု  အမ   ိုးသာိုးအမ   ိုးသမီိုးမ ာိုး တန္ိုးတူအသုံိုးျပ ၾကျခင္ိုး။ 
2. ေက ိုးရ ာတ င္ိုး အရင ္ိုးအျမစ္မ ာ ိုးကု  အမ   ိုးသာိုးအမ   ိုးသမီိုးမ ာိုး ထ န္ိုးခ  ပ္ထာိုးၾကေသာ္လည္ိုး 

မ ာိုးေ သာအာိုးျဖင့္ အမ   ိုးသာိုးမ ာိုး ဦိုးေဆာင္ဆုံိုးျဖတ္ခ က္ခ ၾကသည္။ 
3. အခ   ႕ေသာအရင္ိုးအ ျမစ္ိုးမ ာိုးအေပ ၚ အမ   ိုးသမီိုးမွ  ေဆ ိုးေန ိုးအၾကံျပ ခ က္သာ  ေပိုးနု င ္ျခင္ိုး။ 
4. အခ   ိုးေ သာအမ   ိုးသမီိုးမ ာိုးမွာ အ မ္တ င္ိုးမူတ င္ အခ  နပ္ု ေပိုး ေနရျခင ္ိုးေၾကာင့္  ျပင္ပဗ ဟုသုတနွင္ ့ 

ထ ေတ ႕မူအာိုးန ည္ိုးျခင္ိုး။ 
5. အခ   ိုးေ သာအမ   ိုး သမီိုးမ ာိုးမွာ အမ   ိုးသာိုးမ ာိုးနည္ိုးတူ ဦိုးေဆာင္ဆုံိုးျဖတ္ခ က္ခ မူတ င္ 

လုပ္ေဆာင္န ု င္ျခင္ိုး။ 

ပါဝငေ္ဆ ိုးေးႏ ိုးသူဥိီုးေရ။     ။ က ာိုး - ၉/ မ - ၅ = စုစုေပ ါင္ိုး ၁၄ ဦိုး 
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၇။ ေကာ္မတီ၀င္မ ာိုး ေရ ိုး ခ ယ္ျခင္ိုးနွင့္  ေက ိုးရ ာဖ ႔ံျဖ  ိုး ေရိုး အစီအစဥ ္ ေဆာင္ရ က္မဳႈ 
မွတ္တမိ္ုး ဓါတ္ပံုမ ာိုး 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



National Community Driven Development Project (Hpruso Township, Project Cycle.3/ Year5) 
 

24 | P a g e  
 

၈။ ေက ိုးရ ာေကာ္မတ၀ီင္မ ာိုး စာရင္ိုး 

စဥ ္ အမည ္ က ာိုး/မ ရာထိူုး/တာဝန ္

၁။ ဦိုးေက ာ္ဦိုး က  ာိုး  ေက  ိုးရ ာ စီ/ေထ ာက ္ ဥကဌၠ 

၂။ ေဒၚ ပါက  ိီုးနာ  မ ေက  ိုးရ ာ စီ/ေထ ာက ္ ဥကဌၠ 

၃။ ဦိုးေပတ  ုရီိုးးႏ ု က  ာိုး  ေစာင့္ၾက ည့္၊ ႀက ီိုးၾကပ္ေရိုး ဆ ပ္ေက ာ္မတ ီ 

၄။ ေဒၚလတီ ာ  မ ေစာင့္ၾက ည့္၊ ႀက ီိုးၾကပ္ေ ရိုး ဆ ပ္ေက ာ္မတ ီ

၅။ ဦိုးေက ာ္ေဟ ိုး က  ာိုး  ဝယယ္ ူေရိုးဆ ပ္ေက ာ္မတ ီ

၆။ ဦိုးဒ  ုမန္ိုးနီက   ု က  ာိုး  ဝယယ္ ူေရိုးဆ ပ္ေက ာ္မတ ီ

၇။ ေဒၚအန္ိုး ဂ ယလ္ ာ  မ ဝယယ္ ူေရိုးဆ ပ္ေက ာ္မတ ီ

၈။ ဦိုးေပါလ ူ က  ာိုး  လ ည္ပတ ္ေရိုးးွႏင့္ ျပင္/ထ  န္ိုးဆ ပ္ေက ာ္မတ ီ

၉။ ေဒၚ ေသ ာညာ  မ လ ည္ပတ ္ေရိုးးွႏင့္ ျပင္/ထ  န္ိုးဆ ပ္ေက ာ္မတ ီ

၁၀။ ဦိုးေထာ္ရီ က  ာိုး  ေဝဖန္အႀက ံျပ တ  ငု္ၾက ာိုးေျဖရွင္ိုးေရိုး ေက ာ္မတ ီ

၁၁။ ေဒၚ မာက ု လ ာတ ာ  မ ေဝဖန္အႀက ံျပ တ  ငု္ၾက ာိုးေျဖရွင္ိုးေရိုး ေက ာ္မတ ီ

၁၂။ ဦိုးေပါလ ူ က  ာိုး  ေက  ိုးရ ာေစတ နာ့ဝန္ထ မိ္ုး 

၁၃။ ေဒၚလ ူစီိုးယ ာ  မ ေက  ိုးရ ာေစတ နာ့ဝန္ထ မိ္ုး 

၁၄။ ေဒၚ ေမာနကီ ာ  မ ေက  ိုးရ ာစာရငိ္ုးက  ငု ္

ေကာ္မတဝီငစ္စုေုပါငိ္ုး  ၇ ၇ ၁၄ ေယာက ္ 
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၉။ ေက ိုးရ ာအခ က္အလက(္ပံုစံ-၁) 
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၁၀။ စီမံက န္ိုး စက္၀နိ္ုးအခ  န္ဇယာိုး(ပံုစံ-၂) 
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၁၁။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ  ိုး ေရိုးဦိုးစာိုးေပိုး အစီအစဥ(္ပံစံု-၃) 
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၁၂။ ေက ိုးရ ာအစည္ိုးအေ၀ိုးမွတတ္မ္ိုး မ ာိုး 
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၁၃။ က႑အလ ကု္ဦိုးစာိုးေပိုး ဖ ံ႔ျဖ  ိုး ေရိုး လုပ္ငန္ိုးစဥ္မ ာိုး 
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