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ြပည်ေောင်စုသမ္မတြမနမ်ာနုိင်ငဳေတာ် အစိုဵရ 
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ေမာက်မယ်ဖမို့နယ် 

 

 

လူေဗုဟိုြပုစီမဳကနိ်ဵ(တတိယနှစ်စက်ဝန်ဵ) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) (3rd Cycle) 

 
   ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ် 

Village Development Plan (VDP) 
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မာတိကာ 

၁။ မမို့နယ်ေ မပဳု 

၂။ ေကျေဵရွာတည်ေနရာ ပ ေ မပဳု 

၃။ အုပ်စုတငွ် ပါဝင်ေသာေကျေဵရွာမျောဵစာရင်ဵ 

၄။ ေကျေဵရွာသမိုင်ဵေ ကာင်ဵ 

၅။ လူထုပူဵေပါင်ဵ ပါဝင်ေသာလူမှုဆန်ဵစစ် ခင်ဵနှင်ဴ အက ဲဖတ် ခင်ဵလုပ်ငန်ဵစဉ် 

(အကျေဉ်ဵချေုပ်ဇယာဵ) 

၆။     ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်အတွက် အသဳုဵ ပုခဴဲေသာ PRA Tools မျောဵနငှဴ် 

တစ်ခု ခင်ဵစီအတွက် သဳုဵသပ်ချေက်မျောဵ 

၇။  ေကာ်မတီဝင်မျောဵေရွဵချေယ် ခင်ဵနှငဴ် ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ် 

ေဆာင်ရွက်မှုမှတ်တမ်ဵဓါတ်ပဳုမျောဵ 

၈။ ေကျေဵရွာအေ ခခဳအချေက်အလက် (ပုဳစဳ စ-၁) 

၉။ စမီဳကိန်ဵစက်ဝန်ဵ အချေနိ်ဇယာဵ (ပဳုစဳ စ-၂) 

၁၀။ ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ် (ပုဳစဳ စ-၃) 

၁၁။ ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးခ်ယ္ျခင္း (ပံုစံ စ-၄) 

၁၂။ အစည်ဵအေဝဵမှတ်တမ်ဵ 

၁၃။ ကဏ္ဍအလုိက် ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျောဵ 

၁၄။ VDP အရည်အေသွဵထိန်ဵချေုပ်မှုပဳုစဳ 
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၁။ ဖမို့နယ်ေြမပဳု 
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၂။ ေကျဵရွာတည်ေနရာြပ ေြမပဳု

  

ဖက်ဝါးမွူး 

ထီရိနောင် 
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၃။ ဟိုနမဴ်ေကျဵရွာအုပ်စုတင်ွ ပါဝင်ေသာေကျဵရွာမျာဵ 

၁။ နမဴယ်န်ဵေကျေဵရွာ 

၂။ ေကာင်ထိုေကျေဵရွာ 

၃။ ေနာင်တဝက်ေကျေဵရွာ 

၄။ လွိုင်ခွင်(ေဟာင်ဵ)ေကျေဵရွာ 

၅။ လွိုင်ခွင်(သစ်)ေကျေဵရွာ 

၆။ ေနာင်မရီဲေကျေဵရွာ 

၇။ ထီဟန်ခွီဵေကျေဵရွာ 

၈။ ထီဖတန်မ်ေကျေဵရွာ 

၉။ စက်ကုန်ဵေကျေဵရွာ 

၁၀။ ထီတေခါဴေကျေဵရွာ 

၁၁။ ေအာင်သုခေကျေဵရွာ 

၁၂။ အေရှ့ဉယျောစန်ဵေကျေဵရွာ 

၁၃။  ပင်သာယာေကျေဵရွာ 

၁၄။ ပူဵထိုေကျေဵရွာ 

၁၅။ ထီရိေနာင်ေကျေဵရွာ 

၁၆။ ငုိရိန်ေကျေဵရွာ 

၁၇။ ေနာင်ဗိုေကျေဵရွာ 

၁၈။ ေဈဵကုန်ဵေကျေဵရွာ 

၁၉။ ေနာင်အယ်ေကျေဵရွာ 

၂၀။ ေဳုပဳုဵခွက်(ေီဖုန်ဵ)ေကျဵရွာ 

၂၁။ ပူတေခါဴေကျေဵရွာ 

၂၂။ ပလန်ဵတန်ေကျေဵရွာ 

၂၃။ မိက်ုကန်ဵေကျေဵရွာ 

၂၄။ ပင်ခွတေ်ကျေဵရွာ 

၂၅။ ခူဵဝိန်ဵေကျေဵရွာ 

၂၆။ ထီဝါဵေဖာဴေကျေဵရွာ 

၂၇။ ဆိုင်ဵငင်ဵေကျေဵရွာ 

၂၈။ အေနာက်ပယူာစန်ဵေကျေဵရွာ 

၂၉။ ပင်တခေကျေဵရွာ 

၃၀။ ဖတဝ်ါဵမွူ ဵေကျေဵရွာ 
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၄။ ေုဳပဳုဵခွက်(ေီဖုန်ဵ)ေကျဵရွာသမုိင်ဵမှတတ်မ်ဵအကျဉ်ဵ 
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(အကျဉ်ဵချုပ်ဇယာဵ) 
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တစ်ခုြခင်ဵစီအတွက် သဳုဵသပ်ချက်မျာဵ 

လူမှုေရဵနှင်ဴ သဘာဝအရင်ဵအြမစ်ြပေြမပဳု 
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ဉစ္စာဓနကကယ်ဝမှုဇယာဵ 
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အရင်ဵအြမစ် သဳုဵစွဲမှုနှင်ဴ ေိန်ဵချုပ်မှုြပပဳုမျာဵ 
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ရာသီခွင်ြပဇယာဵ 
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ပင်ဴကူအိမ်ပဳုစဳ 

 



ဒဳုပုဳဵခွက်(ထီဖုန်ဵ)ေကျေဵရွာ၊ ဟုိနမဴ်ေကျေဵရွာအုပ်စု Page 16 
 

 

ပင်ဴကူအိမ်ပဳုစဳေဆွဵေနွဵြခင်ဵနှင်ဴ ဆန်ဵစစ်ြခင်ဵ 

 



ဒဳုပုဳဵခွက်(ထီဖုန်ဵ)ေကျေဵရွာ၊ ဟုိနမဴ်ေကျေဵရွာအုပ်စု Page 17 
 

 

ဗင်ဵပဳုစဳ 
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၇။ ေကာ်မတီဝင်မျာဵေရွဵချယ်ြခင်ဵနှငဴ် ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ် ေဆာင်ရွက်မှု 
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 ၁၂။ အစည်ဵအေဝဵမှတတ်မ်ဵ 

ဿွဿွခုနြစး၊ ေအာကးတုိဘာလ ( ၂၆ )ရကး၊ နဵနကး (၄့ွွ)နာရီအခ္ိနး ေမာကးမယး်မိဳ႕နယး 

ဟိုနမးံေက့္ရျာအုပးစု၊ စကးကုနး့ေက့္ရျာတျငး်ပဳလုပးေသာ ေမာကးမယး်မိဳ႕နယး လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့၊ 

တတိယႏြစးစကးွ နး့၊ ပထမ+ဒုတိယၾကိမးေက့္ရျာအစညး့အေွ့ က္ငး့ပ်ခငး့အမြတးစဥး (ွွှ/ဿွဿွ) 

 

အစညး့အေွ့တကးေရာကးၾကသူမ္ာ့ 

ှ။ အစညး့အေွ့သုိ႔ ေက့္ရျာစီမဵခနး႔ချမဲႈေကားမတီွ ငးမ္ာ့ ၊ ေက့္ရျာသူၾကီ့ စုစုေပါငး့ (ှ၁) ဦ့ပါွငးၾက်ပီ့ 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့မြွ နးထမး့(ဿ)ဦ့ပါွငး၍ အစညး့အေွ့သို႔တကးေရာကး ခဲံပါသညး။ 

ှ။                       ( လကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့ )  ေမာကးမယး CDD  
ဿ။                (လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ )   ေမာကးမယး CDD 
 
ရညးရျယးခ္ကး 
ဿ။ ေမာကးမယး်မိဳ႕နယး၊ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ တတိယႏြစးစီမဵကိနး့စကးွ နး့ စတငးအေကာငးအထညး 
ေဖားနိုငးရနးအတျကး စီမဵကိနး့အေၾကာငး့မိတးဆကးရနး၊ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့ လုပးငနး့မ္ာ့ေဖား 
ထုတးရနးႏြငးံ ေက့္ရျာစီမဵခနး႔ချေဲရ့ေကား မတီွ ငးမ္ာ့ကို်ပနးလညးအတညး်ပဳရနး ပထမ+ဒုတိယအၾကိမး 
ေက့္ရျာအစညး့အေွ့ က္ငး့ပရ်ခငး့်ဖစးသညး။ 
 
ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 
၀။ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ွနးထမး့မ္ာ့မြ နာမည၊း ရာထူ့ ႏြငးံ ေနရပးေဒသကုိဦ့စျာ မိတးဆကးေ်ပာၾကာ့်ပီ့ 
ေက့္ရျာစီိမဵခနး႔ချမဲႈေကားမတီွငးတစးဦ့ခ္ငး့စီ၏  နာမညးႏြငးံ ရာထူ့ကုိမိတးဆကးေစခဲံသညး။ 
 
၁။ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ွနးထမး့မ္ာ့်ဖစးေသာ လကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့၊ လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့မ္ာ့မြ 
အစညး့အေွ့က္ငး့ပမညးံအစီအစဥး ၊ စီမဵကိနး့မိတးဆကး၊ စီမဵကိနး့စကးွနး့၊ အက္ဵဳ့ွငးေသာ 
စီမဵကနိး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ႏြငးံ အက္ဵဳ့မွငးေသာစီမဵ ကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ကို တစးဆငးံခ္ငး့စီေ်ပာၾကာ့ခဲံ်ပီ့ 
ေနာကး ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးကို ဒုတိယနြစးစကးွနး့၏ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးကို အေ်ခခဵ၍ 
ေဆာငးရျကး သျာ့ပါမညး်ဖစး်ပီ့ တစး်ခာ့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ကိုလညး့ ထပးမဵ၍်ဖညးံစျမး့နိးုငးေၾကာငး့ေ်ပာ 
ၾကာ့ခဲံပါသညး။  ထို႔ေနာကး တတိယႏြစးစီမဵကိနး့စကးွ နး့အတျကးဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့ချဲ ေရျ့ခ္ယးနိုငးမညးံ 
မဲစာရျကးပဵုစဵ စ-(၀)အာ့ေကားမတီွငးမ္ာ့ကိုေသခ္ာစျာရြငး့လငး့ေ်ပာၾကာ့ခဲံပါသညး။ 
 
၂။ ဆကးလကး၍ေက့္ရျာစီမဵခနး႔ချမဲႈအဖျ႕ဲ၏ လိုကးနာရနးက္ငးံွတးမ္ာ့၊ ေဆာငးရနး၊ ေရြာငးရနးအခ္ကးမ္ာ့ 
ကိုေ်ပာၾကာ့်ပီ့ တတိယႏြစးစီမဵကိနး့စကးွနး့အတျကး ေက့္ရျာ လူထုမြေရျ့ခ္ယးခဲံေသာ မဲပဵုစ ဵ (စ -၀)ကုိ 
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ေက့္ရျာစီမဵခနး႔ချမဲႈအဖျ႕ဲွငးမ္ာ့ႏြငးံအတူ ပထမဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့ချဲ ၊ ဒုတိယဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့ချစဲေသာ 
မဲမ္ာ့ေရတျကးကာ ်ပနးလညးစီစစး်ပီ့ တတိယႏြစးစီမဵကိနး့စကးွနး့အတျကးထျကးရြိလာေသာပထမဦ့စာ့ေပ့ 
လုပးငနး့ချကဲို ေက့္ရျာလူထုသုိ႔ေလားစပီကာ်ဖငးံ ်ပနးလညးေဆားးၾသခဲံသညး။ ထို႔ေနာကးေက့္ရျာ ေကားမတ ီ
ွငးမ္ာ့ကို်ပနးလညးအတညး်ပဳ်ပီ့လစးလပးေသာေကားမတီွငးမ္ာ့ေနရာတျငးအစာ့ထို့ဖျဲ႕စညး့ခဲံပါသညး။  
 
ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးမ္ာ့ 
၃။ တတိယႏြစးစမီဵကိနး့စကးွ နး့အတျကး ေက့္ရျာလူထုမြေရျ့ခ္ယးထာ့ေသာဦ့စာ့ ေပ့လုပးငနး့ချဲမ္ာ့မြာ 
ေအာကးပါအတုိငး့်ဖစးပါသညး။ 
(ှ) ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့ကျနးကရစးခငး့်ခငး့လုပးငနး့ 
(ဿ) ေရထျကးအနီ့ရြိေရေ်မာငး့မ္ာ့အုတးရို့စီေ်မာငး့်ပဳလုပး်ခငး့လုပးငနး့ 
(၀) ရျာတျငး့လမး့ေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့်ခငး့လုပးငနး့ 
(၁) ရျာတျငး့ခနး့မေဆာငးတို့ခ္ဲ႕်ခငး့လုပးငနး့ 
(၂) ဆိုလာမီ့တပးဆငး်ခငး့လုပးးငနး့  
 
 

 ေက့္ရျာလူထုမြေရျ့ခ္ယးထာ့ေသာ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့ချဲ (ှ) ကိုအတညး်ပဳ အေကာငးအထညး 
ေဖားေဆာငးရျကးရနး။ 

 ေကားမတီွ ငးမ္ာ့၏ ကိုယးေရ့အခ္ကးအလကးမ္ာ့ႏြငးံ က္ငးံွ တးမ္ာ့လုိကးနာ ေဆာငးရျကးရနး 
သေဘာတူညီေၾကာငး့ လကးမြတးေရ့ထို့ရနး။  

၄။ လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့               မြ တတိယႏြစးစီမဵကိနး့စကးွနး့ကိ ု တကးၾကျစျာ်ဖငးံ 
အတူပူ့ေပါငး့ပါွငးလုပးေဆာငးသျာ့မညးဟုေ်ပာၾကာ့်ပီ့ အစညး့ အေွ့ ်ပီ့ေၾကာငး့ေ်ပာၾကာ့ခဲံပါသညး။ 
 

 

  မြတးတမး့တငးသူ 

 

 

(              ၊ လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ ) 

 
 

 

 

စာအမြတး၊ ွွှ/ CDD ၀/ (၀- ဟန/စက) 

ရကးစျဲ  ဿွဿွခုနြစး ေအာကးတိုဘာလ (ှ၂) 
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 ၁၃။ ကဏ္ဍအလုိက် ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵ 
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၁၄။ VDP အရည်အေသွဵေိန်ဵချုပ်မှုပုဳစ ဳ

 

ှ၃။ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကးအရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမြဳ (Checklist for VDP) 

VDP အရညးအေသျ့ ထိနး့ခ္ဳပးမႈ 

ထိနး့ခ္ဳပးသူ -မလျငးဇငးွ မး  ရကးစျ-ဲ ၂၆ . ှွ.ဿွဿွ  VDP ရကးစျ ဲ-  ှ၈. ှှ .ဿွဿွ  အုပးစု- ဟုိနမး ံ 

 ရျာ-             ၿမိဳ႕နယး- ေမာကးမယး  

(က) ်ခဳဵငဵု်ခငး့ (ၿမိဳ႕နယးအဆငးံ)- pc 8 ၏ Data အရမြနးကနးမႈရြိေၾကာငး့စစးပါ။ 

(ခ) အေသ့စိတးစစးေဆ့်ခငး့ တစးၿမိဳ႕နယးတျငး ှွ ရျာမြ ဿွ ရျာေက့္ရျာအုပးစု (VDPs) မ္ာ့ကို 

အရညးအေသျ့စစးေဆ့ရနး ေရျ့ ပါ။ တစးၿမိဳ႕နယးတျငး ေက့္ရျာ ဿွ ထကးေက္ားလြ္ငးက္ပနး့နမႈနာေရျ့ ေပ့ပါ။ 

 (ှ) VDP စာရျကးစာတမး့်ပီ့ဆဵု့မႈကို စစးေဆ့ပါ။ (OM အရ) 

 မ္ကးႏြာဖဵု့ (အဖဵု့) 

 မာတိကာ 

 ေက့္ရျာအေ်ခဵ Data  

 PSA အက္ဥး့ခ္ဳပးႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး 

 အမ္ဳိ့သမီ့/အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၏ အခကးအခဲမ္ာ့ 

 ေက့္ရျာေမ ြ္ားမြနး့ခ္ကး (ေဆျ့ေႏျ့ ခ္ကးရလဒး) 

 အမ္ဳိ့သမီ့/အမ္ဳိ့သာ့အဖျဲ႔မ္ာ့သေဘာတူထာ့သညးံေနာငးေလ့ႏြစးအတျကးဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့စ

ာ ရငး့(အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့၊အသကးေမျ့ မႈ၊ပညာေရ့၊လူမႈေရ့ထိနး့သိမး့မႈ…) 

ေနာကးဆကးတျမဲ္ာ့- 

 လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈစာရျကးစာတမး့ဓာတးပဵုႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး (်ဖစးႏုိငးလြ္ငး)၊ေ်မပဵုမ္ာ့ပါရမညး။ 

ဥစၥာဓနပိုငးဆိုငးမႈအဆငးံ၊ Venn ပဵုစဵ….. 

 ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ေရ့ဆျေဲရ့အစညး့အေွ့မိတၱဴ 

 ေက့္ရျာ၏အခ္ကးအလကး (PC 1 ပဵုစဵ) 

 ေက့္ရျာေမ ြ္ားမြနး့ခ္ကး 

(ဿ) လူမႈအကဲ်ဖတးမႈအရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP စစးေဆ့ပါ။ 
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o VDP တျငးပါွငးေသာဦ့ေရ (အမ္ဳိ့သမီ့၊အမ္ဳိ့သာ့)-က္ာ့-၀၅။ မ-၀၄၊ ေပါငး့ - ၄၂ ေယာကး 

o လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈအရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP အတျကးရကးေပါငး့-ဿ ရကး 

o PRA ပစၥညး့မ္ာ့အသဵု့်ပဳသညးံအေရအတျကး- ၃ ခု 

o ပါွငးေသာဦ့ေရ့ႏြငးံ လုပးငနး့မ္ာ့မြတးတမး့တငး်ခငး့ (အစညး့အေွ့မြတးတမး့၊ အဖျဲ႔ဓာတးပုဵ၊ 

တိုငး့ရငး့သာ့ အနညး့စုႏြငး ံထိခုိကးလျယးေသာ အဖျဲ႔မ္ာ့) 

 အလျနးေကာငး့ 

                               √       ေကာငး့ 

 ညဵ ံ

o လုပးငနး့မ္ာ့မြတးတမး့တငး်ခငး့ႏြငးံအမ္ဳိ့သမီ့အဖျဲ႔အစညး့အေွ့၏ရလဒးအာ့ချဲ် ခာ့ေပ့ထာ့လာ့။ 

                                 √     ရြိ 

 မရြိ 

o စီမဵကိနး့အေရအတျကး (အမ္ဳိ့သမီ့၊အမ္ဳိ့သာ့ေရျ့ခ္ယးမႈအေရအတျကး)- ၅ ခု 

o PRAႏြငးံသကးဆိုငးေသာအ်ခာ့ စီမဵကိနး့အေရအတျကး (အမ္ဳိ့သာ့/အမ္ဳိ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမႈ 

အေရအတျကး) 

 က+မ-၅၊ ေပါငး့ - ၅ ခု 

 

 

 

 

 


