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်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏုိငးငဵေတားအစုိ့ရ 

စုိကးပ္ဳိ့ေရ့၇ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျ႕ဵၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

ဖာ့ေဆာငး့၇ေဘာလခဲ၇မယးစဲ႔ၿမိဳ႕နယး၇ကယာ့်ပညးနယး 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

 
ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး (ဿွှ၄ - ဿွှ၅) 

Village Development Plan (VDP) 

ဒုိမူပယးေက့္ရျာ၇ေမားခ္ီ့ေက့္ရျာအုပးစု၇ဖာ့ေဆာငး့ၿမိဳ႕နယး 
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မာတိကာ 

ှ၈ဖာ့ေဆာငး့ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ 

ဿ၈ဒုိမူပယးေက့္ရျာေ်မပုဵ 

၀၈ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာစာရငး့မ္ာ့ 

၁၈ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့) 

၂၈လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၃၈ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသဵု့်ပဳခဲ႔ေသာ PRA tools 

မ္ာ့ႏြငးံတစးခုခ္ငး့စီအတျကးသဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

၄၈ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

၅၈ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ-ှ) 

၆၈စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ) 

ှွ၈ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) 

ှှ၈ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ခ္ယး်ခငး့ပုဵစဵ (ပုဵစဵ-၁) 

ှဿ၈အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ (ပုဵစဵ-ှဿ) 

ှ၀၈က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
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ှ၈ဖာ့ေဆာငး့ၿမိဳ႕နယးေ်မပဵု 
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ဿ၈ ဒုိမူပယးေက့္ရျာေ်မပဵု 

 

 

၀၈ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာစာရငး့မ္ာ့ 

                            
         

              
           

၁                ၅ ၁၁ ၁၀ ၂၁ 
၂                  ၁၁ ၄၅ ၃၁ ၇၆ 
၃                   ၄၅၀ ၁၂၃၁ ၁၂၁၈ ၂၄၄၉ 
၄            ၚ          ၃၈၇ ၇၅၃ ၈၁၃ ၁၅၆၆ 
၅                         ၂၉၀ ၆၉၂ ၇၄၁ ၁၄၃၃ 
၆                  ၄၀ ၉၅ ၈၆ ၁၈၁ 
၇              ၅၀ ၁၀၈ ၉၇ ၂၀၅ 
၈                  ၃၃ ၇၇ ၈၁ ၁၅၈ 
၉                   ၂၇ ၆၃ ၆၁ ၁၂၄ 
၁၀                   ၅၀ ၁၃၀ ၁၂၈ ၂၅၈ 
            ၁၃၄၃ ၃၂၀၅ ၃၂၆၆ ၆၄၁၇ 
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၁၈ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

ဒိုမူပယးေက့္ရျာသညး ဖာ့ေဆာငး့ၿမိဳ႕နယး၇ ေမားခ္ီ့ေက့္ရျာအုပးစုတျငးရြိေသာ ေက့္ရျာတစးရျာ 

ၿဖစးပါသညး၈ ဒုိမူပယးေက့္ရျာသညး ဿွွ၅ခုႏြစးမြစတငးကာ မိသာ့စု (၀)စုမြ စတငးတညးေထာငး 

ခဲ႔ပါသညး၈ အခ္ိဳ႕မြာ တနနး့ေလာ႔ေက့္ရျာမြ ေ်ပာငး့လာၾကေသာသူမ္ာ့်ဖစး်ပီ့၇ ကရငးလူမ္ိဳ့စုမ္ာ့ 

ေနထိုငးၾကသညး၈ ရျာသူ    သာ့မ္ာ့အာ့လဵု့သညး ခရစးယာနးဘာသာကုိသာ ကုိ့ကျယးယုဵၾကညး 

ၾကပါသညး၈ လကးရြိတျငးမူ ဒိုမူပယးေက့္ရျာ၉ အိမးေ်ခ(၀၀) အိမးနြငးံ အိမးေထာငးစုမြာ(၀၀)စု်ဖစး်ပီ့၇ 

အမ္ိဳ့သာ့(၄၄)ဦ့ ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့(၅ှ)ဦ့စုေပါငး့ (ှ၂၅)ဦ့ေနထိုငးၾကသညး၈ အဓိကအသကးေမျ့  

ွမး့ေၾကာငး့မြာ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့်ဖစးေသာ ဖာလာစိုကးပ္ိဳ့်ခငး့ႏြငး ံ လယးယာစပါ့စိုကးပ္ိဳ့ၾက်ပီ့ 

တပိုငးတႏုိငးဟငး့သီ့ဟငး့ရျကးစိုကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ ။ေက့္ရျာ၌ ပညာေရ့တျငး အစို့ရမူလတနး့ေက္ာငး့ 

ရြိ်ပီ့ အလယးတနး့(သို႔)အထကးတနး့ေက္ာငး့သို႔ တကးေရာကးလုိပါက ေမားခ္ီ့ေက့္ရျာသို႔ သျာ့ကာ 

ပညာမ္ာ့တကးေရာကးဆညး့ပူ့ၾကရပါသညး၈ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့မြာ ဖာ့ေဆာငး့ၿမိဳ႕ႏြငးံ ေမားခ္ီ့လမး့မႀကီ့ေဘ့တျငးရြိသညးံအာ့ေလ္ားစျာ 

ကတၱရာလမး့်ဖစးသညးံအတျကး ကူ့သနး့လာေရ့အဆငးေ်ပပါသညး၈ ယငး့ေက့္ရျာရြိ အေ်ခခဵ 

အေဆာကးအဦ့မ္ာ့မြာ ဘုရာ့ေက္ာငး့၇ စာသငးေက္ာငး့ ႏြငးံ ေက့္ရျာေရေလြာငးကနးမ္ာ့ ်ဖစးပါသညး၈ 

က္နး့မာေရ့ေဆ့ေပ့ခနး့မရြိသညးံအတျကး   အေရ့ေပ၍လူနာမ္ာ့အေန်ဖငးံ ဖာ့ေဆာငး့၇ 

လျဳ ိငးေကားေဆ့ရုဵမ္ာ့ကိုသာ သျာ့ေရာကးကုသေလ႔ရြိပါသညး၈ 
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၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျဲ ဦ့တညးအုပး
စု 

တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 
က မ ေပါငး့ 

ှ၈ အရငး့အ်မစး်ပေ်မ
ပုဵ 

၂၂.၁၀. 
၂၀၁၇ 

အမ္ိဳ့သာ့၇
အမ္ိဳ့သမီ့၇
ေစတနာံဝနး
ထမး့ 

ှှ ၄ ှ၅ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအိမးေ်ခ
မ္ာ့၇လကးရြိသဘာွအရငး
့အ်မစးမ္ာ့အာ့အသဵု့ခ္မႈ
အေ်ခအေနမ္ာ့ႏြငးံသဘာ
ွေဘ့အႏၱရာယးမ္ာ့အာ့
ေဖားထုတး်ခငး့၈ 
 

ဿ၈ ဥစျာဓနပုိးငးဆုိငးမူ
သတးမြတးခ္ကးမ္ာ့ 

၂၂.၁၀. 
၂၀၁၇ 

အမ္ိဳ့သာ့၇
အမ္ိဳ့သမီ့၇
ေစတနာံဝနး
ထမး့ 

၁၁ ၇ ၁၈ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိမိသာ့စု
မ္ာ့၌ပုိငးဆုိငးမႈစဵႏႈနး့မ္ာ့
သတးမြတးကာစဵႏႈနး့အေပ၍
အေ်ခခဵၿပီ့လူေနမႈအဆငးံ
အတနး့မ္ာ့သတးမြတး်ခငး့
၈ 

၀၈ ပိုငးဆုိငးမူသုဵ့သပး်
ခငး့  

၂၂.၁၀. 
၂၀၁၇ 

အမ္ိဳ့သာ့၇
အမ္ိဳ့သမီ့၇
ေစတနာံဝနး
ထမး့ 

၁၁ ၇ ၁၈ အမ္ဳိ့သာ့၇အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့
၌ရရြိေသာအချငးံအေရ့မ္
ာ့အာ့ႏႈိငး့ယြဥးၿပီ့မြတးတမး
့တငး်ခငး့၈ 

၁၈ ရာသီချငး်ပဇယာ့ ၂၂.၁၀. 
၂၀၁၇ 

အမ္ိဳ့သာ့၇
အမ္ိဳ့သမီ့၇
ေစတနာံဝနး
ထမး့ 

၁၁ ၇ ၁၈ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိမိသာ့စု
မ္ာ့၌ရာသီအလုိကးေဆာ
ငးရျကးေသာလုပးငနး့မ္ာ့၇ပျဲ
လမး့သဘငးမ္ာ့၇ရို့ရာဓေ
လံမ္ာ့ႏြငးံအာ့လပးမညးံရာ
သီမ္ာ့အာ့ေဖားထုတး်ခငး့
၈ 

၂၈ က္ာ့-
မအခနး့က႑သုဵ့

သပး်ခငး့ 

၂၂.၁၀. 
၂၀၁၇ 

အမ္ိဳ့သာ့၇
အမ္ိဳ့သမီ့၇
ေစတနာံဝနး
ထမး့ 

၁၁ ၇ ၁၈ အမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့မ့္
၌ရရြိေသာအချငးံအေရ့မ္
ာ့အာ့ႏႈိငး့ယြဥးမြတးတမး့
တငး်ခငး့၈ 

၃၈ အဖဲျ႔အစညး့ဆုိငးရ
ာအကဲ်ဖတးခ္ကးႏြ

ငးံဗငး့ကာ့ခ္ပး 

၂၂.၁၀. 
၂၀၁၇ 

အမ္ိဳ့သာ့၇
အမ္ိဳ့သမီ့၇
ေစတနာံဝနး
ထမး့ 

၁၁ ၇ ၁၈ ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိ
အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့၌ခ္ိတးဆ
ကးမႈ၇ပူေပါငး့ေဆာငးရျကးမႈ
မ္ာ့ႏြငးံအက္ိဳ့ဆကးမ္ာ့အ
ာ့ေဖားထုတး်ခငး့၈ 
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၃၈ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသဵု့်ပဳခဲ႔ေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး 

သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

(က) လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု 

 

ဒိုမူပယးေက့္ရျာသညး ဖာ့ေဆာငး့်မိဳ႕၌ှ၆မုိငးအကျာတညးရြိ်ပီ့ အိမးေထာငးစုမြာ (၀၀)    

ရြိပါသညး၈ ယငး့ေက့္ရျာတျငး ကရငးလူမ္ိဳ့ႏြငးံ မေနာလူမ္ိဳ့မ္ာ့ေနထိိုငး်ပီ့ ခရစးဘာသာကုိ ယဵုၾကညး 

ကို့ကျယးၾကသညး၈ အသကးေမျ့ ဝမး့ေၾကာငး့အတျကး ေခ္ာငး့ခဲ၇ ဖာလာ၇ သစး(ထငး့)၇ ေက္ာကး၇ သ၇ဲ 

စိုကးပ္ိဳ့ပငး၇ ေသာကးသဵု့ေရစသညးံ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို အသဵု့်ပဳၾကသညး၈ ေခ္ာငး့ခဲ၇ သစး(ထငး့)၇ 

စိုကးပ္ိဳ့ပငး၇ ေသာကးသဵု့ေရ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ အမ္ာ့အ်ပာ့ရြိ်ပီ့ သဲ၇ ေက္ာကး၇ ဖာလာတုိ႔မြာမူ 

အထျကးနညး့ပါ့သညး၈ လျနးခဲေသာ(၂) ႏြစးအတျငး့ ေခ္ာငး့ခဲ၇ သစး(ထငး့)၇ ေသာကးသဵု့ေရ 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့ ေလ္ာံနညး့လာ်ပီ့ ဖာလာ၇ သဲ၇ ေက္ာကးတိ႕ု မ္ာ့်ပာ့လာသညး၈ ဒုိမူပယးေက့္ရျာ မြ 

အ်ပငးသိ႕ုေ်ပာငး့ေရျ႕ေနထိုငးမႈမရြိဘ ဲအ်ပငးမြလာေရာကးေ်ပာငး့ေရျ႕ေနထိုငးသူမ္ာ့ရြိပါသညး၈ 

ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့အေန်ဖငးံ ရပးရျာကိစၥအစညး့အေွ့မ္ာ့်ပဳလုပးရနးး ေနရာမရြိသညးံအတျကး 

ေက့္ရျာခနး့မေဆာငး ေဆာကးလုပးရနး လုိအပးေနပါေသ့သညး၈ 
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(ခ) ဥစၥာဓနပုိငးဆုိငးမႈအဆငးံသတးမြတးခ္ကး 

 

ဒိုမူပယးေက့္ရျာတျငး အိမးေထာငးစု (ဿ၅)   ရြိ်ပီ့ ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈ သတးမြတးရာတျငး 

အိမးေထာငးစုတစးခုခ္ငး့စီ၌ ပိုငးဆိုငးမႈမ္ာ့အာ့ ေဖားထုတး်ပီ့ သေဘာတူညီထာ့သညးံ သတးမြတးခ္ကး 

မ္ာ့ကိ ု အသဵု့်ပဳကာ ခ္မး့သာ၇ အသငးံအတငးံ၇ နဲနဲေ်ပလညး       လုဵ့ဝမေ်ပလညးဟူ၊ အဆငးံ(၁) 

ဆငးံ်ဖငးံသတးမြတးသညး၈ ခ္မး့သာေသာအုပးစု၌ အိမးေထာငးစုအေရအတျကးမြာ (ဿ) စု်ဖစး်ပီ့ 

ပိုငးဆိုငးမႈမြာ ကာ့၇ ေစ့္ဆိုငး၇ ဝကး၇ၾကကး၇ ပ္ဥးေထာငးအိမးတိ႕ု်ဖစးကာ ရာခိုငးႏႈနး့အာ့်ဖငးံ 

(၄.ှ)%ခနး႔ရြိပါသညး၈ အသငးံအတငးံအုပးစု၌ အိမးေထာငးစုအေရအတျကးမြာ (၁) စုရြိ်ပီ့ ပိုငးဆိုငးမႈမြာ 

ပ္ဥးေထာငးအိမး၇ ဆိုးငးကယး၇ ၾကကး၇ ဝကးတုိ႕်ဖစးကာ ရာခိုငးႏႈနး့အာ့်ဖငးံ (ှ၁.ဿ)%ခနး႔ ရြိပါသညး၈ 

နဲနေဲ်ပလညးအုပးစု၌အိမးေထာငးစုအေရအတျကးမြာ (ှ၁) စုရြိ်ပီ့ ပုိငးဆိုငးမႈမြာ ဖာလာ်ခဵ၇ ဝါ့အိမးသျပးမို့၇ 

ဆိုငးကယးတို႔်ဖစးကာ ရာခိုငးႏႈနး့အာ့်ဖငးံ (၂ွ)%ခနး႔ရြိပါသညး၈ လဵု့ဝမေ်ပလညးအုပးစု၌ 

အိမးေထာငးစုအေရအတျကးမြာ (၅) စုရြိ်ပီ့ ပိုငးဆိုငးမႈမြာ ဝါ့အိမး၇ ဆိုငးကယးတို႔်ဖစးကာ ရာခိုငးႏႈနး့အာ့်ဖငးံ 

(ဿ၅.၂)%ခနး႔ရြိပါသညး၈ လဵု့ဝမေ်ပလညးရသညးံအေၾကာငး့ရငး့မြာ အလုပးအကိုငးအချငးံလမး့နညး့ပါ့်ပီ့ 

အခ္ိဳ႕မြာက္နး့မာေရ့ မေကာငး့်ခငး့ေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ လဵု့ဝမေ်ပလညးသူမ္ာ့အာ့ ေက့္ရျျာဖျျဵ်ဖိဳ့ 

တို့တကးေရ့အစီအစဥးေရ့ဆျဲရာမြာ ပါဝငးလာေအာငးစညး့ရုဵ့လုပးေဆာငး်ပီ့ မိမိတို႔မိသာ့စုအေရ့၇ 

ေက့္ရျာအေရ့ဆိုငးရာ ဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့အသိပညာမ္ာ့ ႏြငးံ အတတးပညာမ္ာ့ ပဵ႔ပို့ေပ့်ခငး့၇ 

ွငးေငျရလုပးငနး့မ္ာ့ ေဆာငးရျကးေစ်ခငး့်ဖငးံ အသငးံအတငးံအုပးစုအထိ တို့တကးေစရနး 

ဖနးတီ့ေပ့သငးံပါသညး၈ 
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(ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ 

 

ဒိုမူပယးေက့္ရျာအစညး့အေွ့တျငး ပိုငးဆိုငးမႈသဵု့သပး်ခငး့အာ့ အမ္ိဳ့သာ့ ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့ 

ပိုငးဆိုငး်ပီ့ ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သညးံ ပိုငးဆိုငးမႈ (သုိ႕) အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို ေဖားထုတးကာ 

သုဵ့သပး်ခငး့်ဖစးပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့အသဵု့်ပဳေသာအရငး့အ်မစးမြာ ဝကး၇ ၾကကးတိ႕ု်ဖစးသညး၈ 

အမ္ိဳ့သာ့အသဵု့်ပဳေသာအရငး့အ်မစးမြာ သဲ၇ ခဲ၇ ဝါ့၇ သစးႏြငးံေစ့္ဆိုငးတို႔်ဖစးသညး၈ ႏြစးဦ့လဵု့ 

အသဵု့်ပဳေသာအရငး့အ်မစးမြာ ဖာလာ၇ စာသငးေက္ာငး့၇ ဘုရာ့ေက္ာငး့၇ ခနး့မေဆာငး၇ ေရႏြငးံ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့တို႔်ဖစးသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မြ ထိနး့ခ္ဳပးထာ့ေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ သဲ၇ ခဲ၇ ဝါ့၇ သစး၇ 

ေစ့္ဆိုငး၇ ဖာလာ၇ ခနး့မေဆာငး၇ ေရႏြငးံ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့တိ႕ု်ဖစးပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့ထိနး့ခ္ဳပးထာ့ေသာ 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ဝကးႏြငးံၾကကးတို႕်ဖစးသညး၈ ႏြစးဦ့လဵု့ထိနး့ခ္ဳပးထာ့ေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ 

စာသငးေက္ာငး့ႏြငးံ ဘုရာ့ေက္ာငး့တုိ႔်ဖစးသညး၈ ေက့္ရျာလူထုအေန်ဖငးံ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကုိ 

အသဵု့်ပဳႏုိငးရနးအတျကး အမ္ိဳ့သာ့မြ ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္မြတးၾကသညး၈ အကယး၊အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ 

အသဵု့ထာ့ေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့အာ့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ ထိနး့ခ္ဳပးသညးဆုိလြ္ငး အိမးေထာငးစု 

တစးခုစီတိုငး့တျငးေပ္ားရႊငးမႈမရြိၾကပါ၈ ဒိုမူပယးေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အေပ၍ 

ထိနး့ခ္ဳပးနိုးငးမြဴ ေလ္ာံနညး့လာေစရနး က္ာ့-မ အခနး့ က႑ဆိုငးရာ အချငးံအေရ့မ္ာ့ စေသာ 

အသိပညာမ္ာ့ ပဵ႔ပို့ေပ့်ခငး့ ႏြငးံ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ကိုယးတိုငး ယငး့အရငး့အ်မစးမ္ာ့အာ့ 

စီမဵခနး႔ချႏဲိုငးစျမး့ရြိလာရနး လုိအပးပါသညး၈ 
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(ဃ) ရာသီချငး်ပဇယာ့ 

 

ဒိုမူပယးေက့္ရျာ၌ အိမးေထာငးစုအေရအတျကး (ဿ၅)စုရြိ်ပီ့ အဓိကအသကးေမျ့ 
ဝမး့ေၾကာငး့လုပးငနး့မ္ာ့မြာ ခႏဲြငးံဖာလာလုပးငနး့ လုပးကုိငး်ခငး့်ဖစးပါသညး၈ လုပးငနး့တစးခုစီအတျကး 
အိမးေထာငးစု(ှွ)စမုြ ခဲလုပးငနး့၇ အိမးေထာငးစု (၄) စုမြ ဖာလာလုပးငနး့ႏြငးံ အိမးေထာငးစု (ှှ) စုမြ 
ခႏဲြငးံဖာလာလုပးငနး့မ္ာ့ကို ေန႕စာ့်ဖငးံဝငးေရာကးလုပးကိုငးၾကသညး၈ ၁ငး့လုပးငနး့်ဖငးံသာ တစးႏြစး 
ပတးလုဵ့ လုပးကုိငးစာ့ေသာကးႏုိငးၾကသညး၈ အဓိကလုပးငနး့မ္ာ့ကို မလုပးႏုိငးေသာအခါမြသာ 
ထိုသူမ္ာ့သညး ေန႕စာ့လုပးငနး့(ေခ္ာငး့ခဲ၇ ဖာလာ) တိ႕ုကိုလုပးကိုငးၾကသညး၈ ဝငးေငျအရ ဆငး့ရသဲူမ္ာ့၇ 
တိုးငး့ရငး့သာ့လူနညး့စုမ္ာ့၇ မသနးစျမး့သူအိမးေထာငးစုမ္ာ့မြ ခဲႏြငးံဖာလာ်ဖငးံ အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့ 
အာ့မြီခုိေနရသညး၈ ဒုိမူပယးေက့္ရျာတျငး လုပးငနး့တစးခုစီအတျကး လူတစးဦ့ပ္ြမး့မ္ြဝငးေငျမြာ 
ေလ့သိနး့ချရဲရြိပါသညး၈ ၁ငး့တို႔၌တစးႏြစးတာဝငးေငျသညး တစးႏြစးတာအသဵု့စရိတးအတျကး 
လဵုေလာကးမႈမရရြိပါ၈ အကယး၊မလဵုေလာကးလ္ြငး ေ်ချတာသဵု့်ခငး့၇ ေငျေခ့္လုပး်ခငး့်ဖငးံ 
ေ်ဖရြငး့ပါသညး၈ ဒုိမူပယးေက့္ရျာတျငး အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့ႏြငးံဆကးစပးေသာ အဓိက်ပႆမ္ာ့မြာ 
က္နး့မာေရ့မေကာငး့်ခငး့၇ ရာသီဥတုေဖာကး်ပနးမႈႏြငးံ ေစ့္ကျကးမရရြိ်ခငး့တို႔ေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ 

ဒိုမူပယးေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၌ အဓိကအသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့လုပးငနး့မ္ာ့မရြိပါ၈ 
ေန႕စာ့လပုးငနး့မ္ာ့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကိသုာေခ၍ၾကသညး၈ ေန႔စာ့လုပးအာ့ခမြာလညး့ ကျာဟမႈ 
ရြိေနပါသညး၈ ေန႔စာ့လုပးအာ့ခသညး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ (၂ွွွ) ရရြိ်ပီ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့ (၀ွွွ) 
သာရရြိပါသညး၈  
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(င) က္ာ့-မအခနး့က႑သဵု့သပး်ခငး့ (Cobweb) 

 

 

 

ဒိုမူပယးေက့္ရျာရြိက္ာ့-မေရ့ရာအခနး့က႑တျငး ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့်ဖငးံ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ တနး့တူအချငးံအယူမရေၾကာငး့ေတျ႕ရပါသညး၈ အထူ့သ်ဖငးံ ပညာသငးၾကာ့ချငးံ၇ 

ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္ပိုငးချငး၇ံ ဦ့ေဆာငးချငံး ႏြငးံ ွငးေငျရရြိမႈတျငး မ္ာ့စျာကျာဟေနပါသညး၈ 

ထိုသုိ႔ကျာဟေနရ်ခငး့အေၾကာငး့ရငး့မြာ မိရို့ဖလာအစျ ဲ ႏြငံး ရို့ရာဓေလ႔အရသာ်ဖစးသညးံအတျကး 

၁ငး့တို႔ကိုယးတိုငး ေက္နပးမႈရြိသညးကို ေတျ႕ရပါသညးး၈ အိမးတျငး့မႈလုပးငနး့တျငးမူ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ကသာ 

တာွနးယူေဆာငးရျကးေနရပါသညး၈ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ မိသာ့စစုာ့ွတးေနေရ့အတျကး 

ွငးေငျရလုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကုိငးေနရ်ခငး့ေၾကာငးံ အိမးတျငး့မႈလုပးငနး့မ္ာ့တျငး ကူညီေလ႔မရြိသညးကုိ 

ေတျ႕ရပါသညး၈ ယငး့ေက့္ရျာရြိ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ကိုယးတိုငးမြလညး့ မိမိကိုယးကိုယု                      ၊ 

                                                  ၀                                   

                                        ။                                                

                                                                             ၀                   

                                                                                             

                        ။ 
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(စ) အဖျ႕ဲအစညး့ဆုိငးရာအကဲ်ဖတးခ္ကးႏြငးံဗငး့ကာ့ခ္ပး 

                

ဒိုမူပယးေက့္ရျာရြိ အဖျဲ႕အစညး့အမ္ာ့၌ ခ္ိတးဆကးမႈအဓိပၸါယးမြာ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ 

အဓိကဆကးႏျယးပတးသကးသူမ္ာ့ႏြငးံ ၁ငး့တိ႕ု၌လျမး့မို့မႈမ္ာ့ကို ေဖား်ပသညးံပဵုစဵ်ဖစးသညး၈ ်ပငးပမြ 

လာေရာကးေသာအဖျ႕ဲ(ှွ) ရြိပါသညး၈ ၁ငး့တိ႕ုသညး ေက့္ရျာ၌ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ကုိ 

လာေရာကးလုပးကိုငးေပ့ၾကပါသညး၈ မိခငးႏြငးံကေလ့အဖျဲ႕သညး မိခငး ႏြငးံ ကေလ့ က္နး့မာေရ့ဆိုငးရာ 

လုပးငနး့မ္ာ့အတျကး လာေရာကးလုပးကိုငးေပ့သညး၈ ်ငိမး့၇ ကရုြြဏာ၇ ပတး်မနးမာ၇ RDA၇ DRC၇ 

အလငး့သစး၇ ေက့္လကးအဖျ႔ဲ ၇ MAG                                                                

      ။ IOM    ႕       CHDM                                                         

      ။၊ အသဵု့လုဵု့အဖျ႔ဲမြ ပညာေရ့ႏြငးံဆိုငးေသာအရာမ္ာ့ကို သငးၾကာ့ေပ့သညး၈ CDD        

                                                                               

                   ။ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိိဖျ႕ဲစညး့ထာ့ေသာ အဖျ႕ဲ(၄)ဖျ႕ဲရြိပါသညး၈ အုပးခ္ဳပးေရ့ 

အဖျ႕ဲ၇ ေက္ာငး့ေကားမတီအဖျဲ႕၇ ေက့္ရျာလူငယးအဖျဲ႕၇ ဘာသာေရ့ေခါငး့ေဆာငးအဖျဲ႕၇ ေက့္ရျာ 

ေကားမတီအဖျဲ႕ ႏြငးံ ေရေကားမတီအဖျဲ႕တို႔သညး ေက့္ရျာတျငး့ လဵု်ခဵဳစိတးခ္မႈ ရြိေစရနး ေဆာငးရျကး 

ေပ့ၾကသညး၈ အဖျ႕ဲမ္ာ့အာ့လုဵ့အနကး ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့အဖဲျ႕သညးအလျမး့မို့ဆဵု့(အာဏာ) 

အရြိဆဵု့်ဖစးသညး၈ 

၂၀၁၆-၂၀၁၇                                 (CDD)     ႕                    

                                                                                    ။ 
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(ဆ) အခကးအခဲမ္ာ့ႏြငးံ်ပႆနာမ္ာ့ 

 

                      ၀                                           ႆ        

                                                                       

                 ၊                                                                   ၚ 

                                                  ၊                              

                                                                              ၊ 

                                                                  ၀                

                                                         ၊                                        

   ၊        ၊    ၊    ၊                                                          

               ၊                                                                     

           ၊                                          ၊                         

                                                                                      

                                                ။ 
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 (ဇ) ေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

 

                 ေက့္ရျာအစညး့အေွ့တျငး ေက့္ရျာလူထုမြ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့ႏြငးံ ပတးသကးၿပီ့ ၁ငး့တို႔၌ 

ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့အာ့ ေဖားထုတး       ။     ဒုိမူပယးေက့္ရျာတျငး ေနာငးလာမညးံ(၂)ႏြစးအတျငး့ 

ေမ္ြားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့မြာ ရျာတျငး့ေကာငး့ မျနးလာေစရနး၇ အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့မ္ာ့ ဖနး့တီ့ေပ့ရနး၇ 

စာ့ဝတးေနေရ့အဆငးေ်ပရနးအတျကး စိုကးပ္ိဳ့ေရ့မ္ိဳ့ေစံမ္ာ့ ရရြိရနး၇ ကေလ့ႏြငးံ လူၾကီ့မ္ာ့ 

ပညာဗဟုသုတ၇ ဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ပတးသတးေသာအရာ သိရြိနာ့လညးလာေစရနး 

စာၾကညးံတုိကးရရြိရနး၇ ဝနးေဆာငးမြဴႏြငးံ်ပညးံစဵုေသာ ေက့္လကးေဆ့ ေပ့ခနး့ရရြိရနးႏြငးံ က္နး့မာေရ့ 

ဝနးထမး့မ္ာ့ ရရြိရနး ၇ ေရပိုကးစနစးေကာငး့မျနးလာေစ်ပီ့ ေရလဵုေလာကးစျာရရြိရနး စသညး 

တို႔်ဖစးၾကသညး၈ 
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(စ္) ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ေရျ့ခ္ယးဆဵု့်ဖတး်ခငး့ 

 

 

                 ဒိုမူပယးေက့္ရျာတျငး ပထမအၾကိမးအစညး့အေဝ့ႏြငးံ ဒုတိယအၾကိမးအစညး့အေဝ့တျငး 

ေက့္ရျာလူထု (ှ၅) ဦ့ႏြငးံအတူ သေဘာတူထာ့ေသာ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့အာ့ 

မဲေပ့စနစးအသုဵ့်ပဳကာ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ ေရျ့ခ္ယးဆဵု့်ဖတးၾကပါသညး၈ ယငး့ဦ့စာ့ေပ့လုပး 

ငနး့မ္ာ့မြာ (ှ) ခိုငးမာေသာေရပိုကးမ္ာ့(သဵပိုကး)၇ (ဿ) ခနး့မေဆာငးတညးေဆာကး်ခငး့၇ (၀) စာၾကညးံ 

တိုကးတညးေဆာကး်ခငး့၇ (၁) ရျာတျငး့ေဘာလဵု့ကျငး့တညးေဆာကး်ခငး့၇ (၂) ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိ့်ပဳ်ပငး 

်ခငး့၇ (၃) ေက္ာငး့ကစာ့ကျငး့်ပဳလုပး်ခငး့၇ (၄) တပုိငးတႏုိငးစိုကးပ္ိဳ့ေရ့မ္ိဳ့ေစံမ္ာ့၇ (၅) ေငျစုေငျေခ့္၇ ႏြငးံ 

(၆) က္နး့မာေရ့ဝနးထမး့မ္ာ့ စသညး တုိ႔်ဖစးၾကသညး၈ 
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၄၈ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
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(၅)ေက့္ရျာေကားမတီဝငးမ္ာ့၌စာရငး့ 

စဥး အမညး ရာထူ့(ေက့္ရျာအဆငးံ) ရာထူ့(အုပးစုအဆငးံ) 
ှ၈ ဦ့ေစာ     စီေထာကး/ဥက၎ဌ 

 
 

ဿ၈ ေဒ၍ေနားဒီ့မူ စီေထာကး/ဥက၎ဌ  
 

၀၈ ဦ့ေစာ      ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပးေရ့  
 

၁၈ ေဒ၍ေနားထူ့ေဂေဖာ ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပးေရ့  
 

၂၈ ဦ့ေစာဖုိ့ေနထူ့ ဝယးယူေရ့  
 

၃၈ ေဒ၍             ဝယးယူေရ့  
 

၄၈               လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့  
 

၈။                                     
 

၉။   ၚ              လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့  
 

၁၀။ ဦ့ေစာမာရီယုိ ေဝဖနးအၾကဵ်ပဳ  
 

ှ၁၈ ေဒ၍      ေဝဖနးအၾကဵ်ပဳ  
 

ှ၂။ ေဒ၍ေနားရြေဲလေဖာ ေစတနာံဝနးထမး့  
 

ှ၃၈ ဦ့ေစာေဒ့ဗစး ေစတနာံဝနးထမး့  
 

ှ၀၈ ေဒ၍ခရစၥတီ့နာ ေငျစာ့ရငး့ကုိငး  
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၅၈ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ-ှ) 
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NCDDP Project Page 21 
 

၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ) 
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ှွ၈ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပဵုစဵ-၀) 
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ှှ၈ေက့္ရျာအုပးစုဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ခ္ယး်ခငး့ပဵုစဵ (ပဵုစဵ-၁) 
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၁၂၈အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ (ပဵုစဵ-ှဿ) 
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ှ၀၈က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

  

 


