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ဖရူဆိုျမိဳ႕နယ္အေျချပျမပံု 
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ဒိုးလြာေစြာေက းရ ြာအုပ္စုေျမပံု                      
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ေက းရ ြာအုပ္စုတ င္ပါဝင္ေသြာေက းရ ြာမ ြားစြာရင္း 

 

စဥ္ ေက းရ ြာ အိမ္ေျခ 
လူဦးေရ 

က ြား မ စုစုေပါင္း 

၁။  ဒိုးလြာေစြာ  ၃၆ ၉၉ ၉၅  ၁၉၄  

၂။  ကိုေက   ၂၂ ၅၇  ၆၀  ၁၁၇  

၃။  ဒီကူလယ ္  ၇၄ ၁၆၈  ၁၈၆  ၃၅၄  

၄။  ဟြာေစြာခ ူ  ၂၀ ၃၃  ၃၇  ၇၀ 

၅။  ေကြ္ာေသြာ  ၂၃ ၅၉  ၇၉  ၁၃၈  

၆။  တေလြာဇြာ  ၄၂ ၁၃၅  ၁၁၉  ၂၅၄  

၇။  ယြာပါခိ ု  ၂၆ ၈၀  ၇၅  ၁၅၅  

၈။  ယိုးပရြား  ၂၈ ၉၀ ၇၃  ၁၆၃  

      

၉။ ထိုခ ီဆိ ု  ၁၀၅ ၂၃၀ ၂၄၈ ၄၇၈ 
 

ေက းရ ြာအေျခခံအခ က္အလကမ္ ြား  

ဒီကူလယ္ေက းရ ြာတ င္ လူဦးေရ (၃၅၄)ေယြာက္၊ အိမ္ေျခေပါင္း ( ၇၄ )အိမ္ရွိျပီး ေက းရ ြာ၏ တည္ေနရြာ 

အေနအထြားမွြာ ေတြာေတြာင္ထိပ္ခ ဳိင့္၀ွမ္းအလယ္ေလြာက္တ င္ ေနထုိင္ၾကျပီး ေက းရ ြာ၏အဓိက 
အရင္းအျမစ္မ ြားမွြာ သစ္ေတြာ၊ သဲေတြာင္၊ အိမ္ေထြာင္စုပိုင္ဝါးရိုေက ြာက္ေတြာင္ဖါလံအနည္းငယ္နွင့္ သဘြာဝ 
စိမ္းစမ္းေရေခ ြာင္းစေသြာ အရင္းအျမစ္မ ြားျဖင့္ ေနထိုင္လႈပ္ ရွြားသ ြားလြာေနျပီး ၎အရင္းအျမစ္မ ြားတ င္ 
သဲေတြာင္နွင့္သစ္ေတြာ ဝါးပင္ေက ြာက္ေတြာင္နွင့္ စမ္းေခ ြာင္းေရတို႔ ေက းရ ြာအတ က္လုံေလြာက္ေသြာ 
အရင္းအျမင္မ ြားျဖစ္ၾကသည္။ဒီးကူလယ္ေက းရ ြာတ င္ မူလတန္းေက ြာင္း တစ္ေက ြာင္းသြာရွိျပီးမူလတန္း 
ေအြာင္ျမင္ျပီးလ ွင္အလယ္တန္းကို ဒိုးလြာေစြာေက းရ ြာသို႕ သ ြားေရြာက္သင္ယူေနၾကသည္ကိုလည္း ေတ ႕ရွိရ 
ပါသည္။ ဒီကူလယ္ေက းရ ြာ၏ လ န္ခဲ႔ေသြာ ငါးနွစ္ေလြာက္က သဘြာဝအရင္းအျမစ္အေတြာ္မ ြားမ ြား တည္ရိွ 
ေနေသြာ သစ္ေတြာစိမ္းစမ္းေရးနွင့္ ေတြာရိုင္းတိရစြာၦန္စေသြာ အခ ဳိ႕ေသြာအရင္းျမစ္တုိ႔သည္ လူဦးေရမ ြားျပြား 
လြာသည့္အတ က္ေၾကြာင့္ ယခုအခ ိန္တ င္ ေလ ြာ့နည္းလြာ သည္ကုိေတ ႕ရွိရပါသည္။ ဒီကူလယ္ေက းရ ြာသည္ 
ေကြာ္ေယြာ္မိုနူလူမ ဳိးမ ြား ေနထုိင္ၾကျပီး ခရစ္ယြာန္းဘြာသြာဝင္မ ြားကို ယုံံၾကည္ကုိးက ယ္ျပီး ေနထုိင္ၾက 
ပါသည္။ ဒီကူလယ္ေက းရ ြာတ င္ သဘြာ၀ေဘးအနၱရြာယ္အျဖစ္ တစ္ရ ြာလံုးမီးေလြာင္မႈျဖစ္ပ ြားခဲ့ပါသည္။ 

  



လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း                                                                                                            ဒီကူလယ္ေက းရ ြာစြာအုပ္ 5 

     

လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသြာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္ အကျဲဖတျ္ခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ အက ဥ္းခ ဳပ္ဇယြား 
 

စဉ် အက  ြောင ်းအရြော ရ  စ ွဲ ဦ်းတည အုပ စု 

တ  ကရြော   

သမူ ြော်း အဓ ိ က  ်းက  ်းခ   မ ြော်း 

  မ  ပ 

၁ 

က  ်းရ ြောလမူှုကရ်းပပ 

သယဇံြောတပပကပမပံု 

 

 

၂-၁၁-

၂၀၁၇ 

ရပ မိရ  ဖ၊ 

က ြော မတဝီင ၊ 

က  ်းရ ြောလထူ ုမ ြော်း 

အြော်းလံ်ုး 

၃၀ ၉ ၃၉ 

 အကပခခအံက ြော  အဦမ ြော်း၊ 

လပု ပန ်း   သ ယ ကရ်းအကပခ အကန၊ 

လယ ယြောကပမမ ြော်း၊ ကရထ   ကပေါ  ၊ 

ကရကလ ြောင   န ၊ သစ ကတြောမ ြော်း 

၂ 

လမူှုစ်ီးပ ြော်းအ င ့် 

သတ မ တ ပခင ်း 

 

 

၂-၁၁-

၂၀၁၇ 

ခ မ ်းသြော၊ 

အလယ အလတ ၊ 

  မ ်းပေါ်း၊ 

၃၀ ၉ ၃၉ 

က  ်းရ ြောလမူှုစ်ီးပ ြော်းကရ်း ို 

အုပ စမု ြော်းခ ွဲပခြော်းသတ မ တ  ိငု  

ကရ်းအတ   အကပခခစံ ံှုန ်းမ ြော်း 

သတ မ တ ရန  အမ ြော်းလထူ ု

သက ြောတသူတ မ တ ပခင ်း 

၃ 

  ြော်း/မကရ်းရြော  ဏ္ဍ 

 

 

၂-၁၁-

၂၀၁၇ 

က  ်းရ ြောအတ င ်းရ ိ 

အမ ိ ်းသြော်း  င ့် 

အမ ိ ်းသမီ်းမ ြော်း 

၃၀ ၉ ၃၉ 

က  ်းရ ြောအတ င ်းရ ိအရင ်းအပမစ ၊ 

ပိငု  ိငု မှု၊ အကပခခအံက ြော  အ ဦ်း 

စကသြောလပု ငန ်းမ ြော်း ို 

 ယ သကူတ   အသံ်ုးပပ ၊ 

ထမိ ်းခ  ပ ကနသလွဲ ိတုြော ို 

က  ်းက  ်းမှုမ ြော်း ပပ လပု ပခင ်း 

၄ 

ပင ့် အူမိ    န ယ   

 

 

၂-၁၁-

၂၀၁၇ 

အမ ိ ်းသြော်းမ ြော်း  င ့် 

အမ ိ ်းသမီ်းမ ြော်း၊ 

က  ်းရ ြောလထူ ု

၃၀ ၉ ၃၉ 

အမ ိ ်းသြော်းမ ြော်း  င ့်အမ ိ ်းသမီ်းမ ြော်း 

တန ်းတအူခ င ့်အကရ်းရရ ိမှု  င ့် မရရ ိ 

သည ့် အက  ြောင ်းအရင ်းမ ြော်း  
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စဉ် အက  ြောင ်းအရြော ရ  စ ွဲ ဦ်းတည အုပ စု 

တ  ကရြော   

သမူ ြော်း အဓ ိ က  ်းက  ်းခ   မ ြော်း 

  မ  ပ 

၅ 

အဖ ွဲွဲ့အစည ်း 

ခ ိတ    ပံု  

 

 

၂-၁၁-

၂၀၁၇ 

က  ်းရ ြောအုပ ခ  ပ  

ကရ်းအဖ ွဲွဲ့ က  ်းရ ြော 

စကီထြော  အဖ ွဲွဲ့၊ 

က  ်းရ ြောလထူ ု

၃၀ ၉ ၃၉ 

က  ်းရ ြောအတ င ်းရ ိ အဖ ွဲွဲ့အစည ်း 

မ ြော်း  င ့် မည သို ့်ကသြောလပု ငန ်းမ ြော်း 

အတ    မည သည ့်အဖ ွဲွဲ့မ ြော်း 

ခ ိတ    လပု  ိငု မှုရ ိပခင ်း 

၆ 

ရြောသခီ င ပပ ပပ ခဒနိ  

 

 

၂-၁၁-

၂၀၁၇ 

က ြော မတဝီင မ ြော်း၊ 

အမ ိ ်းသမီ်း/သြော်း 

 င ်းရွဲ  မ ်းပေါ်းသ ူ

၃၀ ၉ ၃၉ 

စိ ု ပ ိ ်းရိတ သမိ ်း ြောလ (ကတြောင  

ယြော၊လယ ယြော)၊ စ်ီးပ ြော်းကရ်း/ကင ရ ြော 

(အကရြောင ်းအဝယ )၊ ပ ွဲကတြော ခ ိန ၊ 

မိ်ုးမ ြော်း ြောလ၊   န ်းမြောကရ်း ိ်ုး 

 ြောလ၊ ဝင ကင အက ြောင ်း ံ်ုး  ြောလ၊ 

အလပု ပေါ်း ြောလ၊ ကရရ ြော်း ြောလ 

၇ 

အခ  အခွဲ/ပပဿနြော  

 

 

၂-၁၁-

၂၀၁၇ 

အမ ိ ်းသမီ်း/သြော်း၊ 

လထူအုြော်းလံ်ုး 
၃၀ ၉ ၃၉ 

ကင က  ်းအရင ်းအ  ်ီးမရ ိ၊ 

လမ ်းပန ်း   သ ယ ကရ်း၊ မီ်းလင ်းကရ်း 

ကရလံကုလြော  မှုမရ ိ 

ဖနု ်း   သ ယ ကရ်း၊   န ်းမြောကရ်း၊ 

ပညြောကရ်း၊ စ်ီးပ ြော်းကရ်း၊ 

စည ်းလံ်ုးပခင ်းမရ ိ။ 

၈ 

က  ရ ြော၏( ၄ )  စ စြော 

ကမ ြော မ န ်းခ   မ ြော်း 

 

 

၂-၁၁-

၂၀၁၇ 

က  ်းရ ြောလထူ ု

အြော်းလံ်ုး 
၃၀ ၉ ၃၉ 

စ်ီးပ ြော်းကရ်းပိမုိကု ြောင ်းမ န လြောရန ၊ 

ပညြောကရ်း၊ လမူှုကရ်း၊   န ်းမြောကရ်း၊ 

 ြောသြောကရ်း ပိမုိကု ြောင ်းမ န လြော၊ 

က  ်းရ ြောစည ်းလံ်ုးပခင ်း 

ပိမုိကု ြောင ်းမ န လြော၊  

စြော်းဝတ ကနကရ်းပိမုိအု င ကပပလြော 

၉ 

က  ်းရ ြောဖ ံွဲ့ ဖဖိ ်းကရ်း 

လပု ငန ်းစဉ်မ ြော်း 

 

၂-၁၁-

၂၀၁၇ 
ရ ြောလထူ ုအြော်းလံ်ုး ၃၀ ၉ ၃၉ 

လမ ်း( တတ ရြော)၊ မီ်း(လျှပ စစ မီ်း)၊ 

ခန ်းမက ြောင ၊ ကရကလ ြောင  န ၊ 

ကရငတု /ပိ ု ၊ စြောသင က  ြောင ်း တိ်ုးခ ွဲွဲ့ 

၁၀ က  ်းရ ြောဦ်းစြော်းကပ်း ၂-၁၁- ရ ြောလထူ ုအြော်းလံ်ုး ၃၀ ၉ ၃၉ က  ်းရ ြောဖ ံွဲ့ ဖဖိ ်းကရ်းလပု ငန ်းစဉ် 
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စဉ် အက  ြောင ်းအရြော ရ  စ ွဲ ဦ်းတည အုပ စု 

တ  ကရြော   

သမူ ြော်း အဓ ိ က  ်းက  ်းခ   မ ြော်း 

  မ  ပ 

လပု ငန ်းစဉ်မ ြော်း 

 

 

၂၀၁၇ အ င ့် သတ မ တ ပခင ်း၊ 

တိငု ်းတြောပခင ်း၊ ခန ့်မ န ်း နု   ကင  

တ   ခ   ပခင ်း၊ အ  ိ ်းခစံြော်းခ င့်  

ရ ိသလူဦူ်းကရ 

၁၁ 

က  ်းရ ြောသမိငု ်း 

အ  ဉ််းခ  ပ  

 

 

၂-၁၁-

၂၀၁၇ 

အမ ိ ်းသမီ်း/သြော်း၊ 

လထူအုြော်းလံ်ုး 
၃၀ ၉ ၃၉ 

အမိ ကပခ၊ လဦူ်းကရ၊ လမူ ိ ်း၊ 

 ြောသြောစကသြော က  ်းရ ြောသမိငု ်း 

အခ   အလ   အ င ့် င ့်မ ြော်း  ိ ု

ကဖြော ထတု ပခင ်း 
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ေက းရ ြာဖ ံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတ က္ အသံုးျပဳခဲ့ေသြာ PRA tools တစ္ခုခ င္းစီအတ က္ 

သံုးသပ္ခ က္မ ြား 

ေက းရ ြာအရင္းအျမစ္ျပေျမပံု  
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ရည္ရ ယ္ခ က္  

ဒီကူလယ္ေက းရ ြာ၏ လူမႈေရးနွင့္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံကို သုံးသပ္ရျခင္းရည္ရ ယ္ခ က္မွြာ ေက းရ ြာ၏ တည္ေန 
ရြာအေနအထြား၊ ဘြာသြာေရးကိုးက ယ္မႈပုံစံ၊ လမ္းပတ္ဆက္သ ယ္ေရး၊ က န္းမြာေရးေစြာင့္ေရွြာင္မႈ၊ ပညြာေရး 
အေျခအေနနွင့္ ေရရရိွမႈစေသြာအေျခအေနမ ြားကို သိရိွနိုင္ေစရန္ျဖစ္ပါသည္ ။ 

လူမႈေရးနငွ့္ အရငး္အျမစျ္ပေျမပု ံသံုးသပခ္ က္  

ဒီကူလယ္ေက းရ ြာတ င္ အိမ္ေျခေပါင္း (၇၄)အိမ္ရွိျပီး ေက းရ ြာ၏ တည္ေနရြာအေနအထြားမွြာ ေတြာေတြာင္ 

ထိပ္ခ ဳိင့္၀ွမ္းအလယ္္ေလြာက္တ င္ ေနထိုင္ၾကျပီးေက းရ ြာ၏ အဓိကအရင္းအျမစ္မ ြားမွြာ သစ္ေတြာ၊ သဲေတြာင္၊ 
အိမ္ ေထြာင္စုပိုင္ဝါးရိုေက ြာက္ေတြာင္ဖါလံနွင့္ သဘြာဝစိမ္းစမ္းေရေခ ြာင္းစေသြာ အရင္းအျမစ္မ ြားျဖင့္ 
ေနထိုင္လႈပ္ ရွြားသ ြားလြာေနျပီး ၎အရင္းအျမစ္မ ြားတ င္ သဲေတြာင္နွင့္သစ္ေတြာ ဝါးပင္ေက ြာက္ေတြာင္နွင့္ 
စမ္းေခ ြာင္းေရတို႔ ေက းရ ြာအတ က္လုံေလြာက္ေသြာ အရင္းအျမင္မ ြားျဖစ္ၾကသည္။ သဘြာဝစိမ္းစမ္းေရနွင့္ 
ယြာေျမအရင္းအျမစ္ အခ ဳိ႕တို႔သည ္ ေက းရ ြာလူဦးေရအေပၚ မီွခိုျပီးအနည္းနဲ႔အမ ြားျဖင့္ လုံေလြာက္မႈနည္း 
ေနသည္ကိုေတ ႔ရွိရသည္။ရ ြာတ င္းအိမ္မီးေလြာင္မႈလည္း ေရွးနွစ္မ ြားတ င္ျဖစ္ပ ြားခဲ့ဖူးသည္ကိုလည္း ေတ ႕ရွိရ 
ပါသည္။ 

ဒီကူလယ္ေက းရ ြာ၏ လ န္ခဲ႔ေသြာငါးနွစ္ေလြာက္က သဘြာဝအရင္းအျမစ္အေတြာ္မ ြားမ ြား တည္ရွိေနေသြာ သစ္ 
ေတြာစိမ္းစမ္းေရးနွင့္ ေတြာရိုင္းတိရစြာၦန္စေသြာ အခ ဳိ႕ေသြာအရင္းျမစ္တို႔သည္ လူဦးေရမ ြားျပြားလြာသည့္ 
အတ က္ေၾကြာင့္ယခုအခ ိန္တ င္ ေလ ြာ့နည္းလြာသည္ကို ေတ ႕ရွိရပါသည္။ ဒီကူလယ္ေက းရ ြာသည္ ေကြာ္ေယြာ္ 
မိုနူလူမ ဳိးမ ြားျဖင့္ ေနထိုင္ၾကျပီး ခရစ္ယြာန္းဘြာသြာဝင္မ ြားကို ယုံံၾကည္ကိုးက ယ္ေနထုိင္ ၾကသည္ကို 

ေတ ႕ရွိရပါသည္။ အခ ဳိ႕ေသြာေက းရ ြာသူ/သြားတို႔သည္အျခြားေသြာ ျပင္ပေက းရ ြာတ င္သ ြားေရြာက္ ထ က္ခ ြာ 

ေနထိုင္သ ြားၾကသည္ကုိေတ ႕ရွိရျပီး ေက းရ ြာအတ က္ေသြာက္သုံးေရကို ေက းရ ြာ၏ အေနြာက္ ေတြာင္ဖက္ရိွ 
စိမ္းစမ္းေရအြား သ ယ္တန္းေသြာက္သုံး သံုးစ ဲေနထုိင္ၾကသည္ကုိ လည္းေတ ႕ရွိရပါ သည္။ ေက းရ ြာအတ င္းရွိ 
တိရိစြာၦန္တို႔သည ္ ေတြာေတြာင္အေပၚမီွခိုက က္စြား ေနထိုင္ၾကသည္ကုိ လည္းေတ ႕ရွိရပါသည္။ ေက းရ ြာ၏ 
အရင္းအျမစ္ အခ ဳ႕ိသည္ရွြားပါး လြာသည္ ့အတ က္ေၾကြာင့္ ေဘးအနၱရြာယ္ ျပသြာနြာမ ြားလည္း အနည္းနွင့္ 
အမ ြားအြားျဖင့္ ႀကိဳေတ ႕ရိွနိုင္ေၾကြာင္း ေက းရ ြာ၏ စိးပ ြားေရးအေျခအေနျဖင့္ ေတြာင္ယြာမ ြားနွင့္ 

ဖါလံခင္းအနည္းငယ္တို႕ျဖင့္ လုပ္ငန္းလုပ္ကိုင္ရွြာေဖ  စြားေသြာက္ေနထိုင္ သ ြားလြောေနၾကသည္ကုိလည္း 

သုံးသပ္ေတ ႔ရွိရ ပါသည္။  
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ရြာသီခ ငျ္ပျပကၡဒိန ္ 
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ရည္ရ ယ္ခ က္ 

ဒီကူလယ္ေက းရ ြာ၏ နွစ္စဥ္ျဖစ္ေလ့ျဖစ္ထရွိေသြာ အေၾကြာင္းအရြာမ ြားျဖစ္ၾကေသြာ လမ္းပန္းဆက္သ ယ္ေရး၊ 
စိုက္ပ ဳိေရး၊ က န္းမြာေရး၊ ရိုးရြာပ ဲလမ္းသဘင္၊ ဝင္ေင ထ က္ေင ၊ ေသြာက္သုံးေရရရွိမႈ အေျခအေနတုိ႔ကို 
ရြာသီအလုိက္သိရိွနိုင္ရန္ ရည္ရ ယ္ေဖြာ္ထုတ္ျခင္းျဖစ္ပါသည္  

ရြာသီခ င့္ျပျပကၡဒိန ္သံုးသပခ္ က္ 

ဒီကူလယ္ေက းရ ြာ၏ ရြာသီဥတုအေျခအေနသည္ ၁လပိုင္းနွင့္ ၂လပုိင္းတ င္အေအးပိုျပီး ၃လပိုင္းမွ 
၄လပိုင္းအထိ ပူကြာ၅လပုိင္းမွ ၁၀လပိုင္းအထိ မိုးရ ြာေလ့ရွိျပီး ၁၁လပုိင္းမွ ၁၂ပိုင္းတ င္ ျပန္လည္ေအးေသြာ 
အေျခအေနမ ြားျဖင့္ နွစ္စဥ္ရြာသီဥတု ယခုလိုအေျခအေနရိွေနသည္ကို ေတ ႕ရွိရပါသည္။ 

ဒီကူလယ္ေက းရ ြာ၏ စိုက္ပ ဳိေရးအေျခအေနသည္ တစ္နွစ္သြာအျဖင့္ ေတြာင္ယြာခုတ္ျခင္း၊ ထင္းေခ ၊ 
ေတြာင္ယြာမီးရႈိ႕၊ က  တ္ေခ စူးထိုး၊ ေပါက္လိုက္ရိတ္သိမ္းသိမ္းစည္းျခင္းျဖင့္ နွစ္စဥ္စိုက္ပ ဳိး လုပ္ကိုင္ေနၾက 
သည္ကို ေတ ႕ရွိရပါသည္။  

ဒီကူလယ္ေက းရ ြာ၏ ဝင္ေင ထ က္ေင  အေျခအေနသည္ ၁လပိုင္းနွင့္ ၂လပိုင္းတ င္ ၀င္ေင ပိုမုိမ ြားျပီး ၃လပိုင္းမွ 
၉လပိုင္းအထိ တ င၀္င္ေင မရိွပဲ ေနြာက္၁၀လပိုင္းတ င္ဝင္ေင ျပန္ေကြာင္းျပီး ၁၁လပိုင္းနွင့္ ၁၂လပိုင္းတ င္ 
၀င္ေင မရွိသည္ ့အေျခအေနျဖင့္ လည္ပတ္ေနသည္ကုိ ေတ ႕ျမင္ေတ ႕ရိွရပါသည္။  

ဒီကူလယ္ေက းရ ြာ၏ က န္းမြာေရးအေျခအေနသည္ ရြာသီအလိုက္ျဖင့္ နွြာစည္းေခ ြာင္းဆုိးျခင္း၊ ဝမ္း 
ေလ ြာ့ဝမ္းပ က္ျခင္းနွင့္ ငွက္ဖ ြားသုပ္ေက ႕ေရြာဂါမ ြား ျဖစ္ေလ့ျဖစ္ထမ ြားသည္ကို ေတ ႕ရွိရပါသည္။  

ဒီကူလယ္ေက းရ ြာ၏ ပ ဲေတြာ္ပ ဲလမ္းသဘင္အေျခအေနသည္ ေကြာ္ေယ္မိုနူပ ဲ၊ လက္ထပ္ပ ဲ၊ အသင္းအဖ ဲ႕ 
ဥပုဒ္ပ ဲ၊ ဆုေတြာင္းပ ဲ၊ မိဘပ ဲေန႔၊ ရိုးရြာဒီကူပ ဲ၊ သခ ိဳင္းပ ဲ၊ ခရစၥမတ္ပ ဲဟူ၍ စေသြာပ ဲေတြာ္မ ြားျဖင့္ 
နွစ္စဥ္လည္ပတ္ေနသည္ကုိ ေတ ႕ရွိရပါသည္။  

ဒီကူလယ္ေက းရ ြာ၏ ေသြာက္သုံးေရရိွမႈအေျခအေနသည္ ဇန္နြာဝါရီ၊ ေဖေဖြာ္ဝါရ၊ီ မတ္ ထိေရလုံေလြာက္စ ြာ 
ရွိျပီးဧျပီ၊ ေမတ င္ ေလ ြာ့နည္းကြာ ဇ န၊္ ဇူလုိင၊္ ၾသဂုတ္၊ စက္တင္ဘြာ၊ နိုဝင္ဘြာ၊ ဒီဇင္ဘြာတို႔တ င္ ေရ 
လုံလုံေလြာက္ေလြာက္ ရွိေနသည္ကို ေတ ႕ရွိရပါသည္။  

ဒီကူလယ္ေက းရ ြာ၏ လမ္းပန္းဆက္သ ယ္ေရးအေျခအေနသည ္ ဇန္နြာဝါရီလမွ ဧျပီလအထိ သ ြားလြာရြာတ င ္
အဆင္ေျပျပီး ေမလမွေအြာက္တိုဘြာထိ၌ သ ြားလြာရြာတ င္ အဆင္မေျပနိုင္ပါ။ သို႔ေသြာ္ နိုဝင္ဘြာလမွ 
ဒီဇင္ဘြာလထိ ေကြာင္းစ ြာျပန္၍ သ ြားလြာနိုင္သည္ကို ေတ ႕ရွိရပါသည္။ 

ဒီကူလယ္ေက းရ ြာ၏  စြားဝတ္ေနေရးနွင့္ အလုပ္အြားလပ္ခ ိန္အေျခအေနသည္ ေအြာက္တိုဘြာလမွ 
ေမလအထိစြားဝတ္ေနေရးဖူလုံျပီးက န္ေသြာလမ ြားတ င္မဖူလုံေသြာအေျခအေနမ ြားနွင့္ရင္ဆုိင္ႀကံဳေတ ႕ၾကရပါ
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သည္။ ဒီကူလယ္ေက းရ ြာသည္ ဒီဇင္ဘြာလမွ ဧျပီလအထိ အလုပ္အနည္းန႔ဲအမ ြားအြားျဖင့္ အြားလပ္ၾကျပီး 
အျခြားလမ ြားတ င္ အလုပ္ရိွေနၾက သည္ကို ေတ ႕ရွိရပါသည္။ထိုေၾကြာင့္ ဤဒီကူလယ္ေက းရ ြာ၏ 
ရြာသီခ င့္ျပျပကၡဒိန္ကို ၾကည့္ျခင္းျဖင့္ နွစ္စဥ္နွင့္အမ ွ ရြာသီအလုိက္ ေျပြာင္းလဲလုပ္ရွြားသ ြားလြာေနၾကပါသည္။ 

က ြား/မ ပင့္ကူအိမ္ 
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ရည္ရ ယ္ခ က္ 

ဒီကူလယ္ေက းရ ြာ၏ က ြား/မဆုိင္ရြာပင့္ကူအိမ္ေျမပံုသုံးသပ္ရျခင္း၏ ရည္ရ ယ္ခ က္မွြာ ေက းရ ြာအတ င္းရွိ အမ ဳိး 

သြား/သမီးတို႔၏ ပါဝင္လႈပ္ရွြားမႈးအေနအထြားနွင့္ ၎ပါဝင္လႈပ္ရွြားေသြာ အေနအထြားအေပၚတ င္ မည္သည့္ 

အတ က္ေၾကြာင့္ က ြာဟေနၾကသည္ကုိသိရွိေစရန္ျဖစ္ပါသည္။ 

က ြားမ ပင့္ကူအိမသံု္းသပခ္ က္ 

  ဒီကူလယ္ေက းရ ြာ၏ အမ ဳိးသြား/သမီးတုိ႔ ပါဝင္လႈပ္ရွြားေသြာ အေနအထြားအေပၚတ င္ တူညီေသြာ 

အခ က္မ ြားနွင့္ မတူညီေသြာအခ က္မ ြားကို စုစည္းျပီး အဆင့္ဆင့္ျဖင့္ က ြာျခြားခ က္မ ြားကို ေဖြာ္ထုတ္ထြား 
ပါသည္။ က န္းမြာေရးလက္လွမ္းမီမႈနွင့္ပညြာေရးလက္လွမ္းမီမႈစေသြာအပိုင္းမ ြားတ င္ အမ ဳိးသြားမ ြားထက္ 
အမ ဳိးသမီးတို႔က အနည္းငယ္သြာေနသည္ကို ေတ ႔ရွိရပါသည္။ ၄င္းတို႔သြာရျခင္းမွြာ အမ ဳိးသမီးတို႔သည္ 
ပညြာေရးနွင့္က န္းမြာေရးကို အမ ိဳးသြားမ ြားထက္ပိုမို အေလးထြားၾကိဳးစြား လိုက္နြာေနသည္ကုိလည္း ေတ ႕ရွိရ 
ပါသည္။ သို႕ေသြာ္အိမ္တ င္းမႈအပိုင္းကို အမ ိဳးသမီးမ ြားက ပိုုမုိဦးေဆြာင္ေနသည္ကို ေတ ႕ရွိရပါသည္။ 
အဘယ္ေၾကင့္ဆုိေသြာ္ အမ ိဳးသမီးမ ြားသည္ အမ ိဳးသြားမ ြားထက္အိမ္တ င္းနွင့္ ဆိုင္ေသြာအလုပ္မ ြား၊ 
သြားသမီးမ ြားနွင့္ဆိုင္ေသြာ ကိစၥမ ြားကိုပိုမုိျပီး လုပ္ေဆြာင္ေနရျခင္းေၾကြာင့္ျဖစ္သည္။ အျခြားအပုိင္းျဖစ္ေသြာ 
လုံျခဳံမႈဝင္ေင ရရိွမႈ အရင္းျမစ္လက္လွမ္းမီမႈ၊ စိုက္ပ ိဳးေရးစေသြာအပိုင္းတို႔တ င္ အမ ိဳးသြားမ ြားက ပိုမုိဦးေဆြာင္ 
ေနရသည္ကိုလည္း သုံးသပ္ေတ ႕ရွိရပါသည္။ လံုျခံဳမႈပုိင္းတ င္အမ ိဳးသြားမ ြားသည္ ခရီးသ ြားလြာရြာတ င္ 
တစ္ဦးတည္း သ ြားလြာနိုင္ေသြာ္လည္း အမ ိဳးသမီးမ ြားမွြာမူ တစ္ဦးတည္းသ ြားလြာရြာ ခက္ခဲေနျခင္းေၾကြာင့္ 
ျဖစ္သည္။ အရင္းျမစ္လက္လွမ္းမီမႈနွင့္ ဝင္ေင ရရိွမႈအပုိင္းတ င္အမ ိဳးသြားတို႕ သြာရျခင္းမွြာ 
ဝင္ေင မ ြားပုိမိုရရိွနိုင္ေသြာ အရင္းျမစ္မ ြားကုိ ရွြာေဖ ရြာတ င္အမ ိဳးသမီးမ ြားထက္ ပိမုိုက  မ္းက င္ျခင္းနွင့္ 
ထိုအရင္းျမစ္မ ြားသည္ ေက းရ ြာနွင့္အလွမ္းေဝးျခင္း သ ြားလြာရန္ခက္ခဲျခင္းေၾကြာင့္ အမ ိဳးသြားမ ြားက 
ထိုအပိုင္းမ ြားတ င္ပုိမို သြာရျခင္းျဖစ္သည္။ စိုက္ပ ိဳးေရးအပိုင္းတ င္ အမ ိဳးသြားမ ြားသည္ အမ ိဳးသမီးမ ြားထက္ 
အနည္းငယ္သြာ ေနသည္ကိုလည္း ေတ ႕ရွိရပါသည္။ အဘယ္ေၾကြာင့္ဆိုေသြာ္ စိုက္ပ ိဳးေရးနွင့့္ဆိုင္ေသြာ 
ကိစၥမ ြားကိုလည္း အမ ိဳးသမီးအခ ိဳ႕တို႕သည္လည္း အမ ိဳးသြားမ ြားထက္ပိုမို လုပ္ကိုင္နိုင္သည္ကိုလည္း 
ေတ ႕ရွိရျခင္းေၾကြာင့္ျဖစ္သည္။  
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အဖ ဲ႕အစညး္ခ ိတ္ဆကမ္ႈျပေျမပု ံ
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ရည္ရ ယ္ခ က္ 

ဒီကူလယ္ေက းရ ြာတ င္ ၾသဇြာလ မ္းမိုးမႈရွိေသြာလူမ ြား၊ အုပ္စုမ ြားနွင့္ဆုံးျဖတ္ခ က္ခ ရတ င္ အမ ဳိးသြား/သမီး ပါ 

ဝင္မႈအေျခအေန၊ေက းရ ြာဖ ံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းေဆြာင္ရ က္မႈအေျခအေန၊ေဘးဖယ္ခံထြားရေသြာအုပ္စုမ ြား၏ပါဝ
င္ခ င့္အေျခအေန၊ ေက းရ ြာအတ င္းရိွ အရင္းအျမစ္မ ြား၏ အသံုးခ မႈအေျခအေနနွင့္ ထိန္းခ ဳပ္မႈမ ြားကို 
သိရိွနိုင္ရန္ရည္ရ ယ္ပါသည္။ 

အဖ ဲ႕အစည္းခ တ္ိဆက္မႈျပေျမပု ံသုံးသက္ခ က္ 

 ဒီကူူလယ္ေက းရ ြာ၏ ရ ြာတ င္းရွိအဖ ဲ႕အစည္းနွင့္ ရ ြာျပင္ပရွိအဖ ဲ႕အစည္းမ ြား အမ ဳိးမ ဳိးရိွၾကပါသည္။ 
ယင္းတို႔တ င္ ရ ြာတ င္းအဖ ဲ႕အစည္းမ ြား ျဖစ္ၾကေသြာ ေက းရ ြာအုပ္ခ ဳပ္ေရးမႈး၊  ေက ြာင္းတကြာ၊၊  ရြာအိမ္မႈး၊ 

ေက ြာင္း ေကြာ္မတီ၊ CA၊ အြားနြာအသင္း၊  လူငယ္အဖ ဲ႕နွင့္ VPSCစေသြာအဖ ဲ႕အစည္းမ ြားသည္ ရပ္ရ ြာ၏ 

ဖံ ႕ျဖိဳးေရးပုိင္း တ င္လုပ္ေဆြာင္ေနၾကသည္သြာမကျပင္ပအဖ ဲ႕အစည္းမ ြားျဖစ္ေသြာအစိုးရ၊ နတလ၊ KNPP၊ IRC 

၊ ေကထိုဘိုးနွင့္ယခုCDDစေသြာအဖ ဲ႕အစည္းမ ြားမွေက းရ ြာဖ ံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ ြားေဆြာင္ရ က္ေနသည္ကိလုည္း 

ေတ ႔ရွိရပါသည္။သို႕ေသြာ္ရ ြာတ င္းရွိလူငယ္အဖဲ ႕နွင့္CA/အြားနြာအသင္းစေသြာအဖဲ ႕မ ြားသည္ေက းရ ြာဘြာသြာ 

ေရးပဲ ၊သြာေရး၊နြာေရးစေသြာလုပ္ငန္းမ ြားကိုအဓိကဦးေဆြာင္ေနၾကေသြာအဖဲ ႕မ ြား ျဖစ္ၾကပါသည္။ 
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ဥစၥဓနၾက ယ္ဝမႈ အဆင့္သတ္မတွ္ျခင္း 
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ရည္ရ ယ္ခ က္ 

ဥစၥဓနၾက ယ္ဝမႈ ဦးစြားေပးအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း၏ ရည္ရ ယ္ခ က္မွြာ ဒီကူလယ္ေက းရ ြာရွိရ ြာသူ /သြားတို႔အြား 

အုပ္စုလုိက္အျဖင့္ ထိခုိက္လ ယ္ေသြာအုပ္စုနွင့္ ၎အုပ္စုမွ မည္သည့္အတ က္ေၾကြာင့္ ထိခုိက္လ ယ္ရသည္ကို 
သိရိွေစလို႔ျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 

 ဥစၥဓနၾက ယ္ဝမႈ ဥးီစြားေပးအဆင့္သတ္မတ္ွခ က္ 

ဒီကူလယ္ေက းရ ြာရွိ အိမ္ေျခလူဦးေရအေပၚကို အေျခခံျပီး အုပ္စုသုံးခုျဖစ္ေသြာ အေျပလည္ဆုံးအုပ္စု၊ ေျပ 
လည္ေသြာအုပ္စု၊ မေျပလည္ေသြာအုပ္စုဟူ၍ အပုိင္းသုံးပုိင္းျဖင့္ ခ ဲျခြားသုံးသပ္ရန္တ င္ မေျပလည္ေသြာအုပ္စု 
အေနျဖင့္ သုံးသပ္ရြာတ င္ ၄င္းတို႔သည္စြားဝတ္ေနေရး မဖူလံုေသြာအေၾကြာင္းနွင့္ အဓိက ျပသြာနြာမွြာ 
စိုက္ပ ဳိးရန္ေနရြာမရွိျခင္း၊ စီးပ ြားေရးလက္လွမ္းမမီ္ျခင္း၊ ပညြာေရး၊ က န္းမြာေရးလက္လွမ္းမမိီျခင္းေတ  
အတ က္ေၾကြာင့္ မေျပလည္ေသြာအုပ္စုအျဖင့္ သတ္မွတ္သ ြားရျခင္းျဖစ္ပါသည္။  

၎တို႔အြား လိုအပ္ေသြာနည္းလမ္းမ ြားျဖင့္ ဖ ံ႕ျဖိဳးတုိးတက္လြာေအြာင္ ေဆြာင္ရ က္သ ြားျခင္းျဖင့္ တိုးတက္လြာ 
နိုင္ေၾကြာင္းနွင့္ အေျပလည္ဆုံးအုပ္စုနွင့္ ေျပလည္ေသြာအုပ္စုတုိ႔ကို သုံးသပ္ရြာတ င္ ဒီကူလယ္ေက းရ ြာ 

အေနျဖင့္ ၁၀၀%တ င္၄၀%ေလြာက္ရွိေၾကြာင္းနွင့္ ၎တို႔သည္ အဓိကဖ ံ႕ျဖိဳးတိုး တက္လြာရန္တ င္ စိုက္ပ ဳိးေရး၊ 

စီးပ ြားေရး၊ ေမ းျမဴေရးတုိ႔ အဆင္ေျပျခင္း မိဘဘိုးဘ ြားမ ြားပုိင္ေသြာေျမမ ြား၊ အျခြားေသြာအေမ မ ြား 
စေသြာအရြာမ ြားပိုမုိရရိွကြာ အေျပလည္ဆုံးအုပ္စုနွင့္ ေျပလည္ေသြာအုပ္စုအျဖစ္ သတ္မွတ္ရျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 
အဆင္မေျပေသြာအုပ္စုမ ြားကို ဖ ံ႕ျဖိဳးတိုးတက္လြာ ေစရန္လိုအပ္ေသြာ နည္းပညြာေကြာင္းမ ြားျဖင့္ တစ္ရ ြာလံုး 
တိုးတက္ လြာနိုင္ရန္ေဆြာင္ရ က္သ ြားရန္ လိအုပ္ ေၾကြာင္းကို ေဆ းေန းသံုးသပ္ရရွိပါသည္။ 
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အရင္းအျမစ္အသံုးခ မႈ ေဖြာ္ထုတျ္ခင္းဇယြား 
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ရည္ရ ယ္ခ က္ 

ဒီကူလယ္ေက းရ ြာ၏ သဘြာဝအရင္းအျမစ္မ ြား သုံးစ ဲထနိ္းခ ဳပ္မႈျပဇယြား၏ ရည္ရ ယ္ခ က္မွြာ ေက းရ ြာအတ င္းရွိ 

သဘြာဝအရင္းအျမစ္အြား အမ ဳိးသြား/သမီးသံုးစ ဲအသုံးျပဳမႈနွင့္ မည္သူမ ြားက ထိန္းခ ဳပ္ဆုံးျဖတ္ခ က္သည္ကုိ 

ခ ဲျခြားသိရွိလြာနိုင္ျဖစ္ပါသည္။ 

အရငး္အျမစအ္သုံးျပဳမႈ သုံးသပခ္ က္ 

ဒီကူလယ္ေက းရ ြာရွိေသြာ သဘြာဝအရင္းအျမစ္မ ြားျဖစ္ၾကေသြာ သစ္ေတြာ၊ သဲေတြာင္၊ ေက ြာက္၊ ဝါး၊ 
စိမ္းစမ္းေရထ က္ေပါက္၊ ေတြာရိုင္းတရိစြာၦန္နွင့္ သဘြာဝသစ္သီးစြားပင္မ ြား ထ က္ရွိေနျပီး ၎တို႔ွကို 

အမ ဳိးသြား/သမီးတုိ႔ တန္းတူအသံုးျပဳ ေနၾကပါသည္။ သို႕ေသြာ္ သစ္ေတြာ၊ သဲေတြာင္၊ ေက ြာက္၊ ၀ါး စေသြာ 

အရင္းျမစ္မ ြားကို အမ ဳိးသြားမ ြားက ပိုမိုထိန္းခ ဳပ္ေနသည္ကိုလည္း ေတ ႕ရိွရပါသည္။ အဘယ့္ေၾကြာင့္ 
ဆိုေသြာ္ထိုအရင္းျမစ္မ ြားသည္ အမ ဳိးသမီးမ ြားထက္  အမ ဳိးသြားမ ြားက ပိုမိသုိက  မ္းေသြာေၾကြာင့္ျဖစ္သည္။ 
ထို႕အျပင္ထိုအရင္းျမစ္မ ြားသည္ေက းရ ြာနွင့္အလွမ္းေ၀းေသြာေနရြာမ ြားတ င္တည္ရွိျပီးထုတ္ယူရြာတ င္လည္းအ
မ ဳိးသြားမ ြားက ပိုမိုက  မ္းက င္ေသြာေၾကြာင့္ျဖစ္ပါသည္။ သို႕ေသြာ္လည္းရ ြာတ င္းရွိ အရင္းျမစ္မ ြားျဖစ္ေသြာ 
သီးစြားပင္မ ြားကိ ုအမ ဳိးသမီးမ ြားလည္း ထိန္းခ ဳပ္ေနသည္ကိုလည္း ေတ ႕ရွိရပါသည္။ 
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ေကြာ္မတီ၀င္မ ြားေရ းခ ယ္ျခင္းနွင့္ ေက းရ ြာဖ ႔ံျဖိဳးေရး အစီအစဥ္ေဆြာင္ရ က္မႈ              
မွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ ြား 
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ဒီကူလယ္ ေက းရ ြာ၏ စီမံကိန္းအေထြာက္အကူျပဳ ေက းရ ြာေကြာ္မတီ၀င္မ ြားစြာရင္း 

စဥ္ အမည္ က ြား/မ ရြာထူး/ တြာဝန္ 

၁ ေဒၚအန္ကြာတြာ  မ ေက းရ ြာေစတနြာ၀နထ္မး္ 

၂ ဦးသိုးအ ီ က  ေက းရ ြာေစတနြာ၀နထ္မး္ 

၃ ေဒၚေနြာအ ူ  မ ေက းရ ြာစီမကံိန္း စီေထြာက္ဥကၠဌ 

၄ ဦးအြာျဗဟံန ္ က  ေက းရ ြာစီမကံိန္း စီေထြာက္ဥကၠဌ 

၅ ေဒၚကိုအ ူ  မ ၀ယ္ယူေရး ဆပ္ေကြာ္မတီ 

၆ ဦးမြာရယီြားနုိ(ကဲ အ)ီ က  ၀ယ္ယူေရး ဆပ္ေကြာ္မတီ 

၇ ဦးသြားအ ီ က  
လုပ္ငန္းလည္ပတ္ျပဳျပငထ္ိန္းသိမ္းျခင္းဆပ ္
ေကြ္ာမတ ီ

၈ ေဒၚေဘြာအ ူ  မ 
လုပ္ငန္းလည္ပတ္ျပဳျပငထ္ိန္းသိမ္းျခင္းဆပ ္
ေကြ္ာမတ ီ

၉ ဦးဟယ္အ ီ က  
လုပ္ငန္းလည္ပတ္ျပဳျပငထ္ိန္းသိမ္းျခင္းဆပ ္
ေကြ္ာမတ ီ

၁၀ ေဒၚေရြာဇြာ  မ ေက းရ ြာဘ႑ေရး စြာေရး 

၁၁ ေဒၚလိုခီမိ ု  မ ေစြာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္ေရး ဆပ္ေကြ္ာမတ ီ

၁၂ ဦးေမြာအ ီ က  ေစြာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္ေရး ဆပ္ေကြ္ာမတ ီ

၁၃ ဦးသြားအ ီ က  ေစြာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္ေရး ဆပ္ေကြ္ာမတ ီ

၁၄ ေဒၚနဲ႕နယ ္  မ 
အၾကံျပဳတိုင္းၾကြားေရး တြာ၀န္ခံ 

၁၅ ဦးလိုခ ီ က  
အၾကံျပဳတိုင္းၾကြားေရး တြာ၀န္ခံ 

 ေကြ္ာမတီဝင္စုစုေပါင္ ၈ ၇        ၁၅        ဦး 
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ေက းရ ြာအခ က္အလက္( ပံုစ-ံ၁ )  
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စီမံခ က္စက္ဝန္းအခ ိန္ဇယြား( ပံုစံ -၂) 
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ေက းရ ြာဖ ံ႕ျဖိဳးေရးဦးစြားေပးအစီအစဥ္ ( ပံုစ-ံ၃ ) 
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ဒီကူလယ္ ေက းရ ြာအစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ ြား 
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က႑အလိုက္ဦးစြားေပးဖ ံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ ြား 
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