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်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာနိုငးငဵေတားအစုိ့ရ 

စိုကးပ္ဳိ့ေရ့၇ေမျ့ၿမဴေရ့ႏြငးံဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျဵ႔ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

လျိဳငးေကား-ရြာ့ေတာ်မိဳ႕နယး 

 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 

National Community Driven Development Project 

 က့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး (ဿွှ၆-ဿွဿွ)                         

 Village Development Plan(VDP)                                      
လျိဳငးေကား်မိဳ႕နယး၇ခ္ိကယးေက့္ရျာအုပးစု၇ေဒါတ်ခာ့(ပအိုုွး့)ေက့္ရျာ 
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                                                      မာတိကာ 

အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

   

ှ၈ၿမိဳ႕နယး်ပေၿမပုဵ ၀ 

ဿ၈အုပးစုေၿမပုဵ ၁ 

၀၈အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၂ 

၁၈ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့(ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့)  ၃ 

၂၈လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ ၄ 

၃၈လူမြဳေရ့ႏြငံးအရငး့အၿမစးၿပေၿမပုဵ ၅ 

၄၈လူမြဳေရ့ႏြငးံအရငး့အၿမစးၿပေၿမပုဵသုဵ့သပးခ္ကး ၆ 

၅၇၇ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳအဆငးံသတးမြတးခ္ကးၿပပဵု ှွ 

၆၈ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳအဆငးံသတးမြတးခ္ကးဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကး ှှ 

ှွ၈ရာသီချငးၿပဇယာ့ ှဿ 

ှှ၈ရာသီချငးၿပဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကး ှ၀ 

ှဿ၈အရငး့အ်မစးအသုဵ့်ပဳမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈ ှ၁ 

ှ၀၈အရငး့အ်မစးအသုဵ့်ပဳမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈသုဵ့သပးခ္ကး ှ၃ 

ှ၁၈ပငးံကူအိမး်ပပုဵ (က္ာ့၇မ) ှ၄ 

ှ၂၈ပငးံကူအိမးသုဵ့သပးခ္ကး (က္ာ့၇မ) ှ၅ 

ှ၃၈အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈၿပပဵု ှ၆ 

ှ၄၈အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပပဵုသုဵ့သပးခ္ကး ဿွ 

ှ၅၈ေကားမတီွငးမ္ာ့စာရငး့ ဿှ 

ှ၆၈ေက့္ရျာအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပုဵစဵ-ှ) ဿ၀ 

ဿွ၈စီမဵကိနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ဿ၃ 

ဿှ၈ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ဿ၄ 

ဿဿ၈အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ ၀၂ 

ဿ၀၈က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ ၀၄ 

ဿ၁၈ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ေရျ့ ခ္ယးၿခငး့ဇယာ့ ၀၆ 

ဿ၂၈ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓာတးပဵုမ္ာ ၁ွ 
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လျိဳငးေကား်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ 
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ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵ 
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ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

 စဥး ေက့္ရျာအုပးစုအမညး ေက့္ရျာအမညး မြတးခ္ကး 

ှ၈ ခ္ိကယး ေဒါတ်ခာ့(ကယာ့)  

ဿ၈ ခ္ိကယး ေဒါတ်ခာ့(ပအုိဝး့)  

၀၈ ခ္ိကယး ေဒါမူကလာ့  

၁၈ ခ္ိကယး ဖာ့တီမာ  

၂၈ ခ္ိကယး ပၾကဲစဵ်ပ  

၃၈ ခ္ိကယး လျယးတမူကုနး့  

၄၈ ခ္ိကယး ေဒါေစားဘီ့  

၅၈ ခ္ိကယး ေဒါကလုိခူ့  
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လူထုဗဟုုိ်ပဳစီမဵကိနး့မြ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာနညး့်ဖငးံ စတုတၳႏြစးစီမဵကိနး့ မိတးဆကး အစညး့အေဝ့ 

(ဿွှ၆-ဿွဿွ) ခုႏြစး 

      ေက့္ရျာအုပးစုအမညး-ခ္ိကယး      ေက့္ရျာအမညး-ေဒါတ်ခာ့(ပအုိဝး့)              ရကးစျ ဲ ဿွ.၆.ဿွှ၆ 

 

ှ၈ေက့္ရျာသမုိငး့အေၾကာငး့ 

(ှဿ၄၆)ခုႏြစး၇ ်ပာသိုလဆနး့(ှွ)ရကး စေနေန႔၇ နဵနကး(၁)နာရီတျငး အိမးေ်ခ(၄)အိမးႏြငးံ 

သူၾကီ့ဦ့ေပတူ့က စတငးတညးေထာငးခဲံပါသညး၈ ရျာအမညးကိ ု ေညာငးကုနး့ရျာဆုိ်ပီ့ မြညးံခဲံပါသညး၈ 

ေနာကးပိငုး့တျငး ေလာတ်ခာ့ေခ၍ရာ ကေန ေဒါတ်ခာ့ရျာလုိ႔ ်ပနးေ်ပာငး့ခဲံပါသညး၈ သူၾကီ့မ္ာ့ 

အဆငးံဆငးံ ေ်ပာငး့လခဲဲံရာမြ အခလုကးရြိး သူၾကီ့ကေတာံ ဦ့ခငးေမာငး်ဖစးပါသညး၈ ယခုလကးရြ ိ

အိမးေထာငးစုမြာ(ှ၀၂)အိမးရြိ်ပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့ဦ့ေဆာငးေသာအိမးေထာငးစုမြာ (ှ၂)အိမးရြိပါသညး၈ 

မူလျနးေက္ာငး့၇လူငယးရိပးသာႏြငးံ ေဆ့ေပ့ခနး့ရြိပါသညး၈ ေဆ့ေပ့ခနး့ကေတာံ ေဒါတ်ခာ့(ကယာ့)ႏြငးံ 

အတူေပါငး့သဵု့ရပါသညး၈ မူလတနး့ေက္ာငး့ကေန မူလျနးေက္ာငး့အ်ဖစး (ဿွှွ)ခုႏြစးတျငး စတငး 

ဖျငးံလြစးခဲံပါသညး၈ ယခုလကးရြိအသုဵ့်ပဳေနေသာ လြ္ပးစစးမီ့ကိ ု (ှ၆၆၄)ခုႏြစးတျငး စတငးသျယးတနး့ 

အသဵု့်ပဳခဲံပါသညး၈ စီ့ပျာ့ေရ့မြာတစးရျာလဵု့ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ လုပးငနး့လုပးကုိငးၾကပါသညး၈ တစးရျာလဵု့ 

ဗုဒၶဘာသာကိုကုိ့ကျယးၾကပါသညး၈ 

               ေဒါတ်ခာ့(ပအိုဝး့)ေက့္ရျာ၌ အေရြံဘကးတျငး ေဒါတ်ခာ့(ကယာ့)ေက့္ရျာ၇ အေနာကးဘကး    

ႏြငးံ စစးတပးကုနး့၇ ေတာငးဘကးတျငး လယးယာႏြငးံ ဘီ့လူ့ေခ္ာငး့၇ ေ်မာကးဘကးတျငး ေတာငးယာႏြငးံ 

သေဲတာငး၇ေက္ာကးေတာငးရြိပါသညး၈ 

 

 

 

မြတးတမး့တငးသူ 

အမညး - ဦ့ေစာအယးဒုိမူ့ 

ရာထူ့ - လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့  
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လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငး႔အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး(PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျဲ ဦ့တညးအုပးစု 
တကးေရာကးသူ 

အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 
က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ 

လူမႈေရ့အရငး့ 
အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

(social Map/Resource Map) 

၂၀.၆.ဿွှ၆ 

ရပးမိ၇ရပးဖ 
ေကားမတီွငးမ္ာ့ 

၁၉ ၁၆ ၆၈ အိမးအမ္ဳိ့အစာ့မ္ာ့၇အေ်ခခဵ 
အေဆာကးအဦ့မ္ာ့၇လမး့ပနး့ 
ဆကးသျယးေရ့အေ်ခအေန၇ 
လယးယာေ်မ၇်မစးေခ္ာငး့၇ 

ေရတျငး့ေရကနးသစးေတာမ္ာ့ 
ဿ ဥစၥာဓနႀကျယးွမႈ 

အဆငးံသတးမြတးခ္ကး 
(Wealth Ranking) 

၂၀.၆.ဿွှ၆ 

ခ္မး့သာ၇ 
အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့အုပးစု 

၁၉ ၁၆ ၆၈ ေက့္ရျာလူမႈစီ့ပျာ့အုပးစုမ္ာ့၇ 
ချဲ်ခာ့သတးမြတးႏုိငးေရ့အတျကး 
အေ်ခခဵစဵႏႈနး့မ္ာ့သတးမြတး်ခငး့ 
ေက့္ရျာသာ့မ့္ႏြငး႔အမ္ာ့သ 
ေဘာတူချဲ်ခာ့သတးမြတး်ခငး့ 

၀ ပိုငးဆိုငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

၂၀.၆.ဿွှ၆ 

ေကားမတီွငး၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့၇ 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ 

၁၉ ၁၆ ၆၈ အမ္ိဳ့သမီ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ပုိငး    
ဆိုငး်ပီ့ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သညးံ 

ပုိငးဆိုငးမႈ(သို႕) အရငး့အ်မစး 
မ္ာ့ကိုသဵု့သပး်ခငး့ 

၁  
ရာသီချငး်ပက၏ဒိနး 

Seasonal Calender 

၂၀.၆.ဿွှ၆ 
ေကားမတီွငး၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့၇ 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ 

၁၉ ၁၆ ၆၈ ရာသီဥတု၇စိုကးပ္ဳိ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 
လယးယာလုပးငနး့မ္ာ့၇ 
ွငးေငျထျကးေငျ၇ေမျ့်မဴ 

ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ 

၂ ပငး႔ကူအိမးကျနးယကး 
(Spider Web) 

၂၀.၆.ဿွှ၆ 

အမ္ဳိ့သာ့၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ 

၁၉ ၁၆ ၆၈ အမ္ဳိ့သာ့၇အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့တနး့
တူအချငး႔အေရ့ရရြိမႈႏြငး႔မရရြိ 
သညး႔အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့ 

၃ အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးပု(ဵVenn 
Diagram) 

၂၀.၆.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာလူမႈဖျဵ႔်ဖဳိ့ေရ့ 
အဖျဲ႔၇အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႔၇ 
ေက့္ရျာစီေထာကးအဖျဲ႔ 

၁၉ ၁၆ ၆၈ ေက့္ရျာတျငးရြိအဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ 
ႏြငး႔ဖျဵ႔်ဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့အတျကး 

ခ္ိတးဆကးေဆာငးရျကး 
လုပးကိုငးမႈ 
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           ေက့္ရျာ၌လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵုေရ့ဆျဲ် ခငး့ 

်မိဳ႕နယး-လိျဳငးေကား၈    ေက့္ရျာအုပးစု-ခ္ိကယး၈        ေက့္ရျာ-ေဒါတ်ခာ့(ပအုိဝး့)၈  ရကးစျ ဲ-ဿွ.၆.ဿွှ၆၈ 

 

      ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ   မြတးတမး့တငးသူ 

      က္ာ့ -ှ၆ဦ့    အမညး-ဦ့ေစာအယးဒိုမူ့ 

      မ    -၁၆ဦ့    ရာထူ့-လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 
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လူမူေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵသုဵ့သပးခ္ကး 
         ေဒါတ်ခာ့(ပအိုဝး့)ေက့္ရျာ၌ လူမူေရ့ႏြငးံ အရငး့အ်မစး်ပ ေ်မပဵုသဵု့သပးခ္ကး အရ 

ေဒါတ်ခာ့(ကယာ့)ေက့္ရျာသညး လိျဳ ငးေကား်မိဳ႕၌ အေရြ႕ဘကး ၁မိုငး၁ဖါလဵုုခနး႔တျငး  တညးရြိသညး၈ 
ဤေက့္ရျာတျငး အိမးေ်ခ(ှ၀ွ)အိမးခနး႔ရြိ်ပီ့ဗုဒၶဘာသာကို အဓိက ကို့ကျယးၾကသညး၈ 
သီ့်ခာ့ေနထိုငးေသာအုပးစုဟူ၊ မရြိပါ၈  အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ သစးေတာႏြငးံသေဲတာငးရြိသညးံအနကး 
သေဲတာငးကိုသာ အသဵု့်ပဳၾက်ပီ့သစးေတာသညး  လျနးခဲ႔ေသာ(၂)ႏြစးတာ အတျငး့၉ 
်ပဳနး့တီ့လာသ်ဖငးံ ယခုအခ္ိနးတျငး ယငး့ကို ထိနး့သိမး့ ေနၾကရသညး၈   

  အဓိကလုပးကိုငးၾကေသာအသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့လုပးငနး့မ္ာ့မြာ လယးယာႏြငးံ 
ေတာငးယာလုပးငနး့်ဖစးသညး၈ စုိကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵမ္ာ့အေန်ဖငးံ စပါ့၇ ေ်ပာငး့၇ ပဲေစံငဵု၇ ေ်မပဲ ႏြငးံ ပဲပုပးတုိ႔ကို 
စီိ့ပျာ့်ဖစး စိုကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ ၾကကးသျနးကုိမူ စာ့သဵု့ရနးအတျကးသာ အနညး့ငယး စးိုကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ 
ေမျ့်မဴ့ေရ့အေန်ဖငးံ ၾကကးကုိ  တစးပိုငးတစးႏိုငး  ေမျ့်မဴၾကသညး၈ 

                  ေက့္ရျာ၌လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့မြာ ရျာလယးလမး့(ှ)လမး့သာေက္ာကးေခ္ာ 
လမး့်ဖစး်ပီ့က္နးလမး့မ္ာ့မြာ ေ်မသာ့လမး့မ္ာ့သာ ်ဖစးေသာေၾကာငးံ မို့ရာသီတျငးသျာ့လာရ 
ခကးခပဲါသညး၈ ေသာကးသုဵ့ေရမြာ တစးႏြစးပတးလုဵ့ ဖူလဵုမြဳရြိပါသညး၈ 

              ေက့္ရျာ၉ အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ မူလျနးေက္ာငး့၇ လူငယးရိပးသာႏြငးံ 
ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့ရြိပါသညး၈ ဿွှ၃-ဿွှ၄ခုႏြစးတျငး လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့မြ ေရေပ့ ေဝေရ့ 
လာေရာကးလုပးေဆာငးခဲံပါသညး၈ ဿွှ၄-ဿွှ၅ ခုႏြစးတျငး လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့မြထပးမဵ်ပီ့ 
စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးကုိ ေဆာကးလုပးေပ့ခဲံပါသညး၈ 

         ေက့္ရျာအတျငး့တျငး လကးသမာ့၇ ပနး့ရဵ၇ မီ့်ပငးသမာ့၇ စကး်ပငးသမာ့၇ ပနး့ပဲဆရာ၇ 
ဘိေႏၲာဆရာႏြငးံအႏြိပးဆရာတို႔ရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာအတျကးတို့တကးရနးလိုအပးေသာအခ္ကးမ္ာ့                                     
-  ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရို့လဵု်ခဵဳရနး 

- ေ်မသာ့လမး့မ္ာ့ေက္ာကးေခ္ာလမး့မ္ာ့်ဖစးရနး 

- ခနး့မေဆာငးရြိရနး 

- လူငယးရိပးသာ်ခဵစညး့ရို့လဵု်ခဵဳရနး 

- စာၾကညးံတုိကးရြိရနး 

- ကုနးထုတးလမး့ရြိရနး 

- အေသ့စာ့ေခ့္ရရြိရနး 
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                   ဥစၥာဓနအဆငး႔ချဲ် ခာ့မႈစဵနမူနာပဵုစဵ 

်မိဳ႕နယး-လိျဳငးေကား၈   ေက့္ရျာအုပးစု- ခ္ိကယး၈    ေက့္ရျာ- ေဒါတ်ခာ့(ပအုိဝး့)၈    ရကးစျ-ဲ ဿ၂.၆.ဿွှ၅၈ 

အမ္ိဳ့အစာ့ သတးမြတးခ္ကး/ညႊနး့ကိနး့မ္ာ့ အိမးေထာငးစု 
အေရအတျကး 

ရာခိုငးႏႈနး့ 

ခ္မး့သာ တိုကးအိမး၇ကာ့၇ေထားလာဂ္ီ၇လယး(၅)ဧက 

ႏြငးံအထကးတစးႏြစးဝငးေငျ(ဿွ)သိနး့၈ 

ဿွ 

 

ှ၂.၀၆% 

အလယးအလတး ပ္ဥးေထာငးအိမး၇ဆိုငးကယး၇တီဗီျ၇လယး(ဿ)ဧ
ကႏြငးံအထကး၇တစးႏြစးဝငးေငျ(ှ၁)သိနး့၈ 

၂ွ ၀၅.၁၃% 

ဆငး့ရ/ဲႏျမး့ပါ့ ထရဵအိမး၇ဆိုငးကယး၇ေတာငးယာအနညး့ငယး

၇တစးႏြစးဝငးေငျ(၆)သိနး့၈ 

၃ွ ၁၃.ှ% 

စုစုေပါငး့အိမးေထာငးစု ှ၀ွ ှွွ% 

 

 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ     မြတးတမး့တငးသူ 

         က္ာ့ - ှ၆ ဦ့      အမညး -ဦ့ေစာအယးဒုိမူ့ 

          မ- ၁၆ ဦ့               ရာထူ့   - လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 
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ဥစၥာဓနၾကျယးဝမြဳဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကး 

 ေဒါတ်ခာ့(ကယာ့)ေက့္ရျာ၌ စတုတစကးဝနး့အတျကး ဥစၥာဓနၾကျယးဝမူဇယာ့သဵု့သပးခ္ကး 

အရ ေဒါတ်ခာ့(ပအိုဝး့)ေက့္ရျာသညး အိမးေထာငးစု(ှ၀ွ)အိမးရြိ်ပီ့လူဦ့ေရ (၄၂၀)ဦ့ခနး႔ ေနထိုငး 

ပါသညး၈ ။ေက့္ရျာတျငး ဥစၥာဓနၾကျယးဝမူမြာ ခ္မး့သာအဆငးံ၇ အလယးအလတး အဆငးံႏြငးံ 

ဆငး့ရႏဲျမး့ပါ့အဆငးံဆုိ်ပီ့အဆငးံ(၀)ဆငးံရြိပါသညး၈ 

 ခ္မး့သာအဆငးံသတးမြတးခဵရေသာ အိမးေ်ခစုစုေပါငး့(ဿွ)အိမးခနး႔ရြိ်ပီ့တိုကးအိမး၇ ကာ့၇ 

ေထားလာဂ္ီ၇ တီဗီျ၇ ဆိုငးကယး၇ ကိုငး့ရြညး၇ လယး(၅)ဧကႏြငး ံ အထကးပိုငးဆိုငးေသာ ။လူနညး့စုသညး 

ေတာငးယာလုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကုိငး ်ခငး့ေၾကာငးံ တစးႏြစး ဝငးေငျသိနး့(ဿွ)ရရြိ်ပီ့ ကိုယးပိုငးစီ့ပျာ့ေရ့ 

လုပးငနး့လုပးကုိငး ၾကသူမ္ာ့်ဖစးပါသညး၈ 

          အလယးအလတးအဆငးံ သတးမြတးခဵရေသာ အိမးေ်ခစုစုေပါငး့(၂ွ)အိမးခနး႔ရြိ်ပီ့ ပ္ဥးေထာငးအိမး၇ 

ဆိုငးကယး၇ တီဗီျ၇ လယး(ဿ)ဧကႏြငးံ အထကးပိုငးဆိုငးေသာ ။လူနညး့စုသညး ေတာငးယာ လုပးငနး့မ္ာ့ 

လုပးကုိငး်ခငး့ေၾကာငးံ တစးႏြစးဝငးေငျ(ှ၁)သိနး့ရရြိ်ပီ့ ကိုယးပိုငးစီ့ပျာ့ေရ့လုပးငနး့ လုပးကုိငးေနၾကသူမ္ာ့ 

်ဖစးပါသညး၈ 

          ဆငး့ရႏဲျမး့ပါ့ေသာအဆငးံသတးမြတးခဵရေသာ အိမးေ်ခစုစုေပါငး့ (၃ွ)အိမးခနး႔ရြိ်ပီ့ ထရဵအိမး၇ 

တီဗီျ၇ ဆိုငးကယး၇ ေတာငးယာအနညး့အက္ဥး့ ပိုငးဆိုငးေသာ ။လူနညး့စုသညး ေတာငးယာလုပးငနး့မ္ာ့ 

ႏြငးံ အ်ခာ့ဝငးေငျရအလုပးမ္ာ့ကို လုပးကုိငး်ခငး့ေၾကာငးံ တစးႏြစးဝငး ေငျ(၆)သိနး့ရရြိ်ပီ့ ေတာငးယာ 

နညး့ပါ့်ခငး့ႏြငးံ အ်ခာ့သူမ္ာ့၌ေတာငးယာလုပးငနး့မ္ာ့ အငြာ့ လိုကးေနသူမ္ာ့ ်ဖစးပါသညး၈ 

          ဆငး့ရရဲ်ခငး့ အေၾကာငး့ရငး့မြာတစးေန႔လုပး၇တစးေန႔ာ့စ်ခငး့၇ အငြာ့လုိကး်ခငး့၇ သကးၾကီ့ 

ရျယးအို မ္ာ့်ခငး့ႏြငးံ အခ္ိဳ႕မြာ ေတာငးယာမရြိ်ခငး့မ္ာ့ေၾကာငးံ ်ဖစးပါသညး၈  
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ရာသီချငး်ပက၏ဒိနး 

အေႀကာငး့အ 
ရာ 

တနးခူ့ ကဆုနး နယုနး ွါဆို ွါေခါငး ေတားသ 
လငး့ 

သီတငး့ 
ကၽျတး 

တနးေဆာငး
မုနး့ 

နတးေတား ်ပာသို တပို႕တျ ဲ တေပါငး့ 

ရာသီဥတု   

    
 

   V  

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ ေတာငး
ယာရြငး့ 

ေ်ပာငး့၇ေ
်မပဲစုိကး 

စပါ့စုိကး 
 

  ေပါငး့ရြငး့ ေ်မပဲႏုတး ရိတးသိမး့ 
စပါ့၇ေ်ပာငး့ 

ရိတးသိမး့ 
စပါ့၇ေ်ပာငး့ 

ရိတးသိမး့ 
ပဲစဥး့ငုဵ 

  

ွငးေငျ($)/ထျ
ကးေငျ(#) 

 
# 

 
## 

 
## 

 
# 

 
# 

 
## 

 
## 

$ 
# 

$$$ 
# 

 
# 

$$$ 
# 

$$ 
# 

က္နး့မာေရ့  ွမး့ပ္ကး ဝမး့ပ္ကး   တုတးေကျ့ တုတးေကျ့  ႏြာေစ့၇ေခ္
ာငး့ဆုိ့ 

   

ပျလဲမး့သဘငး တဵချနးတုိ
ငး 

  သကၤနး
ကပး 

 ဒီ့ကူပျဲ မီ့ထျနး့ပျ ဲ ကထိနးပျ ဲ ေတာလိုကး
ပျ ဲ

   

ေသာကးသုဵ့ေရ
ရရြိမႈ 

လဵု ေလာကး မြဳရြိ    လဵုေလာကး 
 

  လုဵ ေလာကး မြဳရြ ိ

အစာ့အစာဖူလုဵ
မႈ 

     လုဵေလာကး
မႈမရြ ိ

      

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ              မြတးတမး့တငးသူ   

  က္ာ့ -   ှ၆ဦ့                     အမညး - ဦ့ေစာအယးဒုိမူ့ 

        မ     -   ၁၆ဦ့                     ရာထူ့-လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့
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ရာသီချငး်ပ်ပက၏ဒိနးသုဵ့သပးခ္ကး 

            ေဒါတ်ခာ့(ကယာ့)ေက့္ရျာ၌ စတုတၳႏြစးစကးဝနး့အတျကး ရာသီချငး်ပ်ပက၏ဒိနး သဵု့သပးခ္ကး 
အရ ေဒါတ်ခာ့(ပအိုဝး့)ေက့္ရျာသညး ေတာငးယာႏြငးံ လယးယာလုပးငနး့ကို အဓိကလုပးကိုငးၾက်ပီ့ 
ေတာငးယာလုပးငနး့တျငး အဓိကစိုကးပ္ိဳ့ေသာ သီ့ႏြဵမ္ာ့မြာ စပါ့၇ ေ်ပာငး့၇ ပဲစဥး့ငဵု၇ ပဲပုပးႏြငးံ ေ်မပဲတုိ႔ 
်ဖစးပါသညး၈လယးယာတျငးစပါ့ကုိစိုကးပ္ိဳ့ၾက်ပီ့ၾကကးသျနးကိုတစးႏိုငးတစးပိုငးစိုကးပ္ိဳ့ၾကပါသညး၈ 

         ကဆုနးလႏြငး ံ နယုနးလတျငး ပ္ိဳ့ၾကဲၾက်ပီ့ ဝါဆိုလႏြငးံဝါေခါငးလတျငးစပါ့၇ေ်ပာငး့၇ေ်မပဲတို႔ကို 
စိုကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ ဝါေခါငးလႏြငးံ ေတားသလငး့လတျငး လယးယာစပါ့ပို့က္ခ္ိနး ်ဖစး်ပီ့         
တနးေဆာငးလႏြငးံ နတးေတားလတျငး ပဲစဥး့ငဵုပို့က္ခ္ိနး်ဖစးပါသညး၈ တေပါငး့လႏြငး ံ တခူ့လတျငး 
ၾကကးသျနး ပို့က္တတးပါသညး၈ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကို တစးႏြစးပတးလုဵ့ လုပးကုိငးၾကပါသညး၈ 
တနးေဆာငးမုနး့လ၇ နတးေတားလႏြငးံ ်ပာသိုလတျငးသီ့ႏြဵမ္ာ့ ရိတးသိမး့ၾက်ပီ့လြ္ငး ေနာကးတစးႏြစး 
စိုကးပ္ိဳ့ဖို႔ အတျကး်ခဵကို်ပနးလညးရြငး့လငး့ခုတးသျငး့ရပါသညး၈ 

              ဤေတာငးယာႏြငးံ လယးယာလုပးငနး့မ္ာ့ကို ေဒါတ်ခာ့(ပအိုဝး့)ေက့္ရျာရြိ ေက့္ရျာသူ၇ 
ေက့္ရျာသာ့ အာ့လဵု့နီ့ပါ့လုပးကိုငးၾကပါသညး၈     အမ္ိဳ့သမီ့ဦ့ေဆာငးေသာအိမးေထာငးစု 
(ှ၂)အိမးရြိ်ပီ့ ။လုပးငနး့ကိုပဲ လုပးကုိငးၾကပါသညး၈  ်ခဵမရြိ၊ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့မလုပးႏိုငးေသာသူမ္ာ့ 
သညး အ်ခာ့သူမ္ာ့်ခဵတျငး ေန႕စာ့လုိကးရပါသညး၈ 

          က္နး့မာေရ့အေန်ဖငးံ တနးခူ့လႏြငးံ ကဆုနးလတျငး  တုတးေကျ့၇  ဝမး့ပ္ကးဝမး့ေလ္ာ၇ 
နယုနးလ၇ တနးေဆာငးမုနး့လႏြငးံ နတးေတားလတျငး ႏြာေစ့ေခ္ာငး့ဆို့ ၇တုတးေကျ့ အ ်ဖစးမ္ာ့သညး၈  
ပျလဲမး့သဘငးအေန်ဖငးံ တနးခူ့လတျငးသၾကၤနးပျဲ၇ ဝါဆိုလတျငး ဝါဆိုသကၤနး့၇ သီတငး့ကျ္တးလတျငး 
သီတငး့ကျ္တးပျဲ၇ တနး့ေဆာငးမုနး့လတျငး  ကထိနးသကၤနး့၇ တေပါငး့လတျငး ဆျမး့ဆနးေဆ့ပျတဲို႔ 
ရြိပါသညး၈ 

             လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့အေန်ဖငးံ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ လမး့မ္ာ့သညးေ်မသာ့လမး့မ္ာ့ 
်ဖစးေန၊မို့ရာသီတျငးသျာ့လာရခကးခပဲါသညး၈ လုပးငနး့အာ့လပးခ္ိနးမြာေဖေဖားဝါရီလ၇မတးလႏြငးံ 
ဒီဇငးဘာလတို႔်ဖစးပါသညး၈ 

          တစးႏြစးပတးလုဵ့ ေသာကးသဵု့ေရလုဵေလာကးမြဳရြိပါသညး၈ ေတားသလငး့လႏြငးံသီတငး့ကျ္တး 
လတျငး အစာ့အစာဖူလုဵမြဳအနညး့ငယး အခကးအခဲရြိပါသညး၈ ဝငးေငျမ္ာ့အေန်ဖငံး တနးေဆာငးမုနး့ 
လ၇ နတးေတားလႏြငးံ်ပာသိုလတျငး သီ့ႏြဵမ္ာ့ရိတးသိမး့်ပီ့ေရာငး့ခ္ခ္ိနး်ဖစး၊ ဝငးေငျမ္ာ့ေသာ 
ကာလ်ဖစးသညး၈  ထျကးေငျအေန်ဖငးံ သီ့ႏြဵစိုကးပ္ိဳ့ေသာအခ္ိနးတျငးအမ္ာ့ဆဵု့ ထျကး်ပီ့ 
က္နးအခ္နိးမ္ာ့မြာလညး့ အနညး့ငယး ထျကးပါသညး၈  
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         အရငး့အ်မစးသုဵ့စျမဲြဳပုဵစဵဇယာ့ 

အမ္ိဳ့သာ့ အမ္ိဳ့သာ့+အမ္ိဳ့သမီ့ အမ္ိဳ့သမီ့ 

ေထားလာဂ္ီ စကးဘီ့ အပးခ္ဳပးစကး 

သေဲတာငး ေမားေတားကာ့  

ေက္ာကးေတာငး စာသငးေက္ာငး့  

ကိုငး့ရြညးစကး လမး့  

်မကးရိတးစကး ၾကကး  

ေရစကး သဵု့ဘီ့  

 ေရေလြာငးကနး  

 ဆိုငးကယး  

 သစးေတာ  

 လူငယးရိပးသာ  

 အိမး  

 ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့  

 လယးယာ  

 တီဗီျ  

 

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ     မြတးတမး့တငးသူ  

က္ာ့ - ှ၆  ဦ့      အမညး -ဦ့ေစာအယးဒုိမူ့ 

မ      - ၁၆  ဦ့      ရာထူ့ - လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 
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အရငး့အ်မစးထိနး့ခ္ဳပးမြဳပုဵစဵ်ပဇယာ့ 

 

အမိ္ဳ့သာ့ အမ္ိဳ့သာ့+အမ္ိဳ့သမီ့ အမ္ိဳ့သမီ့ 

ေရစကး လယးယာ အပးခ္ဳပးစကး 

်မကးရိတးစကး လူငယးရိပးသာ တီဗီျ 

ကိုငး့ရြညး ဆိုငးကယး ၾကကး 

ေထားလာဂ္ီ ေရေလြာငးကနး  

သစးေတာ ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့  

သေဲတာ လမး့  

ေက္ာကးေတာငး အိမး  

ေမားေတားကာ့   

သဵု့ဘီ့   

 
 

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ         မြတးတမး့တငးသူ  

က္ာ့ - ှ၆ ဦ့                  အမညး - ဦ့ေစာအယးဒိုမူ့ 

မ    - ၁၆ ဦ့                  ရာထူ့ - လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့  

 

. 
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အရငး့အ်မစးထိနး့ခ္ဳပးမြဳပုဵစဵဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကး 

             ေဒါတ်ခာ့(ကယာ့)ေက့္ရျာ၌ စတုတစကးဝနး့အတျကး အရငး့အ်မစး ထိနး့ခ္ဳပးမူ 

ပဵုစဵဇယာ့သဵု့သပးခ္ကးအရ ေဒါတ်ခာ့(ပအိုဝး့)ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ အသဵု့်ပဳေသာ 

အရငး့အ်မစးမြာအပးခ္ဳပးစကးတစးခုသာရြိ်ပီ့အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့အသဵု့်ပဳေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာေထား

လာဂ္ီ၇ေက္ာကးေတာငး၇သဲေတာငး၇ကိုငး့ရြညး၇်မကးရိတးစကး၇ေရစကးတုိ႔်ဖစးၾကပါသညး၈ 

       အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အတူတူသဵု့စျဲေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာေမားေတား ကာ့၇ 

စာသငးေက္ာငး့၇ လမး့၇ၾကကး၇ သဵု့ဘီ့၇ ေရေလြာငးကနး၇ ဆိုငးကယး၇ သစးေတာ၇ လူငယးရိပးသာ၇ 

အိမး၇ ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့၇လယးယာႏြငးံတီဗီျတို႔ကို်ဖစးၾကပါသညး၈ 

          အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညးအာ့ႏျ႔ဲေသာေၾကာငးံ အေလ့အပငးမသယးယႏူိုငး်ခငး့၇ စကးပစၥညး့ႏြငးံ 

ပတးသကးေသာအေၾကာငး့မ္ာ့ကိုနာ့မလညး်ခငး့ေၾကာငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သဵု့စျဲေသာအရာမ္ာ့ကို 

မသဵု့စျဲႏိုငးပါ၈  သို႔ေသားလညး့အရငး့အ်မစးအသဵု့်ပဳရနးတျငးအမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့တုိ႔ အတူတူ 

တိုငးပငးေဆျ့ ေႏျ့်ပီ့ဆုဵ့်ဖတးၾကပါသညး၈ 

               အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ထိနး့ခ္ဳပးေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ အပးခ္ဳပးစကး၇ တီဗီျႏြငးံၾကကးတို႔်ဖစးပါ 

သညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထိနး့ခ္ဳပးေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ေရစကး၇ ်မကးရိတးစကး၇ ကိုငး့ရြညး၇ 

ေထားလာဂ္ီ၇ သစးေတာ၇သဲေတာ၇ေက္ာကးေတာငး၇ေမားေတားကာ့ႏြငးံသဵု့ဘီ့တို႔်ဖစးပါသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့အတူတူ ထိနး့ခ္ဳပးေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ လယးယာ၇ 

လူငယးရိပးသာ၇ ဆိုငးကယး၇ ေရေလြာငးကနး၇ ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့၇ လမး့၇ အိိမးတိ႕ု်ဖစးပါသညး၈ 

         အမ္ိဳ့သာ့ထိနး့ခ္ဳပးေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြစကးႏြငးံပတးသကးေသာအရာမ္ာ့ကို အမ္ိဳ့သမီ့ 

မ္ာ့အာ့ ထိနး့ခ္ဳပးခိုငး့လြ္ငး အဆငးမေ်ပမြဳမ္ာ့ ်ဖစးလာႏိုငးပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ကျ္မး့က္ငးေသာ 

လုပးငနး့မြာအိမးတျငး့မြဳလုပးငနး့သာ်ဖစးပါသညး၈ 
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ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ    မြတးတမး့တငးသူ 

       က္ာ့  - ှ၆ ဦ့            အမညး -ဦ့ေစာအယးဒိုမူ့ 

        မ     - ၁၆ ဦ့            ရာထူ့  -လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 
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ပငးံကူအိမး သုဵ့သပးခ္ကး 

                    ေဒါတ်ခာ့(ပအိုွး့)ေက့္ရျာ၌ စတုတၳႏြစးစကးဝနး့အတျကး ပငးံကူအိမးသဵု့သပးခ္ကး 

အရေက့္ရျာတျငးအမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့ အိမးမြဳကိစၥေဆာငးရျကးရာတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ ထကး ရာခိုငးႏြဳနး့ 

မ္ာ့ေသားလညး့ တခါတရဵမအာ့လပးခ္ိနးတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့လညး့ ဝငးေရာကး လုပးကူၾကပါသညး၈ 

ဦ့ေဆာငးႏိုငးမြဳ ႏြငးံ ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ႏိုငးမြဳတျငး အမ္ိဳ့ သာ့မ္ာ့ သညး အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့ထကး 

လုပးေဆာငးႏိုငးရ်ခငး့အေၾကာငး့မြာ အမ္ိဳ့သမီ့ ကိုယးတိုငးက မဆဵု့်ဖတးးရဲ်ခငး့ ေၾကာငးံ ်ဖစးသညး၈ 

               လဵု်ခဵဳမြဳတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့လို လမး့ခရီ့ ႏြငးံ ေက့္ရျာ မ္ာ့တျငး 

လဵု်ခဵဳမြဳ အနညး့ငယးသာ ရြိပါသညး၈ ဝငးေငျရရြိမြဳမြာလညး့ အမ္ိဳ့သမီ့ မ္ာ့ သညး အမ္ိဳ့သာ့ 

မ္ာ့ထကး နညး့ပါ့်ခငး့အေၾကာငး့ရငး့မြာ အိမးမြဳကိစၥမ္ာ့ေတျသာ လုပးေဆာငးေနရေသာ ေၾကာငးံ 

်ဖစးသညး၈ 

              လူမူေရ့လုပးငနး့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ႏြငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ နီ့တူပါဝငးချငးံ ရြိပါသညး၈  အရငး့ 

အ်မစးမ္ာ့ကိ ု လကးလြမး့မြီမြဳမြာ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သာ သိရြိနာ့လညး ေသာေၾကာငးံ အမ္ိဳ့သမီ့ထကး 

ပိုသိပါသညး၈ 

          အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သာ အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ ပိုမ္ာ့ရ်ခငး့ေၾကာငး့မြာ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 

သညး အိမးမြဳကိစၥေဆာငးရျကးေနရ်ခငး့ ႏြငးံ ေက့္ရျျာအတျငး့တျငးသာ လုပးကုိငးေနေသာ 

ေၾကာငးံ်ဖစးပါသညး၈ 

          အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး ကေလ့ထိနး့်ခငး့၇ အိမးမြဳကိစၥမ္ာ့၇ ဗဟုသုတနညး့ပါ့ေသာေၾကာငးံ 

ေက့္ရျာ အတျကးလုပးေဆာငးရေသာ လုပးငနး့မြနးသမြ္ အရာရာေနာကး က္ ေနရပါ သညး၈ 
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 အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပပုဵ(ေက့္ရျာအတျငး့/အ်ပငး) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

      ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ   မြတးတမး့တငးသူ 

        က္ာ့ - ှ၆ဦ့   အမညး - ဦ့ေစာအယးဒိုမူ့ 

        မ     - ၁၆ဦ့   ရာထူ့  - လူုထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 

 

 

စိုကးပ္ိဴ့ေရ့ 

အဖျ႔ဲ 

ရပးမိရပးဖ 
ေမျ့်မဴေရ့  

အုပးခ္ဳပးေရ့ 

မြဴ့ 
လူငယးအဖျ႔ဲ႕ 

NRC 
က္နး့မာေရ့ 

ေကားမတီ 
CHDN 

နယးလြညးံ 

က္နး့မာေရ့ 

ၾကကးေ်ခနီ 

 World  

 Vision  

ေက့္လကး 

က္နး့မာေရ့ 

ပညာေရ့ 

ဓမၼစၾကာ Save the 

Children 

လူထုဗဟို 

်ပဳစီမဵကိနး့ 
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အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိးတးဆကးမြဳ်ပေ်မပုဵသုဵ့သပးခ္ကး  

             ေဒါတ်ခာ့(ကယာ့)ေက့္ရျာ၌စတုတၳႏြစးစကးဝနး့အတျကး အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမူ်ပေ်မပုဵ 
သဵု့သပးခ္ကးအရ ရျာတျငး့ရြိ အဖျဲ႔အစညး့အေန်ဖငးံ အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့၇ ရပးမိရပးဖ၇ လူငယးအဖျဲ႔၇ 
က္နး့မာေရ့အဖျ႔၇ဲ စုိုကးပ္ိဳ့ေရ့အဖျ႔ဲ၇ ပညာေရ့အဖျ႔ဲ၇ ေမျ့်မဴေရ့အဖျ႔ဲႏြငးံဓမၼစကူ့အဖျ႔ဲတို႔်ဖစးသညး၈ 

           ေက့္ရျာတျငး ရပးမိရပးဖႏြငးံ အုပးခ္ဳပးေရ့သညး ေက့္ရျာတျငး့အဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့ႏြငးံ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ 
လုပးငနး့မ္ာ့တျငး အဓိကဦ့ေဆာငးသူ်ဖစးသညး၈ လူငယးအဖျဲ႔သညး ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ ကိစၥ အာ့လဵု့ 
မြနးသမြ္ကုိပါဝငးရေသာအဖျ႔ဲ်ဖစးသညး၈ 

              က္နး့မာေရ့အဖျ႔ဲသညး ေက့္လကးက္နး့မာေရ့ႏြငးံ ခ္ိတးဆကး်ပီ့ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိကေလ့ 
မ္ာ့ႏြငးံ နာမက္နး့သူမ္ာ့အတျကး လိုအပးေသာ ေဆ့ဝါ့မ္ာ့ကို ေ်ပာ်ပပါသညး၈ ပညာေရ့ 
အဖျဲ႔သညး ေက္ာငး့တျငး လိုအပးေသာကိစၥမ္ာ့ႏြငးံ ပစၥညး့မ္ာ့ကုိ တစးဖကးတစးလမး့မြ ကူညီေပ့ပါ 
သညး၈ ဓမၼစၾကာအဖျ႔ဲသညး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အဖျဲ႔်ဖစး်ပီ့ သာေရ့၇နာေရ့တျငးပါဝငးပါသညး၈ 

                ေဒါတ်ခာ့(ပအိုဝး့)ေက့္ရျာႏြငးံ ခ္ိတးဆကးေသာ  ေက့္ရျာ်ပငးပ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့မြာ 
ေဝါလးဗီျရြငး့၇ Save the Children၇ ၾကကးေ်ခနီ၇ KNPP၇နယးလြညးံက္နး့မာေရ့၇ ေက့္လကး 
က္နး့မာေရ့၇ PSI၇ MAG ႏြငးံ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့အဖျ႔ဲတို႔ ်ဖစးၾကပါသညး၈ 

           ေဝါလးဗီျရြငး့အဖျ႔ဲသညး မူၾကိဳေက္ာငး့ကေလ့မ္ာ့ကုိ  က္နး့မာေရ့အဟာရေထာကးပဵံ 
ေပ့်ခငး့၇ သီ့ႏြဵမ္ိဳ့ေစံမ္ာ့ထုတးေပ့်ခငး့ ၇စိုကးပ္ိဳ့ေရ့သငးတနး့ေပ့်ခငး့၇ ေမျ့်မဴေရ့အတျကး 
(ႏျာ့)ကိ ုေထာကးပဵံ်ခငး့ႏြငးံ ဆငး့ရႏဲျမး့ပါ့ေသာကေလ့မ္ာ့ကို အသဵု့အေဆာငးပစၥညး့မ္ာ့ (ဥပမာ-
ထီ့၇ အက ႌ္ႌ၇ ဆပး်ပာ) တို႔ကိ ုေထာကးပဵံေပ့ပါသညး၈   CHDN က္နး့မာေရ့အဖျ႔ဲသညး ေဆ့ေပ့ခနး့ 
ေဆာကးလုပးေပ့ခဲံပါသညး၈ 

             Save the Children အဖျဲ႔သညး က္နး့မာေရ့အေၾကာငး့ေဟာေ်ပာေပ့်ပီ့ငြကးဖ္ာ့ပို့၇ 
တီဘီပို့ေတျကို စစးေပ့ပါသညး၈ ၾကကးေ်ခနီအဖျဲ႔သညး လူကုနးကူ့မြဳ (လူမူေရ့အသိပညာ) မ္ာ့ကိ ု
ေဟာေ်ပာေပ့ပါသညး၈ KNPPအဖျဲ႔သညးေဆ့ဝါ့မ္ာ့ကုိတစးလတစးခါေထာကးပဵံေပ့ပါသညး၈ 

                နယးလြညးံက္နး့မာေရ့အဖျ႔ဲသညး က္နး့မာေရ့အတျကး ရဵဖနးရဵခါ လာေရာကးၾကညးံရြဳ 
ေပ့ပါသညး၈ ေက့္လကးက္နး့မာေရ့အဖျ႔ဲသညးကုိယးဝနးသညးမ္ာ့ကိုလာေရာကးၾကညးံေပ့ပါသညး၈ 
PSI အဖျဲ႔သညး  ငြကးဖ္ာ့ေရာဂါရြိ၇ မရြိလာေရာကး ေသျ့ ေဖာကးစစးေဆ့ေပ့ပါသညး၈ MAG 
အဖျဲ႔သညး မိုငးပညာေပ့အေၾကာငး့ေဟာေ်ပာခဲံပါသညး၈ 

          ဿွှ၃-   ွှ၄ခုႏြစးတျငးလူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့သညးဘီ့လူ့ေခ္ာငး့ကေနေရစစးကနး 
အထိေရေ်မာငး့ေဖားေပ့်ခငး့၇ ေရစစးကနး(ှ)ကနးတညးေဆာကးေပ့်ပီ့ ေရစစးကနးကေနေရ 
စုပးစကးအထ ိ ပိုကးသျယးေပ့်ခငး့ႏြငးံ ေရစုပးစကးေမားတာ(ှ)လဵု့ လလဲြယးေပ့ခဲံပါသညး၈        
ဿွှ၄-ဿွှ၅ ခုႏြစးတျငး   လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့မြ   စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးကိုေဆာကးလုပးေပ့ခဲံ 
ပါသညး၈ 
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  ေက့္ရျာစီ/ေထာကးေကားမတီဖျ႕ဲစညး့ပုဵဇယာ့ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

      ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ       မြတးတမး့တငးသူ 

      က္ာ့- ှ၆ ဦ့       အမညး - ဦ့ေစာအယးဒိုမူ့ 

       မ    - ၁၆ ဦ့         ရာထူ့-လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 

      ေက့္ရျာစီေထာကးေကားမတီဥက၎ဌ 

       ှ၈ဦ့သနး့ဝငး့ 

       ဿ၈ေဒ၍ခငးေလ့ 

ှ၈ 

ဿ၈ 

      ေစာငးံႀကညးံႀကီ့ႀကပးေရ့ေကားမတီ 

       ှ၈ဦ့ထျနး့ဟနး 

       ဿ၈ေဒ၍အုနး့ပျငး ံ

 

ှ၈ 

ဿ၈ 

      လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့ေကားမတီ 

       ှ၈ဦ့ခ္စးလိြဳငး 

       ဿ၈ေဒ၍စိနးေအ့ 

       ၀၈ေဒ၍ေရႊတဵု့ 

ှ၈ 

ဿ၈ 

       ွယးယူေရ့ေကားမတီ 

       ှ၈ဦ့ေအာငးသူ 

       ဿ၈ေဒ၍နနး့ခငးေမ 

 

ှ၈ 

ဿ၈ 

     ေက့္ရျာေစတနာံွနးထမး့ 

ှ၈    ှ၈ဦ့တငးေအ့ 

       ဿ၈ေဒ၍နနး့စမး့ဝငး့ 

ဿ၈        ေွဖနးအႀကဵ်ပဳတိုငးႀကာ့ 

ခ          ခ္ကးေ်ဖရြငး့ေရ့အဖျ႕ဲ 

       ှ၈ဦ့ေအာငးငဲ 

       ဿ၈ေဒ၍ခငးရီ 

 
ေငျ   စာရငး့ကိုငး 

       ှ၈ေဒ၍စမး့စမး့ေအ့ 

ှ၈ 
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  ေက့္ရျာအုပးစုစီေထာကးေကားမတီဖျ႕ဲစညး့ပုဵဇယာ့ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူမြတးတမး့တငးသူ 

က္ာ့-ဿ၃ဦ့မ- ှ၁ဦ့အမညး  - ေဒ၍တငး်မာရာထူ့ -လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 

      ေက့္ရျာအုပးစုစီေထာကးေကားမတီဥက၎ဌ 

ှ၈    ှ၈ဦ့ေရြ့ရယး 

       ဿ၈ေဒ၍ေည့်မာ 

ဿ၈ 

ဘ႑ာေရ့ဆပးေကားမတီ 

 

 

        စာရငး့ကိုငး 

ှ၈    ှ၈ခငးေလ့ 

 

ဥက၎ဌ 

ှ၈     ှ၈ဦ့အီရယးဆနး့ 

  

         အဖျ႕ဲွငး (ေငျထိနး့) 

       ှ၈ဦ့သနး့ဝငး့ 

 

        အုပးစုေကားမတီအဖျ႕ဲွငးမ္ာ့ 

ှ   ှ၈ဦ့ဗ္ာ့ႏုိ 

     ဿ၈ဇငးမာထူ့  

     ၀၈ဦ့ကေလာရယး 

     ၁၈ေဒ၍ရီ့်မာ 

     ၂၈ဦ့ပုိ့ရယး 

     ၃၈ေဒ၍ဖေရ်မာ 

     ၄၈ဦ့ဝါ့ရယး 

     ၅၈ဦ့ဗ္ာ့ႏုိ 

     ၆၈ေဒ၍ခငးေလ့ 
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ပထမႏြစးစကးဝနး့ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး 
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ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး 
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               တတိယႏြစးစကးဝနး့ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး 
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ဦ 

 
( 

   
၊ 

  
  

၊ 
  

  
    

 ၊ 
   

   
  

 ) 

ှ                               
  

  √    

ဿ                           √    

၀                             √    

၁                                   
  

  √    

၂    √    

၆        

၇        

 
    

     
  

 
( 

 
  

  
၊ 

  
   

  
  

  
     

     
 

  
  

  
  

   
 

  
  

     
 

  
  

 
   

   
  

   
  

 ှ    √    
ဿ    √    
၀    √    

၁        

        

        

 
 

 
   

  ၀
   

  
  

  
   

 
 

ှ                                 √    

ဿ                           ၊            
               

  √    

၀       ယ     ၊ 
                       

√      

၁        ၊                √      

၂                          ၊ 
                       

 √     



39 
 

 
 

 ၀
  

  
   

ယ
   

    
   

  
 

 
 ှ 

 
       

ဿ        

၀        

၁        
၂        

အ
်ခ

ာ့
 

 
( 

  
 

     
  

   
 

    
    

  
   

    
   

  
  

     
 

  
  

   
  

 
  

  
  

     
  

   
    

 
  

    
   

  
  

) 

ှ                           √      

ဿ        

၀        

၁        

၂        

၆        

၇        
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                                 ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

 

  

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ   မြတးတမး့တငးသူ 

      က္ာ့ - ှ၆ ဦ့   အမညး -ဦေစာအယးဒုိမူ့ 

       မ-  ၁၆  ဦ့       ရာထူ့-လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့

စဥး လုပးငနး့အမညး 
ဦ့စာ့ေပ့ 
အဆငးံ 

အဆို်ပဳသူ 
(က္ာ့) 

အဆို်ပဳသူ 
(မ) 

အဆို်ပဳသူ 
(က္ာ့+မ) 

မြ
တး
ခ္
ကး 

ှ၈ ရျာတျငး့ေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့်ခငး့ ှ   √  

ဿ၈ ခနး့မေဆာငးတညးေဆာကး်ခငး့ ဿ   √  

၀၈ စာသငးေက္ာငး့်ခဵစညး့ရို့်ပဳ်ပငး်ခငး့ ၀   √  

၁၈ စာၾကညးံတုိကးတညးေဆာကး်ခငး့ ၁   √  

၂၈ အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ရရြိရနး ၂   √  

၃၈ သီ့ႏြဵမ္ာ့ေစ့္ကျကးရရြိရနး ၃ √    

၄၈ စိုကးပ္ိဳ့ခ္ိနးတျငးေငျေၾက့၇မ္ိဳ့ေစံေထာကးပဵံေပ့ရနး ၄   √  

၅၈       ယ      ၊                         ၈ √    

၆၈                          ၊ 
                      

၉  √   

ှွ၈       

ှှ၈       

ှဿ၈       

ှ၀၈       



41 
 

                        လုပးငနး့ေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 
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