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၀၈မာခေရာေရြ႕ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါဝငးေသာေက့္ရျာစာရငး့မ္ာ့ 
 

                                                 

.ှ မာခေရားေရြ႕ေက့္ရျာ 

 

၁ ၆ ၂၇၁ ၂   ၄၇၁ 

၂ ေဒါတေထာေက့္ရျာ ၃၈ ၆၄ ၉၄ ၁၅၈ 

၃ ခု့ိရာ ခူ့ေက့္ရျာ ၂  ၇၈ ၈၅ ၁၅၃ 

၄ ေဒါေလာခူေက့္ရျာ ၃၃ ၇၃ ၆၅ ၁၃၈ 

၅ ေဒါဆီ ခူ့ေက့္ရျာ ၂၄ ၆၃ ၇၆ ၁၃၉ 

၆ ေဒါကေလားလဲေက့္ရျာ ၂၈ ၇၂ ၇၄ ၁၄၆ 

၇ ေလာေကခူ္ (ေဒါသဲ) ေက့္ရျာ ၃၇ ၈၃ ၉၅ ၁၇၈ 

၈ တေနာကေလာေက့္ရျာ ၃  ၇၈ ၇၄ ၁၅၂ 

၉ ထာ့လဲေက့္ရျာ ၉၂ ၂၁၈ ၂၅၅ ၄၇၃ 

၁  ပရယးေတားေက့္ရျ  ၄၆ ၁ ၁ ၁၁၅ ၂၁၆ 

 
 

၄။                            
                                        (၁၇၅ )         (           )      (          )               

                           ။                                                                        

                                                                                )                        ၉ 

                                                ၊။                                                 

                                                  ။ဤ                                                

                                                                ၊                                    

                                                                                ။                           

(         )                                                                                      ။ 

။                                      ၉                                                          

   ၊        )                  ။                                                                        

            ၉                 ၊                                     ။    (                   

                                                                                                    ။ 
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၂၈လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့နြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥးအက္ဥး့ခ္ဳပး 
ဇယာ့ 
 

စဥး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မာ့္  

 ှ ေက့္ရျာအရငး့်မစး်ပေ်မပုဵ (Social Map) 

ဿ ရာသီချငး်ပ်ပက၏ဒိနး (SensonalClender) 

၀ ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈဦ့စာ့ေပ့အဆငးံသတးမြတး်ခငး့ (Wealth Ranking) 

၁ ကာ္ ၇့မပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ (Cob Web) 

၂ အရငး့အ်မစးအသုဵ့ခ္မႈေဖားထုတး်ခငး့ဇယာ့ (Asset Mapping) 

၃ အဖျ႕ဲအစညး့ခိ္တးဆကးမႈေ်မပုဵ (Veen diagram) 
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၃၈ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools 
တစးခုခ္ငး့စီအတျကးသုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ  

(ှ) လူမြဳေရ့်ပေ်မပဵုနြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု 
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လူမြဳေရ့်ပေ်မပုဵနြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

ေက့္ရျာ၈ ၈ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)    ရကးစျဲ၈  ၈၂၉.၉.၁၇ 

 

အုပးစု၈ ၈မာခေရားေရြ႕   ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့ သူ၈ ၈က(၆) ဥ    

    မ (၂) ဦ့ 

         ေပါငး့ (ှ၁) ဦ့ 

လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵုသုဵ့သပးခ္ကး 

 လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵုသုဵ့သပးခ္ကး၌ရညးရျယးခ္ကးမြာေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာ၌ေ်မပဵုကုိၾ
ကညးံ်ခငး့အာ့်ဖငး့ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာတျငး့ရြိလူသာ့ႏြငးံလူ႕အရငး့အ်မစးမ္ာ့၇စီ့ပျာ့်ဖစးအရငး့အ်မစးမ္ာ
့(စိုကးပ္ိဳ ့သီ့ႏြဵမ္ာ့)ႏြငးံသဘာဝအရငး့အ်မစးမ္ာ့ကုိေလံလာႏူိငးမညး်ဖစးပါသညး၈ထုိ႕အ်ပငးေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေ
က့္ရျာ၌လူမ္ိဳ့စု၇ေက့္ရျာအေနအထာ့၇တညးေနရာႏြငးံေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာ၌လူမႈေရ့ကိစၥရပးမ္ာ့ကုိေ
လံလာေတျ႕ရိြႏိူငးမညး်ဖစးပါသညး၈ 
 ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာ၌လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵုအရေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာတျငး 
လူ႕အရငး့အ်မစးမ္ာ့(အေဆာကးအဦ့မ္ာ့)၇စီ့ပျာ့်ဖစးအရငး့အ်မစးမ္ာ့ 
(စုိကးပ္ိဳ့သီ့နြဵမ္ာ့)၇သဘာဝအရငး့အ်မစးမ္ာ့ဟူ၍ (၀) 

မ္ိဳ့ချဲ် ခာ့ေတျ႕ႏူိငးပါသညး၈ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာတျငး 
အဓိကအသဵု့်ပဳေနေသာလူ႕အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာအိမး၇လမး့၇မို့ေရေလြာငးကနး၇သခ္ဴ ႋငး့၇ 
ေရကနး၇မူၾကိဳေက္ာငး့၇ဘုရာ့ေက္ာငး့၇စပါ့က္ီ၇ရို့ရာတဵချနးတုိငး၇ေက(ရို့ရာေတာလုိကး်ခငး့)၇စာသငးေက္ာငး့၇တို႕
ကုိေတျ႕်မငးနိူငးပါသညး၈ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာတျငး အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့အ်ဖစး 
အဓိကလုပးကိုငးေသာစီ့ပျာ့ေရ့မြာေတာငးယာလုပးငနး့မ္ာ့လုပးကုိငးၾကပါသညး၈ေတာငးယာတျငးအဓိကစုိကးပ္ိဳ့ေ
သာသီ့ႏြဵမ္ာ့မြာစပါ့၇ေ်မပဲ၇ေ်ပာငး့ေကာကး၇ေ်ပာငး့ဖူ့၇ပဲတုိ႕်ဖစးပါသညး၈ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာတျငးေတျ႕်မ
ငးနူိငးေသာသဘာဝအရငး့အ်မစးမြာေက့္ရျာပုိငးကျ္နး့ေတာမ္ာ့၇အိမးေထာငးစုပိုငးဝါ့ေတာမ္ာ့၇ေရအုိငးႏြငးံေတာငးယ
ာမ္ာ့်ဖစးပါသညး၈ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာတျငးရြိေသာလူ႕အရငး့အ်မစးမ္ာ့၇စီ့ပျာ့်ဖစးအရငး့အ်မစးမ္ာ့ႏြငးံသ
ဘာဝအရငး့အ်မစးးမ္ာ့မြာေက့္ရျာအတျငး့ရိြလူဦ့ေရႏြငးံႏိႈငး့ယြဥးအသဵု့်ပဳလြ္ငး 
ပိုလြ္ဵေန်ခငး့မရိြေသားလညး့အသငးံအတငးံအသဵု့်ပဳရနး 
လဵုေလာကးမႈရိြပါသညး၈ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာအတျငး့ရိြေသာသဘာဝအရငး့အ်မစးမြာလျနးခံဲေသာ(၂)ႏြစးမြ
စ၍ရျာလူဦ့ေရတုိ့ပျာ့လာမႈ၇မဆငးမ်ခငးသဵု့စျမဲႈေၾကာငးံအရငး့အ်မစးမြာတ်ဖညး့်ဖညး့နညး့ပါ့လာခဲံပါသညး၈မိရို့ဖ

လာလုပးကိုငးလာခံဲေသာေတာငးယာလုပးငနး့မြာလညး့ယခငးအခ္ိနးကမညးသညးံဓါတးေ်မၾသဇာမပါဘဲသဘာဝေ်မၾ
သဇာ်ဖငးံသာစုိကးပ္ိဳ့ခဲံၾကေသားလညး့ယခုအခ္ိနးတျငး 
ဓါတုေ်မၾသဇာကုိပိုမုိအသဵု့်ပဳလာခံဲ်ခငး့ေၾကာငးံေ်မဆီလႊာပ္ကးစီ့မႈပုိမို်ဖစးေပ၍လာ်ပီ့ဓါတးေ်မၾသဇာအသဵု့မ်ပဳလ ြ္
ငး 
စိုကးပ္ိဳ့သီ့နြဵမ္ာအထျကးႏႈနး့နညး့ပါ့ေနမႈကုိၾကဵဳေတျ႕ရပါသညး၈သုိ႕ေသားယခုအခ္ိနးတျငး်ပငးပအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့၌
လာေရာကးအသိပညာေပ့်ခငး့ေၾကာငးံသဘာဝပတးဝနး့က္ငး၌တနးဖို့ကုိသိရိြလာၾက်ပီ့ထိနး့သိမး့မႈကုိစတငးလုပး
ေဆာငးလာခံဲၾကပါသညး၈ 
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 ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာတျငး 

မ္ာ့ေသာအာ့်ဖငးံကယာ့လူမ္ိဳ ့စုတစးစုတညး့သာစုေပါငး့ေနထုိငးၾကပါသညး၈ကယာ့လူမ္ိဳ့စုသာေနထုိုငးၾက်ပီ့ခ
ရစးယာနး(ကကးသလစး)ဘာသာကုိအဓိကအေလ့ထာ့ကုိ့ကျယးၾကပါသညး၈ 
ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာအတျငး့စုေပါငး့ေနထုိငးၾကေသာေက့္ရျာလူထုမ္ာ့မြာေက့္ရျာ၌သာေရ့၇နာေရ့တျငး
စုေပါငး့ရိုငး့ပငး့ကူညီလုပးေဆာငးၾကပါသညး၈ 

ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာသညးေရအရငး့အ်မစးသီ့သနး႔မရရိြႏိူငးပါ၈။တုိ႕အသဵု့်ပဳေနေသာေရအရငး
့အ်မစးမြာ 
မာခေရားေရြ႕ေက့္ရျာဧရိယာေရထျကးေပါကးမြသျယးတနး့လာ်ပီ့ခုိ့ရာ့ခူေက့္ရျာ၇ေဒါတေထာေက့္ရျာ၇ေဒါကေလ

ားလဲေက့္ရျာ၇ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာ 
ႏြငးံေဒါဆီ့ခူေက့္ရျာ(၂)ရျာေပါငး့စုေပါငး့အသဵု့်ပဳၾကပါသညး၈။စိပးစမး့ေရမြသျယးတနး့လာေသာေရ်ဖငးံတစးရျာ
လဵု့အသဵု့်ပဳၾကပါသညး၈သုိ႕ေသား ေႏျရာသီတျငးစိပးစမး့ေရထျကးႏႈနး့ေလြ္ာံနညး့လာ်ပီ့ေက့္ရျာတျငး့ရိြလူဦ့ေရႏြငးံ 
တိရိစာၦနးမ္ာ့အသဵု့်ပဳႏိူငးရနး 
လဵုေလာကးမႈမရိြေပ၈မုိ့ရာသီတျငးမုိ့ေရကုိၾကိဳတငးသုိေလြာငးထာ့ရိြၾကေသားလညး့ေႏျရာသီအသဵု့်ပဳရာတျငး 
ပိုလြ္ဵမႈမရိြေပ၈ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာတျငး တိရစိာၦနးမ္ာ့အတျကး 
စာ့က္တးေ်မကုိသီ့သနး႔သတးမြတးထာ့်ခငး့မရိြေပ၈သုိ႕ေသားမ္ာ့ေသာအာ့်ဖငး့ 
ေက့္ရျာ၌အေရြ႕ဘကး်ခမး့ႏြငးံေ်မာကးဘကး်ခမး့၇ေတာငးဘကး်ခမး့တျငးေ်မလျတးေ်မရုိငး့အနညး့ငယးရိြေသာေၾက
ာငးံတိရိစာၦနးမ္ာ့စာ့က္တးေ်မအ်ဖစး ထိနး့ေက္ာငး့ထာ့ရိြၾကပါသညး၈ 
 ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာသညး်မိဳ႕မက္၇ေတာမက္အေနအထာ့တျငး 
တညးရိြပါသညး၈လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့မြာေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာမြ                  
                                                  
မာခေရားေရြ႕ေက့္ရျာထိကတ   လမး့်ဖငးံဆကးသျယးထာ့ပါသညး၈ 
 ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာတျငး 
အဓိကၾကဵဳေတျ႕ရေသာအခကးအခဲမြာေႏျရာသီတျငးေရလဵုေလာကးမႈမရိြ်ခငး့၇မို့ရာသီတျငးေက့္ရျာတျငး့သျာ့လာ
အသဵု့်ပဳေသာလမး့မြာရႊဵ႕ဗျတးထူထပး၍အဆငးမေ်ပ်ခငး့၇အစညး့အေဝ့်ပဳလုပးႏူိငးရနးေနရာခနး့မေဆာငး 

သီ့သနး႔မရိြ်ခငး့ေၾကာငးံဥက၎ဌေနအိမးကုိအသဵု့်ပဳေနရ်ခငး့၇အေရ့ေပ၍က္နး့မာေရ့ကုသႏူိငးရနးေဆ့ေပ့ခနး့မရိြ်ခ
ငး့၇ေက့္ရျာတျငး့ရျာလူထုမ္ာ့မြအသိပညာ၊ ဗဟုသုတနညး့ပါ့်ခငး့စသညးံတုိ႕ကုိၾကဵဳေတျ႕ရပါသညး၈ 

ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာ၌လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု၌သဵု့သပးခ္ကးအရ - 
(ှ) ေႏျရာသီတျငးေရမလဵုေလာကး်ခငး့၈ 
(ဿ)  မို့ရာသီတျငးေက့္ရျာတျငး့ေ်မသာ့လမး့ႏြငးံေက့္ရျာခ္ငး့ခ္ိတးဆကးလမး့မြအသဵု့်ပဳမႈမ္ာ့်ခငး့ေၾကာငးံ 

သျာ့လာရာအဆငးမေ်ပ်ခငး့၈ 
(၀)  က္နး့မာေရ့ေဆ့ေပ့ခနး့မရိြ်ခငး့ေၾကာငး  အေရ့ေပ၍ေဆ့ဝါ့ကုသႏူိငးရနး ခကးခဲ်ခငး့၈ 
(၁)  ်ပငးပအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့၌လာေရာကးအသိပညာေပ့မႈမ္ာ့လာ်ခငး့ေၾကာငးံသစးေတာထိနး့သိမး့ေရ့စနစး 

က္ငံးသဵု့လာသညးံအ်ပငးေရႊ႕ေ်ပာငး့ေတာငးယာစနစးကုိေလြ္ာံခ္လာ်ခငး့၈ 
(၂)  ေက့္ရျာတျငး့သာေရ့၇နာေရ့တျငး စုေပါငး့ကူညီၾက်ခငး့၈ 

                                                                                        မ ြတးတမး့တငးသူ 

                                                                       (ေဒါဂ္ိဳဝါ့နာ) 
                                                                                  (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဳ့)  
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(ဿ) ရာသီချငး်ပ်ပက၏ဒိနး 
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ေက့္ရျာ၈ ၈ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)    ရကးစျဲ၈  ၈ဿ၆.၆.ှ၄ 

အုပးစု ၈ ၈မာခေရားေရြ႕    ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့ သူ၈ ၈က္ာ့ (၆) ဦ့ 

          မ   (၃) ဦ့ 

          ေပါငး့ (ှ၂) ဦ့ 

ရာသီချငး်ပက၏ဒိနးသဵု့သပးခ္ကး 
ရာသီချငး်ပက၏ဒိနးေရ့ဆျရဲ်ခငး့၌ရညးရျယးခ္ကးမြာေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာ၌တစးႏြစးပတးလဵု့အတုိငး့

အတာ်ဖငးံအေ်ပာငး့အလဲမ္ာ့ကုိမြတးတမး့တငးရနး၇အိမးေထာငးစုမ္ာ့၌မတူညီေသာအခကးအခဲမ္ာ့ကုိသဵု့သပးရနး
၇အခ္ိနးအပုိငး့အ်ခာ့အလုိကး အခကးအခဲႏြငးံအချငးံအလမး့မ္ာ့ကုိသိရိြရနး၇ရာသီဥတုႏြငးံပျေဲတာ  အေ်ခအေနမ္ာ့ 
ကုိသိရိြလာေစရနး ရညးရျယးပါသညး၈ 

ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာ၌ရာသီချငး်ပ်ပက၏ဒိနးအရေဒါတေထာေက့္ရျာ၌အဓိကအသကးေမျ့ဝမး့ေၾ
ကာငး့မြာေတာငးယာစုိကးပ္ိဳ့ေရ့ လုပးငနး့်ဖစး်ပီ့တစးရျာလဵု့လုပးကုိငးၾကပါသညး၈ ရာသီအလုိကး သီ့ႏြဵပငးမ္ာ့ 
စိုကးပ္ိဳ့ေသာေၾကာငး ဇနးနဝါရီလတျငးႏုိဝငးဘာလမြထျကးရိြေသာေ်မပဲမ္ာ့ကုိေ်ချသိမး့ယူ်ခငး့၇ေဖေဖားဝါရီလတျငးေ
တာငးယာမ္ာ့ကုိၾကိဳတငး ခုတးထျငးရြငး့လငး့်ခငး့၇အိမး(သုိ႕မဟုတး)်ခဵစညး့ရို့အသဵု့်ပဳရနးအတျကး ဝါ့ကို 
ၾကိဳတငးခုတးထာ့်ခငး့၇ မတးလတျငးေတာငးယာခငး့တျငး စုိကးပ္ိဳ့ႏိူငးရနးအတျကး အမိႈကးမ္ာ့၇သစးကုိငး့ေ်ခာကးမ္ာ့ 
အာ့ မီ့ရႈ႕ိ်ခငး့၇ ဧ်ပီလတျငးငြကးေပ္ာပငးမ္ာ့စုိကးပ္ိဳ့်ခငး့၇ေတာငးယာခငး့်ခဵကာရဵ်ခငး့၇ ေမလတျငးေတာငးယာ 

ထျနးယကး်ခငး့၇ေ်ပာငး့ဖူ့စိုကးပ္ိဴ့်ခငး့၇ဇျနးလတျငးေ်ပာငး့ေကာကးစိုကးပ္ိဳ့်ခငး့၇ဇူလုိငးလတျငးစပါ့စုိကး်ခငး့၇ၾသဂုတး
လတျငးေ်မပဲစိုကးပ္ိဳ့်ခငး့၇စကးတငးဘာလတျငးစိုကးပ္ိဳ ့်ပီ့ေသာသီ့ႏြဵမ္ာ့အာ့ေပါကးရြငး့်ခငး့၇အခ္ိဳ ႕ေသာအပငးမ္ာ့
ကုိဇူလုိငးလမတုိငးခငးေပါကးရြငး့လငး့ေပ့ရပါသညး၈ေအာကးတုိဘာလႏြငး ႏိုဝငးဘာလတျငးေ်မပဲမ္ာ့ႏႈတး်ခငး့၇စပါ့
ရိတးသိမး့်ခငး့၇ေ်ပာငး့ဖူ့မ္ာ့ သိမး့်ခငး့၇ဒီဇငးဘာလတျငးက္နးသီ့ႏြဵမ္ာ့အာ့လဵု့ကုိရိတးသိမး့ၾကပါသညး၈ 

ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာမြတစးဆငးံတေနာကေလာေက့္ရျာထိရျာခ္ငး့ခ္ိတးဆကးမြာေ်မသာ့လမး့်ဖ
စး်ပီ့ေက့္ရျာတျငး့လမး့ႏြငးံေက့္ရျာခ္ိတးဆကးလမး့မြႏိုဝငးဘာလမြေမလအထိစကး၇ကာ့၇ဆုိငးကယး၇ေထားလာဂ္ီ 
မ္ာ့အဆငးေ်ပစျာသျာ့လာအသဵု့်ပဳႏိူငးပါသညး၈စကးမ္ာ့သျာ့လာအသဵု့်ပဳမႈမ္ာ့်ခငး့ေၾကာငံးဖုနးထူထပး်ခငး့မ္ာ့ 
လညး့ၾကဵဳေတျ႕ရပါသညး၈ဇျနးလမြေအာကးတုိဘာလအထိမို့ရာသီ်ဖစး်ပီ့ေက့္ရျာတျငး့ႏျာ့လြညးံမ္ာ့၌သျာ့လာ 
အသဵု့်ပဳမႈ၇စကး၇ေထားလာဂ္ီမ္ာ့၌ဘီ့ယကးမႈေၾကာငးံလမး့မြ သျာ့လာအသဵု့်ပဳရာအတျကးပငး ခကးခဲပါသညး၈ 

ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာတျငးေနထုိငးၾကေသာေက့္ရျာလူထုမ္ာ့မြာခရစးယာနး(ကကးသလစး) 
ဘာသာကုိအဓိကထာ့ကုိ့ကျယးထာ့ၾက်ပီ့ကယာ့ရုိ့ရာပျမဲ္ာ့ကုိလစဥးအလုိကးက္ငး့ပၾကပါသညး၈ဇနးနဝါရီလ 
တျငးႏြစးသစးကူ့ပျႏဲြငးံေကာကးသစးစာ့ပျမဲ္ာ့က္ငး့ပ်ခငး့၇ေဖေဖားဝါရီလတျငးမ္ာ့ေသာအာ့်ဖငး မဂၤလာေဆာငးပျရိဲြ 
်ခငး့၇ မတးလတျငးရို့ရာေတာလုိကးပျ၇ဲဧ်ပီလတျငး ရို့ရာတဵချနးတုိငးပျေဲသ့ ႏြငးံ ေမလတျငး ရုိ့ရာတဵချနးတုိငးပျၾဲကီ့ကို 

က္ငး့ပၾက်ခငး့၇စကးတငးဘာလႏြငးံေအာကးတုိဘာလတျငး ရို့ရာဒီ့ကူပျကဲ္ငး့ပၾက်ခငး့်ဖငး  ကာလအလုိကး 
ပျေဲတားကုိ က္ငး့ပၾကပါသညး၈ 

ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာတျငးအဓိကအသဵု့်ပဳေနေသာေရအရငး့အ်မစးမြာမာခေရားေရြ႕ေက့္ရျာ၌အ
ေရြ႕ဘကးတျငးရိြေသာ စိပးစမး့ေရထျကးေပါကးမြ ေရကုိ သျယးယူအသဵု့်ပဳၾက ေသားလညး့ ေက့္ရျာ (၂)ရျာေပါငး့ 
အသဵု့်ပဳၾက်ခငး့ေၾကာငးံ မတးလမြ ေမလအထိ ေရထျကးအာ့နညး့်ခငး့ေၾကာငးံ ေက့္ရျာတျငး့ 
ေရလဵုေလာကးမႈမရိြေပ၈ ဇနးနဝါရီလ မြ ေဖေဖားဝါရီလ အထိသာ အသဵု့ႏိူငးပါသညး၈ ဇျနးလမြ ဒီဇငးဘာလအထိ 
မို့ေရကုိ အခ္ိဳ႕သုိေလြာငးထာ့ၾက်ပီ့ ေႏျရာသီတျငး လဵုေလာကးစျာ အသဵု့်ပဳႏိုငးပါ သညး၈ ေလာေက္ခူ (ေဒါသဲ) 
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ေက့္ရျာတျငးရာသီအလုိကး်ဖစးပျာ့တကးေသာေရာဂါမ္ာ့အနညး့ငယးရိြပါသညး၈အထူ့သ်ဖငးဒီဇငးဘာလတျငး်ဖစး
တကးေသာႏြာေစ့၇ေခ္ာငး့ဆုိ့်ဖစးတကး်ပီ့မတးလမြဇျနးလတျငးမုိ့အကူ့ေႏျအကုနး်ဖစးေသာေၾကာငးံကေလ့ငယး 
မ္ာ့ဝမး့ပ္ကးဝမး့ေလ္ာံေရာဂါမ္ာ့်ဖစးတတးပါသညး၈ဇူလုိငးလမြေအာကးတုိဘာလတျငးမို့ရာသီ်ဖစးေသာေၾကာငးံ 
တုတးေကျ့ေရာဂါမ္ာ့်ဖစးတကးပါသညး၈ 

ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာသညးရာသီသီ့ႏြဵမ္ာ့သာစုိကးပ္ိဳ ့ၾက်ပီ့ဇနးနဝါရီလမြဧ်ပီလအထိရိတးသိမး့

ထာ့ေသာသီ့ႏြဵမ္ာ့ကု ေရာငး့ခ္်ခငး့်ဖငး  ဝငးေငျရရိြၾကပါသညး၈ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာတျငး အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ 
ေသာအိမးေထာငးစုအနညး့ငယးမြာလုပးကုိငးမြီခိုၾကေသာလုပးငနး့မ္ာ့မြာေတာငးယာအငြာ့လုိကး်ခငး့်ဖစးပါသညး၈
တစးႏြစးတာဝငးေငျလုဵေလာကးမႈမရိြေသာအခ္ိဳ႕ႏျမး့ပါ့သူအိမးေထာငးစုမြာေတာငးယာအငြာ့လိုကး်ခငး့မြရရိြေသာ
လုပးအာ့ခစုေဆာငး့ရေငျႏြငး ေတာငးယာအနညး့အက္ဥး့လုပး၍ရရိြလာေသာစပါ့မ္ာ့ကုိရာငး့ခ္်ခငး့မ်ပဳဘဲတစးႏြ

စးပတးလဵု့ဝမး့စာဖူလုဵေအာငးေချ္တာစာ့သဵု့ခဲံၾကပါသညး၈ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာတျငး 
အိမးေထာငးစုအမ္ာ့စုမြာတစးပုိငးတစးႏိုငးေမျ့်မဴထာ့ေသာၾကကး၇ဝကးတုိ႕ကုိေရာငး့ခ္်ခငး့လညး့်ပဳလုပးၾကပါသညး၈ 
 အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့ႏြငးံပတးသကးေသာ်ပသာနာအခကးအခဲမြာ(ဥပမာ - 
မုဆုိ့မဦ့ေဆာငးရေသာအိမးေထာငးစု၌အဓိကေတာငးယာလုပးငနး့တျငး အမ္ိဳ့သာ့အငးအာ့်ဖငး  
်ပဳလုပးရေသာအရာတျငးေယာက္ာၤ့မရိြ်ခငး့ေၾကာငး  
အခကးအခဲရိြပါသညး၈ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာတျငး့ရိြအမ္ိဳ့သမီ့အမ္ာ့စုမြာေတာငးယာလုပးငနး့်ဖငးံသာအသ
ကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့်ပဳၾကပါသညး၈ေက့္ရျာတျငး့ေန႔စာ့လုပးအာ့ခတစးရကးႏႈနး့ထာ့မြာ(၁ွွွ)က္ပး်ဖစး်ပီ့အလုပး
ေပါခ္ိနး်ဖစးသညး  ရိတးသိမး့ခ္ိနးတျငး 
လုပးအာ့ခမြာ(၄ွွွ)က္ပးအထိတုိ့ငြာ့ရမး့ၾကပါသညး၈ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာတျငး 
အမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့လုပးအာ့ခမြာတနး့တူရရိြၾကပါသညး၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၌အဓိကအသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့လုပး
ငနး့ႏြငးံပတးသကးေသာ်ပသာနာ၇အခကးအခဲမြာေတာငးယာစုိကးပ္ိဳ့ေရ့၇တစးပုိငးတစးႏိုငးေမျ့်မဴေရ့နညး့ပညာအာ့
နညး့်ခငး့ေၾကာငး  ်ဖစးပါသညး၈ 
 ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာ၌ရာသီချငး်ပ်ပက၏ဒိနး သဵု့သပးခ္ကးအရ - 
(ှ)  စိုကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့အသငးံအတငးံေအာငး်မငး်ခငး့၈ 
(ဿ)  ရို့ရာဓေလံပျေဲတားမ္ာ့ကုိအထျကးအ်မတးထာ့က္ငး့ပၾက်ခငး့၈ 
(၃) ႏျာ့လြညးံ၇စကး၇ေထားလာဂ္ီမ္ာ့၌အသဵု့မႈၾကမး့တမး့်ခငး့ေၾကာငးံ 

မို့ရာသီတျငး                         ေက့္ရျာတျငး့ေ်မသာ့လမး့အသဵု့်ပဳရနးခကးခဲ်ခငး့၈ 
(၁) ရာသီအလုိကး်ဖစးေပ၍တတးေသာေရာဂါမ္ာ့ကုိၾကိဳတငးကာကျယးမႈမ္ာ့်ပဳလုပးလာၾက်ခငး့၈ 
(၂) ေက့္ရျာ၌ဝငးေငျအမ္ာ့ဆဵု့ေသာလမြာဇနးနဝါရီလမြဧ်ပီလအထိ်ဖစး်ပီ့ရိတးသိမး့ရေသာသီ့ႏြဵမ္ာ့ကုိ 

ေရာငး့ခ္ၾက်ခငး့၈ 
 

 

မြတးတမး့တငးသူ 

ေဒ၍ဂ္ိဳဝါ့နာ 

လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဳ့ 
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(၀) ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ 
 

ဥစၥဓနၾကျယးဝမႈအဆငးံသတးမြတးမႈ်ပဇယာ့ 
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ေက့္ရျာ၈ ၈ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)    ရကးစျဲ၈  ၈ ဿ၆.၆.ှ၄ 

အုပးစု ၈ ၈မာခေရားေရြ႕    ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့ သူ၈ ၈က္ာ့ (၆) ဦ့ 

          မ (၂) ဦ့ 

          ေပါငး့ (ှ၁) ဦ့ 

ဥစၥာဓနအဆငးံသတးမြတးမႈသဵု့သပးခ္ကး 
 ဥစၥာဓနအဆငးံသတးမြတးမႈ႕်ပဇယာ့်ပဳလုပးရ်ခငး့၌ရညးရျယးခ္ကးမြာေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာတျငး 
ရိြေသာခ္မး့သာေသာအုပးစု၇ထိခိုကးလျယးေသာအုပးစု၌ပုိငးဆိုငးမႈမ္ာ့အာ့သိရိြနာ့လညးေစရနးႏြငး   
စီမဵကိနး့လုပးငနး့ေရ့ဆျရဲာတျငး လူနညး့စုမ္ာ့ပါဝငးလာေစရနးႏြငးံ။တုိ႕၌လုိအပးခ္ကးမ္ာ့ကုိ်မငးသာေစရနး 
ရညးရျယးပါသညး၈ 
 ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာ၌ဥစၥာဓနအဆငးံသတးမြတး်ခငး့်ပဇယာ့အရ ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ) 
ေက့္ရျာတျငး 
အဆငးေ်ပေသာအိမးေထာငးစု၇အသငးံအတငးံရိြေသာအိမးေထာငးစု၇ႏျမး့ပါ့ေသာအိမးေထာငးစုဟူ၍(၀)မ္ိဳ့ချဲ် ခာ့ေ

တျ႕်မငးႏူိငးပါသညး၈ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာတျငး အိမးေထာငးစုေပါငး့ (၀၃)စရိုြသညးံအနကး 
အဆငးေ်ပေသာအိမးေထာငးစုမြာ (ဿွ) 
ရာခုိငးႏႈနး့ရြိ်ပီ့ေက့္ရျာလူထု၌သတးမြတးခ္ကးမြာဝငးေငျအပုိရြာႏူိငး်ခငး့(အလုပးၾကိဳ့စာ့်ခငး့)၇အရငး့အႏီြ့စိုကးထု
တးႏိူငး်ခငး့၇အရငး့အ်မစးခဵရိြ်ခငး့၇ေတာငးယာခငး့မ္ာ့်ခငး့၇စကးကိရိယာပုိငးဆုိငးမႈမ္ာ့်ခငး့(ကုိငး့ရြညး၇ေထားလာဂ္ီ၇
ဆုိငးကယး)၇ေမျ့်မဴေရ့တျငး 
အ်ခာ့သူမ္ာ့ထကးပုိသာ်ခငး့(ကျ္ဲ၇ႏျာ့)တုိ႕်ဖစးပါသညး၈ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာ၌အိမးေထာငးစုေပါငး့(၂ွ)ရ
ာခုိငးႏႈနး့မြာအသငးံအတငးံရိြေသာအိမးေထာငးစုတျငးပါဝငးေနပါသညး၈အသငးံအတငးံရိြေသာအိမးေထာငးစုတျငးေက့္
ရျာလူထု၌သတးမြတးခ္ကးမြာ။အိမးေထာငးစုတျငး အစုိ့ရလုပးငနး့တျငး လုပးကုိငးသညး   
မိသာ့စုပါဝငး်ခငး့၇သာ့၇သမီ့မြာလူလျတးမ္ာ့်ပီ့အလုပးအကုိငးအဆငးေ်ပ်ခငး့၇ေတာငးယာခငး့ရြိေသားလညး့အရငး
အႏြီ့မစုိကးထုတးႏိူငး်ခငး့၇ကျ္ဲ၇ႏျာ့အနညး့ငယးရိြ်ခငး့၇သာ့၇သမီ့မ္ာ့အ်ခာ့တိုငး့တစးပါ့တျငး 
အလုပးသျာ့ေသာေၾကာငးံဝငးေငျပုိရ်ခငး့တို႕်ဖစးပါသညး၈ေ             ) 
ေက့္ရျာ၌အိမးေထာငးစု(၀ွ)ရာခုိငးႏႈနး့မြာ ႏျမး့ပါ့ေသာအိမးေထာငးစုတျငး ပါဝငးေနပါသညး၈အဓိကႏျမး့ပါ့ရသညး  
အေၾကာငး့ရငး့မြာမိသာ့စုတျငးေက္ာငး့ေနကေလ့အရျယးမ္ာ့်ပာ့်ခငး့၇ေတာငးယာခငး့မ္ာ့ေသားလညး့အရငး့အႏြီ
့မရိြ်ခငး့၇အပုိဝငးေငျမရိြ်ခငး့၇သကးၾကီ့ရျယးအုိမ္ာ့ေန်ခငး့၇က္နး့မာေရ့ခ္ိဳ ႕တံဲ်ခငး့၇တစးဖကးတစးလမး့မြဝငးေငျရရိြေစ
ေသာ    ်မဴေရ့်ဖစးသညးံကျဲ္ ၇ႏျာ့မရိြ်ခငး့၇စိုကးပ္ိဳ့ထာ့သညးသီ့ႏြဵမြာအရငး့အႏြီ့မစိုကးထုတးႏိူငး်ခငး့ေၾကာငး ်ဖစးထျ
နး့ေအာငး်မငးမႈနညး့ပါ့်ခငး့၇တစးႏြစးစာဝမး့စာဖူလဵုမႈမရိြ်ခငး့၇ဝငးေငျမြာေတာငးယာအငြာ့လုိကး်ခငး့ေပ၍တျငး 
မြီခုိေနရ်ခငး့တုိ႕ေၾကာငး  ်ဖစးပါသညး၈ 
 ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာတျငး  ဆငး့ရဲႏျမး့ပါ့ေသာအိမးေထာငးစုမ္ာ့ကုိေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့တျငး 
ပါဝငးလာႏူိငးေစရနးအတျကး ။တုိ႕ႏြငးံတုိကးရိုကး 
အက္ိဴ ့ခဵစာ့ချငးံရရြိေသာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့ကိုပုိမိုစိတးဝငးစာ့ၾကပါသညး၈ဥပမာ- 
ႏျမး့ပါ့ေသာအိမးေထာငးစုအတျကး စုိကးပ္ိဳ့ေရ့တျငး 
အရငး့အႏီြ့စိုကးထုတးေပ့်ခငး့၇အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့အတျကး 
တစးဖကးတစးလမး့မြအက္ိဳ့်ဖစးေစေသာလကးမႈ႕ပညာ၇စုိကးပ္ိဳ့ေရ့နညး့ပညာကုိပိုမုိစိတးဝငးစာ့ၾကပါသညး၈ 

ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာ၌ဥစၥာဓနအဆငးံသတးမြတးမႈ်ပဇယာ့၌သဵု့သပးခ္ကးအရ -  
(ှ) ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာတျငး အိမးေထာငးစု၌(ှွွ)ရာခုိငးႏႈနး့မြာ 

ႏျမး့ပါ့ေသာအိမးေထာငးစု(၀ွ)ရာခုိငးႏႈနး့  ရိြေန်ခငး့၈ 
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(ဿ) ေတာငးယာခငး့မ္ာ့ေသားလညး့လုပးကုိငးႏိူငးရနး အရငး့အႏီြ့မစုိကးထုတးႏိူငး်ခငး့၈ 
(၀) ႏျမး့ပါ့ေသာအိမးေထာငးစုတျငးေက္ာငး့ေနအရျယး ကေလ့ငယးမ္ာ့်ပာ့ေန်ခငး့၈ 
(၁) ႏျမး့ပါ့ေသာအိမးေထာငးစုတျငး သကးၾကီ့ရျယးအုိမ္ာ့်ခငး့၇က္နး့မာေရ့ခ္ဳ်ခာမႈမ္ာ့်ခငး့၈ 
(၂) ်ပငးပအသိပညာ၇ဗဟုသုတႏြငးံထိေတျ႕မႈအာ့နညး့်ခငး့၈ 

 
မြတးတမး့တငးသူ 

ေဒ၍ဂ္ိဴ ဝါ့နာ 
(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဳ့) 
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(၁) က္ာ့၇မပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ 
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က္ာ့၇မပငး့ကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 

ေက့္ရျာ၈ ၈ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)     ရကးစျဲ၈  ၈ဿ၆.၆.ှ၄ 

အုပးစု ၈ ၈မာခေရားေရြ႕     ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့ သူ၈ ၈က္ာ့ (ဿ)ဦ့ 

           မ (ှ၄)  ဦ့ 

           ေပါငး့ (ှ၂) ဦ့ 

ပငး့ကူအိမးသုဵ့သပးခ္ကးး 

ပငး့ကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့်ပဳလုပးရ်ခငး့၌ရညးရျယးခ္ကးမြာေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာအတျငး့ရိြအမ္ိဳသာ့
ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၌လူမႈ႕ေရ့တျငးပါဝငးမႈအခနး့က႑မ္ာ့အာ့သိရိြ်မငးသာေစရနးႏြငးံစျမး့ေဆာငးရညးမ္ာ့အာ့သိ
ရိြ်မငးသာေစရနးရညးရျယးပါသညး၈ 
 ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာ၌က္ာ့၇မပငး့ကူအိမးသဵု့သပးခ္ကးအရ              ) 
ေက့္ရျာအတျငး့ရိြအမ္ိဳ့သာ့နြငးံအမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့သညး  
အချငးံအလမး့ႏြငးံပတးသကး၍က္ာ့၇မတနး့တူရရိြပါသညး၈ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာအတျငး့ရိြသာေရ့၇နာေရ့မ္

ာ့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကး 
ပူ့ေပါငး့ပါဝငးေန်ခငး့ကုိေတျ႕ရပါသညး၈ေဒါတေထာေက့္ရျာတျငး့ရိြအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကး 
စျမး့အာ့အသဵု့ခ္မႈ၇ပညာေရ့ႏြငးံလူမႈေရ့အေ်ခအေနမ္ာ့တျငး 
အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကပုိမုိဦ့ေဆာငးေန်ခငး့ကုိေလံလာေတျ႕ရိြပါသညး၈အိမးတျငး့မႈလုပးငနး့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး 
အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး 
ပိုမုိစျမး့ေဆာငးေနရ်ခငး့ကုိေတျ႕ရိြရပါသညး၈ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာတျငး့အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကုိအမ္ိဳ့သာ့၇အ
မ္ိဳ့သမီ့မ္ာ  တနး့တူအသဵု့်ပဳၾကေသားလညး့မ္ာ့ေသာအာ့်ဖငံ  
အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သာထိနး့ခ္ဳပးဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္ၾကပါသညး၈စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇အိမးတျငး့စီ့ပျာ့ေရ့၇ဝငးေငျရြာေဖျမႈ႕တျငးလညး့
အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သာဦ့ေဆာငးၾကပါသညး၈ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာတျငး့အမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့အတနး့ပညာအ
ရညးအခ္ငး့မြာတနး့တူရရိြၾကပါသညး၈က္နး့မာေရ့ေစာငံးေရြာကးမႈ႕တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး 
လကးလြမး့မီြမႈ႕ပိုမုိရရိြၾကပါသညး၈ 
 ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာတျငး့ရိြအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး 
အိမးမႈ႕ကိစၥတျငးသာရာႏႈနး့်ပညးံအခ္ိနးေပ့ရ်ခငး့ေၾကာငး  
စိုကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့၇အရငး့အ်မစးထိနး့ခ္ဳပးမႈ႕၇ေက့္ရျာတျငး့သာေရ့၇နာေရ့တျငးပူ့ေပါငး့ပါဝငးမႈ႕၇ဦ့ေဆာငးဆဵု့်ဖ
တးခ္ကးခ္မႈ႕တျငး 
အာ့နညး့ေနပါသညး၈က္နး့မာေရ့ေစာငးံေရြာကးမႈ႕လကးလြမး့မြီေသားလညး့အိမးတျငး့ေရ့တျငးသာအခ္ိနးေပ့မႈမ္ာ့
ေသာေၾကာငး  စီ့ပျာ့ဝငးေငျရြာေဖျရာတျငး အာ့နညး့ေနပါသညး၈ 
 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အဓိကရငးဆုိငးေနရသညးံအခကးအခဲ်ပသာနာမြာပညာေရ့လကးလြမး့မြီမႈ႕အာ့ေကာငး့ေ
သားလညး့ရို့ရာအစဥးအလာမ္ာ့စုိ့မို့ထာ့်ခငး့၇အရြကးအေၾကာကးတရာ့ၾကီ့စုိ့်ခငး့တုိ႕ေၾကာငး  
်ဖစ ပါသညး၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ဘဝ တုိ့တကး်မငးံမာ့လာေစရနး ရို့ရာဓေလံႏြငးံေလ္ားညီေသာ အယူအဆ 
(ေ်ပာငး့လဲသငးံေသာအရာမ္ာ့)မ္ာ့်ပဳ်ပငးရနး လုိအပးေနပါေသ့ေၾကာငး့ သဵု့သပးထာ့ပါသညး၈ 
 ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာတျငး့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့စျမး့ေဆာငးရညး      ဖိဳ့တုိ့တကးလာေစရနး 
အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြတာဝနးချေဲဝယူမႈ႕၇အသိပညာေပ့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့၇အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၌ဦ့ေဆာငးမႈ႕ကုိလကးခဵေလ့စာ့
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ေပ့်ခငး့၇လုပးပိုငးချငးံႏြငးံလုပးအာ့ခတနး့တူေပ့်ခငး့်ဖငး  ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ေဆာငးရျကးရာတျငး အမ္ိဳ့သမီ့ 
မ္ာ့အာ့ လကးတျေဲခ၍ရနး လုိအပးေနပါေသ့ေၾကာငးံသဵု့သပးထာ့ပါသညး၈ 
 ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာ၌က္ာ့၇မပငး့ကူအိမး သဵု့သပးခ္ကးအရ -  
(ှ)  အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့ပညာေရ့အာ့ေကာငး့ေသားလညး့ရို့ရာဓေလံ၇အယူအဆမ္ာ့အာ့ယခုထိတုိငး  

အစျအဲလမး့ရိြေနေသ့်ခငး့၈ 
(ဿ)  ပူ့ေပါငး့ပါဝငးမႈအာ့ေကာငး့ေသားလညး့ဦ့ေဆာငးဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္မြရာတျငး အာ့နညး့ေသ့်ခငး့၈ 
(၀)  က္နး့မာေရ့ေစာငးံေရြာကးမႈ႕တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး 

လကးလြမး့မီြမႈ႕ပိုမုိရရိြပါသညး၈ 

မြတးတမး့တငးသူ 
   ေဒ၍ဂ္ိဳဝါ့နာ 

                                                                                  (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဳ့) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

(၂) အရငး့အ်မစးသုဵ့စျထဲိနး့ခ္ဳပးမႈ႕်ပဇယာ့ 
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အရငး့အ်မစးသဵု့စျဲထိနး့ခ္ဳပးမႈ႕သဵု့သပးခ္ကး 

 

ေက့္ရျာ၈ ၈ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)     ရကးစျဲ၈  ၈ဿ၆.၆.ှ၄ 
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အုပးစု ၈ ၈မာခေရားေရြ႕     ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့ သူ၈ ၈က္ာ့ (၆)ဦ့ 

           မ (၂) ဦ့ 

           ေပါငး့ (ှ၁) ဦ့ 

အရငး့အ်မစးသဵု့စျဲထိနး့ခ္ဳပးမႈ႕်ပသဵု့သပးခ္ကး 

 အရငး့အ်မစးမ္ာ့သဵု့စျထိဲနး့ခ္ဳပးမႈ႕်ပဇယာ့်ပဳလုပးရ်ခငး့၌ရညးရျယးခ္ကးမြာေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ) 
ေက့္ရျာတျငးရိြေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့ကုိအမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ပုိငးဆုိငးထာ့ရိြေန်ခငး့ကုိသိရိြေစရနး၇ေက့္ရျာ
တျငး့အခကးအခဲမ္ာ့၇ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံမ္ာ့၇လုိအပးခ္ကးမ္ာ့နြငး  
ပတးသကးၿပီ့ကျဲ် ပာ့်ခာ့နာ့မႈ႕မ္ာ့ကုိသိရိြနာ့လညးေစရနး ရညးရျယးပါသညး၈ 

ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာ၌အရငး့အ်မစးမ္ာ့သဵု့စျထဲိနး့ခ္ဳပးမႈ႕်ပဇယာ့၌သဵု့သပးခ္ကးအရ 
ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာတျငး 
သဘာဝအရငး့အ်မစးႏြငးံလူ႕အရငး့အ်မစးဟူ၍(ဿ)မ္ိဳ့ေတျ႕ရ်ပီ့အရငး့အ်မစးသဵု့စျမဲႈ႕ႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးထာ့ရိြမႈ႕ကုိ(၀)မ္ိ

ဳ့ကျဲ် ခာ့ေတျ႕်မငးႏူိငးပါသညး၈ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ) 
ေက့္ရျာတျငးေတျ႕်မငးႏိူငးေသာသဘာဝအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာေတာငးယာ၇ေက္ာကးေတာငး၇ေရအရငး့အ်မစး၇သစးေ
တာ၇သဲေတာငး၇ေ်မလျတးေ်မရုိငး့အနညး့ငယးႏြငး  ဝါ့ေတာမ္ာ့်ဖစးပါသညး၈ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ) 
ေက့္ရျာတျငးေတျ႕်မငးႏိူငးေသာလူ႕အအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာအိမးတျငး့ပုလုိငး့ယကးလုပး်ခငး့၇ဝါ့ကပးယကးလုပး်ခငး့၇ရို့
ရာတဵချနးတုိငး၇ရို့ရာေတာလိုကး်ခငး့၇ရို့ရာၾကကးရို့ထုိ့်ခငး့၇စကးကိရိယာမ္ာ့၇ရုိ့ရာအထညးယကးလုပး်ခငး့(ခ္ဳပးလုပး
်ခငး့)၇ရို့ရာေကံလဲံ၇စာသငးေက္ာငး့၇အိမးေမျ့တိရိစာၦနး(ကျ္ဲ၇ႏျာ့၇ၾကကး၇ဝကး)တုိ႕်ဖစးပါသညး၈ 
 ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သာ့သီ့သနး႕     
အသဵု့်ပဳေနေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာအိမးတျငး့်ဖစး 
ပလုိုငး့ယကးလုပး်ခငး့၇ဝါ့ကပး၇ရို့ရာတဵချနးတုိငး၇ရို့ရာေတာလုိကး်ခငး့၇စကးပုိငး့ဆုိငးရာတုိ႕်ဖစး်ပီ့။တုိ႕ကသာအဓိ
ကထိနး့ခ္ဳပးထာ့ၾကပါသညး၈ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာတျငး 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အဓိကအသဵု့်ပဳေနေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာရို့ရာအထညးယကးလုပး်ခငး့(ခ္ဳပးလုပး်ခငး့)်ဖစး်ပီ့။
တုိ႕ကသာထိနး့ခ္ဳပးထာ့ပါသညး၈ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာတျငး 
အမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့ႏြစးဦ့လဵု့အသဵု့်ပဳေနေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာသဲေတာငး၇ေက္ာကးေတာငး၇သစးေတာ၇ေတာ
ငးယာ၇စာသငးေက္ာငး့၇ရို့ရာေကံလံဲ၇အိမးေမျ့တိရိစာၦနးမ္ာ့(ၾကကး၇ဝကး၇ႏျာ့၇ကျ္ဲ)တုိ႕်ဖစးပါသညး၈။အရငး့အ်မစးမ္
ာ့ကုိအမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူအသဵု့်ပဳထိနး့ခ္ဳပးထာ့ေသားလညး့မ္ာ့ေသာအာ့်ဖငံ  
အမ္ိဳသာ့မ္ာ့သာဦ့ေဆာငး    ်ဖတးခ္ကး 
ခ္ၾကပါသညး၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညးေဆျ့ေႏျ့အၾကဵေပ့မႈမ္ာ့်ဖငးံသာပါဝငးေဆာငးရျကးႏူိငးပါသညး၈ 
 ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာ၌အရငး့အ်မစးမ္ာ့သဵု့စျထဲိနး့ခ္ဳပးမႈ႕်ပဇယာ့၌သဵု့သပးခ္ကးအရ - 
(ှ)  ေက့္ရျာတျငး့လူ႕အရငး့အ်မစးမ္ာ့၇သဘာဝအရငး့အ်မစးမ္ာ့ကုိက္ာ့၇မတနး့တူအသဵု့်ပဳၾက်ခငး့၈ 
(ဿ)  ေက့္ရျာတျငး့အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကုိက္ာ့၇မတနး့တူထိနး့ခ္ဳပးထာ့ၾကေသားလညး့မ္ာ့ေသာအာ့်ဖငးံ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ဦ့ေဆာငး ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ၾကပါသညး၈ 
(၀)  အခ္ိဳ႕ေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပ၍အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြအၾကဵ်ပဳေဆျ့ေႏျ့မႈ႕မ္ာ့ေပ့ႏိူငး်ခငး့၈ 
(၁)  အခ္ိဳ႕ေသာအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာအိမးတျငး့မႈ႕တျငး အခ္ိနးပုိေပ့ေနရ်ခငး့ေၾကာငး  ်ပငးပဗဟုသုတႏြငး   

ထိေတျ႔မႈအာ့နညး့်ခငး့၈ 
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(၂)  အခ္ိဳ႕ေသာအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့နညး့တူဦ့ေဆာငးဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္မႈ႕တျငး 
လုပးေဆာငးႏူိငး်ခငး့၈ 

 
 

မြတးတမး့တငးသူ 
ေဒ၍ဂ္ိဴ ဝါ့နာ 

(လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဳ့) 
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(၃)အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပေ်မပုဵ 
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အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပေ်မပဵု 

 

ေက့္ရျာ၈ ၈ေ             )    ရကးစျဲ၈  ၈ဿ၆.၆.ှ၄ 

အုပးစု ၈ ၈မာခေရားေရြ႕     ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့ သူ၈ ၈က္ာ့ (ဿ) ဦ့ 

           မ (ှ၄) ဦ့ 

           ေပါငး့ (ှ၆) ဦ့ 

အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ႕်ပေ်မပဵုသဵု့သပးခ္ကး 

 အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ႕်ပေ်မပဵု်ပဳလုပးရ်ခငး့၌ရညးရျယးခ္ကးမြာေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာအတျငး့ရိြ
ကျဲ် ပာ့်ခာ့နာ့ေသာအုပးစုမ္ာ့၇အဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့ႏြငး    ်ပငးပမြအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့အခ္ငး့ခ္ငး့အ်ပနးအလြနးခ္ိတးဆကး 
အက္ိဳ့်ပဳပုဵကိုသိရိြေစရနး ရညးရျယးပါသညး၈ 
 ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာတျငးေက့္ရျာမြဖျဲ႕စညး့ထာ့ေသာအဖျဲ႕မ္ာ့၇အ်ခာ့်ပငးပမြလာေရာကးဖျဲ႕စညး့
ထာ့ေသာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အဖျဲ႕ဟူ၍ (ဿ) မ္ိဳ့ေတျ႕ႏူိငးပါသညး၈ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ) 

ေက့္ရျာအတျငး့မြဖျဲ႕စညး့ထာ့ေသာအဖျဲ႕ေပါငး့ 
(၄)ဖျ႕ဲရိြ်ပီ့ေက့္ရျာ၌လိုအပးခ္ကးမ္ာ့်ဖစးေသာက္နး့မာေရ့၇ဘာသာေရ့၇ပညာေရ့၇ေက့္ရျာပတးဝနး့က္ငးသနး႔ရြငး့
ေရ့၇ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့အာ့လုပးေဆာငးႏူိငးရနးအတျကး အမ္ိဳ့သမီ့၇အမ္ိဳ့သာ့က႑အလုိကး 
ပါဝငးေဆာငးရျကးႏူိငးရနးအတျကး သတးဆုိငးရာေကားမတီဝငးမ္ာ့်ဖငး  
ဖျ႕ဲစညး့ထာ့်ခငး့်ဖစးပါသညး၈ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာကုိ်ပငးပမြလာေရာကးခ္ိတးဆကးေသာအဖျဲ႕အစညး့ေပါ
ငး့(ှ၀)ဖျ႕ဲရိြ်ပီ့ 
အုပးခ္ဳပးေရ့ဆုိငးရာလုပးငနး့မ္ာ့၇ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဆုိငးရာလုပးငနး့မ္ာ့၇အ်ခာ့ပညာေပ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့၇
က္နး့မာေရ့ဆုိငးရာမ္ာ့အတျကး်ပငးပအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့ႏြငးံဆကးသျယးေဆာငးရျကးၾကပါသညး၈အ်ခာ့အစုိ့ရမဟု
တးေသာအဖျ႕ဲ(NGO)အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ေဒသဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကုိလာေရာကးအေကာငးအထညး    ေဆာငးရျ
ကးေပ့လ္ကးရိြပါသညး၈ 
 ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာ၌အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈု်ပ ေ်မပဵုသဵု့သပးခ္ကးအရ -  
(ှ)  ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာတျငး 

ဖျ႕ဲစညး့ထာ့ေသာေကားမတီအဖျဲ႕မ္ာ့မြာေက့္ရျာရိြသကးၾကီ့ရျယးအုိမ္ာ့၇ထိခုိကးလျယးအုပးစုမ္ာ့ပါဝငးသ
ညးံေကားမတီဝငးအဖျဲ႕မ္ာ့      ဖျ႕ဲစညး့ထာ့်ခငး့၈ 

(ဿ) ေက့္ရျာတျငး့အဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့ႏြငး  ်ပငးပမြဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးေဆာငးသညးံအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့ေကာငး့မျနးစျာ 

 ခ္ိတးဆကးထာ့ရိြ်ခငး့၈ 
(၀)ေက့္ရျာတျငး့ဖျဲ႕စညး့ထာ့ေသာအဖျ႕ဲအသီ့သီ့မြ ေကားမတီဝငးမ္ာ့သညး က႑အလုိကး ပါဝငး 

လုပးေဆာငးေန်ခငး့၈ 
 
 
 

       မြတးတမး့တငးသူ 
       ေဒ၍ဂ္ိဳဝါ့နာ 

       (လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဳ့)  
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၄၈ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့နြငးံေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ 
ဓါတးပဵုမ္ာ  ေက့္ရျာအစညး့အေဝ့ႏြငးံ PRA Tools မ္ာ့အသုဵ့်ပ၊ အခ္ကးအလကး 
ေကာကးခဵ်ခငး့ 
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၅၈ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာ၌စီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳေက့္ရျာေကားမတီွငး 
မ္ာ့စာရငး့ 

 
 

စဥး အမညး က္ာ့/မ ရာထူ့/ တာဝနး 

ှ ဦ့ရြာ့ရယး က္ာ့  ေက့္ရျာစီ/ေထာကးဥက၎ဌ 

ဿ ေဒ၍ဦ့မုိ့  မ ေက့္ရျာစီ/ေထာကးဥက၎ဌ 

၀ ဦ့ဖဘဲူ့ က္ာ့  ေစာငးံၾကညးံ၇ၾကီ့ၾကပးေရ့ဆပးေကားမတီ 

၁ ေဒ၍ေမရီ  မ ေစာငးံၾကညးံ၇ၾကီ့ၾကပးေရ့ဆပးေကားမတီ 

၂ ဦ့ေမာငးေက္ား က္ာ့  ဝယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ 

၃ ေဒ၍လူမာ  မ ဝယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ 

၄ ဦ      က္ာ့  လညးပတးေရ့ႏြငးံ်ပငး/ထိနး့ဆပးေကားမတီ 

၅ ေဒ၍ရြာ့မာ  မ လညးပတးေရ့ႏြငးံ်ပငး/ထိနး့ဆပးေကားမတီ 

၆ ဦ့ပေရ့ရယး က္ာ့  ေဝဖနးအၾကဵ်ပဳတိုငးၾကာ့ေ်ဖရြငး့ေရ့ေကားမတီ 

ှွ ေဒ၍တူမာ  မ ေဝဖနးအၾကဵ်ပဳတိုငးၾကာ့ေ်ဖရြငး့ေရ့ေကားမတီ 

ှှ ဦ့ပေရ့ရယး က္ာ့  ေက့္ရျာေစတနာံဝနးထမး့ 

ှဿ ေဒ၍ဖ္မာ  မ ေက့္ရျာေစတနာံဝနးထမး့ 

ှ၀ ဦ့ဆူရယး       ေက့္ရျာစာရငး့ကိုငး 

 ေကားမတီဝငးစုစုေပါငး့ ၄ ၃ ှ၀ေယာကး 
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၆၈ေက့္ရျာအခ္တးအလတး( ပဵုစဵ-ှ ) 
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ှွ၈စီမဵခ္ကးစကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့( ပဵုစဵ -ဿ) 
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ှှ၈ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး ( ပဵုစဵ-၀ ) 
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ှဿ၈ေလာေက္ခူ(ေဒါသဲ)ေက့္ရျာ၌ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့    
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၁၃။ ႑                                        
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