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မာတိကာ 
အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာ 
 
၁။ ၿမိဳ႕နယ္ျပေၿမပံု ၃ 
၂။ အုပ္စုေၿမပံု  ၄ 
၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၅ 
၄။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း(ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား)  ၆ 
၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကျဲဖတ္ျခင္းလပု္ငန္းစဥ ္(PSA/PRA) 
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား ၈ 
၆။ လူမွဳေရး ႏွင့္ အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပုံ ၉ 
၇။ လူမွဳေရး ႏွင့္ အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပုံသုံးသပ္ခ်က ္ ၁၀ 
၈၊၊ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မွဳအဆင့္ သတ္မွတ္ခ်က္ၿပပံ ု ၁၁ 
၉။ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မွဳအဆင့္သတ္မွတ္ခ်ကဇ္ယားသံုးသပ္ခ်က ္ ၁၂ 
၁၀။ ရာသီခြင္ၿပဇယား ၁၃ 
၁၁။  ရာသခီြင္ၿပဇယားသုံးသပ္ခ်က ္                                             ၁၄ 
၁၂။ အရင္းအျမစ္ အသံုးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ   ၁၅ 
၁၃။ အရင္းအျမစ္ အသံုးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ သုံးသပ္ခ်က ္                               ၁၇ 
၁၄။ ပင့္ကူအိမ္ျပပံ ု(က်ား၊မ) ၁၈ 
၁၅။ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က ္(က်ား၊မ) ၁၉ 
၁၆။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆကမ္ႈၿပပုံ ၂၀ 
၁၇။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆကမ္ႈျပပုံသံုးသပ္ခ်က ္ ၂၁ 
၁၈။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း ၂၂ 
၁၉။ ေက်းရြာအခ်က္အလကမ္်ား (ပံုစ-ံ၁) ၂၄ 
၂၀။ စီမံကိန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ၂၆ 
၂၁။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပံုစံ-၃) ၂၈ 
၂၂။  အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား   ၂၉ 
၂၃။  က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား ၃၀ 
၂၄။ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားေရြးခ်ယ္ၿခင္းဇယား    ၃၁ 
၂၅။  ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓာတပ္ံုမ်ား ၃၂ 
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                  ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံ 
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ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
 

စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ မွတ္ခ်က္ 
၁။ ေျမာက္ပိုင္း နန္းအြမ့္ေလး  
၂။  ေျမာက္ပိုင္းစုစည္း  
၃။  ေဒါလဒဲ ူ  
၅။  ပြန္ေခ်ာင္း  
၆။  သရီးဒါး  
၇။  ေဒါ၀ယ္ေရာ  
၈။  ေဒါမူလဲ  
၉။  ေဒါတေနာ  
၁၀။  ေဒါေနာ္ကလု  
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လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းမွ လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာနည္းျဖင္႔ ပထမနွစ္စီမံကိန္းမိတ္ဆက္အစည္းအေဝး 
(၂၀၁၇-၂၀၁၈) ခုနွစ္ 

ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ - ေျမာက္ပုိင္းအုပ္စု     ေက်းရြာအမည္-ေဒါတေနာေက်းရြာ    ရက္စြဲ - ၂၉ . ၉ . ၂၀၁၇ 
၁။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 
           ေဒါတေနာ ေက်းရြာသည္ ကယားျပည္နယ ္ ရွားေတာၿမိဳ႕ ေျမာက္ပုိင္းအုပ္စုတြင ္ တည္ရွိပါသည္။ 
ေက်းရြာ အိမ္ေျခ (၆၈ ) အိမ္လူဦးေရ (၄၀၅ )ဦး က်ား-၂၀၂ ,မ-၂၀၃ ျဖစ္သည္။အမ်ားစုမွာ ကယားလူမ်ိဴးစု 
ေနထုိင္ၿပီး စုိက္ပ်ဴိးေရးကုိအဓိက စိုက္ပ်ိဴးၿပီးအသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းေနထိုင္ၾကသည္။ ရိုးရာဓေလ ့ ျဖစ္ေသာ 
တံခြန္တုိင ္ကုိးကြယၾ္ကသည ္အခ်ဳိးအိမ္ေထာင္စုသည္ ခရစ္ယာန္ဘာသာ ကုိးကြယ္သည့္ အိမ္လည ္ရွိသည္။ 
          ေဒါတေနာေက်းရြာ စတင္တည္ေထာင္ေသာခုႏွစ ္မသိပါ ဦးေကးရယ္ မ ွေက်းရြာသမုိင္း အေၾကာင္း စ 
တင္သိသည့္ႏွစ္ မွာ ၁၉၇၀ ခုႏွစ္မတုိင္းခင္ကတည္းက ေက်းရြာတည္ရွိသည္ ၁၉၇၀ေနာက္ပုိင္း တြင္ အိမ္ေျခ 
(၁၀၀) ေက်ာ္ေနထုိင္ၾကသည္။ ၁၉၉၆ ခုႏွစ္မ ွ စ၍ နယ္ေျမမၿငိမ္းခ်မ္းေသာေၾကာင္းတုိက္ပြဲ ျဖစ္ပြားေသာ 
ေၾကာင္း ရွမ္းျပည္နယ ္ ဘကသို္႔ စစ္ေဘးေရွာင္ခၾဲကသည္။စစ္ေဘးေရွာင္ေနစဥ္ကာလတြင္ စားဝတေ္နေရး 
အတြက္အခက္ခၾဲကဳံေတြ႕ရသည္။ၾကဳံရာ က်ပန္း ေန႔စားအလုပ္ ,အသိမိတေ္ဆြးထေံခ်းယကူာ ဝမ္းစာအတြက္ 
ေျဖရွင္းခဲၾကသည္။ ၇ ႏွစ္ေက်ာ ္စစ္ေဘးေရွာင္ေနရသည္ ၂၀၀၆ ခုႏွစ္အတြင္း နယ္ေျမ အေျခေန အနည္းငယ ္
ၿငိမးခ်မ္းလာကာ ရြာေဟာင္း ေဒါတေနာရြာကုိ အိမ္ေျခ ၃၇ အိမ္ႏွင့္စတင္ျပန္လည္ ေနထုိင္ခၾဲက 
သည္။တျဖည္းျဖည္းအိမ္ေျခတုိးလာ သည္အစုိးရ အသိမွတျ္ပဳေနထုိင္ခြင္ ့ ရရွိၿပီး အစုိးရမွ မူလတန္းေက်ာင္း 
စတင္ဖြင့္လစ္ေပးခသဲည္။ အိမ္ေထာင္စုအခ်ဴိး ေရၾကည္ရာျမတ္ႏုရာ ေျပာင္းေရြ႕ၾကသည္ဒုကၡသည္စခန္းသုိ႔ 
ေျပာင္းေရြ႕ေနထုိင္သည့္အိမ္လည္ရွိသည္။ 
                ၂၀၀၈ ခုႏွစ္တြင္ဂရုဏာ မွေရသြယ္ယူေပးသည္ ၂၀၁၀ ဝန္းက်င့္ အိမ္ေျခ ၇၀ တုိးလာသည ္
၂၀၁၃ခုႏွစ ္ IRC အဖြဲမွ စာသင္ေက်ာင္းအိမ္သာႏွင္ ့ ဂါလ၅ံ၀၀ ဆံ့မုိးေရေလွာကက္န္ေဆာက ္ ေပးျခင္းႏွင္ ့
က်န္းမာေရးအသိပညာ ယင္လုံအိမ္သာပံပုိးျခင္းလုပ္ငန္းမ်ားေဆာင္ ရြက္ခသဲည။္ 
              
                 
          မွတ္တမ္းတင္သူ 
  အမည္ - ေဒၚဦးေဌးရယ္ 
  ရာထူး-လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 
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လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင္႔အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္

စြဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာကသူ္ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား              မ ပ  ၁ လမူႈေရးအရင္း 

အျမစ္ျပေျမပုံ 
(social 

Map/Resource Map) 

၂၉.၉.၂၀၁၇ 

ရပ္မိ၊ရပ္ဖ 
ေကာ္မတ၀ီင္မ်ား 

၄၈ ၂၅ ၇၃ အိမ္အမ်ဳိးအစားမ်ား၊အေျခခံ 
အေဆာက္အဦးမ်ား၊လမ္းပန္း 
ဆက္သြယေရးအေျခအေန၊ 
လယ္ယာေျမ၊ျမစ္ေခ်ာင္း၊ 

ေရတြင္းေရကန္သစ္ေတာမ်ား 
၂ ဥစၥာဓနႀကြယ္၀မႈ 

အဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ 
(Wealth Ranking) 

၂၉.၉.၂၀၁၇ 

ခ်မ္းသာ၊ 
အလယ္အလတ၊္ 

ႏြမ္းပါးအုပ္စု 
၄၈ ၂၅ ၇၃ ေက်းရြာလူမႈစီးပြားအုပ္စုမ်ား၊ခြဲျခား   

သတ္မွတ္ႏုိင္ေရးအတြက္အေျခခံ စံႏႈန္း 
မ်ားသတ္မွတ္ျခင္းေက်းရြာသားမ်ားႏွင္႔ 
အမ်ားသေဘာတူခြဲျခား သတ္မွတ္ျခင္း 

၃ ပုိင္ဆုိင္မႈသံုးသပ္ျခင္း ၂၉.၉.၂၀၁၇ 

ေကာ္မတ၀ီင္၊ 
အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 
၄၈ ၂၅ ၇၃ အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ား 

ပုိင္ဆုိင္ ျပီးထိန္းခ်ဳပ္ထားသည့္ 
ပုိင္ဆုိင္မႈ(သို႕) အရင္းအျမစ္ 

မ်ားကုိသံုးသပ္ျခင္း 
၄  

ရာသခီြင္ျပကၡဒိန ္
Seasonal Calender 

၂၉.၉.၂၀၁၇ 
ေကာ္မတ၀ီင္၊ 
အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 
၄၈ ၂၅ ၇၃ ရာသဦတု၊စိုက္ပ်ဳိးသီးႏွံမ်ား၊ 

လယ္ယာလုပ္ငန္းမ်ား၊ 
၀င္ေငြထြက္ေငြ၊ေမြးျမဴ 

ေရးလုပ္ငန္းမ်ား၊ 
၅ ပင္႔ကအိူမ္ကြန္ယက္ 

(Spider Web) 

၂၉.၉.၂၀၁၇ 

အမ်ဳိးသား၊ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား 

၄၈ ၂၅ ၇၃ အမ်ဳိးသား၊အမ်ဳိးသမီးမ်ားတန္းတူ 
အခြင္႔အေရးရရိွမႈႏွင္႔ 

မရရိွသည္႔အေၾကာင္းအရင္းမ်ား 
၆ အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္

ပုံ(Venn Diagram) 

၂၉.၉.၂၀၁၇ 

ေက်းရြာလူမႈဖြံ႔ျဖဳိးေရး
အဖြဲ႔၊အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔ 

၊ေက်းရြာစီေထာက္အဖြဲ႔ 
၄၈ ၂၅ ၇၃ ေက်းရြာတြင္ရွိအဖြဲ႔အစည္းမ်ား 

ႏွင္႔ဖြံ႔ျဖဳိးေရးလုပ္ငန္းအတြက္ 
ခ်ိတ္ဆကေ္ဆာင္ရြက္လုပ္ကိုင္မႈ 

     
 

 
 
 
 
 



8  

ေဒါတေနာေက်းရြာ၏ အရင္းအျမစ္ျပ ေျမပုံ 
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ေဒါတေနာေက်းရြာ၏ အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ သံုးသပ္ခ်က္ 
 ေဒါတေနာေက်းရြာသည္ ကယားျပည္နယ,္ရွားေတာ ျမဳ႕ိ,ေျမာက္ပုိင္းအုပ္စုတြင ္ တည္ရွိပါသည္။ 
လြိဳင္ေကာ ္ မွ ရွားေတာျမဳိ႕မေရာက္ခင္ သြားသည့္ဆက္သြယ္ေရးလမ္း မႀကီးေပၚရွိေဒါကေလာ္လဲ လမ္းခြဲမ ွ
ေျမာက္ဘက ္(၁၀)မုိင္ ခန္႔ရွိေတာင္ေပၚတြင ္တည္ရိွသည္။ေဒါတေနာရြာထ ိကားလမ္းမေပါက္ပါ ေဒါဝယ္ေရာရြာ 
ထိသာကားလမ္း ေပါက္ပါ သည္။ေဒါဝယ္ေရာရြာ ကေန ေျချခင္ (သုိ႔)ဆုိင္ကယျ္ဖင့္ ဆက္လက္ သြားမွ 
သာေဒါတေနာရြာေရာက္သည္။ ဤေက်းရြာ သည္လြိဳင္ေကာ္ျမဳ႕ိ အကြာေဝးသည ္(၄၅)မုိင္ရွိ သည္ရွားေတာ္ျမဳ႕ိ 
မွာ (၂၇)မုိင္ရွိသည္။ေဒါတေနာ ရြာ၏အေရ႕ွဘက ္ (၆)ဖာလုံအ ကြာသည္ ေဒါမူလရဲြာ ရွိသည္။ေျမာက္ဘက္ 
(၃)မုိင္ဝန္းက်င္တြင္ေဒါေနာ္ကလုရြာရွိသည ္ 

 ေဒါတေနာရြာ၏ အိမ္ေျခမွာ (၆၈)အိမ,္စုစုလူဦးေရသည္ (၄၁၄)ဦး,က် ား-(၂၀၆) ဦး,မ- (၂၀၈) 
ဦးျဖစ္သည္။ေက်းရြာ တြင္ အမ်ဳိးသမီးဦးေဆာင္ေသာ အိမ္ေထာင္စုမွာ(၉)စ ု ရွိပါသည္။ မသန္စြမ္းသ ူ (၂ 
)ဦးရွိသည။္ အိမ္အမ်ဳိဳးအစားသည ္ ပ်ဥ္ ေထာင္သြပ္မုိး ၊အိမ္၊ ဝါး ၊ ထရံကာ၊ သြပ္မုိးအိမ္ျဖင့္ အမ်ားစု 
ေနထုိင္ၾကသည္။ အမ်ားပုိင္အေဆာင္အဦးမ်ားမွာ စာသင ္ေက်ာင္း  ခန္းမေဆာင္,နင္ ့ေက့ထုိးဘုိးခန္းမေဆာင္ 
ရွိပါသည္။ 

 ေဒါတေနာေက်းရြာသည ္ စာသင္ေက် ာင္း ၁ ေက် ာင္းရွိသည္၎   မွာမူလြန္ေက် ာင္းျဖစ္သည္ 
(၂၀၀၆)ခုႏွစ္ တြင ္ အစုိရ ႏွင့္ရြာလူထပုူးေပါင္းေဆာက္လပု္ထားသည္အ စုိရအသိမွတျ္ပဳသည့္ေက်ာင္းလည္း 
ျဖစ္သည္။စာသင္ေက် ာင္းတြင ္ ၂၀၁၃-၁၄ ခုႏွစ ္ တြငI္RC အဖြဲ႕မွေက် ာင္းမုိးေရေလာွင္ကန္,နင္ ့ နစ္ခန္းတြဲ 
အိမ္သာတစ္လုံးတည ္ ေဆာက္ေပးခသဲည္။ စာသင္ခန္း မလုံေလာက္ ၍ အစုိရဘက္သည္လည္းေက် ာင္း  
ေဆာင္တုိး ခ် ဲျခင္း,နင္ ့ဆရာ/မ အိမ္သာကုိ ထပ္မံပံပုိး ခသဲည္။ 

 ေဒါတေနာရြာပညာသင္ယူသည့္ ကေလးမ် ားစုသည္ မူလြန္ (၆)တန္းထိပညာ သင္ယူရန ္ အခြင့္ေရးျပည့္ဝ 
စြာ ရရွိၿပီ ဆကလ္က္အလယ္တန္းအဆင့္ပညာသင္ယူရန ္ အျခားေက်းရြာသုိ႔ သြား ေရာက္ပညာသင္ယမူွသာ 
ရမည္အခ်ဳိးမတတ္ နိင္သည့္က ေလးမိဘမ်ားသည ္ မိမိကေလးမ်ားဆက္လက္ ပညာသင္ယူရန္မပုိ႔နိင္၍ 
ကေလးအခ်ဳိး ပညာဆက ္သင္ယူရန ္အခြင့္ေရးနည္းခသဲည္။ 
      ေက်းရြာေဆးေပးခန္း မရွိေသာေၾကာင့္က်န္းမာေရးအတြကေ္ဆးကုသရန္ခက္ခမဲ ူ ျဖစ္ေစသည္။ 
တစ္လတစ္ႀကိမ္ႏွစ္ႀကိမ္ နယ္လွည ္ ေဆးကုေပးေသာ KNPP ေဆးက ု သအဖြဲေရာက္ရွိခ်ိန္တြင 
ေဆးကုသရန္ရွိသည္ စုိးရိမ္ရေသာအေျခအေန မ်ိဳး ျဖင္ ့ မက်န္း မာသည့္ခါသရီးဒါး အထိသြားေရာက္ 
ကုသမူခံယရူသည္လမ္းပန္းဆက္သြယေ္ရးမ ေကာင္းေသာေၾကာင္း လနူာ အသက္စုိးရိမ္မူရွိသည္။ 
ေဒါတေနာေက်းရြာ ေသာကသံု္းေရအေျခအေနသည္ ၂၀၀၈ခုႏွစ္ဂရုဏာအဖြဲမွစိမ့္စမ္း ေရ သြယ္ 
ယူစနစ္ေဆာက္ရြက္ေပးခဲသည္။ယခုခ်ိန္ထေိရရရွိေသာ္လည္းပြင္းလင္း ရာသေီရာက္ခ်ိန ္ ေရလာနည္းသည့္  
ျပသာ နာ ၾကဳ႕ေတြ႕ရကာေရမလုံေလာက္မူျဖစ္ေစ သည္။ ေရပုိက္ျပန္လည္ျပဳျပင္ႏုိင္ရန ္ ပံ့ပို႔မည္အဖြစဲည္းႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက ္  ေဆာင္ရြကေ္နပါသည္။ 

ေဒါတေနာရြာအဓိကအသက္ေမြးဝမ္းမွာစုိကပ္်ိဳးေရးကုိအားထားၿပီးလုပ္ကုိင္စားေသာကေ္နထုိင္ၾကသည္
စုိက္ပ်ိဳးသီးႏံွမ်ားမွာေတာင္ယာစပါး,လယ္စပါးႏွင့္ႏွမ္းစေသာ သီးႏွံကုိအမ်ားစု စုိက္ပ်ိဳးၾကသည္။ 
စုိက္ပ်ိဳးသီးႏွံထြကသ္ည္ ့ေပၚမူ တည္  ၿပီဝမ္းစာေျပလည္မူရွိမရွိသႏိုိင္သည္။ 
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ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္ သတ္မွတ္ခ်က္ျပပုံ 
ျမိဳ႕နယ္ - လိြဳ င္ေကာ္ ၊  ေက်းရြာအုပ္စု - ထီးစဲခါး၊ ေက်းရြာ -ေဒါတေနာ ၊   ရက္စြဲ ၂၉ .၉ .၂၀၁၇ 
အမ်ိဳးအစား သတ္မွတ္ခ်က္/ညႊန္းကိန္းမ်ား အိမ္ေထာင္စု 

အေရးအတြက္ 
ရာခိုင္ႏႈန္း 

ခ်မ္းသာ ပ်ဥ္အိမ္၊ သြပ္မုိး၊ ကၽြဲႏြား၊ ဆုိင္ကယ၊္ ၊ ဆန္စက္၊ 
လယ၊္လယ္ထြန္းစက္ 

(၂၀)အ္ိမ ္ % 

အလယ္အလတ္ ဝါးအိမ္၊လယ္၊ ကၽြဲႏြား၊ ဆုိင္ကယ္ (၃၇)အ္ိမ ္ % 

ဆင္းရ/ဲႏြမ္းပါး ဝါးအိမ္၊ လယ္မရွိကၽြဲႏြားမရွိ၊ဆုိင္ကယမ္ရွိ (၁၀)အိမ ္ % 

စုစုေပါင္းအိမ္ေထာင္စ ု  (၆၇)အိမ ္ ၁၀၀% 

 
 
 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ      မွတ္တမ္းတင္သူ 
က်ား- ၄၈ဦး       အမည ္- ဦးေဌးရယ ္
မ    - ၂၅ဦး                ရာထူး -လူထစုည္းရံုးေရးမွဴး 
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ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ဇယားသံုးသပ္ခ်က္မ်ား 
 ေဒါတေနာေက်းရြာတြင္းေနထုိင္သည့္အိမ္ေထာင္မ်ားပစၥည္းဥစၥာပုိင္ဆုိင္မူအေျခအေနေလလ့ာသုံးသပ္ခ်
က္အရအမ်ိဳးအစားသံုးမ်ိဳးေတြ႕ရွိရသည္။၎မွာခ်မ္းသာအဆင္,့အလယလ္တ္အဆင့္ႏွင့္ဆင္းရေဲသာမိသားစုအ
ဆင့္ဟူ၍သံုးမ်ိဳးရွိသည္။အဆင့္(၁)ျဖစ္ေသာ ခ်မ္းသာေသာအိမ္ ေထာင္စုသည ္ လယ္,ပ်ဥ္ေထာင္၊ သြပ္မုိးအိမ္၊ 
ဆန္စက္၊ ကၽြဲ၊ ႏြား၊ ႏွင္ ့ ဆုိင္ကယရ္ွိသည့္ အိမ္ေထာင္စုသည္ခ်မ္းသာအဆင့္ဟပုုိင္ဆုိင္မူၾကည့္ကာ သတ္မွတ္ 
ၾကသည္။အဆင္(့၂)အလယလ္တ္ရွိအိမ္ေထာင္စုသည္ ေတာင္ယာ၊ လယ္၊ ကၽြဲႏြားႏွင့္ ပ်ဥ္ေထာင္သြပ္မုိး အိမ ္
ရွိအိမ္ေထာင္စုျဖစ္သည္။အဆင့္(၃)ဆင္းရသဲည့္အိမ္ေထာင္စုသည္ကၽြဲႏြားမရွ,ိလယ္မရွိ,မိသားစုဦးေရမ်ားျခင္းစေ
သာအမ်ဳိးသမီးဦးေဆာင္သည့္အိမ္ေထာင္စုမ်ားျဖစ္ ၾကသည္။ အဆင့္တစ္အိမ္ေထာင္စ ု မွာ(၂၀)အိမ,္ အဆင့္ 
ႏွစ္အိမ္ေထာင္စုမွာ(၃၇)အိမ္ႏွင့္အဆင္(့၃)အိမ္ေထာင္စုမွာ(၁၁)အိမ္ရွိၾကသည္။ 

အဆင့္တစ္ခ်မ္းသာေသာအုပ္စုသည္မိဘ၏အေမြရရွိျခင္း,ျပင္ပလုပ္ငန္းႏွင့္အေရာင္ဝယ္လပု္ငန္းမ်ားလု
ပ္ေဆာင္ေနျခင္းေၾကာင္းခ်မ္းသာသည့္အိမ္ေထာင္စုျဖင္ ့သတ္မွတျ္ခင္းျဖစ္သည္။ 
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ရာသီခြင္ျပ ဇယား၏ ေျမပုံ 
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ရာသီခြင္ျပ ဇယား၏ သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 
  ေဒါတေနာေက်းရြာ၏ရာသီဥတုမွာ ေႏြ, မုိး , ေဆာင္း ဟေူသာဥတုသုံးပါးျဖင္ ့စုိက္ပ်ိဳး လုပ္ကုိင္ 
ေနထုိင္ၾကသည္။အသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းအတြက ္ အဓိကလုပ္ငန္းျဖစ္သည့္စုိက္ပ်ိဳးသီးႏွံမ်ားမွာလယ ္
စပါး၊ေတာင္ယာစပါး,ႏွင့္ႏွမ္း သီးႏွံမ်ားလုပ္ကုိင္စားေသာက္ေနထုိင္ၾကသည္။ 
        ေႏြရာသီ ခ်ိန္ျဖစ္ေသာ မတ္လ မွ ေမလ ထိတြင ္သီးႏွံစုိက္ပ်ိဳးရန ္  အတြက ္  ေတာင္ယာခုတ္၊ 
မီးရိူး၊ ထင္းေခြ၊ ေတာလုိက္ပြဲ,ရုိးရာတံခြန္တုိင္ႏွင့္မဂၤလာပြဲမ်ား ျပလုပ္သည့္ရာသီတခ ု ျဖစ္သည္။ ေႏြဥ 
တုကနု္  မုိးရာသီစကူးခ်ိန္ကာလျဖစ္ေသာ ဇြန္လမွာေတာင္ယာစပါးစိုကပ္်ိဳးၾကသည။္ ဆက္လက၍္ 
ႏွမ္းစုိက္ ခင္း ဝင္ၿပီး တခါႏွမ္းစုိကပ္်ိဳးၿပီး ဇူလွိုင္လထိႏွမ္းစုိက္ၾကသည္ ဩဂုတ္လ လတြင္လယ္ရွိေသာ 
အိမ္ ေထာင္စု မ်ား သည္လယ္စပါးအတြက္ ပ်ိဳးက်ၿဲပီး,လယခ္င္းၾကဳိတင္ ထယသ္ည့္လပု္ငန္းေဆာင ္ 
ရြက ္ ၾကသည္။ ဩဂုတ္လကနု္ခါနီးခ်ိန္လယ္စပါးစုိက္ပ်ိဳးၾကသည္။စက္တင္ဘာ လေရာကခ္်ိန္ႏမွ္းခုတ္ 
သိမ္းၾက သည္။ ေအာင္တုိဘာ လတြင္ေတာင္ယာစပါးရိတသိ္မ္းၾကသည္။ႏုိဝင္ဘာ လခ်ိန္လယ္စပါး 
ရိတ္သိမ္းၾကသည္။ေဒါတေနာေက်းရြာ၏လပု္ငန္းခြင္ရာသ ီ အေျခေနမွာ ေမလ မ ွ ႏုိဝင္ဘာ လကုန ္
အထိအလုပ္မ်ားသည့္ရာသီျဖင္ ့ေတြ႕ျမင္ရသည္။ 
         ေဒါတေနာေက်းရြာ ရာသီလုိက္ျဖစ္ပြားတတ္ေသာေရာဂါမ်ားသည္ မတ,္ဧၿပီလ တြင္ဝမ္းေလ်ာ 
ေရာဂါျဖစ္ပြားေလ့ရွိသည ္  ဇူလွိုင္,ဩဂုတ ္ လတြင္တုပ္ေကြးျဖစ္ပြားတတ္ၿပီးႏုိဝင,္ ဒဇီင္ဘာ လတြင္ 
ႏွာေစးေခ်ာင္းဆုိးမူျဖစ္ပြားတတ္ေလ့ရွိသည္။ 
         ေဒါတေနာရြာေသာက္သုံးေရးရရွိမူအေျခေနသည ္ မတ္လ မ ွ ဇြန္လ ထိေရလာနည္းၿပီးေရမလံု 
ေလာက္သည့္ျပသာနာၾကဳ႕ေတြေနရသည္က်န္သည္ ့ လ သည္ေရလုံေလာက္မူရရွိသည္။ေရမလု ံ
ေလာက ္ သည့္ခ်ိန္တြင ္ ေရကုိေသာက္သုံးေရျဖင့္ထားရွိကာေရခ်ိဳး,အဝတ္ေလ်ာ္သည္ခါအျခားေရ 
ရရွိသည့္ေနရာထသိြားရပါသည္။ 
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ေဒါတေနာေက်းရြာ၏ အရင္းျမစ္အသုံးျပဳမႈပုံစံ ျပေျမပံု 
 

က်ား မ က်ား+မ 
တံခြန္တုိင ္                                             
ကၽြဲ ၊ႏြား                                           
ဆန္စက ္                                                                     
ေဘာလီေဘာကြင္း    
ျခင္းလုံးကြင္း    
ဆုိင္ကယ္   

အပ္ခ်ဳပ္စက္                             
လကက္န္းယက္                      

 ထြန္းစက္           
သစ္ေတာ 
အိမ္ 
ေတာင္ယာ                                   
လမ္း 
လယ္ 
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ေဒါတေနာေက်းရြာ၏ အရင္းျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မႈပုံစံ ျပေျမပံု 
 

က်ား မ က်ား+မ 
တံခြန္တုိင ္                                             
ကၽြဲ ၊ႏြား                                           
ဆန္စက ္                                                                     
ေဘာလီေဘာကြင္း    
ျခင္းလုံးကြင္း    
ဆုိင္ကယ္   

အပ္ခ်ဳပ္စက္                             
လကက္န္းယက္                      

 ထြန္းစက္           
သစ္ေတာ 
အိမ္ 
ေတာင္ယာ                                   
လမ္း 
လယ္ 
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ေဒါတေနာေက်းရြာ၏ အရင္းျမစ္အသုံးျပဳမႈႏွင့္ ထိန္းခ်ဳပ္မႈသုံးသပ္ခ်က္ 
 ေဒါတေနာေက်းရြာ သုံစြဲသည့္အရင္းျမစ္မ်ားမွာလယ္ထြန္းစက္, ကၽြဲ၊ႏြား ,ဆိုင္ကယ၊္ ဆန္စက္၊ 
ေဘာ လီေဘာကြင္း၊ ျခင္းလုံးကြင္း ႏွင့္ ရိုးရာတံခြန္တုိင္သည ္ အမ်ားအားျဖင့္အမ်ဳိးသားမ်ားက သုံးစြဲ 
ေလ့ရွိ သည္။  အပ္ခ်ဳပ္စက ္ႏွင့္ လကက္န္းယက္သည္အမ်ိဳးသမီးမ်ားသာသုံးစြၾဲကသည္။အမ်ိဳးသားႏွင့္ 
အမ်ိဳးသမီးတန္တ ူ သုံးစြဲေသာ အရင္းျမစ္မ်ားသည ္အိမ္၊ လမ္း၊ ေရ၊ သစ္ေတာ၊ လယ္၊ ေတာင္ယာ ၊  
စာသင္ေက်ာင္းႏွင္ ့ခန္းမေဆာင္မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ 
        အရင္းျမစ္ ထိန္းခ်ဳပ္မူအပုိင္သည္ တံခြန္တုိင,္ဆန္စက,္လယ္ထြန္းစက္,ေဘာလီေဘာကြင္း,ျခင္း 
လုံးကြင္းသည္အမ်ိဳးသားမ်ားသာထနိ္းခ်ဳပၾ္ကသည္။အပ္ခ်ဳပ္စက္ႏွင္ ့လကက္န္းယက္သည္အမ်ိဳး သမီး 
မ်ား ထိန္းခ်ဳပ္ပါသည္။အိမ,္လမ္း,ေရ,သစ္ေတာ,လယ,္ေတာင္ယာ,စာသင္ေက်ာင္းႏွင့္ခန္းမ ေဆာင္တို႔ 
သည္  အတူတကြထိန္းခ်ဳပ္ၾကသည္။ 
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ပင္႔ကူအိမ္ျပေျမပုံ 
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ပင္႔ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 
             ေဒါတေနာေက်းရြာ ရွိအမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီး မ်ား၏ရပ္တည္မူအေျခအေနႏွင္ ့ အခြင့္ အ 
လမ္း  ရ ရွိမူမ်ား သည္ (၁)ဦးေဆာင္မူပုိင္တြင္အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ (၈၀%) ရွိသည ္အမ်ိဳးသမီးမ်ား က 
(၄၀%) သာရွိၿပီးအမ်ိဳးသားထက္ နည္းရျခင္းအေၾကာင္းမွာ အမ်ိဳးသမီး အမ်ားစုသည္ မိမိကုိယ္ 
ကုိယုံၾကည္ မူနည္းေနျခင္းႏွင္ ့ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးမူအပုိင္းေဆာင္ရြကရ္ာတြင ္ အမ်ိဳးသားမ်ားက 
ဦးေဆာင္သြားေန ရျခင္းေၾကာင္းျဖစ္သည္။ 

(၂)ဝင္ေငြရရွိမူ အပုိင္းသည္အမ်ိဳးသမီး မ်ားသည္(၃၀%)ရွိၿပီအးမ်ိဳးသားမ်ားထက္ (၄၀%) 
နည္းသည္ကုိေတြ႕ရသည္။အမ်ိဳးသမီးမ်ား ဝင္ေငြရရွိမူနည္းရျခင္းမွာ အိမ္မူကစိၥမ်ားပုိလပု္ေဆာင ္
ေနရျခင္း,လယ္ယာလုပ္ငန္းကူညီလုပ္ေဆာင္ေနရျခင္း,ႏွင့္တႏုိင္တပုိင္ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းမ်ားလပု ္
ေဆာင္ေနရျခင္းျဖင့္အမ်ိဳးသားထက္ ဝင္ေငြနည္းရျခင္းျဖစ္သည္။ 
     (၃)အိမ္မူကိစၥ လုပ္ေဆာင္သည့္အပိုင္းမွာ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္(၄၀%)ရွိၿပီးအမ်ိဳးသမီး(၈၀%) 
ရွိသည္အမ်ိဳးသားသည္အမ်ိဳးသမီးထက(္၄၀% )နည္းသည္အေၾကာင္းမွာျပင္ပလုပ္ငန္းလုပ္ေဆာင္ 
ေနျခင္း,ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးမူအတြက္ပါဝင ္ ဦးေဆာင္ေနျခင္း၊ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းရွာေဖြလပု္ေဆာင္ျခင္း 
ေၾကာင္းျဖစ္သည္ေရွ႕လူႀကးီေျပာျပခ်ကအ္ရ အမ်ိဳးသမီးျဖစ္ပါက အိမ္မူကစိၥႏုိင္ျခင္းမိန္းမပီသစြာ 
ေနထုိင္ရျခင္းျဖစ္ရမည္ဟ ပုံသြင္းလာသည့္အတြက္အမ်ိဳးသမီးအမ်ားစုမွာ အိမ္မူကိစၥေဆာင္ရြက ္
ေနရပါသည္။ 

(၄)ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးအပုိင္းပူးေပါင္းပါဝင္ေဆာင္ရြကရ္ာမွာ အမ်ိဳးသမီးသည ္ (၅၀%)ရွိသည္ 
အမ်ိဳးသားသည္အမ်ိဳးသမီးထက(္၁၀%)မ်ားပါသည္ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအပိုင္းသည္အမ်ိဳးသားမ်ား 
ပုိမုိပါဝင္ေဆာင္ရြက္ေနျခင္း,ေက်းရြာအစည္းေဝးတကေ္ရာက္သည့္အခါအမ်ိဳးသားမ်ားသာပုိတက ္
ေရာက္ပါဝင္ေနျခင္းႏွင့္ရပ္ေရးရြာေရးမွာအမ်ိဳးသားမ်ားစိမံခန္းခြဲမူျပဳလုပ္ေနျခင္းပူးေပါင္းပါဝင္ရာ တြင 
အမ်ိဳးသမီးထက္မ်ားရျခင္းျဖစ္သည္။ 

(၅)ေက်းရြာအတြင္း လပု္ငန္းေဆာင္ရြကရ္နဆ္ုံျဖတ္ခ်ကခ္်မူအပုိင္းအမ်ိဳးသားသည(္၇၀%) ရွ ိ
သည္အမ်ိဳးသမီးထက(္၂၀%) ပုိမ်ားသည္။အမ်ိဳးသမီးအမ်ားစုသည္ဆံုျဖတ္ခ်က္ခ်ႏုိင္မူအားနည္း 
ျခင္း,အိမ္မူကိစၥႏွင့္ကေလးထိန္းေနျခင္းျဖင့္ရပ္ေရးရြာေရးအပုိင္းပါဝင္မူနည္းေနျခင္းေၾကာင္းအမ်ိဳးသား
ထကန္ည္းရျခင္းျဖစ္သည္။ 

(၆)ေက်းရြာတြင္းႏွင့္ေက်းရြာျပင္ပအလုပ္အကုိင္အခြင့္လမ္းရရွိမူသည္ အမ်ိဳးသားသည(္၇၀%) 
ရွိသည္အမ်ိဳးသမီးသည(္၅၀%)  ရိွၿပီးအမ်ိဳးသားထက္( ၂၀%)နည္းေနပါသည္။နည္းေနရျခင္းအ 
ေၾကာင္းမွာေက်းရြာတြင္းျဖစ္ေစျပင္ပျဖစ္ေစအလပု ္လုပ္ေဆာင္မူသည္အမ်ိဳးသားမ်ားပုိလပု္ႏုိင ္ျခင္းႏွင့္ 
ျပင္ပသြားလာႏုိင္ျခင္း,အမ်ိဳးသမီးထကေ္န႔စားပုိရရွိျခင္းစသည္တုိ႔ကုိအမ်ိဳးသမီးထက္အ 
လုပ္ကုိင္အခြင့္လမ္းပုိရရွိျခင္းျဖစ္သည္။ 

(၇)ေက်းရြာ အမ်ိဳးသမီးႏွင္အမ်ိဳးသား မ်ားလုံျခံဳမူသည္အမ်ိဳးသမီးက(၅၀%) ရိွသည္အမ်ိဳး 
သားမ်ားထက(္၂၀%)နည္းသည္။အမ်ိဳးသမီးသည္အမ်ိဳးသားထက္အားနည္းေနျခင္း,မိမိကုိယက္ုိ 
ယုံၾကည္မူနည္းျခင္း,ႏွင့္ကုိယ့္ကုိယ္ကုိ ကာကြယႏ္ုိင္မူသည္အမ်ိဳးသားထက္အားနည္းေနျခင္းျဖစ္ 
သည္။ 
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 (၈)အမ်ိဳးသား ႏွင့္အမ်ိဳးသမီးသည ္မိဘ၏အေမြရရွိရာတြင ္မိဘအေမြမ်ားရွိျခင္းေပၚမူ 
တည္ၿပီးခြဲျခားမူမရွိတန္တူရရွိၾကသည ္
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အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပေျမပုံ 
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အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပပုံ (ဗင္းပံုစံ)သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 
 ေဒါတေနာေက်းရြာရွိ ဖြဲစည္းထားသည့္အဖြဲ႕မ်ားမွာ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးအဖြဲ႕, လငူယ္အဖြဲ႕, 

အမ်ိဳးသမီးအဖြ႕ဲ၊ ေရေကာ္မတ၊ီ ေက်ာင္းေကာ္မတ၊ီ အဖြဲ႕မ်ားထား ရွိျခင္းသည ္ ေက်းရြာ၏ 
ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးေဆာင္ရြကသ္ည္ အခါဖြဲ႕စည္းထားေသာ ကဏၰအလုိက္ဦးေဆာင္မူျပလုပ္ၾကသည္။ 
ေက်းရြာ၏အေရးပါ သည္အဖြ႕ဲမွာ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးဖြဲ႕သည္ရပ္ေရးရြာေရး အတြက္ 
မရွိမျဖစ္အေရးပါသည္။ 
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ေက်းရြာစီ/ေထာက္ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပုံဇယား 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသ ူ   မွတ္တမ္းတင္သူ 
က်ား-၄၈   အမည္- ဦးေဌးရယ ္

ေက်းရြာစီေထာက္ေကာ္မတီဥကၠဌ 
၁။ဦးပိုးရယ္ 
၂။ေဒၚေမးမိုး 

ေစာင့္ႀကည့္ႀကီးႀကပ္ေရးေကာ္
မတီ 

၁။ဦးစိုးရယ္ 
၂။ေဒၚေဆာ္မိုး 

လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရးေကာ္မတီ 
၁။ဦးဘူးရယ္ 
၂။ေဒၚဆားမို 

၀ယ္ယူေရးေကာ္မတီ 
၁။ဦးစုိးရယ္ 
၂။မကူးမို 

ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း 
၁။ဦးထီးရယ္ 
၂။ေဒၚမမိုဲ 

ေ၀ဖန္အႀကံျပဳတိုင္ႀကားခ်က္ 
ေျဖရွင္းေရးအဖြဲ႕ 
၁။ဦးငါးရယ္ 
၂။ေဒၚဖေရမို 

ေငြစာရင္းကိုင ္
၁။ဦးတီရယ္ 
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ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပုံဇယား 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသ ူ
က်ား-               မ-                                       မွတ္တမ္းတင္သူအမည ္    ဦးေဌးရယ ္           ရာထူး   လူထူစည္းရံုးေရးမွဴး 

ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီဥကၠဌ 
၁။ဦးသိန္းထြန္း 
၂။ေဒၚပိုးမယ္ 

ဘ႑ာေရးဆပ္ေကာ္မတီ 
 

စာရင္းကိုင ္
၁။ေဒၚဖရဲမု ိ
 

ဥကၠဌ 
၁။ဦးတီရယ္ 
 

အဖြဲ႕၀င ္(ေငြထိန္း) 
၁။ေဒၚေအးနႏၷေဆြ 
 

         
အုပ္စုေကာ္မတီအဖြဲ႕၀င္မ်ား 
၁။ဦးဒါးရယ 
၂။ ဦးအုိက္လ်န္ 
၃။ ေဒၚမီးမယ္ 
၄။ ေဒၚနန္းရွန္ ္                              
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ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
စဥ္ လုပ္ငန္းအမည္ ဦးစားေပး 

အဆင့္ 
အဆိုျပဳသူ 

(က်ား) 
အဆိုျပဳသူ 

(မ) 
အဆိုျပဳသူ 
(က်ား+မ) မွတ္ခ်က္ 

၁။ လမ္းျပဳျပင္တုိးခ်ျဲခင္း ၁   က+မ  
၂။ ေရေလွာင္ကန္ႏွင့္ေရပိုကျ္ပဳျပင္ျခင္း ၂   က+မ  
၃။ စာသင္ေက်ာင္းျခံစည္းရုိးျပဳျပင္ျခင္း ၃  မ   
၄။ ေဆးေပးခန္းေဆာက္ျခင္း ၄   က+မ  
၅။ မူႀကိဳေဆာက္ျခင္း ၅   က+မ  
၆။ တံတားတည္ေဆာက္ျခင္း ၆  မ   

  
 
 

ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ   မွတ္တမ္းတင္သူ 
                က်ား -၄၈            ရာထူး  -လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 
                 မ    -၂၅            အမည ္-ဦးေဌးရယ္
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ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရး အစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းမ်ား 

 


