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မာတိကာ 

အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 
 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယး်ပေၿမပုဵ ၀ 

ဿ၈ အုပးစုေၿမပုဵ  ၁ 

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၂ 

၁၈ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့(ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့)  ၃ 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ ၄ 

၃၈ လူမြဳေရ့ ႏြငံး အရငး့အၿမစးၿပေၿမပုဵ ၅ 

၄၈ လူမြဳေရ့ ႏြငးံ အရငး့အၿမစးၿပေၿမပုဵသုဵ့သပးခ္ကး ၆ 

၅၇၇ ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳအဆငးံ သတးမြတးခ္ကးၿပပုဵ ှွ 

၆၈ ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳအဆငးံသတးမြတးခ္ကးဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကး ှှ 

ှွ၈ ရာသီချငးၿပဇယာ့ ှဿ 

ှှ၈  ရာသီချငးၿပဇယာ့သဵု့သပးခ္ကး                                              ှ၀ 

ှဿ၈ အရငး့အ်မစး အသဵု့်ပဳမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈ   ှ၁ 

ှ၀၈ အရငး့အ်မစး အသဵု့်ပဳမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈ သဵု့သပးခ္ကး                                ှ၃ 

ှ၁၈ ပငးံကူအိမး်ပပုဵ (က္ာ့၇မ) ှ၄ 

ှ၂၈ ပငးံကူအိမးသဵု့သပးခ္ကး (က္ာ့၇မ) ှ၅ 

ှ၃၈ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈၿပပုဵ ှ၆ 

ှ၄၈ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပပုဵသဵု့သပးခ္ကး ဿွ 

ှ၅၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့စာရငး့ ဿ၁ 

ှ၆၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပုဵစဵ-ှ) ဿ၃ 

ဿွ၈ စီမဵကိနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ဿ၆ 

ဿှ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ၂၇ 

ဿဿ၈  အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့   ၀၆ 

ဿ၀၈  က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ ၀၇ 

ဿ၁၈ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ေရျ့ခ္ယးၿခငး့ဇယာ့    ၀၉ 

ဿ၂၈  ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓာတးပုဵမ္ာ့ ၄၀ 
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               လျိဳငးေကား်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ 
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ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵ 
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ေက့္ရျာအုပးစုတျငး ပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

 

 စဥး ေက့္ရျာအုပးစုအမညး ေက့္ရျာအမညး မြတးခ္ကး 

ှ၈ ေဒါေပၚကလဲ ဘာဒုိ  

ဿ၈ ေဒါေပၚကလဲ ေထ့ငြာ့လ္ာ့  

၀၈ ေဒါေပၚကလဲ ေဒါေပၚကလဲရျာႀကီ့  

၁၈ ေဒါေပၚကလဲ ေဒါေပၚကလဲရျာငယး  

၂၈ ေဒါေပၚကလဲ ေဒါေဆားလိ  

၃၈ ေဒါေပၚကလဲ ဘုရာ့နီ  
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လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မြ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာနညး့်ဖငး႔     ၳနြစးစီမဵကိနး့ 
မိတးဆကးအစညး့အေဝ့ ( ဿွှ၆ ) ခုနြစး 

 

 

ေက့္ရျာအုပးစုအမညး -  ေဒၚေပၚကလဲ ေက့္ရျာအမညး  - ေဒၚေပၚကလဲရျာငယး  ရကးစျဲ -၁၃ .ွ၆.ဿွှ၆ 

ှ၈ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 

          (ှ၅၅ွ) ခုနြစးခနး႔တျငး ေဒၚေပၚကလဲရျာငယးကို စတငးတညးေထာငးခဲ႔ပါသညး၈ ေဒၚေပၚကလဲ 
ရျာငယးဟုေခၚဆုိရ်ခငး့မြာ-(ေဒါ)ကိုဗမာလုိ(ရျာ)၇(ေပၚ)ကုိဗမာလုိ(ေတာငးပုိ႔)၇(ကလ)ဲကိ-ု(ၾကာ့)ဟု 
အဓိပၸာယး ရပါသညး၈ ထုိ႕ေၾကာငး႕ေတာငးပို႔ေတျၾကာ့မြာတညးရြိေနေသာရျာငယး၇ ကယာ့လို (ေဒၚေပၚကလဲ 
ရျာငယး)ဟု ေခၚဆုိရ်ခငး့်ဖစးပါသညး၈ ေဒါေပၚကလဲရျာငယးသညး ဂ္ပနးစစး မ်ဖစးပျာ့ခငး ကတညး့က 
တညးရြိေန်ခငး့ ်ဖစးပါသညး၈ ရျာကို စတငးတညးေထာငးခ္ိနးတျငး အိမးေ်ခ(၅)အိမးခနး႕ သာရြိပါသညး၈ ေနာကး 
ပုိငး့တျငး အိမးေ်ခမြာ စုစုေပါငး့(၁ွ)ေက္ားတညးရြိခဲံေသားလညး့ ေနာကးပုိငး့တျငး ေက့္ရျာရြိ 
အိမးေထာငးစုမ္ာ့သညး ်မိဳ႕ေပၚႏြငးံနီ့ေသာ ေထ့ဌာ့လ္ာ့ေက့္ရျာႏြငးံ တ်ခာ့စိုကးပ္ဳိ့ေ်မ ေကာငး့ေသာ 
          ႔ ေရျ႕ေ်ပာငး့ ေနထိုငးသျာ့ေသာေၾကာငးံ ယခုအခါ ေဒၚေပါကလဲေက့္ရျာ၏ အိမးေ်ခမြာ 
အနညး့ငယးသာ ရြိေတာံသညး၈ ေဒၚေပၚကလဲရျာငယးတျငးယခငးကကယာ့  လူမ္ဳိ့သာေနထိုငး 
ခဲံေသားလညး့ ယခုတျငးလညး့ကယာ့လူမ္ဳိ့မ္ာ့အ်ပငး ကယနး့လူမ္ဳိ့ႏြငးံ ရြမး့လူမ္ဳိ့စု အနညး့ငယး 
ေနထိုငးၾကပါသညး၈ အဓိက ကို့ကျယးသညးံ ဘာသာမြာ ဗုဒၥၶဘာသာ်ဖစး်ပီ့ ရို့ရာအေနန႔ ဲ ေထ့ထ္ိဳ့ဘို့ 
ရုိ့ရာဓေလ႔ ကုိယုဵၾကညး်ပီ့ နြစးစဥးရုိ့ရာပျကဲို ်ပဳလုပးက္ငး့ပၾကပါသညး၈ အဓိက အသကးေမျ့ွမး့ေက္ာငး့မြာ 
                      ်ဖစးပါသညး၈ ယခငးတျငး မို့ေရကုိ အမြီ်ပဳ်ပီ့ မို့စပါ့သာစုိကးပ္ိဳ့ၾကပါသညး၈  ယခုတျငး 
မို့်ဗဲေရကာတာမြ ေရလျဲ ဆညးေ်မာငး့ရြိလာ်ပီ့ ေႏျ့စပါ့၇မုိ့စပါ့စုိကးပ္ိဳ့လာနိုငးၾကပါသညး၈ ထ႔ုိေနာကး 
စုိကးပ္ဳိ့ရာသီမ္ာ့ ်ပီ့ေ်မာကးေသာအခါ က္ပနး့လုပးငနး့မ္ာ့အေန်ဖငံး ၾကကးသျနး်ဖဴ စုိကးပ္ဳိ့်ခငး့ 
လကးသမာ့၇ ပနး့ရဵတုိ႕ကုိလုုပးကုိငးလ္ကးၾကပါသညး၈ တ်ခာ့ွငးေငျတုိ့ လုပးငနး့မ္ာ့အေန်ဖငံး ၾကကး၇ ွကး၇ 
ႏျာ့မ္ာ့ ေမျ့်မဴ့ၾကပါသညး  

 

                                                                                 မြတးတမး့တငးသူ 

                                                                                                                         
အမညး - ေဒၚစု်မတးလြိဳငး 

                                                                                         ရာထူ့ - လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 
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လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငး႔ အကဲ်ဖတး်ခငး့ လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး ့ခ္ဳပးဇ ယာ့ 

 

စဥး 
 
 
 

ရကး စျဲ ဦ့တညးအုပးစု 

တကးေရာကးသူ 
အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 

 

ှ 

လူမႈေရ့အရငး့ 
အ်မစး်ပေ်မပုဵ 
(social 
Map/Resource Map) 

ဿွ.၆. 
 

၁၃.၆.ဿွှ၆ 

ရပးမိ၇ရပးဖ 
ေကားမတီွငးမ္ာ့ 

၁၅ ှ၈ ၃၆ အိမးအမ္ဳိ့အစာ့မ္ာ့၇အေ်ခခဵ 
အေဆာကးအဦ့မ္ာ့၇လမး့ပနး့ 
ဆကးသျယးေရ့အေ်ခအေန၇ 
လယးယာေ်မ၇်မစးေခ္ာငး့၇ 

ေရတျငး့ေရကနးသစးေတာမ္ာ့ 

ဿ ဥစၥာဓနႀကျယးွမႈ 
အဆငးံသတးမြတးခ္ကး 
(Wealth Ranking) 

၁၃.၆.ဿွှ၆ 

ခ္မး့သာ၇ 
အလယးအလတး၇ 
ႏျမး့ပါ့အုပးစု 

၁၅ ှ၈ ၃၆ ေက့္ရျာလူမႈစီ့ပျာ့အုပးစုမ္ာ့၇ 
ချဲ် ခာ့သတးမြတးႏိုငးေရ့အတျကး 
အေ်ခခဵစဵႏႈနး့မ္ာ့သတးမြတး်ခငး့ 
ေက့္ရျာသာ့မ့္ႏြငး႔အမ္ာ့သ 
ေဘာတူချဲ် ခာ့သတးမြတး်ခငး့ 

၀ ပိုငးဆုိငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ ၁၃.၆.ဿွှ၆ 
ေကားမတီွငး၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့၇ 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ 

၁၅ ှ၈ ၃၆ အမ္ိဳ့သမီ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ 
ပိုငးဆုိငး်ပီ့ထိနး့ခ္ဳပးထာ့ သညးံ 
ပိုငးဆုိငးမႈ(သု႕ိ) အရငး့အ်မစး 

မ္ာ့ကုိသုဵ့သပး်ခငး့ 

၁  
ရာသီချငး်ပကၡဒိနး 

Seasonal Calender 

၁၃.၆.ဿွှ၆ 

ေကားမတီွငး၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့၇ 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ 

၁၅ ှ၈ ၃၆ ရာသီဥတု၇စိုကးပ္ဳိ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 
လယးယာလုပးငနး့မ္ာ့၇ 
ွငးေငျထျကးေငျ၇ေမျ့်မဴ 

ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ 

၂ ပငး႔ကူအိမးကျနးယကး 
(Spider Web) 

၁၃.၆.ဿွှ၆ 

အမ္ဳိ့သာ့၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ 

၁၅ ှ၈ ၃၆ အမ္ဳိ့သာ့၇အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူ 
အချငး႔အေရ့ရရြိမႈႏြငး႔မရရြိသညး႔ 

အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့ 

၃ အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကး
ပဵု(Venn Diagram) 

၁၃.၉.၂၀၁၉ 

ေက့္ရျာလူမႈဖျဵ႔်ဖဳိ့ေရ့အ
ဖျဲ႔၇အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျ႔ဲ၇ေက္

့ရျာစီေထာကးအဖျ႔ဲ 

၁၅ ှ၈ ၃၆ ေက့္ရျာတျငးရြိအဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့ 
ႏြငး႔ဖျဵ႔်ဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့အတျကးခ္ိတး  

ဆကးေဆာငးရျကးလုပးကုိငးမႈ 
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လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵေရ့ဆျဲ် ခငး့ 

 

 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ         မြတးတမး့တငးသူ 

က္ာ့ - ှ၅                အမညး - ေဒၚစု်မတးလြိဳငး 

မ     - ှ၅                ရာထူ့ - လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဳ့ 
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ေဒါေပၚကလဲရျာငယး၏လူမႈေရ့အရစးအ်မစး်ပေ်မပဵု၏ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးနြငး႕ ဆနး့စစးခ္ကးမ္ာ့ 

 ေဒၚေပၚကလဲရျာငယးသညးလျိဳငးေကား်မိဳ႕၏အေနာကးေတာငးဘကးတျငးတညးရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာ၏ 
စုစုေပါငး့ အိမးေ်ခမြာ (ဿ၆) အိမးေ်ခတညးရြိပါသညး၈ အမ္ဳိ့သာ့ဦ့ေရမြာ (၃၀)ဦ့ရြိ်ပီ့ အမ္ဳိ့သမီ့ 
လူဦ့ေရမြာ (၂၁) ဦ့ စုစုေပါငး့လူဦ့ေရမြာ (ှှ၄)ဦ့ရြိပါသညး၈အဓိကေနထိုငးေသာ လူမ္ဳိ့မြာ 
ကယာ့လူမ္ဳိ့သာ ေနထုိငး်ပီ့ ကယနး့ နြငးံ ရြမး့ လူမ္ဳိ့စုအနညး့ငယး ေနထိုငးၾကပါသညး၈ေက့္ရျာတျငး 
အဓိကအာ့်ဖငးံ ဗုဒဘာသာႏြငးံ ရို့ရာတဵချနးတုိငးကုိ ကုိ့ကျယးၾကပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငး အဓိကသကးေမျ့ွမး့ေက္ာငး့ အလုပးအကုိငးမြာ လယးယာစိုကးပ္ဳိ့်ခငး့်ဖစးပါသညး၈ 
လယးယာေ်မမ္ာ့ စုိကးပ္ဳိ့ရိတးသိမး့်ပီ့ေသာအခါ က္ပနး့အလုပးအကုိငးမ္ာ့အေန်ဖငံး ၾကကးသျနး်ဖဴ 
စုိကးပ္ဳိ့်ခငး့၇ လကးသမာ့၇ ႏြငးံ ပနး့ရဵလုပးငနး့မ္ာ့ကုိလုပးကုိငးလြ္ကးရြိပါသညး၈ ထုိေနာကး ေက့္ရျာတျငး 
ယခငးက စပါ့မ္ာ့ကုိ လူ်ဖငံးရိတးသိမး့ၾကေသားလညး့ ယခုအခါ စပါ့ရိတးစကးမ္ာ့ အစာ့ထို့ ွငးေရာကး 
လာေသာေၾကာငးံ အလုပးလကးမဲံမ္ာ့ မ္ာ့်ပာ့လာၾကပါသညး၈  

 ေက့္ရျာ၏ အေ်ခခဵအေဆာကးအအဵုအေန်ဖငးံ မူလတနး့ေက္ာငး့ တစးခုသာ တညးရြိပါသညး၈ 
ထုိေၾကာငးံ ေဒၚေပၚကလဲေက့္ရျာအေန်ဖငးံ အ်ခခဵအေဆာကးအအဵုမ္ာ့ အေ်မာကးအမ္ာ့ 
လုးိအပးၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာ၏ လမး့မြာေ်မသာ့လမး့သာ ်ဖစးေသာေၾကာငးံ မို့ရာသီတျငး သျာ့လာရ 
ခကးခဲလြ္ကးရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငးအိမးတုိငး့လုိလိိုေရတျငး့ရြိၾကေသားလညး့ေႏျရာသီကာလေရာကးေသာ 
အခါေရရြာ့ပါ့လြ္ကးရြိပါသညး၈ေရရြာ့ပါ့ေသာကာလမ္ာ့တျငး ေက့္ရျာရြိေရြ့ေဟာငး့ ေရတျငး့တစးတျငး့သာ 
ေရထျကးေသာ ေၾကာငံး ထုိေရတျငး့ကုိသာ အသုဵ့်ပဳေနရပါသညး၈ထုိေနာကးေသာကးသုဵ့ေရသနး႕ကုိုိလညး့ 
်မိဳ႕ေပၚသုိ႕သျာ့ေရာကးွယးယူေသာကးသုဵ့ေနရပါသညး၈ထုိေနာကးစိုကးပ္ဳိ့ေရကုိမို့်ဗဲဆညးမြ သျယးယူရရြိၾက 
ပါသညး၈ေက့္ရျာရြိေရျ႕ေ်ပာငး့အလုပးအကုိငးမ္ာ့်ဖငးံ တ်ခာ့ေနရာသို႕သျာ့ေရာကး လုပးကိုငးေသာသူမ္ာ့ 
မရြိၾကေပ၈ 

 ေက့္ရျာတျငးအေ်ခခဵအေဆာကးအအဵုမ္ာ့ အေန်ဖငံး ေက့္ရျာစာၾကညးံတုိကး၇ မူၾကိဳေက္ာငး့ ၇ 
အစညး့ေွ့ခနး့မေဆာငး ၇ေက့္ရျာေက္ာကးေခ္ာလမး့ ၇ ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့၇ ရုိ့ရာတနးချနးတုိငးွတး်ပဳေဆာငး 
မ္ာ့လုိအပးလြ္ကးရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငးအသးိပညာဖျဵ႕်ဖဳိ့ေရ့အေန်ဖငးံ အသကးေမျ့ွမး့ေက္ာငး့ပညာရပး 
မ္ာ့၇စကးမူလကးမူပညာမ္ာ့၇ႏြငးံ အမ္ဳိ့သမီ့ စျမး့ေဆာငးရညး်မငးံသငးတနး့မ္ာ့ လုိအပးလြ္ကးရိြပါသညး၈ 
စီ့ပျာ့ေရ့ဖျဵ်ဖိဳ့တုိ့တတးေရ့အေန်ဖငးံအရငး့ႏြီ့မ္ာ့၇ေငျစုေငျေခ့္မ္ာ့ႏြငးံစီ့ပျာ့ေရ့သငးတနး့မ္ာ့လိုအပးလြ္ကး 
ရြိပါသညး၈ ထုိေနာကးစိုကးပ္ဳိ့ေရ့ ေက့္ရျာ်ဖစးေသာၾကာငးံ ေခတးမြးိးီစုိကးပ္ဳိ့ေရ့နညး့ပညာမ္ာ့လညး့လုိအပး 
လြ္ကးရြိပါသညး၈    

 

 

 



10 
 

ဥစၥာဓနအဆငး႔ ချဲ် ခာ့မႈ စဵနမူနာပဵုစဵ 

ေက့္ရျာအုပးစုအမညး  - ေဒါေပၚကလဲ ၊        ေက့္ရျာ  - ေဒါေပၚကလဲရျာ                 ရကးစျဲ - ၁၃ . ွ၆ . ဿွှ၆ 

 

အမ္ိဳ့အစာ့ သတးမြတးခ္ကး/ညႊနး့ကိနး့မ္ာ့ 
အိမးေထာငးစု 

အေရ့အတျကး 
ရာခိုငးႏႈနး့ 

ခ္မး့သာ လယး(၃၇၄)ဧက၇ လယးထျနးစကး၇ႏျာ့(ှွ)ေကာငး 
နြငး႕အထကး၇ ဆိုငးကယး၇ ေထားလာဂ္ီ၇ တီဗီျ၇(ဿ) 
ထပးတိုကး၇ ကိုငး့ရြညး၇ (ှ)ႏြစးွငးေငျ - ၂ွ သိနး့  

၂ ၇% 

အလယးအလတး လယး(၁)ဧက၇လယးထျနးစကးတစးစီ့၇ႏျာ့(၃)ေကာငး၇ 
ဆိုငးကယး၇ ပ္ဥးေထာငးအိးမး၇ တီဗီျ၇ ကိုငး့ရြညး၇ တိုကးပု၇ 
(ှ)ႏြစးွငးေငျ - ၀ွ သိနး့ 

၁၉ ၄၃% 

ဆငး့ရဲ/ႏျမး့ပါ့ လယး(ှ)ဧက ၇ ပ္ဥးေထာငးသျပးမုိ့ ၇ ဆုိငးကယး 
(ှ)ႏြစးွ ငးေငျ - ှဿ သိနး့ 

၈ ၂၀% 

စုစုေပါငး့အိမးေထာငးစု ၂၉ ှွွ% 

 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ         မြတးတမး့တငးသူ 

က္ာ့ - ှ၅                အမညး - ေဒၚစု်မတးလြိဳငး 

မ     - ှ၅                ရာထူ့ - လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဳ့ 
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ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငး့သတးမြတးခ္ကး၏ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးနြငး႕ ဆနး့စစးခ္ကးမ္ာ့ 

      ေဒါေပၚကလဲရျာငယးေက့္ရျာ၏အိမးေ်ခမြာ စုစုေပါငး့(ဿ၆) အိမးေ်ခပါသညး၈ ေက့္ရျာ၏ ဥစၥာဓန 
ၾကျယးဝမူကး        (၃)    သတးမြတးထာ့ၾကပါသညး ၈  

   ခ္မး့သာၾကျယးမူအဆငးံ၇ အလယးအလတးအဆငးံ၇ ဆငး့ရဲႏျမး့ပါ့အဆငးံ   ၍အဆငးံ    ဆငးံ်ဖငးံ 
သတးမြတးထာ့ၾကပါသညး၈  

  ခ္မး့သာအဆငးံတျငးအိမးေ်ခအာ့်ဖငးံ(ဿ)အိမးသာပါသညး၈ ခ္မး့သာအဆငးံဟု သတးမြတးရ်ခငး့မြာ   
လယးယာေ်မအေ်မာကးအမ္ာ့ရြိ်ခငး့၇ လယးထျနးစကး၇ ေထားလာဂ္ီ၇ ဆုိငးကယး၇ ႏြငံးႏျာ့ အနညး့ငယးရြိ်ခငး့ထ႔ုိ 
ေနာကးေနအိမးမြာလညး့ႏြစးထပးအိမးႏြငးံပ္ဥးေထာငးအိမး်ဖစးေသာေၾကာငးံခ္မး့သာအဆငးံဟု သတးမြတးထာ့ 
ၾကပါ သညး၈  ဝငးေငျမြာလညး့ ပုဵမြနးရြိကာစာ့ဝတးေနေရ့ အဆငးေ်ပၾကပါသညး၈ 

     ထုိေနာကး အလယးအလတးအဆငးံတျငးလညး့ အိမးေ်ခ (ှ၆)အိမးပါသညး၈ အလယးအလတးအ 
အဆငးံဟုသတးမြတးရ်ခငး့မြာလယးဧကအနညး့ငယး၇ဆုိငးကယး၇စကးဘီ့၇ၾကကးွကးႏျာ့ေမျ့်မဴ့ေရ့ တိရိစာၦနး 
အနညး့ငယးႏြငးံ ေနအိမးမြာ ပ္ဥးေထာငးအိမးသာ်ဖစးၾကသညး၈ ွငးေငျမြာပုဵမြနးရြိ      ။ 

      ဆငး့ရဲေသာအဆငးံတျငးအိမးေ်ခမြာ(၅)အိမးေ်ခခနး႔ရြိၾကပါသညး၈ဆငး့ရဲရ်ခငး့မြာ လယးဧက     
        ဆုိငးကယး၇စကးဘီ့မ္ာ့မရြိ်ခငး့၇ႏြငံးၾကကးွကးမ္ာ့စေသာတိရိစာၦနးမ္ာ့မရြိ်ခငး့ထုိေနာကးအိမးမြာလညး့
ပ္ဥးေထာငးအိမးမ္ာ့်ဖစးၾကေသားလညး့ေဆျ႕ေ်မ႕ေဟာငး့ႏျမး့လြ္ကးရြိၾကပါသညး၈ွငးေငျမြာလညး့ပုဵမြနးမရြိၾက
ေသာေၾကာငးံက္ပနး့အလုပးအကုိငးမ္ာ့ကိုရြာေဖျလုပးကိုငးကာစာ့ွတးေနေရ့အတျကးေ်ဖရြငး့ေနၾကရသညး၈  

                                           ကုိယးပိုငးစီ့ပျာ့ေရ့မရြိ်ခငး့၊ဆနးစကးမ္ာ့စေသာလုပးငနး့ၾကီ့ 
မ္ာ့ႏြငံးအရငး့အႏြီ့မ္ာ့မရြိေသာေၾ႔ကာငးံ်ဖစးၾကသညး၈ ေက့္ရျာတျငးအာ့လပးေသာကာလမ္ာ့တျငး က္ပနး့ 
အလုပးမ္ာ့ကို လုပးကုိငးေနၾက်ပီ့ ဝငးေငျတုိ့ရရြိကာ စာ့ွတးေနေရ့ေ်ဖ့ရြငး့ေနရသညး၈  

    ဖျ႕ဵ်ဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့တျငးဆငး့ရဲႏျမး့ပါ့သူမ္ာ့ႏြငးံအမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အတျကးနညး့ပညာသငးတနး့ 
မ္ာ့ ၇ အသိပညာ ဗဟုတုတ သငးတနး့မ္ာ့ ေပ့ပါက    ၀                           ။ 
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ရာသီချငး်ပကၡဒိနး 

အေႀကာငး့အရာ တနးခူ့ ကဆုနး နယုနး ွါဆို ွါေခါငး ေတားသ 
လငး့ 

သီတငး့ 
ကၽျတး 

တနးေဆာငး 
မုနး့ 

နတးေတား ်ပာသို တပို႕တျ ဲ တေပါငး့ 

ရာသီဥတု   

    
 

   V  

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့      ရိတးသိမး့  ရိတးသိမး့ ရိတးသိမး့    

ွငးေငျ/ထျကးေငျ #$$ #$$ #$$ #$$ #$$# $$$## #$$## $$$## $$$## $$## $$## $$## 

က္နး့မာေရ့  ွမး့ပ္ကး 
ွမး့ေလ္ာ 

   ႏြာေစ့ 
ေခ္ာငး့ဆို့ 

ႏြာေစ့ 
ေခ္ာငးဆို့ 

အေအ့မး ိ
တုတးေကျ့ 
 

အေအ့မးိ 
တုတးေကျ့ 

   

ပျလဲမး့သဘငး တဵချနး 
တုိငးပျဲ 

    ဒီ့ကူပျ ဲ သီတငး့ကျ္တးပျ ဲ   ငြကး 
လုိကးပျ ဲ

  

ေသာကးသုဵ့ေရရရြိမႈ                လဵုေလာကး     မလဵု 

အစာ့အစာဖူလုဵမႈ      လဵုေလာကး       

    ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ                             မြတးတမး့တငးသူ 

က္ာ့ -   ှ၅                                                                       အမညး    - ေဒၚစု်မတးလြိဳငး                                                                                        
မ     -   ှ၅        ရာထူ့ - လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့         
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ေ ဒါေပၚကလဲရျာငယး၏ရာသီချငး်ပ ်ပကဒိနးသဵု့သပးခ္ကးနြငး႕ေဆျ့ေႏျ့ဆနး့စစးခ္ကး 

 ေဒါေပါကလဲရျာငယး ေက့္ရျာ၏ အဓိကသကးေမျ့ွမး့ေက္ာငး့မြာ လယးယာစိုကးပ္ဳိ့်ခငး့၇ ပဲအမ္ဳိ့မ္ဳိ့ ၇ ႏြငးံ 
ေ်ပာငး့စသညးတုိ႔ကုိစုိကးပိ္ဳ့ၾကသညး၈ ထုိစုိကးပ္ဳိ့သီ့ႏြဵမ္ာ့ကုိေႏျ၇မုိ့၇ေဆာငး့ရာသီအလုိကး စုိကးပ္ဳိ့ၾကသညး၈ ေႏျ 
ရာသီကာလမ္ာ့တျငး ေႏျစပါ့မ္ာ့ကို စုိကးပ္ဳိ့ၾက်ပီ့ တ်ခာ့ အလုပးအကုိငးမ္ာ့အေန်ဖငံး လကးသမာ့၇ ပနး့ရဵ၇ 
စေသာအလုပးအကုိငးမ္ာ့ကုိ လုပးကုိငးၾကပါသညး၈  

 မုိ့ရာသီကာလမ္ာ့တျငးမုိ့စပါ့မ္ာ့ကိုစုိကးပ္ဳိ့ၾက်ပီ့ငါ့ဖမး့်ခငး့လုပးငနး့မ္ာ့ကုိလညး့ လုပးကုးိငးၾကပါသညး၈ 
ေဆာငး့ရာသီကာလမ္ာ့တျငး ၾကကးသျနး်ဖဴစုိကးပ္ဳိ့်ခငး့ လုပးငနး့မ္ာ့ကုိသာ လုပးကုိငးၾကပါသညး၈ ေႏျရာသီႏြငံး 
မုိ့ရာသီကာလမ္ာ့တျငးစုိကးပ္ဳိ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကုိ လုပးကုိငးရေသာေၾကာငးံေက့္ရျာရြိ လူထုူမ္ာ့မြာမအာ့လပးၾက 
ေပ၇ေဆာငး့ရာသီကာလမ္ာ့တျငးမူၾကဳဵရာက္ပနး့အလုပးမ္ာ့ကုိသာလုပးကုိငးၾကရပါသညး၈ တခ္ဳိ႕မြာေဆာငး့ရာသီ 
တျငးအလုပးအကုိငးအချငးံအလမး့မ္ာ့မရြိေသာေၾကာငးံအိမးတျငးၾကကးွကးႏျာ့မ္ာ့ ေမျ့်မဴ့်ခငး့ လုပးငနး့မ္ာ့ကုိသာ 
လုပးကုိငးၾကရပါသညး၈  

 ေက့္ရျာအိမးေထာငးစု၏ တစးႏြစးပတးလုဵ့ွငးေငျမြာ သိနး့ႏြစးဆယးံွငးေငျရြိၾကေသာိလညး့ စိုကးပ္ဳိ့ေရ့ 
အတျကးအသုဵ့်ပဳထာ့ေသာကုနးက္ေငျမ္ာ့်ဖစးၾကေသာစိုကးပ္ဳ့ိခ၇ရိတးသိမး့ခမ္ာ့၇ဓါတးေ်မၾသဇာ၏ ကုနးက္ေငျမ္ာ့ 
ကု ိ ်ပနးလညးနုတးယူမညးဆုိပါက လကးက္နးေငျမ္ာ့မြာ အနညး့ငယးသာ က္နးရြိေတာံသညး၈ ပြ္မး့မြ္အာ့်ဖငံး 
တစးႏြစးပတးလုဵ့ွငးေငျမြာ ငါ့သိနး့ေက္ားမြ္သာ ရြိၾကသညး၈ 

 မို့ရာသီကာလမ္ာ့တျငး သာ့ငါ့မ္ာ့၇ ဟငး့သီ့ဟငး့ရျကးမ္ာ့ စေသာ အစာေရစာမ္ာ့ေပါမ္ာ့ေသာေၾကာငးံ 
စာွတးေနေရ့ဖူုလုဵလြ္ကးရြိၾကသညး၈ ေက့္ရျာ၏ ွငးေငျအမ္ာ့ဆုဵ့ကာလမ္ာ့မြာ စပါ့မ္ာ့ရိတးသိမး့ေသာလမ္ာ့ 
်ဖစးၾကသညးံဇျနး၇နုိွငးဘာႏြငးံဒီဇငးးဘာလမ္ာ့်ဖစးၾကသညး၈  ထုိသုိ႔ွငးေငျမ္ာ့်ပာ့ရ်ခငး့မြာစပါ့အထျကးနုနး့ေကာငး့ 
မျနးလြ္ငးေရာငး့ခ္ရေသာေၾကာငးံ်ဖစးၾကသညး၈ေက့္ရျာ၏အိမးစုတုိငး့၏ထျကးေငျမြာ စာ့ွတးေနေရ့ေ်ဖရြငး့ရေသာ 
ေၾကာငးံ ႏြစးစဥးႏြစးတုိငး့ရြိလြ္ကးရြိၾကပါသညး၈ရျာ၏စိုကးပ္ဳိ့ေရ့ကာလမ္ာ့တျငး အမ္ဳိ့သာ့ေရာ အမ္ဳိူ့သမီ့မ္ာ့ 
ႏြစးဦ့စလဵဵု့ွငးေရာကး လုပးကုိငးၾကပါသညး၈  

 ေက့္ရျာ၏ရာသီအလုိကးပျလဲမး့သဘငးမ္ာ့အေန်ဖငးံဧ်ပီလတျငးတနးချနးတုိငးရုိ့ရာပျေဲတား၇စကးတငးဘာလ 
မ္ာ့တျငးဒီကူ့ပျေဲတား၇ေအာကးတုိဘာလမ္ာ့တျငးသီတငး့ကျ္တးပျေဲတားမ္ာ့ႏြငးံဒီဇဲငးဘာလမ္ာ့တျငးရုိ့ရာငြကးလုိကး
ပျေဲတားမ္ာ့ကုိ က္ငး့ပ်ပဳလုပးၾကသညး၈ ထုိရုိ့ရာငြကးလုိကးပျေဲတားမ္ာ့တျငး ရျာအတျငး့သုး႔ ဧညး႔သညး သုူစိမး့မ္ာ့ 
ွငးေရာကးမႈမ္ာ့ကးို တာ့်မစးထာ့ၾကသညး၈ 
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အရငး့အ်မစးကုိသဵု့စျဲ် ခငး့ 

အမ္ိဳ့သာ့ အမ္ိဳ့သမီ့ အမ္ိဳ့သာ့+အမ္ိဳ့သမီ့ 

          

 

 

 

 

 

 

အပးခ္ဳပးစကး 

           

          

ၾကကး၇ွကး 

ဟငး့ခ္ကးအသုဵ့အေဆာငး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စာၾကညး႔တုိကး 

လမး့ 

TV 

အိးမး 

ၾကကး၇ွကး 

တဵချနးတိုငး 

စကးဘီ့ 

ေရတျငး့ 

နတးစငး 

ႏျာ့ 
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အရငး့အ်မစးကုိထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့ 

အမ္ိဳ့သာ့ အမ္ိဳ့သမီ့ အမ္ိဳ့သာ့+အမ္ိဳ့သမီ့ 

          

စကးဘီ့ 

ေရတျငး့ 

နတးစငး 

ႏျာ့ 

 

 

 

 

 

 

အပးခ္ဳပးစကး 

           

ၾကကး၇ွကး 

ဟငး့ခ္ကးအသုဵ့အေဆာငး 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စာၾကညး႔တိုကး 

လမး့ 

TV 

အိးမး 

ၾကကး၇ွကး 

တဵချနးတိုငး 
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ေဒါေပၚကလဲရျာငယးေက့္ရျာ၏ပုိငးဆုိငးမႈဆနး့စစးခ္ကးနြငး႕ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကး 

 ေက့္ရျာ၏ပုိငးဆုိငးမူဆနး့စစးခ္ကးအရ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့သညး                            အမ္ဳိ့သမီ့ 
မ္ာ့အေန်ဖငံး အိမးတျငး့မႈလုပးငနး့၇ အပးခ္ဳပးစကး၇ ေစ့္ဆိုငး၇ ဟငး့ခ္ကးအသုဵ့အေဆာငး၇ ၾကကး၇ ဝကး၇ မ္ာ့ေမျ့်မဴ 
်ခငး့ ၇ စေသာလုပးငနး့မ္ာ့ ကိုအမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ကသာ အဓိကထာ့                                   ။ 

                         ၊စကးဘီ့၊ေရတျငး့၊ နတးစငး၊ႏျာ့                                      
          ။  ေက့္ရျာ၏ အေဆာကးအအဵုမ္ာ့ကိုမူ ေရတျငး့၇ လယးယာ၇  လမး့၇ ေရေခ္ာငး့၇ တနးချနးတုိငး၇ ႏြငံး 
အိမးမ္ာ့ကို အမ္ဳိ့သာ့ႏြငးံ အမ္ဳိ့သမီ့တနး့တူ ထိနး့ခ္ဳပးအသုဵ့်ပဳၾကပါသညး၈ 

         အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ ထိးနး့ခ္ဳပးထာ့ေသာ အသုဵ့အေဆာငးပုိငးဆုိငးမူမ္ာ့ကုိ အမ္ းဳိ့သမီ့မ္ာ့က ထိနး့ခ္ဳပးမညးဆုိ 
ပါက လုပးငနး့မ္ာ့ ေနာကးေႏြ့ကာ စကးပစၥညး့မ္ာ့အသုဵ့်ပဳ ရေသာေၾကာငးံ ပ္ကးစီ့ဆုဵ့ရႈဵ့ႏိူငး်ပီ့ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ 
အတျကး ထိခုိကးအႏၱာရာယးမ္ာ့ ်ဖစးေပၚနိူငးပါသညး၈  ထုိေနာကး အမ္ုဳိ့သမီ့မ္ာ့အေန်ဖငံး အမ္ဳိ့သာ့ ထိနး့ခ္ဳပး 
ထာ့ေသာ အရာမ္ာ့ကို အသုဵ့်ပဳမညးဆုိပါက အိမးတျငး့မူ လုပးငနး့မ္ာ့တျငး လုပးေဆာငးရနး ပ္ကးကျကးမူမ္ာ့ ရြ ိ
နုုူိငးပါသညး၈ 

 

 

        ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ       မြတးတမး့တငးသူ 

က္ာ့ - ှ၅            အမညး - ေဒၚစု်မတးလြိဳငး 

မ     - ှ၅              ရာထူ့ - လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဳ့ 
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ပငးံကူအိမး်ပပုဵ 

 

 

 ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ        မြတးတမး့တငးသူ 

   က္ာ့ -   ှ၅            အမညး - ေဒၚစု်မတးလြိဳငး 

    မ     -   ှ၅             ရာထူ့ - လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဳ့ 
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ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့နြငး႕ဆနး့စစးခ္ကး 

                                                                                         
၊၀            ၊                  ၊                        ႔                                 ။   ႔   ႔             
                   ၀                                         ။ 

   သို႔ေသားအိမးတျငး့မူကိစၥမ္ာ့်ဖစးေသာထမငး့ခ္ကးဟငး့ခ္ကး၇ ကေလ့ထိနး့၇ၾကကးွကးမ္ာ့ ေမျ့်မဴမူ မ္ာ့ 
တျငး အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ကသာ ဦ့ေဆာငးလြ္ကးရြိၾကသညး၈  

                                                                                   ။ လုဵ်ခဳမူအပိုငး့တျငး 
လညး့အမ္ဳ့ိသာ့မ္ာ့ကသာအနညး့ငယးပုိမို လုဵ်ခဳဵမူရြိရ်ခငး့မြာအမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အေန်ဖငံး အလုပးအကုိငးမ္ာ့ကုိရပး 
ေွ့သုိ႔သျာ့ေရာကးမလုပးကုိငးႏူိငး်ခငး့ႏြငးညပုိငး့မ္ာ့တျငးမသျာ့လာနိုငးေသာေၾကာငးံ်ဖစးပါသညး၈   လုပးအာ့ခရရြိမုူ 
အပုိငး့တျငးလညး့အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ကသာုိမုိလုပးအာ့ခရရြိလြ္ကးရိြၾကပါသညး၈ ထုိသု႔ိ်ဖစးရ်ခငး့မြာအမ္ုဳိ့သမီ့မ္ာ့မြာ 
အာ့အငးနညး့ပါ်ခငး့ႏြငံးအမ္ုဳိ့သာ့မ္ာ့ကသာဦ့ေဆာ ငးရေသာအလုပးအ ကုိငးမ္ာ့သာေပၚမ္ာ့ေသာ ေၾကာငံး်ဖစး 
သညး၈ 
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                 အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ ဗငး့်ပပုဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ        မြတးတမး့တငးသူ 

   က္ာ့ -   ှ၅               အမညး - ေဒၚစု်မတးလြိဳငး 

    မ     -   ှ၅              ရာထူ့ - လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဳ့ 

  

 

 

ေက့္ရျာ 

လူထ ု

 ဌ 

ဆယးအိ
မးမြဴ့ 

CDD 

်မစိမး့ 

ေရာငး 

 ငး့လ
ကး 

ၾကကး
ေ်ခနီ ေက္ာငး့ 

ေကားမ
တ ီ  စ

ကူ့ 

ေငျစု
ေငျေ
ခ့္ 

CDD 

်မစိမး့ရာငး 

လငး့လကး 

ၾကယး 

UNDP 

ၾကကး
ေ်ခနီ 
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အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ (ဗငး့ပဵုစဵ)သဵု့သပးခ္ကးနြငး႕ေဆျ့ေႏျ့ဆနး့စစးခ္ကး 

   ေဒါေပါကလဲရျာငယး ေက့္ရျာအတျငး့ ဖျဲ႔စညး့ထာ့ေသာ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့မြာ လူငယးအဖျဲ႔၇ 
ရပးမိရပးဖအဖျဲ႔ ၇ ်မစိမး့ေရာငးေကားမတီ ၇ လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ေကားမတီ ၇ ေက္ာငး့ေကားမတီ ၇ ၾကကးေ်ခနီအဖျဲ႕ ၇ 
လငး့လကး ၾကယးေကားမတီ ၇ ေငျစုေငျေခ့္ေကားမတီ ၇ ေက့္ရျာရနးပုဵေငျရြာေဖျေရ့ေကားမတီႏြငးံ အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျ႔ဲ 
စေသာ အဖျဲ႔                    ။ 

 ်ပငးပအဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့အေန်ဖငံး ွငးေရာကးေနေသာ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့မြာ ၾကကးေ်ခနီအဖျ႔ဲ ၇ ်မစိမး့ေရာငး ၇ 
လငး့လကးၾကယး အဖျ႕ဲ ၇ UNDP ၇ ႏြငးံ လူထူဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့သာ ရြိၾကသညး၈  

 ေက့္ရျာ၏ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကုိ လုပးကုိငးေသာ အဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့မြာ ်ပငးပအဖျအဲစညး့မ္ာ့ႏြငးံ ေက့္ 
ရျာအတျငး့ရြိ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ကသာ ပူေပါငး့လုပးေဆာငးလြ္ကးရြိၾကသညး၈  

 ေက့္ရျာအတျငး့ ဖျဲ႔စညး့ထာ့ေသာအဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့အေန်ဖငးံ ရပးရျာ၏ သာေရ့၇နာေရ့ ၇ ရို့ရာပျလဲမး့ 
သဘငးမ္ာ့ႏြငံး ဘာသာေရ့ပျလဲမး့မ္ာ့ကုိ အဓိကဦ့ေဆာငးလုပးကုိငးလြ္ကးရြိၾကပါသညး၈ 

 အစုိ့ရဌာနခ္ိတးဆကးမူအေန်ဖငံး ေက့္ရျာတျငး က္နး့မာေရ့ႏြငံး ပညာေရ့အပိုငး့တျငးသာရြးိ ၾကပါသညး၈          
၂၀၁၇                                                                                               
      ။ ၂၀၂၀                                                            ၇               
                             ။အိမးေ်ခနညး့ပါ့ေသားလညး့ အသိပညာ ဗဟုသုတၾကျယးွေသာေၾကာငးံ ေက့္ 
ရျာတျငး့အဖျ႕ဲအစညး့ စဵုလငးစျာ ဖျ႕ဲစညး့ထာ့သညးံအ်ပငး ေက့္ရျာ်ပငးပမြ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့၏ အကူအညီးမ္ာ့ ကိ ု
လညး့ အခ္ိနးႏြငးံ တစးေ်ပ့ညီ ရယူကာ လုပးကိုငးေဆာငးရျကးေနေသာ ရျာေလ့်ဖစးပါသညး၈ 
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  ေက့္ရျာစီ/ေထာကးေကားမတီဖျဲ႕စညး့ပုဵဇယာ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ            မြတးတမး့တငးသူ 

က္ာ့ -  ှ၅           အမညး - ေဒၚစု်မတးလြိဳငး 

မ     -  ှ၅           ရာထူ့ - လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့   

ေက့္ရျာစီေထာကးေကားမတီဥကၠဌ 

ှ၈ဦ့မူရယး 

ဿ၈ ေဒၚေဘား်မာ 

ေစာငးံႀကညးံႀကီ့ႀကပးေရ့ေကားတီ 

ှ၈ ဦ့ေဌ့ရယး 

ဿ၈ ေဒၚအူ့်မာ 

လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့ေကားမတီ 

ှ၈ ဦ့ွီရယး 

၂။ ေဒၚတူျမာ 

ွယးယူေရ့ေကားမတီ 

ှ၈ ဦ့မူ့ရယးး 

ဿ၈ ေဒၚႏ္ာ့့်မာ 

ေက့္ရျာေစတနာံွနးထမး့ 

ှ၈ဦေစ့ရယး 

ဿ၈ေဒၚတီ်မာ 

ေွဖနးအႀကဵ်ပဳတိုငးႀကာ့ခ္ကး 
ေ်ဖရြငး့ေရ့အဖျ႕ဲ 

ှ၈ဦ့ဦ့ရယး 

ဿ၈ေဒၚမီ်မာ 

ေငျစာရငး့ကိုငး 

ှ၈ ဦ့ဖိလိဇယး 
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ေက့္ရျာစီ/ေထာကးေကားမတီဖျဲ႕စညး့ပုဵဇယာ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
       ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ             
          မြတးတမး့တငးသူ 
           က္ာ့ -ဿ၄          အမညး -  ေဒၚစု်မတးလြိဳငး 
           မ    - ှ၆          ရာထူ့  -   လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 
   

ေက့္ရျာအုပးစုစီေထာကးေကားမတီဥကၠဌ 

ှ၈ ဦ့မ္ိဳ့ေအာငး 

ဿ၈ ေဒၚရီ်မာ 

ဘ႑ာေရ့ဆပးေကားမတီ 

 

 

စာရငး့ကိုငး 

ှ၈ဦ့ေရႊရယး 

 

ဥကၠဌ 

ှ၈ေဒၚေဘား်မာ 

 

အဖျ႕ဲွငး (ေငျထိနး့) 

ေဒၚဘီဗ္ာ့နာေလ့ 

 

အုပးစုေကားမတီအဖျ႕ဲွငးမ္ာ့ 
ှ၈ ဦ့ရြာ့ရယး၇  
ဿ၈ ဦ့အူ့ရယး၇ 
၀၈ ေဒၚေဆား်မာ 
၁၈ ဦ့ေအာငးေက္ား 
၂၈ ေဒၚမုိ့ညိဳ၇  
၃၈ ေဒၚေဆား်မာ 
၄၈ ဦ့မူရယး 

 



23 
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ပထမႏြစးစကးွနး့၏ေက့္ရျာဖျဵဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး 
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ဒုတိယႏြစးစကးွ နး့၏ေက့္ရျာဖျဵဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး 

 

 

 



30 
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 တတိယႏြစးစကးွနး့၏ေက့္ရျာဖျဵဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး 
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33 
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စတုတၳႏြစးစကးွနး့၏ေက့္ရျာဖျဵဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး 



35 
 

 



36 
 

 



37 
 

                                         

                          

          
(            ) 

       
                 
     (    ) ဌ   

         
  
   

  
    
+  

အ
ေ်

ခဵခဵ
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦ 
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၊ 
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ှ ခနး့မေဆာင                 * ၂၀၂၀ CDD  

ဿ လမး့တဵတာ့်ပဳ်ပငး်ခငး့   *    

၀ စာၾကညး႕တုိကးေဆာကးလုပး်ခငး့၈   *    

၁        

၂        

၆        

၇        

 
    

  ႔  
  

 
( 

 
  

  
၊ 

    
  

 
  

  
     

     
 

  
  

  
  

   
   

 
   

    
  

  
 

   
   

  
   

  
 

ှ မူၾကိဳေက္ာငး့ေဆာကးလုပး်ခငး့၈  *     
ဿ အိမးသာေဆာကးလုပး်ခငး့   *    
၀ က္နး့မာေရ့သငးတနး့ပုိ႔ခ္်ခငး့ *      
၁ ေဆ့ေပ့ခနး့ေဆာကးလုပး်ခငး့   *    

၂        

        

        

 
 

 
   

  ၀
   

  
  

  
   

 
 

ှ အိးမးတျငး့မူသငးတနး့ပို႔ခ္်ခငး့၈  *     

ဿ သီ့နြဵေစ့္နြုနး့်မငး႕တငးရနးဌာနဆိုငးရ
ာ 

နြငး႕ခ္ိတးဆကးေပ့်ခငး့၈ 

*      

၀ ငါ့အမ္ဳ့ိမ္ုဳိ့ႏြငံး 
ေမျ့်မဴ့ေရ့သငးတနး့ပို႔ခ္်ခငး့ 

*      

၁ ႏြစးရြညးပငးစုးိကးပ္ဳိ့်ခငး့       

၂ စုိကးပ္ဳိ့ေရသျယးယူ်ခငး့       

၆        

၇        

   

   ၀          
 

             
 

ှ        
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၀        

၁        
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ှ        
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ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး လုပးငနး့အမညး 
ဦ့စာ့ေပ့ 
အဆငး ံ

အဆို်ပဳသူ 
(က္ာ့) 

အဆို်ပဳသူ 
(မ) 

အဆို်ပဳသူ 
(က္ာ့+မ) 

မြတးခ္ကး 

ှ၈ အစညး့အေဝ့ခနး့မေဆာငးေဆာကးလုပး်ခငး့ ှ   *  

ဿ၈ လမး့်ပဳ်ပငး်ခငး့ ဿ   *  

၀၈ မူၾကဳိေက္ာငိ့ေဆာကးလုပး်ခငး့ ၀  *   

၁၈ ေရသနး႔စကးႏြငံးေရတျငး့်ပဳ်ပငး်ခငး့ ၁   *  

၂၈ အိမးသာေဆာကးလုပး်ခငး့ ၂  *   

၃၈ စာၾကညးံတုိကေဆာကးလုပး်ခငး့ ၃  *   

၄၈ ေဆ့ေပ့ခနး့ေဆာကးလုပး်ခငး့ ၄  *   

၅၈ ႏြစးရြညးပငးစုးိကးပ္ဳိ့်ခငး့ ၅   *  

၆၈ စုိကးပ္ဳိ့ေရသျယးယူ်ခငး့ ၆ *    

ှွ၈ စုိကးပ္ဳိ့ေရ့နညး့ပညာသငးတနး့ပုိ႔ခ္်ခငး့ ှွ *    

ှှ၈ အိမးတျငး့မူသငးတနး့ပုိ႔ခ္်ခငး့ ှှ  *   

ှဿ၈ ငါ့အမ္ဳ့ိမ္ုဳိ့ႏြငံး ေမျ့်မဴ့ေရ့သငးတနး့ပုိ႔ခ္်ခငး့ ှဿ  *   

  

 

   ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ        မြတးတမး့တငးသူ 

   က္ာ့ -   ှ၅             အမညး - ေဒၚစု်မတးလြိဳငး 

    မ     -   ှ၅                       ရာထူ့ - လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဳ့ 
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လုပးငနး့ေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 


