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မာတိကာ 
အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာ 
 
၁။ ၿမိဳ႕နယ္ျပေၿမပံု ၃ 
၂။ အုပ္စုေၿမပံု  ၄ 
၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၅ 
၄။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း(ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား)  ၆ 
၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကျဲဖတ္ျခင္းလပု္ငန္းစဥ ္(PSA/PRA) 
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား ၈ 
၆။ လူမွဳေရး ႏွင့ ္အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပုံ ၉ 
၇။ လူမွဳေရး ႏွင္ ့အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပုံသုံးသပ္ခ်က ္ ၁၀ 
၈၊၊ ဥစၥာဓနၾကြယ၀္မွဳအဆင့္ သတမ္ွတ္ခ်ကၿ္ပပံု ၁၁ 
၉။ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မွဳအဆင့္သတ္မွတ္ခ်ကဇ္ယားသံုးသပ္ခ်က ္ ၁၂ 
၁၀။ ရာသီခြင္ၿပဇယား ၁၃ 
၁၁။  ရာသခီြင္ၿပဇယားသုံးသပ္ခ်က ္                                             ၁၄ 
၁၂။ အရင္းအျမစ္ အသုံးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ   ၁၅ 
၁၃။ အရင္းအျမစ္ အသုံးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ သုံးသပ္ခ်က ္                               ၁၇ 
၁၄။ ပင့္ကူအိမ္ျပပံ ု(က်ား၊မ) ၁၈ 
၁၅။ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က ္(က်ား၊မ) ၁၉ 
၁၆။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆကမ္ႈၿပပုံ ၂၀ 
၁၇။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆကမ္ႈျပပုံသံုးသပ္ခ်က ္ ၂၁ 
၁၈။ ေကာ္မတ၀ီင္မ်ားစာရင္း ၂၂ 
၁၉။ ေက်းရြာအခ်ကအ္လကမ္်ား (ပံုစ-ံ၁) ၂၄ 
၂၀။ စီမံကိန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစ-ံ၂) ၂၆ 
၂၁။ ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပံုစံ-၃) ၂၈ 
၂၂။  အစည္းအေ၀းမွတတ္မ္းမ်ား   ၃၀ 
၂၃။  က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား ၃၁ 
၂၄။ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားေရြးခ်ယၿ္ခင္းဇယား    ၃၂ 
၂၅။  ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓာတပ္ံုမ်ား ၃၃ 
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                   ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5  

ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
 စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ မွတ္ခ်က္ 

၁။ ေျမာက္ပုိင္း ပြန္ေခ်ာင္း  
၂။ ေျမာက္ပုိင္း သရီးဒါး  
၃။ ေျမာက္ပုိင္း ေဒါဝယ္ေရာ  
၄။ ေျမာက္ပုိင္း ေဒါမူလဲ  
၅။ ေျမာက္ပုိင္း ေဒါတေနာ  
၆။ ေျမာက္ပုိင္း ေဒါေနာကလု  
၇။ ေျမာက္ပုိင္း ေဒါလဲဒူ  
၈။ ေျမာက္ပုိင္း ေျမာက္စုစည္း  
၉။ ေျမာက္ပုိင္း နန္းအြမ္  
၁၀။    
၁၁။    
၁၂။    
၁၃။    
၁၄။    
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လူထုဗဟုုိျပဳစီမံကိန္းမွ လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာနည္းျဖင့္ ဒုတိယႏွစ္စီမံကိန္း မိတ္ဆက္အစည္းအေဝး 
(၂၀၁၇-၂၀၁၈) ခုႏွစ ္

ေက်းရြာအုပ္စုအမည္-ေျမာက္ပိုင္း   ေက်းရြာအမည-္ေဒါလဒဲ ူ        ရက္စြ ဲ ၂၉.၁၀.၂၀၁၇ 
         ေဒါလဲဒူေက်းရြာသည္ ကယားျပည္နယ္၊ရွားေတာျမိဳ႕နယ္၊ေျမာက္ပိုင္းအုပ္စုအတြင္းတြင ္ တည္ 
ရွိပါသည္။လိြဳ င္ေကာ္မွရွားေတာျမိဳ႕သို႔သြားေသာဆက္သြယ္ေရးလမ္းမၾကးီေဘးတြင္ တည္ရွိပါသည္။  ေဒါလဒဲႏူွင္ ့
လိြဳ င္ေကာ္ျမိဳ႕အကြာအေဝးမွာ(၃၇)မုိင္ရွိျပီး ရွားေတာျမိဳ႕အကြာအေဝးမွာ(၇)မိုင္ရွိပါသည္။ 
          ၁၉၄၇ခုႏွစ္မတိုင္ခင္ကတည္းကေဒါလဲဒူေက်းရြာသည္ အိမ္ေျခ(၅၂)အိမ္ရွိခဲ့သည္။ အဓိကအ 
သက္ေမြးဝမ္း  ၾကာင္းမွာ လယ္၊ေတာင္ယာႏွင့္ႏွမ္းစုိက္ပ်ိဳးျပီး ေနထိုင္ၾကပါသည္။အေျခအေနအရ စစ္ ဒုကၡ 
ခဏခဏၾကံဳကာ ထြကေ္ျပးလိုက္၊ျပန္လာလုိက ္လုပ္ခဲ့ရပါသည္။ 
          ၁၉၉၆ခုႏွစ္တြင ္ စစ္တပ္မ ွ စစ္ေရွာင္ဖုိ႔အတြကတ္စ္ရြာလံုး ရွားေတာစုစည္းကုိ စစ္ေဘးေရွာင္ 
ေနထိုင္ခဲ့ရပါသည္။စစ္ေဘးေရွာင္စဥ္အတြင္း လၾူကီး၊ကေလးမ်ားအၾကီးအက်ယ္ ဝမ္းေလ်ာဝမ္းပ်က ္ ျဖစ္ပြား၍ 
လေူတာ္ေတာ္မ်ားမ်ား ေသၾကသည္။ ရွားေတာစုစည္းမွာ(၁၀)ႏွစ္တာကာလေနထိုင္ျပီး လုပ ္ ကိုင္စားေသာက္၍ 
အဆင္မေျပမူေၾကာင့္ ၂၀၀၆ခုႏွစ္တြင္ ေဒါလဒဲူေက်းရြာကိ ု အိမ္ေျခ(၃၀)ႏွင့္စတင္ ျပန္လာ 
ေနထိုင္ၾကသည္။တျဖည္းျဖည္းလူဦးေရတုိးပြားလာျပီး လက္ရိွအိမ္ေျခ(၆၀)ရွိလာခ့ဲပါသည္။ 
          ၂၀၀၇-၂၀၀၈ခုႏွစ္တြင္ အစုိးရဘက္က မူလတန္းေက်ာင္းစတင္တည္ေဆာက္ခဲ့ပါသည္။ 
၂၀၀၈-၂၀၀၉ခုႏွစ္ၾကံ႔ခိုင္ေရးက စိမ့္စမ္းေရသြယယူ္ေပးခဲ့ပါသည္။၂၀၁၀ခုႏွစ္တြင္ ဘုန္းၾကီးတစ္ပါး 
စတင္ေရာက္ရိွကာ ဘုန္းၾကီးေက်ာင္း(၁)ေက်ာင္းေဆာက္ျပီး သီတင္းသုံးေနထိုင္ခဲ့သည္။၂၀၁၄ခုႏွစ ္ တြင္ 
တန္ဖိုးနည္းအိမ္ယာအလံုး(၃၀)အိမ ္ ေဆာက္ေပးခ့ဲပါသည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ရွားေတာလႊတ္ေတာ္ 
ကိုယ္စားလယ္ွဦးေဌးရယ္မ ွ ေရပုိက္မ်ားပ့ံပုိးခဲ့သည္။၂၀၁၆ခုႏွစ္တြင္ တစ္ခ်ိဳ႕အိမ္မ်ားက တန္ဖုိးနည္း အိမ္ကုိ 
စတင္ေျပာင္းေရႊ႕ေနထိုင္ၾကသည္။ 
          ေဒါလဒဲေူက်းရြာသည္ ကယားလူမ်ိဳးစုမ်ားသာ ေနထိုင္ၾကသည္။  ေရွ႕ယခင္စစ ္  ေဘးခဏခဏ  
ေရွာင္ေျပးေနရေသာေၾကာင့္ စာတတ္ေပတတ္နည္းပါသည္။ဝင္ေငြရဖို႔ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမရိွသ ေလာက္နည္းျပီး 
အဓိက လယ္၊ေတာင္ယာ၊ႏွမ္းစုိက္ပ်ိဴးကာ အသကေ္မြးဝမ္းေက်ာင္း ေနထိုင္ၾကပါ သည္။ 
  
 
 မွတ္တမ္းတင္သူ 
  အမည္-ဦးဘဲရယ ္
  ရာထူး-လူထစုည္းရံုးေရးမွဴး 
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လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင္႔အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္

စြဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာကသူ္ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား က်ား              မ 
 ၁ လမူႈေရးအရင္းအျမစ္ျပ

ေျမပုံ 
(social 
Map/Resource Map) 

၂၉.၁၀.၂၀၁၇ 

ရပ္မိ၊ရပ္ဖ 
ေကာ္မတ၀ီင္မ်ား 

၁၄ ၃၄ ၄၈ အိမ္အမ်ဳိးအစားမ်ား၊အေျခခံ 
အေဆာက္အဦးမ်ား၊လမ္းပန္း 
ဆက္သြယ္ေရးအေျခအေန၊ 
လယ္ယာေျမ၊ျမစ္ေခ်ာင္း၊ 

ေရတြင္းေရကန္သစ္ေတာမ်ား 
၂ ဥစၥာဓနႀကြယ္၀မႈ 

အဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ 
(Wealth Ranking) 

၂၉.၁၀.၂၀၁၇ 

ခ်မ္းသာ၊ 
အလယ္အလတ၊္ 

ႏြမ္းပါးအုပ္စု 
၁၄ ၃၄ ၄၈ ေက်းရြာလူမႈစီးပြားအုပ္စုမ်ား၊ 

ခြျဲခားသတ္မွတ္ႏုိင္ေရးအတြက ္
အေျခခံစံႏႈန္းမ်ားသတ္မွတ္ျခင္း 
ေက်းရြာသားမ်းႏွင္႔အမ်ားသ 
ေဘာတူခြဲျခားသတ္မွတ္ျခင္း 

၃ ပုိင္ဆုိင္မႈသံုးသပ္ျခင္း ၂၉.၁၀.၂၀၁၇ 

ေကာ္မတ၀ီင္၊ 
အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 
၁၄ ၃၄ ၄၈ အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ား 

ပုိင္ဆုိင္ ျပီးထိန္းခ်ဳပ္ထား သည့္ 
ပုိင္ဆုိင္မႈ(သုိ႕) အရင္း အျမစ္ 

မ်ားကုိသံုးသပ္ျခင္း 
၄  

ရာသခီြင္ျပကၡဒိန ္
Seasonal Calender 

၂၉.၁၀.၂၀၁၇ 
ေကာ္မတ၀ီင္၊ 
အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 
၁၄ ၃၄ ၄၈ ရာသဦတု၊စိုက္ပ်ဳိးသီးႏွံမ်ား၊ 

လယ္ယာလုပ္ငန္းမ်ား၊ 
၀င္ေငြထြက္ေငြ၊ေမြးျမဴေရး      

လပု္ငန္းမ်ား၊ 
၅ ပင္႔ကအိူမ္ကြန္ယက္ 

(Spider Web) 

၂၉.၁၀.၂၀၁၇ 

အမ်ဳိးသား၊ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား 

၁၄ ၃၄ ၄၈ အမ်ဳိးသား၊အမ်ဳိးသမီးမ်ား 
တန္းတူအခြင္႔အေရးရရိွမႈႏွင္႔ 

မရရိွသည္႔အေၾကာင္းအ 
ရင္းမ်ား 

၆ အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္
ပုံ(Venn Diagram) ၂၉.၁၀.၂၀၁၇ 

ေက်းရြာလူမႈဖြံ႔ျဖဳိးေ
ရးအ 

ဖြဲ႔၊အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔၊
ေက်းရြာစီေထာက္
အဖြဲ႔ 

၁၄ ၃၄ ၄၈ ေက်းရြာတြင္ရွိအဖြဲ႔အစည္းမ်ား 
ႏွင္႔ဖြံ႔ျဖဳိးေရးလုပ္ငန္းအ     

တြက္ခ်ိတ္ဆက္ 
      ေဆာင္ရြက္လုပ္ကိုင္မႈ 
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ေက်းရြာ၏ လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပံုေရးဆြဲျခင္း 
ျမိဳ႕နယ္ -လိြဳ င္ေကာ္.. ။   ေက်းရြာအုပ္စု ေျမာက္ပုိင္း..။ ေက်းရြာ -ေဒါလဲဒူ …။ရက္စြဲ …၂၉.၁၀.၂၀၁၇… 

ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ   -မွတ္တမ္းတင္သူ  
က်ား -၁၄ဦး    အမည္-ဦးဘရဲယ ္
 မ    -၃၄ဦး    ရာထူး-လူထစုည္းရုံးေရးမွဴး  
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 လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ေဆြးေႏြးသုံးသပ္ခ်က္ 
ေဒါလဒဲေူက်းရြာသည္ ရွားေတာျမိဳ႕နယ ္ ၊ ေျမာက္ပုိင္းေက်းရြာအုပ္စုတြင ္ပါ၀င္ျပီး လြိဳင္ေကာ္-ရွားေတာ 
သု႕ိ ဆကသ္ြယ္ထားေသာ လမ္းမႀကီးနံေဘးတြင္ တည္ရွိပါသည္။ ေက်းရြာမွ ရွားေတာျမိဳ႕အထ ိ(၇) မို 
ကြာေ၀းျပီး ၊ ေက်းရြာမ ွ လြိဳင္ေကာ္ျမိဳ႕ထိအကြာအေ၀းမွာ (၃၃) မုိင္ (၈) ဖာလံုကြာေ၀းပါသည္။ 
ေဒါလဒဲေူက်းရြာတြင္ အိမ္ေျခေပါင္း (၆၀) ရွိျပီး အမ်ိဳးသား (၁၃၅) ဦး ၊ အမ်ိဳးသမီး (၁၂၃) ဦး ၊ စုစုေပါင္း 
(၂၅၈)ဦးရွိပါသည္။ အမ်ိဳးသမီး ဦးေဆာင္ေသာ အိမ္ေထာင္စ ု(၆) စ ုရွိျပီး မသန္စြမ္းဦးေရး (၆) ဦးရိွကာ 
၆၅ ႏွစ္အထက္ သကႀ္ကီးရြယ္အု ိ (၁၁) ဦးရွိပါသည္။ ၁၉၄၇ ခုႏွစ္ကတည္းက ေဒါလဒဲူေက်းရြာတြင္ 
အိမ္ေျခ (၅၂) အိမ္ ရွိခဲ့ေသာ္လည္း ႏုိင္ငံေရး အေျခအေန မျငိမ္သက္မႈေႀကာင္း စစ္ေျပးဘ၀ျဖင့္ 
ထြကေ္ျပးတမိ္းေရွာင္းျခင္း ၊ ျပန္လည္စုစည္းေနထုိင္ျခင္းမ်ား မႀကာခဏ ျပဳလုပ္ခဲ့ရျပီး အိမ္ေျခ 
တည္ျငိမ္မႈမရွိခဲ့ပါ။ ၁၉၉၆ ခုနွစ္ တြင ္ တပ္မေတာ္မ ွ ေဒါလဒဲူေက်းရြာအား ရွားေတာသု႕ိ 
စုစည္းေက်းရြာအျဖစ္ေျပာင္းေရႊ႕ေစခဲ့ျပီး စစ္ေဘးေရွာင ္ ကာလအတြင္း ေက်းရြာ ရြာသားမ်ားသည္ 
၀မ္းပ်က၀္မ္းေလွ်ာေရာဂါေႀကာင့္ ေသဆံုးခဲ့သူ မ်ားျပားခဲ့ပါသည္။ ရွားေတာျမိဳ႕စုစည္းေက်းရြာတြင ္
ေနထုိင္ခဲ့ေသာ (၁၀)ႏွစ္တာ ကာလအတြင္း အလပု္အကုိင္ရွားပါးျခင္း 
စား၀တ္ေနေရးခကခ္ျဲခင္းတု႕ိေႀကာင့္ ေဒါလဒဲူေက်းရြာသု႕ိ အိမ္ေျခ(၃၀) ျဖင္ ့ ျပန္လည္ေျပာင္းေရႊ႕ 
ေနထုိင္ခဲ့ႀကရာမ ွယခုတြင္အိမ္ေျခ(၆၀)အထ ိျပန္လည္တုိး တက္လာခဲ့ျပီျဖစ္ပါသည္။  
 ေဒါလဒဲေူက်းရြာ၏ အဓိက အသကေ္မြး၀မ္းေႀကာင္းလပု္ငန္းမွာ စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းျဖစ္ျပီး စပါး 
၊ ေျပာင္းႏွင့္ ႏွမ္း သီးႏွံမ်ားအား အဓိကစိုကပ္်ိဳးႀကပါသည္။ စပါးသီးႏွံကု ိ ယာစပါးႏွင့္ လယစ္ပါးဟ၍ူ 
ႏွစ္မ်ိဳးစ္ုိက္ပ်ိဳးႀကျပီး ေႏြးစပါးႏွင့္ မုိးစပါးဟူ၍ ႏွစ္သီးစိုက္ပ်ိဳးႀကပါသည္။ ေျပာင္းသီးႏွံကို စီးပြားျဖစ ္
စုိက္ပ်ိဳးႀကေသာ္လည္း စုိက္ပ်ိဳးေရးနည္းပညာ ဗဟုသတုနည္းပါးျခင္းႏွင့္ စိုက္ပ်ိဳးေရး 
နည္းစနစ္မွန္ကန္မႈ မရွိေသာေႀကာင္ ့ အထြက္ႏႈန္းနည္းပါးပါသည္။ ေျပာင္းသီးနံ ေစ်းမရျခင္းေႀကာင္ ့
လည္း စုိက္ပ်ိဳးေရးထြက္ကနု္မ်ားအေပၚ ၀င္ေငြရရွိမႈ နည္းပါးႀကသည္။ စုိကပ္်ိဳးေရးပညာေပး 
သင္တန္းမ်ားအား လူမႈဖြ႕ံျဖိဳးေရးအဖြ႕ဲအစည္းအသီးသးီမွ  လာေရာက္ပု႕ိခ်သင္ႀကားေပး 
ခဲ့ႀကေသာ္လည္း ပညာရည္ နည္းပါးျခင္းေႀကာင့္ သိရွိနားလည္မႈနည္းပါးျခင္း ၊ လက္ေတြ႕ 
က်င့္သံုးေဆာင္ရြက္မႈ အားနည္းျခင္းတု႕ိေႀကာင့္ နည္းစနစ္မွန္ကန္းစြာ စိုက္ပ်ိဳးႏုိင္မႈအားနည္းျပီး 
သီးႏွံေအာင္ျမင္မႈ နည္းပါးပါသည္။  
 က်န္းမာေရးက႑တြင ္ ေက်းရြာတြင္း ေက်းလက္က်န္းမာေရးဌာနခြဲ ရွိေသာ္လည္း ကၽြမ္းက်င္ 
က်န္းမာေရးလုပ္သားမရွိျခင္း၊ ေဆး၀ါးမ်ားလံုေလာက္မႈမရွျခင္းတု႕ိေႀကာင့္ ထိေရာက္သည့္ 
က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈ ခံယူႏုိင္မႈ အားနည္းပါသည္။ ပညာေရးက႑တြင ္အစိုးရ မူလတန္းေက်ာင္း 
တစ္ေက်ာင္းရွိျပီး ဆရာ/ဆရာမ အင္အားလံုေလာက္သည့္အတြက္  ေက်းရြာရွ ိ  ေက်ာင္းသူ  
ေက်ာင္းသားမ်ားအား ထေိရာက္သည့္ ပညာေရး ပိ႕ုခ်မႈမ်ား ရရွိႀကပါသည္။ DRC လမူႈဖြ႕ံျဖိဳးေရးအဖြ႕ဲမွ 
ပံံ့ပူးမႈျဖင့္ ဖြင့္လွစ္ထားေသာ မူႀကိဳေက်ာင္း တစ္ေက်ာင္းလည္းရွိပါသည္။ သိ႕ုရာတြင္ 
မူႀကိဳေက်ာင္းေဆာက္လုပ္ထားေသာ ေျမေနရာမွာနိမ့္သည့္အပုငိ္းတြင္ တည္ေဆာက္ထား  
ေသာေႀကာင့္ ေအးစိမ့္လသွျဖင္ ့ ကေလးမ်ားအတြက ္ အဆင္မေျပလွေႀကာင္းသိရသည္။ 
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ကုိယထူ္ကုိယ္ထျဖင္ ့ ေက်းရြာလုပ္အားျဖင္ ့ တည္ေဆာက္ထားေသာ ေက်းရြာခန္းမေဆာင္ 
တစ္ေဆာင္လည္းရွိသည္။  
 ေက်းရြာတြင္ ဗုဒၶဘာသာကု ိ အဓိကယံုႀကည္ကုိးကြယ္ႀကျပီး ေက်းရြာတြင္ 
ဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္းႏွင့္ ေစတီိကုိလည္း တည္ထားကုိးကြယ္ႀကပါသည္။ ရိုးရာ တံကြန္တုိင္ ကုိ 
ယံုႀကည္ကုိးကြယ္သမူ်ားလည္းရွိျပီး တခံြန္တုိင္ႏွင္ ့ နတ္စင္မ်ားကု ိ လည္း 
တည္ထားကုိးကြယ္ႀကသည္ကု ိေတြ႕ရွိရပါသည္။ ေသာကသုံ္းေရးအတြက ္ေရေလွာင္ကန ္၂ကန္ ရွိျပီး 
တႏွစ္ပတ္လံုး ေရဖူလံုမႈရွိရန ္ မိုးရာသီတြင ္ ေရကု ိ သုိေလွာင္ထားျပီးမွသာ အသံုးျပဳႀကရသည္။ 
ေရသိုေလွာင္ရန္အတြက ္ စိမ့္စမ္းေရးသြယ္တန္းျခင္းကု ိ ကရုဏာ လူမႈဖြ႕ံျဖိဳးေရးအဖြ႕ဲမ ွ
တည္ေဆာက္ထားေပးသည္ဟ ု သိရပါသည္။ ေက်းရြာတြင္ မတ္လလ ွ ဇြန္လအထ ိ ေရေရာက္ရွိမႈ 
နည္းျပီး ေရလံုေလာက္မႈမရွိပါ။  
 ေက်းရြာ၀န္းက်င္တေလွ်ာက ္ သစ္ေတာ ၊ ေတာင္တန္းမ်ား ၊ ေတာင္ယာ၊ လယ္ယာမ်ားႏွင္ ့
ထိစပ္ေနလ်က္ရွိျပီး ေက်းလက္ေဒသ ဖြ႕ံျဖိဳးတုိးတကေ္ရး ဦးစီးဌာနမွ ေဆာက္လုပ္ေပးထားေသာ 
တန္ဖုိးနည္းအိမ္ယာ အလံုး(၃၀) ခန္႕ တြင ္ေနထုိင္လ်ကရ္ွိသည္ပါသည္။  
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ဥစၥာဓနအဆင္႔ ခြဲျခားမႈ စံနမူနာပံုစံ 
ျမိဳ႕နယ္ …လိြဳ င္ေကာ္.. ။  ေက်းရြာအုပ္စု -ေျမာက္ပုိင္း။  ေက်းရြာ ေဒါလဲဒူ…။   ရက္စြဲ -၂၉.၁၀.၂၀၁၇ 

အမ်ိဳးအစား သတ္မွတ္ခ်က္/ညႊန္းကိန္းမ်ား အိမ္ေထာင္စု 
အေရးအတြက္ 

ရာခိုင္ႏႈန္း 

ခ်မ္းသာ  ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္၊သြပ္မိုး၊ႏြား(၇)ေကာင္၊ကြ် (ဲ၈)ေကာင္၊လယ္(၂)ဧက 
ထြန္းစက္၊ဆုိင္ကယ္(၂)စီး၊ဝက္(၅)ေကာင္၊ယာ(၄)ဧက 

၇အိမ္ ၁၂% 

အလယ္အလတ ္ ဆိုင္ကယ(္၁)စီး၊ေစ်းဆုိင္၊ႏြား(၂)ေကာင္၊ကြ် (ဲ၃)ေကာင္၊လယ(္၁)ဧက 
ဝက(္၂)ေကာင္၊ယာ(၂)ဧက၊ပ်ဥ္အိမ္၊သက္ကယ္မုိး။ 

၄၇အိမ္ ၇၈% 

ဆင္းရ/ဲႏြမ္းပါး မုဆိုးမ၊မသန္စြမ္း၊မိသားစုလူဦးေရမ်ားျခင္း၊အလုပ္အကိုင္အခြင့္အ 
လမ္းမရိွ၊ဝင္ေငြရအလပု္မရွိ။ 

၆အိမ္ ၁၀% 

စုစုေပါင္းအိမ္ေထာင္စု ၆၀အိမ္ ၁၀၀% 

 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ       မွတ္တမ္းတင္သူ 

က်ား-၁၄ဦး       အမည္-ဦးဘဲရယ ္
မ    -၃၄ဦး       ရာထူး-လူထစုည္းရုံးေရးမွဴး 
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ဥစၥာဓနႀကြယ္၀မႈ  ေဆြးေႏြးသုံးသပ္ခ်က္ 
ရွားေတာျမိဳ႕နယ ္ ၊ ေျမက္ပုိင္းေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေဒါလဒဲူေက်းရြာ၏ ဥစၥာဓန ႀကြယ၀္မႈအား  
ေက်းရြာလူထု၏ ပုိင္ဆုိင္မႈအေပၚမႈေပၚ အေျခခံျပီး သံုးသပ္ေဆြး  ေႏြးထားပါသည္။  ေက်းရြာလူထႏုွင္ ့
ေဆြးေႏြးသံုးသပ္ခ်က္အရ ေက်းရြာတြင္ ခ်မ္းသာ၊ အလယအ္လတ္ႏွင့္ ႏြမ္းပါးဟ၍ူ ဥစၥာဓန ႀကြယ္၀မႈ 
အဆင့္အား သံုးဆင့္ သတမ္ွတ္ႏုိင္ပါသည္။ ခ်မ္းသာ အဆင့္တြင ္  ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားမွာ  ပ်ဥ္ေထာင္ 
သြပ္မုိးအိမ္၊   ႏြား(၇) ေကာင္အထက၊္ ကၽြဲ (၈)ေကာင္အထက၊္ လယ္(၂)ဧကႏွင့္အထက ္ ၊ ထြန္စက္၊ 
ဆုိင္ကယ္(၂) စီး၊ ၀က(္၅)ေကာင္ႏွင့္အထက္ ၊ယာ(၄)ဧက အထက္ဟူ၍ သတ္မွတ္ထားျပီး 
ေက်းရြာတြင္ အိမ္ေျခ (၇)အိမ္ႏွင္ ့(၁၂)ရာခုိင္ႏႈန္းရွိပါသည္။  

 အလယအ္လတ္အဆင့္ကု ိ သတမ္ွတ္ရာတြင္   ဆုိင္ကယ(္၁)စီး၊ ေစ်းွဆုိင္၊ ႏြား(၂)ေကာင္၊ 
ကၽြဲသံုးေကာင္၊ ၀က(္၂)ေကာင္၊ ယာ(၂)ဧက၊ ပ်ဥအ္ိမ္ သကင္ယ္မုိး၊ စက္ဘီး ပုိင္ဆုိင္ႀကသည္ဟ၍ူ 
သတမ္ွတ္ထားပါသည္။      ၄င္းအဆင့္တြင္ အိမ္ေျခ (၄၇)အိမ္ရွိျပီး (၇၄) ရာခိုင္ႏႈန္းရွိပါသည္။    
 ႏြမ္းပါးအဆင့္တြင္ ထရံကာ သက္ငယ္မုိးႏွင့္ အျခားပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားမရိွသည္ ့ မိသားစုမ်ားအား 
သတမ္ွတ္ထားပါသည္။  ၄င္းအဆင့္တြင္   အိမ္ေျခ (၆)အိမ္ရွိျပီး ၊ (၁၀)ရာခိုင္ႏႈန္းရွိပါသည္။  
ခ်မ္းသာအဆင္ ့ အျဖစ္ သတမ္ွတ္ခံရေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည ္ ဘုိးဘြားအေမြအႏွစ္မ်ား 
လကခ္ံရရွိထားျခင္း ၊ ၀င္ေငြရွာေဖြႏုိင္ေသာ သူမ်ားရွိျခင္း၊ ျပင္ပတြင္ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလွမ္း 
ရွာေဖြႏုိင္ျခင္းတု႕ိေႀကာင့္ ျဖစ္ပါသည္။    ႏြမ္းပါးအဆင့္အျဖစ္ သတမ္ွတ္ခံရေသာ မိသားစုမ်ားတြင္   
မိသားစ၀ုင္မ်ားျပားျခင္း ၊ ၀င္ေငြရလုပ္ငန္းမ်ားလုပ္ကိုင္ႏုိင္သည့္သ ူ နည္းပါးျခငး္၊ အလုပ္အကိုင္အ 
ခြင့္အလွမ္း နည္းပါးျခင္းႏွင့္  ၊သက္ႀကီးရြယ္အုိႏွင္ ့ မသန္စြမ္းမ်ားရွိျခင္း၊ ပိုင္ဆုိင္ေသာ 
လယ္/ယာေျမနည္းပါးျခင္းစသည့္အေႀကာင္းရင္းမ်ားေႀကာင္ ့ျဖစ္ပါသည္။  
 ခ်မ္းသာအဆင့္ႏွင့္ ႏြမ္းပါးအဆင့္တုိ႕၏ အေျခအေနကိ ုႏႈိင္းယွဥ္ႀကည့္လ်င ္ခ်မ္းသာအဆင့္တြင္ 
ပါ၀င္ေသာမိသားစုမ်ားသည ္ ႏြမ္းပါးအဆင့္ရွ ိ မိသားစုမ်ားထက္ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလွမ္း၊ 
အရင္းအႏွီး ၊ ၀င္ေငြရွားေဖြႏုိငမ္ႈ၊ ဆေုဆာင္းႏုိင္မႈႏွင္ ့ စီမံခန္႕ခြဲႏုိင္မႈတု႕ိတြင္ ကြာျခားမႈ 
ရွိေႀကာင္းေတြ႕ရွိရပါသည္။  
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   ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 

 
            ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ                                မွတ္တမ္းတင္သူ                                       

က်ား-   ၁၄ဦး                         အမည္ -ဦးဘဲရယ္ 
                              မ-       ၃၄ဦး        ရာထူး-လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး
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ရာသီခြင္ ျပကၡဒိန္ ေဆြးေႏြးသုံးသပ္ခ်က္ 
ေဒါလဒဲေူက်းရြာ၏ ရာသခီြင္ျပကၡဒိန္ကု ိ (၁၂) လရာသီအလုိက္ လအသီးသးီ၏ အေႀကာင္းအရာ မ်ားေပၚ 
ေဆြးေႏြးထားျခင္းျဖစ္ပါသည္။ တေပါင္းလရာသီကူးေျပာင္းခ်ိန္တြင ္ ယာမ်ား 
စတင္ခုတ္ထြင္ရွင္းလင္းသည့္ကာလျဖစ္ျပီး ေသာက္သံုးေရစတင္ျပတ္လပ္ေတာ့မည္ ့ ကာလျဖစ္သည္။ 
တန္ခူးလတြင္း ယခင္ခုတထ္ြင္ထားေသာ ယာခင္းအား မီးရိႈ႕သည့္အခ်ိန္ျဖစ္သည္။ ထုိကာလသည္ 
ယာယံမႈ ယားနာ အျဖစ္မ်ားေသာ ကာလျဖစ္ပါသည္။ ရုိးရာတံခြန္တုိင္ပြဲေတာ္ကုိလည္း ၄င္းလတြင ္
က်င္းပႀကေလ့ရွိသည္။ ထုိကာလအတြင္း ေသာက္သံုးေရျပတ္လတ္သည့္အျပင ္အစားအစာ ဖူလံႈမႈလည္း 
ေလ်ာ့က်လသည့္ကာလျဖစ္ပါသည္။ ကဆုန္လတြင ္ စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းစတင္သည္ ့ ကာလျဖစ္ျပီး 
အစားအစာ ပုိမုိျပတ္လတ္သည့္ကာျဖစ္ျဖစ္သည္။ အဘယေ္ႀကာင့္ဆုိေသာ ယခင္ႏွစ္မွ 
စုေဆာင္းထားေသာ စပါးမ်ားကိုမ်ိဳးစပါးအျဖစ္ျပန္လည္စိုကပ္်ိဳးရျခင္းႏွင္ ့ စိုက္ပ်ိဳးစရိတ္အျဖစ ္
ျပန္လည္အသံုးျပဳရေသာေႀကာင့္ျဖစ္ပါသည္။  
နယုန္လတြင္ ရာသအီကူးအေျပာင္းကာလ ေႏြအကုန ္ မုိးအကူးကာလျဖစ္၍ လယစ္ပါးမ်ား 
စတင္စိုက္ပ်ိဳးႀကပါသည္။ က်န္းမာေရးအရ ၀မ္းပ်က၀္မ္းေလွ်ာေရာဂါ အျဖစ္မ်ားျပီး ေသာက္သံုးေရ 
ျပန္လည္ဖူလံုမႈရွိလာသည္ကုိေတြ႕ရပါသည္။  သုိ႕ေသာ္လည္းအစားအစာ ဖံုလံႈမႈမွာ ဆကလ္က္ျဖစ္ေပၚ 
လ်က္ရွိပါသည္။ ၀ါေခါင္လတြင္ စပါးသးီႏံွမ်ားႀကးီသည္ ့ ကာလျဖစ္သည္။ ေတာ္သလင္းလသည ္
က်န္းမာေရးအရ တပု္ေကြးေရာဂါ ျဖစ္ပြားမႈ ႏႈန္းျမင့္မားေသာကာလျဖစ္သည္။ ၄င္းလတြင ္ ေက်းရြာတြင ္
ဒီးကူပြဲ က်င္းပေလ့ရွိႀကပါသည္။ တန္ေဆာင္မုန္းလတြင္ စပါးမ််ားရိတသိ္မ္းေသာအခ်ိန္ျဖစ္ျပီး 
မိသားစုထြက္ေငြမ်ားေသာ ကာလျဖစ္သည္။ အစားအစာဖူလံႈမႈ အေတာ္အသင့္ရွိလာျပီျဖစ္သည္။ 
နတ္ေတာ္လတြင္ တစ္ႏွစ္စာ ၀မ္းစာဖူလႈံမႈအတြက ္ မုိးနတ္မင္းႀကီးကုိပူးေဇာ္ပသျခင္း အထိမ္းအမွတ ္
ေကာက္သစ္စားပြဲကုိက်င္းပႀကေလ့ရွိသည္။ ထုိကာလသည္ သီးႏွံမ်ား ရိတသိ္မ္းျပီး 
ေရာင္းခ်ႀကသည့္ကာလျဖစ္သည့္အတြက္ မိသားစု၀င္ေငြမ်ားရရိွေသာ ကာလျဖစ္သည္။ ဇန္န၀ါရီလႏွင္ ့
ေဖေဖၚ၀ါရီလမ်ားတြင္ ေတာထြက၍္ အမလဲုိက္ေလ့ရွိႀကျပီး ရုိးရာအစဥ္အလာအရတစခ္ုျဖစ္ေသာ 
ရုိးရာေတာလုိက္ပြကဲုိလည္း ဤလမ်ားတြင ္ က်င္းပႀကေလ့ရွိပါသည္။ အမလဲုိက္ပြဲမွ ရရွိလာေသာ 
ေတာေကာင္မ်ားကု ိ  ေတာ၊  ေတာင္  ေစာင့္နတ္မ်ားကု ိ ပူေဇာ္ပသႀကရသည္။ ေတာေတာင ္
ေစာင့္နတ္မ်ားကု ိ ပူေဇာ္ပသသည့္အခ်ိန္တြင ္  ေက်းရြာလမ္းမႀကီးကု ိ ျပတ္သန္းသြားခြင့္မျပဳပ ဲတေန႕တာ 
ပိတ္ထားႀကေလ့ရွိသည္။  
                       
 
 
 



15  

အရင္းအျမစ္သုံးစြဲမွဳပံုစံျပဇယား 
 
အမ်ိဳးသား   အမ်ိဳးသား+အမ်ိဳးသမီး    အမ်ိဳးသမီး 
စက ္     သစ္ေတာ    အပ္ခ်ဳပ္စက ္
     မူၾကိဳ 
     အိမ္ 
     ယာခင္း 
     လယ္ခင္း 
 
  
ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ       မွတ္တမ္းတင္သူ 
က်ား -  ၁၄ဦး        အမည္ - ဦးဘရဲယ္ 
မ     -  ၃၄ဦး        ရာထူး - လထူုစည္းရံုးေရးမွဴး 

အရင္းအျမစ္မ်ားထိန္းခ်ဳပ္မွဳျပပုံ 
  
အမ်ိဳးသား   အမ်ိဳးသား+အမ်ိဳးသမီး   အမ်ိဳးသမီး 
 
အိမ္     ေတာင္ယာ   အပ္ခ်ဳပ္စက ္
ျခံ     လယ္ယာ   ယာခင္း 
သစ္ေတာ    မူၾကိဳ 
စက ္
 
ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ       မွတ္တမ္းတင္သူ 
က်ား -  ၁၄ဦး        အမည္ - ဦးဘရဲယ္ 
မ     -  ၃၄ဦး        ရာထူး - လထူုစည္းရံုးေရးမွဴး 
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ပိုင္ဆိုင္မႈုသုံးသပ္ေဆြးေႏြးခ်က္ 
-အပ္ခ်ဳပ္စက္သည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအဓိက သံုးစြဲျပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ားကသာ ထိန္းခ်ဳပ္ပါသည္။  
-လယ္ယာသံုးပစၥည္းမ်ား ၊ စကပ္စၥည္း ကိရိယာမ်ားကု ိ အမ်ိဳးသားမ်ားကသာ အမ်ားအားျဖင့္ သံုးစြဲကာ 
၄င္းတုိ႕မ ွသာ ထိန္းခ်ဳပ္ႀကေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားျဖစ္ႀကသည္။ 
-အမ်ိဳးသားႏွင္ ့အမ်ိဳးသမီးမ်ား အတတူကြ သံုးစြဲျပီး ထိန္းခ်ဳပ္ေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ သစ္ေတာ ၊ မူႀကိဳ 
၊ အိမ ္ ၊ ယာခင္းႏွင္ ့ လယခ္င္းတုိ႕ျဖစ္ႀကပါသည္။ ထုိအရင္းအျမစ္မ်ားကု ိ အသံုးျပဳျခင္း၊ 
ျပန္လည္ျပင္ဆင္ျခင္းတု႕ိကု ိျပဳလုပ္ရန ္အမ်ိဳးသားမ်ားမွသာ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ႀကေလ့ရွိသည္။ 
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ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္းျပပုံ 

 
 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ   မွတ္တမ္းတင္သူ 
        က်ား  - ၁၄ဦး                    အမည္ -ဦးဘဲရယ္ 
         မ     -  ၃၄ဦး                    ရာထူး  -လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 
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ပင့္ကူအိမ္ေဆြးေႏြးသုံးသပ္ခ်က္ 
အိမ္မႈကိစၥလုပ္ငန္းေဆာင္ရြကမ္ႈတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွသာ ဦးေဆာင္လပု္ကုိင္မႈရွိသည္ကုိ  ေတြ႕ရပါသည္။ 
ေက်းရြာ၏ ေနထုိင္မႈပံုစံအရ အိမ္မႈကိစၥရပ္မ်ားကု ိ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ဦးေဆာင္လုပ္ကုိင ္ ေလ့ရွိႀကျပီး 
အမ်ိဳးသား အိမ္ေထာင္ဦးစီးမ်ားမွာ မိသားစ ု စား၀တ္ေနေရးအတြက္ ဦးေဆာင္ကာ 
ရွာေဖြလုပ္ကုိင္ရေလ့ရွိေသာေႀကာင့္ျဖစ္ပါသည္။  
-ေက်းရြာ၏ ဓေလ့အရ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အေမြရပုိင္ခြင္ ့ ႏွင့္ ပစၥည္းဥစၥာပုိင္ဆုိင္ခြင့္တု႕ိတြင္ 
အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ နည္းပါးေလရ့ွိျပီး အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ အေမြရပိုင္ခြင့္ႏွင့္ 
ပစၥည္းဥစၥပုိင္ဆုိင္ခြင့္ ပိုပါသည္။  
-ပညာတတ္ေျမာက္မႈတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွာ အားနည္းေလ့ရွိျပီး အေႀကာင္းရင္းမွာ 
ေက်းရြာတြင္ မူလတန္းေက်ာင္းသာရွိျပီး အလယ္တန္းအထက္တန္း သုိ႕ တကေ္ရာကလို္ပါက 
ရွားေတာျမိဳ႕နယ္သိ႕ု သြားေရာက္တကေ္ရာကရ္ျခင္းေႀကာင္ ့ မူလတန္းျပီးဆံုး ပါက မိမိ္၏ 
ေက်းရြာျပင္ပသု႕ိ အမ်ိဳးသမီးမ်ား တက္ေရာက္မႈနည္းပါးေသာေႀကာင့္ျဖစ္ပါသည္။ ၁၉၉၄ ခုႏွစ္ေနာက္ပုိင္း 
ႏုိင္ငံေရး မျငိမ္မသကမ္ႈမ်ားေႀကာင္ ့ မႀကာခဏ ေရႊ႕ေျပာင္းရေသာေႀကာင့္လည္း ပညာေရးပိုင္းတြင ္
နိမ့္က်ရျခင္းျဖစ္ပါသည္။  
-ေက်းရြာ၏ ရပ္ေရး ရြာေရး ၊ လူမႈေရး ၊ ဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားဆုင္ိရာ ဆံုးျဖတ္ခ်က္မ်ားခ်ပုိင္ခြင္ ့ ၊ 
အရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚ လက္လွမ္းမွီမႈႏွင္ ့ပူးေပါင္းပါ၀င္မႈမ်ားတြင ္အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ 
တန္းတူနီးပါး ပါ၀င္လုပ္ေဆာင္မႈရွိေသာ္လည္း အမ်ားအားျဖင့္ အမ်ိဳးသားမ်ား၏ ဦးေဆာင္မႈေနာက္တြင ္
ပါ၀င္လုပ္ေဆာင္ရမႈမ်ားသာျဖစ္ေလ့ရွိသည္။  
-အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလွမ္း လက္လမွ္းမွီမႈ တြင္တြင ္ အမ်ိဳးသားမ်ားသာ အားသာမႈရွိပါသည္။ ေက်း 
ရြာတြင္း ေဆာင္ရြက္ႏုိင္သည္ ့ လုပ္ငန္းမ်ားမွာ တညူီမႈရွိျပီး ေက်းရြာျပင္ပတြင္မႈ အမ်ိဳးသားမ်ားသာလ်င္ 
ပုိမုိေပါက္ေရာက္ျပီး ပိုမုိအခြင့္အလွမ္းသာမႈရွိပါသည္။ အေႀကာင္းရင္းမွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္  
ေက်းရြာျပင္ပသု႕ိ သြားေရာကအ္လုပ္လုပ္ကုိင္ႏုိင္မႈ နည္းပါးေသာေႀကာင့္ျဖစ္ပါသည္။  
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အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈ  ျပပုံ(ေက်းရြာအတြင္း/အျပင္) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
      ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ  မွတ္တမ္းတင္သူ 
                က်ား -၁၄ဦး    အမည္ - ဦးဘရဲယ္ 
                မ     -၃၄ဦး   ရာထူး -လူုထစုည္းရံုးေရးမွဴး 
 
 
 

အုပ္ခ်ဳပ္ေ
ရးမွဴး 

အုပ္စုအု
ပ္ခ်ဳပ္ေရး
မွဴး 

ဒိန္မ
တ္ 

Save the 
Children 

ရပ္မိရပ္
ဖ 

က်န္းမာေ
ရးေကာ္မ
တီ 

လူမူဖြ႕ံျဖိဳး
ေရးအဖြဲ႕ 

ေဂါပက
အဖြဲ႔ 

ေက်ာင္း
ေကာ္မ
တီ လူငယ္ 

အဖြဲ႔ 
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အဖြဲ႕အစည္းခ်ိန္ဆက္မႈ ေဆြးေႏြးသုံးသပ္ခ်က္ 
-အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးႏွင္ ့ ရြာမိရြာဖမ်ားသည ္ ေက်းရြာဖြံ႕ဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားတြင ္ အဓိက မ႑ိဳင္အျဖစ္ 
ဦးေဆာင္လုပ္ကုိင္ေနသူမ်ားျဖစ္ႀကပါသည္။ 
- လငူယ္အဖြဲ႕သည ္ေက်းရြာတြင္းရွ ိလူငယ္လရူြယ္မ်ားျဖင့္ ဖြဲ႕စည္းထားျခင္းျဖစ္ျပီး ေက်းရြာ၏ ဖြ႕ံျဖိဳးေရး ၊ 
လူမႈေရး ၊ သာေရး ၊ နာေရး ႏွင္ ့ ရုိးရာယံုႀကည္မႈ လုပ္ငန္းမ်ားတြင ္ လုပ္အားျဖင့္ အဓီက 
ပါ၀င္လုပ္ေဆာင္ေပးေသာ အဖြဲ႕ျဖစ္ပါသည္။ 
-ေဂါပကအဖြဲ႕သည္ ဘာသာေရးႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ လုပ္ငန္းေဆာင္တာမ်ားကု ိ ဦးေဆာင္ျပီး 
အေကာင္အထည္ေဖၚ ေဆာင္ရြက္ေပးပါသည္။ 
- ေက်ာင္းေကာ္မတီအား ေက်းရြာတြင္း ဖြဲ႕စည္းထားရွိျပီး ေက်းရြာ၏ ပညာေရးဖြ႕ံျဖိဳးမႈ လုပ္ငန္းမ်ားကို 
အဓိက ဦးေဆာင္လုပ္ကုိင္ေပးေသာ အဖြဲ႕ျဖစ္ပါသည္။ 
-က်န္းမာေရးအဖြဲ႕သည ္ ေက်းရြာ၏ က်န္းမာေရးဖြ႕ံျဖိဳးမႈလုပ္ငန္းမ်ားကု ိ ဦးေဆာင္လုပ္ကုိင္ေပးျပီး 
ကေလးသငူယ္မ်ား၏ က်န္းမာေရးဖြ႕ံျဖိဳးမႈလုပ္ငန္းမ်ားကုိလည္း အဓိက ႀကးီႀကပ္ေပးေသာ 
အဖြဲ႕ျဖစ္ပါသည္။ 
-ေက်းရြာအုပ္စ ု အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးသည္ ေက်းရြာမ်ားကု ိ လိုကလံ္ႀကည့္ရႈျပီး ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရး အဓိက 
လုိအပ္ခ်က္မ်ားကုိ သက္ဆုိင္ရာ ဌာန ဆုိင္ရာမ်ားသု႕ိ တင္ျပ လပု္ေဆာင္ေပးေသာ သူျဖစပ္ါသည္။ 
- ေက်းရြာျပင္ပအဖြဲ႕အစည္းျဖစ္ေသာ DRC အဖြဲ႕ သည ္ေက်းရြာရွိ ေက်ာင္းသ/ူေက်ာင္းသား မ်ားအတြက္ 
ပညာေရး ဖြ႕ံျဖိဳးမႈလုပ္ငန္းမ်ားကု ိ ေထာက္ပံ့က ူ ညီေပးခဲ့ျပီး လထုူဗဟုိျပဳစီမံကိန္း၏ 
ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာကအ္ကူျပဳေကာ္မတီအဖြဲ႕သည္လည္း  ေက်းရြာ၏ 
အေျခခံအေဆာက္အဦးလုိအပ္ခ်က္မ်ားအား ဦးစီးေဆာာင္ရြက္ေသာ အဖြဲ႕ျဖစ္ပါသည္။ 
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   ေက်းရြာစီ/ေထာက္ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပုံဇယား  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ   မွတ္တမ္းတင္သူ 
က်ား- ၁၄ဦး   အမည္ - ဦးဘရဲယ္ 
မ    - ၃၄ဦး   ရာထူး-လူုထစုည္းရံုးေရးမွဴး 
   

 

     
ေက်းရြာစီေထာက္ေကာ္မတီဥကၠဌ 
     ၁။ ဦးစူးရယ္ 
     ၂။ ေဒၚဖရိမိ ု

    ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း 
  ၁။ ဦးငါးရယ္ 
   ၂။ ေဒၚကုိမယ္ 
ေ၀ဖန္အႀကံျပဳတိုင္ႀကားခ်က္  
           ေျဖရွင္းေရးအဖြဲ႕ 
     ၁။ ဦးတူးရယ္ 
     ၂။ ေဒၚမီမယ္ 

လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရးေကာ္မ
တီ 
     ၁။ ဦးဝီရယ္ 
    ၂။ ေဒၚေနမို 

ေစာင့္ႀကည့္ႀကီးႀကပ္ေရးေကာ္မ
တီ 
     ၁။ ဦးမရဲယ္ 
     ၂။ ေဒၚငါးျမာ 

              ၀ယ္ယူေရးေကာ္မတီ 
     ၁။ ဦးဒါးရယ္ 
     ၂။ ေဒၚလြင္လြင္မိုး 
      

                  ေငြစာရင္းကိုင္ 
      ၁။ ေဒၚဘုိးမယ္ 
၁။ 
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ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပုံဇယား 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ                     မွတ္တမ္းတင္သူ 
က်ား-၁၄ဦး         မ-၄ဦး                အမည္  - ဦးဘရဲယ္      ရာထူး -လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 

  ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီဥကၠဌ 
   ၁။ ဦးသိန္းထြန္း 
   ၂။ ေဒၚပုိးျမာ 
 

  
အုပ္စုေကာ္မတီအဖြဲ႕၀င္မ်ား 
    ၁။ ဦးဒါးရယ္ 
    ၂။ ဦးအုိက္လံ 
    ၃။ ေဒၚနန္းရွန္ 
     ၄။ ေဒၚမီးမယ္ 
 

ဘ႑ာေရးဆပ္ေကာ္မတီ 
 

             စာရင္းကိုင္ 
     ၁။ ေဒၚဖရဲ႕မို 
 

         အဖြဲ႕၀င္ (ေငြထိန္း) 
        ၁။ ေဒၚေအးနႏၵာေဆြ 
 

ဥကၠဌ 
   ၁။ ဦးတီရယ္ 
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က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
ေနာက္ဆက္တြဲ(၄) ျခားနားေသာအပုိင္းမ်ားအတြက္ ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားအႏွစ္ခ်ဳပ ္မူရင္းအား 
VPSC တြင္ ထားရွိရပါမည္။ အျခားဌနဆိုင္ရာမ်ားႏွင့္ ညွိႏႈိင္းရန္အတြက္ မိတၱဴအား TPIC သုိ႕ပု႕ိရပါမည္။ MIS 
Data အျဖစ္သြင္းရန္မလုိအပ္ပါ။ 

 
အဆင့္ လုပ္ငန္း ဦးစားေပး လ/ႏွစ္ 

ေက်းရြာမ ွ
တာ၀န္ခံသူ(သို႕) 

အုပ္စု 
ျပင္ပမွ 

မည္သူေထာက္ပ့ံမလဲ 

အေ
ျခံခံအ

ေဆ
ာက

္အဥ
ီး 

၁ လမ္းျပဳျပင္ျခင္း မ    (√)  
က်ား(√  ) 

   

၂ ခန္းမေဆာင္တိုးခ်ဲ႕ျခင္း မ    (√ ) 
က်ား( √ ) 

   

၃ ဝန္ထမ္းအိမ္ယာ မ    ( ) 
က်ား(√ ) 

   

၄  မ    ( ) 
က်ား(    ) 

   

၅  မ    (   ) 
က်ား( ) 

   

       

အသ
က္ေ

မြး၀
မ္းေ

ႀကာ
င္း/ 

စိုက္
ပ်ိဳးေ

ရး 

၁ ယက္ကန္းပညာ မ    (√  ) 
က်ား(  ) 

   

၂  မ    ()  
က်ား(    ) 

   

၃  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   

၄  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   

၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   

က်န
္းမာေ

ရးႏွ
င္ ့

အာ
ဟာ

ရ 

၁ အဝီစိတြင္းတူးျခင္း မ    (√  ) 
က်ား(√ ) 

   

၂  မ    (    ) 
က်ား(    ) 
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၃  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   

၄  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   

၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   

 

က်န
္းမာေ

ရးႏွ
င္ ့အ

ာဟ
ာရ 

၁  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   

၂  မ    (    )  
က်ား(    ) 

   

၃  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   

၄  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   

၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   

       

ပည
ာေရ

း 

၁  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   

၂  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   

၃  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   

၄  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   

၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   

       

အျခ
ား 

၁ ခန္းမေဆာင္အတြင္းပစၥည္း မ    (    ) 
က်ား(√  ) 

   

၂  မ    (    )    
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က်ား(    ) 
၃  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၄  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   

၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 
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ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

 
  
ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ  မွတ္တမ္းတင္သူ 
       က်ား - ၁၄ဦး   အမည ္-ဦးဘရဲယ္ 
       မ-၃၄ဦး                                                            ရာထူး-လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး                                                                                                                             

စဥ္ လုပ္ငန္းအမည္ ဦးစားေပး 
အဆင့္ 

အဆိုျပဳသူ 
(က်ား) 

အဆိုျပဳသူ 
(မ) 

အဆိုျပဳသူ 
(က်ား+မ) မွတ္ခ်က္ 

၁။ လမ္းျပဳျပင္ျခင္း ၁   √  
၂။ အဝီစိတြင္းတူးျခင္း ၂   √  
၃။ ခန္းမေဆာင္တိုးခ်႕ဲျခင္း ၃   √  
၄။ ခန္းမေဆာင္အတြင္းပစၥည္း ၄ √    
၅။ ဝန္ထမ္းအိမ္ယာ ၅ √    
၆။ ယက္ကန္းပညာသင္တန္း ၆  √   
၇။       
၈။       
၉။       
၁၀။       
၁၁။       
၁၂။       
၁၃။       
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လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 

 
 


