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မာတကိာ  

စဉ ် အ  ကာင််းအရာ 
စာမျကန် ာ 

မ  ထ ိ

၁။ ဒ ်း မာော့ဆိိုမမိ ော့နယ်  မပိုုံ ၁ ၁ 

၂။  ကျ်းရ ာအိုပ်စို  မပိုုံ ၂ ၂ 

၃။  ကျ်းရ ာ  မပိုုံ (တည် နရာ) ၃ ၃ 

၄။ အိုပ်စိုတ င်ပါဝင်  ာ  ကျ်းရ ာမျာ်းစာရင််းန င်ော့လူဦ်း ရ ၄ ၄ 

၅။  ကျ်းရ ာ  မပိုုံ ိုုံ်း ပ်ချက ် ၅ ၆ 

၆။  ကျ်းရ ာ မိိုင််း  ကာင််းအကျဉ််းချ ပ် ၇ ၈ 

၇။  ကျ်းရ ာအတ င််းရ ိ ဥစစာဓနကကယ်ဝမှုအဆင်ော့ တ်မ တ် ခင််း ၉ ၉ 

၈။  ကျ်းရ ာအတ င််းရ ိ ဥစစာဓနကကယ်ဝမှုအဆင်ော့ တ်မ တ် ိုုံ်း ပ်ချက် ၁၀ ၁၀ 

၉။  ကျ်းရ ာအတ င််းရ ိ ကျာ်း/မဆိိုင်ရာ ပင်ော့ကအိူမ်  ာ်ထိုတ် ခင််း ၁၁ ၁၁ 

၁၀။  ကျ်းရ ာအတ င််းရ ိ ကျာ်း/မဆိိုင်ရာ ပင်ော့ကအိူမ်  ာ်ထိုတ် ိုုံ်း ပ်ချက ် ၁၂ ၁၂ 

၁၁။  ကျ်းရ ာအတ င််းရ ိ အ   ော့အစည််းဆိိုင်ရာချိတ်ဆက်မှု  ာ်ထိုတ် ခင််း ၁၃ ၁၃ 

၁၂။  ကျ်းရ ာအတ င််းရ ိ အ   ော့အစည််းဆိိုင်ရာချိတ်ဆက်မှု  ာ်ထိုတ် ိုုံ်း ပ်ချက ် ၁၄ ၁၄ 

၁၃။  ကျ်းရ ာအတ င််းရ ိ ရာ  ခ င် ပဇယာ်းမျာ်းကိို  ာ်ထိုတ် ခင််း ၁၅ ၁၅ 

၁၄။  ကျ်းရ ာအတ င််းရ ိ ရာ  ခ င် ပဇယာ်းမျာ်းကိို  ာ်ထိုတ် ိုုံ်း ပ်ချက ် ၁၆ ၁၆ 

၁၅။  ကျ်းရ ာအတ င််းရ ိ  ကာ်မတ ဝင်မျာ်းစာရင််း/ဓါတ်ပိုုံ ၁၇ ၁၈ 

၁၆။  ကျ်းရ ာ  ုံော့မ ိ ်း ရ်းအစ အစဉ် ဆာင်ရ က်မှု မ တ်တမ််းဓါတပ်ိုုံမျာ်း ၁၉ ၁၉ 

၁၇။  ကျ်းရ ာအ  ခခုံအချက်အလက်ပိုုံစုံ(၁) ၂၀ ၂၂ 

၁၈။ စ မုံကိန််းစက်ဝန််းအချိန်ဇယာ်း(ပိုုံစုံ-၂) ၂၃ ၂၄ 

၁၉။  ကျ်းရ ာ  ုံော့မ ိ ်း ရ်းဦ်းစာ်း ပ်းအစ အစဉ် (ပိုုံစုံ-၃) ၂၅ ၃၈ 

၂၀။  ကျ်းရ ာအစည််းအ ဝ်းမ တ်တမ််းမျာ်း ၂၉ ၃၀ 

၂၁။ လူထိုပူ်း ပါင််းပါဝင်  ာလူမှုဆန််းစစ ်ခင််းန င်ော့ အက   တ် ခင််းလိုပင်န််းစဉ ်

(PSA/PRA) အကျဉ််းချ ပ်ဇယာ်း 
၃၁ ၃၃ 

 



 
 

၁ 

ဒ ်း မာော့ဆိိုမမ ိော့နယ ် မပိုုံ  

 



 
 

၂ 

ထ ်း ိို်းကလိို်း ကျ်းရ ာအိုပစ်ို  မပိုုံ 

 



 
 

၃ 

 ဒါခလူ  ကျ်းရ ာ၏  ကျ်းရ ာ  မပိုုံ(တည ်နရာ) 



 
 

၄ 

ဒ ်း မာော့ဆိိုမမ ိော့နယ ်

ထ ်း ိို်းကလိို်း ကျ်းရ ာအိုပစ်ို၊  ကျ်းရ ာ( ၉ )ရ ာ၏အမည၊် အမိ ် ခန င်ော့ လူဦ်း ရစာရင််းမျာ်း 

 

စဉ ် အိုပစ်ို  ကျ်းရ ာ 
အမိ် ထာငစ်ို 

အ ရအတ က ်
ကျာ်း မ  ပါင််း 

၁။   ိုးဖ ုိုးကလ ုိုးအုြ်စု   ိုးဖ ုိုးကလ ုိုးထက ိုးရ ော ၁၈၀ ၄၉၄ ၄၉၆ ၉၉၀ 

၂။   ိုးဖ ုိုးကလ ုိုးအုြ်စု   ိုးသဲကလ ုိုးထက ိုးရ ော ၁၂၃ ၃၁၆ ၃၂၉ ၆၄၅ 

၃။   ိုးဖ ုိုးကလ ုိုးအုြ်စု ထေေါခူသ ဲ့်ထက ိုးရ ော ၂၃ ၆၈ ၅၈ ၁၂၆ 

၄။   ိုးဖ ုိုးကလ ုိုးအုြ်စု ထေေါထလေ်ာခူထက ိုးရ ော ၄၀ ၈၈ ၉၃ ၁၈၁ 

၅။   ိုးဖ ုိုးကလ ုိုးအုြ်စု ထေေါလ ောိုးခူထက ိုးရ ော ၈၉ ၂၂၈ ၂၃၄ ၄၆၂ 

၆။   ိုးဖ ုိုးကလ ုိုးအုြ်စု ထေေါခူလ ထက ိုးရ ော ၅၂ ၁၃၀ ၁၄၉ ၂၇၉ 

၇။   ိုးဖ ုိုးကလ ုိုးအုြ်စု ထေေါဘ ောကူိုးထက ိုးရ ော ၆၂ ၁၇၈ ၂၄၇ ၄၂၅ 

၈။   ိုးဖ ုိုးကလ ုိုးအုြ်စု ထေေါတေေါိုးထက ိုးရ ော ၉၉ ၂၆၀ ၂၇၈ ၅၃၈ 

၉။   ိုးဖ ုိုးကလ ုိုးအုြ်စု ဖဲလ ောိုးထက ိုးရ ော ၁၀၄ ၃၀၄ ၃၀၅ ၆၀၉ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

၅ 

ထ ်းပိို်းကလိို်း ကျ်းရ ာအိုပစ်ို၊  ဒါခလူ  ကျ်းရ ာ 

 

 ကျ်းရ ာ  မပိုုံ ိုုံ်း ပခ်ျက ်

 

  ဒါခူလ  ကျ်းရ ာ ည ် အိမ်  ခ (၄)လိုုံ်းန ငော့်  ကျ်းရ ာစတင်တည် ထာင်ခ ော့မပ ်း ယခိုအချိန်တ င် 

အိမ်  ခ(၅၂)လိုုံ်းန ငော့ ် လူဦ်း ရ(၂၇၉)ဦ်းရ ိပါ ည်။ ၎င််း ကျ်းရ ာ ည် ဒ ်း မာော့ဆိိုမမိ ော့နယန် ငော့် 

 ဒါတမကက ်း ကျ်းရ ာ ိိုော့ ဆက ် ယ်  ာက်လိုပ်ထာ်း  ာ ကတတရာလမ််းမကက ်းတ င် တည်ရ ိ  ာ 

 ကျ်းရ ာတစ်ရ ာ  စ်မပ ်း ဒ ်း မာော့ဆိိုမမိ ော့န ငော့ ် (၃)မိိုင ် (၃) ာလိုုံ အက ာအ ဝ်းတ င် တညရ် ိ နပါ ည်။ ထိို 

 ကျ်းရ ာရ ိ အိမ်ပိုုံစုံအမျိ ်းအစာ်းမျာ်းမ ာ တိိုက်အိမ်၊ ပျဉ် ထာင်အိမ်၊   ပ်မိို်းအိမန် ငော့ ်  က်ငယ်မိို်း၊ 

ထရုံကာအိမ်ပိုုံစုံမျာ်း  စ်မပ ်း အမျိ ်း မ ်းဦ်း ဆာင်  ာ အိမ် ထာင်စိုမျာ်းမ ာ (၁၆)အိမ်ခနော့ ် ရ ိ နပါ 

 ည်။ 

  ဒါခူလ  ကျ်းရ ာ၏  ရရရ ိမှုအ  ခအ နမ ာ ကရိုဏာအ   ော့န ငော့ ်Care  မန်မာ အ   ော့အစည််းမျာ်းမ  

 ရစိုကန် (၂)ကန်၊ ပိိုက်လိိုင််း(၂)လိိုင််းမျာ်းကိို (၂၀၀၀) ခိုန စဝ်န််းကျင်တ င ် တည် ဆာက် ပ်းခ ော့ပါ 

 ည်။ လက်ရ ိအချိန်ထိ အ ိုုံ်း ပ  န  ်း  ာ်လည််း ပိိုက်လိိုင််းမျာ်းတ င ် ပတိ်ဆိိုော့မှုမျာ်း ရ ိ န  ာ 

  ကာငော့်  ရမျာ်း ကာင််းမ န်စ ာ မစ ်းဆင််းနိိုင်၍  န ရာ  အချိန်၌  ရရ ာ်းပါ်းမှုအခက်အခ   က ုံ တ ော့ န 

ရပါ ည်။ ရ ာတ င််းလမ််းမျာ်းန င်ော့ ကိုနထ်ိုတ်လမ််းမျာ်း ည်လည််း   မ ာ်းလမ််းမျာ်း ာ  စ်  ာ 

  ကာငော့် မိို်းတ င််းချိနခ်ါတ င ် ရ ုံော့ဗ က်မျာ်းထူထပ်လျက်ရ ိမပ ်း   ာ်းလာရန် ခက်ခ  ခင််း၊ ကိုန်ထိုတ်ရာ 

တ င်လည််း  န ာငော့် န ်း ကနော့ ်ကာမှုန ငော့ ်  က ုံ တ ော့ နရပါ ည်။ ထိိုော့ နာက်မ  ကိုန်ထိုတ်လမ််းမ ပေါ်တ င် 

CDD မ   ရပပန်တုံတာ်းမျာ်း၊ က န်ကရစ်တုံတာ်းမျာ်းကိို  ဆာက်လိုပ် ပ်းခ ော့ပါ ည်။  ကျ်းရ ာတ င် 

မူလတန််း ကျာင််းရ ိမပ ်း ရ ာခုံဆရာမန ငော့ ် အ ခာ်းရ ာမ  လာ  ာ ဆရာ/မမျာ်း ည ်  ဒါခူလ  ကျ်းရ ာ 

တ င် ပညာ င် ကာ်းပိိုော့ချ ပ်းလျက်ရ ိပါ ည်။ အလယ်တန််းန ငော့် အထက်တန််းကိို ဒ ်း မာော့ဆိိုမမိ ော့ ိိုော့ 

  ာ်း ရာက်ပညာ င်ယူဆည််းပူ်း နရပါ ည်။ ရ ာ ူ/ ာ်းမျာ်း ည ် ခရစ်ယာန်ဘာ ာကိို ကိို်း 

က ယ်ယိုုံ ကည် ကပါ ည်။  ဒါခူလ  ကျ်းရ ာတ င် စပါ်း၊   ပာင််း ူ်း၊   ပာင််း ကာကန် ငော့ ်  မပ   ်းန ုံပင် 

မျာ်းကိို စ ်းပ ာ်း  စ်  ာ်လည််း ကာင််း၊ မိ ာ်းစိုစာ်းဝတ် န ရ်းအတ က်  ာ်လည််း ကာင််း အဓိက 

စိိုက်ပျိ ်းလိုပ်ကိိုင်လျှက်ရ ိ ကပါ ည်။  ကျ်းရ ာတ င်  ဆ်း ပ်းခန််းမရ ိ  ာ  ကာငော့် ဒ ်း မာော့ဆိိုအထိ 

  ာ်း ရာက် ဆ်းကို  နရ  ကာင််း  တ ော့ရ ိရပါ ည်။  ကျ်းရ ာ၏ အ ရ ော့ က်တ င် လယ်က င််းမျာ်း၊ 

အ နာက် က်တ င ်  တာင်ယာမျာ်း၊  ကျာက် တာင်မျာ်းန ငော့် ကာက ယ် တာမျာ်း၊  တာင် က်တ င် 

 တာင်ယာမျာ်း၊  ရထ က် ပါက်န ငော့ ်  မာက် က်တ င ် ခ္ျ င််းကိုန််း စ ည်တိိုော့ တည်ရ ိ နပါ ည်။ 

 ထိိုော့  ကာငော့်  ဒါခူလ  ကျ်းရ ာ ည ် စိိုကပ်ျိ ်း ရ်းကိို အဓိကလိုပ်ကိိုင် န က  ာ  ကျ်းရ ာ 

တစ်ရ ာ   စပ်ါ ည်။ ၎င််း ကျ်းရ ာတ င ် မလူတန််း ကျာင််းရ ိ  ာ်လည််း ဆက်လက်ပညာ င်ယူရန် 

ဒ ်း မာော့ဆိိုမမိ ော့ ိိုော့   ာ်း ရာက် င်ယူရ ခင််း၊ ကျန််းမာ ရ်း ဆ်း ပ်းခန််းမရ ိ ခင််း၊ စိိုကပ်ျိ ်း ရ်းလိုပ်ငန််း  



 
 

၆ 

ကိို အဓိကထာ်းလိုပ်ကိိုင် က၍ ဝင် င နည််းပါ်း ခင််း စ ည်တိိုော့  ကာငော့ ်  ကျ်းရ ာ  ုံော့မ ိ ်းတိို်းတက်ရန် 

 န ာငော့် န ်းရ  ကာင််း  တ ော့ရ ိရပါ ည်။ 

 

 

ပါဝင ်ဆ ်း န ်း  ူ - ကျာ်း (၂၂)ဦ်း၊ မ (၂၅)ဦ်း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

၇ 

ထ ်းပိို်းကလိို်း ကျ်းရ ာအိုပစ်ို၊  ဒါခလူ  ကျ်းရ ာ 

 

 ကျ်းရ ာ မိိုင််းအကျဉ််း 

  ဒါခူလ  ကျ်းရ ာ ည ် ၁၉၆၂-၆၃ ခိုန စအ်တ င််း အိမ်  ခ(၄)အိမ်န ငော့် စတင်အ  ခချ နထိိုင်ခ ော့ 

 ကပါ ည်။  ဒါခူလ  ကျ်းရ ာ ည ် ကယာ်း ပညန်ယ်၊ ဒ ်း မာော့ဆိိုမမိ ော့၊ ဒ ်း မာော့ဆိို တာင်  ခ၏ 

လက်ယာဘက်မ   ဒါတမကက ်းရ ာ ိိုော့ ဦ်းတည်  ာက်လိုပ်ထာ်း  ာ လမ််းမကက ်း ပေါ်တ င ် တည်ရ ိပါ 

 ည်။ 

 ထိို နရာ ည်  တာ တာင်ထူထပ်၍ န ုံော့ တာမျာ်း ပါမျာ်းမပ ်း  တာရိိုင််းတိရိစဆာန်မျာ်း မ  ခိို န 

ထိိုင်လျက်ရ ိ  ာ  နရာတစ်ခို  စ်ပါ ည်။ ရ ာ ူ/ ာ်းမျာ်း၏ စာ်းဝတ် န ရ်းအတ က်  တာင်ယာ 

မျာ်း လိုပ်ကိိုင်စာ်း  ာက်ရန ် အဆင်  ပ  ာ  နရာတစ်ခို  စ်ပါ ည်။ န ုံ တာမျာ်းရ ိရာ နရာ ိိုော့ 

 တာရိိုင််းတိရိစဆာန်မျာ်း ည ်  တာင် ပေါ်မ  ဆင််းလာမပ ်း န ုံော့ထ တ င ် လူ်းလ ိမော့်ကာ မိမိကိိုယ် ပေါ်တ င် 

ကပ်ပါလာ  ာ ဗ က်  မန မျာ်းကိို  စ်ပင်  ခရင််းတ င ် ပ တ်တိိုက်   ငော့ ်  တာင် ပေါ်ရ ိ  စ်ပင်  ခ 

ရင််းတိိုင််းတ င ်   မန မျာ်း ကပ်ကျန်ရစ် နပါ ည်။ ရ ာရ  ိ ရ ာလူကက ်းမျာ်း ည ် ထိိုအ ခင််းအရာကိို 

 မင် တ ော့  ာ အခါ ဤရ ာကိို “ ဒါခူလ ” ဟို စတင် ခေါ် ဝေါ် မိုတခ် ော့ ကပါ ည်။ “ ဒါ” ဟူ  ာ 

စကာ်းလိုုံ်း ည ် ကျ်းရ ာဟို အဓိပပါယ်ရမပ ်း “ခူလ ” ဟူ  ာ စကာ်းလိုုံ်း ည ်ဗ က်  မန  ဟို အဓိပပါယ် 

ရပါ ည်။ အ ပည်အစိုုံမ  ဗ က်  မန  ပေါ်မ   ကျ်းရ ာဟို အဓိပပါယ်ရပါ ည်။  ဒါခူလ  ကျ်းရ ာကိို စတင် 

တည် ထာင်ခ ော့  ာ ရ ာလူကက ်းမျာ်း၏ အမည်မ ာ ဦ်းပလိုရယ်၊ ဦ်း  ဘူ်း၊ ဦ်း ိို်းရယန် ငော့ ် ဦ်း က်းရယ် 

တိိုော့  စ်ပါ ည်။ ၁၉၇၅ ခိုန စ် အစိို်းရမူလတန််း ကျာင််းကိို ကိိုယ်ထူကိိုယ်ထအာ်း  ငော့ ် စတင်တည် 

 ဆာက်ခ ော့ပါ ည်။ ၂၀၀၀ ခိုန စ်တ င ်လ ိ င် ကာ်ကက် လစ် ာ နာအ   ော့မ   ကျ်းရ ာန ငော့် ပူ်း ပါင််း ၍ 

မူကကိ  ကျာင််း  ငော့်လ စန်ိိုငခ် ော့ပါ ည်။ 

 ၁၉၉၆ ခိုန စ်၊ ဇူလိိုင်လ(၇) ရက် နော့တ င ် နိိုင်ငုံ ရ်း ပဋိပကခ  စ်ခ ော့မပ ်း စိုစည််းရ ာ ိိုော့ (၁)န စ်ခနော့် 

  ပာင််း ရ ော့ နထိိုင်ခ ော့ရပါ ည်။ ၁၉၉၇ ခိုန စ ်   ဂိုတ်လ (၁၁)ရက် နော့မ စ၍ စိုစည််းရ ာမ   ပန်လည် 

ထ က်ခ ာမပ ်း “ ဒါခူလ ” ကျ်းရ ာ ိိုော့  ပနလ်ည်စို ပါင််း နထိိုငခ် ော့ရာ အိမ် ထာင်စို (၅၂)စိုထိ တိို်းတက် 

လာခ ော့ပါ ည်။ 

 ၁၉၉၈-၉၉ ခိုန စ်တ င ်ရာ  ဥတို  ာက် ပန်မှု  ကာငော့ ်စာ်းဝတ် န ရ်းအတ က် အခက်အခ မျာ်း 

 က ုံ တ ော့ခ ော့ရပါ ည်။  ဒါခူလ  ကျ်းရ ာ ည် ၁၉၆၃ ခိုန စ်မ  ၂၀၀၇-၂၀၀၈ ခိုန စထိ် မိမိတိိုော့၏ မိရိို်း 

 လာဓ လော့ထိုုံ်းစုံမျာ်း  ငော့်  နထိိုင်လိုပ်ကိိုင ်စာ်း  ာက်ခ ော့ရပါ ည်။   ာက် ိုုံ်း ရမျာ်းကိို တ င််းမျာ်း 

တူ်း၍ ခပ်  ာက်ခ ော့ရပါ ည်။ 

 ၁၉၉၈-၉၉ ခိုန စ်တ င ် ရာ  ဥတို  ာက် ပန်၍ တ င််း ရမျာ်း ခမ််း  ခာက်ကိုနမ်ပ ်း  ရရရ ိရန် 

လ ိ င် ကာ် ာ နာ ကရိုဏာအ   ော့န ငော့ ် ဆက်  ယက်ာ ၂၀၀၀ ခိုန စ်တ င ် က င််းဆင််းလာမပ ်း 

 ညာင်ပင်ကိုန််းဆင််းရ ာ၏ တာင်ဘက်တ င် စိမော့်စမ််း ရထ က် ပါက်မ   ရပိိုက်  ယယ်ူ ပ်းခ ော့ပါ ည်။ 



 
 

၈ 

 ၂၀၀၉ ခိုန စ်မ  စ၍ လ ိ င် ကာ်ကက် လစ ်ာ နာအ   ော့န ငော့် Care  မနမ်ာ၊ ကယာ်း ်ူး၊ World 

Vision၊ UN Habitat အ   ော့အစည််းမျာ်းမ  ပါဝင် ထာက်ပုံော့ခ ော့ပါ ည်။ ယခိုအခါတ င်လည််း 

လူထိုဗဟိို ပ စ မုံကိန််းအ   ော့မ   ကျ်းရ ာ  ုံော့မ ိ ်း ရ်းလိုပ်ငန််းမျာ်းအတ က်  ထာက်ပုံော့ ပ်းလျက်ရ ိပါ ည်။ 

 ထိိုော့  ကာငော့်  ကျ်းရ ာတ င် အရင််းအ မစ်ရ ိ  ာ်လည််း  ဘာဝ ဘ်းအနတရာယ်ကျ ရာက် ခင််း၊ 

ရင််းန  ်း င မရ ိ ခင််း၊ ပညာတတ်နည််းပါ်း ခင််းတိိုော့  ကာငော့ ်  ကျ်းရ ာ  ုံော့မ ိ ်းမှု  န ာငော့် န ်း ကနော့် ကာ န ခင််း 

  စ်ပါ ည်။ 

 

 

ပါဝင ်ဆ ်း န ်း  ူ - ကျာ်း (၃)ဦ်း၊ မ (၂)ဦ်း 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

၉ 

ထေေါခူလ ထက ိုးရ ော၏ ဥစစောဓနကကယ်ဝမ္ှုအဆင့််သတ်မ္ှတပ်ခင်ိုး 

 

 



 
 

၁၀ 

ထ ်းပိို်းကလိို်း ကျ်းရ ာအိုပစ်ို၊  ဒါခလူ  ကျ်းရ ာ 

 

ဥစစာဓနကကယဝ်မှု ိုုံ်း ပခ်ျက ်

  ဒါခူလ  ကျ်းရ ာတ င် အိမ် ထာင်စို (၅၂)စိုရ ိပါ ည်။  ကျ်းရ ာတ င် အဓိကစိိုက်ပျိ ်း ရ်း အ ပင် 

လယ်ယာလိုပ်ငန််း ာ လိုပ်ကိိုင် ဆာင်ရ က် ကပါ ည်။  ဒါခူလ  ကျ်းရ ာ၏ ဥစစာဓန ကကယ်ဝမှုကိို 

 ိုုံ်း ပ်ရာတ င ် ချမ််း ာ  ာအိုပ်စိုကိို အဆငော့် A၊ အလယ်အလတ်တန််းစာ်းအိုပ်စိုကိို အဆငော့် B၊ 

ဆင််းရ   ာအိုပ်အစိုကိို အဆငော့ ်C ဟူ၍ ခ   ခာ်း တ်မ တ်ခ ော့ ကပါ ည်။ 

  ဒါခူလ  ကျ်းရ ာ၏ ချမ််း ာ  ာ အိုပ်စိုမျာ်း၏ ကကယ်ဝမှုကိို  ိုုံ်း ပ်လျှင ်(၂)ထပ်တိိုက် အိမ်၊  

ဆိိုင်ကယ်၊  ိုန််း၊ န ာ်း(၅) ကာင်အထက်၊ လယ်(၃)ဧကအထက်၊  ကက်၊ ဝက်၊  တာင်ယာန ငော့် 

 ထာ်လာဂျ မျာ်းကိို ပိိုင်ဆိိုင်ထာ်း  ာ အိမ် ထာင်စို (၉) စိုရ ိမပ ်း ၎င််းတိိုော့ ည ်မျိ ်းရိို်းစဉ်ဆက ်အလိိုက် 

ချမ််း ာကကယဝ်မှု  ကာငော့ ်  တာင်ယာ၊ လယ်ယာမျာ်း ပါမျာ်းမပ ်း ၎င််းတိိုော့ကိို စ ်းပ ာ်း  စ်  ာ်လည််း 

 ကာင််း၊ စာ်းဝတ် န ရ်းအတ က်  ာ်လည််း ကာင််း အဓိကစိိုကပ်ျိ ်းလိုပ်ကိိုငလ်ျှက်ရ ိ ကပါ ည်။ 

အလယ်အလတ်အိုပ်စိုမျာ်း၏ ကကယ်ဝမှုကိို  ိုုံ်း ပ်လျှပ ် ပျဉ် ထာင်အိမ်၊ ဆိိုင်ကယ်၊  ိုန််း၊ န ာ်း(၂) 

 ကာင်အထက်၊ လယ်(၃)ဧက အာက်၊  ကက်၊ ဝက်န ငော့ ်  တာင်ယာမျာ်းကိို ပိိုငဆ်ိိုင် က  ာ အိမ် 

 ထာင်စို (၁၃)စိုရ ိပါ ည်။ ၎င််းတိိုော့ ည်  တာင်ယာ၊ လယ်ယာအနည််းငယ ်ာ ပိိုင်ဆိိုင် ကမပ ်း 

မိ ာ်းစို၏ စာ်းဝတ် န ရ်း  ူလိုုံမှုရ ိ အာင် အဓိကစိိုက်ပျိ ်း ကရပါ ည်။ စ ်းပ ာ်း  စ်လိုပ်ကိိုငမ်ည် 

ဆိို  ာ်လည််း အရင််းအန  ်းမျာ်း၊ အရင််းအ မစ်မျာ်း လိုုံ လာက်မှုမရ ိ ခင််းစ  ာ အခက်အခ မျာ်း 

 က ုံ တ ော့ နရပါ ည်။ ဆင််းရ   ာ အိုပ်စိုမျာ်း၏ ကကယ်ဝမှုကိို  ိုုံ်း ပ်လျှင ်ဝါ်းထရုံအိမ်၊  ိုန််း၊ န ာ်း 

(၂) ကာင် အာက်၊ လယ်(၁)ဧက အာက်၊  ကက်၊ ဝက်န ငော့ ်  တာင်ယာမျာ်းကိို ပိိုင်ဆိိုင် က  ာ 

အိမ် ထာင်စို (၃၀)စိုရ ိပါ ည်။ ၎င််းတိိုော့ ည ် ကိိုယ်ပိိုင်လယ်ယာ  မမျာ်းနည််းပါ ခင််း၊ အချိ ော့တိိုော့ ည် 

လည််း ကိိုယ်ပိိုင် ခုံ/  မမျာ်း မရ ိ ခင််းန ငော့ ်မိုဆိို်းမဦ်း ဆာင်  ာ အိမ် ထာင်စိုမျာ်း ရ ိ န ခင််းတိိုော့  ကာငော့် 

မိမိတိိုော့၏ စာ်းဝတ် န ရ်း  ူလိုုံမှုရ ိ အာင် တစ် နော့လိုပ်၊ တစ် နော့စာ်း လိုပ်အာ်းခမျာ်း  ငော့ ်လိုပ်ကိိုင် နရ 

 က  ကာင််း  တ ော့ရ ိရပါ ည်။ 

 ထိိုော့  ကာငော့်  ဒါခူလ  ကျ်းရ ာတ င် ဥစစာဓနကကယဝ်မှုကိို  ကညော့် ခင််းအာ်း  ငော့ ် အဆင်  ပ  ာ 

အိမ် ထာင်စိုမျာ်းမ ာ နည််းပါ်းမပ ်း အဆငမ်  ပ  ာ အိမ် ထာင်စိုမျာ်းမ ာ မျာ်း န  ်း  ကာင််း၊ ၎င််း 

မ ာ နည််းပညာပိိုင််းဆိိုင်ရာအာ်းနည််း ခင််း၊ အလိုပ်အကိိုင်အခ ငော့်အလမ််းမျာ်း နည််းပါ်း ခင််း  ကာငော့် 

 ကျ်းရ ာ  ုံော့မ ိ ်းတိို်းတက်ရန ် န ာငော့် န ်း န  ်း  ကာင််း  တ ော့ရ ိရပါ ည်။ 

 

 

ပါဝင ်ဆ ်း န ်း  ူ - ကျာ်း (၂၂)ဦ်း၊ မ (၂၅)ဦ်း 

 



 
 

၁၁ 

ထေေါခလူ ထက ိုးရ ော၏ က ောိုး/မ္ဆ ငုရ်ောြင့််ကအူ မ္်ထဖော ်တုပ်ခငိ်ုး 

 

 



 
 

၁၂ 

ထ ်းပိို်းကလိို်း ကျ်းရ ာအိုပစ်ို၊  ဒါခလူ  ကျ်းရ ာ 

 

ပငော့က်အူမိ ်ိုုံ်း ပ ်ခင််း 

  ဒါခူလ  ကျ်းရ ာ၏ အမျိ ်း ာ်းန ငော့် အမျိ ်း မ ်းမျာ်းက အရင််းအ မစ်အ ပေါ် ပိိုင်ဆိိုင်မပ ်း 

ထိန််းချ ပ်ထာ်း  ာအရာန ငော့် မတိိုော့၏ မတူည   ာ ဦ်းစာ်း ပ်းမျာ်း၊ တစ်ခိုန ငော့်တစခ်ို ဆက်န ယ်မှုမျာ်း 

ကိို  ခါင််းစဉ ် (၈)ခို  ငော့ ်  တ်မ တ်ခ ော့ ကမပ ်း ၎င််းတိိုော့တစ်ခိုချင််းမ မ  က ာ ခာ်းချက်၊ မတူည မှုမျာ်းကိို 

ရာခိိုင်နှုန််း  ငော့ ်  ာ် ပထာ်းပါ ည်။ 

  ဒါခူလ  ကျ်းရ ာရ ိ အမျိ ်း ာ်း/ မ ်းမျာ်း ည ် တန််းတူည မျှ ပူ်း ပါင််းပါဝင် ဆ ်း န ်းခ ော့ 

  ာ်လည််း အ   ော့အစည််းမျာ်းတ င် အမျိ ်း မ ်း ခါင််း ဆာင်မှုမ ာ မရ ိ  လာက်နည််းပါ်းပါ ည်။ 

ထိို ိိုော့နည််းပါ်းရ ခင််းမ ာ  ရ ်းအစဉ်အလာအရ အမျိ ်း ာ်းမျာ်း ာ  ခါင််း ဆာင်၍ အမျိ ်း မ ်းမျာ်းမ ာ 

အမျိ ်း ာ်းမျာ်း၏   ဇာလွှမ််းမိို်းမှု အာက်တ င် ာ ရ ိခ ော့ပါ ည်။ အမျိ ်း မ ်းမျာ်း ည ် အိမ်မှုကိစစ 

မျာ်းကိို ာ တာဝန်ယူ ဆာင်ရ က်ရ  ာ  ကာငော့် လူအမျာ်း ရ ော့တ င် စကာ်း  ပာဆိိုမှုအတ က ် ရ က် 

  ကာက် ခင််း၊  ခါင် ဆာငန်ိိုင်မှုမရ ိ ခင််း၊  ရ ်းရိို်းရာစ  ဓ လော့မျာ်း  ကာငော့် အရာရာ ိမ်ငယ် နရ ခင််း 

မျာ်း   စ် န  ကာင််း  တ ော့ရ ိရပါ ည်။ ဝင် င ရ ာနိိုင်မှုတ င်လည််း အိမ်မှုကိစစမျာ်း  ကာငော့် အလိုပ် 

မထ က်နိိုင် ခင််း၊ လိုုံ ခ ုံမှုနည််းပါ်း ခင််း၊ အ ခာ်းမမိ ော့ရ ာ ိိုော့   ာ်းလာမှုနည််းပါ်း ခင််းတိိုော့  ကာငော့် ဝင် င  ရရ ိမှု 

နည််းပါ်းပါ ည်။ အမျိ ်း ာ်းမျာ်းမ ာလည််း စာ်းဝတ် န ရ်းအတ က် ဝင် င  ရ ာ    နရ ခင််း   ကာငော့် 

အိမ်မှုကိစစတ ငမ် ာ ပါဝင်ကညူ မျ  အာ်းနည််း နပါ ည်။ ပညာ င် ကာ်းခ ငော့်တ င်လည််း အမျိ ်း ာ်းန ငော့် 

အမျိ ်း မ ်းမျာ်း တန််းတူအခ ငော့်အ ရ်းရရ ိ ည်မ န်  ာ်လည််း အချိ ော့တိိုော့ ည် ၎င််းတိိုော့ ၏ မိ ာ်းစို 

စာ်းဝတ် န ရ်း၊ စ ်းပ ာ်း ရ်းအဆင်မ  ပမှုတိိုော့  ကာငော့ ် ဆိုုံ်းခန််းတိိုင် အာင် ပညာမ င ်  ကာ်းရဘ  

 ကျာင််းမ ထ က်၍  တာင်ယာ၊ လယ်ယာလိုပ်ငန််းမျာ်းကိို စိိုက်ပျိ ်းလိုပ်ကိိုင် န ကရပါ  ည်။ 

စာ်းဝတ် န ရ်းမျာ်း အဆင်  ပပါကပညာ ရ်းတိို်းတက်၍ ဗဟို ိုတမျာ်း  ပညော့်ဝလာမပ ်း 

 ကျ်းရ ာ  ုံော့မ ိ ်း ရ်းလိုပ်ငန််းမျာ်းကိို အစဉ်တစိိုက်လိုပ် ဆာင်နိိုင်မည ် စ ်ည်။ 

 ထိိုော့  ကာငော့်  ဒါခူလ  ကျ်းရ ာတ င် အမျိ ်း မ ်းမျာ်း  ခါင််း ဆာငမ်ှုအာ်းနည််း ခင််း၊ အိမ်မှုကိစစ 

မျာ်း ာ အချိန် ပညော့်လိုပ် ဆာင် နရ ခင််း၊ ပညာတတ်နည််းပါ်း ခင််း၊ အလိုပ်အကိိုင်ရ ာ်းပါ်း ခင််း၊ 

အရင််းအ မစ်နည််းပါ်း ခင််း  ကာငော့ ်စ ်းပ ာ်း ရ်းအဆင်မ  ပ ခင််း၊ ရပ် ရ်းရ ာ ရ်းဦ်း ဆာင်မှုတ င ်အမျိ ်း 

 ာ်းမျာ်း၏   ဇာလွှမ််းမိို်းမှုမျာ်းက ာ မျာ်း န  ်း  ကာင််း  တ ော့ရ ရိပါ ည်။ 

 

 

ပါဝင ်ဆ ်း န ်း  ူ - ကျာ်း (၂၂)ဦ်း၊ မ (၂၅)ဦ်း 

 

 



 
 

၁၃ 

ထေေါခလူ ထက ိုးရ ော၏ အဖ ဲ့်အစညိ်ုးဆ ငုရ်ောခ  တဆ်ကမ်္ှုထဖော ်တုပ်ခငိ်ုး 

 

 
 



 
 

၁၄ 

ထ ်းပိို်းကလိို်း ကျ်းရ ာအိုပစ်ို၊  ဒါခလူ  ကျ်းရ ာ 

 

အ   ော့အစည််းချတိဆ်ကမ်ှုကိို  ိုုံ်း ပ ်ခင််း 

  ဒါခူလ  ကျ်းရ ာအတ င််းရ ိ  ကျ်းရ ာလူထိုမ     ော့စည််းထာ်း  ာ အ   ော့မျာ်းကိို စက်ဝိိုင််း၏ 

အတ င််းဘက်တ င ် ထာ်းရ ိမပ ်း  ပင်ပမ  လာ  ာအ   ော့အစည််းမျာ်းကိို စက်ဝိိုင််း၏ အ ပင်ဘက်တ င် 

ထာ်းရ ိကာ  တ်မ တ်  ာ်ထိုတ် ကပါ ည။် 

 ၎င််း ကျ်းရ ာအတ င််းရ ိ အ   ော့အစည််းမျာ်းမ ာ အိုပ်ချ ပ် ရ်းမ  ်းအ   ော့၊ CA အ   ော့၊  က ်ထ ်းအ   ော့၊ 

လူငယ်အ   ော့၊ အာ်းနာအ င််း၊  ကျာင််း ကာ်မတ ၊ ဘာ ာ ရ်းအ   ော့၊ VDC အ   ော့၊ World Vision အ   ော့၊ 

လူထိုဗဟိို ပ စ မုံကိန််းအ   ော့၊ မယ် တာ် မ ်းအ   ော့န ငော့ ် မူကကိ  ကာ်မတ  စ ည်တိိုော့    ော့စည််းထာ်း က 

ပါ ည်။ အိုပ်ချ ပ် ရ်းမ  ်းန ငော့် အ   ော့တိိုော့ ည်  ကျ်းရ ာ၏   ုံော့မ ိ ်းမှု၊ ရပ် ရ်းရ ာ ရ်း၊  ာ ရ်း/နာ ရ်း 

စ  ာ ရပ်ရ ာ၏ ကိစစအဝဝကိို အဓိကဦ်း ဆာင်မပ ်း  ဆာင်ရ က် နရပါ ည်။ လူငယ်အ   ော့ ည ်လည််း 

ရပ်ရ ာ၏  ာ ရ်း/နာ ရ်း   ုံော့မ ိ ်း ရ်းစ ညော့် လိုပ်ငန််းမျာ်းတ င ် ရပ်ရ ာအကျိ ်း  ယ်ပိို်း ကပါ  ည်။ 

World Vision အ   ော့ ည ်  ကျ်းရ ာ၏ က လ်း ူငယ်မျာ်း   ုံော့မ ိ ်းတိို်းတကမ်ှုအတ က်  ရ ်းရှု မပ ်း 

လိိုအပ်ချက်မျာ်းကိို ပုံော့ပိို်းကူည  ဆာင်ရ ကလ်ျက်ရ ိ ည်။ လူထိုဗဟိို ပ စ မုံကနိ််းအ   ော့လည််း ရပ်ရ ာ ၏ 

  ုံော့မ ိ ်း ရ်းလိုပ်ငန််းအတ က ် ဦ်းစ ်း ဦ်း ဆာင်မပ ်း  ကျ်းရ ာလူထိုန ငော့်အတူ အတူတက ပူ်း ပါင််း 

 ဆာင်ရ က်လျက်ရ ိပါ ည်။ မူကကိ  ကာ်မတ မျာ်း၊  ကျာင််း ကာ်မတ မျာ်းလည််း  က်ဆိိုင်ရာ 

 ကျာင််းတ င် လိိုအပ်ချက်မျာ်း၊ က လ်း ူငယ်ပညာ ရ်းအတ က် လိိုအပ်ချက်မျာ်းကိို အဓိက ကူည  

ပုံော့ပိို်း ပ်း ကပါ ည်။ ဘာ ာ ရ်းအ   ော့မျာ်းလည််း  ကျ်းရ ာ၏ ဘာ ာ ရ်းန ငော့ ် ပတ် က်  ာ 

လိုပ်ငန််းမျာ်းတ င ်ဦ်း ဆာင်မပ ်း  ဆာင်ရ က် ကပါ ည်။ 

  ပင်ပမ  လာ  ာ အိုပ်စိုအိုပ်ချ ပ် ရ်းမ  ်းန ငော့ ် မမိ ော့နယ်အိုပ်ချ ပ် ရ်းမ  ်းတိိုော့ ည်လည််း  ကျ်းရ ာ 

အိုပ်ချ ပ် ရ်းမ  ်းမ တစ်ဆငော့ ်  ကျ်းရ ာ၏   ုံော့မ ိ ်းတိို်းတကမ်ှု လိုပ်ငန််းမျာ်းအတ က ် ချိတ်ဆက် ဆာင် 

ရ က်လျက်ရ ိ ကပါ ည်။  ဒါခူလ  ကျ်းရ ာအတ င််းရ ိ အ   ော့အစည််းမျာ်း ည်လည််း တစ်   ော့န ငော့်တစ်   ော့ 

စည််းလိုုံ်းည ည တ်စ ာ ပူ်း ပါင််းပါဝင်လိုပက်ိိုင်လျက်ရ ိပါ ည်။ 

 

 

ပါဝင ်ဆ ်း န ်း  ူ - ကျာ်း (၂၂)ဦ်း၊ မ (၂၅)ဦ်း 

 

 

 

 



 
 

၁၅ 

ထေေါခလူ ထက ိုးရ ော၏ ရောသ ခ ငပ်ြဇယောိုးမ္ ောိုးက ထုဖော် တုပ်ခငိ်ုး 

 



 
 

၁၆ 

ထ ်းပိို်းကလိို်း ကျ်းရ ာအိုပစ်ို၊  ဒါခလူ  ကျ်းရ ာ 

 

ရာ  ခ င ်ပ  ပကခဒနိက်ိို  ိုုံ်း ပ ်ခင််း 

  ဒါခူလ  ကျ်းရ ာအတ င််းရ ိ ရ ာ ူ/ ာ်းမျာ်း၏ အဓိကကျ  ာ အလိုပ်အကိိုင်မျာ်းမ ာ စပါ်း၊ 

  မပ ၊   ပာင််း ူ်း၊   ပာင််း ကာက်စ ညတ်ိိုော့ကိို စိိုက်ပျိ ်း ကပါ ည်။  မလတ င်   ပာင််း ူ်း၊   ပာင််း 

 ကာက်၊   မပ မျာ်းကိို စတင်စိိုက်ပျိ ်း ကမပ ်း ဇ န်လ၊ ဇူလိိုင်လန ငော့်   ဂိုတ်လမျာ်းတ င် အဓိကစပါ်းကိို 

စိိုက်ပျိ ်း ကပါ ည်။ စက်တင်ဘာလမ  ဒ ဇင်ဘာလအတ င််း ၎င််းတိိုော့ စိိုက်ပျိ ်းထာ်း  ာ   ်းန ုံမျာ်းကိို 

 ပန်လည်ရိတ် မိ််း ကပါ ည်။ 

  ကျ်းရ ာအတ င််း အမျာ်းဆိုုံ်း  စပ် ာ်းလျက်ရ ိ  ာ  ရာဂါမျာ်းမ ာ ဝမ််းပျက/်ဝမ််း လျှာ၊ 

န ာ စ်း/ ချာင််းဆိို်း၊ တိုပ် က ်းန ငော့ ် အ  ်းစာ်း ျာ်းန ာမှုမျာ်း  စ်မပ ်း ၎င််းတိိုော့ ည ် မျာ်း  ာအာ်း  ငော့် 

ရာ  ကူ်း  ပာင််းချိန်မျာ်းတ င ်  စ်ပ ာ်း လော့ရ ိ က ည်။ 

 မိို်းရာ  အချိန်တ င ် ရ ာတ င််းန ငော့် ကိုန်ထိုတ်လမ််းမျာ်း ည ် ရ ုံော့ဗ က်မျာ်း ထူထပ်လ န််း   ငော့် 

  ာ်းလာမှုခက်ခ  ခင််း၊ ကိုန်ထိုတ်မှု န ာငော့် န ်း ခင််းတိိုော့  စပ် ာလျက်ရ ိပါ ည်။ ထိိုော့  ကာငော့် အရ ယ် 

မ ရာက်ခင် ကျာင််းမ  ထ က်၍ မိ ာ်းစိုဝမ််းစာအတ က ်  ရိုန််းကန်ရ ာ   စာ်း  ာက် ကရပါ ည်။ 

တစ်မိ ာ်းစိုလိုုံ်း လိုပ်ကိိုင်စာ  ာက်ရ  ာ်လည််း ရရ ိ  ာ ဝင် င မ ာ နည််းပါ   ငော့ ် စာ်းဝတ် န 

 ရ်းခက်ခ  ကပါ ည်။ 

  ဒါခူလ  ကျ်းရ ာ၏ ကျင််းပလျက်ရ ိ  ာ ပ   တာ်မျာ်းမ ာ ဘာ ာ ရ်းပ  ၊ မိခင် ခင်ပ  ၊  ကျာင််း 

န စ်ပတ်လည်ပ  ၊ ဒ ်းကူပ  ၊  ခ္ျ င််းကိုန််းပ  န ငော့် ခရစစမတ်ပ  တိိုော့ကိို ကျင််းပလျက်ရ ိ ကပါ ည်။ 

  ဒါခူလ  ကျ်းရ ာတ င် စိိုက်ပျိ ်း ရ်းကိို အဓိက လိုပ်ကိိုင် ကမပ ်း စိိုက်ပျိ ်းရိတ် ိမ််းချိန်မျာ်းတ င် 

အလိုပ်မျာ်း ကပါ ည်။ ထိိုော့ နာက် မိမိတိိုော့၏ စိိုက်ပျိ ်း  ်းန ုံမျာ်း  ိမ််းဆည််းမပ ်း ဇန်နဝါရ လမ  ဧမပ လ 

အထိ အလိုပ်ပါ်း ကပါ ည်။ ထိိုော့  ကာငော့် လက်လိုပ်လက်စာ်း အချိ ော့တိိုော့ ည ် န ်းစပ်ရာမမိ ော့နယ်၊ 

 ကျ်းရ ာမျာ်း ိိုော့ ဝင် င ရရ ိ အာင် အလိုပ်ထ က်လိုပ် ကရပါ ည်။ 

 ထိိုော့  ကာငော့်  ဒါခူလ  ကျ်းရ ာတ င် အလိုပ်အကိိုင်ရ ာ်းပါ်း ခင််း၊ အရင််းအ မစ်မရ ာ   တတ ်ခင််း၊ 

ပညာတတ်နည််းပါ်း ခင််း၊ ဝင် င နည််းပါ်း ခင််း၊ နည််းပညာပုံော့ပိို်းမှုလိိုအပ် ခင််း၊ အရင််းအန  ်းလိိုအပ် ခင််း 

န ငော့ ် ပိုုံမ န်အလိုပ်အကိိုငမ်ရ ိ ခင််းတိိုော့  ကာငော့်  ကျ်းရ ာ  ုံော့မ ိ ်းတိို်းတက်မှု  န ာငော့် န ်း နရ  ကာင််း  တ ော့ရ ိ 

ရပါ ည်။ 

 

 

ပါဝင ်ဆ ်း န ်း  ူ - ကျာ်း (၂၂)ဦ်း၊ မ (၂၅)ဦ်း 

 

 



 
 

၁၇ 

ထက ိုးရ ောအတ ငိ်ုးရှ  ထကောမ်္တ ဝငမ်္ ောိုးစောရငိ်ုး/ဓေါတြ်ု ံ

 

 



 
 

၁၈ 

ထက ိုးရ ောအတ ငိ်ုးရှ  ထကောမ်္တ ဝငမ်္ ောိုးစောရငိ်ုး/ဓေါတြ်ု ံ

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

၁၉ 

 ကျ်းရ ာ  ုံော့မ  ိ်း ရ်းအစ အစဉ ်ဆာငရ် ကမ်ှု မ တတ်မ််းဓါတပ်ိုုံမျာ်း 

 

 
 

 
 

 



 
 

၂၀ 

 

 



 
 

၂၁ 

 



 
 

၂၂ 

 



 
 

၂၃ 

 

 



 
 

၂၄ 

 

 



 
 

၂၅ 

 

 



 
 

၂၆ 

 
 



 
 

၂၇ 

 



 
 

၂၈ 

 
 

 



 
 

၂၉ 

ပထမအကကမိ ်ကျ်းရ ာအစည််းအ ဝ်းမ တတ်မ််း 

 

 ကျ်းရ ာအိုပ်စို    - ထ ်းပိို်းကလိို်း 

 ကျ်းရ ာ    -  ဒါခလူ  

 နော့ရက်    - ၂၀.၁၀.၂၀၁၇ 

အချိန်     -  နုံနက ်(၀၉:၀၀) နာရ  

 နရာ     -  ဒါခလူ ခန််းမ ဆာင ်

တက် ရာက် ူဦ်း ရ   - ကျာ်း(၂၂)ဦ်း၊ မ (၂၅)ဦ်း 

 

 ပထမအကကိမ်အစည််းအ ဝ်းကိို နုံနက ် (၉:၀၀)နာရ အချိန်တ င်  ဒါခူလ  ကျ်းရ ာခန််းမ ဆာင် 

၌ စတင်ကျင််းပပါ ည်။ ပထမဦ်းစ ာ တက် ရာက်လာ ူမျာ်းကိို လက်မ တ်ထိို်းမပ ်း လူထိုစည််းရိုုံ်း ရ်း 

မ  ်းမ  တက် ရာက် ူဦ်း ရမျာ်းကိို စစ ်ဆ်းပါ ည်။ ထိိုော့ နာက် ကျ်းရ ာအိုပ်ချ ပ် ရ်းမ  ်းမ  အမ ာ 

စကာ်း  ပာ ကာ်းမပ ်း အစည််းအ ဝ်းကိို ကျင််းပပါ ည်။ လူထိုစည််းရိုုံ်း ရ်းမ  ်းမ  အစည််းအ ဝ်း၏ 

ရည်ရ ယ်ချက်ရ င််း ပ ခင််း၊ စ မုံကိန််းအ  ကာင််း မိတ်ဆက ်ခင််း၊ စ မုံကိန််းစက်ဝန််းအ  ကာင််း ရ င််း ပ 

 ခင််းန ငော့ ် အဓိကတာဝန်ရ ိ ူမျာ်းအ  ကာင််း ရ င််း ပ ခင််းမျာ်း  ပ လိုပ်ခ ော့ပါ ည်။ ထိိုော့ နာက် စ မုံကိန််း 

အ  ကာင််း မရ င််းလင််း ညမ်ျာ်းကိို လူထိုစည််းရိုုံ်း ရ်းမ  ်းမ   ပန်လည်ရ င််းလင််း  ပာ ကာ်းခ ော့ပါ ည်။ 

ဆက်လက်မပ ်း  စတနာော့ဝန်ထမ််း၏ တာဝန်ဝတတရာ်းမျာ်းကိို လူထိုစည််းရိုုံ်း ရ်းမ  ်းမ  ရ င််းလင််း  ပာ 

 ကာ်းမပ ်း ဦ်းမ ရယ်အစာ်း ဦ်း ိို်းရယ်အာ်း  ပန်လည်ခနော့်အပ်ခ ော့မပ ်း အမျာ်း   ဘာတ ူ ရ ်းချယ် ခနော့်အပ် 

ခ ော့ပါ ည်။ 

 ဆက်လက်မပ ်း လူထိုစည််းရိုုံ်း ရ်းမ  ်းမ  ဦ်းေဆာင်မပ ်း လူမှုဆန််းစစ် ခင််းမျာ်းကိို  ပန်လည် ိုုံ်း 

 ပ်၍  ကျ်းရ ာလူထိုန ငော့် ပူ်း ပါင််း ဆ ်း န ်း  ာ်ထိုတ်ခ ော့ပါ ည်။ လူမှုဆန််းစစ ်ခင််း၏ ရည်ရ ယ်ချက် 

မျာ်းကိိုလည််း အ  ်းစိတ် ပန်လည်ရ င်လင််းခ ော့ပါ ည်။ ထိိုော့ နာက် လူထိုစည််းရိုုံ်း ရ်းမ  ်းမ   ကျ်းရ ာ မ  

မရ င််းလင််း  ာ  မ်းခ န််းမျာ်းကိို  ပနလ်ည်ရ င််း ပ ဆ ်း န ်းခ ော့မပ ်း ပထမအကကိမအ်စည််းအ ဝ်းကိို 

ရိုတ ်ိမ််းခ ော့ပါ ည်။ 

 

 

ဦ်း ကျာ်ကင််း 

လူထိုစည််းရိုုံ်း ရ်းမ  ်း 

မ တ်တမ််းတင်  ူ

 

 



 
 

၃၀ 

ဒိုတယိအကကမိ ်ကျ်းရ ာအစည််းအ ဝ်းမ တတ်မ််း 

 

 ကျ်းရ ာအိုပ်စို    - ထ ်းပိို်းကလိို်း 

 ကျ်းရ ာ    -  ဒါခလူ  

 နော့ရက်    - ၂၀.၁၀.၂၀၁၇ 

အချိန်     -  နုံနက ်(၀၉:၀၀) နာရ  

 နရာ     -  ဒါခလူ ခန််းမ ဆာင ်

တက် ရာက် ူဦ်း ရ   - ကျာ်း(၂၂)ဦ်း၊ မ (၂၅)ဦ်း 

  

 ဒိုတိယအကကိမ် ကျ်းရ ာအစည််းအ ဝ်းကိို  နော့လယ်(၁:၀၀) နာရ အချိန်တ င်  ဒါခလူ  ကျ်းရ ာ 

ခန််းမ ဆာင၌် ကျင််းပ ပ လိုပ်ခ ော့ပါ ည်။ ထိိုော့ နာက် တက် ရာက်လာ ူမျာ်းမ  ကျာ်း/မ ခ   စ၍ 

 ကျ်းရ ာ၏ အခက်အခ ၊  ပဿနာမျာ်း၊  မျှာ်မ န််းချက်မျာ်း၊  ကျ်းရ ာ  ုံော့မ ိ ်း ရ်းလိုပ်ငန််းမျာ်းကိို 

 ဆ ်း န ်း  ာ်ထိုတ်ခ ော့ပါ ည်။ တတိယန စ် စ မုံကိန််း ပ လိုပ်မညော့ ် လိုပ်ငန််းမျာ်းကိို ဦ်းစာ်း ပ်းအဆငော့် 

အလိိုက်  ကျ်းရ ာလူထိုမျာ်းန ငော့် အတည် ပ  ဆ ်း န ်းခ ော့ပါ ည်။ စ မုံကိန််း၏ အကျ ုံ်းဝင/်မဝင်  ာ 

လိုပ်ငန််းမျာ်းန ငော့ ်အကာအက ယ်မျာ်းကိို ရ င််း ပခ ော့ပါ ည်။ 

 ထိိုော့ နာက်  ကျ်းရ ာစ မုံခနော့်ခ  မှု ကာ်မတ မျာ်း၏ တာဝန်ဝတတရာ်းမျာ်းကိို ရ င််းလင််းမပ ်း  ကျ်းရ ာ 

လူထိုမ  စ မုံခနော့်ခ  ော့မှုအ   ော့မျာ်းကိို  ပန်လည ်ိုုံ်း ပ်၍ အတည် ပ ခ ော့ ကပါ ည်။ အစည််းအ ဝ်းအစ အစဉ် 

အရ  ကျ်းရ ာ ခါင််း ဆာင်မ   ကျ်းဇူ်းတင်စကာ်း  ပာ ကာ်းမပ ်း အစည််းအ ဝ်းကိို ရိုပ ်ိမ််းခ ော့ပါ ည်။ 

 

 

 

ဦ်း ကျာ်ကင််း 

လူထိုစည််းရိုုံ်း ရ်းမ  ်း 

မ တ်တမ််းတင်  ူ

 

 

 

 

 

 

 



 
 

၃၁ 
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