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မာတိကာ 
အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာ 
 
၁။ ၿမိဳ႕နယ္ျပေၿမပုံ ၃ 
၂။ အုပ္စုေၿမပံု  ၄ 
၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၅ 
၄။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း(ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား)  ၆ 
၅။ လထုူပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား ၈ 
၆။ လမူွဳေရး ႏွင့္ အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပုံ ၉ 
၇။ လမူွဳေရး ႏွင့္ အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပုံသုံးသပ္ခ်က္ ၁၀ 
၈၊၊ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မွဳအဆင့္ သတ္မွတ္ခ်က္ၿပပုံ ၁၁ 
၉။ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မွဳအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ဇယားသုံးသပ္ခ်က္ ၁၂ 
၁၀။ ရာသီခြင္ၿပဇယား ၁၃ 
၁၁။  ရာသီခြင္ၿပဇယားသုံးသပ္ခ်က္                                              ၁၄ 
၁၂။ အရင္းအျမစ္ အသံုးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ   ၁၅ 
၁၃။ အရင္းအျမစ္ အသံုးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ သုံးသပ္ခ်က္                                ၁၇ 
၁၄။ ပင့္ကအူိမ္ျပပုံ (က်ား၊မ) ၁၈ 
၁၅။ ပင့္ကအူိမ္သုံးသပ္ခ်က္ (က်ား၊မ) ၁၉ 
၁၆။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈၿပပုံ ၂၀ 
၁၇။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပပုံသံုးသပ္ခ်က္ ၂၁ 
၁၈။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း ၂၂ 
၁၉။ ေက်းရြာအခ်ကအ္လက္မ်ား (ပုံစံ-၁) ၂၄ 
၂၀။ စီမံကိန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ၂၆ 
၂၁။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) ၂၈ 
၂၂။  အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား   ၃၂ 
၂၃။  က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား ၃၄ 
၂၄။ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားေရြးခ်ယ္ၿခင္းဇယား    ၃၅ 
၂၅။  ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓာတ္ပုံမ်ား ၃၆ 
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ေက်းရြာအုပ္စုေျမပံ ု
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ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

 
စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ မွတ္ခ်က္ 

၁။ ေတာင္ပိုင္း ေတာင္ပိုင္းစုစည္း  
၂။  ေဒါကေလာ္လဲ  
၃။  ေသလ ဲ  
၅။    
၆။    
၇။    
၈။    
၉။    
၁၀။    
၁၁။    
၁၂။    
၁၃။    
၁၄။    
၁၅။    
၁၆။    
၁၇။    
၁၈။    
၁၉။    
၂၀။    
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.လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းမွ လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာနည္းျဖင္႔ စတုတၳႏစ္ွစီမံကိန္း မိတ္ဆက္အစည္းအေဝး 
 (၂၀၁၉-၂၀၂၀) ခုနွစ္ 
ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ - ေျမာက္ပိုင္း    ေက်းရြာအမည္ - ေဒါကေလာ္လဲ    ရက္စြဲ …၁၃.၉.၂၀၁၉ 
၁။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 
            ေဒါကေလာ္လေဲက်းရြာသည္ ရွားေတာျမိဳ႕နယ္၊ ေျမာက္ပိုင္းေက်းရြာအုပ္စုတြင္ တည္ရွိပါသည္။ 
ရွမး္ျပည္နယ္တြင္ နယ္ေျမမေအးခ်မ္းမႈ ၊ စစ္သားစုေဆာင္းမႈမ်ားေၾကာင့္ ဒုက ၡေရာက္ေနသူမ်ားအတြက္ 
ရပတ္ည္ေပးနိုင္ေရး နွင့္ မိမိတုိ့လူမ်ိဳးမ်ား တုိးတကမ္ႈ ေနာက္က်ေနျခင္းအား ကူညီေဆာင္ရြက္ေပးရန္ 
ဟေူသာရည္ရြယခ္်က္ျဖင့္ ဦးစိုးရယ္နွင့္ဦးေစရယ္တုိ့ မွ ၂၀၁၃ ခုနွစ္၊ ေဖေဖာ္ဝါရီလ ၌ ေဒါကေလာ္လဲရြာကို 
ျပန္လည္တ္ည္ေထာင္ ခ့ပဲါသည္။ 
            ေစ်းဆုိင္တည္ထားေသာ္လည္း နယ္ေျမအေျခအေန မေအးခ်မ္းမႈ နွင့္ အထင္အျမင ္ လႊမွဲားမႈ 
မ်ားေၾကာင့္  လြတ္လပ္စြာေစ်းမေရာင္းရပါ။  ယခု  ေနာက္ပုိင္းမွသာ  ပြင့္လင္းျမင္သာမႈ  ရွိလာသည္။           
၂၀၁၅ ခုနွစ္  ဒီဇင္ဘာလတြင္ အစုိးရမွ လမ္းခင္းေပးခဲ့သည္။  ၂၀၁၆    ခုနွစ္တြင္  Save The Children  
အဖြဲ႕မွ ဝင္ေရာက္ လာခ့ဲသည္။ ၂၀၁၇ ခုနွစ္တြင္ ကုိယထ္ကိုူယ္ထ စနစ္ျဖင့္ ေဒါလဒူဲ နွင္ ့ တြက္ဖက၍္ 
မူလတန္းစာသင္ေက်ာင္း ကုိ ေဆာက္လုပ္ခဲ့ျပီး  အစိုးရပညာေရးဌာနမွ  ဝန္ထမ္း(၂)ဦး  ခ်ေပးခဲ့သည္။   
             ၂၀၁၇ ခုနွစ္တြင္ ေက်းရြာမူကႀကိဳေက်ာင္းကုိ ကုိယထ္ကူုိယ္ထ စနစ္ျဖင္ ့ ေဆာက္လုပ္နုိင္ခဲ့ျပီး 
ကယားဖူးမွ မူၾကိဳဆရာမကုိေစလြတေ္ပးခ့ဲသည္။ ၂၀၁၇ ခုနွစ္တြင္  KNPP  အဖြဲ႕မွ နယ္လည့္ ေဆးကသုမႈ 
ေပးခဲ့သည္။ ၂၀၁၇ခုနွစ္ ၊ဧျပီလ တြင ္ က်န္းမာေရးဝန္ထမ္းအိမ္ယာကို ေဆာကလ္ုပ္ေပးခ့ဲသည္။ ၂၀၁၇ 
ခုနစွ္ဇြန္လတြင္အိမ္ေျခ(၁၉)အိမ္ျဖစ္လာသည္။၂၀၁၇.၁၈ခုနွစ္တြင္ေတာင္ေပၚေက်းရြာမ်ားမွေျပာင္းေရြ႕လာေ
ရာက္ေနထုိင္ျကသျဖင္႔ အိမ္ေျခ၃၈အိမ္တုိးပြားလာခဲ႔ပါသည္၊ 
               
 
 
 
 မွတ္တမ္းတင္သူ                                             
        အမည္ - ဦးဘရဲယ္ 
        ရာထူး - CF 
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လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင္႔အကဲျဖတ္ျခင္း လုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA)  အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္ 

စြဲ ဦးတည္အုပ္စ ု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား က်ား မ ေပါင္း 
၁ လမူႈေရးအရင္းအျမစ္ျပ

ေျမပုံ 
(social Map/ 
Resource Map) ၁၃.

၉.၂
၀၁၉

 ရပ္မိ၊ရပ္ဖ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

၁၀ ၂၂ ၃၂ အိမ္အမ်ဳိးအစားမ်ား၊အေျခခံ 
အေဆာက္အဦးမ်ား၊လမ္းပန္း 
ဆက္သြယ္ေရးအေျခအေန၊ 
လယ္ယာေျမ၊ျမစ္ေခ်ာင္း၊ 

ေရတြင္းေရကန္သစ္ေတာမ်ား 
၂ ဥစၥာဓနႀကြယ္၀မႈ 

အဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ 
(Wealth Ranking) ၁၃.၉.၂၀၁၉ 

ခ်မ္းသာ၊ 
အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါးအုပ္စု 
၁၀ ၂၂ ၃၂ ေက်းရြာလူမႈစီးပြားအုပ္စုမ်ား၊ 

ခြဲျခားသတ္မွတ္ႏိုင္ေရးအတြ
က ္

အေျခခံစံႏႈန္းမ်ားသတ္မွတျ္ခ
င္း 

ေက်းရြာသားမ်းႏွင္႔အမ်ားသ 
ေဘာတူခြျဲခားသတ္မွတ္ျခင္း 

၃ ပိုင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း ၁၃.၉.၂၀၁၉ 

ေကာ္မတီ၀င္၊ 
အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 
၁၀ ၂၂ ၃၂ အမ်ိဳးသမီးႏွင့္အမ်ိဳးသားမ်ား 

ပိုင္ဆုိင္ျပီး ထိန္းခ်ဳပ္ထားသည့္ 
ပိုင္ဆုိင္မႈ(သို႕) အရင္းအျမစ္ 

မ်ားကုိ သံုးသပ္ျခင္း 
၄  

ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ 
Seasonal Calender 

၁၃.၉.၂၀၁၉ 
ေကာ္မတီ၀င္၊ 
အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 
 ၁၀ ၂၂ ၃၂ ရာသီဥတု၊စိုက္ပ်ဳိးသီးႏွံမ်ား၊ 

လယယ္ာလုပ္ငန္းမ်ား၊ 
၀င္ေငြထြက္ေငြ၊ေမြးျမဴ 

ေရးလုပ္ငန္းမ်ား၊ 
၅ ပင္႔ကအူိမ္ကြန္ယက္ 

(Spider Web) 

၁၃.၉.၂၀၁၉ 

အမ်ဳိးသား၊ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား 

၁၀ ၂၂ ၃၂ အမ်ဳိးသား၊အမ်ဳိးသမီးမ်ား 
ဘတန္းတအူခြင္႔အေရးရရိွမႈ 

ႏွင္႔ မရရိွသည္႔ 
အေၾကာင္းအရင္းမ်ား 

၆ အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္
ပံု(Venn Diagram) 

၁၃.၉.၂၀၁၉ 

ေက်းရြာလူမႈဖြံ႔ျဖဳိး
ေရးအဖြဲ႔၊အုပ္ခ်ဳပ္ေ
ရး အဖြဲ႔၊ေက်းရြာ 
စီေထာကအ္ဖြဲ႔ 

၁၀ ၂၂ ၃၂ ေက်းရြာတြင္ရိွအဖြဲ႔အစည္းမ်ား 
ႏွင္႔ဖြံ႔ျဖဳိးေရးလပု္ငန္းအတြက္ခ်ိ
တဆ္က္ေဆာင္ရြက္လုပ္ကိုင္မႈ 
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ေက်းရြာ၏ လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပံု ေရးဆြဲျခင္း 
ျမိဳ႕နယ္ …ရွားေတာ   ေက်းရြာအုပ္စု …ေတာင္ပိုင္း  ေက်းရြာ ေဒါကေလာ္လဲ  ရက္စြဲ၁၃.၉.၂၀၁၉ 
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ေက်းရြာအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ ေဆြးေႏြးသုံးသပ္ခ်က္ 
           ရွားေတာၿမိဳ႕နယ္၊ ေတာင္ပိုင္းအုပ္စု၊ ေဒါကေလာ္လေဲက်းရြာသည္ ေက်းရြာေျမပုံအရ အိမ္ေျခ 
ေပါင္း(၄၀)အိမ္ရွိပါသည္။ ေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသား(၁၁၅)ဦးႏွင့္ အမ်ိဳးသမီး(၉၂)ဦး စုစုေပါင္း(၂၀၇)ဦး 
ရွိပါသည္။ 
  ေက်းရြာ၏ အဓိကစိုက္ပ်ိဳးသီးႏွံမွာ စပါးႏွင့္ေျပာင္း၊ျဖစ္သည္။ စပါးကုိလည္း ေႏြစပါးႏွင့္ မိုးစပါးဟူ၍ 
စိုက္ပ်ိဳးၾကပါသည္။ေဒါကေလာ္လေဲက်းရြာသည္ရွားေတာၿမိဳ႕နယ္နွင့္၁၂မိုင္အကြာအေ၀းတြင္တည္၇ွပိီးေက်းရြ
ာအသစ္ျဖစ္ေသာေႀကာင္႕စာသင္ေက်ာင္းရွိေသာ္လည္းေက်ာင္းမေနၾကေပ။ထုိ႕ေၾကာင့္ပညာတတ္နည္းပါးပါ
သည္။၄င္းေက်းရြာတြင္ခရစ္ယာန္ဘာသာကို အမ်ားဆံုး ကုိးကြယ္ၾကျပီး၊ တခံြန္တိုင္ ကိုးကြယ္သူမ်ား 
လည္းရွိသည္။ ေဆးေပးခန္းလည္းရွိ သျဖင့္ လူထုအတြက ္အဆင္ေျပလပွါသည္။ 
 ေက်းရြာတြငက္ေလးသူငယ္မ်ား ေက်ာင္းသြားလာရာရြာတြင္းလမ္း အခ်ိဳ႕မွာေျမသားလမ္း 
ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ မိုးရာသီတြင္သြားလာရအခက္အခရွဲေနပါသည္။ ေနအိမ္အေဆာကအ္ဦးမ်ားမွာ 
ပ်ဥ္ေထာင္၊သြပ္မိုးအိမ္အမ်ိဳးအစားမ်ားျဖင့္ အမ်ားဆုံးေဆာက္လုပ္ေနထုိင္ၾကျပီး  အခ်ိဴ႔မွာထရန္ကာ မ်ားျဖင့္  
ေနထိုင္ၾကသည္ကို ေတြ႕ရပါသည္။ လမ္းပန္းဆက္သြယေ္ရးအေနျဖင့္ ေဒါကေလာ္လေဲက်းရြာသည္ 
လိြဳ င္ေကာ္ရွားေတာ ကားလမ္းမျကီးေဘးတြင္တည္ရွိေသာ ေက်းရြာတစ္ရြာျဖစ္ေသာေၾကာင့္ 
အဆင္ေျပေခ်ာေမြ႕ပါသည္။ ဆက္သြယ္ေရးအေနျဖင့္ဆက္သြယေ္ရး တာ၀ါတုိင္မရွိေသာ္လည္း 
ဖုနး္လုိင္းအခ်ု႕ိေနရာမ်ားတြင္ လုိင္းမိေသာေျကာင္႔အဆင္ေျပသည္ကုိေတြ႔ရပါသည္ ေက်းရြာႏွင့္ 
ေဘးပတလ္ည္တြင္ ေတာင္ကေခ်ာင္းေရႏွင့္ သစ္ေတာမ်ား၊ လယ္ကြင္းမ်ား ရွိပါသည္။ 
 ေဒါကေလာ္လေဲက်းရြာသည္ ပညာေရး၊ က်န္းမာေရးက႑ာတြင္လည္း ေဆးေပးခန္း 
မူလတန္းေက်ာင္း ေက်ာင္းမ်ားရိွေသာေၾကာင့္ အခက္အခမဲရွိပါ။ စီးပြားေရးလုပ္ကိုင္မွဳအေျခအေနမွာ 
လယ္ယာကို သာ အဓိကလုပ္ကိုင္ၾကျပီး ေစ်းဆိုင္မ်ားအနည္းငယေ္ရာင္း၀ယလ္ပု္ကိုင္ၾကသည္ကို 
ေတြ႕ရိွရပါသည္။ ေက်းရြာတြင္ ေနထိုင္ေသာလူမ်ိဳးမ်ားမွာ ကယားလူမ်ိဳးမ်ား အမ်ားဆံုးေနထုိင္ၾကျပီး 
ရွမး္လူမ်ိဳး အနည္းငယ္သာ ေနထိုင္ၾကပါသည္။ ဘာသာေရးအေဆာကအ္ဦးမ်ား အေနျဖင့္ 
ခရစ္ယာန္ဘရုားေက်ာင္း၊ ကယားရိုးရာတံခြန္တိုင္မ်ားကုိလည္း ေတြ႕ရိွရပါသည္။ 
 ေဒါကေလာ္လေဲက်းရြာသည္ လက္ရိွလူမွဳေရးျပအေျခအေနမွာအဓိကလိုအပ္ခ်က္အေနျဖင့္ 
ေက်းရြာအသစ္ ျဖစ္ေသာေႀကာင္႔ ေရေလွာင္ကန္နွင္႔ ေသာက္သုးေရလုံေလာက္စြာ ရရိွရန္နွင္႔မိုးရာသ ီ
ကေလးမ်ားေက်ာင္းသို႔သြားလာရန္ အဆင္မေျပသည့္္အတြက ္ ရြာတြင္လ္မ္းခင္းက်င္းေပးရန္ 
အေရးႀကးီေနသည္ ကိုေတြ႔ရပါသည္။   
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                                      ဥစၥာဓနအဆင္႔ ခြဲျခားမႈ စံနမူနာပံုစံ 
      ျမိဳ႕နယ္ ရွားေတာ.   ေက်းရြာအုပ္စ ု…ေတာင္ပုုိင္း ေက်းရြာ …ေဒါကေလာ္လဲ   ရက္စြဲ ၁၃.၉.၂၀၁၉ 

အမ်ိဳးအစား သတ္မွတ္ခ်က္/ညႊန္းကိန္းမ်ား အိမ္ေထာင္စု 
အေရးအတြက္ 

ရာခိုင္ႏႈန္း 

ခ်မ္းသာ ဆိုင္ကယ(္၂)စီး ၊ကား(၁)စီး ၊ဆန္စက္၊ 
ကုိင္းရွည္ ၊စေလာင္း ၊ပ်ဥ္ေထာင္သြပ္မုိး။ 

၁၀ ၂၉ % 

အလယ္အလတ္ ပ်ဥ္ေထာင္ထ၇္၊ ဆိုင္ကယ္(၁)စီး၊ 
စက္ဘီး၊ ယာ၊ TV 

၂၆ ၄၉ % 

ဆင္းရ/ဲႏြမ္းပါး 
၀ါးထရံအိမ္၊ ဓနိ၊ သကက္ယမ္ိုး၊ 

က်ပန္း၊ေတာင္ယာအငွား 
 ၃ ၂၂ % 

စုစုေပါင္းအိမ္ေထာင္စု ၃၈ ၁၀၀ % 

 
 
 
 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ                                        မွတ္တမ္းတင္သူ 
က်ား- ၁၀                                        အမည္ - ဦးဘရဲယ္ 
မ    - ၂၂                                        ရာထူး - CF 
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                                   ဥစၥာဓန ႀကြယ္၀မႈ ေဆြးေႏြးသုံးသပ္ခ်က္ 
 ေဒါကေလာ္လေဲက်းရြာတြင္ ဥစၥဓနအဆင့္ခြဲျခားမွဳ(၃)မ်ိဳးရွိသည္။ ဆင္းရဲ၊ အလယ္အလတ၊္ ခ်မ္းသာ 
ဟ၍ူ ျဖစ္သည္။ 
 ေဒါကေလာ္လးဲေက်းရြာ ခ်မ္းသာအဆင့္တြင္ ပ်ဥ္ ေထာင္သြပ္မုိး၊ ဆိုင္ကယ္(၂)စီး၊ကား၊ကုိင္းရွည္၊ 
Tvစေလာင္း၊ လယ္ဧက(၅)ဧက အထက၊္၀က္အုပ္၊ႀကက္အုပ္၊ သတ္မွတ္ျပီး ထိုခ်မ္းသာအဆင့္တြင္ 
အိမ္ေထာင္စု(၁၀)စုရိွသည္။ 
 အလယ္အလတ္အဆင့္ကို ပ်ဥ္ေထာင္ထရ၊ စက္ဘီး၊ ၾကက္၊ ၀က္၊ TV၊ လယ္ယာ အနည္း ငယ္ဟူ၍ 
သတ္မွတ္ျပီး ထုိအဆင့္တြင္ အိမ္ေထာင္စု(၂၆)ရွိသည္။ 
 ဆင္းရအဲဆင့္ကိ ု အရင္းအျမစ္မ်ား နွင္႔ ကိုယ္ပိုင္ ပိုင္ဆိုင္မွဳမရွိေသာ အေနအထားျဖင့္ 
သတ္မွတ္ျပီး၊၀ါးထရအိမ္၊က်ပန္းအလပု္၊ အိမ္ေထာင္စု(၃)စုရွိပါသည္။ 
 ေတာင္ပိုင္းစုစည္းေက်းရြာ၏ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မွဳအေျခအေနကို တင္ျပရလွ်င ္ ခ်မ္းသာေသာ 
အိမ္ေထာင္စု(၆)အိမ္၊ အလယအ္လတအ္ိမ္ေထာင္စု(၂၉)အိမ္၊ ဆင္းရႏဲြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စု(၃) အိမ္ ရွိ၍ 
လမူွဳစီးပြားအေျခအေနမွာ ဆင္းရႏဲြမ္းပါးေသာအိမ္ေထာင္စုနည္းပါးသည္ကို ေတြ႕ရွိရပါသည္။ 
 ခ်မ္းသာေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ား လုပ္ကိုင္ေသာလုပ္ငန္းမ်ားမွာ လယ္ယာ၊ ေစ်းဆုိင္၊ ကုန္အေရာင္း 
အ၀ယလ္ပု္ငန္းမ်ားျဖစ္ပါသည္။အလယ္အလတ္နွင္႔ႏြမ္းပါးအဆင္႔ကုိအိ္မ္ေထာင္စုမ်ား၏လုပ္ငန္းလုပ္ကုိင္မွဳအ
ေျခအေနမွာ လယယ္ာလုုပ္ငန္းတစ္မ်ိဳးသာ လယေ္ျမပိုင္ဆိုင္မွဳမရိွ၍ အျခားေသာသူမ်ားထံ၌ ေန႕စားအျဖစ္ 
လပု္ကိုင ္ၾကပါသည္။ 
 ထုိ႕ေၾကာင့္ ေဒါကေလာ္လးဲေက်းရြာ၏ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မွဳ၊ ဥစၥာပိုင္ဆိုင္မွဳအေျခအေနမွာ ဆင္းရႏဲြမ္းပါး 
ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ကိုယ္ပိုင္လယယ္ာေျမမရွိ၍ ခ်မ္းသာေသာအိမ္ေထာင္စုႏွင့္ အလယအ္လတ္ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ လုပ္ကိုင္ေသာ လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ေန႕စားအျဖစ္လုပ္ကုိင္မွဳရိွသည္ကို ေတြ႕ရိွပါသည္။ 
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ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ 
အေႀကာင္းအရာ တန္ခူး ကဆုန္ နယုန္ ၀ါဆို ၀ါေခါင္ ေတာ္သ 

လင္း 
သီတင္း 
ကၽြတ္ 

တန္ေဆာင္ 
မုန္း 

နတ္ေတ
ာ္ 

ျပာသို တပို႕တြဲ တေပါင္
း 

ရာသီဥတု  
   

    V  

စိုက္ပ်ိဳးေရး             
၀င္ေငြ($)/ထြက္ေငြ(#)        

## 
            

# 
$$            

# 
$$ $$$     

## 
   

က်န္းမာေရး   ဝမ္းေလ်ာ ဝမ္းပ်က္    ငွက္ဖ်ား ေရာဂါ    
ပြဲလမ္းသဘင္ သၾကၤန္

ပြဲ 
   ဒီကူးပြဲ  တံခြန္တုိင္  X’Mas    

ေသာက္သုံးေရရရိွမႈ ရွားပါး          ရွားပါး  
အစားအစာဖူလုံမႈ  နည္းပါး    ခက္ခဲ       
ေမြးျမဴေရး   ၾကက္ ဝက္ ႏြား        

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး  မိုးရာသီ လမ္းဆုိး          
        ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ                         မွတ္တမ္းတင္သူ         
        က်ား-   ၁၀ဦး     အမည္ -ဦးဘဲရယ္ 
            မ-    ၂၂ဦး     ရာထူး-လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး
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ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ေဆြးေႏြးသုံးသပ္ျခင္း 
 ေဒါကေလာ္လရဲြာ၏အဓိကစိုက္ပ်ိဳးသီးႏွံမွာ စပါး၊ ေျပာင္းႏွင့္ ႏွမ္းတိ႕ုျဖစ္ၾကသည္။  ၀င္ေငြအေနျဖင့္ 
သီးနွရုိတသ္ိမ္းကာလျဖစ္ေသာတန္ေဆာင္မုန္းလႏွင့္ နတ္ေတာ္လ(၂)လတြင္ ၀င္ေငြေကာင္းျပီး က်န္လမ်ားတြင္ 
၀င္ေငြအနည္းငယ္သာရိွ ၾကပါသည္။ တန္ခူးလမွစ၍ သီးႏွံမ်ားကို စိုက္ပ်ိဳးျပီး စပါးကို သီတင္းကၽြတလ္၊ ႏွမ္းကို 
ေတာ္သလင္းလ၊ ေျပာင္းကို ၀ါဆိုလတြင္ သိမ္းဆည္းသည့္အတြက ္ထိုလမ်ားတြင္ ထြက္ေငြမ်ားသည္။  
 တေပါင္း၊ တန္ခူးလတြင္ ေကထ့ိုးဘိ(ုေခၚ)တခံြန္တုိင္ပြဲ၊ သီတင္းကၽြတ္နွင့္ တန္ေဆာင္တိုင္လမ်ားတြင္ 
ရိုးရာ ဒီးကပူြဲ၊ နတ္ေတာ္လ(ဒီဇင္ဘာလ)တြင္ ခရစ္စမတ္ပြဲ၊ ျပာသိုလတြင္ ေကာက္သစ္စားပြဲမ်ား က်င္းပသည္။ 
မိုးရာသတီြင္ ငွက္ဖ်ားေရာဂါႏွင့္ ၀မ္းေရာဂါမ်ားျဖစ္ပြားတတသ္ည္။ ေဆာင္းရာသီတြင္ တုပ္ေကြး၊ ႏွာေစး၊ 
ေခ်ာင္းဆိုးျခင္း စသည္တိ႕ုျဖစ္တတ္သည္။ 
 တစ္ႏွစ္ပတ္လံုးေရရရိွေသာ္လည္း နယုန္လႏွင့္ ၀ါဆိုလတြင္ ပူျပင္းလြန္းသျဖင့္ ေရျပတ္လပ္မွဳရွိသည္။ 
ထိုရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ကို သံုးသပ္ျခင္းအားျဖင့္ ေဒါကေလာ္လေဲက်းရြာသည္ နယုန္လႏွင့္ ၀ါဆိုလမ်ားတြင္ 
ေသာက္သံုးေရရရိွမွဳ၊ ဖူလံုမွဳမရိွသည့္ေက်းရြာ၏ လိုအပ္ခ်ကအ္ခက္အခဲကို ေတြ႕ရိွရပါသည္။ 
 ေဒါကေလာ္လေဲက်းရြာ၏ ရာသခီြင္ျပကၡဒိန္အေျခအေနအား သံုးသပ္ရာတြင္ ေက်းရြာ၏ အဓိကလပ္ု 
ကိုင္ေသာ လုပ္ငန္းမွာစိုက္ပ်ိဳးေရးျဖစ္ေသာ လယ္၊ ယာစသည္တုိ႕ျဖစ္၍ စပါး၊ ေျပာင္းစသည့္သးီႏွံမ်ားကုိ 
စိုက္ပ်ိဳးၾကပါသည္။ ထိုအဓိကသီးႏွံမ်ားကို စိုက္ပ်ိဳးရန္အတြက္ တန္ခူးလမွစတင္၍ ထြန္ယက္ျခင္း၊ ေျမျပဳျပင္ျခင္း 
အပင္မ်ားခုတ္ထြင္ရွင္းလင္းျခင္း စသည္မ်ားကို လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ ထိုလုပ္ငန္းမ်ားျပီးစီးေအာင္ျပဳလုပ္ျပင္ဆင္ 
ျပီးမွသာ သီးႏွံမ်ားကို စတင္စိုက္ပ်ိဳးျခင္း၊ ျပဳစုပ်ိဳးေထာင္ျခင္း၊ ေပါင္းပင္မ်ားရွင္းလင္းျခင္း၊ ေျမၾသဇာဖ်န္းျခင္း 
စသည့္လပု္ငန္းမ်ားကုိ လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ ထို႕ေၾကာင့္ တန္ခူးလမွစ၍ သီးႏွံမ်ားထြက္ရွိသည္အထိ 
ထိုလုပ္ငန္းမ်ား လပု္ကိုင္ရေသာေၾကာင့္ ထြက္ေငြမ်ားေသာ လမ်ားအျဖစ္သတ္မွတ္ၾကသည္ကိုေတြ႕ရပါသည္။ 
 စပါး၊ သီးႏံွမ်ားကို သီတင္းကၽြတ္လ၊ ႏွမ္းကိ ု ေတာ္သလင္းလႏွင့္ ေျပာင္းကို ၀ါဆိုလ စသည့္ 
အခ်ိန္ကာလမ်ားတြင္ ၀င္ေငြေကာင္းျပီး က်န္လမ်ားတြင္ ၀င္ေငြနည္းပါးေၾကာင္း ေတြ႕ရိွရပါသည္။ ထုိရာသတီြင္ 
မုိးမ်ားမူမ်ား ေၾကာင့္ သီးႏွံမ်ား ပ်ကစ္ီးနိုင္ေၾကာင္း သုံးသပ္ၾကပါသည္။ 
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အရင္းအျမစ္သုံးစြဲမုွပုံစံျပဇယား 
က်ား မ က်ား+မ 
လယ္ထြန္စက္ 

ကား 
 

 
 
 
 
 
 

 

ယက္ကန္းစက္ 
အပ္ခ်ဳပ္စက္ 

 
 
 
 
 
 
 
 

သစ္ေတာ 
လယ္ 

ေရကန္ 
ဘရုားရွိခုိးေက်ာင္း 

မူၾကိဳ 
အိမ္ 

ေထာ္လာဂ် ီ
ဆိုင္ကယ ္
စက္ဘးီ 
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ေတာင္ပုိင္းစုစည္းေက်းရြာ၏ အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မွဳပုံစံျပဇယား 
က်ား မ က်ား+မ 

ကား 
သစ္ေတာ 
ေရကန္ 
မူၾကိဳ 

ေထာ္လာဂ်ီ 
ဆိုင္ကယ္ 
စက္ဘီး 

လယ္ထြန္စက္ 

အပ္ခ်ဳပ္စက္ 
ယက္္ကန္းစက္ 

 
 
 

လယ္ 
ေတာင္ယာ 

အိမ္ 
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                   အရင္းအျမစ္သုံးစြဲမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ ေဆြးေႏြးသုံးသပ္ခ်က္ 
ေဒါကေလာ္လေဲက်းရြာ၏ အရင္းအျမစ္မ်ား ထိန္းခ်ဳပ္မႈဇယားအရ အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီး 

ပါ၀င္ထနိ္းခ်ဳပ္မႈ ႏႈိင္းယွဥ္မႈတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားထိန္းခ်ဳပ္မႈျပဳေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားပုိမုိ မ်ားျပားသည္ 
ကုိေတြ႕ရိွရျပီး အမ်ိဳးသမီးထနိ္ခ်ဳပ္မႈျပဳေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားနည္းပါးသည္ကုိ ေတြ႕ရိွရပါသည္။ အဘယ္ေႀကာင့္ 
ဆုိေသာ္အမ်ုိးသားမ်ာသည္ခြန္အားဗလနွင့ ္ဆိုင္ေသာစြမ္းေဆာင္ရည္ရိွျပီးမ်ိုးသမီးမ်ားထကအ္ရင္းအျမစ္မ်ားကို
ထိန္းခ်ုပ္နုိင္စြမ္းရွိေသာေႀကာင့္ျဖစ္သည္ 
 စုိက္ပ်ိုးေရးလုပ္ငန္းတြင္ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီး အတူတကြ ပါ၀င္ထိန္းခ်ဳပ္မႈျပဳသည္ကုိ 
ေတြ႕ရွိရပါသည္။ လယယ္ာ၊ ျခံေျမ၊ ေမြးျမဴေရးလပု္ငန္း၊ သစ္ေတာ ၊ စပါးႀကိတ္စက္၊ ဆုိင္ကယ္ ၊ ဆီႀကိတ္စက္ 
စသည့္အရင္းအျမစ္မ်ားကုိမႈ အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီး အတူတကြ အသံုးျပဳႀကပါသည္။ ဘုရားေက်ာင္းကို 
လည္းအတူတကြ အသံုးျပဳမႈ ရွိသည္ကိုေတြ႕ရွိရပါသည္။  
 ပုိင္ဆုိင္မႈသံုးသပ္ခ်က္အရ အမ်ိဳးသားမ်ားနည္းတူ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ပိုင္ဆုိင္မႈ ထိန္းခ်ဳပ္ရန္ အသိပညာ၊ 
လံုျခုံစိတခ္်မႈမ်ား ရွိရန္လိုပါလ်က္ရွိပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ ဆံုးျဖတ္ပိုင္ခြင့္၊ ဦးေဆာင္ႏုိင္မႈ အားနည္းျခင္း 
စသည့္အခ်က္မ်ားေႀကာင့္လည္း အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွ အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္ႏုိင္မႈကုိ အဟန႕္အတားျဖစ္ေစ 
ေႀကာင္းေတြ႕ရွိရပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားဦးေဆာင္ကာ ၀င္ေငြရွာေဖြႏုိင္မႈ အားနည္းျပီး  အိမ္မႈကိစၥမ်ားကုိသာ 
ဦးစားေပးေဆာင္ရြက္ေနရျခင္းသည္လည္း အဟန္႕အတားတခုျဖစ္ေပၚေစလ်က္ရွိပါသည္။  
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                                            ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္းျပပုံ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
က   
မ       
 
 

အိမ္မွဳကိစၥ 
ဝင္ေငြရရိွမွဳ လုံၿခံဳမွဳ 

 

ဆုံးျဖတ္ခ်က္ 
ခ်ႏုိင္မွဳ 

ဦးေဆာင္မွဳ 

အေမြရပုိင္ခြင့္ 

အဖြဲ႕အစည္းမ်ားတြင္ 
ပါဝင္ခြင့္ 

လူမွဳေရးလုပ္ငန္းမ်
ားတြင္ပါဝင္မွဳ 
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ပင့္ကူအိမ္ေဆြးေႏြးသုံးသပ္ခ်က္ 

ေဒါကေလာ္လေဲက်းရြာ၏ ပင့္ကူအိမ္အခန္းက႑ာသံုးသပ္ရာတြင္ အခ်က(္၈)ခ်က္ျဖစ္ေသာ 
၀င္ေငြရရွိမွဳ၊ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်မွဳ၊ လုျခဳမ၊ူ အေမြရပိုင္ခြင့္၊အဖြဲ႕အစည္းမ်ားတြင္ပါ၀င္မူ၊ ပါ၀င္ဦးေဆာင္မွဳ၊ 
လူမွဳေရးတြင္ပါ၀င္မွဳႏွင့္ အိမ္တြင္းမွဳဟူ၍ အေျခခံသံုးသပ္ၾကသည္။ ထိုသို႕သုံးသပရ္ာတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ 
အိမ္တြင္းမွဳ ၌သာ တာ၀န္ယ၍ူ အျခား က႑ာမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ အားနည္းေနသည္ကို 
ေတြ႕ရပါသည္။ 

အေမြရပိုင္ခြင့္တြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင္ ့ အမ်ိဳးသမီးမ်ားတန္းတူပိုင္ဆိုင္ခြင့္ရပါသည္။ အမ်ိဳးသမီး 
အမ်ားစုသည ္ အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းပညာမတတျ္ခင္း၊ အမ်ိဳးသမီးလပု္ငန္း လပု္ကိုင္အခြင့္ အလမ္းမရွိျခင္း၊ 
အေတြ႕အၾကံဳဗဟုသုတနည္းပါးျခင္းႏွင့္ အိမ္မွဳကစိၥ၌သာ အခ်ိန္ကုန္ေနရေသာေၾကာင့္ က်န္ေသာ 
အခန္းက႑ာတြင္ပါ၀င္မွဳအားနည္းသည္ဟု သုံးသပ္ၾကပါသည္။ 

ေက်းရြာ၏ဖြ႕ံၿဖိဳးတိုးတကမ္ွဳလပု္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္အတြက္ ေကာ္မတမီ်ားဖြဲ႕စည္းရာတြင္   
အမ်ိဳးသားမ်ားသာဦးေဆာင္မွဳပုိမ်ားျပားခ့ဲေသာ္လည္းယခုအခါအမ်ုိးသမီးမ်ားပူးေပါင္းပါ၀င္မူပိုမုိအားေကာင္းလာ
သည္ကုိေတြ႕ ရွိရပါသည္ ထိ႕ုေၾကာင့္ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္မွဳတြင္ေဒါကေလာ္လေဲက်းရြာသည္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အမ်ိဳးသားမ်ားနည္းတူ ပါ၀င္လွဳပ္ရွားေစရန္အတြက္ လုံျခဳမူနွင္႕ နည္းပညာမ်ား 
ပိုေပးႏိုင္ရန္လိုအပ္လ်က္ရိွေၾကာင္းသုးသပ္ၾကပါသည္။ 
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                                 အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈ  ျပပုံ(ေက်းရြာအတြင္း/အျပင္)  
                                             ေဒါကေလာ္လဲ ( Vean Diangram ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                              

                                

 

 

ေက်ာင္း 
ေကာ္မတီ 

က်န္းမာေရး 
ေကာ္မတီ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးႏွင္႔ 

အဖြဲ႕ 

မ်ိဳးေစ႕ 
ဘဏ္ 

လူငယ္ 
အဖြဲ႕ 

CDD 
VDC 

(Prosper) 

KNPP 

SC 

KRSDO 

NCDDP 

က်န္းမာေရး 
ဌာန 
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အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈ ေဆြးေႏြးသုံးသက္ခ်က္ 

ေဒါကေလာ္လေဲက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္မ်ားကို ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးက အဓိကဦးေဆာင္ေပးပါ 
သည္။ ရပ္မိရပ္ဖမ်ားႏွင့္ လူငယ္မ်ားအဖြဲ႕က ရပ္ရြာ၏သာေရး၊ နာေရး၊ ဘာသာေရးႏွင့္ ပြဲလမ္းသဘင္အစီအစဥ္ 
မ်ားကို ေက်းရြာလူၾကီးမ်ားႏွင့္ ပူးေပါင္းတုိင္ပင္ျပီး ဦးေဆာင္ေဆာင္ရြက္ၾကပါသည္။ ေက်းရြာ ေရေပးေ၀မွဳကုိ 
ေရေကာ္မတီအဖြဲ႕ကအဓိကဦးေဆာင္သည္။   

KRSDOအဖြဲအစည္းသည္ေက်းရြာ၏အေျခလုိအပ္ခ်က္မ်ားကုိေဆာင္ရြက္ေပးခပဲါသည္မ်ိဳးေစ႔ဘဏ္အဖြဲ႕
မွရပ္ရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအတြကစ္ုကိပ္်ိဳးသီးနွမ်ားကိုအရစ္က်ခ်ေပးလ်ကရ္ွိပါသည္။ထုိ႕ျပင္က်န္းမာေရးဆုိင္ရာအဖြဲ႕အစ
ည္းမ်ားသည္လစဥ္ကာကြယ္ေဆးထိုးႏွံေပးျခင္းမ်ားကိုေဆာင္ရြက္ေပးလ်က္ရွိရပါသည္။NRCအဖြဲ႕အစည္းသည္
လည္းလစဥ္ပံုမွန္ကြင္းဆင္း၍ အခမဲ့မွတ္ပံုတင္လက္မွတ္ျပဳလုပ္ေပးျခင္းျဖင့္ ေက်းရြာႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္မွဳ 
ရွိသည္ကိုလည္း ေတြ႕ရွိရပါသည္။ CDDစီမကိန္းမွေက်းရြာလူထမု်ားနွင္႔ ပူးေပါင္းကာေက်းရြာ၏ဖြ႔ျဖဳိးေရး 
လုပ္ငန္းမ်ားကု ိ ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိၿပီး အျခားသကဆ္ုိင္ရာအဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွလည္း အုပ္ခ်ုပ္ေရးမူးနွင္႔တကြ 
ေက်းရြာလူထုမ်ားနွင္႔ေက်းရြာဖြ႕ျဖဳိးေရးလပု္ငန္းမ်ားလုပ္ကုိင္လ်ကရ္ွိေက်ာင္းသရိွိရပါသည္။ 
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ေက်းရြာစီ/ေထာက္ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပုံဇယား 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                        ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ                       မွတ္တမ္းတင္သူ 
                         က်ား- ၁၀                     အမည္ -ဦးဘရဲယ္ 
                          မ   - ၂၂                     ရာထူး -CF 

ေက်းရြာစီေထာက္ေကာ္မတီဥကၠဌ 
၁။ ဦးေစရယ္ 
၂။ ေဒၚေကးမို 

ေစာင့္ႀကည့္ႀကီးႀကပ္ေရး 
ေကာ္မတီ 

၁။ ဦးစိုးရယ္ 
၂။ေဒၚျဗားျမာ 

လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရးေကာ္မတီ 
၁။ ဦးပါစကြားလယ္ 
၂။ ေဒၚအဲလစ္ဇဘက္ 

၀ယ္ယူေရးေကာ္မတီ 
၁။ ဦးခ်စ္ေမာင္ 
၂။ ေဒၚနန္းစႏြန္း 

ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း 
၁။ ဦးေဌးရယ္ 
၂။ ေဒၚျဖဴးမယ္ 

ေ၀ဖန္အႀကံျပဳတိုင္ႀကားခ်က္ 
ေျဖရွင္းေရးအဖြဲ႕ 
၁။ ဦးေရြွလင္း 
၂။ ေဒၚကူးမယ္ 

ေငြစာရင္းကိုင္ 
၁။ ဦးေစာတီမေတ 
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ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပုံဇယား     
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ     မွတ္တမ္းတင္သူ 
                 က်ား- ၈        မ- ၅                                                                  အမည ္-  ဦးဘရဲယ ္                            ရာထူး-CF

ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီဥကၠဌ 
၁။ ဦးလီးရယ္ 
၂။ ေဒၚေကးမို 

ဘ႑ာေရးဆပ္ေကာ္မတီ 
 

စာရင္းကုိင္ 
၁။ ဦးေခါရယ္ 
 

ဥကၠဌ 
၁။ ေဒၚရုမိုး 
 

 အဖြဲ႕၀င္ (ေငြထိန္း) 
၁။ ဦးေစရယ္ 
 

         
အုပ္စုေကာ္မတီအဖြဲ႕၀င္မ်ား  
(၁) ေဒၚပုိးမိ ု



23  

 



24  
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တတိယႏွစ္စက္၀န္းေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ 
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စတုတၳႏွစ္စက္၀န္းေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ 
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က႑အလုိက္ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

က႑ စဥ္ လုပ္ငန္းအမ်ိဳးအစား 
အဆုိျပဳသူ 

(အမွန္ျခစ္ရန)္ ခုႏွစ ္ ေထာကပ္ံ့မည့္အဖြဲ႕
အစည္း(သုိ႕) ဌာန မွတခ္်က ္

က်ား မ က်ား
+မ 

အေ
ျခခံံအ

ေဆ
ာက္

အဦ
က႑

 
(လ

မ္း၊တ
ံတာ

း၊ ေရ
ရရွိေ

ရး၊မ
ီးလင္

းေရ
း) ၁ ခန္းမေဆာင္ျခံစည္းရဳိးနွင့္အိမ္သာ

တည္ေဆာက္ျခင္း 
      

၂ ေရေလာွင္ကန္တည္ေဆာက္ျခင္း       
၃        
၄        
၅        
၆        
၇        

လူမ
ႈစီး႔ြား

က႑
(ပည

ာေရ
း၊က

်န္းမ
ာ 

ေရး
ႏွင့္ဆုိ

င္ေသ
ာအ

ေဆ
ာက္

အဥ
ီမ်ား

 ႏွင
္ ့

အျခ
ားလုိ

အပ္
ခ်က္

မ်ား
 

၁ ေဆး၀ါးပစၥည္းေထာက္ပ့ံျခင္း       
၂ ေက်ာင္းသုံးပရိေဘာဂေထာက္ပ႔ံ 

ျခင္း 
      

၃ ၀န္ထမ္းအိမ္ယာတည္ေဆာက ္
ျခင္း 

      
၄        
၅        
        
        

အသ
က္ေ

မြး၀
မ္း ေ

ႀကာ
င္းက

႑ ၁        
၂        
၃        
၄        
၅        
၆        
၇        

   

သဘ
ာ၀

ေဘ
းအ

ႏၱရာ
ယ္ေ

လ်ာ
့ပါးေ

ရးက
႑ ၁        

၂        
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၃        
၄        
၅        

အျခ
ားက

႑(
ဌာန

ဆုိင
္ရာမ

်ားသုိ
႕လႊေဲ

ျပာင
္းႏုိင

 ္
ျခင္း

ႏွင့္ 
အေ

ကာ
င္ အ

 ထည္
    

ေဖၚ
ႏုိင္ျခ

င္းမ
ရွိေသ

ာလု
ပ္ငန

္းမ်ာ
း) 

၁ ဆက္သြယ္ေရးဖုန္းတုိင္ေထာင္ 
ျခင္း 

      
၂ အသက္ေမြး၀မ္းေႀကာင္းယက ္

ကန္းပုိ႔ခ်ျခင္း 
      

၃        
၄        
၅        
၆        
၇        
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ဦးစားေပးလုပ္ငန္း အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
 

စဥ္ လုပ္ငန္းအမည္ ဦးစားေပး 
အဆင့္ 

အဆိုျပဳသူ 
(က်ား) 

အဆိုျပဳသူ 
(မ) 

အဆိုျပဳသူ 
(က်ား+မ) မွတ္ခ်က္ 

၁။ ခနး္မေဆာင္ျခံစည္းရဳိးနွင့္အိမ္သာတည္ေဆာက္ျခင္း ၁     
၂။ ေရေလွာင္ကန္တည္ေဆာကျ္ခင္း ၂     
၃။ ေဆး၀ါးပစၥည္းေထာက္ပ့ံျခင္း ၃     
၄။ ေက်ာင္းသံုးပရိေဘာဂပံ့ပုိးျခင္း ၄     
၅။ ဆက္သြယေ္ရးဖုန္းတုိင္ေထာင္ျခင္း ၅     
၆။ ၀န္ထမ္းအိမ္ယာတည္ေဆာကျ္ခင္း ၆     
၇။ အသက္ေမြး၀မ္းေႀကာင္းသင္တန္းျပဳလုပ္ျခင္း ၇     
၈။       
၉။       
၁၀။       
၁၁။       
၁၂။       
၁၃။       
  
ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ    မွတ္တမ္းတင္သူ 
က်ား -၁၀   အမည္-ဦးဘရဲယ္ 
 မ    -၂၂   ရာထူး - CF 
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လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား   

   

 
 
 


	Daw Ka Law Le Update VDP

