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က  ျေးရ ွာအပ်ုစုတ ငပ်ါဝငက် ွာ က  ျေးရ ွာမ ွာျေးစွာရငျ်ေး 

 

စဉ် က  ျေးရ ွာအမည် 
အမ်ိက ွာငစု် 

အကရအတ   ်

လူဦျေးကရ 

  ွာျေး မ က ေါငျ်ေး 

၁။ စံပြ(၆)မ ိုင  ၄၆၀ ၁၅၀၁ ၁၁၀၀ ၂၆၁၀ 

၂။ ဒ ေါဘ ူးငရံယ  ၂၀၃ ၅၄၂ ၅၅၈ ၁၁၀၀ 

၃။ ဒ ေါြ ိုူးစီ ၁၀၆ ၃၁၀ ၃၁၅ ၆၂၅ 

၄။ ဒ ေါ်ရခေါူး ၃၅ ၁၀၇ ၉၆ ၂၀၃ 

၅။ ဘက တလ န  ၁၁၈ ၃၀၅ ၃၁၁ ၆၁၆ 

၆။ ဟ ိုဖ တ  ၆၅ ၁၆၉ ၁၅၈ ၃၂၇ 

၇။ ဟ ိုဝမ ရ ွာသစ  ၃၉ ၈၉ ၉၆ ၁၈၅ 

၈။ ဝမ  လထ ွာူး ၆၀ ၁၃၅ ၁၅၃ ၂၈၈ 

၉။ ဇီူးပဖြူကိုန ူး ၆၆ ၁၈၅ ၁၆၉ ၃၅၄ 

၁၀။ ဒ ေါဆ ိုဒ ှေ ၂၅ ၅၇ ၄၀ ၉၇ 
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က  ျေးရ ွာလမူှုကရျေးနငှ့်် အရငျ်ေးအမမစမ်ပကမမပ ု 
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လမူှုကရျေးနငှ့်် အရငအ်မမစမ်ပကမမပ ု   ျုေး ပ်ခ  ် 

မဒါဘူ်းငံရယ မက ်းရ   ည  စံပ (၆)မုိင မက ်းရ  အု  စုအတ င ်းတ င  တည ရှိမ ီ်း 

ဒီ်းမမ ော့ဆိုမှ လ ိြုင မက  ဆက   ယ ထ ်းမ   က ်းလမ ်းမကကီ်းနံမဘ်းရှိ မက ်းရ  ပဖစ  ါ ည ။ 

မက ်းရ  ၏ အမရှှေ့ ဘက တ င  မဒါကမလ  ဒူမက ်းရ  အု  စု၊ မတ င ဘက တ င  စံပ (၆)မုိင  

မက ်းရ  ၊ မပမ က ဘက တ င  လ ိြုင မက  မမိြုြို့နယ တုိို့နှငော့  နယ နမိတ ြေ င ်း ထိစ  မနမ   

မက ်းရ  ပဖစ  ါ ည ။ 

 လက ရှိမက ်းရ  တ င ်းတ င  အိမ မထ င စုမ ါင ်း (၂၀၅)စုပဖငော့  ဖ  ွဲ့စည ်းတည  

မထ င ထ ်းမ ီ်း လူဦ်း မရ (၁၁၃၂) ဦ်းြေနို့  မနထုိင ကက ါ ည ။ ရ  နံမဘ်းရှိ ဒီ်းမမ ော့ဆို-

လ ိြုင မက  ဆက   ယ ထ ်းမ   လမ ်းမကကီ်းမှ  ကတတရ လမ ်းမကကီ်းပဖစ မ ီ်း ရ  တ င ်းရှိ 

လမ ်းမ  ်းအ ်းလုံ်းမှ  မပမ  ်းလမ ်းမ  ်း   ပဖစ ကက၍ မန အြေါ ဖုန ထူထ   လို မုိ်းရ  ီတ င  

ရ ံွဲ့န ံထူ မ   လမ ်းမ  ်းပဖစ လ  ပဖငော့  လမ ်း န ်း ဆက   ယ မရ်းအဆင မမပ မတ ော့ဘ  

   ်းလ ရ ြေက ြေ ရ ါ ည ။ 

 မက ်းရ  အတ င ်းတ င  စုိက   ိြု်းမရ်းလု  ငန ်း ကိ ုအဓိကလု  ကိုင ကက ည ။ မုိ်းရ  ီတ င  

မရလုံမလ က မှုရှိမ ီ်း မုိ်းမရကို  အ ်းကို်းက  စုိက   ိြု်းလု  ကိုင ကကပြေင ်းပဖစ  ည ။ 

မန ရ  ီတ င  မရြေမ ်းမပြေ က မှုမ  ်းရှိမ  မကက ငော့  မရမလုံမလ က မှုမ  ်း ပဖစ ရ ည ။ 

မက ်းရ  အတ င ်းတ င  ဘုရ ်းရှိြေို်းမက  င ်း၊ အမကစ  င မက  င ်း၊ မဆ်းမ ်းြေန ်း၊ ဆန စက  

နှငော့  မဘ လုံ်းက င ်း၊ တုိက နယ ဓမမ ရံု၊ မရကန တိုို့ ည  ရ  ၏အရင ်းအပမစ အပဖစ  

တည ရှိ ါ ည ။ 

 မက ်းရ  အတ င ်းတ င  မမိြုြို့နယ အု  ြေ ြု  မရ်းမ ှ်း၊ အု  စုအု  ြေ ြု  မရ်းမ ှ်း၊ မက ်းရ   

အု  ြေ ြု  မရ်း မှ ်း၊ ရ  မိရ  ဖမ  ်း၊ ဘ   မရ်းမြေါင ်းမဆ င မ  ်း၊ ဘ   မရ်းမှ 

ကဏ္ဍအ ီ်း ီ်း ဖ  ွဲ့စည ်းထ ်းမ   အဖ  ွဲ့မ  ်း၊ လူငယ အဖ  ွဲ့အစည ်းမ  ်းနှငော့  ြေ ိတ ဆက မ ီ်း အတူ 

တက မက ်းရ   ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမရ်းအတ က  လု  မဆ င ကက ည ။ INGO အဖ  ွဲ့အစည ်းပဖစ    World 

Vision အဖ  ွဲ့အစည ်း မှလည ်း မက ်းရ  ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမရ်းအတ က  ကူည ီ

မဆ င ရ က မ ်းလျှက ရှိ ါ ည ။ 

 မက ်းရ  ၏ဦ်းစ ်းမ ်းလိုအ  ြေ က ပဖစ မ   ရ  တ င ်းလမ ်း၊ ကုန ထုတ လမ ်း၊ အဝီစိ 

မရတ င ်း၊ မရကန တိုို့မှ  လူထုဗဟိုပ ြုစီမံကိန ်း မက ်းလက ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမရ်းလု  ငန ်းအတ က  လူထု၏ 

အဓိက လိုအ  ြေ က အပဖစ  မတ င ်းဆိုထ ်းမ   လု  ငန ်းမ  ်းပဖစ  ည ။ ၎င ်းလု  ငန ်းမ  ်း 

အမက င အထည  မ ေါ်လ  ါက မက ်းရ  တ င  ကုန ထုတ လု  မှုအဆင မပ လ ပြေင ်း၊ 

ကမလ်းမ  ်း မက  င ်း   ်းလ မရ်း လ ယ ကူလ ပြေင ်း၊   မရ်း၊ န မရ်းမ  ်းတ င  

   ်းမရ်းလ မရ်းအဆင မပ မှုမ  ်း ြေံစ ်းကကရမည ပဖစ  ါ  ည ။ မန ရ  ီ မရရှ ်း 

 ါ်းမှုပ ဿန မှ ကင ်းရငှ ်း   ်းမရ်းအတ က  အဝီစိမရတ င ်း/မရကန မ  ်း ရရိှလ ပြေင ်း မကက ငော့  
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မက ်းရ  မနရ    ်းမ  ်း၏ လူမနမှုဘဝလည ်း ပမြှငော့ မ ်းလ မ ီ်း က န ်းမ မရ်းနှငော့  ညီညွတ မ   

လူမှုဝန ်းက င ပဖစ ထ န ်းလ မကက င ်း ြေံစ ်းမှတ တမ ်းတင အ   ါ ည ။ 

 

က  ျေးရ ွာ မ ုငျ်ေးအ  ဉျေးခ ျုပ် 

 

 ကယ ားပြညန်ယ်ဦားစ ားအဖ  ွဲ့ ဥကက ဋ္ဌဦားအအပြအ ား၏  ြ်ားညွှနခ်ျက်ပဖင  ်

အ ေါဘ ားငရံယ်အကျားရ   က ို ဦားစ နြ်  ငာ်းအခေါငာ်းအ  ငအ်   အ ေါအရ က်ခ   ြျ  ားနငှ ် 

  ိုငာ်းဘ ားအနာ်း  ြျ  ားအခေါငာ်းအ  ငအ်   ဦားြ တ တ ို  က ၁၉၆၉ ခိုနစှ် အဖအဖ ်ဝေါရ  တ င ်ဦားစ နြ်  ငာ်းြှ 

ဦားစ   အ ြ်တ ိုငအ်ပြအြေါ်တ ားပြ ား ရ  တည ်အ  ငခ်  ြေါ ည။် 

 အ ေါဘ ားငရံယ်အကျားရ  ဟ  ည  ်န ြည်န ြ၏ အဓ ြပေါယ်ြှ  အအ က်ြေါအတ ိုငာ်း ပဖစ်ြေါ ည ်

- 

 အ ေါ - ရ  ၊ 

 ဘ ား - ပဖြူစငအ်   

 င ံ  - အပြပြန   ်

 ရယ်- ြတ်ဝနာ်းကျင ်ပဖစ်ြေါ ည။်   ို  အ က င  ်အ ေါဘ ားငရံယ် ည ်ပဖြူစင ်ည အ်ပြပြနဝ် ိုငာ်းရံ 

  ား ည ရ်  ဟ ၍ အဓ ြပေါယ်ရြေါ ည။် 

 ၁၉၆၉ ခိုနစှ် ကငန ် ြျ  ားပဖစ်အ   အ ေါအရ က်ခ အြျ  ားနငှ  ်   ိုင်ားဘ ားအနာ်းအြျ  ားတ ို   ည် 

အ ြ်အပခ (၂၄)  ံိုားနငှ  ်ြ   ားစို ၂၉ စိုတ ို  က စတင ် အရ က်အအပခချအန  ိုငခ်  ြေါ ည။် အတည် 

တကျအ ြ်အ  ငစ်ိုတ ိုငာ်း အန  ိုငပ်ခငာ်းြရှ အ ားြေါ။ 

 ၁၉၇၀-၇၁ ခိုနစှ်တ င ် အ ြ်အ  ငစ်ိုတ ိုငာ်း အတညတ်ကျ  အရ က်အန  ိုငခ်  ပြ ား 

ရ    ကက ားက ို ဦားအအဘနာ်းရ အ ား ည်ားအက ငာ်း၊  ယ်အ ြ်အခေါငာ်းက ို ဦား  ိုြ န  က ိုအ ား ည်ားအက ငာ်း 

အရ ားချယ် ကြေါ  ည။်   အရ က်အန  ိုင ်ည  ် အ ြ်အ  ငစ်ိုတ ိုငာ်း ည ် ခရစ်ယ န(်RC)ြျ ား 

ပဖစ် ည အ်တ က်    န  ရ က ို ဦားဖရနာ်းစစ်ြ  ငာ်း၊ အကျ ငာ်း ေါယက က ို ဦားအအဖရ ိုင ်

အ ား ည်ားအက ငာ်း အြျ ား  အဘ တ အရ ားချယ်တငအ်ပြ က်အတညပ်ြ ခ   ကြေါ ည။် 

၎ငာ်းအချ နတ် င ်အ ြ်အ  ငစ်ိုအြေါငာ်း (၄၀)ခန   ်  ဦားအရအြေါငာ်း (၁၈၀) ဦားရှ ခ  ြေါ ည။် 
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အပ်ုခ ျုပ်ကရျေး 

 အ ေါဘ ားငရံယ်အကျားရ   ည ်   ြ အရားအ  ် ညာ်းအက ငာ်း၊ န ိုငင်အံရားအ  ် ညာ်းအက ငာ်း၊ 

ဘ   အရားအ  ် ည်ားအက ငာ်း စညာ်း ံိုားြ ၊ န ခံြ  ရှ ခ  ြေါ ည။် ယအန  အ   

အ ေါဘ ားငရံယ်အကျားရ    ည ်အပခ ားအ  အရြ်အ  ြှ   အရ က်အအပခချအန  ိုင ်က  ြျ ားနငှ  ်

စိုအြေါငာ်း၍ အ ြ်အပခအြေါငာ်း (၂၀၃) အ ြ်၊   ဦားအရ (၁၁၀၀) ဦားအကျ ် ရှ   ခ  ြေါ ည။် 

 

ပညွာကရျေး 

 ၁၉၈၃ ခိုနစှ်တ င ်က ိုယ်  က ိုယ် အကျ င်ားတစ်အ  င ် က်ငယ်ြ ိုား၊ ဝေါား ရံက  (အ ျ ား 

၃၀’×အန ံ၁၈’) အ  က် ိုြ်ခ  ြေါ ည။် ြ ဘြျ ားြှ အဌ ား ရ ြတစ်ဦား ဌ ားရြ်ားခ  ြေါ ည။် 

 ၁၉၈၄-၈၄ ခိုနစှ်တ င ် အစ ိုားရအကျ ငာ်းအပဖစ် အ  အြှတ်ပြ   ပြ ား ြျဉ်ခင်ား၊ ြျဉ်က ၊ 

 က်ငယ်ြ ိုား အ(အ ျ ား ၆၀’× အန ံ ၂၀’) စ  ငအ်ကျ ငာ်း တစ်အ  ငက် ို   ရ    ားြျ ား 

က ိုယ်  က ိုယ် စနစ်ပဖင  ်အ  က် ိုြ်ခ  ြေါ ည။် 

 ၁၉၉၃ ခိုနစှ် အစ ိုားရချ  ား ည ် ရနြံ်ိုအင  ၄ဝဝဝဝ (အ ားအ  ငာ်းကျြ်တ တ ) ပဖင ် 

(၁၂၀’×၃၀’ ) စ  ငအ်  ငတ်စ်အ  င ်အ  က် ိုြ်ခ  ြေါ ည။် 

 ယအန  အ   စ  ငအ်  ငန်စှ်အ  င ်အကျ ငာ်း  ားဦားအရ (၁၄၀)ဦား၊  ရ / ရ ြ (၅) ဦား 

ပဖင  ်ကအ ားြျ ားအ ား ြည  င ်က ားအြား ျှက်ရှ ြေါ ည။် 

 

ဘွာ ွာကရျေး 

- အပင ြ်ားစ ားခရစ်ယ နဘ်ိုနာ်းအတ ်ကက ား (၁)ြေါား 

-    န  ရ  (၁) ဦား 

- အကျ ငာ်း ေါယက  (၅) ဦား ပဖင  ် ဖ  ွဲ့စညာ်းတညရှ်  ျက်ရှ အ က ငာ်း 

ြှတ်တြ်ားပြ စိုအြ်ြေါ ည။် 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

မ
က

 ်းရ
  
ဖ
 ံွဲ့မဖိ

ြု်း
မ
ရ
်းအ

စီ
အ

စ
ဉ
  

 

8 

မ
လ

 စီ
မ
က

 ်းရ
  
 ၊
 မ

န
 င

  ု
လ

 မ
က

 ်းရ
  
အု

 
 စု

 

 

လ ူုဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |        ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

ဥစစွာဓန က ယဝ်မှု အဆင့်် တမှ်တမ်ခငျ်ေး 
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ဥစစွာဓနက ယဝ်မှုအဆင့်် တမှ်တမ်ခငျ်ေး   ျုေး ပ်ခ  ် 

  

မဒါဘူ်းငံရယ မက ်းရ  တ င  အိမ မထ င စုမ ါင ်း (၂၀၅)အိမ ရှိမ ီ်း (၄)စုမှ  A အဆငော့ ၊ 

အိမ မပြေ (၁၆၆) စုမှ  B အဆငော့ ၊ အိမ မပြေ (၄၀)စုမှ  C အဆငော့ တ င ရှိကက ည ။  

A အဆငော့ ရှိ ူမ  ်း၏ ဥစစ ဓန ုိင ဆိုင မှုမ   မ  ်းပ  ်းလှမ ီ်း   ်း မီ်းမ  ်း  ည တတ  

မပမ က  မစရန အ ်းမ ်းလ က  အမထ က အ ံော့ ပ ြုလု  နိုင  ည ။ စ ်းဝတ မနမရ်း 

အလ န မပ လည မ    ူမ  ်း ပဖစ ကက ည ။ 

B အဆငော့ ရှိ ူမ  ်း၏ ဥစစ ဓန ုိင ဆိုင မှုမှ  အ ငော့ အတငော့ ရှိမ ီ်း   ်း မီ်းမ  ်း 

 ည မရ်းအ ်း အလယ တန ်းအထိ  ံော့ ုိ်းမ ်းနိုင မ ီ်း စ ်းဝတ မနမရ်းမပ လည က  မက ်းရ  ၏ 

လူမ  ်းစုလည ်း ပဖစ ကက  ည ။ 

C အဆငော့ ရှိ ူမ  ်း ည  ဥစစ ဓန ုိင ဆိုင မှု အလ န နည ်း ါ်းမ ီ်း စ ်းဝတ မနမရ်းကိ ု

အဓိက ရ ှမဖ မနရမ  မကက ငော့    ်း မီ်း ည မရ်းကို မမထ က  ံော့မ ်းနိုင မ  မကက ငော့  

မူလတန ်းအထိ   တက မရ က နိုင ကက ည ။ မုိ်းရ  ီ စုိက   ိြု်းရိတ  ိမ ်းက လတ င  

မနို့စ ်းအလု  ပဖငော့     ်းမရ က  လု  ကိုင ကကမ ီ်း မုိ်းမနှ င ်းက လတ င  မမိြုြို့မ ေါ် ိုို့ 

အမ ိြု်း  ်းမ  ်း  န ်းရံ/လက  မ ်းအလု  ကို    ်းမရ က ရှ မဖ  လု  ကိုင ကကရ ည ။ 

ထုိို့မကက ငော့  B အဆငော့ နှငော့  C အဆငော့ ရှိ အိမ မထ င စု မ  ်းမနပြေင ်းမှ  အလု  အကိုင  

အြေ ငော့ အလမ ်း နည ်း ါ်းပြေင ်း၊ အမ ိြု်း မီ်းမ  ်း အလု  အကိုင အြေ ငော့  အလမ ်းမရှိပြေင ်း၊ 

အ က မမ ်းဝမ ်းမကက င ်းအတ က   ည မရှိပြေင ်းတုိို့မကက ငော့  အ ိ ည နည ်း ါ်းက  ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမှု 

မနှ က မနှ်းမနရပြေင ်းပဖစ  ါ ည ။ 

 

ပါဝငက်ဆ ျေးကန ျေး  ူ   ွာျေး (၃၆) ဦျေး၊  မ (၈၉) ဦျေး 
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  ွာျေး/မ ပင့်် အူ မ် 
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  ွာျေး/မ ပင့်် အူ မ်   ျုေး ပ်ခ   ်

  

အ ေါဘ ားငရံယ်အကျားရ  တ င ် အြျ  ား ြ ားြျ ား ည် အ ိုြ်အက ိုငအ်ခ င အ် ြ်ားနည်ား 

ြေါားအ   အ က င  ် ဝငအ်င ရရှ နည်ား ပဖင  ် အ ြ်ြ က စစရြ်ြျ ားအတ က် 

အချ နအ်ြားအနရြေါ ည်။ အရှားအစဉ်အ   အရ အအြ ရြ ိုငခ် င ြှ်  အြျ  ား  ားနငှ အ်တ  

တနာ်းတ ြ ိုင ် ိုငခ် င ၊် ရြ ိုငခ် င  ် ြရရှ န ိုငြ်ေါ။   ို  အ  ် ြည အရားတတ်အပြ က်ြ အြ ိုငာ်းတ င ်

အြျ  ား ြ ားြျ ား ည် အြျ  ား  ား ြျ ား က်     နအ်နအ က ငာ်း အတ ွဲ့ ပြငအ်နရ ည်။ 

ကျနာ်းြ အရား အ  ြည   ရှ ြ တ င ်ည်ား အြျ  ား ြ ားြျ ားက အ ားအက ငာ်း အ က ငာ်း 

အတ ွဲ့ ပြငရ်ပြနအ်  အ က င  ်  ား ြ ားြျ ား၏ ြည အရား ကဏ္ဍ၊ ကျနာ်းြ အရားကဏ္ဍြျ ားတ င ်

တစဖ်က်တစ ်ြ်ားြှ ြံ ြ ိုားက ည အြား န ိုငြ်ည်ပဖစ ်ည်။ အြျ  ား ြ ား ြျ ားအတ က ်

အ ိုြ်အက ိုင ် အခ င  ် အ ြ်ားြျ ား ရှ   ြေါက ဝငအ်င တ ိုား  ပြ ား   ား ြ ားအတ က ်

ြည အရား၊ ကျနာ်းြ အရားတ င ်ြ ိုပြ ား  ိုြ်အ  ငြ်  အ ားအက ငာ်း   ြည်ပဖစ ်ည်။ 
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အဖ  ွဲ့အစည်ျေးခ  တဆ် မ်ှုမပ ကမမပ ု 
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အဖ  ွဲ့အစည်ျေးခ  တဆ် မ်ှုမပကမမပ ု   ျုေး ပ်ခ  ် 

  

ကယ ်းပ ည နယ ၊ ဒီ်းမမ ော့ဆိုမမိြုြို့နယ ၊ စံပ  (၆)မုိင အု  စုတါင  ရှိမ   

မဒါဘူ်းငံရယ မက ်းရ   တ င  အဖ  ွဲ့အစည ်း (၁၀)ဖ  ွဲ့  ါဝင ဖ  ွဲ့စည ်းထ ်း ည ။ 

အု  စုအု  ြေ ြု  မရ်းမ ှ်း ည  ဦ်းမဆ င လမ ်းညွှန  က  မက ်းရ  အု  ြေ ြု  မရ်းမ ှ်းနှငော့  

ဘ   မရ်းမြေါင ်းမဆ င မ  ်း/ ရ  မိရ  ဖမ  ်းတုိို့နှငော့  မက ်းရ   ဖ ံွဲ့မဖိြု်း တုိ်းတက မရ်းအတ က  

 ါဝင မဆ င ရ က လမ ်းညွှန အကကံပ ြုမ ်းကက ါ ည ။ ဘ   မရ်းအ င ်းအဖ  ွဲ့ မ  ်းပဖစ မ   

ြေရစစတုိဖ အ င ်း၊ အ ်းန အ င ်း၊ လူငယ အ င ်း၊ CA အ င ်း၊ မယ မတ   မီ်း 

အ င ်းတုိို့မှလည ်း မက ်းရ  ၏   မရ်းန မရ်း ဘ   မရ်း    ဘင မ  ်းတ င  အတူတက  

လု  မဆ င  ကက ည ။ 

 မက ်းလက ဦ်းစီ်းဌ နမှ မရတ င ်း (၁) တ င ်း၊ ကကက မပြေနီအ င ်းမှ မဆ်းမ ်းြေန ်း၊ 

World Vision မှ  မူကကိြုမက  င ်းနှငော့  အိမ   ကို ပ ြုလု  မ ်း ည   မက ကမလ်းမ  ်း 

 ည မရ်းတ င  ပမငော့ မ ်းလ မစရန  မိဘမ  ်းအ ်း  ည မ ်းမဟ မပ     မ  ်း၊ က န ်းမ  

မရ်းဗဟု ုတမ  ်း ကက ယ ဝ လ မစရန လည ်း လု  မဆ င မ ်း ည ။ လူထုဗဟိုပ ြု 

စီမံကိန ်းမှလည ်း အဝီစိမရတ င ်း (၂) တ င ်း၊ မရစင  (၂)စင ၊ မရဂါလံ (၅၀၀၀) ဆံော့ 

အုတ ကန (၂)လုံ်းနှငော့  မရစင (၂)စင ကို တည မဆ က မ ်းြေ ော့ မ ီ်း မက ်းရ   ဖ ံွဲ့မဖိြု်း 

တုိ်းတက လ မစမရ်း၊ မက ်းရ  မန လူထုမ  ်း လူမနမှုအဆငော့ အတန ်းပမြှငော့ မ ်းလ မစမရ်း 

အတ က  ဝုိင ်းဝန ်းကူညီလက တ   လု  မဆ င လျှက ရှိ ါ ည ။ 
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ရွာ ခီ ငမ်ပ မပ ခဒ န် 
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ရွာ ခီ ငမ်ပ မပ ခဒ န်  ျုေး ပ်ခ  ် 

  

မက ်းရ  အတ င ်းရှိ ရ   ူ/  ်းမ  ်း ည  လယ ယ စုိက   ိြု်းမရ်းလု  ငန ်းကို အဓိက 

လု  ကိုင  ကက ည ။ လယ မပမမ  ်းတ င  စ ါ်းကို အဓိကစုိက   ိြု်းမ ီ်း၊ မတ င ယ မ  ်းတ င  

မပမ  ၊ မပ  င ်း၊ မပ  င ်း မက က မ  ်းကိုလည ်း စုိက   ိြု်းကက ည ။ ရ  ီအလိုက  

  ိြု်းမထ င ပြေင ်း၊ စုိက   ိြု်းပြေင ်း၊ ရိတ  ိမ ်း ပြေင ်းမ  ်းလည ်း လု  ကိုင ကက ည ။ 

စုိက   ိြု်းမရ်းလု  ငန ်း ည မိ  ်းစုမ  ်း၏ အဓိကစ ်းဝတ မနမရ်း  ပဖစ မ   လည ်း 

လုံမလ က မအ င  ံော့ ုိ်းမ ်းနိုင မှု မရှိမ  မကက ငော့  အပြေ ်းမမိြုြို့ရ  မ  ်းနှငော့  ပ ည   ိုို့ 

အလု  အကိုင မ  ်း ရ ှမဖ လု  ကိုင စ ်းမ  က ကက ည ။ 

 ရ  ီမပ  င ်းက လမ  ်းတ င  နှ မစ်း၊ မြေ  င ်းဆို်းပြေင ်း၊ တု  မက ်းမရ ဂါ၊ 

ဝမ ်း  က /ဝမ ်းမလျှ  မရ ဂါမ  ်း ပဖစ    ်းကက ည ။ ရ  တ င ်းရှိ မဆ်းြေန ်း၊ အု  စုမဆ်းြေန ်းနှငော့  

မမိြုြို့နယ မဆ်းရံုမ  ်းတ င     ်း မရ က ကု ကကရ ည ။ မက ်းရ   ည  

 ဘ ဝမရအရင ်းအပမစ နှငော့  မဝ်းမ  မကက ငော့  မုိ်းရ  ီတ င  မုိ်းမရကိုလုံမလ က စ   ရရိှမ ီ်း 

က န မ   ရ  ီက လတ င  မရရှ ်း ါ်းမ  မကက ငော့  ရရိှမရ်းအတ က  ြေက ြေ လ ှါ ည ။ 

 နှစ စဉ  မအ က တုိဘ လမှ ဒီဇင ဘ လအထိ ဘ   မရ်း   မတ  မ  ်း 

ဇန နဝါရီလတ င   ဘ   မရ်းဆိုင ရ  ပ ည နယ အ ီ်း ီ်းရှိကက ါ ည ။ အြေါအ ်းမလျှ  စ   

အလှ မင်္ဂလ    မ  ်း အပဖစ    မရ်း/န မရ်းမ  ်းလည ်း ရှိကက ါ ည ။ နှစ စဉ  ဇန နဝါရီလမှ 

ဧမ ီလအတ င ်းတ င   ီ်းနှံရိတ  ိမ ်း ပြေင ်းအမ ီ်း မန က လု  ငန ်းမစြေင အြေ ိန ပဖစ ၍ 

မက ်းရ  ၏ ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမရ်းလု  ငန ်းမ  ်းလု  ကိုင လျှင  အြေ ိန မ ်းနိုင မ   လမ  ်း ပဖစ ကက ည ။ 

 

ပါဝငက်ဆ ျေးကန ျေး  ူ   ွာျေး (၃၆) ဦျေး၊  မ (၈၉) ဦျေး 
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က  ျေးရ ွာစမီ   န်ျေးအက ွာ အ် မူပျုက ွာ်မတဝီငမ် ွာျေး စွာရငျ်ေး/ဓွာတပ် ု 
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က  ျေးရ ွာဖ  ွဲ့ ဖဖ ျုျေးကရျေးအစီအစဉကဆွာငရ်  မ်ှု မှတတ်မ်ျေးဓွာတပ် ုမ ွာျေး 

  

  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

မ
က

 ်းရ
  
ဖ
 ံွဲ့မဖိ

ြု်း
မ
ရ
်းအ

စီ
အ

စ
ဉ
  

 

18 

မ
လ

 စီ
မ
က

 ်းရ
  
 ၊
 မ

န
 င

  ု
လ

 မ
က

 ်းရ
  
အု

 
 စု

 

 

လ ူုဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |        ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

 ံုစံ -  ၁။ မက ်းရ   အမပြေြေံအြေ က အလက မ  ်း   (PC-1) 
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 ံုစံ -  ၂။ စီမံကိန ်းစက ဝန ်း အြေ ိန ဇယ ်း   (PC-2) 
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ပ ုစ  - ၃။ က  ျေးရ ွာဖ  ွဲ့ ဖဖ ျုျေးကရျေးဦျေးစွာျေးကပျေးအစအီစဉ   (PC-3) 
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ထနောက်ဆက်တ ွဲ(၄)၊ ပခောိုးနောိုးထသောအြ ုင်ိုးမ္ ောိုးအတ က် ဦိုးစောိုးထြိုးဖ ွံံ့ဖဖ  ိုးထရိုးလုြ်ငနိ်ုးစဉ်မ္ ောိုး 
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က  ျေးရ ွာအစည်ျေးအကဝျေးမှတတ်မ်ျေးမ ွာျေး  

 ပ မအက  မ်က  ျေးရ ွာအစညျ်ေးအကဝျေးမှတတ်မ်ျေး 

 

အန  စ     - ၂၄.၁၀.၂၀၁၇ 

အနရ    - ကဒါဘျူေးင ရယ်ဓမမွာရ ု  

အကျားရ  အြည် - ကဒါဘျူေးင ရယ် 

အိုြ်စို   - စ မပ(၆)မ ုငအ်ပ်ုစု 

 

 ြ ြအကက ြ်အကျားရ  အစညာ်းအအဝားြစတငခ်င ်တက်အရ က်  စ ရငာ်းက ို အက က်ယ ပြ ား 

နနံက်(၉:၀၀)န ရ တ င ်စတငခ်   ကရ  အရှားဦားစ   အကျားရ  အိုြ်ချ ြ်အရားြ ား ဦား  ားစတ ိုြှ အဖ င အ်ြှ  

စက ား အပြ  က ားပခငာ်း အစ အစဉ်ပဖစ်ြေါ ည။်   ို  အန က်    ိုစည်ားရံို ားအရားြ ား အန ်ဘ ိုအဖေါြှ 

   ို ဗဟ ိုပြ စ ြံက နာ်းြ တ် က်ပခငာ်းက ို အချက် (၁၅) ချက်ပဖင  ် ရှငာ်း ငာ်းတငပ်ြခ  ပြ ား 

တစ် က်တညာ်း ြှ ြင ်    ိုဗဟ ိုပြ စ ြံက နာ်းစက်ဝနာ်း အြ ိုငာ်း(၆)ြ ိုငာ်းနငှ  ် အ င  ် (၁၄) င  ် က ို 

 က်အ  က် နည်ားြည ြ ားအ ေါ် က်  ားအဝြှ ရှငာ်း ငာ်း အပြ  က ားခ  ြေါ ည။် 

  က် က်ပြ  ိုြ်ရြည  ် အစ အစဉ်အရ အကျားရ  အစတန  ဝန ်ြ်ားအရ ားချယ်ပခငာ်း 

အစ အစဉ် ပဖစ်ပြ ား အကျားရ  အအနပဖင  ်ယခင ်အရ ားချယ်  ားပြ ားအ   အစတန  ဝန ်ြ်ားြျ ားြှ ကျ ား 

(၂)ဦား၊ ြ(၂) ဦားပဖင  ်အ စ် ြ်ြံအရ ားချယ်ခ  ြေါ ည။် 

   ို  အန က်   ြ  နာ်းစစ်ပခငာ်း  ိုြ်အ  င်ချက်ြျ ားက ို အကျားရ     ိုနငှ အ်တ   နာ်းစစ်အဖ ် 

 ိုတ်ခ   ကရ တ င ်ယခငန်စှ် ပြ  ိုြ်ခ  အ   အကျားရ  ဖ ံွဲ့ ပဖ  ားအရားအစ အစဉ်က ို ြှ ပငြ်ားပြ ား ပဖည စ် က် 

အတညပ်ြ ခ   ကြေါ ည။် ပြ  ိုြ်ခ  အ     ြ  နာ်းစစ်ချက်ြျ ားြှ    ြ အရားနငှ  ် အရငာ်းအပြစ်ပြ 

အပြြံို၊ ဥစစ ဓနကကယ်ဝြ  အ င  ်တ်ြှတ်ချက်၊ ကျ ား-ြအရားရ ြ ိုင ် ိုငြ် နငှ  ်   နာ်းချ ြ်ြ ၊ 

ရ   ခ ငပ်ြ ဇယ ား အရား   ပခငာ်း၊ ြင က် အ ြ် ံိုား ြ်ချက်နငှ  ် အဖ  ွဲ့အစညာ်း  ိုငရ်  

ချ တ် က်ြ အအပခပြဇယ ား စ ညတ် ို   ြငပ်ဖစ်ြေါ ည။် 

   ို  အစ အစဉ်အ ား ံိုားပြ ားအန က် ြ ြအကက ြ်အကျားရ  အစညာ်းအအဝားက ို အန   ယ် 

(၁၂:၃၀) န ရ အချ နတ် င ်အအ ငပ်ြငစ်   ြ တ်  ြ်ားန ိုငခ်  ြေါ ည။် 

 

 



 

 

 

 

 

 

မ
က

 ်းရ
  
ဖ
 ံွဲ့မဖိ

ြု်း
မ
ရ
်းအ

စီ
အ

စ
ဉ
  

 

26 

မ
လ

 စီ
မ
က

 ်းရ
  
 ၊
 မ

န
 င

  ု
လ

 မ
က

 ်းရ
  
အု

 
 စု

 

 

လ ူုဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |        ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

 

 

ဒတု ယအက  မ်က  ျေးရ ွာအစညျ်ေးအကဝျေးမှတတ်မ်ျေး 

 

အန  စ     - ၂.၁.၂၀၁၈ 

အနရ    - ကဒါဘျူေးင ရယ်ဓမမွာရ ု  

အကျားရ  အြည် - ကဒါဘျူေးင ရယ် 

အိုြ်စို   - စ မပ(၆)မ ုငအ်ပ်ုစု 

 

  ိုတ ယအကက ြ်အကျားရ  အစည်ားအအဝားက ို အ ေါဘ ားငရံယ်ဓြမ ရံိုတ င ် ြ နာ်း   (၁:၁၅) န ရ  

အချ န ် တ ငပ်ြန ်ညစ်တငက်  တက်အရ က်  စ ရင်ားအက က်ယ ခ  ြေါ ည။် ြ ြအကက ြ် 

အကျားရ  အစညာ်း အအဝားတ င ် ပြ  ိုြ်ခ  အ     ြ  နာ်းစစ်ချက်ြျ ားအ ား အကျားရ     ို  ို   

ပြန ်ည်တငပ်ြပခငာ်း ပဖစ်ြေါ  ည။်   ို  အန က်  က်အ  က်နည်ားြည ြ ား အ ေါ် က် က်အဝြှ 

အခက်အခ ပြဿန ြျ ား၊ ဦားစ ား အြားအြျှ ်ြှနာ်းချက်ြျ ားနငှ  ်

ဖ ံွဲ့ ပဖ  ားတ ိုားတက်အရား ိုြ်ငနာ်းအစ အစဉ်ြျ ားက ို ပြန ်ညအ်ဖ ် ိုတ် အ  ားအန ား အစခ  ြေါ ည။် 

   ို  အန က်  ိုြ်ငနာ်းအရ ားချယ်အတညပ်ြ ပခငာ်းက ို အက ငာ်းြ နစ်   အရ ားချယ်န ိုငရ်န ်အကျံ ားဝင ်

အ    ိုြ်ငနာ်း၊ အကျံ ားြဝငအ်    ိုြ်ငနာ်းြျ ားက ို ရှငာ်း ငာ်းပြအြားခ  ြေါ ည။်   ို  အန က် ဦားစ ားအြား 

အ င  ်တ်ြှတ်ပခငာ်းက ို အတညပ်ြ အရ ားချယ်အစခ  ြေါ ည။် 

 ပြ ား ညန်ငှ  ်အက အက ယ်ြျ ား၊ အက ်ြတ ဝငြ်ျ ား၏ တ ဝနြ်ျ ားနငှ  ် ိုြ်ငနာ်းအ  ငရ်န/် 

အရှ ငရ်နြ်ျ ားက ို  က် က်ရှငာ်းပြအြားခ  ြေါ ည။် အက ်ြတ ဝငြ်ျ ား အအပြ ငာ်းအ   ရှ /ြရှ  

ပြန ်ည ် အတညပ်ြ ခ  ြေါ ည။်   ို  အန က် အဝဖနအ် ကံပြ တ ိုင ်က ားအရားစနစ်က ို ရှငာ်းပြပြ ား 

အစ အစဉ်ြျ ား အ ား ံိုားပြ ားအန က်  ိုတ ယအကက ြ်အကျားရ  အစည်ားအအဝားက ို ညအန 

(၅:၃၀)န ရ တ င ်အအ ငပ်ြငစ်   ြ တ်  ြ်ားန ိုငခ်  ြေါ ည။် 

             မ ှတတ်မ ်ျေးက ရျေးသ -  က နွ်ာဘလ ိုက  ွာ ( CF ) 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

မ
က

 ်းရ
  
ဖ
 ံွဲ့မဖိ

ြု်း
မ
ရ
်းအ

စီ
အ

စ
ဉ
  

 

27 

မ
လ

 စီ
မ
က

 ်းရ
  
 ၊
 မ

န
 င

  ု
လ

 မ
က

 ်းရ
  
အု

 
 စု

 

 

လ ူုဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |        ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

 

လ ူပူုျေးကပါငျ်ေးပါဝငက် ွာ လမူှုဆန်ျေးစစ/်အ  မဖတမ်ခငျ်ေး လပ်ုငန်ျေးစဉအ  ဉျေးခ ျုပ် 

 

စဉ  အမကက င ်းအရ  ရက စ   ဦ်းတည အု  စု 

တက မရ က  

 ူမ  ်း အဓိက မဆ ်းမန ်းြေ က မ  ်း 

က မ   

၁ 

မက ်းရ  လူမှုမရ်းပ  

 ယံဇ တပ မပမ ံု 

 

(Socila map/ 

Resources Map) 

၅-၁၂ 

၂၀၁၇ 

ရ  မိရက ဖ၊ 

မက  မတီဝင ၊ 

မက ်းရ  လူထု မ  ်း 

အ ်းလံု်း 

၃၆ ၈၉ ၁၂၅ 

အိမ အမ ိြု်းအစ ်းမ  ်း၊ 

အမပြေြံေအမဆ က အဦမ  ်း၊ 

လု   န ်းဆက   ယ မရ်းအမပြေ အမန၊ 

လယ ယ မပမမ  ်း၊ မရထ က မ ါက ၊ 

မရမလှ င  ကန ၊  စ မတ မ  ်း 

၂ 

လူမှုစီ်း   ်းအဆင ော့ 

 တ မတှ ပြေင ်း 

 

(Wealth Ranking) 

၅-၁၂ 

၂၀၁၇ 

ြေ မ ်း  ၊ 

အလယ အလတ ၊ 

န မ ်း ါ်း၊ 

၃၆ ၈၉ ၁၂၅ 

မက ်းရ  လူမှုစီ်း   ်းမရ်းကို 

အု  စုမ  ်းြေ  ပြေ ်း တ မတှ နိုင  

မရ်းအတ က အမပြေြံေစံနှုန ်းမ  ်း 

 တ မတှ ရန  အမ  ်းလူထု 

 မဘ တူ တ မတှ ပြေင ်း 

၃ 

က  ်း/မမရ်းရ  ကဏ္ဍ 

 

(Access Mapping) 

၅-၁၂ 

၂၀၁၇ 

မက ်းရ  အတ င ်းရှိ 

အမ ိြု်း  ်းနှင ော့ 

အမ ိြု်း မီ်းမ  ်း 

၃၆ ၈၉ ၁၂၅ 

မက ်းရ  အတ င ်းရှိအရင ်းအပမစ ၊ 

 ုိင ဆိုင မှု၊ အမပြေြံေအမဆ က အ ဦ်း 

စမ  လု  ငန ်းမ  ်းကို 

ဘယ  ူမတ က အ ုံ်းပ ြု၊ 

ထိမ ်းြေ ြု  မန လ ဆိုတ ကို 

မဆ ်းမန ်းမှုမ  ်း ပ ြုလု  ပြေင ်း 

၄ 

 င ော့ကူအိမ  က န ယက  

 

(Spider Web) 

၅-၁၂ 

၂၀၁၇ 

အမ ိြု်း  ်းမ  ်းနှင ော့ 

အမ ိြု်း မီ်းမ  ်း၊ 

မက ်းရ  လူထု 

၃၆ ၈၉ ၁၂၅ 

အမ ိြု်း  ်းမ  ်းနှင ော့အမ ိြု်း မီ်းမ  ်း 

တန ်းတူအြေ င ော့အမရ်းရရှိမှုနှင ော့ မရရှိ 

 ည ော့ အမကက င ်းအရင ်းမ  ်း  

၅ 

အဖ  ွဲ့အစည ်း 

ြေ ိတ ဆက  ံု  

 

(Venn Diagram) 

၅-၁၂ 

၂၀၁၇ 

မက ်းရ  အု  ြေ ြု   

မရ်းအဖ  ွဲ့ မက ်းရ   

စီမထ က အဖ  ွဲ့၊ 

မက ်းရ  လူထု 

၃၆ ၈၉ ၁၂၅ 

မက ်းရ  အတ င ်းရှိ အဖ  ွဲ့အစည ်း 

မ  ်းနှင ော့ မည  ိုို့မ  လု  ငန ်းမ  ်း 

အတ က  မည  ည ော့အဖ  ွဲ့မ  ်း 

ြေ ိတ ဆက လု  ကိုင မှုရှိပြေင ်း 
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စဉ  အမကက င ်းအရ  ရက စ   ဦ်းတည အု  စု 

တက မရ က  

 ူမ  ်း အဓိက မဆ ်းမန ်းြေ က မ  ်း 

က မ   

၆ 

ရ  ီြေ င ပ  ပ ကခဒိန  

 

(Seasonal 

Calender)  

၂၁.၁၀. 

၂၀၁၇ 

မက  မတီဝင မ  ်း၊ 

အမ ိြု်း မီ်း/  ်း 

ဆင ်းရ န မ ်း ါ်း ူ 

၃၆ ၈၉ ၁၂၅ 

စုိက   ိြု်းရိတ  ိမ ်းက လ (မတ င  

ယ ၊လယ ယ )၊ စီ်း   ်းမရ်း/မင ရှ  

(အမရ င ်းအဝယ )၊    မတ  ြေ ိန ၊ 

မုိ်းမ  ်းက လ၊ က န ်းမ မရ်းဆို်း 

က လ၊ ဝင မင အမက င ်းဆုံ်း က လ၊ 

အလု   ါ်းက လ၊ မရရှ ်းက လ 

၇ 

အြေက အြေ /ပ ဿန   

 

(Problem) 

၂၁.၁၀. 

၂၀၁၇ 

အမ ိြု်း မီ်း/  ်း၊ 

လူထုအ ်းလံု်း 
၃၆ ၈၉ ၁၂၅ 

မင မကက်းအရင ်းအနှီ်းမရှိ၊ 

လမ ်း န ်းဆက   ယ မရ်း၊ 

မီ်းလင ်းမရ်း မရလံုမလ က မှုမရှိ 

ဖုန ်းဆက   ယ မရ်း၊ က န ်းမ မရ်း၊ 

 ည မရ်း၊ စီ်း   ်းမရ်း၊ 

စည ်းလံု်းပြေင ်းမရှိ။ 

၈ 

မက ရ  ၏( ၄ )နှစ စ  

မမ   မှန ်းြေ က မ  ်း 

 

(Village visions) 

၂၁.၁၀. 

၂၀၁၇ 

မက ်းရ  လူထ ု

အ ်းလံု်း 
၃၆ ၈၉ ၁၂၅ 

စီ်း   ်းမရ်း ုိမုိမက င ်းမ န လ ရန ၊ 

 ည မရ်း၊ လူမှုမရ်း၊ က န ်းမ မရ်း၊ 

ဘ   မရ်း  ုိမုိမက င ်းမ န လ ၊ 

မက ်းရ  စည ်းလံု်းပြေင ်း 

 ုိမုိမက င ်းမ န လ ၊  

စ ်းဝတ မနမရ်း ုိမုိအဆင မပ လ  

၉ 

မက ်းရ  ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမရ်း 

လု  ငန ်းစဉ မ  ်း 

(Village Approve 

Vision) 

၂၁.၁၀. 

၂၀၁၇ 
ရ  လူထု အ ်းလံု်း ၃၆ ၈၉ ၁၂၅ 

လမ ်း(ကတတရ )၊ မီ်း(လျှ  စစ မီ်း)၊ 

ြေန ်းမမဆ င ၊ မရမလှ င ကန ၊ 

မရငုတ / ုိက ၊ စ  င မက  င ်း တို်းြေ  ော့ 

၁၀ 

မက ်းရ  ဦ်းစ ်းမ ်း 

လု  ငန ်းစဉ မ  ်း 

 

(Village Object 

Vision) 

၂၁.၁၀. 

၂၀၁၇ 
ရ  လူထု အ ်းလံု်း ၃၆ ၈၉ ၁၂၅ 

မက ်းရ  ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမရ်းလု  ငန ်းစဉ  အဆင ော့ 

 တ မတှ ပြေင ်း၊ တိုင ်းတ ပြေင ်း၊ 

ြေန ့်မှန ်းကုန က မင  တ က ြေ က ပြေင ်း၊ 

အက ိြု်းြံေစ ်းြေ ငော့  ရှိ ူလူဦ်းမရ 

၁၁ 

မက ်းရ   မုိင ်း 

အက ဉ ်းြေ ြု   

 

(Village History) 

၂၁.၁၀. 

၂၀၁၇ 

အမ ိြု်း မီ်း/  ်း၊ 

လူထုအ ်းလံု်း 
   

မက ်းရ  စတင  တည မထ င  ည ော့ 

ြုေနှစ ၊ အိမ မပြေ၊ လူဦ်းမရ၊ လူမ ိြု်း၊ 

ဘ   စမ   မက ်းရ   မုိင ်း 

အြေ က အလက  အဆင ော့ဆင ော့မ  ်း ကို 

မဖ  ထုတ ပြေင ်း 

 


