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(Seasonal 

Calendar) 
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 ၆.၁                    

 

                                                   

မြန္ျပည္နယ္၊ေခ်ာင္းဆုံၿမိဳ႕နယ္ေဒါင္းရပ္အေရွ႕ေက်းရြာအုပ္စု၊ေဒါင္းရပ္အေရွ႕ေက်းရြာ 

တြင္အိမ္ေထာင္စု(၂၆၁)    ရိွၿပီးလူဦးေရစုစုေပါင္း(၁၅၀၂)ဦးေနထိုင္ၾကပါသည္။ဗမာလမူ်ဳိးအမ်ားဆုံးေ

နထိုင္ၾကၿပီးအျခားတိုင္းရင္းသားမ်ားလည္းအနည္းငယ္ေနထိုင္ၾကသည္။အိမ္ေထာင္စု(၂၆၁)        

                                  (၁၈ )                                            မွာ 

၈၀ ေက်ာ္ရိွေၾကာင္း ေတြ႔ ရသည္။ 

အဓိကအသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းမွာလယ္ယာကုိင္းကၽြ န္းလုပ္ငန္း၊ေရလုပ္ငန္းတို႔ျဖစ္ၿပီးပန္းရံ၊လ

က္သမားႏွင့္က်ပမ္းအလုပ္မ်ားျဖင့္လည္းအသက္ေမြးၾကပါသည္။လူငယ္အမ်ားစုမွာျပည္ပႏုိင္ငံမ်ားျဖစ္
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                            ၊                      ) 

သည့္ယိုးဒယား၊မေလးရွားႏွင့္ကုိးရီးယားႏုိင္ငံတို႔တြင္လည္းသြားေရာက္အလုပ္လုပ္ကုိင္ၾ               

ပါသည္။ 

ေက်းရြာ၏ဘာသာေရးအေဆာက္အဦးအေနျဖင့္ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း(၂)ေက်ာင္းႏွင့္     ေစတီမ်ား                          

တည္ရိွပါသည္။ေက်းရြာ၏အရင္းအျမစ္မ်ားအေနျဖင္၊့မူႀကိဳေက်ာင္း၊              (၁)          

၊ေက်းရြာဇရပ္၊ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးရံုးေစ်း၊ေျမသားလမ္းမ်ား၊ေျမသားေရေလွာင္ကန္မ်ားစသည္တို႔

ရိွ 

ၾကသည္။မူ    ေက်ာင္းသည္လယ္ကြက္ေျမျဖစ္သျဖင္မိုးတြင္းအခါတြင္ေရလႊမ္းၿပီးေက  င္း၀င္းအတြင္း

သြားလာၾကရာတြင္ ရြံ႕့ဗြက္မ်ားညစ္ေပၾကရသည့္အခက္အခဲမ်ားႏွင့္ၾကဳံေတြ ့ေနရပါသည္။                   

         ထုိ႕ေၾကာင့္ယခုႏွစ္စတုတၳႏွစ္စက၀္န္းတြင္ေက်ာင္း၀င္းေျမဖို႕ျခင္းလုပ္ငန္းကုိတင္ျပေတာင္း 

ဆုိထားခ့ဲပါသည္။ေက်းရြာတည္ေနရာသည္လယ္ကြင္းျပင္တြင္ျဖစ္ေနေသာေၾကာင့္ေျမသားလမ္းမ်ားေ

ရျမွပ္ဗြက္ထျခင္းအခက္အခဲရိွေနၿပီးစီမံကိန္းကာလ(၃)ႏွစ္လုံးေျမသားလမ္းကြန္ကရစ္ခင္းျခင္းလုပ္ငန္း

ကိုေပေပါင္း(၇၀၀၀)ေက်ာ္ခင္းထားၿပီးျဖစ္ပါသည္။သုိ႕ေသာလ္ည္း 

က်န္ရိွသည္႕ေက်းရြာတြင္းေျမသားလမ္းမ်ားကိုဆက္လက္၍ကြန္ကရစ္ခင္းရန္အဆိုျပဳထားပါေသးသ

ည္။ေသာက္သုံးေရအတြက္ 

ေျမသားေရေလွာင္ကန္(၄)ကန္ကုိအဓိကအားထားေနၾကရပါသည္။အလယ္တန္းႏွင့္အထက္တန္းပည

ာေရးအတြက္ခရီး(၁)မိုင္ခန္႕ကြာေဝးသည္႕ 

မုဒြန္းေက်းရြာသုိ႕သြားေရာက္ပညာသင္ၾကားၾကပါသည္။ေဒါင္းရပ္အေရွ႕ေက်းရြာ၏အေျခခံလမ္း 

တံတား စာသင္ေက်ာင္း ေကာင္းမြန္ဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္လ်က္ရိွေနပါသည္။လွ်ပ္စစ္မီးမ်ားလည္းရ 

ရိွထားၿပီးျဖစ္သည္။ေမာ္လၿမိဳင္ႏွင့္ဆက္သြယ္သည့္တံတားကုိလည္းအသုံးျပဳေနၿပီျဖစ္ေသာေၾကာင့္လ

မ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးလည္းလြယ္ကူေခ်ာေမြ႕လာပါသည္။ေက်းရြာေရရွည္ဖြံ႕ၿဖိဳးသြားႏိုင္ရန္ 

အလုပ္အကိုင္ေပါမ်ားေအာင္ဖန္တီးေပးရန္ႏွင့္ပူးေပါင္းေဆာင္သည့္အေလ့က်င့္ေကာင္းမ်ားအားေကာ

င္းလာေအာင္ဆက္လ်က္လုပ္ေပးသြားရန္လုိအပ္ေၾကာင္းေလ့လာေတြ႕ရိွရပါသည္။ 
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 ၆.၂                                                                            
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ေဒါင္ းရပ္အေရွ ႕ေက်းရ ြာအုပ္စ ု  ေဒါင္ းရပ္အေရွ ႕ေက်းရြာတြင ္လူ  မ ွ ဳေရး 
အသင္ းအဖြ ဲ ႕မ ်ားစြာ ရွ ိပါသည္၊  ေက်းရြာဖံ ြ ႕ ၿဖ ိ ဳ းေရးအတြက္က႑အသီးသီး   
မ ွေဆာင္ရ ြက္ေပးေနၾကပါသည္၊  ၄င္ းအဖြ ဲ ႕အစည္း မ်ားမွာ - 

 ၁။ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳဳပ္ေရးအဖြဲ႕ 

 ၂။ နာေရးကူညီမွဳအဖြဲ႕ 

 ၃။ အမ်ိဳးသမီးေရးရာအဖြဲ႕ 

 ၄။ မိခင္ႏွင့္ကေလး 

 ၅။ ေက်ာင္းအက်ိဳးေတာ္ေဆာင္အဖြဲ႕ 

 ၆။ ျမစိမ္းေရာင္ေကာ္မတီ 

 ၇။ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းေကာ္မတီ                        

 ၈။ ကုိးရီးယားေခ်းေငြအဖြဲ႕ 

 ၉။ UNDPစပါးဘဏ္ 

 ၁၀။ ေမတၱာေဖာင္ေဒးရွင္း 

 ၁၁။ ေက်းရြာမီးလင္းေရးအဖြဲ႕ 

 ၁၂။ နာေရးကူညီမွဳအဖဲြ႕ 

 ၁၃။ ေက်းရြာသမအဖဲြ႕….စသည္တိ႕ုျဖစ္ၾကပါသည္။ 

၄င္းအဖြဲ႕အစည္းမ်ားတြင္အဖြဲ႕၀င္မ်ားအားတာ၀န္တိတိက်က်ခြေဲ၀ထားမွဳမရိွေသးသည္ကိုေတြ႕ရပါသ

ည္။ ျမစိမ္းေရာင္အရင္းမေပ်ာက္ေခ်းေငြ ၊ကုိးရီးယားေခ်းေငြ၊သမဝါယမေခ်းေငြ၊UNDP 

စပါးဘဏ္ေထာက္ပ့ံေငြ၊လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းေထာက္ 
ပ့ံေငြ၊မ်ားရရိွသျဖင့္ေက်းရြာအေျခခံအေဆာက္အအုံမ်ား၊ဖြံ႕ၿဖိဳးတိိုးတက္လာသည္ကိုေတြ႕ေနရပါသည္
။  ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ားနာေရးကိစၥေပၚေပါက္လာပါကေက်းရြာနာေရးကူညီမွဳအဖဲြ႕ကေဆာင္ရြက္ေပး 
လ်က္ရိွပါသည္။   
ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးကုိလုပ္ေဆာင္ရာတြင္တစ္ဖြဲ႕ခ်င္းအေနျဖင့္သာတတ္အားသေရြ႕လုပ္ေဆာင္ေနၾက  
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                            ၊                      ) 

သည္ကုိေတြ႕ရၿပီး၊အဖြဲ႕အခ်င္းခ်င္းပူးေပါင္းခ်ိတ္ဆက္မုွအားနည္းေနသည္ကုုိေတြ႕ရပါသည္။အဖြဲ႕အ 
စည္းခ်ိတ္ဆက္မုွအားေကာင္းမွသာေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးေရရွည္တည္တံ့ႏုိင္မည္ျဖစ္သည္။ထုိ႕ေၾကာင့္၄င္း
အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားအခ်င္းခ်င္းပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္လုိစိတ္အားေကာင္းလာေအာင္အျမင္ဖြင့္ေပးရန္လုိ 
အပ္သည္ကုိေလ့လာေတြ႕ရိွရပါသည္။ 

၆.၃                           

                                                            

(၁)       (၁ )ဧ     ၊                   ၊ 

           ၊          ၊            ၊           ၊ 

                    ၊ 

(၅ )       

(၂)             ၊            ၊         ၊              ၊ 

           ၊             ၊             

   ၊    ၊    ၊       (၅)ဧ     ၊        ၊ 

(၁၁ )      

(၃)              ၊         ၊        ၊     ၊      ၊       

            ၊              ၊                ၊       

       ၊ 

(၁  )       

  

                                              

မြန္ျပည္နယ္၊ေခ်ာင္းဆုံၿမိဳ႕နယ္ေဒါင္းရပ္အေရွ႕ေက်းရြာအုပ္စု၊ေဒါင္းရပ္အေရွ႕ေက်းရြာ 

တြင္အိမ္ေထာင္စု(၂၆၁)      ရိွၿပီးလူဦးေရစုစုေပါင္း(၁၅၀၂)ဦးေနထိုင္ၾကပါသည္။ဗမာလမူ်ဳိးအမ်ားဆုံး

ေနထိုင္ၾကၿပီးအျခားတိုင္းရင္းသားမ်ားလည္းအနည္းငယ္ေနထိုင္ၾကသည္။အိမ္ေထာင္စု(၂၆၁)    

                                       (၁၈ )                                       

    မွာ၈၀ေက်ာ္ရိွေၾကာင္းေတြ႔ရသည္။၄င္းတု႕ိ၏အေျခခံစီးပြားေရးႏွင့္ပိုင္ဆုိင္မွဳမ်ားအေပၚအေျခခံၿပီး 

အဆင့္(၃)ဆင့္ခြဲျခားသတ္မွတ္ခ့ဲပါသည္။ 
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                            ၊                      ) 

 လယ္ေျမ၁၀ဧကႏွင့္အထက္၊သ ဲ ေက်ာက္လုပ္ငန္း၊ကုန္မာဆုိင္ၾကီး၊တုိက္အိမ္၊ကား၊ဟာလာ 

စက္၊ပိုင္ဆုိင္သူမ်ားကုိအဆင့္(၁)ဟုသတ္မွတ္ပါသည္။လယ္ေျမ(၅)ဧကႏွင့္အထက္၊             

  ၊              ၊              ၊             ၊                ၊                    

                  (၂)             ၊                   ၊                        

၊                 ၊                               ၊            

            ၊      ၊                                         (၃)               

     ။ 

            (၁)               (၅ )           ၊     (၂)                 (၁  )         

   ။                      (၁၁ )                                    (၃)             

             ။                       ၊                                  ၊        

                          (၃)                                                  ။ 
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                            ၊                      ) 

၆.၄                        

 

                              

ေဒါင္းရပ္အေရွ႕ေက်းရြာတြင္မီွတင္းေနထုိင္လ်က္ရိွၾကသည္႕အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ားအျပန္အလွန္

အမီွသဟဲျပဳေနၾကပံုကိုသိရိွႏိုင္ရန္PRATOOLတစ္ခုျဖစ္ေသာပင့္ကူအိမ္ပံုစံသုံးသပ္ 

ေသာနည္းျဖင့္သုံးသပ္လုိက္သည့္အခါ ေအာက္ပါအေျခအေနမ်ားကုိေတြ႕ရိွရပါသည္။ 
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                            ၊                      ) 

 အိမ္မွဳကိစၥႏွင့္ပညာသင္ၾကားခြင့္ရရိွျခင္းအေၾကာင္း အရာမ်ားကိုသံုးသပ္သည္႕အခါ မိန္းခေလး  

မ်ား၏စြမ္းေဆာင္ခ်က္သည္အျမင့္ဆုံးနံပတ္(၈)ျဖစ္ၿပီး၊အမ်ိဳးသားမ်ား၏စြမ္းေဆာင္မွဳမွာပညာသင္ၾကာ

း                    

ခြင့္တြင္အဆင့္(၈)        ၊          တြင္ေတာ့အမ်ိိဳးသားမ်ားကအဆင့္(၅)သာရိွသည္ကိုေတြ႕ရ    

ပါသည္။                  

   ဥစၥာပစၥည္းပိုင္ဆုိင္ခြင့္ကုိသံုးသပ္ျပန္သည့္အခါအမ်ိဳးသားအမ်ိဳးသမီးတန္းတူျဖစ္ေန 

သည္ကုိေတြ႕ရပါသည္။ေနာက္ထပ္ေဆြးေႏြးထားသည့္အ       အရာမ   မွာေတာ့စြမ္းေဆာင္မွဳျခား 

နားလ်က္ရိွသည္ကုိေတြ႕ရပါသည္။ 

လုံျခဳံမွဳအေျခအေနတြင္အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွာအဆင့္(၅)ခန္႕သာရိွၿပီးအမ်ိဳးသားမ်ားကေတာ့               

အဆင့္(၉)အထိရိွသျဖင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ားအတြက္ပုိမုိလုံျခဳံလာေအာင္လုပ္ေဆာင္ ဦးမည္ျဖစ္ပါသည္။ 

ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ပုိင္ခြင့္အပိုင္းတြင္ကြာျခားခ်က္အနည္းသာရိွ    အမ်ိဳးသားကအဆင့္(၈)ျဖစ္ၿပီး အမ်ိဳး 

သမီးမ်ားကအဆင့္(၇)ျဖစ္သည္။ဦးေဆာင္ခြင့္အပိုင္းမွာေတာ့အမ်ိဳးသားမ်ားကအဆင့္(၉)တြင္ရိွၿပီးအမ်ိ

ဳးသမီးမ်ားေတာ့အဆ   (၆)ခန္႕ရိွေၾကာ                ။                                                 

                                         (၈)           ၊                          (၇) 

                     ။ 

                                                                       (၈)                   

            (၆)                       ။                                                 

          (၈)                                   (၇)          ။              

                                                           ။ 
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၆.၅                
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                                               ၊                               ၊        

                       ၊                             ၊                                           

                            ။                                             ၊      ၂  

                                 ၊      ၊      ၊                                             

     ။                                            ၍           (၅) 

                  ။             (၂)      ၍                                               

       ။                                                                       ၍ 

                                                   (၉)                   ။ 

 

 ၆.၆                                
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                          /                                                                    

                           ။         ၊             ၊               ၊                  
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၇။                                                                                
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၈။                  (     -၁)  
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၉။                            (     -၂) 
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