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မာတိကာ 
စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ ်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ ှ 

ဿ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) ဿ 

၀ အုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၀ 

၁ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) ၁ 

၂ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

(PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၂ 

၃ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 

(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

၃-၄ 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ ၅-၆ 

(ဂ) ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ ှွ-ှဿ 

(ဃ) ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ ှ၀-ှ၁ 

(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ှ၂-ှ၃ 

(စ) ဗငး့ပုဵစဵ ှ၄-ှ၅ 

(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ ှ၆-ဿှ 

(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) ဿဿ 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ဿ၀-ဿ၁ 

၄ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

ဿ၂ 

၅ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ဿ၃-၀၅ 

၆ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ၀၆-၁၃ 

ှွ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ၁၄-၂၄ 

ှှ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ ၂၅ 

ှဿ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ ၂၆ 

 

 

  

 

 



 

ှ၈ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ

ှ 



 

ဿ၈မနးေစေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵ 

 

ဿ 



 

၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး ေက့္ရျာအမညး အုပးစုအမညး 

ှ မနးေစ မနးေစအုပးစု 

ဿ ဒါကူရြီဇာ့ မနးေစအုပးစု 

၀ မုဵငုိရး မနးေစအုပးစု 

၁ အထကးဆနးေဂါငး မနးေစအုပးစု  

၂ ေအာကးဆနးေဂါငး မနးေစအုပးစု  

၃ မာမံဲရြီ့ဒီ မနးေစအုပးစု  

၄ လာ့ဝါတာ့ မနးေစအုပးစု  

၅ ဝါ့ဆာ့ မနးေစအုပးစု  

၆ ဖနးခုိငး (ှ(  မနးေစအုပးစု  

ှွ ဖနးခုိငး (ဿ(  မနးေစအုပးစု  

ှှ လဵုမူဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ှဿ မနးပနး မနးေစအုပးစု 

ှ၀ လဵုမူဒမး့ (ဿ(  မနးေစအုပးစု 

ှ၁ အလတးဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ှ၂ ခါ့လနး မနးေစအုပးစု 

ှ၃ လဵုနဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ှ၄ နမးရုိထု မနးေစအုပးစု 

ှ၅ နမးရုိ (ှ(  မနးေစအုပးစု 

ှ၆ နမးရုိ (ဿ(  မနးေစအုပးစု 

ဿွ အဝပးဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ဿှ ဇီယာဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ဿဿ ဝမးလႈိငးဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ဿ၀ ဝါဆနးဒမး့ မနးေစအုပးစု 

 

 

 

 

 

၀ 



 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ဒါကူရြီဇာ့ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

ဒါကူရြီဇာ့ေက့္ရျာကို ှ၆၁၂ ခုႏြစးဒီဇငးဘာလ ဿွ ရကးေန႔တျငး စတငးတညးေထာငးခံဲပါသညး၈ရျာတညးခါစက 

ဦ့အာ့ဟူေဇ၇ဦ့ရဲတာဆီ့၇ဦ့ဟီ့ရဲဆီ့၇ဦ့လိုရဲဆီ့၇ဦ့လိုရဲဟာမိသာ့စုႏြငးံဦ့ေဂ္မဲဆာမိသာ့စု စသညးံမိသာ့စု(၃)စု်ဖငးံ 

စတငးေနထိုငးခါစတငးခံဲၾကပါသညး၈ဒါကူရြီဇာ့ေက့္ရျာသညးပူတာအိုၿမိဳ ႔နယးမြ (၂)မုိငးအကျာတျငးတညးရြိေသာတညးရြိ 

ေသာေက့္ရျာတစးရျာ်ဖစးပါသညး၈ဒါကူရြီဇာ့၏အဓိပၸါယးမြာ ဒါကူ=တဵတာ့၇ရြီ=ခုနြစး တဵတာ့ခုနြစးဆကးဟူ၍ဓိပၸါယးရပါ 

သညး၈နမးဘလပးေခ္ာငး့ကိုကူ့်ဖတးရနးယခငးကဝါ့လဵု့ခုႏြစးဆကးအထိဆကးမြသာတဖကးသို႔ေရာကးရြိႏုိငးသ်ဖငးံတဵ 

တာ့ခုႏြစးဆကးဟုအစျဲ် ပဳေခၐဆိုရာမြေက့္ရျာအမညးကုိပါ ဒါကူရြီဇာ့ဟူ၍ေခၐဆိုခံဲၾကပါသညး၈ဒါကူရြီဇာ့ေက့္ရျာသညး 

ရျာတညးကာစကတညး့က ယခုခ္ိနးအထိ သဘာဝေဘ့ဆို့က္ိဳ့မ္ာ့ က္ေရာကးမႈနညး့ပါ့ေသားလညး့ေက့္ရျာလူထု၏ 

လူေနမႈအဆငးံအတနး့မြာ နိမးံက္ေနပါသညး၈က္နး့မာေရ့အတျကး ေဆ့ေပ့ခနး့လညး့မရြိေသ့ပါ၈ 

ဒါကူရြီဇာ့ေက့္ရျာလူထုသညးအဓိကဝမး့စာအတျကးလယးယာလုပးငနး့ကိုသာလုပးကိုငးစာ့ေသာကးၾကပါ 

သညး၈လကးရြိလူဦ့ေရမြာ အမ္ိဳ့သာ့(၀၆၀)ဦ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့(၀၅ှ)ဦ့ စုစုေပါငး့(၄၄၁)ဦ့ရြိၿပီ့ အိမးေ်ခေပါငး့(ှဿ၄) 

အိမးရြိပါသညး၈ပညာေရ့တျငးလညး့မူလတနး့ေက္ာငး့သာရြိပါသညး၈ရျာတညးချငးံေပ့ေသာရြမး့ေစားဘျာ့မ္ာ့မြာ မနးပနး 

ေစားဘျာ့၇ပူေတာငး့ေစားဘျာ့၇မနးေစေစားဘျာ့ (၀)ဦ့လကးထကးတျငးေငျဒဂၤါ့(၅)က္ပးနြငးံဆနးတစးပုဵ့၇ရုိ့ရာဓေလံအရ 

အသာ့ႏြငးံထမငး့တစးနပးဖိတးေကၽျ့ကာ ခရစးယာနးအိမးေထာငးစုမ္ာ့သာေနထိုငးချငးံ်ပဳရနးသတးမြတးခံဲသညး၈လီဆူလူ 

မ္ိဳ့၇ရဝမးလူမ္ိဳ့ႏြငးံအ်ခာ့လူမ္ိဳ့တစးဦ့စႏြစးဦ့စရြိၾကၿပီ့တစးဦ့ႏြငးံတစးဦ့အ်ပနးအလြနးေဖ့မကာစညး့လုဵ့ခ္စးၾကညးစျာ 

်ဖငးံေနထိုငးၾကေသာေက့္ရျာတစးရျာ်ဖစးပါသညး၈ 

 

 

မြတးတမး့တငးသူ-  

   ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

           (လူူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

၁ 



 

၂၈လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငးႏြငး ံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျ ဲ ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ လူမႈေရ့ႏြငးံ 

အရငး့အ်မစး်ပ 

ေ်မပုဵ 
ှွ

.ှ
ဿ.

ဿွ
ဿွ

 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၀ဿ ၀၄ ၃၆ အိမးမ္ာ့၇ အေ်ခခဵအေဆာကးအဦမ္ာ့၇ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ 

လယးယာေ်မမ္ာ့၇ ်မစးေခ္ာငး့မ္ာ့ႏြငံး 

နယးနမိတးမ္ာ့၈ 

ဿ ဥစၥဓနၾကျယးွမႈအ

ဆငးံသတးမြတး 

ခ္ကး 

ှွ
.ှ

ဿ.
ဿွ

ဿွ
 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၀ဿ ၀၄ ၃၆ ကျဲ်ပာ့ေသာလူမႈစီ့ပျာ့ေရ့အမ္ိဳ့အစာ့မ္ာ့

၇ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ 

မတူကျဲ် ပာ့ေသာအသဵု့်ပဳချငးံႏြငးံ 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၐ ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့၈ 

၀ ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး 

်ခငး့ 

ှွ
.ှ

ဿ.
ဿွ

ဿွ
 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၀ဿ ၀၄ ၃၆ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ပုိငးဆိုငး်ပီ့ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သ

ညး ံ ပုိငးဆိုငးမႈ (သို႕) အရငး့အ်မစးမ္ာ့၏ 

ဦ့စာ့ေပ့မ္ာ့ႏြငးံ 

လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ကျဲ် ပာ့်ခာ့နာ့်ခငး့၈ 

၁ ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

ှွ
.ှ

ဿ.
ဿွ

ဿွ
 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၀ဿ ၀၄ ၃၆ ရာသီဥတု၇ စုိကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 

ေန႔စာ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ ေမျ့်မဳေရ့လုပးငနး့၇ 

အစာ့အစာရရြိမႈမ္ာ့ႏြငးံ ပျေဲတားမ္ာ့၈  

၂ ပငးံကူအိမး 

သဵု့သပး်ခငး့ 

ှွ
.ှ

ဿ.
ဿွ

ဿွ
 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၀ဿ ၀၄ ၃၆ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူအချငးံအေရ့ရရြိမႈႏြ

ငးံ မရရြိသညးံ အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့၈ 

၃ ဗငး့ပုဵစဵ 

ှွ
.ှ

ဿ.
ဿွ

ဿွ
 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၀ဿ ၀၄ ၃၆ ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ

့မညးကဲံသို႔ေသာလုပးငနး့မ္ာ့အတျကး 

မညးသညးံအဖျမဲ္ာ့ႏြငးံ 

ခ္ိတးဆကးလုပးကိုငးမႈ၈  

 

၂ 



 

၃၈(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

၃ 



 

၃၈(က)လူမြဳေရ့ ႏြငး ံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကးမ္ာ့ 

ဒါကူရြီဇာ့ေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈      ရကးစျ၈ဲ  ၈ှွ.ှဿ.ဿွဿွ၈ 

ရညးရျယးခ္ကး၈        ၈ေ်မပုဵကိုၾကညးံ်ခငး့အာ့်ဖငးံ လူသာ့ႏြငးံ လူမႈအရငး့အ်မစးမ္ာ့၇ စီ့ပျာ့ေရ့ အရငး့အ်မစး 

  မ္ာ့ကို   ေလံလာႏုီငးရနး၈              
ဒါကူရြီဇာ့ေက့္ရျာ၏ အဓိကလုပးငနး့မြာ လယးယာစုိကးပ္ိဴ့ေရ့လုပးငနး့ ်ဖစးသညး၈ အ်ခာ့ ွငးေငျ 

ရလုပးငနး့မ္ာ့မြာ ရြာ့ခ္ီရြာေဖျေရာငး့ခ္်ခငး့၇ ဟငး့သီ့ဟငး့ရျကးမ္ာ့ စုိကးပ္ိဴ့ေရာငး့ခ္်ခငး့ ၇ သာ့ငါ့မ္ာ့ 

ရြာေဖျေရာငး့ခ္်ခငး့   စသညးတို ံ်ဖစးၾကသညး၈ လယးယာမ္ာ့၇  သစးေတာ၇ ွါ့ေတာမ္ာ့၇ ်မစးေခ္ာငး့စသညးတိုံမြာ 

ေက့္ရျာ၏ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ ်ဖစးးၾကပါသညး၈ (၂)ႏြစးအတျငး့ ေလ္ာံပါ့လာေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ 

ေရတျငး့မ္ာ့ပ္ကးစညး့လာ်ခငး့၇သာ့ငါ့တရိစာၦနးမ္ာ့ေလ္ာံနညး့လာ်ခငး့ႏြငးံအိမးေ်ခမ္ာ့ေလ္ာံနညး့လာ့်ခငး့တုိ႔်ဖစး 

သညး၈ ေက့္ရျာ၏အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့မ္ာ့မြာ-စာသငးေက္ာငး့ ၇ ဘုရာ့ေက္ာငး့၇မူႀကိဳေက္ာငး့ 

ႏြငးံအစညး့အေဝ့ခနး့မေဆာငး စသညးတို႔်ဖစးၾကသညး၈တို့တကးလာေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ အိမးေ်ခတို့လာကာ 

လူဦ့ေရမ္ာ့လညး့တို့လာသညး၈  

ပံဵပုိ့ကူညီသူ- 

 ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

 (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

၄ 

 



 

၃၈(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ 

 

၅ 



 

၃၈(ခ)ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳ အဆငးံသတးမြတး်ခငး့်ပဇယာ့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈဇယာ့ 
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 
ဒါကူရြီဇာ့ေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈      ရကးစျ၈ဲ  ၈ှွ.ှဿ.ဿွဿွ၈ 
 

ရညးရျယးခ္ကး၈  ၈ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အမ္ိဳ့အစာ့ကျဲ် ပာ့ေသာလူအုပးစုမ္ာ့ကို နာ့လညးေစရနးႏြငးံ  

                                  မညးသညး ံအခ္ကးေၾကာငးံထိုသံုိ ်ဖစးေနသညးကို နာ့လညးေစရနး၈ 

 ဒါကူရြီဇာ့ေက့္ရျာ၏အေ်ခအေနကို ၁ငး့တို႔၏ပုိငးဆိုငးမႈမ္ာ့အရခ္မး့သာအဆငးံ၇အလယးအလတးအဆငးံ၇ 

ႏျမး့ပါ့အဆငးံႏြငးံအလျနးႏျမး့ပါ့အဆငးံဟူ၍(၁)မ္ိဳ့ရြိေၾကာငး့ေဆျ့ေႏျ့ၾကပါသညး၈ခ္မး့သာအဆငးံသညး(ဿ.၁%)ခနး႔ရြိ 

ၿပီ့၁ငး့တို႔၏ပုိငးဆုိငးမႈမ္ာ့မြာကာ့၇ဆနးစကး၇ကၽျႏဲျာ့(၀)ေကာငးအထကး၇လယးထျနးစကး၇ပ္ဥးေထာငးအိမး၇လယး(၅)ဧက၇ 

ဆိုငးကယး(ဿ)စီ့စသညးတုိ႔်ဖစးသညး၈အလယးအလတးအဆငးံမြာ (ဿဿ%)ခနး႔၇ႏျမး့ပါ့အဆငးံမြာ(၃ွ%)ခနး႔ႏြငးံအလျနး 

ႏျမး့ပါ့အဆငးံမြာ(ှ၂.၅%)ခနး႔ရြိသညး၈(၄၂.၅%)ခနး႔သညးႏျမး့ပါ့အဆငးံတျငးရြိၿပီ့ ႏျမး့ပါ့ရသညးံအေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့ 

မြာ လယးယာမရြိ်ခငး့၇ကၽျႏဲျာ့မရြိ်ခငး့၇အခ္ိဳ႔မြာရြာေဖျေကၽျ့ေမျ့မညးံသူမရြိ်ခငး့ႏြငးံအခ္ိဳ႔မြာ မိသာ့စုဝငးမ္ာ့ၿပီ့ဝငးေငျရအ 

လုပးအကိုငးမရြိ်ခငး့၇စီ့ပျာ့ေရ့ဆိုငးရာအသိအ်မငးနညး့ပါ့်ခငး့ႏြငးံစီ့ပျာ့ေရ့လုပးေဆာငးရနးအရငး့အႏြီ့ေငျမရြိ်ခငး့စ 

သညးတို႔ေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ 

 

 

 

ပံဵပုိ့ကူညီသူ -  

ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

         (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 
 

 

 

 

 

 

၆ 



 

 ၃၈(ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

ှွ 



 

၃၈(ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

ှှ 



 

၃၈(ဂ)ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ေဆျ့ေႏျ့မႈႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

ဒါကူရြီဇာ့ေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈      ရကးစျ၈ဲ  ၈ှွ.ှဿ.ဿွဿွ၈ 
 

ရညးရျယးခ္ကး၈  ၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၏အရငး့အ်မစးမ္ာ့ႏြငးံပတသကးသညးံ ဦ့စာ့ေပ့ ႏြငးံ  

                                    လုိအပးခ္ကးမ္ာ့ ကျဲဲပာ့်ခာ့နာ့မႈမ္ာ့ကို သိရြိေစရနး၈  
ဒါကူရြီဇာ့ေက့္ရျာရြိအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး မီ့ဖုိေခ္ာငးႏြငးံအပးခ္ဳပးစကးကိုအသဵု့်ပဳၿပီ့၇အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး 

လယးထျနးစကး၇လယးယာ၇ေဘာံလဵု့ကျငး့စသညးံမ္ာ့ကုိ သီ့သနး႔စီအသဵု့်ပဳၾကပါသညး၈အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့အတူ 

တကျအသဵု့်ပဳေသာပစၥညး့မ္ာ့မြာ ဘုရာ့ေက္ာငး့၇တဵတာ့၇လယးယာ၇ဆနးစပါ့၇ေစ့္ဆိုငး၇ဆိုငးကယးစသညးတို႔်ဖစးၾက 

သညး၈အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညးတဵတာ့၇ဘုရာ့ေက္ာငး့၇လယးထျနးစကး၇ေဘာလဵု့ကျငး့၇သဵု့ဘီ့စသညးံအရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို 

ထိနး့ခ္ဳပးၿပီ့အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထိနး့ခ္ဳပးေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ မီ့ဖုိေခ္ာငး၇ဆနးစပါ့ႏြငးံအပးခ္ဳပးစကးစသညးတို႔်ဖစးၾက 

သညး၈အမ္ိဳ့သမီ့အမ္ိဳ့သာ့အတူတကျထိနး့ခ္ဳပးေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ေစ့္ဆိုငး၇ဆိုငးကယး၇တဵတာ့စသညးံအရငး့ 

အ်မစးမ္ာ့်ဖစးသညး၈အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကိုအတူတကျအသုဵ့်ပဳၾကေသားလညး့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကအရငး့အ်မစးမ္ာ့ကိုအ 

မ္ာ့ဆဵု့ထိနး့ခ္ဳပးထာ့ေၾကာငး့ေတျ႔ရသညး၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညးလညး့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံအတူ တကျထိနး့ခ္ဳပးလာႏုိငး 

ေစရနးလကးတျေဲခၐသငးံေၾကာငး့ေဆျ့ေႏျ့ၾကသညး၈ 

ပံဵပုိ့ကူညီသူ -  

  ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

          (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

ှဿ 



 

၃၈(ဃ) ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

ှ၀ 

 



 

၃၈(ဃ)ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ 

 ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

ဒါကူရြီဇာ့ေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈      ရကးစျ၈ဲ  ၈ှွ.ှဿ.ဿွဿွ၈ 
 

ရညးရျယးခ္ကး၈  ၈ေက့္ရျာတျငး့ရြိအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏အေ်ခအေနႏြငးံအဆငးံအတနး့ကုိ သိရြိနာ့လညးေစရနး၈   

ဒါကူရြီဇာ့ေက့္ရျာရြိအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အဓိကအာ့်ဖငးံအိမးမႈကိစၥမ္ာ့ကိုသာလုပးေဆာငး ၾကရသ်ဖငးံ 

ဦ့ေဆာငးႏုိငးမႈ၇အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့တျငးပါဝငးချငးံႏြငးံဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ပုိငးချငးံမ္ာ့တျငးအာ့နညး့ခံဲေသားလညး့လူထုဗဟို်ပဳ 

စီမဵကိနး့ဝငးေရာကးခံဲသညးအခ္ိနးမြစ၍အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အတျကး ၎အချငးံအလမး့မ္ာ့မြာတို့တကးခံဲေၾကာငး့ေဆျ့ေႏျ့ 

ၾကပါသညး၈လုပးအာ့ခမ္ာ့လညး့အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံတနး့တူရရြိလာသ်ဖငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အေန်ဖငးံမိမိကိုယးကိုယုဵ 

ၾကညးမႈမ္ာ့ပုိမုိရရြိေစပါသညး၈ထိုအ်ပငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့အတျကး အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့ 

ဆိုငးရာပညာရပးမ္ာ့၇အသိပညာမ္ာ့ပုိ႔ခ္ေပ့ပါကအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အေန်ဖငးံသာ၍တို့တကးလာမညး်ဖစးေၾကာငး့ေဆျ့ 

ေႏျ့ခဲံၾကပါသညး၈ 

 

ပံဵပုိ့ကူညီသူ -  

             ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

           (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ှ၁ 



 

၃၈(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

 

ှ၂ 



 

၃၈(င)ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး သုဵ့သပးခ္ကး 

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံသဵု့သပး်ခငး့ 
ဒါကူရြီဇာ့ေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈      ရကးစျ၈ဲ  ၈ှွ.ှဿ.ဿွဿွ၈ 
 

ရညးရျယးခ္ကး၈            ၈တစးႏြစးပတးလဵု့အတုိငး့အတာ်ဖငးံ အလုပးမ္ာ့သညးံရာသီ၇ အစာေရစာရရြိႏုိငးမႈ၇က္နး့မာေရ့    

   ်ပႆနာမ္ာ့၇ အိမးေထာငးစုမ္ာ့၏ မတူညီသညးံအခကးအခဲမ္ာ့ကိုသဵု့သပးရနး၈ 
  ဒါကူရြီဇာ့ေက့္ရျာ၏အဓိကလုပးငနး့မြာ လယးယာစုိကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့်ဖစးသညး၈တစးႏြစးပတးလဵု့တျငးရာသီ 

အလိုကးသီ့ႏြဵမ္ာ့ကိုစုိကးပ္ိဳ့ၾကၿပီ့ေမလမြဇျနးလသညး စပါ့စုိကးရာကာလ်ဖစးၿပီ့ေအာကးတိုဘာလႏြငးံႏုိငးဝငးဘာလ 

သညးေကာကးရိတးသိမး့ရာကာလပငး်ဖစးသညး၈အစာေရစာမြာ ဇူလိုငးလမြစကးတငးဘာလအတျငး့အနညး့ငယးဖူလဵုမႈ 

မရြိေသားလညး့ က္နးလမ္ာ့တျငးဖူလဵုမႈရြိပါသညး၈ရာသီအလိုကးပျေဲတားမ္ာ့ရြိၿပီ့ဧၿပီလတျငးရြငးသနးထေ်မာကးပျ၇ဲ 

ေအာကးတိုဘာလတျငးေကာကးသစးစာ့ပျႏဲြငးံဒီဇငးဘာလတျငးက္ငး့ပေသာ ခရစၥမတးပျဲေတားမြာထငးရြာ့သညးံပျေဲတား 

မ္ာ့်ဖစးသညး၈လစဥးထျကးေငျမြာဝငးေငျထကးမ္ာ့ေသာေၾကာငးံအေႂကျ့တငးေသာအခကးအခဲမ္ာ့လညး့ရြိေၾကာငး့ 

ေဆျ့ေႏျ့ၾကပါသညး၈အာ့လပးခ္ိနးမြာစပါ့စုိကးၿပီ့ေသာကာလႏြငးံစပါ့ရိတးသိမး့ၿပီ့ေသာကာလတုိ႔်ဖစးၿပီ့ဝငးေငျနညး့ 

ေသာကာလမြာလညး့ ၎ၾကာ့ကာလမ္ာ့တျငး်ဖစးေသာေၾကာငးံစီမဵကိနး့အေကာငးအထညးေဖားပါက၎အာ့လပး 

ခ္ိနးမ္ာ့ႏြငးံဝငးေငျနညး့ေသာကာလမ္ာ့တျငး စီမဵကိနး့လုပးငနး့မ္ာ့ေဆာငးရျကးပါကအဆငးေ်ပႏုိငးမညး်ဖစးေၾကာငး့ 

ေဆျ့ေႏျ့ၾကပါသညး၈ 

 

ပံဵပုိ့ကူညီသူ - 

 ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

         (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့)  

 

 

 

 

 

 

ှ၃ 



 

၃၈(စ)ဗငး့ပုဵစဵဟ 

 

ှ၄ 



 

၃၈(စ( ဗငး့ပုဵစဵ (အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈပုဵစဵ)ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံသုဵ့သပးခ္ကး 

အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ  

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

ဒါကူရြီဇာ့ေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈      ရကးစျ၈ဲ  ၈ှွ.ှဿ.ဿွဿွ၈ 

 

ရညးရျယးခ္ကး၈  ၈ေက့္ရျာလူထုအတျငး့ရြိ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ႏြငးံ အ်ပနးအလြနးအက္ိဳ့်ပဳသညးံ အဖျဲ႔ 

   အစညး့မ္ာ့  မညးမြ္ရြိေၾကာငး့ သိရြိႏုိငးရနး၈  
ဒါကူရြီဇာ့ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့မြာ အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕၇ဘာသာေရ့အဖျဲ႕၇ေက္ာငး့ေကားမတီ၇ 

အမ္ိဳ့သမီ့အဖျ႔ဲ၇လူငယးအဖျ႕ဲ၇လယး်ခဵေကားမတီ၇မူႀကိဳေကားမတီ၇စပါ့ဘဏး၇ MAM က္နး့မာ့ေရ့အဖျ႔ဲႏြငးံေငျစုေငျေခ့္အ 

ဖျဲ႔တို႔်ဖစးၾကၿပီ့ ်ပငးပမြေက့္ရျာသို႔လာေရာကးခ္ိတးဆကးေသာအဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့မြာ ပညာေရ့၇စညးပငးဦ့စီ့၇နယးထိနး့၇ 

ေ်မစာရငး့၇အုပးခ္ဳပးေရ့၇လဝက၇MAM က္နး့မာေရ့အဖျဲ႔တို႔်ဖစးၾကပါသညး၈အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႔ႏြငးံေက္ာငး့ေကားမတီမ္ာ့ 

တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မပါဝငးၾကပါ၈အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕၇ဘာသာေရ့အဖျဲ႔မ္ာ့သညးလႊမး့မုိ့မႈအရြိဆဵု့အဖျ႔ဲမ္ာ့်ဖစးၾကၿပီ့ဘာ 

သာေရ့အဖျဲ႔က ဘာသာေရ့အဖျဲ႔ကိုဦ့ေဆာငးသလုိ၇အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႔မ္ာ့မြလညး့ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ကိုလုပး 

ေဆာငးၾကပါသညး၈ 

 

ပံဵပုိ့ကူညီသူ -  

 ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

        (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ှ၅ 



 

၃၈(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ 

 

ှ၆ 



 

၃၈(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ 

 

ဿွ 

 



 

၃၈(ဆ)အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

 ဒါကူရြီဇာ့ေက့္ရျာ၏အခကးအခဲမ္ာ့မြာ မုိ့တျငး့အခ္ိနးရျာတျငး့လမး့ၾကာ့မ္ာ့ရႊဵ႕ဗျကးမ္ာ့ထူထပးမႈေၾကာငးံ 

သျာ့လာရခကးခဲေသာ်ပႆနာ၇ေရေ်မာငး့မ္ာ့တျငးေရႁပႊနးမ္ာ့မထညးံႏုိငး်ခငး့ေၾကာငးံမုိ့တျငး့အခ္ိနးေရမ္ာ့ဝပးၿပီ့်ခငး 

ႏြငးံယငးမ္ာ့ေပါကးပျာ့ကာက္နး့မာေရ့ထိခုိကး်ခငး့၇ေသာကးသုဵ့ေရလဵုေလာကးစျာမရရြိေသာအခကးအခဲမ္ာ့၇မူလတနး့ 

ေက္ာငး့ေဆာငးမြာလညး့ေဟာငး့ႏျမး့ပ္ကးစီ့လာသ်ဖငးံေက္ာငး့သူေက္ာငး့သာ့မ္ာ့အတျကးအဆငးမေ်ပ်ဖစး်ဖငး့စ 

သညးံအခကးအခဲမ္ာ့ရြိေၾကာငး့ေဆျ့ေႏျ့ၾကပါသညး၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သီ့သနး႔တငး်ပေသာအခကးအခဲမ္ာ့မြာေက့္ရျာ 

ရနးပုဵေငျရြာရနးသဲေက္ာကးမ္ာ့ရြိေသားလညး့ သဲတုိကးယဥးမရြိ်ခငး့ေၾကာငးံရနးပုဵေငျမရြာႏုိငး်ခငး့၇ယငးလဵုအိမးသာမ္ာ့မ 

ေဆာကးႏုိငး်ခငး့၇မီ့ဖုိေခ္ာငးမ္ာ့မေဆားလုပးႏုိငး်ခငး့ႏြငးံဝငးေငျမရရြိေသာေၾကာငးံေငျစုေငျေခ့္လုပးေဆာငးရာတျငးေငျ 

ေၾက့မ္ာ့မထညးံဝငးႏုိငး်ခငး့ စသညးံအခကးအခကးအခဲမ္ာ့ရြိေနေၾကာငး့ေဆျ့ေႏျ့ေဖား်ပၾကပါသညး၈ထို ႔အ်ပငးလြ္ပးစစး 

မီ့မ္ာ့မရရြိေသာေၾကာငးံပညာေရ့၇လူမႈေရ့၇စီ့ပျာ့ေရ့၇တို့တကးေစရနးအတျကးအလျနးအခကးအခဲရြိေၾကာငး့အမ္ိဳ့ 

သာ့အမ္ိဳ့သမီ့တို႔ကအတူတကျတငး်ပေဆျ့ေႏျ့ၾကပါသညး၈ 

 

ပံဵပုိ့ကူညီသူ -  

    ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

             (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဿှ 

 



 

၃၈(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့)ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

 

 ဒါကူရြီဇာ့ေက့္ရျာအမ္ိဳ့သာ့အမ္ိဳ့သမီ့တုိ႔၏ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့မြာေက့္ရျာလမး့ၾကာ့မ္ာ့ရြိေရႏႈတးေ်မာငး့ 

မ္ာ့တျငးေရႁပျနးတဵတာ့ငယးမ္ာ့ရြိပါက ႏျာ့လြညး့၇ကာ့၇သုဵ့ဘီ့ကုနးတငးၿပီ့သျာ့လာ်ခငး့မ္ာ့အတျကးအဆငးေ်ပလာ 

မညး်ဖစးသညး၈ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့ေကာငး့မျနးပါကလညး့သျာ့လာေရ့အဆငးေ်ပၿပီ့ လူမႈေရ့၇စီ့ပျာ့ေရ့၇ပညာေရ့အ 

တျကးလညး့အေထာကးအကူ်ပဳႏုိငးမညး၈စာသငးေက္ာငး့အာ့်ပဳ်ပငးၿပီ့မူႀကိဳေဆာငးမ္ာ့တျငးလညး့ စာ့ဖုိေဆာငးမ္ာ့ရြိ 

လာပါက ကေလ့မ္ာ့အတျကးအဆငးေ်ပလာမညး်ဖစးသညး၈ေသာကးသဵု့ေရမ္ာ့အတျကးစိမးံစမး့ေရသျယးယူႏုိငးပါက 

အဆငးေ်ပမညး်ဖစးေၾကာငး့ေဆျ့ေႏျ့ၾကပါသညး၈ 

ေက့္ရျာပုိငးလူနာတငးကာ့မ္ာ့ရြိပါကအေရ့ေပၐလူနာမ္ာ့အာ့အခ္ိနးမီကုသႏုိငးမညး်ဖစးၿပီ့၇သဲေက္ာကးတငး 

ယာဥးမ္ာ့ရြိပါကေက့္ရျာရနးပုဵေငျမ္ာ့ရြာေဖျႏုိငးမညး်ဖစးသညး၈အိမးတိုငး့တျငးယငးလဵုအိမးသာမ္ာ့မေဆာကးလုပးႏုိငးသ 

်ဖငးံယငးလဵုအိမးသာမ္ာ့ေဆာကးေပ့်ခငး့၇မီ့ဖုိေခ္ာငးမ္ာ့ေဆာကးလုပးေပ့်ခငး့်ဖငးံလညး့ေက့္ရျာလူထု၏အခကးအခဲ 

မ္ာ့ကိုကူညီေ်ဖရြငး့ေပ့ႏုိငးမညး်ဖစးေၾကာငး့ ေဆျ့ေႏျ့ၾကပါသညး၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့လညး့ေငျေၾက့မ္ာ့ေထာကးပံဵ 

ေပ့ပါက တႏုိငးတပုိငးစီ့ပျာ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့လုပးေဆာငးႏုိငးကာ ဝငးေငျရြာႏုိငးမညး်ဖစးေၾကာငး့ ေဆျ့ေႏျ့ေဖား်ပၾကပါ 

သညး၈ 

ပံဵပုိ့ကူညီသူ -  

  ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

           (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဿဿ 



 

၃၈(စ္)ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 

ဿ၀ 



 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

 ဒါကူရြီဇာ့ေက့္ရျာလူထုသညး ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့အတျကးလုိအပးေသာလုပးငနး့မ္ာ့ကို ေရျ့ခ္ယးၾကရာတျငး 

လုပးငနး့(ှှ(ခုအာ့ေဖားထုတးရရြိလာပါသညး၈၎တုိ႔မြာ ရျာတျငး့သဲေက္ာကးလမး့ခငး့်ခငး့၇ရျာတျငး့တဵတာ့ငယးမ္ာ့ 

်ပဳ်ပငး်ခငး့၇ေရသျယးပုိကးမ္ာ့တို့ခ္ဲ႔်ပဳ်ပငးေပ့ရနး၇မူလတနး့ေက္ာငး့်ပဳ်ပငးရနး၇မူႀကိဳစာ့ဖုိေဆာငးႏြငးံေရတျငး့၇ေခ္ာငး့ကူ့ 

တဵတာ့်ပဳ်ပငးရနး၇မတညးေငျေထာကးပံဵေပ့ရနး၇လူနာတငးကာ့၇သဲေက္ာကးတငးယာဥးတစးစီ့၇ယငးလဵုအိမးသာမ္ာ့ 

ေဆာကးလုပးေပ့ရနးႏြငးံမီ့ဖုိေဆာငးမ္ာ့ေဆာကးလုပးေပ့ရနးတို႔်ဖစးသညး၈ 

 ၎လုပးငနး့မ္ာ့အနကးေရေလြာငးကနးတညးေဆာကး်ခငး့လုပးငနး့မြာပထမဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့်ဖစးၿပီ့ရျာတျငး့ 

တဵတာ့ငယးမ္ာ့်ပဳ်ပငး်ခငး့မြာဒုတိယဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့်ဖစးၾကပါသညး၈ 

 

 

ပံဵပုိ့ကူညီသူ - 

 ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

        (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဿ၁ 



 

၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

ျ

 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့အေၾကာငး့အာ့ရြငး့လငး့ေ်ပၾကာ့ေနပုဵ 

 

ေက့္ရျာေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယးရနးအတျကးေဆျ့ေႏျ့ေနပုဵ 

 

ဿ၂ 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) စတုတၱႏြစးစကးဝနး့ 

 

 

 

 

ဿ၃ 



 

 

ဿ၄ 



 

 

 

ဿ၅ 



 

 

ဿ၆ 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) တတိယႏြစးစကးဝနး့ 

 

၀ွ 



 

 

၀ှ 



 

 

၀ဿ 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ 

 

 

၀၀ 



 

 

 

၀၁ 

 



 

 

၀၂ 

 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ပထမႏြစးစကးဝနး့ 

 

၀၃ 



 

 

၀၄ 

 



 

 

၀၅ 

 



 

၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့(ပုဵစဵ-ဿ) (စတုတၱႏြစးစကးဝနး့) 

 

 

၀၆ 



 

 

၁ွ 



 

၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့(ပုဵစဵ-ဿ) (တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁ှ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁ဿ 



 

၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့(ပုဵစဵ-ဿ) (ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

၁၀ 



 

 

 

၁၁ 

 



 

၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့(ပုဵစဵ-ဿ) (ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

၁၂ 



 

 

 

၁၃ 

 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)စတုတၱႏြစးစကးဝနး့ 

 

 

၁၄ 



 

 

 

၁၅ 



 

 

 

၁၆ 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)တတိယႏြစးစကးဝနး့ 

 

 

 

 

၂ွ 



 

 

၂ှ 



 

 

၂ဿ 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ 

၂၀ 



 

၂၁ 

 



 

 

၂၂ 

 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)ပထမႏြစးစကးဝနး့ 

 

၂၃ 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)ပထမႏြစးစကးဝနး့ 

 

 

၂၄ 



 

ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

 အစညး့အေွ့က္ငး့ပသညးံေနရာ- ေက့္ရျာအစညး့ေဝ့ခနး့မေဆာငး 

 အစညး့အေွ့က္ငး့ပသညးံရကး -  ှွ.ှဿ.ဿွဿွ၈ 

  ရညးရျယးခ္ကး ၈  ၈လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့အေၾကာငး့်ပနးလညးမိတးဆကးရနး၇ ေစတနာွနးထမး့ေရျ့ခ္ယး နုိငးရနး  
   ႏြငးံလူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမြဳဆနး့စစး်ခငး့မ္ာ့်ပနးလညး်ဖညးံစျကး မျမး့မဵ်ခငး့ မ္ာ့်ပဳလုပး 
             ႏုိငးရနး၈ 
အစီအစဥး (ှ) ေက့္ရျာတာွနးခဵ မြ အဖျငးံအမြာစကာ့ေ်ပာၾကာ့ေပ့ခဲံပါသညး၈ 
အစီအစဥး (ဿ) စီမဵကိနး့ွနးထမး့မ္ာ့မြ မိတး်ခငး့်ပဳလုပးခံဲပါသညး၈ 
အစီအစဥး (၀) စီမဵကိနး့မိတးဆကးှ၂ခ္ကးအာ့ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့သိရိြေစရနးဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့ 

မြဴ့(  မြရြငး့်ပေပ့ ခံဲပါညး၈ 
အစီအစဥး (၁) စီမဵကိနးစကးွနး့အာ့ (လကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့( မြ ရြငး့်ပေပ့ခံဲပါသညး၈ 
အစီအစဥး (၂)   ေစတနာံွနးထမး့မ္ာ့မြာဆကးလကးတာွနးထမး့ေဆာငးသျာ့မညး်ဖစးေသာေၾကာငးံ 
အစီအစဥး(၃) လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ ကို စညး့ရုဵေရ့မြဴ့မ္ာ့က ပံဵပုိ့ကူညီကာ ေက့္ရျာ လူထုမြ 

အုပးစုငယးေလ့မ္ာ့ဖျဲ႕ကာ ဆနး့စစး်ခငး့ ်ပနးလညး်ပဳ်ပငးမျမး့မဵ်ခငး့မ္ာ့ လုပးေဆာငး ၾကသညး၈ 
အစီအစဥး(၄)    ေက့္ရျာလူထု၏ အခကးအခဲမ္ာ့၇ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အတျကးေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့၇ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ အာ့ 

အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ သီ့သနး႕စီ အုပးစုဖျ႕ဲကာ ေဆျ့ေႏျ့ေစခဲံပါသညး၈ 
အစိအစဥး (၅)   ်ပနးလညးတငး်ပ်ခငး့ကို  ေက့္ရျာလူထုမြ လုပးေဆာငးခဲံသညး၈ 
အစီအစဥး(၆) အကာအကျယးမ္ာ့အေၾကာငး့၇ အက္ဵဳ့ွငး/မွငး လုပးငနး့မ္ာ့ကို လ/ထ နညး့ပညာမြဴ့ မြ ရြငိ့်ပ်ပီ့ 

အစီအစဥး (ှွ)  ဦ့စာ့ေပ့ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့ကို မဲေပ့ေစကာ ေရျ့ခ္ယးခံဲပါသညး၈  
အစီအစဥး (ှှ)ေက့္ရျာစီမဵခနး႔ချဲ မႈအဖျဲ႔ မ္ာ့မြာဆကးလကးတာွနးထမး့ေဆာငးၾကမညး်ဖစးေသာေၾကာငးံ 

ထပးမဵေရျ့ခ္ယးမႈမ္ာ့မ်ပဳေတာံဘဲအစညး့အေွ့ကို အႏြစးခ္ဳပးကာ ညေန( ၀့ွွ) နာရီအခ္ိနး တျငး 
၄ပးနာ့ခံဲၾကပါသညး၈ 
 

 

        မြတးတမး့တငးသူ- 
         ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 
                 (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 
 

 

 

 

 

 

၂၅ 



 

ှဿ၈ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ 

က႑ စဥး လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 
 

အဆို်ပဳသူ(အမြနး်ခစးရနး) ခုနစး 
ေထာကးပံဵမညးံအဖျဲ႕ 
အစညး့ (သုိ႕) ဌာန 

မြတး 
ခ္ကး 

က္ာ့ မ က္ာ့+မ 

အ
ေ်

ခခဵ
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦက

႑
  

(လ
မး့

/တဵ
တ

ာ့
/ေ

ရရ
ရြိေ

ရ့
/ 

မီ့
လ

ငး့
ေရ

့) 

ှ 
၄ျာတျငး့လမး့ 

သဲေက္ာကးခငး့်ခငး့ 
  

     

ဿ 
ရျာတျငး့တဵတာ့မ္ာ့်ပဳ်ပငး 
ရနး 

  
     

၀ 
စိမးံစမး့ေရသျယးပုိကး 
မ္ာ့လြဲလြယးေပ့ရနး 

  
     

၁ ၾကိဳ့တဵတာ့်ပဳ်ပငးေပ့ရနး  
  

    
၂ ေရစု၇ေရကနး  

  
ဿွဿှ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့   

လ
ူမႈစီ

့ပ
ျာ့

က
႑

  
(ပ

ည
ာေ

ရ့
/ 

က
္န

း့မ
ာေ

ရ့
ႏြင

းံဆ
ိုငးေ

သ
ာ 

 
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦမ

္ာ့
ႏြင

းံ 
အ

်ခ
ာ့

လ
ိုအ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့

) ှ 
မူႀကိဳစာ့ဖုိေဆာငး   

 
     

ဿ မူႀကိဳေရတျငး့  
  

    
၁ လူနာတငးကာ့  

  
    

၂ မူလတနး့ေက္ာငး့်ပဳ်ပငး       
၃ မူႀကိဳေက္ာငး့       
၄ မူႀကိဳစာ့ဖုိေဆာငး  

    
  

         

သ
က

းေမ
ျ့ဝ

မး့
ေၾ

က
ာင

း့႑
  

(စို
က

းပ္ိ
ဳ့ေ

ရ့
/ 

ေမ
ျ့်မ

ဳေ
ရ့

ႏြင
းံဆ

ိုငးေ
သ

ာ 
 အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦမ

္ာ့
 

ႏြင
းံအ

်ခ
ာ့

လ
ိုအ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့

) 

ှ 
(မတညးေငျ)အမ္ိဳ့သမီ့ 
မ္ာ့တပုိငးတႏုိငးစီ့ပျာ့ 

ေရ့လုပးႏုိငးရနး        
ဿ          
၀         
၁ 

      
  

၂ 
      

  

သ
ဘ

ာဝ
ေဘ

့အ
ႏၱရ

ာယ
း  

ေလ
္ာံပ

ါ့ေ
ရ့

 က
႑

 ှ 
 

   

 

 
   

ဿ 
      

  
၀ 

      
  

၁ 
      

  
၂ 

      
  

အ
်ခ

ာ့
က

႑
(ဌ

ာန
ဆ

ိုငးရ
ာမ

္ာ့
သ

ို႕ 
လ

ျေဲ်
ပာ

ငး့
ႏိုင

း်ခ
ငး့

ႏြင
းံအ

ေက
ာင

း 
အ

ထ
ည

းေဖ
ားေ

ဆ
ာင

းရျက
းေပ

့  
ႏုိင

း်ခ
ငး့

 
မရ

ြိေသ
ာလ

ုပးင
နး့

မ္
ာ့

) 

ှ ေက္ာငး့ဆရာ/မ ေနအိမး 
  

 
  

  
ဿ ခနး့မေဆာငး်ပဳ်ပငး်ခငး့  

 
 

  
  

၀ ယငးလဵုအိမးသာမ္ာ့ 
 

 
   

  

၁ မီ့ဖုိေဆာငးမ္ာ့ေဆာကး 
လုပးေပ့ရနး 

 
 

   
  

၂ 
သဲေက္ာကးတငးယာဥး       

၃ 
ေထာကးပံဵေၾက့ရရြိရနး 

     
  

 

၂၆ 


