
စ ိုကပ်   ျိုးရ ျိုး၊ ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ  ်ဆည်ရမ ြောငျ်ိုးဝန်ကက ျိုးဌြောန 

ရက ျိုးလကရ်ေသဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတကရ် ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန 

လထူိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး) 

National Community Driven Development Project 

 

 

 

 

 

က ငမ်ပည်နယ၊် ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယ၊် အငျ်ိုးရှည်ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

တဝယလ်ာရက ျိုး  ြော၏ ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် 

၂၀၂၀မပည ်နစှ် (တတ ယနစှ်သက်ဝန်ျိုး) 
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 ြောတ ကြော 

စဉ် အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော  

၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို  

၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို  

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး  

၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊ အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

၄.၄။ ထ ြေ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က် 

၄.၅။ အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

၄.၆။ အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

၄.၇။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု ရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

၄.၈။ အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ် ြောျိုး။ 

 

၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ် အကမဲဖစ်မြေငျ်ိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

 

၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and 

Resource Map) 
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၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  

၆.၃။ ဥစစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  

၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  

၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  

၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  

၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ  ်ဆနျ်ိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

 

၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။  

၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။  

၁၀။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1)  

၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2)  

၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3)  

၁၃။ ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး  

၁၄။ ကဏ္ဍြောအလ ိုကအ်နစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး  
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၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို 
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၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို (အငျ်ိုးရှည်ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို) 

 

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး 

စဉ် ရက ျိုး  ြောအ ည ် အ  ်ရထြောငစ်ို က ြောျိုး   စိုစိုရပါငျ်ိုး 

၁။ ဝဲကငျ်ေးအ ံ ၁၅၀ ၄၄၅ ၄၈၅ ၉၃၀ 

၂။ တဝယလ်ွာ ၁၄၆ ၄၄၉ ၄၇၇ ၉၂၆ 

၃။ ထီစ မ ် ၁၅၆ ၅၁၃ ၅၁၅ ၁၀၂၈ 

၄။ အငျ်ေးရှည ် ၂၄၇ ၇၃၆ ၇၄၅ ၁၄၈၁ 

၅။ ကညွာငက်ုနျ်ေး ၂၈၀ ၉၁၈ ၉၀၈ ၁၈၂၆ 

၆။ ကနွာငတ်မ ံ ၈၅ ၂၄၈ ၂၅၃ ၅၀၁ 
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၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက ် ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

တဝယလ်ာကက ျေးရွာက ိုလွနခဲ်ကသာသသကက ရာဇ်(၁၀၀၀)ခိုနစ်ှတငွစ်တငတ်ည်က ာငခဲ်ဲ့ပါသည။် 

 တည်က ာငခ်  နတ်ငွအ် မ်က ခ(၇) လ ိုျေးသာရှ ပါသည။် ရွာ၏ရာဇဝငသ်မ ိုငျ်ေးသည ်ပ မအကက မ် 

မှာ အငျ်ေးရှည်ကက ျေးရွာအိုပ်စို ြစ်ပါသည။် တဝယလ်ာကက ျေးရွာတငွ ် ကန  ိုငက်ကသညဲ့် လူမ   ျေး 

မ ာျေး မှာ ကရငလ်မူ   ျေးမ ာျေးသာ  ြစ်ပါသည။် 

        ရွာ၏သမ ိုငျ်ေးကကကာငျ်ေးမှာအငျ်ေးမ ာျေးစွာရှ သညဲ့အ်နက်  ူခာျေးကသာအငျ်ေးတစအ်ငျ်ေးမှာ မရငျ်ေး 

စပါျေးမ ာျေး စ ိုက်ပ   ျေးကကပါသည။် ကရငလ် ို (ကခေါ်) တဝ ဲြစ်ပါသည။် ယငျ်ေးအ မ်က ခ (၇) လ ိုျေးရှ  

လူမ   ျေးမ ာျေးသည်        တဝယလ်ာကက ျေးရွာဟို အမည်ကပျေးလ ိုကပ်ါသည်။ တဝယလ်ာ ကက ျေးရွာ 

တငွ ်ကန  ိုငက်ကကသာလမူ   ျေးမ ာျေးမှာ ဗိုဓ္ဓဘာသာက ို က ိုျေးကွယက်ကသညဲ့ ်လမူ   ျေးမ ာျေးသာ  ြစ်ပါ 

သည။် 

     ၁၀၀၅ ခိုနစှ်တငွ ်အ မ်က ခ (၂၀) လ ိုျေးရှ လာပါကတာဲ့သည်။ ၁၀၁၀ ခိုနစှတ်ငွ ်အ မ်က ခ (၃၅) 

လ ိုျေး၊နစ်ှကပါငျ်ေးမ ာျေးစွာကကာလာသည်နငှဲ့အ်မျှအ မ်က ခလညျ်ေးတ ိုျေးပွာျေးလာ၍လူဦျေးကရလညျ်ေးတ ိုျေးပွာျေး

လာပါသည။် ၂၀၁၈ ခိုနစ်ှသ ို ဲ့ကရာက ကသာအခါ အ မ်က ခ (၁၄၆) လ ိုျေးရှ လာပပ ျေး စိုစိုကပါငျ်ေး 

လူဦျေးကရမှာ(၉၀၉) ကယာက် ရှ လာပါကတာဲ့သည။် 

 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊ အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

တဝယလ်ာကက ျေးရွာတငွအ် မ်က ာငစ်ို(၁၄၆)စိုရှ ပါသည။်ကက ျေးရွာအတငွျ်ေးကန  ိုငက်သာလူဦျေး

ကရမှာအမ   ျေးသာျေး(၄၄၉)ဦျေး၊အမ   ျေးသမ ျေး(၄၇၇)ဦျေး၊ စိုစိုကပါငျ်ေး (၉၂၆)ဦျေးရှ ပါသည။် ယခိုအ မ် 

က ာငစ်ိုနငှဲ့ ် လူဦျေးကရစာရငျ်ေး မှာ ၂၀၁၉ ခိုနစှ်၊ ဇွန်လတငွ ် ကကာက ်ာျေးကသာ စာရငျ်ေး ြစ်ပါ 

သည။် 

 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

     တဝယလ်ာကက ျေးရွာတငွက်န  ိုငျ်ေးကသာတ ိုငျ်ေးရငျ်ေးသာျေးလူမ   ျေးစိုမှာရှမ်ျေးလူမ   ျေး ြစ်ပါသည်။ 
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ရှမ်ျေးလူမ   ျေး အ မ်က ာငစ်ို (၁၄၆) စိုတငွ ်အမ   ျေးသာျေး (၄၄၇)ဦျေးနငှဲ့ ်အမ   ျေးသမ ျေး (၄၇၇)ဦျေး စိုစို 

ကပါငျ်ေး (၉၂၆) ဦျေး ရှ ပါသည်။ 

 

၄.၄။ ထ ြေ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က် 

          တဝယလ်ာကက ျေးရွာကက ျေးရွာတငွ ် သကက်က ျေးရွယအ် ို (၆၅နစှ ် နငှဲ့ ် အ က)် (၃၀) ဦျေး၊ 

မသန်စွမ်ျေး (၆) ဦျေးတ ို ဲ့ရှ  ပါသည။် 

 

၄.၅။ အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

     တဝယလ်ာကက ျေးရွာတငွ ်မူလတနျ်ေးကက ာငျ်ေး (၁)ကက ာငျ်ေး၊ ဘိုနျ်ေးကက ျေးကက ာငျ်ေး (၁)ကက ာငျ်ေး၊ 

ကစတ တ ို ဲ့ရှ ပါသည်။ 

 

၄.၆။ အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

      ရွာသ/ူသာျေးမ ာျေး၏ အဓ္ ကစ ျေးပ ြောျိုးကရျေးမှာ စ ိုက်ပ   ျေးကရျေးလိုပ်ငန်ျေး ြစ်ပါသည။် စ ိုက်ပ   ျေး 

ကရျေးတငွ ်လယစ် ိုကပ်   ျေး လိုပ်က ိုငသ်နူငှဲ့ ်ဥယ ာဉ်စ ိုက်ပ   ျေးသမူ ာျေး ြစ်ပါသည်။ 

 

၄.၇။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု ရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

            လယ/်ယာက မ၊ ဥယ ာဉ် ခ ၊ လက်တနွျ်ေး နွ်စက၊် ကာျေး၊ ကမာက်တာဆ် ိုငက်ယ၊် 

အကသျေးစာျေးအ မ်ဆ ိုငမ် ာျေး၊ က ာ်လာဂ  ၊ အပ်ခ  ပ်စက်၊ စကတ်ပ်ကလှ၊  မက်ရ တစ်က်၊ ကရတငွျ်ေး၊ 

ခ ိုငျ်ေးနာွျေးတ ို ဲ့ရှ ပါသည။် 

 

၄.၈။ အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ် ြောျိုး။ 

       အိုပ်ခ  ပ်ကရျေးအြဲွွဲ့၊ ကက ာငျ်ေးကကာမ်တ ၊ ကဂါပကအြဲွွဲ့၊ အ ိုျေးသကူက ျေးအြဲွွဲ့၊ သာကရျေး/နာ ကရျေး 

အြဲွွဲ့၊ အမ   ျေးသမ ျေးကရျေးရာအြဲွွဲ့၊လငူယအ်ြဲွွဲ့တ ို ဲ့သည်ကက ျေးရွာတငွျ်ေးတည်ရှ ကသာ အြဲွွဲ့အစညျ်ေး 

မ ာျေး ြစ်ပါသည။် 
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 ကက ျေးရွာ ပငပ်ရှ  အြဲွွဲ့အစညျ်ေးမ ာျေးနငှဲ့ ် ဌာနမ ာျေး နငှဲ့လ်ညျ်ေးခ  တဆ်က်မှုရှ ပါသည။် 

မသန်စွမ်ျေးအြဲွွဲ့၊ ငကှ်ြ ာျေးတ ိုက်ြ က်ကရျေးအြဲွွဲ့၊ က နျ်ေးမာကရျေး TB အြဲွွဲ့၊ Phase M 

နငှဲ့ခ်  တဆ်က်ပါသည။် 

 

၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ်အကမဲဖစ်မြေငျ်ိုး လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ပါဝငရ်ဆ ျိုးရန ျိုး 

သဦူျိုးရ  

အဓ ကရဆ ျိုးရန ျိုးသည အ်ြေ က်

  ြောျိုး 

က မ ပ 

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို ၄၆ ၃၁ ၇၇  လယလ်ိုပ်ငန်ျေးက ို အဓ္ ကလိုပ် 

က ိုငက်ကသည်။ သဘာဝအရငျ်ေး 

အ မစ်မ ာျေးတ ြညျ်ေး ြည်ျေးရှာျေး

ပါျေးလာသည်။ 

အလိုပ်အက ိုငအ်ခွငဲ့အ်လမ်ျေး 

နညျ်ေးကသာကကကာငဲ့ ် ိုငျ်ေးန ိုငင် သ ို ဲ့

အလိုပ်သာွျေးကရာကလ်ိုပ်က ိုငသ်ူ

မ ာျေးသည။် 

၂  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ် ၄၆ ၃၁ ၇၇ မ ိုျေးရာသ တငွ ်နစှ်စဉ်ကရကက ျေးနစ် 

 မ  ပ်မှု ြစ်ကသာကကကာငဲ့လ်ယသ် 

မာျေးမ ာျေး အခကအ်ခဲကက  ရသည။် 

စ ိုက်ပ   ျေးကရျေးနညျ်ေးပညာနငှဲ့ ်မ   ျေး 

ကကာငျ်ေးမ   ျေးသန ဲ့်မ ာျေးလ ိုအပ် 

သည။် 

၃ ဥစစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် ၄၆ ၃၁ ၇၇ ပ ိုမှန်ဝငက်ငမွရှ သ ြငဲ့မ် သာျေးစို 
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စာျေးဝတက်နကရျေးအခကအ်ခဲရှ  

သည။်  ိုအခက်အခဲမ ာျေးက ပ 

လည်ကစရနက်ငကွခ ျေးယပူပ ျေးက ြ 

ရှငျ်ေးကကရသည်။အဆငက် ပခ  န်မှ

သာ  ပန်လည်ကပျေးဆပ်ကကသည်။ 

၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) ၄၆ ၃၁ ၇၇ အမ   ျေးသမ ျေးမ ာျေးဝငက်ငရွရှ မှု 

နညျ်ေးသ ြငဲ့ဦ်ျေးကဆာငမ်ှုဆ ိုျေး ြတ်

ခ က်ခ မှတမ်ှုတ ို ဲ့တငွလ်ိုပ်ပ ိုငခွ်ငဲ့်

နညျ်ေးပါျေးသည။်ကက ျေးရွာြွ ွဲ့ ပြ  ျေး

ကရျေးလိုပ်ငန်ျေးကဆာငရွ်က်ရာတငွ်

အမ   ျေးသြောျိုးမ ာျေးနငှဲ့တ်န်ျေးတလူိုပ်

က ိုငက်ကသည်။ 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး ၄၆ ၃၁ ၇၇ အပ်ခ  ပ်စကအ်မ   ျေးသမ ျေးမ ာျေး 

သ ိုျေးစွဲမှုမ ာျေးသည။်လကတ်နွ်ျေး 

 နွ်စက၊်က ာ်လာဂ  ၊ မက်ရ တ်

စက်၊စက်တပ်ကလှ၊အမ   ျေးသာျေး

မ ာျေးသ ိုျေးစွဲမှုမ ာျေးသည်။ဆ ိုငက်ယ်

၊ကာျေး၊ကရတငွျ်ေး၊ဘိုန်ျေးကက ျေး 

ကက ာငျ်ေး၊လယ၊် နာွျေး တ ို ဲ့က ို 

အမ   ျေးသာျေး၊ အမ   ျေးသမ ျေးတ ို ဲ့က 

သ ိုျေးစွဲကကသည်။ 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှု ၄၆ ၃၁ ၇၇ ကက ျေးရွာကခါငျ်ေးကဆာငမ် ာျေး၊ အိုပ် 

ခ  ပ်ကရျေးအြဲွွဲ့မ ာျေးသည်ကက ျေးရွာ 

ြွ ွဲ့ ပြ  ျေးကရျေးလိုပ်ငန်ျေးမ ာျေးတငွဦ်ျေး
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ကဆာငပ် ဲ့ပ ို ဲ့ကကသည။်အမ   ျေးသမ ျေး 

ကခါငျ်ေးကဆာငခွ်ငဲ့က် ိုလ ူိုဗဟ ို ပ 

စ မ က န်ျေးတငွရ်ရှ ပါသည်။ 
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၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

 ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and Resource Map) 
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၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  
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၆.၃။ ဥစစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  
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၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  

 

 

 



တဝယ်လာကက ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 
 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 14 

 

၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  
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၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  

..  
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၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး နငှ ဆ်န်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ ဆ်န်ျိုးစစ်ြေ က်  လေ ် ြောျိုး 

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို ကက ျေး  ြောလတူငွလ်ယယ်ာစ ိုက်ပ   ျေးကရျေးက ိုအဓ္ 

ကအသက်ကမွျေးဝမ်ျေးကကကာငျ်ေး ပ ကကသည။်ကရာ်

ဘာ ခ ၊အငျ်ေး၊ကခ ာငျ်ေး၊ကစ ျေးဆ ိုငမ် ာျေးက ိုမှ ခ ိုပပ ျေးအ

သက်ကမွျေးဝမ်ျေးကကကာငျ်ေးအနညျ်ေးငယ ်ပ ကကပါ

သည။်အငျ်ေးအရငျ်ေးအ မစ်နည်ျေးသည။်ငါျေး၊ြာျေး

မ ာျေးရှာျေးပါျေးလာသည်။က ဲ၊နာွျေးခ ိုငျ်ေးကစ ခငျ်ေးမရှ 

ကတာဲ့ဘလဲယယ်ာသ ိုျေးစက်က ရ ယာမ ာျေးပ ိုသ ိုျေး

မ ာျေးလာသည။်ကက ျေးရွာတငွဗ်ိုေဓဘာသာလူမ   ျေး

တစ်ခိုတည်ျေးသာကန  ိုငပ်ါသည။်သ ျေး ခာျေးကန

  ိုငက်သာလူမ   ျေးစိုမရှ ပါ။ရွာမှအ ခာျေးသ ို ဲ့သာွျေး

ကရာက်လိုပ်က ိုငသ်မူ ာျေးပါသည်။တ ိုျေးတက်ကစ

လ ိုကသာြွ ွဲ့ ပြ  ျေးကရျေးမှာ-

စာသငက်က ာငျ်ေး ခ စည်ျေးရ ို ျေး၊ရွာတငွျ်ေးလမ်ျေး၊မူ

ကက  ကက ာငျ်ေး၊ကက ျေးရွာခန်ျေးမကဆာင၊်ကက ျေးရွာ

လမ်ျေးမ ျေးတ ိုင၊်ရွာခ ငျ်ေးဆကလ်မ်ျေး။ 

၂  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ် က န်ျေးမာကရျေး-

နယိုန်၊ဝါဆ ိုလတငွတ်ိုပ်ကကွျေးအ ြစ်မ ာျေးပပ ျေးတ

ကပါငျ်ေးလသည်ဝမ်ျေးပ က်/ဝမ်ျေးကလျှာအ ြစ်

မ ာျေးကသာလ ြစ်သည။်ရာသ ဉတို-

ရာသ ဉတိုကြာက် ပန်ကသာကကကာင်ဲ့ဝါကခါငလ်

နငှ်ဲ့ကတာ်သလငျ်ေးလသည်ကရကက ျေးကရလျှ ကသာ 
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ကကကာင်ဲ့လမ်ျေးပ က် ခငျ်ေး၊လမ်ျေးပန်ျေးဆက်သယွ်

ကရျေးမ ာျေးခက်ခဲပါသည။်ပဲွကတာ-်

ကက ျေးရွာတငွဝ်ါတငွျ်ေးလသည်သကက်က ျေးရွယအ် ို

မ ာျေးဉပိုပ်လ ြစ်ပပ ျေးတန်ကဆာငမ်ိုနျ်ေးလတငွက်

  န်ပဲွမ ာျေး ပ လိုပ်က ငျ်ေးပကလဲ့ရှ သည။် ပာသ ို

လတငွမ်ဂလာကဆာငမ် ာျေး ပာျေးလှပပ ျေးတကပါငျ်ေး

လသည်ရှင ်ပ ပဲွ၊ရဟန်ျေးခ ပဲွမ ာျေးနငှ်ဲ့ရှ ကနပါ 

သည။်ကက ျေးရွာတငွမ် ိုျေးစပါျေးက ိုအဓ္ ကစ ိုက်ပ   ျေး

ကကသည။်ပတစပါျေးအနညျ်ေးငယလ်ိုပ်က ိုငက်က

သည။်ဝါဆ ို၊ဝါကခါင၊်ကတာ်သလငျ်ေးလတ ို ဲ့သည်

ကကာက်စ ိုကက်ကသည။်တန်ကဆာငမ်ိုနျ်ေးလ၊ ပာ

သ ိုလသည်ရ တသ် မ်ျေးကကသည်။ဝငက်ငနွညျ်ေးပပ ျေး

 ကွ်ကငပွ ိုမ ာျေးသည်။ 

၃ ဥစစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် ကက ျေးရွာတငွက် ပလည်ကသာအ မ်က ာငစ်ို(၃၀

)အ မ်က ာငစ်ိုရှ ပါသည။်အဆငက် ပကသာအ မ် 

က ာငစ်ိုမှာ(၇၄)အ မ်က ာငစ်ိုခန် ဲ့ရှ ပါသည။်

အဆငမ်က ပသည်ဲ့အကကကာငျ်ေးရငျ်ေးမှာဝငက်ငရွ

ကသာအလိုပ်အက ိုငအ်ခွင်ဲ့လမ်ျေးနည်ျေးပါျေး ခငျ်ေး၊

အရငျ်ေးအနှ ျေးမရှ  ခငျ်ေး၊ပ ိုမှနဝ်ငက်ငမွရှ  ခငျ်ေး၊မှ ခ ို

သမူ ာျေးရှ ကသာကကကာင်ဲ့ ြစ်သည။်အစ အစဉ်

ကရျေးဆွရဲာတငွအ်ဆငမ်က ပကသာအ မ်က ာငစ်ို

မ ာျေးအတက်ွလ ိုအပ်သည်ဲ့ြွ ွဲ့ ပြ  ျေးကရျေး၊သတူ ို ဲ့အ

တကွလ် ိုအခကအ်ခဲက ပလည်ကအာငဆ် ိုျေး ြတ်

ခ က်ခ ရာတငွကူ်ည ကပျေး ခငျ်ေး၊သတူ ို ဲ့၏စကာျေး
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သ မ ာျေးဂရိုတစ်စ ိုက်နာျေးက ာငက်ပျေး ခငျ်ေး။တ ိုျေး

တက်ကစကသာြွ ွဲ့ ပြ  ျေးကရျေးလိုပ်ငန်ျေးမ ာျေးမှာ-

လမ်ျေးကလျှာကလ်ိုပ်ကရျေးလိုပ်ငန်ျေးမ ာျေး၊စာသင်

ကက ာငျ်ေး ခ စည်ျေးရ ို ျေး၊အခက်ခဲက ပလည်ကအာင်

အလိုပ်အက ိုငအ်ခွင်ဲ့လမ်ျေးရရှ ကအာငက်ဆာင ်

ရွက်ကပျေးကစလ ိုပါသည်။ 

၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) ကက ျေးရွာတငွပူ်ျေးကပါငျ်ေးပါဝငမ်ှုသညအ်မ   ျေးသ

မ ျေးအမ ာျေးဆ ိုျေး ြစ်ပပ ျေး၊လ ို ခ  မှုတငွန်ညျ်ေးပါသည်

။ဦျေးကဆာငန် ိုငမ်ှု၊ဆ ိုျေး ြတခ် က်ခ န ိုငမ်ှု၊ဝငက်ငရွ

ကသာအလိုပ်အက ိုငအ်ခွင်ဲ့အလမ်ျေးတ ို ဲ့သညအ်

မ   ျေးသာျေးမ ာျေးသည်သာ ြစ်ပပ ျေး၊အမ   ျေးသမ ျေး

မ ာျေးသညအ် မ်မှုက စစတငွသ်ာရာနှုနျ်ေး ပည်ဲ့အ 

ခ  န်ကိုန်ကနကသာကကကာင်ဲ့ ြစ်သည။်အမ   ျေးသ

မ ျေးမ ာျေးအတကွ်ကက ျေးရွာတငွဝ်ငက်ငရွကသာအ

လိုပ်အက ိုငအ်ခွင်ဲ့အလမ်ျေးမ ာျေး၊အသ ပညာကပျေး

ကဆွျေးကနျွေးပဲွမ ာျေး၊ကဆာကလ်ိုပ်ကရျေးလိုပ်ငန်ျေး

ကဆာငရွ်က်ကပျေး ခငျ်ေး ည်ဲ့သငွျ်ေးစဉ်ျေးစာျေးကပျေး 

 ခငျ်ေး ြင်ဲ့အမ   ျေးသမ ျေးမ ာျေးအာျေးလက်တွကဲခေါ်ယူ

 ခငျ်ေး ြင်ဲ့ကူည ပါမည်။ 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး အပ်ခ  ပ်စက်သညအ်မ   ျေးသမ ျေးမ ာျေးသာသ ိုျေးစွဲ

ပပ ျေးအမ   ျေးသမ ျေးမ ာျေးကသာ  န်ျေးခ  ပ်ကကပါ 

သည။်အမ   ျေးသာျေးသညဆ်န်စက်၊(အကသျေး/အ

ကက ျေး)လယ ်န်ွစက်တ ို ဲ့သ ိုျေးစဲွကကပပ ျေးသတူ ို ဲ့သည်

သာ  နျ်ေးခ  ပ်ကကပါသည်။ကာျေး၊ဆ ိုငက်ယ၊် 
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ြိုန်ျေး၊ဆ ိုလာ ပာျေး၊တ ဗွ ၊စကလာငျ်ေး၊ကရတငွျ်ေး၊ 

ဘိုန်ျေးကက ျေးကက ာငျ်ေး၊စာသငက်က ာငျ်ေး၊စကဘ် ျေး၊

ကရစိုပ်စက်စသညတ် ို ဲ့အတတူသူ ိုျေးစဲွကကပပ ျေးအ

မ   ျေးသာျေးမ ာျေးကသာအမ ာျေးအ ပာျေး  န်ျေးခ  ပ်

ကကပပ ျေးကာျေး၊ဆ ိုငက်ယ၊်စာသငက်က ာငျ်ေး၊စက်

ဘ ျေး၊ကရစိုပ်စက်တ ို ဲ့သညာနစ်ှဦျေးစလ ိုျေး  န်ျေးခ  ပ်

ပါသည။် ပ  ပင ်ခငျ်ေးတငွအ်မ   ျေးသာျေးမ ာျေးက

သာ ြစ်ပပ ျေးသ ိုျေးစဲွြ ို ဲ့ဆ ိုျေး ြတရ်ာတငွအ်တတူပူင်

 ြစ်ပါသည။် 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှု အိုပ်ခ  ပ်ကရျေးအြဲွွဲ့၊ကက ာငျ်ေးကဂါပကအြဲွွဲ့ နငှ်ဲ့ 

ကက ာငျ်ေးကကာ်မတ အြဲွွဲ့တ ို ဲ့သည်ကက ျေးရွာအ 

တငွျ်ေးြွ ွဲ့ ပြ  ျေးတ ိုျေးတက်ကရျေးတငွရွ်ာတငွျ်ေးအြဲွွဲ့အ 

စညျ်ေးမ ာျေးနငှ်ဲ့အတအူဓ္ ကဦျေးကဆာငပ်ါသည။်

အမ   ျေးသမ ျေးမ ာျေးပါဝငက်သာအြဲွွဲ့ မှာက န်ျေးမာ

ကရျေး၊CDDရကြော်မတ အြဲွွဲ့၊အပ   လပူ   အြဲွွဲ့တ ို ဲ့

 ြစ်သည်။အမ   ျေးသမ ျေးသ ျေးသန် ဲ့ပါကသာအြဲွွဲ့ 

သည်ဓ္မမစကကာအြဲွွဲ့  ြစ်ပပ ျေးလူငယ၊်ကက ာငျ်ေး

ကဂါပပက၊ဓ္မမစကကာ၊CDDရကြော်မတ ၊က န်ျေး

မာကရျေး၊ကက ာငျ်ေးကကာ်မတ ၊အိုပ်ခ  ပ်ကရျေးတ ို ဲ့ 

သည်ရွာ၏သာကရျေးနာကရျေးတ ို ဲ့တငွအ်ဓ္ ကပါဝင်

ပါသည။်ကက ျေးရွာအိုပ်ခ  ပ်ကရျေးအြဲွွဲ့၊ကက ာငျ်ေး

ကဂါပကအြဲွွဲ့တ ို ဲ့သည်ကက ျေးရွာြွ ွဲ့ ပြ  ျေးကရျေးအ 

တကွ်ဦျေးကဆာငန် ိုငမ်ှု၊ဆ ိုျေး ြတခ် က်ခ မှုတငွအ်

ဓ္ ကပါဝငက်နသည။် 
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၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။ 
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၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။ 

 

စဉ် အ ည ် က ြောျိုး   တြောဝန ်  ှတြ်ေ က ်

၁ ဦျေးကစာကအာင ်မင်ဲ့ √  စ /က ာကဥ်ကက ဌ  

၂ က ေါ်ကအျေးရ   √ စ /က ာက်ဥကက ဌ  

၃ ကနာ်မိုခို  √ ကက ျေးရွာစာရငျ်ေးက ိုင ်  

၄ က ေါ်က ငသ် နျ်ေး  √ ဝယယ်ကူရျေးကခါငျ်ေးကဆာင ်  

၅ ကစာသန်ျေးကအျေး √  အြဲွွဲ့ဝင ်  

၆ ဦျေးနျူေးကူြ ိုျေး √  အြဲွွဲ့ဝင ်  

၇ ကနာ်မခငစ်န်ျေး  √ ကစာင်ဲ့ကကည်ဲ့ကက ကကပ်ကရျေးကခါ

ငျ်ေးကဆာင ်

 

၈ ကစာမ   ျေးဦျေး √  အြဲွွဲ့ဝင ်  

၉ ဦျေးကစာသ နျ်ေးကရွှေ √  အြဲွွဲ့ဝင ်  

၁၀ ကနာ်မာ နွ်ျေး နွျ်ေး  √ လည်ပတ ်ပ  ပင ် န်ျေးသ မ်ျေး

ကရျေးကခါငျ်ေးကဆာင ်

 

၁၁ ကနာ်မိုကခ ကခ   √ အြဲွွဲ့ဝင ်  

၁၂ ကစာကက ာ်စန်ျေးဝငျ်ေး √  အြဲွွဲ့ဝင ်  

၁၃ ဦျေးကမာငလ် ိုျေး √  ကဝြန်အကက  ပ က ိုယစ်ာျေးလှ

ယ ်

 

၁၄ ကနာ်ကရွှေ နွ်ျေး  √ ကဝြန်အကက  ပ က ိုယစ်ာျေးလှ

ယ ်

 

၁၅ ကစာကက ာ် ါျေး √  ကစတနာဲ့ဝန် မ်ျေး  

၁၆ ကနာ်အ ို ဲ့ခို  √ ကစတနာဲ့ဝန် မ်ျေး  
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၁၀။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1) 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

အ ည်  

ဦျေးကစာောကနာငက် ာ 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

ဖိုန်ျိုးန ပါတ ်

၀၉.၂၅၃၂၂၇၇၄၆ 

 

လူထိုစညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်

နန်ျိုးန န ဝငျ်ိုး 

မပည်နယ ်

က င ်

 

ဖ   ွံ့နယ ် 

ကကာဲ့ကရ တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

အငျ်ိုးရှည ်

ရက ျိုး  ြော 

တဝယလ်ြော 

က။ လူဦျိုးရ  

လူ    ျိုးစို အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

က ိုျိုးက ယသ်ည  ်

ဘြောသြော 

အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို (၁)….…ကရင…်…. ၁၄၆ ဗိုေဓ ၁၄၆ 

လူ    ျိုးစို (၂)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမြေြောျိုး …………………………    

 

အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော အရ အတ က ်

 သန်စ  ်ျိုး ၆ 

သက်ကက ျိုး  ယအ် ို (၆၅နစှ် နငှ အ်ထက်) ၃၀ 

စစ်ရဘျိုးရရှြောင ် ၀ 

 

လူဦျိုးရ  အ    ျိုးသြောျိုး အ    ျိုးသ  ျိုး စိုစိုရပါငျ်ိုး 
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အရ အတ က ် အရ အတ က ် အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို (၁)………ကရင…်… ၄၄၉ ၄၇၇ ၉၂၆ 

လူ    ျိုးစို (၂)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမြေြောျိုး …………………………    

အ  ်ရထြောငဦ်ျိုးစ ျိုး ၁၂၇ ၁၉ ၁၄၆ 

ြေ။ အရမြေြေ အရဆြောကအ်အ ို အသ ိုျိုးအရဆြောင ် ြောျိုး 

စြောသငရ်က ြောငျ်ိုး အ ှန် 

မြေစ ်

က န်ျိုး ြောရ ျိုး အ 

 ှန ်

မြေစ ်

ဘြောစြောရ ျိုးအ 

ရဆြောက်အအ ို  ြောျိုး 

အ ှန ်

မြေစ ်

အထကတ်န်ျိုး  ရဆျိုးရ ို  ရစတ  √ 

အလယတ်နျ်ိုး  က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန  ဘိုန်ျိုးကက ျိုးရက ြောငျ်ိုး √ 

 ူလတန်ျိုး √ က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန

ြေ  ဲ

 ဟ နဒြူဘို ြောျိုးရက ြောငျ်ိုး  

 ူကက    ရဆျိုးရပျိုးြေနျ်ိုး  ြေ စ်ယြောန်ဘို ြောျိုးရက ြော

ငျ်ိုး 

 

အမြေြောျိုး  အမြေြောျိုး  ဗလ   

 ှတြ်ေ က ်  ှတြ်ေ က ် အမြေြောျိုး  

 ှတြ်ေ က ်

(ဂ) ကျွ ်ျိုးက ငသ် ူ ြောျိုး ှတတ် ်ျိုး (ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုး သ ို   အမြေြောျိုး ှလြောရ ြောက်) 

ပညြောရ ျိုး က န်ျိုး ြောရ ျိုး လက် ှုပညြော 

   ြော မပင်    ြော မပင်    ြော မပင်
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တ ငျ်ိုး ပ တ ငျ်ိုး ပ တ ငျ်ိုး ပ 

အထက် 

တန်ျိုး 

ဆ ြော/  

  ဆ ြောဝန်   လက်သ  ြောျိုး √  

အလယ ်

တန်ျိုး 

ဆ ြော/  

  က န်ျိုး ြော 

ရ ျိုး  ျိုး 

  ပန်ျိုး   √  

 ူလတန်ျိုး 

ဆ ြော/  

 √ က န်ျိုး ြော

ရ ျိုး 

ဆ ြော  

  လျှပ်စစ် 

ကျွ ်ျိုးက င ်

  

 ူကက   

ဆ ြော/  

  သြောျိုးဖ ြောျိုး 

ဆ ြော  

√  ရ ပ ိုက ်

သ ယ ်

  

အမြေြောျိုး   က န်ျိုး ြော

ရ ျိုး 

လိုပ်သြောျိုး 

√  စက်မပင ် √  

(ဃ) ရက ျိုး  ြောသ ို  ရ ြောက်န ိုငသ်ည လ် ်ျိုးအရမြေအရန / အိုပ်စိုနငှ ဆ်က်သ ယထ်ြောျိုးရသြော 

လ ်ျိုးအရမြေ အရန 

ရက ြောက် က ်ျိုးလ ်ျိုး      ကတတ  ြောလ ်ျိုး      က န်က စ်လ ်ျိုး      ဆ ိုငက်ယလ် ်ျိုး 

ရက ြောက်ြေငျ်ိုးလ ်ျိုး      ရမ သြောျိုးလ ်ျိုး      လူသ ြောျိုးလ ်ျိုး      အမြေြောျိုး ------------------- 

(င) ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးစ   ြေ က ်

၁။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး စတင ှ်  ရက ျိုး  ြောတ င ်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး စ   ြေ က်ရှ ြဲေ ပါသလြောျိုး?      

-------- ရှ ပါသည်/ ရှ ပါ/ သ ပါ 
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၂။ ရှ ြဲေ လျှငထ် ိုစ   ြေ က်က ို ည်သည ်ြေိုနစ်ှတ ငစ်တငြဲ်ေ သလဲ?----------- (…..)/ော သ ပါ 

၃။ ထ ိုစ   ြေ က်က ို ဖ   ွံ့နယ ှ်အတည်မပ ြဲေ ပါသလြောျိုး----------------------

မပ ြဲေ သည်/ မပ ပါ/ သ ပါ 

(စ) ြေ  ျိုးအက ြောအရဝျိုး 

၁။ ရက ျိုး  ြော၏ဗဟ ို ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  ြေ  ျိုး ည် ျှက ြောရဝျိုးသနညျ်ိုး။-------- (၃)  ိုင/် သ ပါ 

၂။ ရက ျိုး  ြော ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  သ ြောျိုး/လြော ြောတ င ်အြေ  န် ည် ျှ ကြောသနညျ်ိုး။ 

ရမြေြောက်ရသ ွံ့ ြောသ  ကြောြေ  န် …(၃၅)မ နစ…်..ောရထြောလ်ြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် 

စက်ရလ၊ှ အမြေြောျိုး….. 

  ိုျိုး ြောသ  ကြောြေ  န် (၅၀)မ နစ် ရထြော်လြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် စက်ရလှ၊ အမြေြောျိုး….. 

(ဆ) ပတဝ်န်ျိုးက ငဆ် ိုင ်ြော သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်

ဤရက ျိုး  ြောတ င ်ရ ကက ျိုးမြေငျ်ိုးကဲ သ ို   သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်က ရ ြောျိုးဖူျိုးပါသလြောျိုး? 

……. ရှ ပါ/       ……….ရှ ပါသည်/      ရှ လျှငရ်ဖြောမ်ပပါ …………………………….. 

(ဇ) ရက ျိုး  ြောအတ ငျ်ိုးဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး 

လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး တ ိုင ှ်  ဤရက ျိုး  ြောတ င ် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ ကအ်စ ိုျိုး  (သ ို  )  ြော 

သြောျိုး   ြောျိုး က ိုယတ် ိုင(်သ ို  ) စ   က န်ျိုးတစြ်ေိုြေို ှ ဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့  ြောျိုးရှ ပါသလြောျိုး? 

(၁) ----------------------------------     (၂) ------------------------------------------ 

(၃) ----------------------------------     (၄) ------------------------------------------ 

(ဈ) အရထ ရထ အိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန (GAD)  ှ  ှတတ် ်ျိုးတငထ်ြောျိုးမြေငျ်ိုး။ 

………. ရှ ပါ။      …………ရှ ပါသည။် 
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၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ်ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2) 

စညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးဝန်ထ ်ျိုးအ ည် -  နန်ျိုးန န ဝငျ်ိုး 

ရန  စ ဲ - ၅/၆/၂၀၂၀ စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး ၁ (..)။ စက်ဝန်ျိုး ၂ 

(..) စက်ဝနျ်ိုး ၃ (√)၊ စက်ဝန်ျိုး ၄ (..) 

မပည်နယ-်က င ်

 

ဖ   ွံ့နယ-်

ရကြော က  တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို-

အငျ်ိုးရှည ်

ရက ျိုး  ြော-

တဝယလ်ြော 

 

စ   က နျ်ိုးရဆြောင ် က် 

 ှုအဆင  ် ြောျိုး 

ရန  စ ဲ အစည်ျိုးအရဝျိုးတက်ရ ြောက်သ ူအရ အတ က ် အ  ် 

ရထြောင ်

စို စိုစို 

ရပါငျ်ိုး 

အ  ် 

ရထြော

င ်

စို % 

စတငသ်ည  ်

ရန   

ဖပ ျိုးစ ျိုး 

သည ် ရန   

က ြောျိုး   အ  ် 

ရထြောင ်စို 

လူ    ျိုးစို 

အရ  

အတ က် 

အ ည် 

၂။ကက ျေးရွာြွ ွဲ့ ပြ  ျေး

ကရျေးစ မ ခ က်ကရျေးဆွဲ

 ခငျ်ေးအစည်ျေးအကဝျေး 

၅/၆/၂၀၂၀ ၅/၆/၂၀၂၀ ၄၆ ၃၁ ၇၇ ၇၇ ကရင ် ၁၄၆ ၅၂.၇

၄% 

၂။ကက ျေးရွာြွ ွဲ့ ပြ  ျေး

ကရျေးစ မ ခ က်ကရျေးဆွဲ

 ခငျ်ေးအစည်ျေးအကဝျေး 

၅/၆/၂၀၂၀ ၅/၆/၂၀၂၀ ၄၆ ၃၁ ၇၇ ၇၇ ကရင ် ၁၄၆ ၅၂.၇

၄% 

၃။ကက ျေးရွာအိုပ်စိုလို

ပ်ငနျ်ေးဆ ိုျေး ြတခ် က်

ခ သည်ဲ့အစည်ျေးအ

ကဝျေး 

         

၄။ပမ  ွဲ့နယ်အဆင်ဲ့စ မ 

က န်ျေးကရျေးဆွကဲရျေးနငှ်ဲ့

အကကာငအ် ည် 

ကြာ်ကရျေးကကာ်မတ 

၏စ မ က န်ျေးသ ိုျေးသပ်မှု

အအစည်ျေးအကဝျေး 

  မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို 

၅။ပမ  ွဲ့နယ်အဆင်ဲ့စ မ 

က န်ျေးကရျေးဆွကဲရျေးနငှ်ဲ့

အကကာငအ် ည် 
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ကြာ်ကရျေးကကာ်မတ 

၏ဆ ိုျေး ြတမ်ှုက ိုရွာသ ို ဲ့

အသ ကပျေးအကကကာငျ်ေး 

ကကာျေးသည်ဲ့အစည်ျေးအ

ကဝျေး 

၆။စ မ က နျ်ေးလိုပ်ငန်ျေး

ခဲွစ မ ခ က်ကရျေးဆွ ဲ

 ခငျ်ေးအစည်ျေးအကဝျေး 

မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို 

၆.၁။စ မ က နျ်ေးလိုပ် 

ငန်ျေးအကကာငအ် 

 ည်ကြာ်ကရျေးအစ အ

စဉ်ကရျေးဆွ ဲခငျ်ေး 

         

၆.၂။ဝယ်ယူကရျေးအစ 

အစဉ်ကရျေးဆွ ဲခငျ်ေး 

         

၆.၃။ဘဏ္ဌြောရ ျိုးကိုန်

က မှုလ ာ ာျေးအစ အ

စဉ်ကရျေးဆွ ဲခငျ်ေး 

         

၆.၄။ ပင/်  န်ျေးအစ 

အစဉ်ကရျေးဆွ ဲခငျ်ေး 

         

၇။စ မ က နျ်ေးလိုပ်ငန်ျေး

ခဲွတ ိုျေးတက်မှုကစာင်ဲ့

ကကည်ဲ့အစည်ျေးအကဝျေး 

မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို 

၇.၁။အစည်ျေးအကဝျေး

ပ မအကက မ် 

         

၇.၂။အစည်ျေးအကဝျေး ို

တ ယအကကမ် 

         

၇.၃။အစည်ျေးအကဝျေး

တတ ယအကက မ် 

         

၈။စ မ က န်ျေးလိုပ်ငန်ျေး

ခဲွအပပ ျေးသတစ်စ်ကဆျေး

 ခငျ်ေးအစည်ျေးအကဝျေး 

         

၉။လူ ိုစစ်ကဆျေးပွဲအ          
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စည်ျေးအကဝျေး 
 

၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3) 

စညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်/ ဝန်ထ ်ျိုးအ ည ်-  နန်ျိုးန န ဝငျ်ိုး 

ရန  စ ဲ - ၅/၆/၂၀၂၀ စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး ၁ (..)။ စက်ဝန်ျိုး ၂ 

(..) စက်ဝနျ်ိုး ၃ (√)၊ စက်ဝန်ျိုး ၄ (..) 

မပည်နယ-်က င ်

 

ဖ   ွံ့နယ-် 

ရကြော က  တ ်

 

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို-

အငျ်ိုးရှည ်

 

ရက ျိုး  ြော-

တဝယလ်ြော 

 

(က) အြေက်အြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုးအြောျိုး ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး။ ယြေိုလက်ရှ အရမြေအရနတ င ်

ရက ျိုး  ြောရှ  အဓ ကအြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ည် ျှရှ ပါသနညျ်ိုး။  

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော အြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

ရွာတငွျ်ေးလမ်ျေးမကကာငျ်ေးကသာကကကာင်ဲ့သာွျေးလာရခက်ခဲ ခငျ်ေး က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

√ 

မူကက  ကက ာငျ်ေးမရှ ကသာကကကာင်ဲ့မူကက  ကက ာငျ်ေးကနကကလျေး 

ငယမ် ာျေးမူကက  မကနရ ခငျ်ေး။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

√ 
ကက ျေးရွာခန်ျေးမကဆာငမ်ရှ ကသာကကကာင်ဲ့ကက ျေးရွာအစညျ်ေးအ

ကဝျေးမ ာျေးက ငျ်ေးပရာတငွက်နရာအခကအ်ခဲရှ  ခငျ်ေး။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

√… 

ကက ျေးရွာတငွက်သာက်သ ိုျေးကရျေးမလ ိုကလာက်ကသာကကကာင်ဲ့

ကသာက်သ ိုျေးကရအတကွအ်ခကအ်ခဲရှ  ခငျ်ေး။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

√ … 

ကက ျေးရွာမ ျေးမရှ ကသာကကကာင်ဲ့ညပ ိုငျ်ေးအခ  န်သာွျေးလာရမလယွ်

ကူ ခငျ်ေး။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. 

√ 

က ြောျိုး+  

… 

(ရွာကညာငက်ိုနျ်ေး)ရွာခ ငျ်ေးဆက်လမ်ျေးမကကာငျ်ေးကသာကကကာင်ဲ့

တစရွ်ာနငှ်ဲ့တစ်ရွာသာွျေးလာရခက်ခဲ ခငျ်ေး။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

√ 
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(ရွာ-ကနာငတ်မ )ရွာခ ငျ်ေးဆက်လမ်ျေးမကကာငျ်ေးကသာကကကာင်ဲ့ 

တစရွ်ာနငှ်ဲ့တစ်ရွာသာွျေးလာရခက်ခဲ ခငျ်ေး။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

√ 
လူနာတငယ်ာဉ်မရှ ကသာကကကာင်ဲ့အကရျေးကပေါ်လူနာမ ာျေးအခ  န်

မှ က န်ျေးမာကရျေးဌါနသ ို ဲ့မခ  တဆ်က်န ိုင ်ခငျ်ေး။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. 

√ 

က ြောျိုး+  

… 

အသက်ကမွျေးဝမ်ျေးကကကာငျ်ေးသငတ်န်ျေးမရှ ကသာကကကာင်ဲ့ဝငက်င ွ

နညျ်ေး ခငျ်ေး။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

√ 
အလိုပ်အက ိုငအ်ခွင်ဲ့အလမ်ျေးမရှ ကသာကကကာင်ဲ့မ သာျေးစိုဝငက်င ွ

နညျ်ေး ခငျ်ေး။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

√ 
စ ိုက်ပ   ျေးကရျေးမ   ျေးကကာငျ်ေး/သန် ဲ့မရှ ကသာကကကာင်ဲ့အ က်ွနှုန်ျေး 

နညျ်ေးပပ ျေးဝငက်ငနွညျ်ေး ခငျ်ေး။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

√ 

(ြေ) ရ ျှြော် ှန်ျိုးမြေငျ်ိုး - ရနြောငလ်ြော ည ် ၅ နစှ်တ င ်ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးလ ြောထြောျိုးြေ က်  ြောျိုး 

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော အြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

ရွာတငွျ်ေးလမ်ျေးကကာငျ်ေးလာပါကသာွျေးလာရပ ိုလယွက်မူည်။ က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

√ 

မူကက  ကက ာငျ်ေးရှ လာပါကမူကက  ရွယက်နကကလျေးငယမ် ာျေး

ကက ာငျ်ေးကနရပ ိုကပ ာ်ပပ ျေးဘဏ်စ ိုြွ ွဲ့ ပြ  ျေးတ ိုျေးတက်လာပါမည။် 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

√ 
ကက ျေးရွာခန်ျေးမကဆာငရှ် လာပပ ျေးကက ျေးရွာအတကွ်ဘဏ်စ ို 

က ငျ်ေးပရာတငွက်နရာအတကွအ်ဆငက် ပလာမည။် 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

√ 
ကက ျေးရွာအတကွ်ကသာက်သ ိုျေးကရလ ိုကလာက်ပါကက န်ျေးမာ 

သန် ဲ့ရှငျ်ေးကရျေးအတက်ွပ ိုအဆငက် ပကစမည။် 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

√ 
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ကက ျေးရွာလမ်ျေးမ ျေးရှ လာပါကညအခ  န်သာွျေးလာရပ ိုလယွက်ူ

ပပ ျေးလ ို ခ  မှုပ ိုရှ ကစမည။် 

က ြောျိုး 

… 

 …. 

√ 

က ြောျိုး+  

… 

(ရွာ-ကညာငက်ိုနျ်ေး)ရွာခ ငျ်ေးဆက်လမ်ျေးကကာငျ်ေးလာကသာပပ ျေး 

တစ်ရွာနငှ်ဲ့တစ်ရွာသာွျေးလာရပ ိုလယွကူ်လာမည။် 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

√ 
(ရွာ-ကနာငတ်မ )ရွာခ ငျ်ေးဆကလ်မ်ျေးကကာငျ်ေးလာကသာပပ ျေး 

တစ်ရွာနငှ်ဲ့တစ်ရွာသာွျေးလာရပ ိုလယွက်လူာမည။် 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

√ 
လူနာတငယ်ဉ်ရှ လာပါကအကရျေးကပေါ်လနူာမ ာျေးအခ  န်မ က နျ်ေး

မာကရျေးငာှနနငှ်ဲ့ခ  တဆ်က်န ိုငက်စမည။် 

က ြောျိုး 

… 

 …. 

√ 

က ြောျိုး+  

… 

အသက်ကမွျေးဝမ်ျေးကကကာငျ်ေးသငတ်နျ်ေးရှ လာပပ ျေးဝငက်ငတွ ိုျေးလာ 

မည။် 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

√ 
အလိုပ်အက ိုငအ်ခွင်ဲ့အလမ်ျေးမ ာျေးရရှ လာပပ ျေးမ သာျေးစိုဝငက်ငပွ ို 

တ ိုျေးလာမည်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

√ 
စ ိုက်ပ   ျေးကရျေးမ   ျေးကကာငျ်ေး/သန် ဲ့ရှ လာပပ ျေးအ က်ွနှုန်ျေးတ ိုျေးပပ ျေး 

ဝငက်ငတွ ိုျေးလာမည။် 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

√ 
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(ဂ) လထူိုစ   က န်ျိုး၏ ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်တြောအတ က် အက   ျိုးဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

ဦျိုးစြောျိုးရပျိုး 

အဆင  ်

သတ ်ှတ ်

ြေ က် 

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး

အတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်

  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ 

သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ 

) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ ြေန  ် ှန်ျိုး ကိုန် က  

စ  တ ်

က ပ် 

အက   ျိုးြေ စြောျိုးြေ င ရှ် သ ူ

ြေန  ် ှန်ျိုးအရ အတ က ်

က ြောျိုး   ရပါငျ်ိုး 

၁ ရွာတငွျ်ေးဂဝ  

က မသာျေးလမ်ျေး

အဆင်ဲ့ မ င်ဲ့ 

တင ်ခငျ်ေး  

က+မ လမ်ျေးပန်ျေး 

ဆက်သယွ ်

ကရျေး 

၁၃၀၀၀၀၀

၀ 

၄၄၉ ၄၇

၇ 

၉၂၆ 

၂ မူကက  ကက ာငျ်ေး

သစ်တည်

ကဆာက် ခငျ်ေး 

က+မ ပညာကရျေး ၂၂၀၀၀၀၀၀ ၄၄၉ ၄၇

၇ 

၉၂၆ 

၃ ကက ျေးရွာခန်ျေး

မကဆာင ်

က+မ အ ခာျေး ၂၅၀၀၀၀၀၀ ၄၄၉ ၄၇

၇ 

၉၂၆ 

၄ ကရစင/်အဝ စ 

တငွျ်ေး 

က+မ ကရနငှ်ဲ့သန် ဲ့ 

ရှငျ်ေးကရျေး 

၁၂၀၀၀၀၀၀ ၄၄၉ ၄၇

၇ 

၉၂၆ 

၅ ကက ျေးရွာလမ်ျေး

မ ျေးဆ ိုလာ 

မ မ ျေးလငျ်ေးကရျေး ၁၈၀၀၀၀၀၀ ၄၄၉ ၄၇

၇ 

၉၂၆ 

၆ (ရွာ-

ကညာငက်ိုနျ်ေး) 

ရွာခ ငျ်ေးဆက်

ဂဝ က မသာျေး

လမ်ျေး 

က+မ လမ်ျေးပန်ျေး 

ဆက်သယွ ်

ကရျေး 

၃၅၀၀၀၀၀၀ ၄၄၉ ၄၇

၇ 

၉၂၆ 
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၇ (ရွာ-

ကနာငတ်မ ) 

ရွာခ ငျ်ေးဆက်

ဂဝ က မသာျေး

လမ်ျေး 

က+မ လမ်ျေးပန်ျေး 

ဆက်သယွ ်

ကရျေး 

၃၅၀၀၀၀၀၀ ၄၄၉ ၄၇

၇ 

၉၂၆ 

 

(ဃ) လထူိုစ   က နျ်ိုး၏ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်အအတ က် အက   ျိုး ဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

စဉ် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ ) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ 

၁ လူနာတငယ်ာဉ် မ အ ခာျေး 

၂ အသက်ကမွျေးဝမ်ျေးကကကာငျ်ေးသငတ်နျ်ေး က+မ အသက်ကမွျေးဝမ်ျေး 

ကကကာငျ်ေး 

၃ အလိုပ်အက ိုငအ်ခွင်ဲ့အလမ်ျေး က+မ အသက်ကမွျေးဝမ်ျေး 

ကကကာငျ်ေး 

၄ စ ိုက်ပ   ျေးကရျေးမ   ျေးကကာငျ်ေး/သန် ဲ့ က+မ စ ိုက်ပ   ျေးကရျေး 
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၁၃။ ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး
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၁၄

။ 

ကဏ္ဍအလ ိုက်အနစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး 

ကဏ္ဍ စဉ် လိုပ်ငနျ်ိုးအ    ျိုးအစြောျိုး အဆ ိုမပ သ ူ ြေိုနစှ် ရထြောက်ပ   ည  ်

အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး 

(သ ို  ) ဌြောန 

 ှတြ်ေ က် 

က ြောျိုး   က ြောျိုး+

  

အရမြေြေ အ 

ရဆြောက်အ ဦျိုး 

(လ ်ျိုး၊ တ တြောျိုး၊ 

ရ  ရှ ရ ျိုး၊ 

  ျိုးလငျ်ိုးရ ျိုး) 

၁ ရွာတငွျ်ေးလမ်ျေး   √ 2018-

2020 

 2018(CD

Dပပ ျေး) 

၂ ကရစငအ်ဝ စ တငွျ်ေး   √ 2018-

2020 

  

၃ ဆ ိုလာမ ျေး  √  2018-

2020 

  

၄ (ရွာ-ကညာငက်ိုန်ျေး)ရွာ 

ခ ငျ်ေးဆက်လမ်ျေး 

  √ 2018-

2020 

  

၅ (ရွာ-ကနာငတ်မ )ရွာ 

ခ ငျ်ေးဆက်လမ်ျေး 

  √ 2018-

2020 

  

လူ ှုစ ျိုးပ ြောျိုး 

(ပညြောရ ျိုး၊ 

က န်ျိုး ြော ရ ျိုးနငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြောအ 

ရဆြောက် အဦျိုးနငှ  ်

အမြေြောျိုးလ ို အပ် 

ြေ က်  ြောျိုး 

၁ မူကက  ကက ာငျ်ေးကဆာင ်

သစ်တည်ကဆာက် ခငျ်ေး 

  √ 2018-

2020 

  

၂ လူနာတငယ်ာဉ်  √  2018-

2020 

  

၃        

၄        

၅        

အသက်ရ  ျိုး 

ဝ ်ျိုးရက ြောငျ်ိုး 

(စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး၊ 

ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး နငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြော အ 

ရဆြောက်အဦျိုးနငှ  ်

အမြေြောျိုးလ ို အပ် 

ြေ က်  ြောျိုး 

၁ အသက်ကမွျေးဝမ်ျေး 

ကကကာငျ်ေးသငတ်နျ်ေး 

  √ 2019-

2020 

  

၂ အလိုပ်အက ိုငအ်ခွင်ဲ့အ

လမ်ျေး 

  √ 2019-

2020 

  

၃ စ ိုက်ပ   ျေးကရျေးမ   ျေး 

ကကာငျ်ေး/မ   ျေးသန် ဲ့ 

  √ 2019-

2020 

  

၄        

၅        

သဘြောဝရဘျိုး 

အနတ ြောယ် 

ရလ ြော ပါျိုးရ ျိုး 

၁        

၂        

၃        



တဝယ်လာကက ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 
 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 35 

 

 

 

 

၄        

၅        

အမြေြောျိုး ၁ ကက ျေးရွာခန်ျေးမကဆာင ်   √ 2018-

2020 

  

၂        

၃        

၄        
 


