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မာတိကာ 

 
 ှ၈ ်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ 

 ဿ၈ ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵ (ေက့္ရျာတညးေနရာ) 

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့  

၁၈ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငး ံ

တစးခုခ္ငး့စီအတျကးသုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 ၃.ှ၈ေက့္ရျာလူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ (Social and Resourse Map) 

 ၃.ဿ၈ ရာသီချငး်ပ ်ပကၒဒိနး (Seasonal Calendar) 

 ၃.၀၈ ဥစၥာဓနၾကျယးွ မႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ (Wealth Ranking) 

 ၃.၁၈ က္ာ့-မပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ (Spider Diagram) 

 ၃.၂၈ ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ (Asset Mapping) 

 ၃.၃၈ အဖျ႔ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပဇယာ့ (Venn Diagram) 

၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

၅၈ ေက့္ရျာေကားမတီွငးမ္ာ့စာရငး့ 

၆၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး ပုဵစဵ စ-ှ(PC-1) 

ှွ၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခ္ိနးဇယာ့ ပုဵစဵ စ-ဿ(PC-2) 

ှှ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး ပုဵစဵ စ-၀(PC-3)  

ှဿ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

ှ၀၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
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်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ 
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ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵတညးေနရာ 
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က္ဵဳတေနားအေနာကးေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာစာရငး့ 

 
စဥး 

 
ေက့္ရျာအမညး 

 
အိမးေထာငးစု 

 
က္ာ့ 

 
မ 

 
လူဦ့ေရစုစုေပါငး့ 

 
ှ၈ 

 
က္ဵဳတေနားေနာကး 

 
ှ၃၂ 

 
၀ဿ၀ 

 
၀၂၆ 

 
၃၅ဿ 

 
ဿ၈ 

 
သဲေခ္ာငး့ 

 
ဿွ၀ 

 
၁ှ၁ 

 
၁ွ၆ 

 
၅ဿ၀ 

 
၀၈ 

 
လိပးေခ္ာငး့ 

 
၀ွ၂ 

 
၃ဿ၂ 

 
၃၆၄ 

 
ှ၀ဿဿ 

 
၁၈ 

 
ဓလေွါ 

 
ှွ၂ 

 
ဿ၂ဿ 

 
ဿ၄၆ 

 
၂၀ှ 

 

က္ဵဳတေနားအေနာကးေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာေပါငး့ (၁) ရျာရြိပါသညး၈ 
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  ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့ 

 ဓလေွါေက့္ရျာေလ့သညး က္ဵဳတေနားအေနာကးအုပးစုတျငးပါွငးပါသညး၈ ဓလေွါ ေက့္ရျာ  
ေလ့သညးက္ဵဳတေနားအေနာကးအုပးစုတျငး သီ့်ခာ့ေလ့်ဖစးေနၿပီ့ ်ပငးကသာလမး့မႀကီ့မြဆငး့လြ္ငး 
ဓလေွါရျာသုိ႔ေရာကးပါသညး၈ 

 ဓလေွါေက့္ရျာေလ့်ဖစးေပၐလာသညးံအေၾကာငး့မြာလညး့ ေက့္ရျာတျငး့ရြိအဘို့အဘျာ့ 
မ္ာ့၏ေ်ပာ်ပခ္ကးအရ ယခငးႏြစးေပါငး့မ္ာ့စျာကတညး့က တညးရြိခဲံတာ်ဖစးၿပီ့စတငးတညးေထာငး 
ခ္ိနးက အိမးေ်ခ(ဿွ)ခနး႔သာရြိၿပီ့  လူဦ့ေရ(ှွွ)ခနး႔သာရြိသညးဟုသိရပါသညး၈ ဓလေဝါေက့္ရျာ 
ဟုေခၐတျငးရ်ခငး့အေၾကာငး့ရငး့မြာလညး့ ေရ ကာတာမ္ာ့၇ဆညး့ေ်မာငး့မ္ာ့မတညးေဆာကးခငးက 
ဧရာဝတီ်မစးေရသညးဗ္ညး့ညာ့ေခ္ာငး့ႏြငးံကနီကပငးအငး့ေၾကာငး့အတျငး့တုိ႔မြစီ့ဝငးလာၿပီ့ဓလေဝါ 
ေက့္ရျာရြိေခ္ာငး့အတျငး့သို႔်မငးံတကးလာကာေက့္ရျာအတျငး့သို႔ ေရမ္ာ့ဒလေဟာ စီ့ဝငး်ခငး့ကိုအ 
ေၾကာငး့်ပဳၿပီ့ ဓလေဝါရျာ ဟုအမညးတျငးခဲ႔ပါသညး၈ ထိုအခ္ိနးကာလတျငးခ္ဵဳ ႏျယးမ္ာ့ႏြငးံပိတးေနၿပီ့ 
ေက့္ရျာတျငး့လမး့မြာလညး့ လူတစးေယာကးမြ္ သျာ့တတးေသာ လမး့သာရြိခဲံပါသညး၈ ဓလေွါရျာ 
လယးတျငးလညး့ ၿပိဳပ္ကးေနေသာ ေစတီငုတးတိ ု တစးဆူကိုေတျ႕ခံဲပါသညး၈ှဿ၂ွ-
ခုႏြစးေလာကးတျငး အိမးေ်ခမြာလညး့(၂ွ)ခနး႔ရြိလာပါသညး၈ 
ရျာသူရျာသာ့မ္ာ့မြစုေပါငး့၍ခ္ဵဳႏျယးမ္ာ့ကိုရြငး့လငး့ၿပီ့ စီ့ ပျာ့ေရ့၇ က္နး့မာေရ့၇ ဘာသာေရ့ 
ကိစၥမ္ာ့လုပးေဆာငးရနး(ှွ)ေပခနး႔က္ယးေသာေ်မသာ့လမး့ကို ေဖာကးလုပးခဲံသညး၈ှဿ၄ွ-ခုႏြစး 
တျငးဓလေွါေက့္ရျာမြ ရပးမိရပးဖ ဦ့ညျနး႕စိနး ဦ့ေဆာငး၍ရျာသူရျာ သာ့မ္ာ့မြ 
ထညးံွငးလြဴဒါနး့ေငျႏြငးံအတ ူ အုတး်ပာ့မ္ာ့စီထာ့ေသာအုတးခငး့လမး့အာ့ေဆာကးလုပး 
လြဴဒါနး့ခဲံပါသညး၈၎လမး့ေဖာကးလုပးၿပီ့စီ့ခ္ိနးမြစ၍ ဗ္ညၤာ့အလယး၇ ဗ္ညၤာ့အေနာကးအုပး   
ႏြစးခုမြ ေက္ာငး့သာ့ေက္ာငး့သူမ္ာ့ႏြငး ံ ရျာသူ/ရျာသာ့မ္ာ့သညးဓလေွါေက့္ရျာလမး့အာ့ 
အဓိက်ဖတး သနး့သျာ့လာခဲံရပါသညး၈ယခငးကဓလေွါေက့္ရျာႏြငးံ ်ပငးကသာ  ေက့္ရျာသို႔ 
ကူ့သနး့သျာ့လာရာ တျငး်ပငးကသာေခ္ာငး့ကို်ဖတး၍ွါ့တစးလုဵ့ထို့တဵတာ့သာရြိခဲံပါသညး၈ှ၀၂၀-
ခုႏြစးတျငး ေက့္ရျာသူ ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့သျာ့ေရ့အဆငးေ်ပေစရနး သစးသာ့တဵတာ့အာ့ 
စတငးတညးေဆာကးခဲံပါသညး၈ ှ၀၃၂-ခုႏြစးတျငး ဓလေွါေက့္ရျာ၏ ရျာ်ပငးကျငး့စပးတျငး 
လျမး့ေစတီတစးဆူႏြငးံ ဇရပးတစးလဵု့ကို လညး့ေဆာကးလုပးလြဴဒါနး့ခဲံပါသညး၈ှ၀၃၄-ခုႏြစးတျငး 
ၿပိဳပ္ကးေနေသာေစတီငုတးတုိအာ့ ရျာသူ ရျာသာ့မ္ာ့၏ စုေပါငး့လြဴဒါနး့ေငျ်ဖငးံ 
ဉာဏးေတား(ှ၀)ေတာငးခနး႔ရြိေသာ ဇမၺဴေအာငးေစတီတစးဆူ ကိုလညး့်ပနးလညးတညးထာ့   
ကို့ကျယးခဲံပါသညး၈ 

 ယခုအခါတျငးအိမးေ်ခမြာလညး့(ှွွ)ေက္ားခနး႔ရြိလာၿပီ့ လူဦ့ေရမြာ(၂ွွ)ေက္ားခနး႔ရြိလာ 
ခဲံပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငး့လမး့ကိုလညး့ရျာသူရျာသာ့မ္ာ့၏စုေပါငး့ထညးံွငးေငျ်ဖငးံ(၀)ေပအက္ယး 
(၀)လကးမထုရြိေသာကျနးကရစးလမး့ကိုခငး့ခဲံပါသညး၈ဇမၺဴေအာငးဘုရာ့ွနး့ အတျငး့တျငးလညး့ 
ဓမၼာရုဵတစးခုစုေပါငး့ေဆာကးလုပးလြဴဒါနး့ထာ့ၿပီ့ ရျာကေလ့မြာ ေအ့ခ္မး့သာယာစျာရြိေနပါသညး၈ 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သ ူ- အမ္ိဳ့သာ့( ၁)ဦ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့(၀)ဦ့ 
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ဓလေွါက့္ရျာ၏လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PRA/PSA) အက္ဥး့ခ္ဳပး 

စဥး အေၾကာငး့အရာ  ရ
ကး
စျဲ 

ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ        အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 
က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ ေက့္ရျာသမိုငး့ 

ေၾကာငး့  

(Village History) 

ဿဿ.၄.ဿွဿွ 

ေက့္ရျာအေၾကာငး့ကိုသိေသာရပးမိ၇ရ
ပးဖ (အမ္ဳိ့သာ့၇သမီ့)မ္ာ့ 
ေက့္ရျာအုပးးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ 

၁ ၀ ၄ ေက့္ရျာလူမြုစီ့ပျာ့အုပးစုမ္ာ့ချဲ်ခာ့သတးမြတး
နုိငးေရ့အတျကးအေ်ခခဵစဵႏြုနး့မ္ာ့ကိုရျာသူရျာ
သာ့မ္ာ့ႏြငးံအတူေဆျ့ ေႏျ့၍အမ္ာ့သေဘာ
တူဆဵု့်ဖတးသတးမြတး်ခငး့၈ 

ဿ 1. ေက့္ရျာလူမႈေရ့၇ 

စီ့ပျာ့ေရ့ 

အရငး့်မစး်ပေ်မပဵု 

(Social and 
Resource Map) 

ဿဿ.၄.ဿွဿွ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ႏြငးးံ 
ေ်မပုဵေရ့ဆဲျတကးသူ 
ေကားမတီွငးအခ္ဳိ႕ႏြငး ံ
ေက့္ရျာေၾကာငး့ကိုနြဵ႕ႏြ ဵ
စပးစပးသိေသာလူငယး 
ေလ့မ္ာ့ 

ှဿ ှဿ ဿ၁ ေက့္ရျာစီ့ပျာ့ေရ့အရငး့အ်မစးမ္ာ့၇ 
လမး့ ပနး့ ဆကးသျယးေရ့အေ်ခ အေန၇ 
ေသာကးသဵု့ေရ ရရြိမႈ၇ 
ပညာေရ့၇က္နး့မာေရ့လိုအပးခ္ကး၇  
အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ဖနးတီ့နိုငးမႈမ္ာ့
ကိုေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 

၀ 2. ရာသီချငး်ပကၒဒိနး  

(Seasonal Calendar)           

ဿဿ.၄.ဿွဿွ 

ေကားမတီွငးမ္ာ့(က္ာ့၇ 
မ)ေတာငးသူလယးသမာ့၇ 
လကးလုပးလကးစာ့၇ 
ေစ့္သညးမ္ာ့ႏြငးံလယး 
လုပးသာ့မ္ာ့ (အမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့) 

ှွ ှ၂ ဿ၂ ေက့္ရျာတျငး ရာသီအလိုကး 
လုပးကုိငးေဆာငးရျကးေနေသာ 
အလုပးအကိုငးမ္ာ့၇ ဝငးေငျရရြိမႈမ္ာ့၇ ႏြငး ံ
ပျေဲတားရကးမ္ာ့အေၾကာငး့ ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့ 

၁ 3. ခ္မး့သာၾကျယးွမႈ 

အဆငးံချဲ် ခငး့ဥပမာ 

4. ်ပဇယာ့ 

 (Wealth Ranking) 
ဿဿ.၄.ဿွဿွ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 
အုပးခ္ဳပးေရ့မႈ့၇ ေကားမတီွငးမ္ာ့ 

၄ ၄ ှ၁ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိဥစၥာဓနပိုငးဆိုငးမႈအာ့ 
အဆငးံချဲ် ခငး့၈ 

၂ 5. အဖျဲ႕အစညး့ခ္ိတးဆ

ကး်ပေ်မပဵုဵ 

(Venn Diagram) 

ဿဿ.၄.ဿွဿွ 
ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအဖျဲ႕ 
စညး့မ္ာ့၇ ေက့္ရျာသူ၇ေက့္ရျာ 
သာ့မ္ာ့ 

ှ၂ ှဿ ဿ၄ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ 
လကးရြဖိျဲ႕စညး့ထာ့ေသာအဖျ႕ဲ 
အစညး့မ္ာ့ႏြငးံ 
ခ္ိတးဆကး်ပီ့လုပးေဆာငးေနပဵုအာ့ 
ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 

၃ ပိုငးဆိုငးမႈအရငး့အ်မစး 

(Acess to control 

over) 

ဿဿ.၄.ဿွဿွ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ ှွ ှ၂ ဿ၂ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
ပိုငးဆိုငးမႈအရငး့အ်မစးမ္ာ့ 

၄ 6. အမ္ိဳ့သာ့၇ 

အမ္ိဳ့သမီ့အေ်ခအေန

သုဵ့သပးခ္ကး်ပေ်မပဵု 

(Spider Web) 

ဿဿ.၄.ဿွဿွ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ ှ၂ ှဿ ဿ၄ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အမ္ိဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ စျမး့ေဆာငးရညးအပိုငး့၇ 
ပညာေရ့၇ အလုပးအကိုငး၇ ေခါငး့ေဆာငးမႈ၇ 
ရပးေရ့ရျာေရ့ပူ့ေပါငး့ပါွငးမႈႏြငးံ 
အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့မ္ာ့ 
အာ့ အမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့ 
ႏိႈငး့ယြဥးေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 

၅ 7. ေက့္ရျာ၏ (၂) ႏြစးစာ 

ဦ့စာ့ေပ့ 

ဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

(Metric Ranking) 

ဿ၅.၄.ဿွဿွ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့၇ 
ေကားမတီွငးမ္ာ့၇ ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ 
ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့၈  

၂ွ ၂၂ ှွ၂ ေက့္ရျာအတျကးလိုအပးေသာ 
အဆာကးအဦ့ပိုငး့ဆိုငးရာနြငးံ 
စီ့ပျာ့ေရ့၇လူမႈေရ့ႏြငးံက္နး့မာေရ့အတျကး 
လုပးေဆာငးခ္ငးေသာ လုပးငနး့ မ္ာ့၇ 
လုပးေဆာငးမညးံသူမ္ာ့အာ့ 
ၾကိဳတငးေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 

၆ ေက့္ရျာအုပးစု၏ 

ဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့ 

အစီအစဥး်ပဇယာ့ 

(VTDP) 

ဿ၀.ှွ.ဿွဿွ 

ေက့္ရျာအုပးစု 
ေကားမတီွငးမ္ာ့၇  

ှဿ ၄ ှ၆ ေက့္ရျာအုပးစုအတျကး ပိုမို၍အေရ့ၾကီ့ေသာ 
လုပးငနး့ မ္ာ့ကုိ 
ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံသတးမြတးကာ 
အရငးဆဵု့်ပဳလုပးရနး ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 
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ှ၈ ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇ က္ဵဳတေနားအေနာကးအုပးစု၇ ဓလေွါေက့္ရျာ၏ လူမႈေရ့နြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 ဓလေွါေက့္ရျာတျငး လယးယာ်ခဵစိုကးပ္ိဳ့ေရ့ကိ ု အဓိကစိုကးပ္ိဳ့ လုပးကုိငးၾကပါသညး၈ 
ေက့္ရျာတျငး အိမးေ်ခ (ှှ၂) အိမးရြိၿပီ့ အမ္ာ့စုမြာ ဗုဒၶဘာသာွငးမ္ာ့်ဖစးၾကပါသညး၈  
ေသာကးသဵု့ေရသနး႔ မ္ာ့လဵုေလာကးမႈနညး့ပါ့ပါသညး၈  ေဒသတျငး့ထုတးကုနးႏြငးံ လကးမႈ 
လုပးငနး့မ္ာ့ ရြာ့ပါ့ပါသညး၈ ဆငး့ရဲခ္မး့သာမချဲ်ခာ့ပဲ အတူတကျ ေနထိုငးၾကပါသညး၈ 
စီ့ပျာ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့အေန်ဖငးံ စကးမႈလကးမႈလုပးငနး့၇ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနးး့မ္ာ့ လုပးကိုငးေဆာငး 
ရျကးၾကပါသညး၈    

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ မြာေကာငး့မျနးပါသညး၈ ဓနု်ဖဴ-က္ဳဵေပ္ား ကာ့လမး့မၾကီ့၏ 
နဵေဘ့တျငးတညးရြိ်ပီ့ ယခုဆကးသျယးေရ့လမး့မၾကီ့မြာ အဂၤလိပးေခတးတျငး စတငးေဖာကးလုပး 
ခံဲေသာ ကာ့လမး့မၾကီ့ ်ဖစးပါသညး၈ သျာ့လာေရ့ႏြငးံ ကုနးးစညးကူ့သနး့ေရာငး့ွယးေရ့မြာ အဆငး 
ေ်ပေကာငး့မျနးပါသညး၈ 
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အႏြစးခ္ဳပး 

ေက့္ရျာအတျငး့တျငး အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့  နညး့ပါ့ေသာေၾကာငးံ လူငယးလူရျယး
မ္ာ့သညး တိုငး့ တပါ့သို႔ သျာ့ေရာကးအလုပးလုပးကိုငး်ခငး့မ္ာ့ေၾကာငးံ လူ႔စျမး့အာ့အရငး့ အ်မစး
မ္ာ့မြာ တစးစထကးတစးစေလ ြ္ာံနညး့လာသညးကိုေတျ႔႐ြိရပါသညး၈ ေက့္ရျာအတျငး့တျငး အလုပး 
အကိငုးအချငးံအလမး့မ္ာ့ အသကးေမျ့မႈအတတးပညာမ္ာ့ ရရြိလာမညးဆိုပါက စီ့ပျာ့ေရ့မ္ာ့ 
ေကာငး့မျနးလာ်ပီ့ မိသာ့စုအတူတကျေနထိုငးလာနူိငးကာ ဖျဵ႔်ဖိဳ့တုိ့တကးလာပါမညး၈  

  

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သ ူ - က္ာ့ ( ှ၂) ဦ့၇ မ ( ှ၂ ) ဦ့ 
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ဿ၈ ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇ က္ဵဳတေနားအေနာကးအုပးစု၇ ဓလေွါေက့္ရျာ၏ ရာသီချငး်ပ်ပကၒဒိနး သုဵ့သပးခ္ကး 

 
 ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

     ဓလေွါေက့္ရျာ၏ရာသီဥတုမ္ာ့မြာ တေပါငး့ ၇ တနးခူ့၇ ကဆုနး လမ္ာ့တျငးေနသာ၍ နယုနး၇ 

ဝါဆို၇ ဝါေခါငး၇ ေတားသလငး့၇ လမ္ာ့အထိ မုိ့ရျာေသာ လမ္ာ့်ဖစးပါသညး၈ သီတငး့ကျၽတး၇ 

တနးေဆာငးမုနး့၇ နတးေတား၇ ်ပာသို၇ တပို႔တျ ဲ လမ္ာ့တျငး ႏြငး့မ္ာ့်ဖငးံ စျတးစိုေသာ ေဆာငး့တျငး့ 

ကာလမ္ာ့်ဖစးသညး၈ 

စုိကးပ္ိဳ့ေရ့ႏြငးံစီ့ပျာ့ေရ့             စုိကးပ္ိဳ့ေရ့ အေန်ဖငးံ စပါ့ႏြငးံ မတးပဲ ကိုအဓိကစိုကးပ္ိဳ့ လုပး

ကိုငးၾကသညး၈ တနိူငးတပိုငး ်ခဵစိုကးပ္ိဳ့ေရ့ကိုလညး့ အနညး့ငယးလုပးကိုငးၾကသညး၈ တႏိုငးတစးပိုငး 

တႏိုငးေမျ့်မဴေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့လုပးကိုငးေဆာငးရျကးၾကပါသညး၈ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ 

 လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့အေန်ဖငးံ ကာ့လမး့မေဘ့တျငး်ဖစးေသာေၾကာငးံ   ေကာငး့မျနးၿပီ့   

ေက့္ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့မြာ ကျနးကရစးလမး့ မ္ာ့်ဖစးေသာလဲ ်ပနးလဲ်ပဳ်ပငးရနး လိုအပးေနပါသညး၈ 

 

က္နး့မာေရ့   

က္နး့ မာေရ့ကုသခဵရမြ ု အေန်ဖငးံ ရာသီအကူ့အေ်ပာငး့  ကာလမ္ာ့တျငး ေဆ့ဝါ့ 

ကုသရမႈမ္ာ့႐ြိသညး၈ က္နး့ မာေရ့ႏြငးံပတးသတးေသာကိစၥရပးမ္ာ့ကိ ု ေရတျငး့ကုနး့ေက့္ လကး 
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ေဆ့ေပ့ခနး့ တဆငးံအဆငးံဆငးံခ္ိတးဆကး၍ က္နး့မာေရ့ေစာငးံေရြာကးမမ္ာ့ ေဆာငးရျကး  

ေပ့လ ြ္ကး ရြိသညး၈ 

ပျဲေတားမ္ာ့  ပျဲေတားမ္ာ့ကိ ု   တနးခူ့ လတျငး သၾကၤနးပျဲ၇ ွါဆိုလတျငး ွါဆိုသကၤနး့ကပးလြဴပျဲ၇ 

သီတငး့ကျ္တးလတျငး ဘုရာ့ပျဲ၇ တနးေဆာငးမုနး့ လတျငး ကထိနးပျဲႏြငးံ ဆီမီ့ထျနး့ ပျဲ၇ တေပါငး့လတျငး 

ဘုရာ့ပျဲေတား မ္ာ့က္ငး့ပ ၾကသညး၈ 

ေသာကးသဵု့ေရ   

ဓလေွါေက့္ရျာတျငး ေသာကးသုဵ့ေရသနး႔အတျကး သနး႔ရြငး့မႈ အာ့နညး့ပါ သညး၈   

ေက့္ရျာတျငး ေဆာကးလုပးထာ့ေသာ ေရသနး႔တျငး့မြြာလဲ ေသာကးသုဵ့ေရအတျကး အဆငးမေ်ပ  

ေသာေၾကာငးံ ေသာကးသုဵ့ေရအတျကး အခကးအခဲရြိပါသညး၈ 

ဝငးေငျႏြငးံထျကးေငျ ဝငးေငျႏြငးံထျကးေငျမ္ာ့မြာ မို့တျငး့ ကာလမ္ာ့တျငး ဝငးေငျ နညး့ပါ့ၿပီ့ထျကး

ေငျမ္ာ့ေသာ လမ္ာ့အ်ဖစး ေတျ႔႐ြိရပါသညး၈ ွါေခါငး၇ ေတားသလငး့၇  ်ပာသိ ုလမ္ာ့တျငး လုပးငနး့ 

အာ့လပးေသာလမ္ာ့်ဖစးၾကသညး၈ 

 

အႏြစးခ္ဳပး 

   အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ နညး့ပါ့်ခငး့တို႔ေၾကာငးံ လုပးငနး့ အာ့လပးခ္ိနး မ္ာ့ပါသညး၈ 
ပျငး႔လငး့  ရာသီမ္ာ့တျငး ဝငးေငျမ္ာ့်ပာ့မႈ႐ြိၿပီ့ မုိ့တျငး့ကာလမ္ာ့တျငးေငျေၾက့ ၾကပးတညး့  မႈမ္ာ့ 
႐ြိသညး၈ လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ေကာငး့  မျနးလာေစရနး အဓိကလိုအပးလ္ြကး႐ြိၿပီ့ လ္ြပးစစး
မီ့မ္ာ့ပါရ႐ြိ လာမညးဆိုပါက ေက့္ရျာအတျငး့ တျငး လူေနမႈအဆငးံမ္ာ့ ်မႇငးံမာ့လာၿပီ့ တို့တကး
ဖျဵ႔ၿဖိဳ့လာမညး်ဖစးသညး၈ 

 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သ ူ -  က္ာ့ ( ှွ ) ဦ့၇ မ ( ှ၂ ) ဦ့ 
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၀၈ ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇ က္ဵဳတေနားအေနာကးအုပးစု၇ ဓလေွါေက့္ရျာ၏ ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈ ဇယာ့ 

 

 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

ခ္မး့သာေသာအိမးေထာငးစုမ္ာ့မြာ (ှွ)အိမးရြိ်ပီ့ လယးယာေ်မဧက(၄)ဧက အထကး႐ြိ်ခငး့၇ 

လယးယာသုဵ့စကးပစၥညး့ မ္ာ့႐ြိ်ခငး့၇ ကာ့ႏြငး႔ အ်ခာ့ပိုငးဆိုငးမႈမ္ာ့႐ြိၾကသညး၈ အလယးအလတးအိမး

ေထာငးစုမ္ာ့မြာ (၂၂) အိမးရြိ်ပီ့ တနိုငးတပိုငး အေရာငး့အွယးလုပးငနး့ ႏြငးံ ်ခဵေ်မစိုကးပ္ိဳ့ေရ့လုပး

ငနး့မ္ာ့ကု ိ အသငးံအတငးံလုပးကိုငးလ္ြကး႐ြိၾကသညး၈ ႏျမး့ ပါ့ေသာအိမးေထာငးစုမ္ာ့မြာ (၁ွ) 

အိမးရြိ်ပီ့ လယးယာေ်မပိုငးဆိုငးမႈမ႐ြိ်ခငး့၇ ေန႔စာ့က္ပနး့အလုပးမ္ာ့ စသညး်ဖငးံံ အလုပးအကိုငးအချငးံ 

အလမး့ မ္ာ့နညး့ ပါ့မႈေၾကာငးံ ရရာ ၾကဳဵရာလုပးငနး့မ္ာ့ကိုသာ ေဆာငးရျကးေနရသ်ဖငးံ ပုဵမြနးဝငး

ေငျမရ႐ြိမႈေၾကာငးံ ဆငး့ရဲႏျမး့ပါ့လ ြ္ကး႐ြိသညးကိ ုေတျ႔႐ြိရပါသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

ႏျမး့ပါ့ရ်ခငး့မြာ အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ရြာ့ပါ့်ခငး့၇ ွငးေငျထျကးေငျ မမြ္တ်ခငး့ 

ရငး့ႏြီ့မတညးေငျ မရြိ်ခငး့ေၾကာငး ံစီ့ပျာ့ေရ့ အခကးအခဲရြိ်ခငး့တိ႕ုေၾကာငးံ ်ဖစးပါသညး၈ 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သ ူ -  က္ာ့ ( ၄) ဦ့၇ မ ( ၄ ) ဦ့ 
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၁၈ ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇ က္ဵဳတေနားအေနာကးအုပးစ၇ဓလေွါေက့္ရျာ၏ အဖျ႔ဲအစညး့ခ္ိတးဆကး်ပ ေ်မပဵု 

 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 
ေက့္ရျာအတျငး့႐ြိ အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျ႔ဲသညး ၿမိဳ႕နယးအဖျ႔ဲအစညး့ မ္ာ့်ဖစးေသာ ၿမိဳ႕နယး

ေထျအုပး၇  ေက့္လကးဦ့စီ့ဌာနမ္ာ့ႏြငးံ    ခ္ိတးဆကးလ္ြကး႐ြိၿပီ့ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့လာေစရနးေဆာငးရျကး

ေနၾကသညး၈ ေဂါပကအဖျ႔ဲ၇ သာေရ့နာေရ့အဖျဲ႔ တို႔သညးလညး့  ေက့္ရျာအတျငး့႐ြိ ဘာသာ

ေရ့သာသနာေရ့၇ လူမႈေရ့ကိစၥမ္ာ့တျငး ဦ့ေဆာငး၍လုပးေဆာငးၾကသညး၈ Pact ်မနးမာအဖျဲ႔၇ BG 

အဖျ႔ဲတို႔သညး အမ္ိဳ့သမီ့သီ့သနး႔ အဖျ႔ဲအစညး့ မ္ာ့်ဖစးၾကၿပီ့ Pact ်မနးမာ၇ BG၇ ႏဵု့ေလ္ာ႔မ္ာ့မြာ 

ေငျစုေငျေခ့္ကိစၥရပးမ္ာ့ကိ ုေဆာငးရျကးလ္ြကး႐ြိသညး၈ ေက့္ရျာမီ့လငး့ေရ့အဖျ႔ဲသညး ်မိဳ႔နယးလ္ြပးစ 

စး ဌာန ႏြငးံခ္ိတးဆကး ်ပီ ေက့္ရျာ၏ လ္ြပးစစးမီ့ေကာငး့မျနးစျာ ရရြိေရ့ကိ ု ေဆာငးရျကးၾကသညး၈ 

ယခ ု ဒုတိယႏြစးစကးွနး့တျငး လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ အဖျ႔ဲအစညး့မြာလ ဲ ၿမိဳ႕နယးစီမဵကိနး့ရဵု့ႏြငးံ ခ္ိတး 

ဆကးေဆာငးရျကးလြ္ကးရြိပါသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

ဓလေွါေက့္ရျာရြိ အဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့တျငး အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ ပါွငးမႈ အာ့နညး့ေနသညးကို 

ေတျ႕ရပါသညး၈  

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သ ူ - က္ာ့ ( ှ၂) ဦ့၇ မ ( ှဿ ) ဦ့ 
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၂၈ ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇ က္ဵဳတေနားအေနာကးအုပးစု၇ ဓလေွါေက့္ရျာ၏ အရငး့အ်မစးထိနး့ခ္ဳပးမႈပဵုစဵ 

 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

အရငး့ အ်မစးမ္ာ့ကိုသဵု့စျဲရာတျငး ဆိုငးကယး၇ လယးထျနးစကး၇ တို႔ကို 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကသုဵ့စျဲၾကၿပီ့ ကုနးစုဵဆုိငး၇ တဵုကငး၇ ေစ့္ေရာငး့၇ အပးခ္ဳပးစကး၇ ေမျ့်မဴေရ့ ကိုသာ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က သုဵ့စျဲၾကသညး၈ လယး၇  ဥယ္ာဥး/်ခဵ၇ ဆိုငးကယး၇ စကးဘီ့၇ ဆဵပငးညြပးဆိုငး၇ ေခ္ာငး့၇ 

စာသငးေက္ာငး့၇ ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့၇ ဓမၼာရဵု တို႔ကိုအမ္ိဳ့သာ့ေရာ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ပါ သုဵ့စျဲၾကသညး၈ 

အရငး့  အ်မစးမ္ာ့ကိုထိနး့ခ္ဳပးရာတျငး လယးထျနးစကး၇  ်ခငး့ကျငး့၇ တဵငါလုပးငနး့၇ ်ခဵ၇ စကးဘီ့၇  

စာသငးေက္ာငး့၇ ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့ တို႔ကိုအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က ထိနး့ ခ္ဳပးၾကၿပီ့ ကုနးစုဵဆိုငးေစ့္ေရာငး့ 

ႏြငးံ အပးခ္ဳပးစကးကိုသာ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က ထိနး့ ခ္ဳပးၾကသညး၈  လယး၇  ဥယ္ာဥး/်ခဵ၇ ဆဵပငးညြပးဆိုငး၇ 

ေခ္ာငး့၇ ဓမၼာရု ဵတို႔ကိ ုအမ္ိဳ့သာ့ေရာ အမ္ိဳ့သမီ့ပါစုေပါငး့ ၍ ထိနး့ခ္ဳပးၾကသညး၈ သုဵ့စျဲရာတျငးတနး့ 

တူသုဵ့စျဲၾကသညးံ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ၿပီ့ ထိနး့ ခ္ဳပးရာတျငးအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က  အဓိကထာ့၍ ပိုမို 

ထိနး့ခ္ဳပး လ္ြကး ႐ြိသညးကိ ုေတျ႔ရပါသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး  

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့က ထိနး့ခ္ဳပးအာ့နညး့ေနပါသညး၈ အခ္ဳပးအာ့်ဖငးံ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ကိုလညး့ 
အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့နညး့တူ တနး့တူအချငးံအေရ့ ေပ့သငးံ ပါသညး၈ 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သ ူ -  က္ာ့ ( ှ၀) ဦ့၇ မ ( ှွ ) ဦ့  
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၃၈ ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇ က္ဵဳတေနားအေနာကးအုပးစု၇ ဓလေွါေက့္ရျာ၏ ပငးံကူအိမး သုဵ့သပး်ခငး့ 

 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 ဓလေွါေက့္ရျာရြိ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငံး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့တျငး 
ေခါငး့စဥးႀကီ့(၃)ခု်ဖငးံေဆျ့ေႏျ့ခဲံပါသညး၈ ယငး့ေခါငး့စဥးႀကီ့(၃)ခုမြာ အိမးမႈကိစၥေဆာငးရျကးမႈ၇ 
ပညာေရ့လကးလြမး့မြီမႈ၇ အလုပးအကိုငးရရြိမႈ၇ အဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့တျငးွငးချငးံ၇ ဦ့ေဆာငးႏိုးငးမႈႏြငးံ 
ွငးေငျရရြိမႈႏြငးံတို႔ ေဆျေႏျ့ ခဲံၾကပါသညး၈ 

အိမးမႈကိစၥေဆာငးရျကးမႈ 

 အိမးမႈကိစၥေဆာငးရျကးမႈတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြာ (၀ွ)ရာခိုငးႏႈနး့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ (၄ွ) 
ရာခုိငးႏႈနး့ထိရြိပါသညး၈ 

ပညာေရ့လကးလမး့မြီမႈ 

 ပညာေရ့လကးလြမး့မြီမႈတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူအချငးံအေရ့ရရြိၾက 
ပါသညး၈ 

အလုပးအကုိငးအချငးံအလမး့ 

 အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြာ (၅ွ)ရာခိုငးႏႈနး့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ (၂ွ) 
ရာခိုငးႏႈနး့ထိရြိပါသညး၈ 
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အေမျရပုိငးချငးံ 

 အေမျရပုိငးချငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြာ(၂ွ)ရာခိုငးႏႈနး့၇အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ (၂ွ) ရာခိုငးႏႈနး့ ထိရြိၿပီ့ 
အမ္ိဳ့သာ့ အမ္ိဳ့သမီ့တနး့တူ အချငးံအရ့ရရြိၾကပါသညး၈ 

အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့တျငးပါွငးချငးံ 

 အဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့တျငးပါွငးချငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြာ (၂ွ)ရာခိုငးႏႈနး့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ (၁ွ) 
ရာခိုငးႏႈနး့ထိရြိပါသညး၈ 

လူမႈေရ့တျငးပါွငးချငးံ 

 လူမႈေရ့တျငးပါွငးချငးံတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြာ (၂ွ)ရာခိုငးႏႈနး့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ (၂ွ) 
ရာခိုငးႏႈနး့ထိရြိပါသညး၈ 

ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္ပုိငးချငးံ 

 ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ပုိငးချငးံတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြာ (၄ွ)ရာခိုငးႏႈနး့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ (၁ွ) 
ရာခိုငးႏႈနး့ထိရြိပါသညး၈ 

 

အႏြစးခ္ဳပး 

  ဓလေွါေက့္ရျာတျငးရြိေသာ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အေမျရပိုငးချငးံႏြငးံ အဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့ 
တျငးပါွငးမႈတျငးသာ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ တနး့တူရြိေနၿပီ့ အိမးမႈကိစၥေဆာငးရျကးမႈတျငး အမ္ိဳ့သာ့ 
မ္ာ့ထပး ပိုမိုေဆာငးရျကးေနၾကရပါသညး၈ က္နးေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထပး 
အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ အနညး့ငယး သာလျနးေနသညးကိုေတျ႔ရပါသညး၈ 

 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သ ူ- က္ာ့ (ှှ) ဦ့၇ မ (ှ၀) ဦ့ 
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ကက်းရျာဦးစားကပးလုပ္ငန္းြ်ားြဲကရတျက္ဖခင္း 

 

ကဝဖန္အကကံဖပုဖုန္းနံပါတ္ြ်ားကကကာ္ဖငာသင္ပုန္းတျင္ကပ္ဖခင္း 
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ေက့္ရျာေကားမတီွငးမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး အမညး က္ာ့ မ ရာထူ့/တာွနး 

ေက့္ရျာစီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီ 

ှ၈ ဦ့်မငးံဟနး √  ဥကၑဌ 

ဿ၈ ေဒၐမို့သီတာ  √ ဥကၑဌ 

ွယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ 

၀၈ ဦ့သနး့မ္ိဳ့ေအာငး √  ေခါငး့ေဆာငး 

၁၈ ေဒၐႏျယးႏျယးွ ငး့  √ အဖဲျ႔ွငး 

၂၈ ေဒၐညျနး႔ညျနး႔ေရႊ  √ အဖဲျ႔ွငး 

ေက့္ရျာစာရငး့ကုိငး 

၃၈ ေဒၐေအ့ေအ့မာ √  တာွနးခဵ 

ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပးေရ့ဆပးေကားမတီ  

၄၈ ဦ့ေအ့်မငးံ √  ေခါငး့ေဆာငး 

၅၈ ေဒၐသငး့သငး့  √ အဖဲျ႔ွငး 

လညးပတး်ပဳ်ပငးထိနး့သိမး့ေရ့ဆပးေကားမတီ 

၆၈ ေဒၐတငးမာလငး့  √ ေခါငး့ေဆာငး 

ှွ၈ ဦ့သကးခုိငး √  အဖဲျ႔ွငး 

ှှ၈ ဦ့မ္ိဳ့ခ္စး √  အဖဲျ႔ွငး 

အၾကဵ်ပဳတုိငးၾကာ့ေရ့တာွနးခဵ 

ှဿ၈ ဦ့ေဇားဦ့ √  တာွနးခဵ 

ှ၀၈ ေဒၐၾကညး်ပာလြိဳငး  √ တာွနးခဵ 

ေက့္ရျာေစတနာံွနးထမး့ 

ှ၁၈ ဦ့ကဵေရႊ √  အက ူ

ှ၂၈ ေဒၐေအ့ေအ့ေမား  √ အက ူ
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က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့ခ္ဳပးဇယာ 

က႑ ဦ့စာ့ေပ့ 
အဆငး ံ

လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ အဆုိ်ပဳသူ(အမြနး်ခစးရနး) ခုႏြစး ေထာကးပံဵမညးအဖျအဲစညး့ 
(သုိ႔)ဌာန 

မြတးခ္
ကး မ က္ာ့ က္ာ့+မ 

အ
ေ်

ခခ
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/မ
ီ့လ

ငး့
 ေ

ရ့
) 

ှ အင္ဂ်င္ြီးလင္းကရး   √ ဿွဿွ လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့  

ဿ ကသာက္သုံးကရသန ့္   √ ဿွဿွ လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့  

၀        

၁        

၂        
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) 

ှ ေဆ့ေပ့ခနး့   √ ဿွဿွ လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့  

ဿ စာကကည္တ့ိုက ္   √ ဿွဿွ လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့  
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ှ အိမးတျငးစကးမႈသငးတနး့   √ ဿွဿွ သကးဆုိငးရာဌာန  

ဿ ဆညးေ်မာငး့ငယး   √ ဿွဿွ သကးဆုိငးရာဌာန  
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