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မ ြာတ  ကြာ 

စ ဥ ္                                                အေ ၾ က ြာင ူ္းအရ ြာ                                               စ ြာမ  ကႏ္ွာ ွဳြာ 

၁။ လ  ွဳိုင္ူး  ္းျ မ  ျ္နယ ္အေျ  ျ ပေျ မပျို …………………………………………………. …………………… ၂ 

၂။ ေက  ူးရ ြာေျ မ ပျို (တ ပ ္ေ္ ရြာ) ……… ……… ……… ……… ……… ……… ……… ……… ……… . . ၃ 

၃။ အိုပ္စိုတ  င္ ပါ ဝင္ ေသ ြာ ေက  ူး ရ ြာ မ ြာူးစြာ ရင္ူး …..…………………………………………………… ၄ 

၄။ ေက  ူးရ ြာအေျ   ျအ  က ္အလ က ္မ ြာူး (ေက  ူးရ ြာသ မ ိုင္ူးေၾ က ြာင္ူး) ………………………. ၅ 

၅။ လ  ထ ိုပ ူးေပါ င္ူးပါ ဝ င္ေသ ြာ လ  မႈဆ ္္ူးစ စ္ျ  င္ူးႏွာွဳင္မ အက ္းျ တ ္ျ  င္ူး 
လ ိုပ္င္္ူးစ ဥ္ (PSA/PRA) အက  ဥ္ူး   ပ္္နယ ြာူး    ………………………………. . ၆ 

၆။ ေက  ူးရ ြာ  ျံျ   ူးေ ရူးအစအအစ ဥ္အတ  က ္အသ ျိုူးျ ပ  ္းမေသ ြာPRA tools  

တ စ္ ို  င္ူးစအ အတ  က ္ သ ျိုူးသ တ ္  က ္မ ြာူး    

   ၁။ေက  ူးရ ြာလ  မ ေရူး ႏွာွဳင္မအ ရင္ူးအျ မ စ္ျ ပေျ မပျို(Social Map) …………………… ……. . ၇ 

                     ၂ ။ ရြာသ အ  င္ျ ပျ ပက ကၡ ္္(Seasonal Cleander) ………………… ……… ……… ……… ၉ 

                 ၃။ ဥစၥြာ ဓ္ၾ က  နယ ္၀မ ျ ပ ္နယ ြာူး (Wealth Ranking) ……………………… …………… ၁၁ 

                 ၄။ က  ြာူး၊မ ပင္မက  အ မ္သ ျိုူးသ ပ္ျ  င္ူး(Cob Web) ….……………… ……………………. ၁၃ 

                ၅။ အ ရင္ူးအျ မ စ္အသ ျိုူး  မ ပျို စျျ ပ္နယ ြာူး(Asset Mapping) …………………………… ၁၅ 

                  ၆။ အ   ္းံအစပ ္ူး   တ ္ဆ က ္မ ျ ပ္နယ ြာူး (Veen Diagram)……………… ……………… ၁၈ 

၇။ ေက ြ္ာမတ အဝင္ မ ြာူးေ ရ ူး  နယ ္ျ  င္ူးႏွာွဳ င္မ ေက  ူးရ ြာ   ျ ျဘ    ူးေရူးအစအအ စဥ္ ေဆ ြာင္ ရ က ္မႈ မွဳတ ္တ မ္ူး …. ၂၁ 

၈။ ေက  ူးရ ြာအ  က ္အ လ က ္မ ြာူး(PC 1) ……………………………………………………………….. ၂၂ 

၉။    စအမျက  ္္ူးစက ္၀ ္္ူးအ   ္္ ္နယ ြာူး(PC 2) ……… …… ……… ……… ……… ……… ………………… ၂၆ 

၁၀။    ေက  ူးရ ြာ  ျံျ   ူးေ ရူးဥအူးစြာူး ေပူးအ စအအစ ဥ္ (PC 3) … ……… … …………… …………………………. ၂၇ 

၁၁။    အစပ ္ူးေဝူးမွဳတ ္တ မ္ူးမ ြာူး  ……………… …………………………… ……… …………… . ၂၉ 

၁၂။    က ႑အလ  ိုက ္ဥအူးစြာူးေပူး  ျျဘ    ူးေရူးလ ိုပ္ င္္ူး စဥ္ မ ြာ ူး ……………………………… ……………. ….. ၃၁ 
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၁ ။ လ  ွဳိုင ူ္း  ္းျမ   ျ္ နယအ္ေ ျ ျပေ ျမ ပ ျို 
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၂ ။ ေ က ူးရ ြာေ ျမ ပ ျို (တပေ္ ္ ရ ြာ )ို 
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၁။ သ မ  ို 

၂။  ို ူး  နယ ္

၃။  က လ ြာူးအိုေက ြ္ာ 

၄။  ြာူးအအူး 

၅။ ဝါ ူးက လ  ူး  ိုံ 

၆။ ေဝါ က  နယ ္

ရ။ ေရြာထ  

၈။ က  အူးသ စ္  ူး  

၉။ တ ဝအူး  ိုံ 

၁၀။  ြာူးေ က  အူး 

၁၁။ မြာပ  ္္ူး 

၁၂။ တ ြာက ရနယ ္ အ္ 

၁၃။ ထ အူးပါ 

၁၄။ တ  ိုက  နယ ္က  အူး 

၁၅။ ထ ီးဖ  ီးခ က ္ 

၁၆။ အ ိုလ ြာူးက လ  ိုူး 

၁၇။ စ ူးထ 

၁၈။ ေဝါ က  နယ ္ေက ြ္ာ 

 

 

 

 

 

၃ ။ အ ိုပ စ္ ိုတ င ပ္ ါဝ ငေ္ သြာ  ေ က ူးရ  ြာမ  ြာ ူးစ ြာရ င ူ္း 
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၄ ။ ေ က ူးရ ြာအေ ျ  ျအ  ကအ္လကမ္  ြာ ူး (ေက ူးရ ြာသမ  ိုင ူ္းေ ၾကြာ င ူ္း) 
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၅ ။ လ  ထ ိုပ  ူးေပ ါင ူ္းပ ါဝ ငေ္ သြာ လ  မ ႈဆ္ ူ္းစစ ျ္ င ူ္းႏွာ ွဳင ္မ အက္းျ တျ္ င ူ္းလ ိုပ င္္ ူ္းစ ဥ ္အက ဥ ူ္း   ပ ္္ နယြာ ူး 
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၁ ။  ေက  ူးရ  ြာလ  မ  ေရ ူးႏွာွဳင ္မအရ င ူ္းအျမ စျ္ ပေ ျ မပ ျို(Social Map) 

၆ ။ ေ က ူးရ ြာ  ျံျ   ူးေ ရ ူးအစ အအစ ဥ အ္တ ကအ္သ ျိုူး ျပ   ္း မေ သြာPRA tools  
     တစ  ္ ို  င ူ္းစ အအတ က ္သ ျိုူး သတ ္  ကမ္  ြာ ူး 



vlxkA[dkjyKpDrHudef;                                                                                vIdif;bGJUNrdKUe,f                               

                                                pmrsufESm  ( 8 ) 

   

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vlxkA[dkjyKpDrHudef;                                                                                vIdif;bGJUNrdKUe,f                               

                                                pmrsufESm  ( 9 ) 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၂ ။ ရ ြာသ အ  င ျ္ ပ ျပ ကကၡ  ္ (္Seasonal Cleander) 
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၃ ။ ဥစၥြာဓ ္ ၾ က နယ ၀္ မ  ျပ ္နယ ြာူး (Wealth Ranking) 
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၄ ။ က  ြာူး၊မ ပ င ္မက  အ  မသ္ ျိုူးသ ပ ျ္  င ူ္း(Cob Web) 
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၅ ။ အရင ူ္းအျမ စ အ္သ ျိုူး  မ  ပ ျိုစ ျျ ပ္ နယ ြာူး(Asset Mapping) 
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၆ ။ အ  ္းံအစ ပ ူ္း   တ ဆ္က မ္  ျပ ္နယ ြာူး (Veen Diagram) 
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၇ ။ ေ ကြ္ာမ တ အဝင မ္  ြာ ူးေ ရ ူး  နယျ္ င ူ္းႏွာ ွဳင ္မ ေ က ူးရ ြာ  ျ ျဘ   ူးေ ရ ူးအစ အအစ ဥ  ္ေ ဆြာ ငရ္ ကမ္ ႈမ ွဳတတ္မ ူ္း 
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၈ ။ ေ က ူးရ ြာအ  ကအ္လကမ္  ြာ ူး(PC 1) 
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၉ ။ စ အမ ျက  ္ ူ္းစ က၀္္ ူ္းအ   ္ ္္ နယြာ ူး(PC 2) 
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၁ ၀ ။ ေ က ူးရ ြာ  ျံျ   ူးေ ရ ူးဥ အူးစ ြာ ူးေ ပ ူးအစ အအစ ဥ ္(PC 3) 
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၁ ၁ ။ အစ ပူ္းေဝ ူးမ ွဳတတ္မ ူ္းမ  ြာ ူး 
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၁ ၂ ။  က႑အလ  ိုကဥ္ အူးစ ြာ ူးေပ ူး  ျျဘ   ူးေ ရ ူးလ ိုပင္ ္ ူ္းစဥ မ္  ြာ ူး 


