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ဆ ူးျဖ ကုဴ နူး ဴ ူးက ်းရကာနု က္စု၊ ဆ ူးျဖ ကုဴ နူး ဴ ူးက ်း



 

 

မာတိကာ          စာမ်က္ႏွာ ာ 
 

၁။ ၿမိိဳ႕နယ္ေ မျမပံု ၁ 

၂။ ေက််းရာေ မျမပံု(တည္ေနးာ) ၂ 

၃။ အပံုျ္စပံုတရင္ျါ၀င္ေသာေက််းရာမ်ာ်စားင္် ၃ 

၄။ ေက််းရာအေ ျျမအျ်က္အ္က္မ်ာ်(ေက််းရာသမိပံုင္်ေ ကာင္်) ၄ 

၅။ ္ူထပံုျူ်ေျါင္်ျါ၀င္ေသာ ္ ူမႈဆန္်စစ္ ျင္်န င္ွင့္ အက ဲ တ္ ျင္်္ ပံုျ္ငန္်စန္းစဥ္  ၅ -၆ 

 (PSA/PRA)အက်န္းစဥ္်ျ်ိဳျ္္ယာ  ်

၆။ ေက််းရာ ရမ႕  ိိဳ်ေး်အစအအစန္းစဥ္အတရက္အသမပံု် ျိဳျဲွင့္ေသာ PRA tools မ်ာ်န င္ွင့္ ၇-၂၄ 

 တစ္ျပံုျ်င္်စအအတရက္သမပံု်သျ္ ျ်က္မ်ာ် 

၇။ ေကာ္မတအ၀င္မ်ာ်ေးရ်ျ်ယ္ ျင္်န င္ွင့္ေက််းရာ ရ်မ  ိိဳ်ေး်အစအအစန္းစဥ္ ၂၅-၂၆ 

  ေဆာင္းရက္မႈမ တ္တမ္် ါတ္ျမပံုမ်ာ် 

၈။ ေက််းရာအျ်က္အ္က္(ျမပံုစမ-၁) ၂၇-၃၉ 

၉။ စအမမကိန္်စက္၀န္်အျိ်န္္ယာ်(ျမပံုစမ-၂) ၄၀-၄၇ 

၁၀။ေက််းရာ ရမ်  ိိဳ်ေး်န္းစဥအ်စာ်ေျ်အစအအစန္းစဥ္(ျမပံုစမ-၃) ၄၈-၅၅ 

၁၁။ အစည္်အေ၀်မ တ္တမ္်မ်ာ် ၅၆-၅၈ 

၁၂။ က႑အ္ိပံုက္န္းစဥအ်စာ်ေျ် ရမ်  ိိဳ်ေး်္ပံုျ္ငန္်စန္းစဥ္မ်ာ် ၅၉ 



 

၁။န  ွားထ ုံွားက  ွား မြေ  ြို့နယမ် ြေပ ုံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

၂။မ  ွားရ  မ ြေပ ုံ 

 



 

၃။အုံပ်စုံတ ငွ်ားပါဝငမ်   မ  ွားရ  ြေ  ွား စ ရငွ်ား 

  

၁ 

ဆ ူးျဖ ဴကုနူး ဴ ူးက ်းရကာနစက 

ဆ ူးျဖ ဴကုနူး 

၂ ကံကူးကးနူး တ်း 

၃  တ်း ဝူး 

၄ ဘဟတန 

၅ ုဘ ူး တ်း တ်းးန 

၆ ုဘ ူး တ်း ျ ်းဴန 

၇ ဴ ်းူးတ းနူးဘ ကူး 



 

၄။မ  ွားရ  အမ ြေြေ  အြေ  အ်လ ြ်ေ  ွား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

၅( )  ။ လထူုံပူွားမပါငွ်ားပါဝငမ်   လြူေှုဆန်ွားစစ ်ြေငွ်ား 

 

                             

 

                         ဆ ူးျဖ ဴကုနူး ဴ ူးက ်း ရတ းနူးက  ရ  န  ်းးနစကရ  ်းူးစက်ားန စ ကဴ နာ  ပူး ကူးး၊    ူးျ   ကူးဴေ းနႏွင့္ 
ဴ ာုနူးလကာနးုနူး (ာုနူးကံ)   လကာနးုနူး  ်းူးရ်းူးရအ ဴ ်းူးရ်ဴန   ူးြဴ ြဴ်းးနူး တ းက  ကာွ်ားနါ      ျ  ပဳဴေ းနႏွင့္ 
ရျခ်းူး ဴ ူးက ်း  ်းူး် ကဳ ရအ ဴ  ်းူးဆဴန  ်ယန ််းလ နူး  ်းူး  ်း   ကူးက်း်ီတ းန  ််းူးလ်းကခဴနခ ဲု်ားနဴ က    
  တ ဳ က  ကာွ်ားန ါ   ကူး ခွးန ကက ်းူး  ပ  ်းူး ဴေ စနစ္နြဴံပလ်းကျာီူးစ ကဴနာ  ပူး်ီူးဴေ ံ  ်းျဖစန  ု နူး  ပုားနူးာွူးလ်း ု်ားန 
ဴ က တ းက  ကာွ်ားနါ  

ရျခ်းူး ််းက်း်ီ  ်းူးတ းန ယ်းလကာနးုနူးခ းန  ်းူးဝးန က်းဴနလကာနဴ ကးန ုြဴက ််း ြဴ်းးနႏွင့္ တာ ကဳတ ဲး၊ 
တ ာွးနူးး၊တုနခ ူးလ  ်းူးတ းန စီ ံဴ ုနူးလကာနးုနူးခ ရဲ ဴ်းးနရ ားန ဖ်းန ဆ်းးနက နဴဴေ ကးနလ  းန  ဴ ူးက ်းလ  က 
ာ က  ကာ ူး ာွးနူး  ဆ်းးနက နဴု ကးန ားနဴက  တ ဳက  ကာွ်ားနါ  ဴ ူးက ်းရတ းနူးလကာနးုနူးခ းန  ်းူးတ းန ရ   ပူး််းူး  ်းူး 
်ားန ရ   ပူး် ီူး  ်းူး နဴ လကာနရ်းူးခာ က  ကကက   ု်ားနဴ က တ ဳကာွ်ားနါ  ဴ ူးက ်းရတ းနူး ရ  န  ်းးနစက 
  ်းူးတ းနရလယနရလတနတုနူးရဆးနႏွင့္ရ  န  ်းးနစကာ က  က  ်းူးျာ်းူး်ားနဴ က တ ဳကာွ်ားနါလ  က။ဟ ကျာပစီ
 ံဴ ုနူးလကာနးုနူးတ းန ဴ ူးက ်း််းူး  ်းူးာွဝးန ဆ်းးနက ဴ နကလ  းန  ဴ ူးက ်းရတ းနူးက  ဆးနူးကဲ ််း 
ရ  န  ်းးနစက  ်းူး ရတ ဴ နဝးန း ရခ းနႏွင့္ရလ နူးတ ကူးတဴနကက   ားနျဖစနာွ်ားနါ  

 ဴ ူးက ်းာဖ ံးျဖ ပူး ကူးဴေ းနႏွင့္ရျခ်းူးရ ကူးဴ စးကာနရ တ်းန  ်းူး  ်းူးတ ်းန ရ   ပူး််းူး  ်းူးဴရ   ပူး် ီူး  ်းူး 
 နဴ ္ီူး ဆ်းးန  ပတ းန ာ က  ကာွဝးန ဆ်းးနက နဴ ုြဴ်ားနဴ က််း တ းက  ကျာီူး ရ   ပူး် ီူး  ်းူး်ားန 
    ဴ ကယနဴက ယံကြဴားန စ တနရ်းူးုားနူးဴ်း   ီခ က ််းရဴ းနႏွင့္  ်းူး ု်ားန  ဴက တ ဳ က  ကာွ်ားနါ ် ကးျဖစနာွ်ျဖးနႏွင့္ 
ရ   ပူး် ီူး  ်းူးဴ ကလားနူး  ဴ ူးက ်းာ ဖ းံျဖ ပူး ကူး  ်းူးတ းန ာ ူး ာွးနူးာွဝးနဆကံူးျဖတနတတန ််း ရ လႏွင့္ရဴ းနႏွင့္ဴေ းနႏွင့္ 
လကာန  ဴကးနခ းနႏွင့္ ာ က  ကကက   ရ်းးန ဴ ားီာံႏွင့္ာ ကူး်းနႏွင့္ာွ်ားနါ  ဴ ူးက ်းရတ းနူး ဴ ူးက ်းဖ ံးျဖ ပူး ကူးရတ ဴ န 
လကာန  ဴကးန ဆ်းးနက နဴ ု ််း  ်းူး  ်းူးက   ြဴ်းးနူး တ ဳ က  ကာွ်ားနါ  ဴ ူးက ်းရဖ ဲဳ ရစားနူး  ်းူး ်ားန 
ရခ  ပဳ ််း ဴ ူးက ်းျားနာဖ ံဳ ျဖ ပူး ကူးရဖ ဲးရစားနူး  ်းူးျဖးနႏွင့္ခ  တနဆဴန ဆ်းးနက နဴ ု်ားနဴ ကလားနူး  တ ဳ က  ကျာီ
ူး ဴ ူးက ်းရတ းနူးရဖ ဲဳ ရစားနူးရခ းနူးခ းနူး  ်းလားနူးခ  တနဆဴန  ပရ်းူး ဴ်းးနူး်ားန  ဴကလားနူး  တ ဳ က  ကာွ
်ားနါ 

 

 

 

 

 



 

                       ၅(ြေ) အ  ဲြတ ်ြေငွ်ားလုံပ်ငန်ွားစဉ်(PRA/PSA)အ  ဉ်ွားြေ  ပ်ဇယ ွား 

 

 

 

 

 

 

 

စ္န ရ ြဴ်းးနူးရက်း ကဴနစ  ဲ
္ီူးတားန 
ရကာနစက 

တဴန က်းဴန်   
ရအ ဴ ဆ ူး ဴေ ူးခ ဴန 

ဴ ်းူး    ာွးနူး 

၁ 

 ဴ ူးက ်းလ   ပ ကူးျား၊်ယ
ံဇ်းတျာ ျ ာံက 

( Social Map / Resource 
Map) 

၂၃.၁
၀.၁၉ 

က ်းလ  က ၅ ၄ ၉ 

 ဴ ူးက ်းုယနု   တနရတ းနူးက   
ရ  န ျခး၊ရ ဆ်းဴနရ္းီ၊ဘကက်းူးာက က ူး  ်းူး 
စ ််း ဴ ူးက ်းာလဴနက  ရ ျခရ ုဴေ းနႏွင့္လယန ျ း၊စ က
ဴနခးနူးး၊ာက းနဆက းန  ပ 
ျာရ ျခရ ု  ်းူးဴက  ကူးဆ  ဲဖ်းန ကတနခဲႏ်ွင့္ ားနါ 

၂ 
က်း်ခီ းနျာျာ ကဴၡ ုန 

( Seasonal Calender) 
၂၃.၁
၀.၁၉ 

က ်းလ  က ၅ ၅ ၁၀ 

 ဴ ူးက ်းက  က ်း် က ်း််းူး  ်းူးာ က်း်ီရလက ဴန 
စက ဴနာ  ပူး ကူးး၊    ူးျ   ကူးး၊ စက ဴနာ  ပူးခ  ုနက တန်   နူးခ  ုနး၊   
တ က စ်းၦုန  ်းူး က်းာွျဖစနာ ်းူး  ပး၊ ်ီူးဴေ ံ  ်းူးာက ူး ််းူးဴ  
က်းဴန  ပး၊က်း်ာီ  ဲတ်းန  ်းူးး၊  ဴ ူးက ်း   လ   ်းူးဝးန း  
ကက    ပရ ျခရ ု  ်းူးဴက  ဴ ူးက ်း   လ   ်းူးာွ 
ဝးန ဆ ူး ဴေ ူး  ကူးဆ  ဲြဴ်ားနါ 
 

၃ 
 ဴ ူးက ်းာ္ီူးစ်းူး ာူးရစီ

ရစ္နျာဇယ်းူး 
(Metric Ranking) 

၂၃.၁
၀.၁၉ 

က ်းလ  က ၆ ၄ ၁၀ 
 ဴ ူးက ်း်  ဴ ူးက ်း််းူး  ်းူးာ  ဴ ူးက ်းရတ ဴ နရအ 
လက  ရာန ််းစ ီံဴ ု နူးလကာနးုနူးခ  ဲ ်းူးဴ က 
  ား  ဴေ ပ းနူးတက းနားန ကူးဆ ခဲဲႏွင့္ြဴ်ားနါ 

၄ 
ရဖ ဲဳ ရစားနူးခ  တနဆဴနာံက 

(Venn Diagram) 
၂၃.၁
၀.၁၉ 

က ်းလ  က ၄ ၆ ၁၀ 

 ဴ ူးက ်းရတ းနူးတ းနက   ု ််းလ   ပရဖ ဲဳ ရစားနူး  ်းူး
 ဴေ းနႏွင့္  ဴ ူးက ်း 
လ  ကရြဴ်းူးခ  တနဆဴန ု  ပဴ က  းန် ်းျ းန််းက   ရ်းးန 
  ဖ်းန  ဆ်းးနဴေက းနခဲႏ်ွင့္ ားနါ 

၅ 
ားနႏွင့္ဴ ရ  နဴ  ုနယဴန 

(Spider Web) 
၂၃.၁
၀.၁၉ 

က ်းလ  က ၅ ၅ ၁၀ 

ရ   ပူး််းူးဴေ းနႏွင့္ရ   ပူး် ီူး  ်းူးရြဴ ်းူးရလကာနရဴက းနရခြးနႏွင့္
ရလ နူးး၊တုနူးတ ရခ းနႏွင့္ ရ ကူးာား်း်းနြဴ်းူးဴေက းန  ပး၊ 
ဘဝလံကျခံပ  ပ စ်ားနႏွင့္ ရ ျခရ ုရကာနကာနဴ က ား  ု   ကးနူး
တ ကးနားန ဆ ူး ု ူးခဲႏွင့္ျဴ်ားနါ 

၆ 
လ   ပစီူးာ ်းူးရဆးနႏွင့္်တန  တန

ျခးနူး 
( Wealth Ranking) 

၁၆.၁
၀.၁၉ 

က ်းလ  က ၅ ၄ ၉ 

 ဴ ူးက ်းရတ းနူးက  လ   ်းူးရြဴ ်းူးး၊ း  ြဴူးး၊ာစးားနူး္စး်း
း၊အုရးနရ်းူးာက းနဆက းန  ပရဆးနႏွင့္ခ ျဲခ်းူးျာ်ျခးနူးျဖးနႏွင့္ 
 ဴ ူးက ်းရတ ဴ န လက ရာန ားနႏွင့္ဝးန း ကက   ကူးရစီရစ္န  ်းူးဴက  
 ားနႏွင့္် းနူးစ္နူးစ်းူးဴေက းနကုန စ္နူးစ်းူးခဲႏွင့္ ြဴ်ားနါ 



 

( )လြူေှုမရွားနငှ  ်အရငွ်ားအ ြေစ ်ပ မ ြေပ ုံ  



 

လြူေှုမရွားနငှ  ်အရငအ် ြေစ ်ပမ ြေပ ုံမဆ ွားမန ွား ြေငွ်ားနငှ  ်ဆန်ွားစစ ်ြေငွ်ား  



 

မ  ွားရ   မူ  ွားရ    ွားြေ  ွား လြူေှုမရွားနငှ အ်ရငွ်ားအ ြေစ ်ပမ ြေပ ုံ မရွားဆ မဲနစဉ်  



 

(ြေ)ရ   ြေ င ်ပ  ပ ခဒ န်  



 

ရ   ြေ င ်ပ     ပ ခဒ န် 

မဆ ွားမန ွား ြေငွ်ားနငှ  ်ဆန်ွားစစ ်ြေငွ်ား 

 

 

 

 

 

  



 

မ  ွားရ    ူမ  ွားရ    ွားြေ  ွား 

ရ   ြေ င ်ပ  ပ ခဒ န် မရွားဆ  ဲမနပ ုံ 

 

  



 

ဥစစ ဓန ပ ုံငဆ် ုံငြ်ေှု ပ ဇယ ွား 

 

 

  



 

ဥစစ ဓန ပ ုံငဆ် ုံငြ်ေှု ပ ဇယ ွား  

မဆ ွားမန ွား ြေငွ်ားနငှ  ်ဆန်ွားစစ ်ြေငွ်ား 

 

 

  



 

မ  ွားရ    ူမ  ွားရ    ွားြေ  ွား  

ဥစစ ဓန က ယဝ်ြေှု ပ ဇယ ွားမရွားဆ မဲနပ ုံ 



 

ပင  ်အူ ြ်ေ   ုံွား ပ်ြေ   ်ပဇယ ွား 

 

  

ဆ ူးဖ ြူကနု ူး 



 

ပင  ်အူ ြ်ေ  ုံွား ပ်ြေ   ်ပ ဇယ ွား  

မဆ ွားမန ွား ြေငွ်ားနငှ  ်ဆန်ွားစစ ်ြေငွ်ား 

 

 

  



 

မ  ွားရ   မူ  ွားရ    ွားြေ  ွား ပင  ်အူ ြ်ေ  ုံွား ပ်ြေ   ်ပဇယ ွားမရွားဆ မဲနပ ုံ 

  



 

(င) အြ ဲ ြို့အစညွ်ား ြေ  န်ဆ ြ်ေှု ပ ဇယ ွား 

 

 

 

  



 

အြ ဲ ြို့အစညွ်ားြေ  န်ဆ ြ်ေှု ပဇယ ွားမဆ ွားမန ွား ြေငွ်ားနငှ  ်ဆန်ွားစစ ်ြေငွ်ား 

  



 

မ  ွားရ    ူမ  ွားရ    ွားြေ  ွား 

အြ ဲ ြို့အစညွ်ားြေ  တဆ် ြ်ေှု ပ ဇယ ွားမရွားဆ မဲနပ ုံ 

 

  



 

(စ)အရငွ်ားအ ြေစ ် ုံွားစ ြဲေှုနငှ  ်အရငွ်ားအ ြေစထ် န်ွားြေ  ပ်ြေှု ပဇယ ွား 

 

 

  



 

အရငွ်ားအ ြေစ ်  ုံွားစ ြဲေှုနငှ  ်ထ န်ွားြေ  ပ်ြေှု ပ ဇယ ွား  

မဆ ွားမန ွား ြေငွ်ားနငှ  ်ဆန်ွားစစ ်ြေငွ်ား 

 

 

 

 

  



 

မ  ွားရ   မူ  ွားရ    ွားြေ  ွား  

အရငွ်ားအ ြေစ ် ုံွားစ ြဲေှုနငှ  ်ထ န်ွားြေ  ပ်ြေှု ပဇယ ွားမရွားဆ မဲနပ ုံ 

  



 

မ  ်ြေတ ဝငြ်ေ  ွားမရ ွားြေ ယ ်ြေငွ်ားနငှ  ် 

မ  ွားရ  ြ  မြ  ွားမရွား အစ အစဉ်မဆ ငရ်  ြ်ေှု ြှေတတ်ြ်ေွားဓ တပ် ုံြေ  ွား 

  



 

မ  ွားရ  လထူုံ ြဲေမပွားမရ ွားြေ ယြ်ေဲ မ   မ  ်ြေတ ဝငြ်ေ  ွားစ ရငွ်ား 

 

  



 

၈။ မ  ွားရ  အြေ  အ်လ (်ပ ုံစ ) ပထြေနစှ ်စ ဝ်န်ွား 

 

  



 

 

 

  



 

  



 

                                 မ  ွားရ  အြေ  အ်လ (်ပ ုံစ ) ဒုံတ ယနစှ ်စ ဝ်န်ွား 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

မ  ွားရ  အြေ  အ်လ (်ပ ုံစ -၁) တတ ယနစှ ်စ ဝ်န်ွား 

 

 

  



 

 

 

  



 

 

  



 

မ  ွားရ  အြေ  အ်လ (်ပ ုံစ -၁) စတုံတထ နစှ ်စ ဝ်န်ွား 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

 



 

၉။စ ြေ   န်ွားစ ဝ်န်ွားအြေ  န်ဇယ ွား(ပ ုံစ -၂)ပထြေနစှ ်စ ဝ်န်ွား 

 

  



 

 

  



 

၉။စ ြေ   န်ွားစ ဝ်န်ွားအြေ  န်ဇယ ွား(ပ ုံစ -၂)ဒုံတ ယနစှစ် ဝ်န်ွား 

 

 



 

  



 

၉။စ ြေ   န်ွားစ ဝ်န်ွားအြေ  န်ဇယ ွား(ပ ုံစ -၂)တတ ယနစှစ် ဝ်န်ွား 

 

  



 

 

 

  



 

၉။စ ြေ   န်ွားစ ဝ်န်ွားအြေ  န်ဇယ ွား(ပ ုံစ -၂)စတုံတထ နစှစ် ဝ်န်ွား 

  



 

 

  



 

မ  ွားရ  ြ  မြ  ွားမရွား ဦွားစ ွားမပွားအစ အစဉ်(ပ ုံစ -၃)ပထြေနစှစ် ဝ်န်ွား 

  



 

  



 

ေက ်းြြာြြံျာရ ်ေး်ေရး်ိီးြ်ေ ်းိီးးးိီးေ္ ( ြ ိီးြ .၃)ဒ တရယနွိ္ီး ိီးက္၀န္် 

 

  



 

 

  



 

မ  ွားရ  ြ  မြ  ွားမရွား ဦွားစ ွားမပွားအစ အစဉ်(ပ ုံစ -၃)တတ ယနစှစ် ဝ်န်ွား 

 

  



 

  



 

မ  ွားရ  ြ  မြ  ွားမရွား ဦွားစ ွားမပွားအစ အစဉ်(ပ ုံစ -၃)စတုံတထ နစှစ် ဝ်န်ွား 

  



 

 

  



 

၁၂။အစညွ်ားအမဝွားြှေတတ်ြ်ေွားြေ  ွား 

  



 

 

 

  



 

 

 

 



 

 ရဆးနႏွင့္ လကာနးုနူး  ားန  ်္ီူးစ်းူး ာူးလ ဲ လ/ဴေ စန  ဴ ူးက ်းတ်းဝုနခံ(် ကဳ) 
ရကာနစက 

ျားနာ   ားန  ်  ်း နဴာံဳ လ ဲ

ရ
 ျ
ခခ

ံရ
 ဆ

်း
နဴရ
္ ီ

၁ က ်းတ းနူး  ဴုနဴကစနလ နူး ဴ ်းူး√ 
 √ 

၂၀၁၉  ဴ ူးက ်းလ  က လ  က။ဟ ကျာပစီ ံဴ ုနူး 

၂ လ  ာနစစန ီူး် ယနတုနူးျခးနူး ဴ ်းူး√ 
 √ 

  က   ်ူးာွ  က   ်ူးာွ 

၃ က ်းတ းနူးလ နူးျာပျားနျခးနူး ဴ ်းူး√ 
  

  က   ်ူးာွ  က   ်ူးာွ 

၄  ဴ ်းူး 
  

   

၅  ဴ ်းူး 
  

   

 
ရ
်

နဴ  
 ူးဝ
 နူး
 ဴ

 ်းး
နူး 
 ကး၊ စ
 ကဴ
နာ 
 ပူး 
ကူး

 ၁ စ ကဴနာ  ပူး ကူး်းနတုနူး ဴ ်းူး√ 
  

  က   ်ူးာွ  က   ်ူးာွ 

၂ ရ် နဴ   ူး၀ နူး ြဴ်းးနူး 
်းနတုနူး 

ဴ ်းူး 
 √ 

   

၃  ဴ ်းူး 
  

   

၄  ဴ ်းူး 
  

   

၅  ဴ ်းူး 
  

   

 
ဴ
 ု
နူး 
်း 
ကူး
ဴေ း

နႏွင့္ ရ
ဟ
်းက

 

၁  ဴ ်းူး 
  

   

၂  ဴ ်းူး 
  

   

၃  ဴ ်းူး 
  

   

၄  ဴ ်းူး 
  

   

၅  ဴ ်းူး 
  

   

 
ာား

်း 
ကူး

 

၁  ဴ ်းးနူးျခံစားနူးက ကူး ျာပျားနျခးနူး ဴ ်းူး√ 
 √ 

  က   ်ူးာွ  က   ်ူးာွ 

၂  ဴ ်းူး 
  

   

၃  ဴ ်းူး 
  

   

၄  ဴ ်းူး 
  

   

 
ရ
ျခ
်းူး

 

၁ စဴနကံကရလကာနကံက ဴ ်းူး√ 
 √ 

  က   ်ူးာွ  က   ်ူးာွ 

၂ လ ု်းတးနယ္န ဴ ်းူး 
 √ 

  က   ်ူးာွ  က   ်ူးာွ 

 ၃ စ်းြဴားနႏွင့္တ က နဴဖ းနႏွင့္လ စနကုန ဴ ်းူး√ 
  

  က   ်ူးာွ  က   ်ူးာွ 



 

 


	ဆူးဖြူကုန်းမျက်နှာဖုံး.docx
	ဆူးဖြူကုန်း.docx

