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                 ျ ပည္ေ  ထညငစ္ သုမ ျု ျညု  မ္ာႏ္ထညထင္ေမ ည ငမာႏစ္ိုးရ                          

ငမာႏက္ည  မာႏပစ္ေိုးရစး္ေုေစျု ္ေိုးရစ ေ္ထညးႏွင့္ ဆပည္ေျု ထညစ  ျည ကစ္က  ျ 

္ေက စးကည္ေ စဒေငြျဒမာႏပစမမာႏစ္မကည္ေိုးရစေင္စ္က  ျ 

 Community Driven Development Project  

                                                            း ူဗ္ဟမာႏျ္ ပင္ု ငကမာႏ ျညစ    

 

 

 

 

 

 

    

  

ခ ယညိုးရျ္ုမာႏပထည ိုးရ ညကေကညး ျုမာႏပထည ကစ္ထ ူ စူ္ေ စ (၁) 

 

 

္ေက စိုးရေ ဒေငြျဒမာႏပစ္ေိုးရစ င ္ငေည 

းမာႏေူထညစ ေ္းျုမာႏပျ ျယညးကိုးရထညျ ပည ျယညည္နယ္။ ၂ ၁၉ ခ္္ ေငည 
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၁ည္နယ္။ းမာႏေ္ထညစ ေ္းျုမာႏပျ ျယည ္ေျချ ္ေျု င္ 
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၂ည္နယ္။ ္ေက စိုးရေ  ္ေျု ္င (မပည္ေ ျိုးရ ) 
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1. ကငးႏွင့္္ေက ညျုမာႏပထည ိုးရ ညကေကည 

2. းထညစးေ ျညစျုမာႏပထည ိုးရ ညကေကည 

3. ျု ျ ျညစျုမာႏပထည ိုးရ ညကေကည 

4. ျုမည္ေးစျုမာႏပထည ိုးရ ညကေကည 

5. င္င ဏၰ ျုမာႏပထည ိုးရ ညကေကည 

6.  ျေထညစဆျ္ုမာႏပထည ိုးရ ညကေကည 

7. ခ ယညိုးရျ္ုမာႏပထည ိုးရ ညကေကည 

8.  ျ ျညစ္ေဟျုမာႏပထည ိုးရ ညကေကည 

 

 

 

 

 

 

၃ည္နယ္။   ္ညငမ္ေထည  ါ ထည္ေစ  ္ေက စိုးရေ င ိုးရထညစ 
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                 ္ေက စးူစ္ေမ ညိုးရေထည ုူးျုမာႏပထည က္စထ ူ ဆိုးရ ္ေမ ည ္ိုးရ စ ကစ္   ၵ္ၱစ္း ျ ေ္စ္ေဆ ထညးုညစပေ ျညုက္မာႏ ္
 ္ေ က ထညစျ ပ၍ ကု္ေု ထညစး  ္ ျညစ္ေမ   ္ေိုးရေျ ကည စငးေထညျုငညကုညစမငည္ေ ျိုးရ မေထည ္ေမ  က္စမငည္ေ ျိုးရ  
ယခထညကိုးရေမာႏခ္းးႏွင့္ ူ ါ စပညည္နယ္။ ၄ထညစ္ေမ  က္စစပည ယခ ္္ေခၚ ျုမာႏပထညစ က္စထူ ထည ျဒငညည္နယ္။ 

               ျုမာႏပထည က္စထစူပည ယခထညးူစေ စး ိုးရေ စ ါစ္ေစ  ္ေ  စျဒငည၍   းေ ျညမိုးရ ုေ 
 မာႏ ျညြး ျညြ္ေ က ကညိုးရေငျစဒေယညျဒငည ္ေစ  ္ေမ  က္စမငည္ေ ျိုးရ  ထည ျဒငည္ေ  စပညည္နယ္။ ၁၆၆၅- ခ္ ျေငညမေထည  ္မာႏညထညစ ျ္မာႏညထညထင 
 ္ကၡစပညငခ ျညစုေ ကိုးရထညးူု  မာႏပစ ျေထညးႏွင့္  ျခ စမ္မာႏထညစိုးရထညစစ စု  စ  စ ျုမာႏပထည က္စထဆူိုးရ ္ေမ ည ္ိုးရ စ္ဘုရား၏  စ ါ ကမာႏ ္
ခငယ၍ူ ျ ပည္ေမ ည ထည  ျဒငည ျုမာႏပထည ကစ္ထစူ္မာႏြ ငမထညျ  ျညး ခ္းးႏွင့္ ါစပညည္နယ္။ 

               မာႏ္ြုေမငည ါစ မ္မာႏထညစိုးရထညစစ စ္ေ ါထညစင္င င္ငပညစ္ေ ျ ္မာႏထညစပညးႏွင့္ ္ေ စျဒငညမ္းးႏွင့္ မေကည္ေ က ထညးႏွင့္ င္င ျငြစ ျုမာႏပထည ္ေဆေ
္ေဆေျ မုာႏပျ္ေမ ညျုမာႏပထည ကစ္ထ ူ  စူ္ေ စ - ဟ ္ုေ္းြ ေထည ္ေခၚ္ေ ၚ က္ေးစပညည္နယ္။ ျုမာႏပထည က္စထစူပည ္ေမ ကမာႏ ္္ေ က ထညစ 
ျ ပ၍ ုေ္းြ ေထည္ေခၚ္ေ ၚ္ေ ျျခထညစ မေကည္ေ က ထညးႏွင့္ ္ေမ   ျညစု  စကမာႏ ္  ္ေ က ထညစျ ပ၍ ခ ယညိုးရ္ျုမာႏပထည ငစပညျဒထညးႏွင့္ 
ျုမာႏပထည က္စထူျုမာႏပျမငညခး္္ငစ္ဘုရား၏ ိုးရ ညကေကည္ေ ါထညစင္ငကမာႏျ္ခငပျ စ္ ျုမာႏပထည ကစ္ထူ- ဟ္စ  ္ေခၚ္ေ ၚ က္ေ ္ဘုရား၏ည္နယ္။ 

            ၄ထညစခ ယညိုးရ္ျုမာႏပထည ိုးရ ညကေကညမေထည  မာႏုည္ေျခ (၈၃)  မုာႏ ညး းူေ္စ္ေိုးရစ (၄၉၉) ေ္စး က  စ (၂၅၆) ေ္စး ု (၂၄၃) 
ေ္စိုးရေမာႏစပညးႏွင့္   ျကည မငညခ မာႏပျ မာႏုညုေ   မာႏုည္ေ  ထညစင္င ိုးရထညစ ိုးရ ညကေကညုေ စ ငစ္မာႏျ ုး   ည္ေစစ္ေစ  
 မာႏုည္ေျခု  စးပစည ိုးရေမာႏ္ေစစစပညည္နယ္။  

            ္ေစစငမာႏမညစမာႏိုးရေမာႏး္မာႏ ါက ခ ယညိုးရ္ျုမာႏပထညိုးရ ညကေကည း္ေ ၚ္ေ ျ ညုူူစး ဒ္ ျညစ- ( ၉၇၆၇၅၂၁၆၆၂) စ္မာႏြ 
ဆကညစေယည္ေုစျု ျညစ  ျ္မာႏထည ါစပညည္နယ္။ 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

     ုေမညမုညစမထည 

       ္ေ စ္ေုမၱ  ျုမာႏပထည ကစ္ထ ူ

၄ည္နယ္။ ္ေက စိုးရေ စုမာႏထ္ညစ္ေ က ထညစ 

 



7 
 

 

 

 

ငေည 
 စ္ငစျ ပခ္းးႏွင့္္ေစ  PRA 

tool ု  စ 
ေစ္မပည  ္ညင္ု   စ 

 ငပညစ ္ေ စ 
 ဓမာႏက္ေဆေစ္ေ္ေစခ ကညု   စ 

က  စ ု 

၁ 
္ေက စိုးရေ  ိုးရထညစ ျုငည 

ျ ္ေျု ္င 
(Social Map) 

ိုးရ ညုမာႏိုးရ ညဒး 
္ေက ညုမ္ ထညု  စး 
္ေက စိုးရေ းူ ္ု  စ 

 

၇ ၁၃ 

 ္ေျခခင ္ေဆ ကည  ္ငု  စး 
းုညစ  ျညစဆကညစေယည္ေိုးရစ ္ေျခ ္ေ ျး 

းယညယ ္ေျုု  စး ္ေက စိုးရေ ိုးရေမာႏ စ    ိုးရထညစ 
 ျုငညု  စည္နယ္။ 

၂ 
ိုးရ စ္ခေထညျ  ျ ကၡ မာႏ ျည 

(Seasonal 
Calendar) 

္ေက ညုမ္ ထညု  စး 
 ု မာႏပစစ စး  ု မာႏပစစု္စး 

ဆထညစိုးရ္း္ေုညစ ါစစူု  စ  စ
း္ငစ 

၇ ၁၃ 
င္စ ေ စ္ေိုးရစး  ထည္ေထေိုးရိုးရေမုာႏ ္း  ေ္း္ေမ ညခ မာႏ ျညး ိုးရ စ္ေမ္း 

က  ျညစု ္ေိုးရစဆ္မာႏထညိုးရ း ္ေိုးရိုးရိုးရေမာႏုည္္နယ္။ 

၃ 
ေငၥ ဓ ျ ကေယည ု္ျ း

ယ စ 
(Wealth Ranking) 

 ဆထည္ေျ း 
 းယည းမညး 

 ဆထညု္ေျ ္ေစ  
 ္ ညင္ု  စ 

၆ ၁၂ 

္ေက စိုးရေ းူု္င္စ ေ စ္ေိုးရစ ္ေျခ ္ေ ျက္မာႏ ခေ္းျခ စ 
စမညုေမည ျ္မာႏထည္ေိုးရစ မေကည  ္ေျခခငငင္္ ျညစ 

စမညိုးရ ျည းူ ္  စး္ငစ စ္ေ  မူ္ေဆ ထညိုးရေကည 
ျခထညစည္နယ္။ 

၄ 

က  စးု 
 ထညးႏွင့္ကူ မာႏုညစ္ငစစ ညျခထ

စ 
(Cob Web) 

္ေက စိုးရေ ိုးရေမာႏ 
 ု မာႏပစစ စု  စ ျေထညးႏွင့္ 

 ု မာႏပစစု္စု  စ 
၂  ၃၈ 

 ု မာႏပစစ စ ျေထညးႏွင့္  ု မာႏပစစု္စ  ခေထညးႏွင့္ ္ေိုးရစမ ျညစမူ 
ပ္ုေ ု ္ ျေထညးႏွင့္ ုိုးရိုးရေမာႏစပညးႏွင့္  ္ေ က ထညစ ိုးရထညစု  စ 

က္မာႏ ္ေဒ ည ္မညျခထညစည္နယ္။ 

၅ 
 ိုးရထညစ ျုငည 

 စ္ငစခ ု္ ္ငငငျ းယ စ 
(Assest Mapping) 

္ေက စိုးရေ းူ ္  စး္ငစ ၆ ၁၂ 
္ေက စိုးရေ ိုးရေမာႏ စ    ိုးရထညစ ျုငညု   စ  ျေထညးႏွင့္ 

းူု္ဆ္မာႏထညိုးရ  ိုးရထညစ  ျုငညု  စ  စ ုပညစူက 
 စ္ငစျ ပျ ္စ ုပညစူက  မာႏ ျညစခ ပ ည   စိုးရေမာႏျခထညစည္နယ္။ 

၆ 
 ဒေ္းြ ငပညစ 

ခ မာႏမညဆကညု္ျ  းယ စ 
(Veen Diagram) 

္ေက စိုးရေ  ္ ညခ ပ ည္ေိုးရစ ဒေ္းြး
္ေက စိုးရေ စဒေငြျဒမာႏပစ္ေိုးရစး္ ည 
္ေဆ ထည ္ေ ျစပညးႏွင့္ ဒေ္းြး 

္ေက စိုးရေ းူ ္ 

၆ ၁၂ 

္ေက စိုးရေ  မေထညစိုးရေမာႏ  ဒေ္းြ ငပညစု  စ ျေထညးႏွင့္ 
ုပညစမာႏ္ြ္ေစ း္ ညညထ ျညစ ု  စ မေကည ုပညစပညြ 

းႏွင့္ ဒေ္းြ ငပညစု  စ ျေထညးႏွင့္ ခ မာႏမညဆကညး္ ညက္မာႏထည 
္ေဆ ထညိုးရေကညု္ိုးရေမာႏျခထညစည္နယ္။ 

၇ 
္ေက စိုးရေ  ္ေျခခင 
 ခ ကည းကည 

(PC 1) 

ိုးရ ညကေကညုေ စး 
 မေထညစ္ေိုးရစုေ စး 

္ေက စိုးရေ းူ ္ု  စး 
းူ ္ဗဟ မာႏ္ျ ပင္ုငကမာႏ ျညစ 

  ျည ုညစု  စ 

၃ ၃ 
 မာႏညညုည္ေျခး းူေ္စ္ေိုးရး းူု မာႏပစ  စ  င္ေစ  

းူု မာႏပစ  စ    ္ေျခခင ခ ကည းကညု  စ 
္ေဒ ည ္မညျခထညစည္နယ္။ 

၈ 

 ခကညည ခ္းု  စး 
္ေုေ  ညုေ ျညစ ခ ကညု  စး 

္ေက စိုးရေ ဒေငြျဒမာႏပစ္ေိုးရစ 
ေ္စင စ္ေ စး္ ညထ ျညစ 

ု  စ ္ေဒ ည ္မညျခထညစ 

 ု မာႏပစစ စး  ု မာႏပစစု္ ျေထညးႏွင့္ 
္ေက စိုးရေ းူ ္  စး္ငစ 

၂  ၃၈ 
္ေက စိုးရေ မေထညစ ိုးရထညဆ္မာႏထည္ေ ျိုးရ္ေစ   ခကညခ္းု  စး 

္ေက စိုးရေ းူ  ္၏္ေုေ  ညုေ ျညစခ ကညု   စး ္ေက စိုးရေ  
 မေကည ေ္စင စ္ေ စး္ ညထ ျညစ ု  စ္ေဒ ည ္မညျခထညစည္နယ္။ 

၅ည္နယ္။ း ူ ္စူ္ေ ါထညစ ါ ထည္ေစ  းူု ဆူ ျညစငငညျခထညစ္ေထညးႏွင့္ က္းျဒမညျခထညစး ္ညထ ျညစငေည                             
 က ေညစခ ပ ညးယ စည္နယ္။ 
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္ေက စိုးရေ းူု ္ူေိုးရစ ေ္ထညးႏွင့္ ိုးရထညစ ျုငညျ ္ေျု င္ဆ ျညစငငညခ ကည္ ေထညးႏွင့္္ေဆေစ္ေ္ေစခ ကညု   စ 

္ေက စိုးရေ  - ခ ယညိုးရျ္ုမာႏပထည ိုးရ ညကေကည                  ္ညင ္- ျုမာႏပထည ကစ္ထ ူ စူ္ေ စ (၁) 

 စူ္ေ ါထညစ ါ ထည္ေဆေစ္ေ္ေစစ ူ- က  စ (၇) း ု (၁၃) 

- ္ေထညစဆျ္ုမာႏပထည ိုးရ ညကေကညစပည က္ ျညစ္ေ ၚမေထည မပညိုးရေမာႏ ါစပညည္နယ္။ 

- ္ေစ ကညစ္ငစ္ေိုးရ ဒူးင္ု္  းေ ျညစ ျပညစ ါစပညည္နယ္။   စူစျဒထညးႏွင့္ ္ေ္ေေ္စက းမေထည ျဒငညစပညည္နယ္။ 

- းေ ျညခ္းးႏွင့္္ေစ  (၁၅) ္ေငညခ ျညြက  ျေထညစဆစ္ျုမာႏပထည ိုးရ ညကေကညစပည စငည္ေမ ု  စျဒထညးႏွင့္ ဒ္ငစ ္ ည  စျ ္စ 

းုညစ  ျညစဆကညစေယည္ေိုးရစုေ  းပညစ စေ စး ိုးရ ျည  းေ ျညခကညခ္း ါစပညည္နယ္။ 

- ္ေက စိုးရေ ္ဘုရား၏  ဓမာႏကက ္ေစ  ္ေ ျိုးရ မေထည  ဆထည္ေျ ္ေစ  ္ ညင္ု  စ ္ေ ျ မာႏည္ထည ကစပညည္နယ္။ 

- မငညိုးရေ း္ငစ ဗ္ ၶ  စ  မငညု  မာႏပစက္မာႏစ  စကည ထညယ္င ကပည ကျ ္စ စ စထါစင စစ္ငစျခထညစး ယေည္ေက စု္ ျေထညးႏွင့္ 

ု  ညင ည္ေစ   မညင စဆထညယထညုက္္မာႏ း္ငစ ခေထညးႏွင့္ုျ ပ ါည္နယ္။ 

-  စကည္ေုေစ ုညစ္ေ က ထညစ ္ေ ျျဒထညးႏွင့္ မ ္မာႏထညမ ျ္မာႏထည  ္ေစစင စ င္စ ေ စ္ေိုးရစ္း္ ညထ ျညစး   ျညိုးရင း္ ညထ ျညစး ္ေ ျ

္ေ ျြင စက  ုညစ း္ ညု  စ က္မာႏ  ဓမာႏက  စ း္ ညက္မာႏထည ကစပညည္နယ္။  ဆထည္ေျ ္ေစ   ္ ညင္ု  စက 

 ္ျမာႏထညထငျခ စမေထည စေ စ္ေိုးရ ကညး ္ညကမာႏ္ထည  ကစူု  စစပညည္နယ္။ 

- းုညစ  ျညစဆကညစေယည္ေိုးရစ ္ေက ထညစုေ ျည ( ိုးရေ ခ ထညစဆကည မငမ စထယည) 

- ္ေစ ကညစ္ငစ္ေိုးရ ဒူး္ငု္ိုးရေမာႏ္ေငိုးရ ျည (   ္ငမာႏမေထညစ) 

-  ဆထညု္ေျ ္ေစ   ္ ညင္ ္မာႏထညစမေထည းေ  ညငငညု္စးထညစ္ေိုးရစ ိုးရိုးရေမာႏ္ေငိုးရ ျည 

-  ထည္ေထေမ္မာႏစး္ ညထ ျညစု  စ (  ္ေိုးရ ထညစ  ယည း္ ညထ ျညစး  စကည္ေုေစ ုညစ္ေ က ထညစ ဆ္မာႏထညိုးရ  စထညမ ျညစု  စ 

( ကေ ျည   မ း ငကညခ ပ ညး စ္မာႏစ္ေုေစ ္မာႏစး   ည္ေိုးရေ းႏွင့္း ဆင ထညပေ ည) 

၆ည္နယ္။္ေက စိုးရေ ဒေငြျဒမာႏပစ္ေိုးရစ င ္ငေည မေကည စင္စျ ပခ္းးႏွင့္္ေစ PRA tools မငညခခ္ ထညစင ္မေကညစင္စစ ညခ ကညု   စည္နယ္။ 

 

၁ည္နယ္။ ္ေက စိုးရေ းူု ္ူေိုးရစ ေ္ထညးႏွင့္ ိုးရထညစ ျုငညျ ္ေျု င္(Social Map)              
၁ည္နယ္။္ေက စိုးရေ းူုူ္ေိုးရစ ေ္ထညးႏွင့္ ိုးရထညစ ျုငညျ ္ေျု င္(Social Map) 

္ပမာႏညစ္ေ င    ၁ည္နယ္။္ေက စိုးရေ းူုူ္ေိုးရစ္ေထညးႏွင့္ ိုးရထညစ ျုငညျ ္ေျု င္(Social 
Map) 

ုစ                
၁ည္နယ္။္ေက စိုးရေ းူုူ္ေိုးရစ ေ္ထညးႏွင့္ ိုးရထညစ ျုငညျ ္ေျု င္(Social Map) 
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ိုးရ စခ္ေထညျ  ျ ကၡ မာႏ ျည ္ေဆေစ္ေ္ေစျခထညစ  ျေထညးႏွင့္ ဆ ျညစငငညျခထညစ 

္ေက စိုးရေ  - ခ ယညိုးရျ္ုမာႏပထည ိုးရ ညကေကည       ္ညင ္- ျုမာႏပထညစ ကစ္ထ ူ စူ္ေ စ (၁) 

 စူ္ေ ါထညစ ါ ထည္ေဆေစ္ေ္ေစစ ူေစ္္ေိုးရ - က  စ (၇) ေစ္း ု (၁၃) ေစ္ 

- းယညး္ ညထ ျညစး ကေ  ျညစျခငး ဆ္မာႏညထညခ ျညစဒေထညးႏွင့္   မည  ပညဆ္မာႏထညး က္ ျညင္ငဆမာႏ္ထညး ကယညိုးရဆ္ေ္းး  ္ျညမာႏထညထငျခ စမေထည 

စေ စ္ေိုးရ ကညး္ ညက္မာႏထညျခထညစး စငညး္ ညထ ျညစး  ျခ စ ထည္ေထေ း္ ညထ ျညစ  ္ေိုးရး္ ညထ ျညစ) 

- (၆)  မာႏုည္ေျခ ( းယညး္ ညထ ျညစး ကေ  ျညစျခငး္ ညထ ျညစ) း (၁၅)  မုာႏ ည္ေျခ ( ္ေစစင စ င္စ ေ စ္ေိုးရစ္း္ ညထ ျညစ)း 

(၆၂)  မာႏုည္ေျခ (  ျခ စ ထည္ေထေး္ ညထ ျညစး ္ေ ျြင စက  ုညစ  း ္ညစု စ) 

-  ထည္ေထေု   စစပည င စ္ေစ ကညိုးရ ျည ဒူး္ငု္ိုးရေမာႏ ါစပညည္နယ္။ 

- ိုးရ စ ္း္မာႏကည  း္ ညက္မာႏညထညု  စ ိုးရေမာႏျ ္စ မငညးမေထည  ျေငည မညခ ျညြ  း္ ညု  စ ကစပညည္နယ္။  ္င္ေစ္ေျ   ျ္မာႏထည ါည္နယ္။ 

- ိုးရ စ ္းမာႏက္ည  ေ္း္ေမ ညု  စ က ထညစ  ကျ ္စ စ စ ျ းႏွင့္ ျယည္ေျုျဒငည၍ ဗ္ ၶ  စ  ျေထညးႏွင့္ စကညဆ္မာႏထည္ေစ  

 ေ္းု  စ က ထညစ  ကစပညည္နယ္။ (ေ ု - မိုးရ စ ေ္း) 

-  ု မာႏပစစုစ္  စကည္ေုေစ ုညစ္ေ က ထညစ ္ေင စ္ေိုးရ ထညစး က္ ျညင္င္ဆ္မာႏထညး   မည ပည ဆ္မာႏထညး   ျညစ္ေိုးရ ထညစ 

- မ ျညစမူပ္စု္ ျေထညးႏွင့္ စ မူပ္ ေု ု္  ္ေ က ထညစ ္ေဆေစ္ေ္ေစ 

၂ည္နယ္။ိုးရ စခ္ေထညျ ျ ကၡ မာႏ ျည(Seasonal Cleander) 
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ေငၥ ဓ ျ ကေယည ုျ္ းယ စ္ေဆေစ္ေ္ေစျခထညစ္ေထညးႏွင့္ဆ ျညစငငညျခထညစ 

္ေက စိုးရေ  - ခ ယညိုးရျ္ုမာႏပထည ိုးရ ညကေကည       ္ညင ္- ျုမာႏပထည ကစ္ထ ူ စူ္ေ စ (၁) 

 စူ္ေ ါထညစ ါ ထည္ေဆေစ္ေ္ေစစ ူ- က  စ (၆) ေစ္ း ု (၁၂) ေစ္ 

- ္ေက စိုးရေ မေထည  ဆထည္ေျ ္ေစ  ္ ညင ္ မာႏုည္ေ  ထညင ္(၆၂) င္ိုးရေမာႏ ါစပညည္နယ္။ 
-  ဆထညု္ေျ ိုးရျခထညစ  ္ေ က ထညစ ိုးရထညစုေ  ္ေ ျြင စး က  ုညစ း္ ညထ ျညစု  စစ  း္ ညကမာႏ္ညထညိုးရ္ေစ ္ေ က ထညးႏွင့္ 

 ္ငု ေ ျည ထည္ေထေ ုိုးရေမာႏျခထညစး က္ေးစု  စျခထညစး ငငည္ေ စ္ေိုးရေ ထညျဒငညျခထညစး က္ေးစု  စ  စ ္ေက  ထညစု  စ 
 ္ျမာႏထညျခထညစည္နယ္။ 

-  င္ ငေည္ေိုးရစဆေ္းိုးရ မေထည  ဆထညု္ေျ ္ေစ စူု   စ္ဘုရား၏   စး ညခ မာႏ ျညမေထည  င ္ငေည ္ေိုးရစဆေ္းျ ္စ 
စမူ္မာႏြမထညျ ္ေစ  း္မာႏ  ညခ ကညု  စက္မာႏ  ္ေးစ  စငေညစင စ္ေ စျခထညစည္နယ္။ 

- းုညစ္ေဒ ကညျခထညစ း္ ညထ ျညစး မငမ စျ ပျ ထညျခထညစ း္ ညထ ျစညု  စစပည း္ ည  စခိုးရိုးရေမာႏျ စ္  ထည္ေထေ ိုးရိုးရေမာႏ 
း ုပည ျဒငညစပညည္နယ္။ ္ေိုးရိုးရိုးရေမာႏ္ေိုးရစး္ ညထ ျညစု  စ္ေ က ထညးႏွင့္ က္ေးစု  စ ္ေိုးရခ ညိုးရ ျည  ခ မာႏ ျည္ေး  းႏွင့္း ျ စ္ 
င စထည က စိုးရ ျည  ခ မာႏ ျည ္မာႏိုးရျခထညစု  စ ျဒငည္ေ ၚး  ါုပညည္နယ္။  

 

 

 

 

၃ည္နယ္။ေငၥ ဓ ျ ကေယည ုျ္ းယ စ (Wealth Ranking) 

 



11 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    ထညးႏွင့္က ူမုာႏ ညစ္ငစစ ညျခထညစ ္ေဆေစ္ေ္ေစျခထညစ ျေထးႏွင့္ည ဆ ျညစငငညျခထညညစ 

္ေက စိုးရေ  - ခ ယညိုးရျ္ုမာႏပထည ိုးရ ညကေကည       ္ညင ္- ျုမာႏပထည ကစ္ထ ူ စူ္ေ စ (၁) 

 ္ူေ ါထညစ ါ ထည္ေဆေစ္ေ္ေစစေူစ္္ေိုးရ - က  စ (၆) ေစ္း ု (၁၂) ေစ္ 

-  ု မာႏပစစုစ္ု  စ္ဘုရား၏ း္ ည ္မာႏထညခေထညးႏွင့္း ဆ္ငစျဒမညခ ကညခ  ္မာႏထညခေထညးႏွင့္း  ါ ထညခေထညးႏွင့္   စ ျပညစစပညည္နယ္။ ေ ု -  ု မာႏပစစ စ 

ု  စ္ဘုရား၏  ါ ထညဆ္ငစျဒမညခေထညးႏွင့္စပည  ု  စဆ္ငစျဒငညျ ္စ  ု မာႏပစစု္စု  စစပည  ျပညစ္ေ ျမမညျ ္စ  မာႏုညု္ကမာႏငၥ 

မေထညစ  ိုးရ  ျ္ ျညစျ ပညးႏွင့္ ျဒငည္ေ ျမမညစပညည္နယ္။ 

-  ု မာႏပစစုစ္ု  စစပည  ထည္ေထေိုးရ္ေစ  း ္ညမေထညစ   ျပညစျ စ္  မာႏညညုည ္းမေထညစ  ိုးရေမာႏ္ေ ျမမညျခထညစး 

 ပ ္ေိုးရစ  စ ျပညစ္ေ ျျခထညစ ္ေ က ထညးႏွင့္ ု္ေျ  ဆ္မာႏိုးရ္းိုးရ ုေ  ါ ထညဆ္ငစျဒမညခေထညးႏွင့္ ုိုးရေမာႏ ္း ျဒငည္ေ ျမမညစပညည္နယ္။ 

-  ု မာႏပစစုစ္ု  စ မေကည စ္စစ ျညြ စမာႏ ပ ္ေ စ ္ေဆေစ္ေ္ေစ ေ္ုး   စး း္ ည ္မာႏထညခေထညးႏွင့္  ျေထညးႏွင့္ း္ ည  စခု  စ 

မ ျညစမူ္ေ စျခထညစျဒထညးႏွင့္ ဒေငြျဒမာႏပစ္ေိုးရစး္ ညထ ျညစု  စ္ေဆ ထညိုးရေကညိုးရ မေထည  ု မာႏပစစု္စု  စ  စ 

းကညမေ္း္ေခၚျခထညစ ျဒထညးႏွင့္ ကူပ ္ျ္မာႏထညုပညည္နယ္။ 

၄ည္နယ္။ က  စးု  ထညးႏွင့္က ူမုာႏ ညစင္စစ ညျခထညစ(Cob Web) 
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                                         ိုးရထညစ ျုငည စင္စခ ု ူင္ငငျ းယ စ ္ေဆေစ္ေ္ေစျခထညစ္ေထညးႏွင့္ဆ ျညစငငညျခထညစ 

္ေက စိုးရေ - ခ ယညိုးရျ္ုမာႏပထည ိုးရ ညကေကည       ္ညင ္- ျုမာႏပထည ကစ္ထ ူ စူ္ေ စ (၁) 

 စူ္ေ ါထညစ ါ ထည္ေဆေစ္ေ္ေစစ ူေစ္္ေိုးရ - က  စ (၆) ေစ္း ု (၁၂) ေစ္ 

- ငကညခ ပ ညး ိုးရကညက ျညစငထည မ္မာႏြကမာႏ ္ ု မာႏပစစု္စု  စ စ္ငစငေ္း ကစပညည္နယ္။ 
-   ု မာႏပစစ စု  စ  မာႏ ျညစခ ပ ည 
- ျခထညစခမညကေထညစ း မ္ဗေ္း ဆ္မာႏထညကယညး က စ ု  စကမာႏ ္ ု မာႏပစစ စု  စ စ္ငစငေ္းျ ္စ က္မာႏယညမ္မာႏထည  မာႏ ျညစခ ပ ည  
- ္ေိုးရမေထညစး းုစညး မငမ စး င စထည္ေက  ထညစး ္ေဆစိ္ုးရငး  ု မာႏပစစ စ  ျေထညးႏွင့္  ု မာႏပစစု္စု  စ စ္ငစငေ္း 
- ျ ပျ ထညျခထညစး ဆ္္ငစျဒမညျခထညစး  မာႏ ျညစခ ပ ညျခထညစ ု  စက္မာႏ  ု မာႏပစစ စု  စက ျ ပး ္ည ကစပည 
-  ု မာႏပစစုစ္ု  စ ဆ္ငစျဒမညခ ကညခ ျခထညစ  ျေထညးႏွင့္  မာႏ ျညစခ ္ ညျခထညစ ု  စမေထည  းေ ျည  စ ျပညစစပညည္နယ္။ 
-  ု မာႏပစစ စု  စစပည ဆ္္ငစျဒမညခ ကညခ ျခထညစး  ္ေက ထည  ပည္ေဒၚ္ေဆ ထညိုးရေကည မမာႏ္ြမေထည  ု မာႏပစစုစ္ 

ု  စက္မာႏ းကညမေ္း္ေခၚျခထညစျဒထညးႏွင့္  ္မာႏထညဆ္မာႏထညု္္ေစ ည၄ထညစး း္ ညထ ျစည ္မာႏညထညစမေထည၄ထညစ မ ျညစမူပ္ု္ ိုးရိုးရေမာႏုပညျဒငည 
စပညည္နယ္။ 

၅ည္နယ္။  ိုးရထညစ ျုငည စင္စခ ု္္ ေထညးႏွင့္  မာႏထ္ညဆ္မာႏထညု  ူင္ငငျ းယ စ(Asset Mapping) 
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 ိုးရထညစ ျုငည စင္စခ ု ူင္ငငျ းယ စ ္ေဆေစ္ေ္ေစျခထညစ္ေထညးႏွင့္ဆ ျညစငငညျခထညစ 

္ေက စိုးရေ - ခ ယညိုးရျ္ုမာႏပထည ိုးရ ညကေကည       ္ညင ္- ျုမာႏပထည ကစ္ထ ူ စူ္ေ စ (၁) 

 စူ္ေ ါထညစ ါ ထည္ေဆေစ္ေ္ေစစ ူေစ္္ေိုးရ - က  စ (၆) ေစ္း ု (၁၂) ေစ္ 

- ္ေက စိုးရေ မေထည ိုးရ ညကေကညုေ စစပည ္ေက စိုးရေ မေထညစ  ဒေ္းြ ငပညစု  စ  ျေထညးႏွင့္ ဒေငငငြျဒမာႏပစမ္မာႏစမကည္ေိုးရစမေထည  ဓမာႏက 
ေ္စ္ေဆ ထညစပညည္နယ္။ 

- းူူုက္ူပ္္ေိုးရစ ဒေ္းြး ္ေက  ထညစ္ေက ညုမ ္မ္မာႏြစပည ိုးရ ညကေကည္ဘုရား၏ စ ္ေိုးရစး  ျ ္ေိုးရစ ျေထညးႏွင့္   စ ္ေိုးရစမ္မာႏြ 
မေထည  ဓမာႏက  ါ ထညစပညည္နယ္။ 

- ္ေက  ထညစ္ေက ညုမ္ ဒေ္းြစပည ္ေက  ထညစ ္ေိုးရစ ျေထညးႏွင့္ စကညဆ္မာႏထည္ေစ  ိုးရ ျည ္င္ေထေ္ေက ကညခငျခထညစး 
္ေက  ထညစ ျ  ျညးပညျ ပျ ထညျခထညစကမာႏ ္၄ထညစမ္မာႏြက  ဓမာႏက း္ ည္ေဆ ထညစပညည္နယ္။ 

- က  ျညစု ္ေိုးရစ ဒေ္းြ း ထေကညဒ  စမ္မာႏကညဒ ကည္ေိုးရစ  ဒေ္းြမ္မာႏြစပည  ု မာႏပစစ စး  ု မာႏပစစု္စု  စ  ူစ္ေ ါထညစက  
က  ျညစု ္ေိုးရစ ျေထညးႏွင့္  ထည္ေထေိုးရိုးရေမာႏ္ေိုးရစမ္မာႏြက္မာႏ  ဓမာႏက း္ ည္ေဆ ထညစပညည္နယ္။ 

-  ္ ညခ ပ ည္ေိုးရစ ဒေ္းြစပည ျုမာႏပျ ျယည  ္ညခ ပ ည္ေိုးရစုေ စိုးရ္ငစး ိုးရ္းငခ ျညစး ျုမာႏပျ ျယည ပ ္ေိုးရစုေ စး ္ေက စးကညေ္စင္စ 
ထေ  ျု  စက္မာႏ ဆကညစေယည္ေဆ ထည ိုးရေကညိုးရစပညည္နယ္။ ္ေက စးကညးုညစု  စး မငမ စု  စး ္ေိုးရ္ေ စ္ေ ္ေိုးရစး 
ု္စးထညစ္ေိုးရစ (ဆ္မာႏး ) း္ ညထ ျစညု  စ ိုးရေမာႏး  ါက ္ေက စးကညေ္စငစ္ထေ  ျစ္မာႏြ  ္ ညခ ပ ည္ေိုးရစုေ စုေ မဆထညးႏွင့္ 
ဆကညစေယည္ေဆ ထညိုးရေကညစပညည္နယ္။ 

၆ည္နယ္။ ဒြြေ္းြ ငပညစခ မာႏမညဆကညု ျူ းယ စ (Veen Diagram) 
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  ္ညင္ ္ -  ျုမာႏပထည ကစ္ထ ူ စူ္ေ စ (၁)    ိုးရ ညကေကည -  ခ ယညိုးရျ္ုမာႏပထည ိုးရ ညကေကည 

ငေည  ုပညည ိုးရ  ူစ ဒ ္ျညစ ျင ါမည 

၁ ေ္စ္ေု ထည ထညစ ္ေက စိုးရေ င္ုငကမာႏ ျညစ ္ေ  ကည ကူျ ပ္ေက ညုမ္ - 

၂ ္ေ ၚ္ေ ျ ညုူစ ္ေက စိုးရေ င္ုငကမာႏ ျညစ ္ေ  ကည ကူျ ပ္ေက ညုမ္  ၉၇၆၇၅၂၁၆၆၂ 

၃ ေ္စ္ေင းေထည ေ ျညစ  ယညယူ္ေိုးရစဆ ည္ေက ညုမ ္ - 

၄ ္ေ ၚခထည္ေကစ  ယညယူ္ေိုးရစဆ ည္ေက ညုမ ္  ၉၂၅၂၈၈၇၃၉  

၅ ေ္စက ု္မာႏကည း္ ညထ ျညစးပည မညျ ပျ ထည မာႏ ျညစစမာႏုညစ္ေိုးရစဆ ည္ေက ညုမ္  ၉၄၅၂၆  ၄၈၇ 

၆ ္ေ ၚမထညမထညးေ း္ ညထ ျညစးပည မညျ ပျ ထည မာႏ ျညစစမာႏုညစ္ေိုးရစဆ ည္ေက ညုမ္ - 

၇ ေ္စ္ေက  ညေ္စ ္ေင ထညးႏွင့္ ကပညးႏွင့္ က္စ က ည္ေိုးရစဆ ည္ေက ညုမ္ - 

၈ ္ေ ၚစ ျညစးေ ္ေင ထညးႏွင့္ ကပညးႏွင့္ က္စ က ည္ေိုးရစဆ ည္ေက ညုမ္  ၉၈၉၉၂၄၉၆၉  

၉ ေ္စ္ေင စ္ဟ ထညစ ိုးရ ညကေကညင ိုးရထညစက္မာႏထည  ၉၂၅၄၆၃၃၈၁၇ 

၁  ေ္စဒ းႏွင့္က  စ ္ေက စိုးရေ ္ေငမ ျ းႏွင့္  ျည ုညစ  ၉၄ ၁၃၈၂၁ ၇ 

၁၁ ္ေ ၚင္္ေငစ္ေဒ  ္ေက စိုးရေ ္ေငမ ျ းႏွင့္  ျည ုညစ - 

၁၂ ေ္စဒး္ကေ္စ ္ေ ဒ ျည  ကငပျ ပက္မာႏယညင စးေယည  ၉၂၆ ၆၈၈၂၇၄ 

၁၃ ္ေ ၚင္မာႏစစူး  ္ေ ဒ ျည  ကငပျ ပက္မာႏယညင စးေယည - 

၁၄    

၁၅    

၁၆    

   

 

 

၇ည္နယ္။ခ ယညိုးရျ္ုမာႏပထည ိုးရ ညကေကညင္ု ငခ ျညးႏွင့္ခေ္ုး ေ ္္ေ  ကည   စး ပ္ေက ညုမ ္ထညု   စင ိုးရထညစ 

 

 

 

္ေက စိုးရေ  င္ု ငခ ျညြခေ္ုး  ူ္ေ  ကည ကျူ ပ္ေက ညုမ ္ထညု   စင ိုးရထညစ 
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၈ည္နယ္။   ္ေက စိုးရေ  ခ ကည းကညု   စ(PC 1) 
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၈ည္နယ္။   င္ု ငကမာႏ ျညစငကည  ျညစ ခ မာႏ ျညးယ စ(PC 2) 
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၉ည္နယ္။   ္ေက စိုးရေ ဒေငြျဒမာႏပစ္ေိုးရစေစ္င စ္ေ စ င ္ငေည (PC 3) 
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္ေက စိုးရေ  ုပည - ခ ယညိုးရ္ျုမာႏပထည ိုးရ ညကေကည    ခ မာႏ ျည/ ္ေ ျြိုးရကည -  ျင ျကည ၉:  /၆.၆.၂ ၁၉ 

 ္ ညင ္ုပည - ျုမာႏပထည က္စထ ူ ူစ္ေ စ (၁)   ္ေ ျိုးရ   -  ခ ျညစု္ေဆ ထည 
 ငပညစ ္ေ စျ ပး္ ညိုးရျခထညစ ္ေ က ထညစ ိုးရ  -  “  ု  ကမုာႏ ည  ငပညစ ္ေ စ” 

္ေဆေစ္ေ္ေစခ ကည ္ေထညးႏွင့္ ဆ္ငစျဒမညခ ကည 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁ ည္နယ္။   ္ေက စိုးရေ   ု  ကမုာႏ ည ငပညစ ္ေ စုေမညမုညစည္နယ္။ 

 

 

 

 

 

    ုေစ္ငေ  မကည္ေိုးရ ကညး စူု  စုေ  ျ ုပညင ိုးရထညစု  စ  စ (င-၁၁) ကမာႏ္ ္ေက ကညယူ ါစပညည္နယ္။  ငပညစ ္ေ  က္မာႏ 
မ ျးၤ ္ေ ျြး  ျင ျကည (၉:  )  ျ ိုးရ္ ခ မာႏ ျညမေထည ငမထညျ စ္ ခ ျညစု္ေဆ ထည က ထညစ ျ ပး္ ညခ္းးႏွင့္ ါစပညည္နယ္။  

   ုေစ္ငေ  ခ ယညိုးရျ္ုမာႏပထည ိုးရ ညကေကညုေ စ ေ္စဒမ ုေ    ဒေထညးႏွင့္ ုေ  ငက စ္ေျ   က စျ စ္  ုေ ငက စမေထည 
မကည္ေိုးရ ကညး  က္ေစ  ိုးရေ စူး ိုးရေ စ စု  စ က္ညမာႏ ္ေက စးစူမထည္ေ က ထညစး းူ ္ဗဟ္မာႏျ ပ င္ုငကမာႏ ျညစက္မာႏ းပညစ ္ေက စးူစ 
မထည္ေ က ထညစး  ငပညစ္ေ စက္မာႏ ျ ္စဆ္ငစစပည ခ မာႏ ျည မာႏ ္ေ ျ္ေငး္မာႏ္ေ က ထညစ  ငိုးရေမာႏစပည ု  စက္မာႏ ္ေျ   က စခ္းးႏွင့္ ါစပညည္နယ္။ 

 း ူ္ငပညစိုးရ္ငစ္ေိုးရစုေ စုေ းူ ္ဗဟ္မာႏျ ပ င္ုငကမာႏ ျညစ ္ေ က ထညစ ျေထညးႏွင့္  ငပညစ ္ေ စျ ပး္ ညိုးရျခထညစ္ဘုရား၏ ိုးရပညိုးရေယညခ ကညကမာႏ ္
္ေျ   က စခ္းးႏွင့္ ါစပညည္နယ္။  ္မာႏြ္ေ ျ ကည းူ င္ပညစိုးရ္ငစ္ေိုးရစုေ စုေ စကညဆ္မာႏထညိုးရ  မ   ျညက ဆိုးရ း ဆိုးရ ုု  စ ျေထညးႏွင့္ ုမာႏမညဆကညက  
 ငပညစ ္ေ စက္မာႏ ငမထညခ္းးႏွင့္ ါစပညည္နယ္။ 

 င္ုငကမာႏ ျညစငကည  ျညစ ္ေ က ထညစ   စိုးရေထညစျ က  းူ  ္္ေ ျျဒထညးႏွင့္  ူစ္ေ ါထညစ ါ ထညိုးရုပညးႏွင့္   ကမာႏုည ္ေိုးရ မေကညုေ  
စ္ငစ ကမုာႏ ညစ  ျဒငည္ေ က ထညစ္ေထညးႏွင့္ း ူ္  စး္ငစ္ဘုရား၏ ဆ ၵ္က္မာႏ ္ေုစျု ျညစက  း ူ္  စး္ငစ ူစ္ေ ါထညစ ါ ထညု္ ျ ပး္ ညုပည ျဒငည ္ေ က ထည
္ေ က ထညစ္ေထညးႏွင့္  ူစ္ေ ါထညစ ါ ထညု ္ုျ ပး ္ည ါက င္ုငကမာႏ ျညစဆကညး္ ည္၍  ိုးရုပညုဟမ္ည္ေ က ထညစ္ေျ  ျ ခ္းးႏွင့္ ါစပညည္နယ္။ 

 ဆကညးကညျ စ္ င္ုငကမာႏ ျညစ ိုးရ ျည ္င္ေထေ ္ေ က ထညစ က္မာႏ ိုးရေထညစျ က  ိုးရ ျည ္င္ေထေက္မာႏ  ္ ညင ္္ေ ျျဒထညးႏွင့္ ္ေ စ္ေ က ထညစး ိုးရ ညကေကည 
မငညိုးရ ညကေကည ္ေ ျျဒထညးႏွင့္  ု ဏ ုပညုေ ္ေ စုပညကမာႏ ္ စမညုေမည  စျခထညစ ုိုးရေမာႏ္ေ က ထညစး ိုးရ ညကေကည၏ း္ ညထ ျညစု  စ 
ခ ျညြု ေ ျညစက ္ျညက ငိုးရမာႏမည္ေ ၚုူမပညျ ္စ  ္ ညင္ ္ေ ျျဒထညးႏွင့္ စမညုေမညုပညျဒငည္ေ က ထညစ္ေျ   က စခ္းးႏွင့္ ါစပညည္နယ္။ 
  ု ေ္ငညငကည  ျညစ မေကည ိုးရ ျည ္င္ေထေု ေ  ၈       ျဒငညစပညည္နယ္။ 

  ္မာႏြ္ေ ျ ကည ္ေက စိုးရေ ္ေငမ ျ းႏွင့္   ျည ုညစက္မာႏ ္ေိုးရေစခ ယညိုးရ ျည မေကည ္ေက စိုးရေ ္ေငမ ျ းႏွင့္   ျညစ ုညစ း္ ည္ေဆ ထညိုးရ 
ုပညးႏွင့္မ   ျည ျေထညးႏွင့္  မိၱုးရ က္မာႏ း ူ္ငပညစိုးရ္ငစ္ေိုးရစုေ စုေ ိုးရေထညစျ က  ္ေငမ  ျ းႏွင့္  ျည ုညစ မေကည က  စ ၁ ေ္စ ျေထညးႏွင့္ ု ၁ ေ္စက္မာႏ ိုးရေ  
း ူ္ု  စက ု္း ပညးႏွင့္င ျငညျဒထညးႏွင့္  ပညးႏွင့္းေ ထည  ခ မာႏ ျည က ျညြ က စျဒထညးႏွင့္   ဆ္မာႏျ ပင ျငညျဒထညးႏွင့္ ္ေိုးရေစခ ယညိုးရ ျည ္ေမ ထညစဆ္မာႏခ္းးႏွင့္စပညည္နယ္။ 
ယထညစ္ေ ျ ကည းူ င္ပညစိုးရ္ငစ္ေိုးရစုေ စုေ  ဆ္မာႏျ ပင ျငညျဒထညးႏွင့္ ္ေက စိုးရေ ္ေငမ ျ းႏွင့္   ျည ုညစက္မာႏ စ္ေ  မူ ္ေိုးရေစခ ယညခ္းးႏွင့္ ကစပညည္နယ္။ 

  ္မာႏြ္ေ ျ ကည းူု္ဆ ျညစငငညျခထညစ (PRA Tools) ၆-ခ ္က္မာႏ ္ေိုးရေစခ ယည ဒေ္းျး္မာႏကည ္ေဆေစ္ေ္ေစိုးရ ျည မေကည း ူ္ငပညစိုးရ္ငစ္ေိုးရစုေ စုေ  ဒေ္းျ 
၃ ဒေ္းျခေ္းက  ္ေဆေစ္ေ္ေစခ္းးႏွင့္ ကစပညည္နယ္။  းူ ္ငပညစိုးရ္ငစုေ စ  ျ ျညစးထညစင ၵ္ ္ေကစ  ျေထညးႏွင့္ င္မာႏထညစိုးရ ျည္ေ ျ ထည းထညစး းကည္ေ  ကည ျပညစ ပ ုေ စ 
ုမာႏ္ေ  ထညေ ဏည္ေ  ုေ  စစ္စ္စ  ဒေ္းျခေ္းက  PRA က္မာႏ ္ေဆေစ္ေ္ေစခ္းးႏွင့္ ကစပညည္နယ္။  ဒေ္းျမငညဒေေ္းျမေထည  ု မာႏပစစ စ ျေထညးႏွင့္  ု မာႏပစက္မာႏ ္ေိုးရ 
္ေိုးရ ျ ္စ ဒေ္းျ  စခ္းးႏွင့္ ကစပညည္နယ္။ ္ေ ျ ကညဆ္ငစမေထည PRA tool ု  စက္မာႏ ္ေ  ထညျုထည   ငေ ျ ပး ္ည ျ္မာႏထညခ္းးႏွင့္စပညည္နယ္။    
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္ေက စိုးရေ  ုပည - ခ ယညိုးရ္ျုမာႏပထည ိုးရ ညကေကည     ခ မာႏ ျည/ ္ေ ျြိုးရကည -  ျင ျကည ၉:  /၆.၆.၂ ၁၉ 

 ္ ညင ္ုပည - ျုမာႏပထည က္စထ ူ ူစ္ေ စ (၁)   ္ေ ျိုးရ  - ခ ျညစု္ေဆ ထည 

 ငပညစ ္ေ စျ ပး္ ညိုးရျခထညစ ္ေ က ထညစ ိုးရ  -  “ မ္မာႏယ  ကမုာႏ ည ္ေက စိုးရေ  ငပညစ ္ေ စ” 

္ေဆေစ္ေ္ေစခ ကည ္ေထညးႏွင့္ ဆ္ငစျဒမညခ ကည 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ျင ျကည ္မာႏထညစ မေထည ္ေဆေစ္ေ္ေစ  စခ္းးႏွင့္္ေစ  PRA tool ု  စက္မာႏ  ဒေ္းျး္မာႏကည္ေဆေစ္ေ္ေစခ္းးႏွင့္ိုးရ   ေကညး ္ေစ  မငညခ ္
ခ ထညစဆ္ကမာႏ ္းူ ္ငပညစိုးရ္ငစ္ေိုးရစုေ စုေ ျ  ျညးပညမထညျ ခ္းးႏွင့္ ါစပညည္နယ္။ ိုးရ ညကေကညစ/ူ ိုးရ ညကေကညစ စု  စကးပညစ း္မာႏ  ည စပညက္မာႏ ျဒ
ျဒပညးႏွင့္ငေကည္ေျ  ျ စ္  ျ  ျည းေ ျည ္ေဆေစ္ေ္ေစခ္းးႏွင့္ ကစပညည္နယ္။ 

  ္မာႏြ္ေ ျ ကညမေထည ္ေက စိုးရေ  မေထညစ  ခကည ခ္းး ္ေုေ  ညုေ ျညစခ ကညု  စက္မာႏ  း ူ္ငပညစိုးရ္ငစ္ေိုးရစုေ စုေ ိုးရေထညစျ ျ ္စ ္ေဆေစ 
္ေ္ေစိုးရ ျည မေကည  ု မာႏပစစ စ မငညဒေ္းျ ျေထညးႏွင့္  ု မာႏပစမငညဒေ္းျဟ၍ူ  မွုစန  ္းျ  ္းကြေဆ ငေ  င ္းးႏွင့္ ကသညန။ ထပေျမပံုိံေမြကန းးွုလိြ 
ေသြလပေျမပံုအန မနင  ္း  ြငကပေျမပံုိ  စဥအငစြငေအင ဆ နးႏွင့္ လပေျမပံုအန မနငေး င  ိဳ႕နသတန ွုတနးမနန တ ကန  ္းေအငစမစနဘ  နးႏွင့္ ေး င  ိဳ႕န ္း က
ေး င  ိဳ႕န ္း ကသညန။  ္းထညနးႏွင့္အပေျမပံုျထညနးႏွင့္မညနင  ေ ကြ နငကပေျမပံုိ လထူပေျမပံုစညနငးပေျမပံုျငေးင ွု င ွု းွု နငဘအကြ  ္းကပေျမပံုိ လကနေထြကနမညနင 
လကနေထြကနမညနင အညြ ွု င ွု ေ၀ကြ လထူပေျမပံုစညနငးပေျမပံုငျေးင ွု ငက  ္းးပေျမပံုျ ကပေျမပံုိေစြ နးႏွင့္ ကညနးႏွင့္ကြ  သသိူ  ြငကပေျမပံုိ ဘအမနလညနးွု နင 
ဘအမနလညနးွု နင ဘအသညန။ ိဳ႕ နငေမြကန းးွုလိြေသြ  ္း  ြငကပေျမပံု မာႏ ေးတ ကနးမန တ ကန ေစတမြးႏွင့္၀မန ထ နင ွုစနေိဳ႕ြကနကပေျမပံုိ အ  နးႏွင့္လ န
အ  နးႏွင့္လ နငဘ  နသြစ ြဘ  နးႏွင့္  ္းေးတ ကန ေစသညန။ 

 ထပေျမပံုိံေမြကန လထူပေျမပံုစညနငးပေျမပံုျငေးင ွု င ွု  က ျြဲင၀ နေသြလပေျမပံုအန မနငမွု နးႏွင့္  က ျြဲင ၀ နေသြ လပေျမပံုအန မနင ေ ကြ နငကပေျမပံုိ  း ြ  
သြင  ြင သိးွုိမြငလညန သေ ြေအါကနေ ြ န းွု နငဘအ ္းးႏွင့္အါ သညန။ထပေျမပံုိံေမြကန လထူပေျမပံုစညနငးပေျမပံုျငေးင ွု င  ွု ေကြန တအ  ၁ စဥအင 
   နင၏ တြ၀မနမွု းႏွင့္န ၀တ၀းြ၊ ေးွုြ နးမန၊ ေဆြ နးမန  ြငကပေျမပံုိ လညနင မြငလညနသေ ြေအါကနေစဘအအင ေကြန တအ၀ န  ြင
ေကြန တအ၀ န  ြငကပေျမပံုိ  ဆပေျမပံုိဘအြဲစမစနဘ  နးႏွင့္ ေး င  ိဳ႕န ္းးႏွင့္ ကသညန။ ေကြန တအ၀ န  ြငတ  န    ိြဲငသြငမွု န    ိြဲငသ အင   ိြဲငတညူအ 
း ညနဘ စနသညန။ ေကြန တအ၀ န  ြင ၁၃ ေိဳ႕ြကနကပေျမပံုိ ေ ြ နဘ  နစ ြ   ္းံစညနငမပေျမပံုိ န ္းးႏွင့္သညန။ ေမြကနဆပေျမပံုျင ေမဘ   န 
ေကြန တအ၀ န  ြင မွု နးႏွင့္ တ ူ  ွုတနတးဓြတနအပေျမပံုျ  ြင းပေျမပံုိကန ္းးႏွင့္ ကသညန။   

   

  

  

 

  

 

၁၁ည္နယ္။   ္ေက စိုးရေ   မ္မာႏယ  ကမုာႏ ည  ငပညစ ္ေ စုေမညမုညစည္နယ္။ 
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၁၁ည္နယ္။   ္ေက စိုးရေ ဒေငျျဒမာႏပစ္ေိုးရစ င ္ငေည္ေိုးရစဆေ္းျခထညစ းေ ူညိုးရေ စုေ ူင္ိုးရမာႏ ညု   စ 

 

 

 

 

 

 

မကည္ေိုးရ ကညး စူု   စုေ  ျ ုပညင ိုးရထညစ ္ေက ကညခငျခထညစ ္ေက ညုမ္ ထညု   စ  စ ္ေိုးရေစခ ယညျခထညစ 

 ျပညစ ပ ္ေိုးရစုေ စုေ င္ုငကမာႏ ျညစ ္ေ က ထညစ ုမာႏမညဆကညျခထညစ 
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 ဒေ္းြး္မာႏကည PRA tools ္ေိုးရစဆေ္းျခထညစ  ဒေ္းြး္မာႏကည PRA tools ္ေိုးရစဆေ္းျခထညစ 

 ဒေ္းြး္မာႏကည PRA tools ္ေိုးရစဆေ္းျခထညစ  ဒေ္းြး္မာႏကည PRA tools ္ေိုးရစဆေ္းျခထညစ 
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ိုးရ ညကေကည - ခ ယညိုးရျ္ုမာႏပထည ိုးရ ညကေကည                     ္ညင ္- ျုမာႏပထည ကစ္ထ ူ စူ္ေ စ (၁) 

 

က႑ 

ေ္စင စ
္ေ စ 

   
ဆထညးႏွင့္ 

း္ ညထ ျညစ ု မာႏပစ င စ 
 ဆ္မာႏျ ပစ ူ ခ္ ျေငည 

္ေ  ကည ငးႏွင့္ 
ုပညးႏွင့္  ဒေ္းြ 
ငပညစ (စမာႏ္ြ) 
ဌ  ျ 

ုေမည
ခ ကည 

က  စ ု 
က  စ 
+ ု 

   

 
္ေျ

ခခ
င 

္ေဆ
 က

ည 
ေ္စ

က
႑

 (း
ုညစ

းမ
ငမ

 စ
း  

္ေိုးရ
း ု

္စး
ထညစ

္ေိုးရ
စး 

ဆ
မာႏ ညခ

င) 

၁ 
  ္ငမာႏမေထညစး ္ေိုးရငထညျုထညးႏွင့္း  

ု္စငကည မာႏုညး ု္စငကည 
မပည္ေဆ ကညျခထညစည္နယ္။ 

  √ ၂ ၁၉ CDD, DRD  

၂ 
ိုးရ ညကေကညမေထညစ 

ကေ ျညကိုးရငညးုညစခထညစျခထညစည္နယ္။ 
  √ ၂ ၂  CDD, DRD  

၃ Box culvert  မပည္ေဆ ကညျခထညစည္နယ္။   √ ၂ ၁၉ CDD, DRD   

၄ းေ  ညငငညု္စစေယညမ ျညစျခထညစ   √ ၂ ၂  
CDD, 

းေ  ညငငည 
 

း
ူု္င

္စ 
ေ စ

္ေိုးရ
စ 

ခ ျ
ညစက

႑
 

(က
  ျ

ညစု
 ္ေ

ိုးရစ
 ျေထ

ညးႏွင့္ 
ဆ

္မာႏထည္ေ
စ

  
 

္ေဆ
 က

ည 
ေစ္

ု 
 စ

 ျေထ
ည 

 
ျခ

 စ
း

္မာႏ 
 ညခ

 က
ညု 

 စ
) 

၁ 
္ေက  ထညစျခငငပညစျခငငပညစိုးရ္မာႏစ 
 ္မညမငမ္မာႏထညစ က ိုးရငျခထညစည္နယ္။ 

√   ၂ ၂၁ CDD,DRD  

၂ 
င စထည္ေက  ထညစ္ေဆ ထည 

မ္မာႏစခ ္းျျခထညစည္နယ္။ 
√   ၂ ၂၁ CDD, DRD  

း
ူု္င

္စ 
ေ စ

္ေိုးရ
စ  ျ

ေထညးႏွင့္ 
စ

ထညမ
 ျညစ

ု 
 စ

 

၁ 
စ္မာႏစ္ေုေစ ္မာႏစစထညမ ျညစး 

ငကညခ ပ ညစထညမ ျညစ 
 √  - -  

၁၂ည္နယ္။   က႑ းမာႏက္ညေစ္င စ္ေ စး ္ညထ ျညစခ ပ ညးယ စ 
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၂ 
  ည္ေိုးရေ းႏွင့္စထညမ ျညစး ဆင ထညပေ ညး 

ကေ ျည   မ စထညမ ျညစည္နယ္။ 
√   - -  

၃ 
င စထည္ေက  ထညစ မေကည 

င ္ေိုးရစင  ေ္းခ္င 
√   - -  

၄  ္ေိုးရ ထညစ  ယည း္ ညထ ျညစ   √ - -  


