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၃။ ္ေက ိုးရ  အ္ ညငမ္ၼတ ထည ပဝထည္ေစ  ္ေက ိုးရ  င ရထညိုးု  ိုး 
၁။္ေရ္ေက  ည္ေက ိုးရ  အ္ ညင္  ၂။ ္ေခ  ထညိုး္ေင ကည္ေက ိုးရ   

၄။ ္ေက ိုးရ  အ္ေျခခ အခ ကညအးကညု   ိုး 
၁။ ္ေက ိုးရ  စုႏိုထ္ညိုးအက ဥညိုး 

 ္ေခ  ထညိုး္ေင ကည္ေက ိုးရ  စပည ရ  ၏္ေျု ကညကကညမၼတ ထည ္ေက ြ္ေက ကညင  မၼတပညရရႏို္ေမ္ေစ  

္ေခ  ထညိုး္ေက ကညကႏို ္ အင ျဲ ပဳ၍ ္ေခ  ထညိုး္ေက ကညဟ္္ေခဟမၼတ ထညရ ုရ ာရငညု  ိုးင  ္ေျ  ထညိုးးးဲ ္ေစ အခပ 

္ေခ  ထညိုး္ေင ကည္ေက ိုးရ   ဟူျဒငည္ေ ဟး  ပစပည။္ေခ  ထညိုး္ေင ကည္ေက ိုးရ  စပည း မညခဲႏွင့္္ေစ ာရငည္ေ ပထညိုး (၂၀၀) 

ခမညြက အႏိုုည္ေျခ (၇၀) ခမညြျဒထညႏွင့္ ငမၼတထညမၼတပည္ေ  ထညခဲႏွင့္ရ ႕ခ္အခပ အႏိုုည္ေျခ (၆၃၁)အႏိုုညညး၊ အႏိုညုည္ေ  ထညင္ 

(၆၄၈)င္း၊ းူဥ ိုး္ေရ (၂၁၈၃) ္ေ႕ ကည အ ႏိုု  ိုးျ  ိုးး ခဲႏွင့္ ပစပည။္ေခ  ထညိုး္ေင ကည္ေက ိုးရ  စပည 

္ေက  ကညမၼတမညိုးျုႏိုပိ၏ အ္ေရရႏွင့္္ေျု ကညကကညမၼတ ထည မၼတပညရရႏိုျ  ိုး ခရ ိုးုႏို္ထညအ ိုးျဒထညႏွင့္(၁၁)ုႏို္ထညက  ္ေဝိုး ပစပည။ 

စမညးရရ ထညးုညိုးု္က ိုး္ေ ဟုရဆထညိုးျ  ိုး ္ေဆိုးး ္ိုး္က ိုး္ေက ိုးရ  ကႏို္ျဒမၼတညက     ္ေခ  ထညိုး္ေင ကည္ေက ိုးရ  စႏို္ြ 

္ေက ိုးရ  ျခထညိုးဆကညက မညကရငညက ိုးးုညိုးရရႏို ပစပည။       ႕ခထညအခ ႏိုမညက         ႏို္္ေက ိုးရ   ခ ထညိုးဆကညးုညိုးုရ  

္ေျုစ ိုးးုညိုးမၼတ ္ေက ထညးုညိုးျဒငညျ  ိုး          ုႏို္ိုးရ စ မၼတ ထညစ  ိုးး ္ေရိုးခကညချဲခထညိုး း၊ငႏို္ကည  ႏိုပိုးစ ိုးာရ  

ု  ိုး္ေင ိုးက ကညမၼတထည ႏို္ြရမညခကညချဲခထညိုးး၊  ပ ္ေရိုး္ေမ ကည္ေမိုးျခထညိုးး၊ က မညိုးု ္ေရိုးအမၼတ ကညခကညခဲျခထညိုး ငစပညႏွင့္ 

အဆထည ု္ေျ ုရပို  ိုးင  ရရႏိုျ  ိုး ႕ခ္အခပ ္ေက ိုးရ  ျခထညိုးဆကညက မညကရငညးုညိုး ျ ပး္ ည  ိုး္ေစ ္ေ္က ထညႏွင့္ 

းူုရပိင ိုး  ပိုး မၼတႏို္ိုးမၼတကညး  ပစပည။ ္ေက ိုးရ  ရရႏိုးူု  ိုးအ ိုးး ္ိုးစပည ဗု းူု ႏိုပိုးု  ိုးျဒငညျ  ိုး 

ဗ္ ၶစ စ ကႏို္ိုးက ႕ညက  ႕ခ္အခပ က္မညိုး္ေမၼတ ည္က ိုး္ေက  ထညိုး (၂) 

္ေက  ထညိုးရရႏို ပစပည။္ေက ိုးရ  ရရႏိုအႏိုုည္ေ  ထညင္၏ စ ္ိုး  ္ာရငည  ္ခမညြစပည း႕ညက ထညိုးး၊ ႕ က ထညိုးု  ိုးမၼတ ထည္ေမ ႏို္ထညျ  ိုး 

အႏိုုည္ေျခ (၂၀၀) ခမညြစ ္ေက ိုးရ   အမၼတ ထညိုး္ေမ ႏို္ထည္က ပစပည။အတႏိုက င ိုး   ိုး္ေရိုးုရ  ငႏို္ကည  ႏိုပိုး္ေရိုးျဒငညျ  ိုး င ပိုးး၊ 

 ဲမၼတႏို္ြကႏို ္ အတႏိုကငႏို္ကည  ႏိုပိုး္က ပစပည။္ေရရိုးအခပက က္မညိုး္ေမၼတ ည္က ိုး္ေက  ထညိုးု  ိုးမၼတ ထည  ပ စထည္က ိုးရ ုရ 

၁၉၆၀ ခ္ာရငညမၼတ ထည ုူးမၼတမညိုး္ေက  ထညိုးကႏို္ရရရႏိုက း၊ က မညိုးု ္ေရိုးအမၼတ ကည ကႏိုမညိုး္ေမၼတ ဆရ ု  ိုးကႏို္ အ ိုးကႏို္ိုးျ  ိုး 

္ေဆိုးဆႏို္ထညု  ိုးုရ္ေစ ကည္ေဆိုးု  ိုး ဝ႕ည္ေစ ကည္ကရ ုရ ၁၉၉၉ခ္ာရငညမၼတ ထည ္ေက ိုးးကည္ေဆိုး္ေ ိုးခမညိုး 

ရရရႏိုး  ပစပည။ ္ေခ  ထညိုး္ေင ကည္ေက ိုးရ  ၏ ္ေျု ကညကကညမၼတ ထည စမညးရ ထညျုႏိုပိမ႕ညး၊ ္ေမၼတ ထညကကညမၼတ ထည 

္က ကမည္ေက ိုးရ  း၊ အ္ေရရႏွင့္ကကညမၼတ ထည  ဥညိုးုကမည္ေက ိုးရ  း၊ အ္ေမ ကညကကညမၼတ ထည ္ေဆိုးး ္ိုး္က ိုး္ေက ိုးရ  မၼတႏို္ြ ာရထညႏွင့္ 

မ႕ညမုႏိုမၼတည ႏိုင ည္ေမ ပစပည။ 

 းုညိုး မညိုးဆကညစ ႕ည္ေရိုးအမၼတ ကည႕ခ္အခပ ္ေက ိုးရ  ၏စ ္ိုး  ္ာရငည  ္ ခမညြးုညိုးု  ိုးကႏို္ က မညကရငညခထညိုး 

  ိုး္ေစ ညးပညိုး က ကညစငည ႏို္ထညိုးု  ိုးး၊ ရ  မၼတ ထညိုးအခ ႏိုပိ္ေမရ ု  ိုးမၼတ ထည ္ေျုစ ိုးးုညိုးု  ိုးျဒငညစပညႏွင့္အမၼတ ကည 

ုႏို္ိုးရ စ မၼတ ထညစ  ိုးး ္ေရိုးအခကညအခဲရရႏို ပစပည။ ရ  မၼတ ထညိုးမၼတ ထည ္ေျုစ ိုး္ေစ ကည္ေရကမည(၈)ကမညရရႏိုျ  ိုး 

္ေရကမညျခ ငပညိုးရႏို္ိုးု  ိုးုး ္ျခ ပ္ေစ ္ေ္က ထညႏွင့္ စမညြရရထညိုး္ေစ ္ေစ ကညစ ္ိုး္ေရရရရႏို္ေရိုး 
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အမၼတ ကညအခကညအခဲရႏိုရ ပစပည။ ၂၀၀၈ခ္ာရငညမၼတ ထည မ ဂငညု္မညမၼတႏို္ထညိုး္ေ္က ထညႏွင့္ ္ေက ိုးရ  ရရႏိုအႏိုုည္ေျခ၏ 

စ ္  ္ာရငည  ္ခမညြစပည္ေခပထညုႏို္ိုးု  ိုး  ကညင ိုးျခထညိုးး၊ 

စငည ထညု  ိုး  ကညင ိုးျခထညိုးး၊ရ  းုညိုး  ကညင ိုးုူို  ိုးရရႏိုခဲႏွင့္ ပစပည။္ေ  ကည  ႏွင့္ုူအမၼတ ကည ္ေငမၼတမ ရရထညု  ိုးုရ 

အင ိုးအ္ေစ ကညု  ိုးး၊ မၼတ ္ေ ဟးထညု  ိုးး၊ အျခ ိုး္ေ  ကည  ႏွင့္ ငစပညိုးု  ိုး းရ  ပမညိုးကပူ ခဲႏွင့္္က ပစပည။ 
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၃။ ္ေက ိုးရ  ရရႏိုအႏုို ည္ေ  ထညငင္ ရထညိုး 

အု ႏိုပိုးအင ိုး အႏုို ည  ထညင ္ က  ိုး ု ငင္္္ေ ပထညိုး 
ဗု  ၆၄၈ ၁၀၈၈ ၁၁၆၃ ၂၂၅၁ 
 

၄။  ႏိုခႏိုက္ညး ႕ညအ ္ညင ္

 ႏိုခႏိုက္ညး ႕ညအ ္ညင ္ အႏုို ည  ထညင ္ က  ိုး ု ငင္္္ေ ပထညိုး 
စကညႀက ိုး ၁၁၃ ၈၅ ၂၈ ၁၁၃ 
္ေျု႕ ုဲႏွင့္ ၂၅၀ ၄၄၀ ၅၀၃ ၉၄၃ 
ုစမညင ုညိုး ၃ ၂ ၁ ၃ 

 

၅။ အတႏိုကင ိုး   ိုး္ေရိုးး ္ညထမညိုးု  ိုး 

ငႏိုက္ည  ႏိုပိုး္ေရိုး ္ေု ိုးျု ္ေရိုး အ္ေစိုးင ိုးင ိုး   ိုး္ေရိုး အျခ ိုး 
င ပိုး ္ကကည ္ေင ိုးဆ္ႏိုထည  
 ဲမၼတ ငႏိုုညိုး ဝကည ဆ္ႏိုထညက႕ညျ ထညဆ္ႏိုထည  
 ဆႏိုမၼတည ငကညက ိုးျ ထညဆ္ႏိုထည  
 ာ  ိုး ု္မညြမၼတ ဆ္ႏိုထည  
 ကဲ   
 

၆။ ္ေက ိုးရ  အမၼတ ထညိုးအတႏိုက  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု ႈု   ိုး 

္ေက ိုးရ   ႏို္ထညဆႏို္
္ထညုႈု  ိုး 

ငႏို္ကည  ႏိုပိုး
္ေျု 

င ိုးက ကည
္ေျု 

ဥ႕  ဥည္ေျု စဲ/္ေက  ကညရရရႏိုုႈ ္ေရမၼတ ထညိုး/္ေရ
ရကမည 

ငကည္ေရ
ရမၼတ ထညိုး 

အ္ေရအမၼတ ကည ၃၇၀၀ ၂၀၀ - ုရရႏို -/၇ ၇ 
္ေက ိုးရ   ႏို္ထညဆႏို္
္ထညုႈု  ိုး 

က ိုး ္ေ  ညး 
း ဂ   

င ပိုး္ကႏို
မၼတညငကည 

ရႏိုမၼတည္ေျခ ငကညး၊္ေျခ 
္ေျခ ္ေးရိငကည 

း႕ည႕ 
စ ္ိုးငကည 

္ေဈိုးဆႏို္ထည 

အ္ေရအမၼတ ကည ၆ ၂၅ ၄ ၁၀ - ၆ 
၇။ ္ေက ိုးရ  အမၼတ ထညိုးအျခ ိုး ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု ႈု   ိုး 

္ေက ိုးရ   ႏို္ထညဆႏို္ထညုႈု  ိုး ္ေရမၼတထညငကည   မည  ႕ည ကၽ ဲ ာ  ိုး 
အ္ေရအမၼတ ကည ၅ - - - ၇၀ 
္ေက ိုးရ   ႏို္ထညဆႏို္ထညုႈု  ိုး ဝကည/ဆႏိုမၼတည ဆႏို္ထညက႕ည ကၽ ု ညိုးက ထညး္ ညစ ိုး း္ ညစ ိုး း႕ည  မညငကည 
အ္ေရအမၼတ ကည ၁၈/၁၂ ၃၁၀ ၅ ၂၆၀ ၁၆ 
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၅။ းူ ္ ိူုး္ေ ပထညိုး ပဝထည္ေစ  းူုႈဆမညိုးငငညျခထညိုး ာရထညႏွင့္ အကဲျဒမၼတညျခထညိုး း္ ညထမညိုးငဥည (PSA/PRA) 

အက ဥညိုးခ ပ ည 

ငဥည အ္ေ္က ထညိုးအရ  ရကညင  ဲ ဥ ိုးမၼတပညအ ္ညင ္
မၼတကည္ေရ ကညစ ူ

အတႏိုက ္ေဆ ိုး္ော ိုးခ ကညု   ိုး 
က  ိုး ု ္ေ ပထညိုး 

၁ 
းူုႈ ္ေရိုးာရထညႏွင့္ 
အရထညိုးအျုငညျ ္ေ
 ္ေျု ္   

၁၇
-၁
၀-
၂၀

၁၉
 

 
ရ ညုႏိုရ ညဒး၊ 
္ေက ိုးရ   
္ေငမၼတမ ြ 
ဝမည ုညိုး 

၉ ၉ ၁၈ 

အႏိုုညအု ႏိုပိုးအင ိုးု  ိုးး၊ 
အ္ေျခခ အ္ေဆ ကညအဥ ိုးု  ိုးး၊
း၊းုညိုး မညိုးဆကညစ ႕ည္ေရိုးအ္ေ
ိုးအ္ေျခအ္ေမး႕ည႕ ္ေျုု  ိုး
ု  ိုးး၊ ျုငည္ေခ  ထညိုးု  ိုးး၊ ္ေရမၼတ ထညိုး 
္ေရကမညု  ိုးး၊စငည္ေမၼတ ု  ိုး 

၂ ရ စ ခ ထညျ ျ က
ကၡ ႏိုမည  

၁၇
-၁
၀-
၂၀

၁၉
 ရ ညုႏိုရ ညဒး၊ 

္ေက ိုးရ   
္ေငမၼတမ ြ 
ဝမည ုညိုး 

၁၁ ၁၀ ၂၁ 

ရ စ ဥမၼတ္း၊ ငႏို္ကည  ႏိုပိုးစ ိုးာရ ု  ိုးး၊ 
း႕ည႕ း္ ညထမညိုးု  ိုးး၊ 
္ေမြင ိုးး္ ညထမညိုးု  ိုးး၊ 
္ေု ိုးျု ္ေရိုးး္ ညထမညိုးု  ိုးး၊ 
ဝုညိုးင ဒူး ္ုႈ ာရထညႏွင့္   ္ဲေမၼတ ညု  ိုး 

၃ 
ဥငစ တမ္က ႕ည၀ုႈ 
အဆထညႏွင့္စမၼတညုရ
ရမၼတည 
ခ ကည ၁၇

-၁
၀-
၂၀

၁၉
 ခ ုညိုးစ း၊ 

အး႕ညအ 
းမၼတညး၊ာ ုညညိုး ပိုး 
အ္ ညင္ု  ိုး 

၉ ၉ ၁၈ 

္ေက ိုးရ  းူုႈင ိုး   ိုးအ္ ညင္ု  ိုးခ ဲဲ
ဲျခ ိုးစမၼတညုရမၼတညာႏိုူထည္ေရိုးအမၼတ ကည 
အ္ေျခခ င ာူမညိုးု  ိုး 
စမၼတညုရမၼတညျခထညိုးး၊္ေက ိုးရ  စ ိုး
စ ိုးု  ိုးာရထညႏွင့္ 
အု  ိုးစ္ေက မၼတူ 
ခ ျဲခ ိုးစမၼတညုရမၼတညျခထညိုး 

၄ ဗထညိုး  ္င စ ္ိုးစ ည 
ခ ကည 

၁၇
-၁
၀-
၂၀

၁၉
 

္ေက ိုးရ  အ္ ည 
ခ ပ ည္ေရိုးအဒ ဲိ း၊ 
္ေက ိုးရ  းူ
ူ  ္

၉ ၁၉ ၁၈ 

္ေက ိုးရ  မၼတ ထညိုးရရႏို 
အဒ ဲြအငပညိုးု  ိုးာရထညႏွင့္ 
ုပညစႏို္ြ္ေစ း္ ညထမညိုးု  ိုးအ
အမၼတ ကည 
ုပညစပညႏွင့္အဒဲ ြု  ိုးခ ႏိုမၼတညဆ
ညဆကညး္ ညကႏို္ထညုႈ 

၅ 
 ထညႏွင့္ကူအႏိုုည 
စ ္ိုးစ ည 
ခ ကည 

၁၇
-၁
၀-
၂၀

၁၉
 အု ႏိုပိုးစ ိုး

ု  ိုး ာရထညႏွင့္ 
အု ႏိုပိုးစု ိုး
ု  ိုး 

၁၁ ၇ ၁၈ 

အု ႏိုပိုးစ ိုးု  ိုး ာရထညႏွင့္ 
အု ႏိုပိုးစု ိုးု  ိုး 
မၼတမညိုးမူၼတအခ ထညႏွင့္အ္ေရိုး ရရရႏိုုႈ ာရထညႏွင့္ 
ုရရရႏိုစပညႏွင့္ 
အ္ေ္က ထညိုးအရထညိုးု  ိုး 
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၆ 
 ႏို္ထညဆႏို္ထညုႈ 
စ ္ိုးစ ည 
ျခထညိုး 

၁၇
-၁
၀-
၂၀

၁၉
 ရ ညုႏိုရ ညဒး၊ 

္ေက ိုးရ   
္ေငမၼတမ ြ 
ဝမည ုညိုး 

၉ ၉ ၁၈ 

္ေက ိုးရ  မၼတ ထညိုးရရႏို 
 ႏို္ထညဆႏို္ထည  ိုး္ေစ  
အရထညိုးအျုငညု  ိုးအ ိုးစႏိုရရႏိုျခထညိုး   
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၆။ ္ေက ိုးရ  ဒ  ြံဒႏိုပိုး္ေရိုး အင အငဥညအမၼတ ကည အစ ္ိုးျ ပခဲႏွင့္္ေစ  PRA tools ု  ိုးာရထညႏွင့္ 
မၼတငညခခ္ ထညိုးင အမၼတ ကညစ ္ိုးစ ည ခ ကညု   ိုး 
 

၁။ းူု ႈ္ေရိုးမရထညႏွင့္ အရထညိုးအျုငညျ ္ေျု  ္  စ ္ိုးစ ညခ ကည။ 

 

စ ္ိုးစ ညခ ကည 

 ္ေခ  ထညိုး္ေင ကည္ေက ိုးရ  မၼတ ထည အႏိုုည္ေ  ထညင္ (၆၄၈)င္ ရရႏိုျ  ိုး းူဥ ိုး္ေရ (၂၁၈၃) ္ေ႕ ကညရရႏို ပစပည။ 

ဗု းူု ႏိုပိုးု  ိုး္ေမ ႏို္ထညျ  ိုးဗ ္ၶက စ ကႏို္ိုးက ႕ညက က္မညိုး္ေမၼတ ည္က ိုး္ေက  ထညိုး(၂)္ေက  ထညိုးရရႏို ပစပည။ရ  မၼတ ထည

ထညိုးးုညိုးု  ိုးမၼတ ထည စ ္ိုး   ္ (၂)  ္ခမညြုရ  က မညကရငညးုညိုးု  ိုးျဒငညျ  ိုး အခ ႏိုပိးုညိုးစ ႕ညု  ိုးုရ  ္ေျုစ ိုးးုညိုးု  ိုး 

ျဒငည္ေစ ္ေ္က ထညႏွင့္ ုညႏို္ိုးမၼတ ထညိုးစ  ိုးး ္ေရိုး အခကညအခဲရရႏို ပစပည။ းူ ္ဗဟ္ႏိုျ ပင ု ကႏိုမညိုးအ္ေမျဒထညႏွင့္ 

  ုာရငညမၼတ ထည အ္ေရရိက ကညစငညးုညိုး က မညကရငညခထညိုးျခထညိုးာရထညႏွင့္ ္ေရျ  မည(၃)ငထညိုးမၼတ္ႏိုြအ ိုး 

အ္ေက ထညအ ပည္ေဒ ည္ေဆ ထညရ ကညခဲႏွင့္ံ  ိုး  ္မၼတႏို႕ာရငညမၼတ ထည ရ  မၼတ ထညိုးးုညိုးျဒငည္ေစ  အ္ေမ ကညက ကညစငညးုညိုး 

က မညကရငညခထညိုးျခထညိုးအ ိုး အ္ေက ထညအ ပည္ေဒ ည ္ေဆ ထညရ ကညစ  ိုးံ  ိုးျဒငညစပည။႕ခ္မၼတမၼတႏို႕ာရငညမၼတ ထည 

္ေက ိုးရ  မၼတ ထညိုးးုညိုးု  ိုးက မညကရငညခထညိုးျခထညိုးး္ ညထမညိုးကႏို္ ္ေဆ ထညရ ကညစ  ိုးုပညျဒငည ပစပည။ ရ  ရရႏိုးူအု  ိုးင္ 

စပညး႕ည႕  က ထညိုး မဲၼတ ထည ္ေမ ႏို္ထည္ကျ  ိုး 

စ ္ိုး  ္မၼတငည  ္ခမညြစ ္ေက ိုးရ  အမၼတ ထညိုးမၼတ ထည္ေမ ႏို္ထည္က ပစပည။အတႏိုကင ိုး  ပိုး္ေရိုးး ္ညထမညိုးု  ိုးအျဒငညး႕ည/႕ 

း္ ညထမညိုးကႏို ္း္ ညကႏို္ထည္ကျ  ိုးး၊ က  မညိုးး္ ညကႏို္ထညစူ ၄၀%ခမညြရရႏို ပစပည။ရ  မၼတ ထည ္ေျုစ ိုး္ေစ ကညစ ္ိုး္ေရကမည 
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(၈)ကမညရႏိုရျ  ိုး ္ေရကမညျခ ငပညိုးရႏို္ိုးက ရမည  ိုးျခထညိုးုရရႏို္ေစ ္ေ္က ထညႏွင့္ စမညြရရထညိုး္ေစ ္ေစ ကညစ ္ိုး္ေရ ရရရႏိုရမည 

အခကညအခဲရရႏို ပစပည။ 

္ေခ  ထညိုး္ေင ကည္ေက ိုးရ  စပည္ေက  ကညမၼတမညိုးျုႏိုပိ၏အ္ေရရႏွင့္္ေျု ကညကကညမၼတ ထညမၼတပညရရႏိုျ  ိုး္ေျု ကညကကညမၼတ 

ိုး္ေျု ကညကကညမၼတ ထညစ းရ ထည္ေခ  ထညိုး္ေင ကည္ေက ိုးရ  း၊္ေမၼတ ထညကကညမၼတ ထည္က ကမည္ေက ိုးရ  း၊အ္ေရရိကကညမၼတ ထည  ဥည

ညမၼတ ထည  ဥညိုးုကမည္ေက ိုးရ  း၊အ္ေမ ကညကကညမၼတ ထည္ေဆိုးး ္္က ိုး္ေက ိုးရ  မၼတႏို္ြမရထညႏွင့္မ႕ညမႏိုုႏိုမၼတညျခထညိုး ႏိုင ည္ေမ ပစပည။

 ည္ေမ ပစပည။ ပ ္ေရိုးအမၼတ ကည ုူးမၼတမညိုး္ေက  ထညိုးမရထညႏွင့္ ုူ္ကႏိုပ္ေက  ထညိုး 

စ ရရႏို ပစပည။င စထည္ေက  ထညိုးု  ိုးမၼတ ထညက မညိုးု စမညြရရထညိုး္ေရိုးအမၼတ ကည႕ထညး ္အႏိုုညစ ု  ိုးးႏို္အ ညခ ကညရရႏို ပစ

ရရႏို ပစပည။က မညိုးု ္ေရိုးဝမည္ေဆ ထညုူို  ိုးုး ္္ေး ကညစပညႏွင့္အမၼတ ကည ကႏို္႕ညဝမည္ေဆ ထညု  ိုး 

ုး ္္္ေး ကညစပညႏွင့္အမၼတ ကည ကႏို္႕ညဝမည ္ေဆ ထညု  ိုး အ္ေရိုး္ေ ဟးူမ ု  ိုးက္စရ မၼတ ထည အခကညအခဲရရႏို ပစပည။ 
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၂။ ဥငစ တမ္က ႕ည၀ုႈအဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညခ ကည။ 

 

စ ္ိုးစ ညခ ကည 

 ္ေခ  ထညညိုး္ေင ကည္ေက ိုးရ  မၼတ ထည ခ ုညိုးစ း၊ အး႕ညအးမၼတညး၊ ာ ုညိုး ပိုးဟူဳ၍ းူုႈအဆထညႏွင့္ 

(၃)ဆထညႏွင့္ရရႏို ပစပည။ ခ ုညိုးစ ္ေစ  အဆထညႏွင့္ုရ  မၼတႏို္ကညအႏိုုညး၊ း႕ည-၁၅ ဧကအ ကညး၊ က ိုးး၊ 

ရႏိုမၼတညစႏိုုညိုး္ေခၽ ္ေးရိငကညး၊ း႕ညမၼတ မညိုး  မညငကညး၊ ဆႏို္ထညက႕ညး၊ ္ေျခ ္ေးရငကညာရထညႏွင့္ ငႏို္ကည  ႏိုပိုး္ေရိုးး္ ညထမညိုးု  ိုးအ ိုး 

း္ ညကႏို္ထည္ေဆ ထညရ ကည္ကံ  ိုး  အႏိုုည္ေ  ထညင္ုရ  (၆၅)င္ာရထညႏွင့္ ရ ခႏို္ထညာႈမညိုးုရ (၁၀%)ရရႏိုံ  ိုးး၊ 

အး႕ညအးမၼတညရရႏို္ေစ အဆထညႏွင့္မၼတ ထည   ဥည္ေ  ထညး၊စ  ညုႏို္ိုးအႏိုုညး၊ း႕ည-၅ဧကး၊ းကညမၼတ မညိုး  မညငကညး၊ 

ဆႏို္ထညက႕ညး၊  ငႏို္ကည  ႏိုပိုး္ေရိုးး၊္ေု ိုးျု ္ေရိုးး္ ညထမညိုးး္ ညကႏို္ထည္က္ေစ  အႏိုုည္ေ  ထညင္ုရ  (၃၂၄) င္ာရထညႏွင့္ ရ ခႏို္ထညာႈမညိုးုရ  

(၅၀%) ာရထညႏွင့္ ာ ုညိုး ပိုး္ေစ အဆထညႏွင့္ုရ  တမႏိုုႏို္ိုးအႏိုုညး၊  ရ က း၊ ငကညက ိုးး၊ 

စ ိုးစု ိုးု  ိုးကႏို္ုူးမၼတမညိုးအဆထညႏွင့္ ႏိုစ ္ေက  ထညိုး  ိုးမႏို္ထည္ေစ အႏိုုည္ေ  ထညင္ုရ  (၂၅၉)င္ ရ ခႏို္ထညာႈမညိုးုရ  

(၄၀%) ရရႏိုစပညဟ ္္ေက ိုးရ  စူရ  စ ိုးု  ိုးုရ စမၼတညုရမၼတညခဲႏွင့္္က ပစပည။ 

 ္ေက ိုးရ  အမၼတ ထညိုး ာ ုညိုး ပိုးရျခထညိုးုရ  း႕ည႕ ္ေျု ႏို္ထညဆႏို္ထညုႈုရရႏိုျခထညိုးး၊ ကႏို္႕ည ႏို္ထညင ိုး   ိုး္ေရိုးး္ ညထမညိုးုရရႏိုကဲ 

္ေမြင ိုးက  မညိုးး္ ညထမညိုးု  ိုးး္ ညကႏို္ထညျခထညိုးး၊ ပ အရပညအခ ထညိုးမပညိုး ပိုးရျခထညိုး း၊ အရထညိုးအာရ ိုးုရရႏိုျခထညိုးမၼတႏို္ြ္ေ္က ထညႏွင့္ 

ျဒငည ပစပည။ 
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၃။ ရ စ ခ ထညျ  ျ ကၡ ႏိုမည ာရထညႏွင့္ စ ္ိုးစ ညခ ကည။ 

 

စ ္ိုးစ ညခ ကည 

ရ စ ဥမၼတ ္ ္ေမၼတ ညစးထညိုးး၊ စ မၼတထညိုးက  မၼတညး၊ မၼတမည္ေဆ ထညု္မညိုးးု  ိုးမၼတ ထည  ုႏို္ိုးအမပညိုးထ႕ညစ   ရ  ဳ၍ 

မ႕္မညး၊ဝပဆႏို္း၊ ဝပ္ေခပထညးု  ိုးမၼတ ထည  ုႏို္ိုးု  ိုး ပစပည။ မမၼတည္ေမၼတ ညး၊ ျ  စႏို္း၊ မၼတ ႏို္ြမၼတ းဲ၊ မၼတ္ေ ပထညိုးး၊ 

မၼတမညခူိုး းု  ိုးမၼတ ထည ရ စ ဥမၼတ္စ ႕  ပစပည။ 

  ္ဲေမၼတ ညု  ိုး  မၼတမညိုးခူိုးးုရ  စႀကၤမည  းဲ၊ ကဆ္မညးမၼတ ထည ္ေပ ထည္ေရစ မညိုး   ဲ း၊ စ မၼတထညိုးကၽ မၼတညးမၼတ ထည 

ု ိုး  မညိုး  းဲ၊ မၼတမည္ေဆ ထညု္မညိုးးမၼတ ထည က ႏိုမည  းဲ၊ မၼတ္ေ ပထညိုးးမၼတ ထည 

က္ရ ိုး  ္ဲေမၼတ ညု  ိုးက ထညိုး ္က ပစပည။ 

ငႏိုက္ည  ႏိုပိုး္ေရိုး မ႕္မညးာရထညႏွင့္ဝပဆႏို္းု  ိုးမၼတ ထညင ပိုးကႏို္ ငမၼတထညငႏို္ကည  ႏိုပိုး ပစပည။ စ မၼတထညိုးက  မၼတညး၊ မၼတမည္ေဆ ထညု္မညိုး 

းု  ိုးမၼတ ထည င ပိုးရႏိုမၼတညစႏိုုညိုး္က ပစပည။ င ပိုးရႏိုမၼတညစႏိုုညိုးံ  ိုးခ ႏိုမညမၼတ ထည  ဲမၼတ ငႏိုုညိုးု  ိုးကႏို ္စ ိုး  ည 

ငႏို္ကည  ႏိုပိုး္က ပစပည။ 

္ေု ိုးျု ္ေရိုး ုႏိုစ ိုးင္မၼတ ႏို္ထညမၼတာႏို္ထည၀ထည္ေထ ရရရႏိုရမညအမၼတ ကည ္ကကညး၊ဝကညး၊ဆႏိုမၼတညး၊ာ  ိုးး၊ကဲ မၼတႏို္ြကႏို ္

္ေု ိုးျု ္က ပစပည။ 
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းုညိုး မညိုးဆကညစ ႕ည္ေရိုး အခ ႏိုပိ္ေမရ ု  ိုးမၼတ ထည ုႏို္ိုးရ စ ၌စ  ိုးး ရ ခကညခ္ဲေစ ္ေ္က ထညႏွင့္ ္ေက  ထညိုးစ ိုးု  ိုး 

စ  ိုးး ္ေရိုးခကညခဲျခထညိုးး၊ က္မည ငစပညိုးု  ိုးမၼတထည ႏို္ြရမညအခကညအခဲရရႏို ပစပည။ 

က မညု  ္ေရိုး ရ စ ဥမၼတ္္ေျ  ထညိုးးဲု ႈ္ေ္က ထညႏွင့္ျဒငည္ေစ ာရ ္ေငိုးျခထညိုးး၊ ္ေခ  ထညိုးဆႏို္ိုးျခထညိုးမၼတႏို္ြျဒငည္ေးရိရရႏို  ပစပည။ 

မၼတမညခူိုးး၊ ကဆ္မည းု  ိုးမၼတ ထည ဝုညိုး  ကညဝုညိုး္ေး   ္ေရ ဂပာရထညႏွင့္ ုႏို္ိုးု  ိုး္ေစ  းု  ိုးမၼတ ထည 

္ေစ ိုးး မညမၼတ္မၼတည္ေက ိုး္ေရ ဂပ မၼတႏို္ြျဒငည္ေးႏွင့္ရရႏို ပစပည။ 

ဝထည္ေထ  -မၼတမည္ေဆ ထညု္မညိုးး၊ မမၼတည္ေမၼတ ညး၊ မၼတ ႏို္ိမၼတ းဲ၊ မၼတမည္ေ ပထညိုးးု  ိုး မၼတ ထည ရ စ စ ိုးာရ ္ေ ဟခ ႏိုမညျဒငညဳ၍ 

ဝထည္ေထ  ္ေက ထညိုး္ေစ အခ ႏိုမည္ျဒငည ပ စပည။ ဝပဆႏို္း၊ဝပ္ေခပထညးင ပိုးငႏို္ကည  ႏိုပိုးခ ႏိုမညမၼတ  ထညဝထည္ေထ အ 

စထညႏွင့္အမၼတထည ႏွင့္ရရႏို္ေစ ညးပညိုးက မညးု  ိုးမၼတ ထည္ေမြင ိုးး္ ညထမညိုးု  ိုးျဒထညႏွင့္စ း္ ညကႏို္ထည္ေဆ ထညရ  

ကညရျခထညိုး္ေ္က ထညႏွင့္  ုႏိုစ ိုးင္၀ထည္ေထ ုရ  မပညိုး ပိုး ပစပည။ 

အး ္ညအကႏိုထ္ညအခ ထညႏွင့္အးုညိုး  ္ေက ိုးရ  ၏အတႏိုက င ိုး  ပိုး္ေရိုးး္ ညထမညိုးုရ  ငႏို္ကည  ႏိုပိုး္ေရိုးျဒငည္ေစ ္ေ္က ထညႏွင့္ င ပိုး 

ငႏို္ကည  ႏိုပိုးခ ႏိုမညး၊ ရႏိုမၼတညစႏိုုညိုးခ ႏိုမညး၊ ဲငႏို္ကညခ ႏိုမညး၊စႏိုုညိုးခ ႏိုမညု  ိုးမၼတ ထည အး္ ညအကႏို္ထညအ ခ ထညႏွင့္အးုညိုးရရႏို 

္ေစ ညးပညိုး က မညအခ ႏိုမည ု  ိုးမၼတ ထည ္ေမြင ိုးး္ ညစ ိုးအ္ေမျဒထညႏွင့္ အး္ ညအက္ႏို္ထညအခ ထညႏွင့္အးုညိုး 

မပညိုး ပိုးုူြမရထညႏွင့္ ္က ပ္ေမၼတ ြရ ပစပည။ 

္ေစ ကညစ ္ိုး္ေရ မၼတ္ေ ပထညိုးး၊မၼတမညခူိုးး၊ကဆ္မညးု  ိုးမၼတ ထည အ ူခ ႏိုမညျုထညႏွင့္ု ိုး္ေစ ္ေ္က ထညႏွင့္ ္ေက ိုးရ  မၼတ ထညိုးရရႏို ္ေျုစ ိုး 

္ေစ ကည္ေရကမညု  ိုး္ေရမပညိုးျခထညိုးး၊အမပည ျခထညိုးု  ိုး္ေ္က ထညႏွင့္္ေစ ကည္ေရအမၼတ အခကညအခဲ 

ရရႏို ပစပည။ 
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၄။ ဗထညိုး  ္င စ ္ိုးစ ည 
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စ ္ိုးစ ညခ ကည 

 ္ေခ  ထညိုး္ေင ကည္ေက ိုးရ  မၼတ ထည အ္ ညခ ပ ည္ေရိုးအဒ ဲြစပည ္ေက ိုးရ  မၼတ ထညိုးအဒ ဲြအငပညိုးု  ိုးာရထညႏွင့္  

္ေက ိုးရ  ဒ  ြျဒႏိုပိုးမၼတႏို္ိုး မၼတကည္ေရိုးအမၼတ ကညဥ ိုး္ေဆ ထညက  အတႏိုကအခမညိုးက႑ုရ  ပဝထည္ေဆ ကညရ ကညခဲႏွင့္ ပစပည။ 

္ေက ိုးရ  မၼတ ထညိုးရႏိုရအျခ ိုးအဒ ဲိ ု  ိုး စပညးပညိုး ုႏိုုႏိုမၼတႏို္ြ္ေက ိုးရ  ဒ  ြံဒႏိုပိုး္ေရိုးအမၼတ ကည 

မၼတမၼတညအ ိုးစုရ င္္ေ ပထညိုး္ေဆ ထညရ ကည ္ေမ္က ပစပည။ းူ ္ဗဟ္ႏိုျ ပ င ု ကႏိုမညိုး္ေက ညုမၼတ စပည 

ံုႏိုပိမ႕ညးူ ္ဗဟ္ႏိုျ ပင ု ကႏိုမညိုးရ္ ိုးး၊ ္ေက ိုးးကညဥ ိုးင ိုးဌ မ အငရရႏို္ေစ  ဌ မအဒ ဲိ အငပညိုးု  ိုးာရထညႏွင့္ 

 ူ္ေ ပထညိုးဳ၍္ေက ိုးရ  စ ူ ္ေက ိုးရ  စ ိုးု  ိုး  ုရအခကညအခးဲ၊ ္ေု  ညုရမညိုးခ ကညု  ိုး 

အ ိုး္ေဒ ည ္မၼတညဳ၍္္ေက ိုးရ  ၏း္ႏိုအ ည ္ေမ္ေစ အ္ေျခခ အ္ေဆ ကညအဥ ိုးု  ိုးအ ိုး 

ဥ ိုး္ေဆ ထညက ္ေဆ ထညရ ကညး ကညရရႏို ပစပည။ ္ေဂပ ကအဒ ဲြာရထညႏွင့္းူုူိကူပ ္ေရိုး 

အဒ ဲြစပညက စ ္ေရိုးကႏိုငစု  ိုးမၼတ ထည အတႏိုက ပဝထညစပည။ 

 ျုငႏိုုညိုး္ေရ ထညအဒ ဲြး၊   ကညျုမညု း၊ စုဝပ႕ုအစထညိုးမရထညႏွင့္ င္ႏိုကည  ႏိုပိုး္ေရိုးကးည 

မၼတႏို္ြစပည္ေက ိုးရ  းူ ္ဝထည ္ေထ ရရရႏို္ေရိုးအမၼတ ကညျုႏိုပိမ႕ညာရထညႏွင့္ ခ ႏိုမၼတညဆကည္ေဆ ထညရ ကညုႈို  ိုးရရႏို ပစပည။ 

္ေက ိုးရ  အ္ ညခ   ည္ေရိုး အဒ ဲိ စပည ျုႏိုပိမ႕ညရရႏိုအ္ေ  ္ေ  အ္ ညခ ပ ည္ေရိုးု္ ိုးရ ္ိုး ာရထညႏွင့္ ခ ႏိုညမၼတညဆကညက  

္ေက ိုးရ  ဒ  ိျဒႏိုပိုး္ေရိုး ာရထညႏွင့္မၼတပညျထႏိုုည္ေရိုးအမၼတ ကည  ူိုး္ေ ပထညိုး္ေဆ ထညရ ကညုူို  ိုးရရႏို ပစပည။  

္ေက ိုးရ  ရရႏို္ကကည္ေျခမ အဒ ဲိ စပည ျုႏိုပိမ႕ည္ကကည္ေျခမ အဒ ဲိ မရထညႏွင့္ခ ႏိုမၼတညဆကညက  စထညမၼတမညိုးု  ိုး္ေ ိုးျခထညိုးာရထႏွင့္ည 

္ေက ိုးရ  းူ ္အ ိုး အစႏို ပ ျဒမညိ္ေဝျခထညိုးး ္ညထမညိုးု  ိုး ္ေဆ ထညရ ကည ပစပည။  ပ ္ေရိုး 

း္ ညထမညိုးု  ိုးအမၼတ ကည ္ေက ိုးရ  ရရႏို္ေက  ထညိုး္ေက ညုမၼတ ာရထညႏွင့္ ုူူ္ကႏိုပ္ေက  ထညိုး္ေက ညုမၼတ မၼတႏို္ိစပည 

ျုႏိုပိမ႕ည ပ ္ေရိုးုူိုးရ ္ိုးမရထႏွင့္ည ခ ႏိုမၼတညဆကညက  းႏို္အ ညခ ကညု  ိုးကႏို္ ္ေဆ ထညရ ကညုူို  ိုးရရႏို ပစပည။ 

 ္ေက ိုးရ  ရရႏိုအရ  ု ိုးစမၼတညအဒ ဲိ စပည ျုႏိုပိမ႕ညု ိုးစမၼတညအဒ ဲိ ာရထညႏွင့္ ခ ႏိုမၼတညဆကညက  ္ေက ိုးရ  း ္္ျခ ပ္ေရိုး ာရထညႏွင့္ 

ု ိုး္ေကိုးအာႏၱရ ႕ညကထညိုးရရထညိုး္ေရိုးအမၼတ ကညအစႏို ပ ္ေ ိုးျခထညိုးး၊္က ိုး္က ညျခထညိုးး္ ညထမညိုးု  ိုး္ေဆ ထညရ ကညး ရကညရရႏို ပ

ကညး ရကညရရႏို ပစပည။ုႏိုခထညာရထညႏွင့္က္ေးိုး္ေင ထညႏွင့္္ေရရ ကည္ေရိုးအဒ ဲိ စပညျုႏိုပိမ႕ညုႏိုခထညာရထညႏွင့္က္ေးိုး္ေင ထညႏွင့္္ေရရ ကည္ေရိုး

္ေင ထညႏွင့္္ေရရ ကည္ေရိုးအဒ ဲြာရထညႏွင့္ခ ႏိုမၼတညဆကညက က မညိုးု ္ေရိုးအစႏို ပ ္ေ ိုးျခထညိုးး္ ညထမညိုးု  ိုးကႏို္္ေဆ ထညရ ကညးကညရရႏို 

 ပစပည။ 
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၅။  ထညႏွင့္ကအူႏုို ည စ ္ိုးစ ညခ ကည။ 
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စ ္ိုးစ ညခ ကည 

းူု ူိ ္ေရိုးကႏိုငစု  မၼတ ထည ပဝထညမႏိုထ္ညု ူိ  ္ေက ိုးရ  ရရႏို းူုူိ ္ေရိုးး္ ညထမညိုးု  ိုး္ေဆ ထညရ ကညရ မၼတ ထည 

အု ႏိုပိုးစု ိုးု  ိုးစပည အု ပႏိုိုးစ ိုးု  ိုးမပညိုးမၼတူ ူိုး္ေ ပထညိုးး္ ည္ေဆ ထည း ာႏို္ထညစပညကႏို ္

္ေမၼတ ိ ရရႏိုရ ပစပည။ 

အ္ေု ရ ႏိုထ္ညခ ထညႏွင့္ အု ႏိုပိုးစ ိုးု  ိုးာရထညႏွင့္ အု ႏိုပိုးစု ိုးု  ိုးစပည အ္ေု ရ ္ႏိုထညခ ထညႏွင့္မၼတ ထညမၼတမညိုးမၼတူအခ ထညႏွင့္္ေရိုးုရရႏိုရ္ေစိုးက ဲ

အု ႏိုပိုးစ ိုးု  ိုးကစ  ႏို္ုႏို္ ရရရႏို္ေမစပညကႏို္ ္ေမၼတ ိ ရရႏိုရ ပစပည။ 

က မညိုးု ္ေရိုးဗဟစ္မ္ၼတ အု ႏိုပိုးစု ိုးု  ိုးာရထညႏွင့္ အု ႏိုပိုးစ ိုးု  ိုးစပည က မညိုးု ္ေရိုးအစႏို ပ  ႏို္ထညိုးမၼတ ထည 

အု ႏိုပိုးစ ိုးု  ိုး ကည က မညိုးု ္ေရိုးအစႏို ပ  ႏို္ထညိုးမၼတ ထည စ ္ေမစပညကႏို္ ္ေမၼတ ိ ရရႏိုရ ပစပည။ 

အု ႏိုပိုးစု ိုးု  ိုး က မညိုးု ္ေရိုးအစႏို ပ  ႏို္ထညိုးမၼတ ထည စ ္ေမရျခထညိုးအ္ေ္က ထညိုးရထညိုးုရ  ုႏိုုႏို၏ရထည 

္ေစ ိုးထ႕ညု  ိုးာရထညႏွင့္ ုႏိုုႏို၏အု ႏိုပိုးစ ိုးု  ိုးမ ုက မညိုးျဒငည ပက ျ ပင္္ေင ထညႏွင့္္ေရရ ကညရ္ေစ ္ေ္က ထညႏွင့္ 

က မညိုးု ္ေရိုးဗဟ္စ္မၼတ ႏို္ထညိုးမၼတ ထည  ႏို္ုႏို္စႏိုရရႏို္က ပစပည။ 

အႏုို ညု ႈကႏိုငစအ္ေ ဟ္ေဆ ထညရ ကညု ႈ အႏိုုညုႈကႏိုငစ္ေဆ ထညရ ကညရ မၼတ ထည အု ႏိုပိုးစု ိုးု  ိုးကအု  ိုးဆ ္ိုးမၼတ ဝမည႕ူ  ိုးျ  ိုး 

အု ႏိုပိုးစ ိုးု  ိုးကးပညိုးင ု ကႏိုမညိုး  ုာရငည ္မၼတႏို႕ာရငညု  ိုး ကညည ူိုး္ေ ပထညိုး ပဝထည္ေ ိုးး စပညကႏို္ 

္ေမၼတ ိ ရ ပစပည။ 

 ပ ္ေရိုး  ပ စထည္က ိုးမႏို္ထညုူအခ ထညႏွင့္အးုညိုးမၼတ ထညးပညိုး အု ႏိုပိုးစ ိုးု  ိုးစပည အု ပႏိုိုးစု ိုးု  ိုး ကည 

 ပ စထည္က ိုးခ ထညႏွင့္မၼတ ထည ္ေရရိုးရႏို္ိုးင အဲငဥညး ု  ိုး္ေ္က ထညႏွင့္  ႏို္ုႏို္္ေမ္ေ္က ထညိုး ္ေမၼတ ိ ရရႏိုရ ပစပည။ 

ဥ ိုး္ေဆ ထညာ္ႏိုထညု ႈ ္ေက ိုးရ  ၏က စ ္ေရိုးး၊ စ စမ ္ေရိုး အငရရႏိုစပညမၼတႏို္ြမၼတ ထည အု ႏိုပိုးစု ိုးု  ိုး၏ 

ဥ ိုး္ေဆ ထညာႏို္ထညုႈုရ  င ႏိုု ကႏိုမညိုးုဝထညခထည႕ခထညာရငညု  ိုး ကည  ္ႏိုဳ၍ဥ ိုး္ေဆ ထညး ာ္ႏိုထည္ေ္က ထညိုး 

္ေမၼတ ိ ရရႏိုရ ပစပည။ 

အး ္ညကႏိုထ္ညအခ ထညႏွင့္းုညိုး  ္ေက ိုးရ  အမၼတ ထညိုးအု ႏိုပိုးစ ိုးု  ိုးာရထညႏွင့္ အု ႏိုပိုးစု ိုးု  ိုးစပည အး္ ညအကႏို္ထည 

အခ ထညအးုညိုးုရ  င ု ကႏိုမညိုးုဝထညခထည႕ခထညာရငညု  ိုး ကည ရ ခ္ႏိုထညာႈမညိုးမၼတ္ႏိုိုးမၼတကညး ္ေစ ညးပညိုး 

အမပညိုးထ႕ည က  ျခ ိုး ္ေမ္ေစိုး္ေ္က ထညိုး ္ေမၼတ ိ ရရႏိုရ ပစပည။ စႏို္ြ္ေစ ညအု ႏိုပိုးစု ိုးု  ိုးစပည 

ရ ခႏို္ထညာႈမညိုးမပညိုး္ေမရျခထညိုးအ္ေ္က ထညိုးရထညိုးုရ  အု ႏိုပိုးစ ိုးု  ိုးကဲႏွင့္စႏို္ြ ငကညုႈးကညုႈ အမၼတမၼတည 

 ပ ု  ိုး ုရရႏိုျခထညိုးး၊ အ္ေျခခ အစကည္ေု ိုးဝုညိုး္ေက  ထညိုးအမၼတမၼတည ပ စထည႕ူုႈမပညိုး ပိုးျခထညိုးး၊ 

င မညိဥ ိုးမၼတ   ထညးႏို္ငႏိုမၼတညအ္ေးႏွင့္အ ုရရႏိုျခထညိုးး၊ ုရ ခႏို္းႏို္္ေစ ငႏိုမၼတညရရႏိုျခထညိုးာရထညႏွင့္အ ိုးာ ဲိ ျခထညိုးး၊ 

း ္ျခ ပုႈုရရႏိုျခထညိုး အး္ ညအကႏို္ထညအခ ထညႏွင့္အးုညိုးု  ိုးာရထညႏွင့္ မၼတညစကည္ေစ စမၼတထညိုးအခ ကညအးကည 

ု  ိုး းကညးရုညိုးုရ ုႈ မပညိုး ပိုးျခထညိုးမၼတႏို္ြ္ေ္က ထည ႏွင့္အး္ ညအကႏို္ထညအခ ထညႏွင့္အးုညိုးမၼတ ထည အ ိုးမပညိုး 

 ပစပည။ 
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ဝထည္ေထ ရရရႏုို ူိ  ဝထည္ေထ ရရရႏိုုူိမၼတ ထည အု ႏိုပိုးစု ိုးု  ိုးစပည႕ခထညာရငညု  ိုး ကည ရ ခ္ႏိုထညာႈမညိုး ္ႏိုမၼတ္ႏိုိုးး ္ေစ ညးပညိုး 

အု ပႏိုိုးစ ိုးု  ိုးာရထညႏွင့္ ႕ရဥညး ထည အမပညိုးထ႕ညက  ဟ္ေမ္ေစိုး္ေ္က ထညိုး ္ေမၼတ ိ ရရႏိုရ ပစပည။ 

အ္ေ္က ထညိုးုရ  အစကည္ေု ိုးဝုညိုး္ေက  ထညိုးအမၼတမၼတည ပ မပညိုး ပိုးျခထညိုး္ေ္က ထညႏွင့္းပညိုး္ေက ထညိုးး၊ 

အႏိုုည္ေ  ထညရကညစ ိုးျ ပ  ပက အု ႏိုပိုးစ ိုးု  ိုးုရး္ ည္ေကၽ ိုးုပညျဒငည္ေစ  အ္ေမၼတ ိုးအျုထညု  ိုး 

္ေ္က ထညႏွင့္းပညိုး္ေက ထညိုးး၊ မၼတခ ႏိုပိ္ေစ အု ႏိုပိုးစု ိုးု  ိုးုရးပညိုး ုႏိုုႏိုမၼတႏို္ြး္ ညကႏို္ထည္ေဆ ထညရ ကညရမည 

ုျဒငညာႏို္ထည္ေစ  အး္ ညု  ိုးဟ္စမၼတညုရမၼတညျခထညိုး(ဥ ု - ္ေဆ ကညး္ ည္ေရိုးအး္ ညု  ိုး)မၼတႏို္ြ 

္ေ္က ထညႏွင့္ အု ႏိုပိုးစု ိုးု  ိုးအး္ ညအကႏို္ထည မပညိုး ပိုးံ  ိုးဝထည္ေထ မပညိုး ပိုးရျခထညိုးျဒငညစပည။ 
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၆။  ညႏို္ထညဆႏိုထ္ညု ႈစ ္ိုးစ ညျခထညိုး။  
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စ ္ိုးစ ညခ ကည 

 ႏိုမညိုးခ ပ ညု ႈ ္ေက ိုးရ  ၏ အရထညိုးအျုငညု  ိုးျဒငည္ေစ  း႕ည႕ ္ေျုး၊ း႕ည  မညငကညး၊ စ္ႆာ မညး၊ 

အ္ ညခ ပ ည္ေရိုးုူိုးရ ္ိုးး၊ ္ေစ ကည္ေရကမညး၊ ငကည္ေရမၼတ ထညိုးး၊ င ္ကပညိမၼတႏို္ကညး၊ ္ေက း ္ိုးက ထညိုးငစပညႏွင့္ 

အရထညိုးအျုငညု  ိုးကႏို ္ အု ႏိုပိုးစ ိုးု  ိုးုရ  ႏိုမညိုးခ ပ ည  ိုး ပစပည။ အ ညခ ပ ညငကညအ ိုး 

အု ႏိုပိုးစု ိုးု  ိုးုရ  ႏိုမညိုးခ ္ပ ည  ိုးံ  ိုး အု ႏိုပိုးစ ိုး/အု ႏိုပိုးစု ိုး ာရငညဥ ိုးး ္ိုး ႏိုမညိုးခ ပ ည  ိုး္ေစ  

အရထညိုးအျုငညု  ိုးုရ  းုညိုးး၊ ဆႏို္ထညက႕ညး၊ ္ေဆိုး္ေ ိုးခမညိုးး၊ င စထည္ေက  ထညိုးငစပညမၼတႏို္ြ 

ျဒငည ပစပည။ 

အစ ္ိုးျ ပုႈ ္ေက ိုးရ  ၏ 

အရထညိုးအျုငညျဒငည္ေစ က း ္ိုးက ထညိုးမၼတငညခ္မၼတပညိုးကႏို္စ အု ႏိုပိုးစ ိုးု  ိုးအစ ္ိုးျ ပံ  ိုး 

အ ညခ ပ ညငကညအ ိုး အု ႏိုပိုးစု ိုးု  ိုးစ  အစ ္ိုးျ ပဳ၍ အု ႏိုပိုးစ ိုး/အု ႏိုပိုးစု ိုး  

ာရငညဥ ိုးး္ ိုးအစ ္ိုးျ ပ္ေစ  အရထညိုးအျုငညု  ိုးုရ  း႕ည႕ ္ေျုး၊ းုညိုးး၊ ဆႏို္ထညက႕ညး၊ 

း႕ည  မညငကညး၊ ္ေဆိုး္ေ ိုးခမညိုးး၊ စ္ႆာ မညး၊ အ္ ညခ ပ ည္ေရိုးုရ ိုးရ ္ိုးး၊ င စထည္ေက  ထညိုးး၊ 

္ေစ ကည္ေရကမညး၊ ငကည္ေရမၼတ ထညိုးး၊ င ္ကပညႏွင့္မၼတႏို္ကည မၼတႏို္ြကႏို ္အစ ္ိုးျ ပ္က ပစပည။ 
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၇။အု ႏိုပိုးစု ိုးက႑ အငပညိုးအ္ေဝိုးုရမၼတညမၼတုညိုး ာရထညႏွင့္ ငငည္ေဆိုးရုပညႏွင့္အခ ကညု   ိုး 
၁။ အု ႏိုပိုးစု ိုးက႑ အငပညိုးအ္ေဝိုးုရမၼတညမၼတုညိုး 
 

္ေက ိုးရ  ုႏိုမၼတညဆကညအငပညိုးအ္ေဝိုးျ ပး္ ညရမည ဒႏိုမၼတည္က ိုးရ မၼတ ထည အငပညိုးအ္ေဝိုးမၼတ ထည အု ႏိုပိုးစု ိုးု  ိုး  
အခ ႏိုပိုးပ င    ပဝထညရမည စကညဆႏို္ထညရ  ္ေက ိုးရ  အ္ ညခ ပ ည္ေရိုးုႈိုးစႏို္္ြ ္ေျ  ္က ိုးခဲႏွင့္ ပစပည။   ုအႀကႏိုုည 
ုႏိုမၼတညဆကညအငပညိုးအ္ေဝိုးမၼတ ထညကမၼတပညိုးက ္ေမ ကညး ုပညႏွင့္ အငပညိုးအ္ေဝိုးမၼတႏို္ထညိုးမၼတ ထည အု ႏိုပိုးစု ိုးု  ိုး 
အခ ႏိုပိုးပ င   မၼတကည္ေရ ကညရမည ္ေျ  ္က ိုးခဲႏွင့္ ပစပည။ အငပညိုးအ္ေဝိုးမၼတႏို္ထညိုးမၼတ ထညးပညိုး အု ႏိုပိုးစု ိုးု  ိုးုရ 
္ေျ  ္က ိုးးႏို္္ေစ  အခ ကညု  ိုးကႏို္း မၼတညး ည  ထညႏွင့္းထညိုးင   ္ေျ  ဆႏို္ခ ထညႏွင့္ရရႏို္ေ္က ထညိုးကႏို္းပညိုး 
္ေျ  ္က ိုး  ိုး ပစပည။  ္ေက ိုးရ  အ္ ညင္အဆထညႏွင့္မၼတ ထည ာရငညငဥညျ ပး္ ည္ေစ  း္ ညထမညိုးု  ိုးမၼတ ထည အု ႏိုပိုးစု ိုးု  ိုးုရ 
မၼတထညျ ္ေမၼတ ထညိုးဆႏို္  ိုး္ေစ  း္ ညထမညိုးမၼတငညခ္ ပဝထညရုပည ျဒငည္ေ္က ထညိုးကႏို္းပညိုး ္ေျ  ္က ိုးခဲႏွင့္ ပစပည။ 
း္ ညထမညိုးခ ဲု   ိုး အ္ေက ထညအ ပည္ေဒ ည  ္ေဆ ထညရ ကညရ မၼတ ထညးပညိုး းူ ္း္ ညအ ိုးျဒထညႏွင့္ ္ေဆ ထညရ ကည္ေစ  
း္ ညထမညိုးု  ိုး ျဒငည ပက မၼတူပ ္ေစ  း္ ညထမညိုးအမၼတ ကည မၼတူပ ္ေစ  း္ ညအ ိုးခု  ိုး 
္ေ ိုး္ေခ ရုပညကႏို္းပညိုး္ေျ  ္က ိုးခဲႏွင့္ ပစပည။ င ု ကႏိုမညိုး၏ က႑မၼတႏို္ထညိုးမၼတ ထည အု ႏိုပိုးစု ိုးု  ိုး အခမညိုးက႑ကႏို္ 
 ပညႏွင့္စ ထညိုး  ိုးံ  ိုး အု ႏိုပိုးစ ိုး/ အု ႏိုပိုးစု ိုး ခ ျဲခ ိုးုႈု  ိုး ုရရႏို္ေငရမည ရပညရ ႕ည  ိုးစပညကႏို္ 
ရရထညိုးးထညိုး္ေျ  ္က ိုးုႈု  ိုး ျ ပး္ ညခဲႏွင့္ ပစပည။  

အု ႏိုပိုးစု ိုးု  ိုး၏ ဥ ိုး္ေဆ ထညာႏို္ထညုႈ ာရထညႏွင့္ င ု ခမညြခ ဲု ႈ င ုညိုးရပညု  ိုး မၼတႏို္ိုးမၼတကညး ္ေငရမည အမၼတ ကည 
္ေက ညုမၼတ ု  ိုး ဲမၼတ ထည အု ႏိုပိုးစု ိုးု  ိုး (၅ဝ%)  ပဝထညရုပညျဒငည ပစပည။ ဆ ည္ေက ညုမၼတ  
မၼတငညခ္မၼတႏို္ထညိုးမၼတ ထညးပညိုး အမပညိုးဆ ္ိုး အု ႏိုပိုးစု ိုး မၼတငညဥ ိုး ပဝထညရုပညျဒငည ပစပည။ ္ေက ညုမၼတ  ဲမၼတ ထည 
 ပဝထည္ေစ  အု ႏိုပိုးစု ိုးု  ိုးစပညမၼတထညျ ္ေဆ ိုး္ော ိုးုႈု  ိုး ျ ပး္ ညျခထညိုးး၊ဆ ္ိုးျဒမၼတညခ ကညု  ိုးခ ျခထညိုးငစပညမၼတႏို္ြကႏို္ 
ျ ပး္ ညရုပည  ျဒငည ပစပည။ အု ႏိုပိုးစ ိုးု  ိုးုရးပညိုး   ႏွင့္ ႏို္ိုးကူပ ္ေ ိုးရုပညျဒငညစပည။ 

 ္မၼတႏို႕အႀကႏိုုညအငပညိုးအ္ေဝိုးမၼတ ထည အု ႏိုပိုးစု ိုးု  ိုးစပည ုႏိုုႏိုမၼတႏို္ြ၏ းႏို္အ ညခ ကည အခကညအခဲု  ိုးကႏို္ 
း မၼတညး ညင  ္ေဆ ိုး္ော ိုးာႏို္ထညရမညအမၼတ ကည အု ႏိုပိုးစု ိုးစ ိုးစမညြ အ္ ညင္ု  ိုးဒ ဲြဳ၍ အခကညအခဲု  ိုး ္ေဒ ည ္မၼတညျခထညိုး 
း္ ညထမညိုးကႏို္းပညိုး း္ ညကႏို္ထညခဲႏွင့္ ပစပည။  
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၂။ ္ေက ိုးရ  ုႏိုမၼတညဆကည အငပညိုးအ္ေ၀ိုးမၼတ ထညအု ႏိုပိုးစု ိုး က႑အမၼတ ကည္ေင ထညႏွင့္္ကပညႏွင့္ငငည္ေဆိုးရုပညႏွင့္အခ ကညု   ိုး 
 
္ေုိုးျုမညိုးစပညႏွင့္ရကည။  ရကညင  ဲ- ၁၇.၁၀.၂၀၁၉ 

ငဥည အ္ေ္က ထညိုးအရ  
္ေမၼတ ြရရႏို
ႏိုခ ကည 

ုရ
မၼတညခ 
ကည √ X 

၁ အငပညိုးအ္ေဝိုးမၼတကည္ေရ ကညးူစူု  ိုးအ ိုး က  ိုးး၊ု ္ေရိုးရ  အ္ေျခခ စ္ေက မၼတရ ိုး 
ု  ိုးကႏို္ ရရထညိုးးထညိုး္ေဆ ိုး္ော ိုးခဲႏွင့္ ပစး ိုး။ 

√  
 

၂ င  ုကႏိုမညိုးမၼတ ထည  ပဝထည္ေစ  က  ိုးး၊ု္ေရိုးရ  အ္ေက ထညအ ပည္ေဒ ည္ေရိုး းႏို္အ ညခ ကည 
(၅)ခ ကညကႏို္ ရရထညိုးးထညိုးျ ခဲႏွင့္ ပစး ိုး။ 

√  
 

၃ အငပညိုးအ္ေဝိုးု  ိုး္ေခဟ႕ူရ မၼတ ထညအု ႏိုပိုးစ ိုး/စ  ုိုးု  ိုးအခ ႏိုပိုးပ င  မၼတကည္ေရ ကညာႏို္ထည္ေရိုး 
အမၼတ ကည အစႏို္ေ ိုးမၼတႏို္ကညမၼတ မညိုး ငပညိုးရ ္ိုးခဲႏွင့္မၼတ ု ႏိုပိုး ရရႏို ပစး ိုး။ 

√ 
  

၄ အု ႏိုပိုးစ  ုိုးု  ိုး၏ ငက ိုးစ ု  ိုးး၊ ္ေျ  ဆႏို္ာႏို္ထညခ ထညႏွင့္ု  ိုး   ႏို္ ႏုို္  ကည္ေ ဟး ္ေအ ထည 
ဒမညမၼတ ိုး္ေ ိုးခဲႏွင့္ ပစး ိုး။ 

√ 
  

၅ ဆ ည္ေက ညုမၼတ ဒ ဲိ ု  ိုးဒ ဲြငပညိုးရ မၼတ ထညအု ႏိုပိုးစ  ုိုးု  ိုးာရထညႏွင့္ ပဝထညဒ ဲိ ငပညိုး္ေရိုးး၊ ူိုး္ေ ပထညိုး ပဝထည
ပထညိုး ပဝထည္ေရိုးး၊ဥ ိုး္ေဆ ထညာႏို္ထည္ေရိုးအမၼတ ကညမၼတ မညိုးအ ိုး္ေ ိုးကပူ ္ေဆ ထညရ ကညခဲႏွင့္ ပစး ိုး။ 

√ 
  

၆ အငပညိုးအ္ေဝိုးကႏို ္ အု ႏိုပိုးစ ိုး/စ  ုိုးု  ိုး အး ႕ညမၼတကူ ပဝထညမၼတကည္ေရ ကညမႏို္ထည္ေစ  
အခ ႏိုမညာရထညႏွင့္္ေမရ ု  ိုးကႏို္္ေရ ိုးခ ႕ညျခထညိုးး၊ ပညႏွင့္စ ထညိုးငဥညိုးင ိုး္ေဆ ထညရ ကညျခထညိုးု  ိုးမၼတႏို္ိကႏို္း္ ည
 ိုးမၼတႏို္ိကႏို္း္ ည္ေဆ ထညခဲႏွင့္ ပစး ိုး။ 

√ 

  

၇ းူမပညိုးင္္/ဆထညိုးရဲ/ာ ညုိုး ပိုး/ ႏိုခႏို္ကညး ႕ည္ေစ အ္ ညင္ု  ိုးကႏို္ အငပညိုးအ္ေဝိုးုငမၼတထည ရု  
အခ ႏိုမညု  ိုးက ရရ ္ေဒ ္ေဒ ည ္မၼတညခဲႏွင့္မၼတ ု ႏိုပိုးု  ိုး ရရႏို ပစး ိုး။ 

√ 
  

၈ းူမပညိုးင္္/ဆထညိုးရဲ/ာ ညုိုး ပိုး/ ႏိုခႏို္ကညး ႕ည္ေစ  အု ႏိုပိုးစ ိုး/စ  ုိုးု  ိုး ဲ ရု အခ ႏိုပိကႏို္ 
အငပညိုးအ္ေဝိုးမၼတကည္ေရ ကညမႏို္ထည္ေအ ထည ဒႏိုမၼတည္က ိုး္ေဆ ထညရ ကည ႈုု ႏိုပိုး ရရႏိုခဲႏွင့္ ပစး ိုး။ 

√ 
  

၉ းူမပညိုးင္္/ဆထညိုးရဲ/ာ ညုိုး ပိုး/ ႏိုခႏို္ကညး ႕ည္ေစ အု ႏိုပိုးစ ိုး/စ  ုိုးု  ိုးာရထညႏွင့္ 
ႀက ပ္ေမၼတ ြ္ေမရ္ေစ အခမၼတည အခဲု  ိုးကႏို္ စထည္ေဆ ္ော ိုး ္ေုိုးျုမညိုးခဲႏွင့္မၼတ ု ႏိုပိုး ရရႏို ပစး ိုး။ 

√ 
  

၁ဝ အု ႏိုပိုးစ  ုိုးု  ိုး ္ေျ  ဆႏို္မၼတထညျ ာႏို္ထည္ေအ ထည အခ ႏိုမည္ေ ိုးရမညး၊ ႀကႏိုပမၼတထညင ငဥည္ေဆ ထည 
ရ ကည ႈုု ႏိုပိုးု  ိုး ္ေဆ ထညရ ကညခဲႏွင့္မၼတ ု  ိုး ရရႏို ပစး ိုး။ 

√ 
  

၁၁ င  ုကႏိုမညိုးး္ ညထမညိုးခ ဲု   ိုးရရ ္ေဒ ္ေဒ ည ္မၼတညရ မၼတ ထညအု ႏိုပိုးစ ိုး/စ  ုိုးု  ိုးစ ိုးျခ ိုး္ေဆ ိုး
 ိုး္ော ိုး္ေဒ ည ္မၼတည ္ေဆ ထညရ ကညခဲႏွင့္မၼတ ု ႏိုပိုး ရရႏို ပစး ိုး။ 

√ 
  

၁၂ ္ေက ိုးရ  င  ုကႏိုမညိုး အ္ေ  ကညအကျူ ပ္ေက ညုမၼတ ု  ိုးဒ ဲြငပညိုးရ မၼတ ထည အု ႏိုပိုးစ  ုိုးး၊ 
အု ႏိုပိုးစ ိုး အခ ႏိုပိုးပ ရု င   (၅ဝ ိုး ၅ဝ) ဒ ဲြငပညိုးမႏို္ထညခဲႏွင့္ ပစး ိုး။ 
ုဒ ဲြငပညိုးမႏိုထ္ညခဲႏွင့္ ပက ုရမၼတညခ ကညမၼတ ထည ရရထညိုးးထညိုး ပ။ 

√ 
  

၁၃ ဆ ည္ေက ညုမၼတ ု  ိုးမၼတ ထည အမပညိုးဆ ္ိုး အု ႏိုပိုးစ  ုိုးအဒ ဲိ ဝထည မၼတငညဥ ိုးာႈမညိုးျဒထညႏွင့္ 
 ပဝထညဒ ဲြငပညိုးမႏို္ထညခဲႏွင့္ ပစး ိုး။ ုဒ ဲြငပညိုးမႏိုထ္ညခဲႏွင့္ ပက ုရမၼတညခ ကညမၼတ ထည ရရထညိုးးထညိုး ပ။ 

√ 
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၁၄ ္ေက ိုးရ  /္ေက ိုးရ  အ္ ညင္ ဒ  ိံဒႏိုပိုး္ေရိုးင  ုခ ကည ု  ိုးမၼတ ထည အု ႏိုပိုးစ  ုိုးု  ိုး 
္ေရ ိုးခ ႕ညဆ ္ိုးျဒမၼတညစပညႏွင့္း္ ညထမညိုးင  ုခ ကည အမပညိုးဆ ္ိုးမၼတငညခ္ ပဝထညမႏို္ထည္ေရိုးအမၼတ ကည 
ငပညိုးရ ္ိုး ္ေဆ ိုး္ော ိုး ႈုု  ိုး ျ ပး္ ည္ေဆ ထညရ ကညခဲႏွင့္ ပစး ိုး။ 

√ 
  

၁၅ မၼတကည္ေရ ကညး စူု  ိုးအ ိုး အု ပႏိုညိုးစ  ုိုးု  ိုး၏ းႏို္အ ညခ ကညု  ိုးကႏို္ 
ျဒပညႏွင့္ဆပညိုး္ေ ိုးမႏို္ထညရမည အု ႏိုပိုးစ  ုိုးု  ိုး္ေရ ိုးခ ႕ညးႏို္ကည္ေစ   ဥ ိုးင ိုး္ေ ိုး္ေရ ိုးခ ႕ည ႈုု  ိုးကႏို္ 
္ေ  ကည  ႏွင့္္ေ ိုးစ  ိုးုပညျဒငည္ေ္က ထညိုး အစႏို္ေ ိုး္ေျ  ္က ိုးခဲႏွင့္ ပစး ိုး။ 

√ 

  

၁၆ ္ေရ ိုးခ ႕ညးႏို္ကည္ေစ  င  ုကႏိုမညိုးး္ ညထမညိုးခ ဲု  ိုးစပည ္ေ စမၼတ ထညိုး ရု ရရႏို္ေစ  
းူမပညိုးင္္/ဆထညိုးရဲ/ာ ညုိုး ပိုး/ ႏိုခႏို္ကညး ႕ည အ္ ညင္ု  ိုးအ္ေ ဟ ုပညစႏို္ြအက ႏိုပိုးျ ပမႏို္ထည 
ုပညျဒငည္ေ္က ထညိုး ရရထညိုးးထညိုး္ေျ  ္က ိုးျခထညိုးး၊ ရုမၼတညမၼတ ညုိုးမၼတထညျခထညိုးု  ိုးမၼတႏို္ြကႏို္ 
္ေဆ ထညရ ကညခဲႏွင့္ ပစး ိုး။ 

√ 

  

၁၇ ္ေက ိုးရ  အ္ ညင္အဆထညႏွင့္ အငပညိုးအ္ေဝိုးျ ပး္ ညရ မၼတ ထည အ္ ညင္ င /္ေ  ကည 
္ေက ညုမၼတ ဝထညု  ိုးကႏို္ က  ိုးး၊ု ္ေရိုးရ းႏို္အ ညခ ကညု  ိုး အ္ေ္က ထညိုးကႏို္ရရထညိုးးထညိုး္ေျ   
္က ိုးခဲႏွင့္ ပစး ိုး။ 

√ 
  

၁၈ ္ေက ိုးရ  အ္ ညင္အဆထညႏွင့္ အငပညိုးအ္ေဝိုးျ ပး္ ညရ မၼတ ထည အ္ ညင္ င /္ေ  ကည 
္ေက ညုမၼတ ဝထညု  ိုးအ ိုးး ္ိုး မၼတကည္ေရ ကညမႏို္ထည ႈု ရရႏို/ုရရႏို ငငည္ေဆိုးခဲႏွင့္ ပစး ိုး။ 
ုမၼတကည္ေရ ကညမႏိုထ္ညခဲႏွင့္ ပက ုရမၼတညခ ကညမၼတ ထည ရရထညိုးးထညိုး ပ။ 

√ 
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၈။ ္ေက ိုးရ  ဒ ြ ျဒႏိုပိုး္ေရိုးအင အငဥည္ေဆ ထညရ ကညု ႈု ရမၼတညမၼတုညိုးတပမၼတည  ္ု  ိုး 
 
 

 
 

အု ႏိုပိုးစု ိုးအ ္ညင၏္ ုရမၼတညမၼတုညိုးတပမၼတည  ္ 
 

 

  ုအႀကႏုို ညအငပညိုးအ္ေဝိုး ုရမၼတညမၼတုညိုးတပမၼတည  ္ 
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 း္ ညထမညိုးခ ဲု ျ ပး္ ညု   ုရမၼတညမၼတုညိုးတ မၼတည  ္ 

 
း ္ညထမညိုးခ ၏ဲုျ ပး ္ညု   ုရမၼတညမၼတုညိုးတပမၼတည  ္ 
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၉။ ္ေက ညုမၼတ ဝထညု   ိုးင ရထညိုး 
ငဥည အုပည းႏိုထည ရ  ိူုး 

က  ိုး ု 
၁ ဥ ိုးျုထညႏွင့္ငႏို္ိုး √  ္ေက ိုးရ  င ု ကႏိုမညိုးအ္ေ  ကညအကူျ ပ္ေက ညုမၼတ း၊ ္ေခပထညိုး္ေဆ ထည 

၂ ္ေ ဟမၼတထညာ ဲိ   √ ္ေက ိုးရ  င ု ကႏိုမညိုးအ္ေ  ကညအကူျ ပ္ေက ညုမၼတ း၊ ္ေခပထညိုး္ေဆ ထည 
၃ ဥ ိုးငႏို္ိုးစမညိုး √  ဝ႕ည႕ူ္ေရိုးဆ ည္ေက ညုမၼတ း၊ ္ေခပထညိုး္ေဆ ထည 
၄ ဥ ိုး္ေအိုးး ထည √  ဝ႕ည႕ူ္ေရိုးဆ ည္ေက ညုမၼတ း၊ ုရမၼတညမၼတုညိုး ႏိုုညိုး 
၅ ္ေ ဟအႏိုငာႏ ္ေအ ထည  √ ဝ႕ည႕ူ္ေရိုးဆ ည္ေက ညုမၼတ း၊ အဒ ဲြဝထည 
၆ ဥ ိုးျဒႏိုပိုး္ေဝးထညိုး √  ္ေင ထညႏွင့္္ကပညႏွင့္ႀက ိုး္က ည္ေရိုးဆ ည္ေက ညုမၼတ း၊ ္ေခပထညိုး္ေဆ ထည 
၇ ္ေ ဟစာႏၱ ္ေရ   √ ္ေင ထညႏွင့္္ကပညႏွင့္ႀက ိုး္က ည္ေရိုးဆ ည္ေက ညုမၼတ း၊ အဒ ဲြဝထည 
၈ ဥ ိုးခထညဝထညိုး √  း္ ညထမညိုးးပည မၼတည္ေရိုး ာရထညႏွင့္ ျ ပျ ထည ႏိုမညိုးစႏိုုညိုး္ေရိုး ဆ ည္ေက ညုမၼတ း၊ 

္ေခပထညိုး္ေဆ ထည 
၉ ္ေ ဟုူုူ္ေအိုး  √ း္ ညထမညိုးးပည မၼတည္ေရိုး ာရထညႏွင့္ ျ ပျ ထည ႏိုမညိုးစႏိုုညိုး္ေရိုး ဆ ည္ေက ညုမၼတ း၊ 

အဒ ဲြဝထည 
၁၀ ဥ ိုးဝထညိုး္ေရ  √  ္ေ၀ဒမညအႀက ျ ပမၼတႏို္ထည္က ိုးခ ကည္ေျဒရရထညိုး္ေရိုးအဒ ဲိ  
၁၁ ္ေ ဟ္ေဝစူာရထညိုး  √ ္ေ၀ဒမညအႀက ျ ပမၼတႏို္ထည္က ိုးခ ကည္ေျဒရရထညိုး္ေရိုးအဒ ဲိ  
၁၂ ဥ ိုးဝထညိုး္ေအ ထည √  ္ေငမၼတမ ႏွင့္ဝမည ုညိုး 
 
၁၃ 

္ေ ဟငမညိုးငမညိုးဝထညိုး  √ ္ေငမၼတမ ႏွင့္ဝမည ုညိုး 

 
၁၄ 

္ေ ဟ္ေအိုး္ေအိုး္ေု ည  √ ္ေက ိုးရ  ္ေထ င ရထညိုးကႏို္ထည 

င္င္္ေ ပထညိုး။ (၁၄)  က  ိုး-၇ ္ေ႕ ကည + ု-၇ ္ေ႕ ကည 
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္ေက ိုးရ  အ ္ညငင္ ု  ကႏိုမညိုးအ္ေ  ကညအကျူ ပ္ေက ညုမၼတ  

ငဥည အုပည းႏိုထည ရ  ူိုး 
က  ိုး ု 

၁ ဥ ိုးရဲ္ေက  ညစ    ္ေက ိုးရ  အ္ ညင္င  ုကႏိုမညိုးအ္ေ  ကညအကျူ ပ္ေက ညုမၼတ း၊ ဥကၠဌ 
၂ ္ေ ဟခထညု  ႏိုပိုးးရႏိုပထည   ္ေက ိုးရ  အ္ ညင္င  ုကႏိုမညိုးအ္ေ  ကညအကျူ ပ္ေက ညုမၼတ း၊ ဥကၠဌ 
၄ ဥ ိုးစမညိုး္ေ  ည္ေအိုး   က႑ ္ေရိုးဆ ည္ေက ညုမၼတ ဥကၠဌ 
၅ ဥ ိုးျုထညႏွင့္ငႏို္ိုး   က႑ ္ေရိုးဆ ည္ေက ညုမၼတ း၊ င ရထညိုးကႏို္ထည 
၆ ္ေ ဟဥ သု ခထည   က႑ ္ေရိုးဆ ည္ေက ညုမၼတ း၊ အဒ ဲြ၀ထည 

 
 ္ေ ဟမၼတထညာ ိဲ    ္ေက ိုးရ  အ္ ညင္င  ုကႏိုမညိုးအ္ေ  ကညအကျူ ပ္ေက ညုမၼတ း၊အဒ ဲိ ဝထည 
 

ုရမၼတညမၼတုညိုးမၼတထညစ ူ

အုပည။ ဥ ိုး ကညာႏို္ထညဥ ိုး 

ရ  ူိုး။ းူ ္ငပညိုးရ ္ိုး္ေရိုး ရု ိုး 
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၁၀။   ္င  င-၁။ ္ေက ိုးရ  အခ ကညအးကည 
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၁၁။   ္င  င-၂။ င ု  ကႏိုမညိုးငကညဝမညိုးအခ ႏိုမည ႕ ိုး 
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34 
 

၁၂   ္င  င-၃။ ္ေက ိုးရ  ဒ  ြံဒႏိုပိုး္ေရိုး ဥ ိုးင ိုး္ေ ိုးအင အငဥည  
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36 
 

 

  



 
 

37 
 

၁၃။ ျခ ိုးမ ိုး္ေစ အ ႏိုထ္ညိုးု  ိုးအမၼတ ကည ဥ ိုးင ိုး္ေ ိုးဒ  ိ ံဒႏိုပိုး္ေရိုးး္ ညထမညိုးု  ိုး 
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၁၄။ အငပညိုးအ္ေဝိုးုရမၼတညမၼတုညိုးု  ိုး 
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၁၅။ ္ေက ိုးရ  ဒ  ြျဒႏိုပိုး္ေရိုးင ု  ခ ကညအရပညအ္ေစ ိုး ႏိုမညိုးခ ပ ညု ႈ (Checklist for VDP) 
 ႏိုမညိုးခ ပ ညစူ-    ရကညင -ဲ   ရ  -   VDP ရကညင -ဲ 
        ံ ႏုိုပိမ႕ည-  ္ေက ိုးရ  အ္ ညင္- 
 (၁) VDP င ရ ကညင မၼတ ညုိုးံ  ိုးဆ ္ိုးုႈကႏို္ ငငည္ေဆိုး ပ။ (OM အရ) 

o ု ကညာရ ဒ ္ိုး (အဒ ္ိုး) 
o ု မၼတႏိုက  
o ္ေက ိုးရ  အ္ေျခခ  Data 
o PSA အက ဥညိုးခ ပ ညာရထညႏွင့္ PRA း္ ညထမညိုးငဥည 
o အု ႏိုပိုးစ ိုး/အု ႏိုပိုးစ  ုိုးအဒ ဲိ ု  ိုး၏ အခကညအခဲု   ိုး 
o ္ေက ိုးရ  ္ေ ရု  ည ရုမညိုးခ ကည (္ေဆ ိုး္ော ိုးခ ကညရး ည) 
o အု ႏိုပိုးစ ိုး/အု ႏိုပိုးစ  ုိုးအဒ ဲိ ု  ိုးစ္ေက မၼတူ  ိုးစပညႏွင့္ ္ေမ ထည္ေးိုးာရငညအမၼတ ကည 

ဥ ိုးင ိုး္ေ ိုးး္ ညထမညိုးု  ိုးင ရထညိုး (အ္ေျခခ အ္ေဆ ကညအဥ ိုးး၊အစကည္ေ  ုိုး ႈုး၊  ပ ္ေရိုးး၊ 
းူ ႈု္ေရိုး ႏိုမညိုးစႏို ညုိုး ႈု….) 

္ေမ ကညဆကညမၼတ ဲု   ိုး- 
o းူ ႈု္ေရိုးအကဲျဒမၼတည ႈု င ရ ကညင မၼတ ညုိုးတပမၼတည  ္ာရထညႏွင့္ PRA း္ ညထမညိုးငဥည (ျဒငညာႏို္ထညးရ ထည)း၊ 

္ေျု  ္ု  ိုး  ပရုပညး၊ ငပညိုးငႏို ညု ႏို္ထညဆႏို္ထည ႈုအဆထညႏွင့္း၊ venn   ္… 
o ္ေက ိုးရ  င  ုကႏိုမညိုး္ေရိုးဆ ္ဲေရိုးအငပညိုးအ္ေ၀ိုး ႏုိုမၼတႏၱ  
o ္ေက ိုးရ  ၏အခ ကညအးကည (PC 1   ္င ) 
o ္ေက ိုးရ  ္ေ ရု  ည ရုမညိုးခ ကည 

(၂) းူ ႈု္ေရိုးအကဲျဒမၼတည ႈုအရပညအ္ေစ ိုးာရထညႏွင့္ VDP ငငည္ေဆိုး ပ။ 
o VDP မၼတ ထည ပ၀ထည္ေစ ဥ ိုး္ေရ (အု ႏိုပိုးစ ိုး/အု ႏိုပိုးစ  ုိုး)-  း၊ 
o းူ ႈု္ေရိုးအကဲျဒမၼတည ႈုအရပညအ္ေစ ိုးာရထညႏွင့္ VDP အမၼတ ကည ရကည္ေ ပထညိုး- 
o PRA  ငစပညိုးု  ိုး အစ ္ိုးျ ပစပညႏွင့္ အ္ေရအမၼတ ကည- 
o  ပ၀ထည္ေစ ဥ ိုး္ေရာရထညႏွင့္ း္ ညထမညိုးု  ိုး ရုမၼတညမၼတ ညုိုးမၼတထညျခထညိုး (အငပညိုးအ္ေ၀ိုး ရုမၼတညမၼတ ညုိုးး၊ 

အဒ တဲပမၼတည  ္း၊ မၼတႏို္ထညိုးရထညိုးစ ိုးအမပညိုးင္ာရထညႏွင့္  ႏိုခႏို္ကညး ႕ည္ေစ  အဒ ဲု   ိုး) 
 အး မည္ေက ထညိုး 
 ္ေက ထညိုး 
 ပ ႏွင့္ 

o း္ ညထမညိုးု  ိုး ရုမၼတညမၼတ ညုိုးမၼတထညျခထညိုးာရထညႏွင့္ အု ႏိုပိုးစ  ုိုးအဒ ဲအငပညိုးအ္ေ၀ိုး၏ရး ည 
အ ိုးခ ဲျခ ိုး္ေ ိုး  ိုးစး ိုး။ 

 ရရႏို 
 ုရရႏို 

o င  ုကႏိုမညိုးအ္ေရအမၼတ ကည (အု ႏိုပိုးစ ိုး/အု ႏိုပိုးစ  ုိုး္ေရ ိုးခ ႕ည ႈုအ္ေရအမၼတ ကည)- း၊ 
o PRAာရထညႏွင့္စကညဆႏို္ထည္ေစ အျခ ိုး င  ုကႏိုမညိုးအ္ေရအမၼတ ကည 

(အု ႏိုပိုးစ ိုး/အု ႏိုပိုးစ  ုိုး္ေရ ိုးခ ႕ည ႈုအ္ေရအမၼတ ကည)-    း၊ 
 


