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ျပည္ေထာင္စုသမၼတ ျမန္မာႏိုုင္ငံေတာ္အစုိးရ 

စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ေမြးျမဴေရးႏွင့္ဆည္ေျမာင္း၀န္ၾကီးဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာန 

ဓနုျဖဴျမိဳ႕နယ္ 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း(တတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) 

 

ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 
ဘုရားေလးစုေက်းရြာ၊ ဇလုပ္ႀကီးေက်းရြာအုပ္စု 
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မာတိကာ 

 

၁။   ျမိဳ႕နယ ္ေျမပံု 

၂။   ေက်းရြာအုပ္စု ေျမပံု  ( ေက်းရြာတည္ေနရာ) 

၃။   အုပ္စုတြင္ ပါဝင္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

၄။   ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

၅။   လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္း ႏွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ ( PSA/PRA) 

      အက်ဥ္းခ်ုဳပ္ဇယား 

၆။   ေက်းရြာဖြံ ့ျဖိဳးေရး အစီစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ်ားႏုွင့္တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ 

     သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

၇။   ေကာ္မတီဝင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္း ႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ ့ျဖိဳးေရးအစီစဥ္ ေဆာင္ရြက္မွဳ မွတ္တမ္း 

      ဓါတ္ပံုမ်ား 

၈။   ေက်းရြာအခ်က္အလက္                       ( ပံုစံ- ၁ ) 

၉။   စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား                 ( ပံုစံ-၂ ) 

၁၀။ ေက်းရြာဖြံ ့ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီစဥ္          (  ပံုစံ-၃) 

၁၁။ အစည္းအေဝး မွတ္တမ္းမ်ား 

၁၂။  က႑ အလိုက္ဦးစားေပး ဖြံ ့ျဖိဳးေရး လုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
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ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
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ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံတည္ေနရာ 
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ဇလုပ္ႀကီးေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါဝင္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

 

 

 

 

 

 

စဥ္ ေက်းရြာအမည္ အိမ္ေထာင္စု က်ား မ လူဦးေရစုစုေပါင္း 

   ၁။ ဇလုပ္ႀကီး ၅၉ ၁၀၄ ၁၁၈ ၂၂၂ 

   ၂။ ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စု ၃၃ ၆၀ ၅၆ ၁၁၆ 

၃။ သူႀကီးစု ၈၉ ၁၃၉ ၁၄၅ ၂၈၄ 

   ၄။ ရြာသစ္ကုန္း ၆၀ ၁၂၉ ၁၄၄ ၂၇၃ 

   ၅။ ေက်ာင္းစု ၈၁ ၁၄၇ ၁၅၂ ၂၉၉ 

   ၆။ အေနာက္ေက်ာင္းစု ၁၁ ၂၇ ၂၁ ၄၈ 

   ၇။ ဇြကၠဒိန္အေနာက္ ၇၂ ၁၂၈ ၁၄၁ ၂၆၉ 

  ၈။ စိန္တစ္လံုး ၃၃ ၆၅ ၇၂ ၁၃၇ 

  ၉။ ဘုရားေလးစု ၃၈ ၆၆ ၇၉ ၁၄၅ 

၁၀။ ေညာင္ခါးရွည္ ၄၇ ၈၈ ၈၄ ၁၇၂ 

၁၁။ အုိင္ေဇာင္းေလး ၁၅    ၂၅ ၂၈ ၅၃ 
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ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

 ဘုရားေလးစုေက်းရြာသည္ လြန္ခ့ဲေသာႏွစ္ေပါင္း(၁၀၀)ခန္႕တြင္ အိမ္ေျခ(၂)လံုးျဖင့္    
ဦးစံ+ ေဒၚေကာင္းမယ္တုိ႕မွ ရြာစတင္တည္ေထာင္ခဲ့သည္။ ၄င္းအရင္ ဦးစံ၏ဖခင္ ဦးေရႊဆန္းမွစ၍ 
အတည္တက်ေနထိုင္ခ့ဲသည္။ ယခင္ကလည္း ေရၾကည္ရာျမက္ႏုရာေရႊေျပာင္း ေနထိုင္ခ့ဲသူ 
မ်ားရိွသည္ဟုသိရ၍ ဘုရားေလးစုရြာသည္ အဂၤလိပ္အစုိးရအုပ္ခ်ဳပ္စဥ္ အခ်ိန္ကတည္းကတည္ 
ရိွေနခ့ဲေသာ ေက်းရြာကေလး ျဖစ္သည္ဟခန္႕မွန္းသိရိွရပါသည္။ ဘုရားေလးစုေက်းရြာဟု အမည္ 
မတြင္မီက (ဦးစံ+ေဒၚေကာင္းမယ္) အစဲြျပဳ၍ ဦးစံ+ေဒၚေကာင္းမယ္အစု ေခၚတြင္ခ့ဲၿပီးေနာက္ 
ေဒၚေကာင္းမယ္အစု၊ သရက္ေကာင္းမယ္အစု၊ ကန္႕လန္႕စုဟုေခၚတြင္ခ့ဲပါသည္။ ၁၉၄၁ခုႏွစ္ 
ဒုတိယကမၻာစစ္ၿပီးေနာက္ႏွစ္ေပါင္း(၁၅)ႏွစ္အၾကာ သာသနာေတာႏွ္စ္(၂၄၉၉)၊သကၠရာဇ္ (၁၃၁၇) 
ခရစ္ႏွစ္(၁၉၅၆)ခုႏွစ္တြင္ သူႀကီးစုရြာေနေဒၚစု၏ဖခင္ ဦးကုလားဘုရားေလးစုရြာေန ဦးေမာင္ခင္၏ 
အစ္ကိုဦးေမာင္သုန္ႏွင့္ဦးသန္းေမာင္၊ ဦးေမာင္ဖဲတုိ႕ဦးေဆာင္၍ရြာသူရြာသားမ်ားႏွင့္ ေလးပုိင္း 
ေလးရပ္မွအလွဴရွင္မ်ားစုေပါင္း၍ ဘုရားေလးစုရြာဦး၌ ေစတီေတာ္တစ္ဆူ တည္ထားခ့ဲပါသည္။ 
ေစတီေတာ္၏ ဘဲြ႕ေတာ္အားရန္ေျပေအးကပ္ေက်ာ္ေစတီေတာ္ဟုေခၚတြင္ေစခ့ဲသည္။ ယင္းေစတီ 
အားအစဲြျပဳ၍ ဘုရားေလးစုဟု အမည္တြင္လာခ့ဲပါသည္။ ေစတီတည္ခ့ဲေသာ (၁၉၅၆)ခုႏွစ္တြင္ 
ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ အထင္ကရအမ်ိဳးသမီးပုဂၢိဳလ္ေက်ာ္တစ္ဦးျဖစ္သည့္အဆိုေတာ္ႀကီး ေဒၚၾကည္ေအာင္ 
ေသဆုံးခ့ဲေသာႏွစ္ဟုလည္းမွတ္တမ္းမ်ားအရသိရိွခ့ဲရသည္။ ယေန႕အထိေစတီေတာ္၏ ထီးေတာ္ 
အလွဴရွင္မွာ ေဒၚတင္တင္ျမ၊ ေဒၚမတုမိသားစုတို႕ျဖစ္သည္။ သကၠရာဇ္ (၁၃၆၁-၁၃၆၃)ခုႏွစ္တြင္ 
ဦးသန္းၿငိမ္း+ေဒၚစန္းစန္းေအးမိသားစုတို႕မွမတည္၍ ရြာသူရြာသားမ်ား စုေပါင္းလွဴဒါန္းမႈျဖင့္ 
ဆရာဦးနီလြင္ ဦးေဆာင္၍ ယင္းေစတီေတာ္အား ငုံ၍ပုထိုးေတာ္တစ္ဆူတည္ထားခ့ဲပါသည္။ 
၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ စာေရးသူဦးေဆာင္၍ ရြာသူရြာသားမ်ားလွဴဒါန္းမႈျဖင့္ သံုးေပသံုးလက္မရိွေသာ 
ကြန္ကရစ္ေက်ာက္ျပား လမ္းကိုေဖာက္လုပ္ခ့ဲပါသည္။ သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္အေနျဖင့္ 
လြတ္လပ္ေရးရၿပီးေနာက္ေရာင္စုံသူပုန္ မ်ားေသာင္းက်န္းခ်ိန္တြင္ စစ္ျဖစ္ရာေနရာတစ္ခုျဖစ္ခ့ဲ၍ 
ေလယာဥ္ျဖင့္ဗုံးၾကဲခံရျခင္း၊ ရြာလုံးကြ်တ္ မီးရိႈ႕ခံရျခင္း(အိမ္အနည္းစုက်န္)၊ ၁၃၄၀ခုႏွစ္တြင္ 
ေက်းရြာသူတစ္ဦး၏ မီးေပါ့ဆမႈေၾကာင့္အိမ္အနည္းစု မီးေဘးသင့္ခ့ဲရပါသည္။  

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား(၄)ဦး၊မ(၄)ဦး 
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ဘုရားေလးစုေက်းရြာ၏ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA)  
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

 

 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ  ရက္
စြဲ 

ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ        အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း  

(Village History) 

၁၅.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာအေၾကာင္းကုိသိ
ေသာရပ္မိ၊ရပ္ဖ 
(အမ်ဳိးသား၊သမီး)မ်ား 
ေက်းရြာအုပ္္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး 

၄ ၄ ၈ ေက်းရြာလူမုွစီးပြားအုပ္စုမ်ားခြျဲခား
သတ္မွတ္နိုင္ေရးအတြက္အေျခခံစံ
ႏုွန္းမ်ားကုိရြာသူရြာသားမ်ားႏွင့္အ
တူေဆြးေႏြး၍အမ်ားသေဘာတူဆုံး 
ျဖတ္သတ္မွတ္ျခင္း။ 

၂ 1. ေက်းရြာလူမႈေရး၊ စီးပြားေရး 

အရင္းျမစ္ျပေျမပုံ 

(Social and Resource Map) 

၁၅.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ားႏွင့္္ 
ေျမပံုေရးဆဲြတက္သူ 
ေကာ္မတီ၀င္အခ်ဳိ႕ႏွင့္ 
ေက်းရြာေၾကာင္းကုိနံွ႕ႏံွ 
စပ္စပ္သိေသာလူငယ္ 
ေလးမ်ား 

၆ ၅ ၁၁ ေက်းရြာစီးပြားေရးအရင္းအျမစ္မ်ား၊ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအေျခ 
အေန၊ ေသာက္သုံးေရ ရရိွမႈ၊ 
ပညာေရး၊က်န္းမာေရးလုိအပ္ခ်က္၊  
အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းဖန္တီး
နုိင္မႈမ်ားကုိေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၃ 2. ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္  

(Seasonal Calendar)           

၁၅.၇.၂၀၂၀ 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ား(က်ား၊ 
မ)ေတာင္သူလယ္သမား၊ 
လက္လုပ္လက္စား၊ 
ေစ်းသည္မ်ားႏွင့္လယ္ 
လုပ္သားမ်ား 
(အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳ းသမီး) 

၅ ၅ ၁၀ ေက်းရြာတြင္ ရာသီအလုိက္ 
လုပ္ကုိင္ေဆာင္ရြက္ေနေသာ 
အလုပ္အကုိင္မ်ား၊ ဝင္ေငြရရိွမႈမ်ား၊ 
ႏွင့္ ပြေဲတာ္ရက္မ်ားအေၾကာင္း 
ေဆြးေႏြးျခင္း 

၄ 3. ခ်မ္းသာၾကြယ္၀မႈ 

အဆင့္ခြျဲခင္းဥပမာျပဇယား 

 (Wealth Ranking) 
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ေက်းရြာသူ/သားမ်ားႏွင့္ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမႈး၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

၅ ၆ ၁၁ ေက်းရြာအတြင္းရိွဥစၥာဓနပုိင္ဆုိင္မႈ
အား အဆင့္ခြျဲခင္း။ 

၅ 4. အမ်ိဳးသား၊ 

အမ်ိဳးသမီးအေျခအေနသုံးသပ္

ခ်က္ျပေျမပုံ 

(Spider Web) 

၁၅.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ၅ ၆ ၁၁ ေက်းရြာအတြင္းရိွ အမ်ိဳးသား၊ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ 
စြမ္းေဆာင္ရည္အပုိင္း၊ ပညာေရး၊ 
အလုပ္အကုိင္၊ ေခါင္းေဆာင္မႈ၊ 
ရပ္ေရးရြာေရးပူးေပါင္းပါ၀င္မႈႏွင့္ 
အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းမ်ား 
အား အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳ းသမီး 
ႏိႈင္းယွဥ္ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၆ ပုိင္ဆုိင္မႈအရင္းအျမစ္ 

(Acess to control over) 

၁၅.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ၃ ၃ ၆ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳ းသမီးမ်ား 
ပုိင္ဆုိင္မႈအရင္းအျမစ္မ်ား 

၇ 5. အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပေျမပံုံ 

(Venn Diagram) 

၁၅.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာအတြင္းရိွအဖြဲ႕ 
စည္းမ်ား၊ 
ေက်းရြာသူ၊ေက်းရြာ 
သားမ်ား 

၆ ၆ ၁၂ ေက်းရြာအတြင္းရိွ 
လက္ရိွဖြ႕ဲစည္းထားေသာအဖြဲ႕ 
အစည္းမ်ားႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္ျပီးလုပ္ေဆာင္ေနပုံအား 
ေဆြးေႏြးျခင္း။ 
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၈ 6. ေက်းရြာ၏ (၅) ႏွစ္စာ 

ဦးစားေပး ဖြံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

(Metric Ranking) 

၃၀.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊ 
ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ 
ေက်းရြာအတြင္းရိွအဖြဲ႕အ
စည္းမ်ား။  

၁၇ ၁၃ ၃၀ ေက်းရြာအတြက္လုိအပ္ေသာ 
အဆာက္အဦးပုိင္းဆုိင္ရာနွင့္ 
စီးပြားေရး၊လူမႈေရးႏွင့္က်န္းမာ
ေရးအတြက္ 
လုပ္ေဆာင္ခ်င္ေသာ 
လုပ္ငန္းမ်ား၊ 
လုပ္ေဆာင္မည့္သူမ်ားအား 
ၾကိဳတင္ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၉ ေက်းရြာအုပ္စု၏ ဖြံျဖိဳးေရး 

အစီအစဥ္ျပဇယား 

(VTDP) 

၂၇.၈.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာအုပ္စု 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊  

၉ ၉ ၁၈ ေက်းရြာအုပ္စုအတြက္ 
ပုိမုိ၍အေရးၾကီးေသာ 
လုပ္ငန္းမ်ားကုိ 
ဦးစားေပးအဆင့္သတ္မွတ္က
ာ အရင္ဆုံးျပဳလုပ္ရန္ 
ေဆြးေႏြးျခင္း။ 
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၁။ ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ ဇလုပ္ႀကီးအုပ္စု၊ ဘုရားေလးစုေက်းရြာ၏ လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

ဘုရားေလးစုေက်းရြာသည္ ဧရာ၀တီျမစ္အေရွ႕ဘက္ကမ္းရိွ စံကင္းတိုက္နယ္အတြင္းတြင္ 
တည္ရိွပါသည္။ ေက်းရြာသည္အိမ္ေထာင္စု(၃၈)ရိွျပီး အမ်ိဳးသား(၆၆)၊ အမ်ိဳးသမီး(၇၉)ဦး 
ေနထိုင္ၾကပါသည္။ ေက်းရြာတြင္ ဗမာလူမ်ိဳးစု မ်ားေနထိုင္ျပီး ဗုဒၶဘာသာကိုးကြယ္ၾကပါသည္။ 
ေက်းရြာ၏အဓိက အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းလုပ္ငန္းမွာ လယ္ယာေျမလုပ္ငန္းျဖစ္သည္။ လယ္ယာ 
ေျမလုပ္ကိုင္သူ အိမ္ေထာင္စု(၈)ဦးရိွပါသည္။ လယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးေရးကိုအမ်ားစုလုပ္ကိုင္သည္။ 
တစ္ႏုိင္တစ္ပုိင္ေမြးျမဴေရးကိုလည္းလုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ ရြာလယ္တြင္ ေခ်ာင္းရုိးတစ္ခုရိွသည္။ 
ေခ်ာင္းကူးတံတားေလးႏွစ္ခုရိွသည္။ ေက်းရြာတြင္ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း နည္းပါးေသာ 
ေၾကာင့္ေက်းရြာတြင္း ရိွလူငယ္မ်ားသည္ အျခားၿမိဳ႕မ်ားသိ႕ုသြားေရာက္လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ 

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး 

 ဘုရားေလးစုေက်းရြာ၏ ရြာတြင္းလမ္းသည္ ကြန္ကရစ္ေက်ာက္ျပားလမ္းျဖစ္သည္။ 
ရြာတြင္းလမ္းသည္ က်ဥ္းေျမာင္းေသာေၾကာင့္ ေက်ာင္းသား/ေက်ာင္းသူမ်ား စက္ဘီး၊ ဆိုင္ကယ္ 
မ်ားေရွာင္တိမ္းရာတြင္အႏၱရာယ္ရိွသည္။ 

ေသာက္သုံးေရ 

 ဘုရားေလးစုေက်းရြာသည္ ေသာက္သံုးေရကိုဇြကၠဒိန္ ေသာက္သံုးေရကန္မွခပ္ယူအသုံး 
ျပဳရသည္။ မုိးရာသီတြင္ မုိးေရကိုေသာက္သံုးေရအျဖစ္ အသံုးျပဳရသည္။ ေက်းရြာတြင္ ေရတံုကင္ 
မ်ားရိွေသာ္လည္း ေရမ်ားမွာနံေသာေၾကာင့္ ေသာက္သုံးေရအျဖစ္ အသံုးျပဳ၍မရပါ။ အုတ္တြင္း 
ရိွေသာ္လည္း ပ်က္စီးေနေသာေၾကာင့္အသံုးျပဳ၍မရပါ။ 
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ပညာေရး 

 ဘုရားေလးစုေက်းရြာတြင္ စာသင္ေက်ာင္းမရိွပါ။ ဇလုပ္ႀကီးေက်းရြာမူလတန္းစာသင္ 
ေက်ာင္းသိ႕ုသြားေရာက္တက္ရသည္။ မူလတန္းအဆင့္ေအာင္ျမင္ၿပီးလွ်င္ စံကင္းအထက္တန္း 
ေက်ာင္းသိ႕ုသြားေရာက္တက္ ရသည္။ 

က်န္းမာေရး 

 ဘုရားေလးစုေက်းရြာတြင္ ေက်းလက္ေဆးေပးခန္းရိွသည္။ က်န္းမာေရးဆရာမေဆးကုသ 
ရာတြင္ေနရာထိုင္ခင္း အခက္အခဲရိွသည္။ ေက်းရြာရိွရြာသူ/ရြာသားမ်ားသည္ က်န္းမာေရးကို 
လက္လွမ္းမီွမီွသံုးစဲြႏုိင္သည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 ဘုရားေလးစုေက်းရြာ၏ ရြာတြင္းကြန္ကရစ္ေက်ာက္ျပားလမ္းသည္ က်ဥ္းေျမာင္းေသာ 
ေၾကာင့္ေက်းရြာသူ/ ရြာသားမ်ားႏွင့္ေက်ာင္းသားေက်ာင္းသူမ်ား သြားလာေရးအဆင္မေျပပါ။ 
ေႏြရာသီတြင္ ေသာက္သံုးေရမလံုေလာက္ပါ။ ေက်းရြာတြင္ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းမရွိ 
ေသာေၾကာင့္ အျခားၿမိဳ႕နယ္မ်ားသို႕သြားေရာက္လုပ္ကိုင္ရသည္။ က်န္းမာေရးဆရာမေဆးကုသ 
ရန္ေနရာထိုင္ခင္းအခက္အခဲရိွသည္။ 

 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -  က်ား ( ၆ ) ဦး၊ မ (၅) ဦး 
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၂။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ ဇလုပ္ႀကီးအုပ္စု၊ ဘုရားေလးစုေက်းရြာ၏ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 

  

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

 ဘုရားေလးစုေက်းရြာ၏ အဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းမွာ လယ္ယာေျမလုပ္ငန္းျဖစ္ 
သည္။ မုိးရာသီတြင္ မုိးစပါးစုိက္ပ်ိဳး၍ ေႏြရာသီတြင္ မတ္ပဲစုိက္ပ်ိဳးၾကပါသည္။ တစ္ႏွစ္ပတ္လုံး 
ေျခာက္ေသြ႕ရာသီျဖစ္ေသာေၾကာင့္ လုပ္ငန္းလုပ္ကိုင္ရန္အဆင္ေျပပါသည္။ အိမ္၏စီးပြားေရး 
အျဖစ္ တစ္ႏုိင္တစ္ပုိင္ ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းမ်ား လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ ေႏြရာသီတြင္ ေသာက္သံုး 
ေရလံုေလာက္မႈနည္းပါးသည္။ ေက်းရြာတြင္ က်န္းမာေရးေဆးေပးခန္းရိွေသာေၾကာင့္ ေဆးကုသ 
ရာတြင္အဆင္ေျပပါသည္။ မုိးတြင္း ကာလတြင္သြားလာေရးအဆင္မေျပပါ။ တန္ခူး၊ ကဆုန္၊ 
ျပာသို၊ တေပါင္းလမ်ားတြင္ အလုပ္အားလပ္ခ်ိန္ရိွသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားလုပ္ကိုင္ႏုိင္ေသာ 
အလုပ္အကိုင္သီးသန္႕မရိွပါ။ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ အလုပ္အကိုင္ အခြင့္အလမ္းသည္ ေကာက္စုိက္၊ 
ေကာက္ရိတ္၊ ပဲႏႈတ္လုပ္ငန္းမ်ားျဖစ္သည္။ သိ႕ုေသာ္လည္း စက္ပစၥည္းမ်ားျဖင့္လုပ္ကိုင္ေသာ 
ေၾကာင့္အလုပ္ေခၚယူမႈနည္းပါးသည္။ ေက်းရြာတြင္ အလုပ္အကိုင္ အခြင့္အလမ္းနည္းပါးေသာ 
ေၾကာင့္ စက္ရုံမ်ားသိ႕ုသြားေရာက္လုပ္ကိုင္ရသည့္ လူငယ္မ်ားလည္းရိွသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 မုိးရာသီတြင္ သြားလာေရးအဆင္မေျပျခင္း၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ား အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း 
နည္းပါးေသာေၾကာင့္ စက္ရုံမ်ားသို႕သြားေရာက္လုပ္ကိုင္ရျခင္း၊ အျခားသိ႕ုသြားေရာက္လုပ္ကိုင္ 
ေသာေၾကာင့္ ေက်းရြာ၏အစည္းအေ၀းပြဲမ်ား ဖြံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား လုပ္ေဆာင္ရာတြင္ လူႀကီး 
လူငယ္မ်ား ပါ၀င္ႏုိင္မႈ အားနည္းပါသည္။ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား(၅)ဦး၊မ(၅)ဦး 

 



 

၂၀၂၀                            

၃။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ ဇလုပ္ႀကီးအုပ္စု၊ဘုရားေလးစုေက်းရြာ၏ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈဇယား 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

 ဘုရားေလးစုေက်းရြာတြင္လူမႈအလႊာ(၃)မ်ိဳးရိွသည္။ ခ်မ္းသာေသာအုပ္စု၊ အလယ္အလတ္ 
ေျပလည္ေသာအုပ္စု၊ႏြမ္းပါးေသာအုပ္စုဟူ၍သံုးမ်ိဳးရိွသည္။ ခ်မ္းသာေသာအုပ္စုတြင္ အိမ္ေထာင္စု 
(၅)စုရိွသည္။ ခ်မ္းသာေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ အိမ္ျခံေျမပုိင္ဆိုင္ျပီးပ်မ္းမွ်အား ျဖင့္လယ္ဧက 
(၂၀)ပုိင္ဆိုင္ၾကပါသည္။ အလယ္အလတ္ေျပလည္ေသာအုပ္စုတြင္ အိမ္ေထာင္စု(၁၄)စုရိွသည္။ 
အိမ္ျခံေျမပုိင္ဆိုင္ျပီးသြပ္မုိးပ်ဥ္ေထာင္အိမ္မ်ားျဖင့္ေနထိုင္ၾကသည္။ လယ္ယာေျမအနည္းငယ္ 
လုပ္ကိုင္ၿပီး အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းျပဳရပါသည္။ ႏြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စု(၁၉)စုရိွပါသည္။ 
ႏြမ္းပါးေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ အိမ္ျခံေျမပ္ုိင္ဆုိင္ျပီးမ်ားေသာ အားျဖင့္သြပ္မုိး၊ ထရံကာအိမ္ 
မ်ားျဖင့္ေနထုိင္ၾကပါသည္။ အိမ္တြင္းစီးပြားေရးအျဖစ္ တစ္ႏုိင္တစ္ပုိင္ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းမ်ား 
လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။လယ္ယာေျမမရိွပါ။ လယ္ပုိင္ရွင္မ်ားထံတြင္ ေန႕စားအလုပ္မ်ား ၀င္ေရာက္ 
လုပ္ကိုင္ျပီး အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းျပဳရသည္။ လယ္ယာေျမလုပ္ငန္းခြင္အလုပ္ မရိွလွ်င္က်ပန္း 
အလုပ္မ်ား ၀င္ေရာက္လုပ္ကိုင္ျပီး စား၀တ္ေနေရးေျဖရွင္းရသည္။ စက္ရုံမ်ားသိ႕ု သြားေရာက္လုပ္ 
ကိုင္သူမ်ားလည္းရိွသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 ႏြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအေနျဖင့္ ကို္ယ္ပုိင္အလုပ္အကိုင္မရိွေသာေၾကာင့္ 
ေန႕စားအလုပ္၊ က်ပန္းအလုပ္မ်ား၀င္ေရာက္လုပ္ကိုင္ျပီးစား၀တ္ေနေရးကိုေျဖရွင္္းရသည္။ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား(၅)ဦး၊မ(၆)ဦး 



 

၂၀၂၀                            

၄။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ ဇလုပ္ႀကီးအုပ္စု၊ ဘုရားေလးစုေက်းရြာ၏ အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယား 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

ဘုရားေလးစုေက်းရြာတြင္ ရိွေသာအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားမွာ ေက်းရြာရာအိမ္မွဴးအဖြဲ႕၊ 
လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းေကာ္မတီအဖြဲ႕၊  ေဂါပက အဖြ႕ဲ၊ ၀တ္ရြတ္အဖြ႕ဲ၊ ပဌာန္းအဖြဲ႕၊ ေ၀ယ်ာ၀စၥအဖြဲ႕၊ 
မီးသတ္အဖြဲ႕၊ ျပည္သ႕ူစစ္၊ က်န္းမာ ေရး အဖြ႕ဲမ်ား ေက်းရြာတြင္ရိွပါသည္။ ေက်းရြာရာအိမ္မွဴးအား 
ရြာသူ/ရြာသားမ်ား၏ သေဘာဆႏၵျဖင့္ တင္ေျမာက္ထားသည္။ ေက်းရြာတြင္းရိွ 
အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားသည္ ဖြံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား လုပ္ေဆာင္ ရာတြင္ အဖြ႕ဲအစည္း တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု 
ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ လုပ္ကိုင္ပါသည္။ ေက်းရြာ၏ ဖြံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား လုပ္ေဆာင္ရာတြင္ 
ေက်းရြာရာအိမ္မွဴးမွ ဦးေဆာင္ေဆာင္ရြက္ျပီးလုပ္ ေဆာင္ပါသည္။ ေက်းရြာတြင္ ရာအိမ္မွဴးအဖြဲ႕ 
သည္ၾသဇာအာဏာရိွသည္။ ေက်းရြာရိွ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားသည္ သီးသီးသန္႕သန္႕မေနပါ။ 
ေက်းရြာ၏ သာေရး၊ နာေရးဖြ႕ံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား လုပ္ေဆာင္ရာတြင္ အဖြ႕ဲအစည္းအားလံုးသည္ 
ပူးေပါင္းပါ၀င္ လုပ္ေဆာင္ပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 ေက်းရြာတြင္ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားစြာရိွေသာ္လည္း အဖြ႕ဲအစည္းတိုင္းတြင္ အမ်ိဳးသမီးပါ၀င္ 
ႏုိင္မႈအား နည္းသည္။  

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား(၆)ဦး၊မ(၆)ဦး 

 



 

၂၀၂၀                            

၅။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ ဇလုပ္ႀကီးအုပ္စု၊ ဘုရားေလးစုေက်းရြာ၏ အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မႈပုံစံ 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

ဘုရားေလးစုေက်းရြာရိွ အမ်ိဳးသမီးမ်ား သံုးစဲြေသာအရင္းအျမစ္မ်ားမွာ စက္ခ်ဳပ္ျခင္း၊ 
ေကာက္စုိက္၊ ေစ်းေရာင္းျခင္း လုပ္ငန္းတိ႕ုျဖစ္သည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားသံုးစဲြေသာ အရင္းအျမစ္မ်ား 
မွာ ထြန္စက္ေမာင္းျခင္း၊ ေထာ္လာဂ်ီေမာင္းျခင္း၊ လွ်ပ္စစ္ပစၥည္း ျပဳျပင္ျခင္းလုပ္ငန္းတို႕ျဖစ္ပါ 
သည္။ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးအတူတူ သံုးစဲြေသာအရင္းအျမစ္မ်ားမွာ လယ္ယာေျမလုပ္ငန္း၊ 
ကြမ္းျခံစုိက္ျခင္း၊ ကုန္စုံဆုိင္၊ ဆုိင္ကယ္၊ စက္ဘီး၊ ဆန္စက္လုပ္ငန္းတို႕ျဖစ္သည္။ ေက်းရြာရိွ 
အရင္းအျမစ္မ်ားကို ထိန္းခ်ဳပ္ရာတြင္ျပဳျပင္ျခင္း၊ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ျခင္းလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသား 
မ်ားမွထိန္းခ်ဳပ္မႈပုိမ်ားသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားထိန္းခ်ဳပ္သည့္ အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ ထြန္စက္ 
ေမာင္းျခင္း၊ ဂြန္ေဒါင္းေမာင္းျခင္း၊ လွ်ပ္စစ္ပစၥည္းျပဳျပင္ျခင္း၊ ဆုိင္ကယ္၊ စက္ဘီး၊ လယ္ယာေျမ 
လုပ္ငန္း၊ဆန္စက္လုပ္ငန္းမ်ားကိုအမ်ိဳးသားမ်ားမွထိန္းခ်ဳပ္ထားပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးထိန္းခ်ဳပ္ေသာ 
အရင္းအျမစ္မွာစက္ခ်ဳပ္ျခင္း၊ ေကာက္စုိက္ျခင္း၊ ေစ်းေရာင္းျခင္းလုပ္ငန္းတို႕ျဖစ္သည္။ အမ်ိဳးသား 
ႏွင့္အမ်ိဳးသမီး ထိန္းခ်ဳပ္ေသာအရင္းအျမစ္မွာ ကုန္စုံဆုိင္ႏွင့္ကြမ္းျခံစုိက္ျခင္းလုပ္ငန္းတို႕ျဖစ္သည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 ဘုရားေလးစုေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသံုးစဲြႏုိင္ေသာ အရင္းအျမစ္နည္းပါးျခင္း၊ 
ထိန္းခ်ဳပ္ထားေသာအရင္းအျမစ္နည္းပါးျခင္း။ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား(၃)ဦး၊မ(၃)ဦး 



 

၂၀၂၀                            

၆။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ ဇလုပ္ႀကီးအုပ္စု၊ ဘုရားေလးစုေက်းရြာ၏ ပင့္ကူအိမ္။ 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

 ဘုရားေလးစုေက်းရြာရိွ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္းတြင္ 
ေခါင္းစဥ္ႀကီး(၆)ခုျဖင့္ေဆြးေႏြးခဲ့ပါသည္။  ယင္းေခါင္းစဥ္ႀကီး(၆)ခုမွာ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားတြင္ 
ပါ၀င္ခြင့္၊ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း၊ လံုျခံဳမႈ၊ အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္မႈ၊ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ပုိင္ခြင့္ႏွင့္ 
၀င္ေငြရရိွမႈ တိ႕ုျဖစ္သည္။ 

၀င္ေငြရွာႏုိင္မႈ 

 ဘုရားေလးစုေက်းရြာ၏ ၀င္ေငြရွာေဖြမႈတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္(၅၀)ရာခုိင္ႏႈန္းရိွျပီး၊ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္(၄၀)ရာခုိင္ႏႈန္းရိွသည္။ ဘုရားေလးစုေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား လုပ္ကိုင္ 
ႏုိင္ေသာအလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းနည္းျခင္း၊ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ လုပ္အားခနည္းရျခင္းေၾကာင့္ 
အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ ရာခုိင္ႏႈန္းနည္းေနျခင္းျဖစ္သည္။ 

အဖဲြ႕အစည္းမ်ားတြင္ပါ၀င္ျခင္း  

 ဘုရားေလးစုေက်းရြာရိွ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားတြင္ပါ၀င္ျခင္းတြင္ အမ်ိဳးသာမ်ားသည္(၆၀) 
ရာခုိင္ႏႈန္းရိွျပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္(၅၀)ရာခုိင္ႏႈန္းသာရိွပါသည္။ ေက်းရြာတြင္အလုပ္အကိုင္ 
မရိွသည့္အတြက္ စက္ရုံမ်ားသို႕သြား ေရာက္လုပ္ကိုင္ရေသာေၾကာင့္ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားတြင္ 
အမ်ိဳးသမီးပါ၀င္ႏုိင္မႈအားနည္းသည္။ 



 

၂၀၂၀                            

 

အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္း 

 ဘုရားေလးစုေက်းရြာရိွ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းတြင္ အမ်ိဳသားမ်ားသည္(၆၀) 
ရာခုိင္ႏႈန္းရိွျပီးအမ်ိဳသမီးမ်ားသည္(၅၀)ရာခုိင္ႏႈန္းသာရိွသည္။ ေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ 
အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း နည္းေသာေၾကာင့္ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ ရာခုိင္ႏႈန္းနည္းေနျခင္းျဖစ္ 
သည္။ 

လုံျခံဳမႈ 

 ဘုရားေလးစုေက်းရြာရိွ လံုျခံဳမႈတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္(၉၀)ရာခုိင္ႏႈန္းရိွျပီး အမ်ိဳးသမီး 
မ်ားသည္(၅၀)ရာခုိင္ႏႈန္းရိွသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အိမ္တြင္းလံုျခံဳမႈတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ 
နည္းပါးသည္။ 

  အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္မႈ 

 အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္မႈတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္(၄၀)ရာခုိင္ႏႈန္းရိွျပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ 
(၉၀)ရာခုိင္ႏႈန္းရိွသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ လုပ္ငန္းခြင္မ်ားတြင္ ၀င္ေရာက္လုပ္ကိုင္ေနေသာ 
ေၾကာင့္အိမ္မႈကိစၥမ်ား ေဆာင္ရြက္မႈတြင္အားနည္းသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္လည္း၀င္ေငြမရ 
ေသာ အလုပ္အကိုင္မ်ားႏွင့္သာအခ်ိန္ကုန္ေနသည္။ 

ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ပုိင္ခြင္ 

 ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ပုိင္ခြင္တြင္ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီး(၆၀)ရာခိုင္ႏႈန္းတန္းတူရိွပါသည္။ 
အိမ္၏ ပုိင္ဆိုင္မႈမ်ား ရပ္ေရးရြာေရးကိစၥမ်ား ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ရာတြင္ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီး 
တူညီစြာဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 ဘုရားေလးစုေက်းရြာရိွ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားတြင္ ပါ၀င္ႏုိင္မႈ အားနည္း 
ျခင္း၊ အိမ္မႈကိစၥမ်ားႏွင့္သာအခ်ိန္ကုန္ေနပါသည္။ ေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးလုပ္ကိုင္ 
ႏုိင္ေသာအခြင့္အလမ္းနည္းပါး ေနသည္။  

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား(၅)ဦး၊မ(၆)ဦး 

  

 

 



 

၂၀၂၀                            

ဘုရားေလးစုေက်းရြာတြင္စီမံကိန္းအစည္းအေဝးျပဳလုပ္ေနပံု 

ဒုတိယအႀကိမ္အစည္းအေဝးက်င္းပေနစဥ္ 



 

၂၀၂၀                            

ဘုရားေလးစုေက်းရြာေကာ္မတီဝင္မ်ားစာရင္း 

 

 

 

စဥ္ အမည္ က်ား မ ရာထူး/တာဝန္ 

ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳေကာ္မတီ 

၁။ ဦးထက္လင္းထက္    ဥကၠဌ 
၂။ ေဒၚေအးခုိင္    ဥကၠဌ 
ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ဦးတင္စန္းျမင့္    ေခါင္းေဆာင္ 
၂။ ေဒၚသန္းသန္းခုိင္    မွတ္တမ္းထိန္း 
၃။ ေဒၚျမင့္ျမင့္စန္း         √  
ေက်းရြာေငြစရင္းကုိင္ 

၁။ ဦးေအးမင္းဦး √  တာဝန္ခံ 
ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ဦးခင္ေရႊ √  ေခါင္ေဆာင္ 
၂။ ေဒၚသိဂႌမ်ိဳး  √ အဖြ႕ဲဝင္ 
၃။     
လည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ဦးထြန္းထြန္းႏုိင္    √  ေခါင္းေဆာင္ 
၂။ ေဒၚသင္းသင္းခုိင္  √ အဖြ႕ဲဝင္ 
၃။     
ေဝဖန္အၾကံျပဳတုိင္ၾကားေရးတာဝန္ခံ 

၁။ ဦးဟန္သိန္း    တာဝန္ခံ 
၂။ ေဒၚသိမ့္သိမ့္ေထြး    တာဝန္ခံ 
ေက်းရြာေစတနာ့ဝန္ထမ္း 

၁။ ဦးထြန္းေဝ    အကူ 
၂။ ေဒၚေကသီခုိင္    အကူ 
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က႑အလုိက္ဦးစားေပးလုပ္ငန္းခ်ဳပ္ဇယား 

 

က႑ ဦးစားေပး 
အဆင့္ 

လုပ္ငန္းအမ်ိဳ းအစား အဆုိျပဳသူ(အမွန္ျခစ္ရန္) ခုႏွစ္ ေထာက္ပ့ံမည္အဖြအဲစည္း 
(သုိ႔)ဌာန 

မွတ္ခ်က္ 

မ က်ား က်ား+မ 

အ
ေျ

ခခ
ံအ

ေဆ
ာက

္အ
ဦး

က
႑

(လ
 

မ္း
/တ

ံတ
ား

/ေ
ရရ

ရွိေ
ရး

/မ
ီးလ

င္း
ေရ

း) 

၁ ရြာတြင္းကြန္ကရစ္လမ္း   √ ၂၀၂၀ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း  

၂ လွ်ပ္စစ္မီး √   ၂၀၂၀ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း  

၃ အင္ဂ်င္မီး   √ ၂၀၂၀ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း  

၄ ေရကန္   √ ၂၀၂၀ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း  

၅        

လ
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လ
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၁        
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ဴေ
ရး

ႏွင့္
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့္ 
အ

ျခ
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လ
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ပ္ခ
်က

္မ်
ား

) 

၁ အတုိးနည္းေခ်းေငြ  √ √ ၂၀၂၀ သက္ဆုိင္ရာဌာန  

၂ အသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္း 
သင္တန္း 
 

√   ၂၀၂၀ သက္ဆုိင္ရာဌာန  
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၄        

၅        
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သ
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ဆ
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န္း
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ား
) 

၁ စက္႐ံုတည္ေဆာက္ျခင္း √   ၂၀၂၀ သက္ဆုိင္ရာဌာန  

၂ ပညာေရးဝန္ထမ္းေကာင္း 
ရရိွေရး 

 √  ၂၀၂၀ သက္ဆုိင္ရာဌာန  

၃        

၄        

၅        


