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ု မၼတႏိုက  
  ္ေၾက ထညာ္ အစိုးရ                      င ု ကညာရ  

၁။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြမသည  ္ေျးျ ္ေျု  ္ …………………………………………………………………      ၂ 

၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္  ္ေျးျ ္ေျု  ္ …………………………………………………………………………      ၃ 

၃။ေက ာ့ဝါလဲ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည က ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………..………………      ၃ 

၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျးး   း ကည းကညု  ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ………………………………………………………………….      ၄ 

 ၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏို ညု္ေျးး၊  ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ………………………………………      ၅ 

 ၄.၃။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရ ………………………………………………………..      ၅ 

 ၄.၄။  ႏိုးႏို္ကညး သည္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည …………………………………      ၅ 

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ …………………..      ၅ 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္  ကာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ ………………………………      ၅ 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္း၊ ္ေျုသ ယအစိုးရႏိုသ ာရထညႏွင့္ စဘ  စသ ဇ မၼတု  ာ္ .…………….      ၅ 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျး ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္ း ကည းကညု  ာ္…………………..    ၅ 

၅။ းူ ္ ူာ္္ေ ကထညာ္ က ထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျးထညာ္ာရထညႏွင့္  က့ျဒမၼတညျးထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္း ္ ညဇသ ာ္ ….၆ 

၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညး္း ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညး ကညု  ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) ……      ၇-၈ 

 ၆.၂။ အစိုးရ စ္း ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) ……………………………………….      ၉-၁၀ 

  ၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက သည ု္ ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျးထညာ္ (Wealth Ranking) …………………….      ၁၁-၁၂ 

 ၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျးထညာ္ (Spider Diagram) ………………………………      ၁၃-၁၄ 

 ၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျးထညာ္ (Asset Mapping) ……………………………………………      ၁၅-၁၇ 

 ၆.၆။  ဒ ့ံ ငပညာ္း ႏိုမၼတညဆကညု္ဇသ ာ္ (Venn diagram) ………………………………….      ၁၈-၁၉ 

၇။ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္္ေအစိုးရ ာ္း သညျးထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ဓကမၼတည  ္ …  ၂၀ 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………………………………………………………….      ၂၁ 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျးး  း ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) …………………………………………..      ၂၂-၂၅ 

၁၀။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ း ႏိုမညဇသ ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) …………………………………………….      ၂၆ 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) ……………………………………      ၂၇-၃၂ 

၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏို ညုး၊  ္မၼတႏိုသ  ကႏို ညု  ငပညာ္ ္ေ ာ္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ ……………………………..      ၃၃ 

၁၃။က႑ းႏို္ကည ာရငညး ္ ညဇသ ာ္    ……………………………………………………………………      ၃၄-၃၆ 
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၂။ ္ေက ႏွင့္ ကး့္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညင ္္ေျးျ ္ေျု  ္ 

 

၃။ ္ေက ႏွင့္ ကး့္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညငမ္ၼတ ထည  က ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည  ႏုို ည္ေ  ထညင ္ က  ာ္ ု းူော္္္ေအစိုးရ္ေ ကထညာ္ 
၁။ ္ေက ႏွင့္ ကး့ ၁၁၅ ၃၄၆ ၃၈၆ ၇၃၂ 
၂။ ္ေ ာ္း ညုာ္စ သ  ၁၁၉ ၃၄၂ ၃၄၁ ၆၈၃ 
၃။ ္ေက ႏွင့္္ေ  းႏို္ ၉၁ ၂၆၁ ၂၆၆ ၅၈၇ 
၄။ စ သ က္မညာ္ ၈၆ ၂၅၅ ၂၉၅ ၅၅၀ 
၅။ မၼတ မၼတ ာ္ေ္ာ္ ၆၂ ၁၈၄ ၁၈၇ ၃၇၁ 
၆။  ႏို္ေမၼတ ကညက္မညာ္ ၈၈ ၂၅၃ ၂၅၇ ၅၁၀ 
၇။  ထညာ္ျ  ၁၁၆ ၃၃၄ ၃၆၅ ၆၉၉ 
၈။ ္ေမ ထညမၼတ  ု ၁၈၂ ၅၂၆ ၅၁၁ ၁၀၃၇ 

 

ေးအးခမ်္းးသာ
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏိုထ္ညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျးး   း ကည းကညု   ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေ ာ္း ုညာ္စ သ ္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏိုထ္ညာ္္ေၾက ထညာ္ 

 

္ေ ာ္း ညုာ္စ သ ္ေက ာ္အစိုးရ  ကႏို္ း မညး့ႏွင့္္ေစ ာရငည္ေ ကထညာ္ ၇၀ းမညံက ငမၼတထညမၼတပည္ေ  ထညး့ႏွင့္ ကစပည။ 

အစိုးရ  မၼတ ထညငမၼတထည္ေမ ႏို္ထညး့ႏွင့္စူု  ာ္ ရု  ေ္ာ္ဒႏို္ာ္  မညာ္ ႏုိုစ ာ္င္း၊ ေ္ာ္္ေု ထည   ာ္ ႏုိုစ ာ္င္း၊ ေ္ာ္က  ာ္က္ေးာ္ ႏုိုစ ာ္ာ္င္း၊   

ေ္ာ္္ေက  ည္ေ၀္္ေးာ္ ႏုိုစ ာ္င္း၊ ေ္ာ္္ေက  ည္ေ၀္ ္ာ္ ႏုိုစ ာ္င္း၊ ေ္ာ္စ ္ေမ ူာ္ ႏုိုစ ာ္င္း၊ ေ္ာ္က  ာ္က္ေးာ္ ႏုိုစ ာ္င္း၊ 

ေ္ာ္္ေက  ည္ေ၀္ ကာ္ ႏုိုစ ာ္င္ ငစပညႏွင့္းသညမၼတ့ (၇) း ္ာ္ျဒထညႏွင့္ ငမၼတထညမၼတပည္ေ  ထညး့ႏွင့္ ကစပည။ ေ္ာ္ းႏို္ းႏို္ ႏုိုစ ာ္င္း၊ 

ေ္ာ္မၼတႏို္ထညာ္ျ ပည ႏုိုစ ာ္င္း၊ ေ္ာ္္ေက  ညမၼတး ့ု ႏိုစ ာ္င္း၊ ေ္ာ္၀ထညာ္ျဒ ႏုိုစ ာ္င္ ငစပညျဒထညႏွင့္ မၼတငညငမၼတငညင ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္ျ  ာ္  

း း့ႏွင့္စပည။ စငည ထညၾက္ာ္ု  ာ္င  ္ေ ကကည္ေအစိုးရ ကညျ ္ာ္ ္ေ ာ္း ညုာ္စပညႏွင့္္ေမအစိုးရ ျဒငညစပညႏွင့္ မၼတ ကည္ေၾက ထညႏွင့္ ္ေ ာ္း ညုာ္  

စ သ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဟ္  ုပညမၼတ ထညး့ႏွင့္စပည။ အစိုးရ  ၏  ္စ႑ မည ရု   ၀ႏို္ထညာ္  ္စ႑ မညအစိုးရရႏိုစပည။ အစိုးရ  ၏  ္ေအစိုးရရံဘကညာရထညႏွင့္  

 ္ေမ ကညဘကညမၼတ ထည းသညက ထညာ္ု  ာ္ာရထႏွင့္ည  ထညာ္ု  ာ္အစိုးရရႏိုစပည။ အစိုးရ  ၏္ေမၼတ ထညဘကညာရထညႏွင့္ ္ေျု ကညဘကညမၼတ ထည  ထညာ္ု  ာ္  

အစိုးရရႏိုစပည။ အစိုးရ  ၏  ္ေအစိုးရရံဘကညမၼတ ထည ္ေအစိုးရ ူၾက္ာ္္ေက ာ္အစိုးရ  း၊  ္ေမ ကညဘကညမၼတ ထည ္ေမ ထညမၼတ  ု္ေက ာ္အစိုးရ  း၊ ္ေမၼတ ထညဘကည  

မၼတ ထည ၀ထညာ္ျ ္ေက ာ္အစိုးရ  း၊ ္ေျု ကညဘကညမၼတ ထည စ သ က္မညာ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတပညအစိုးရရႏို ကစပည။  
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၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏုို ည္ေျးး၊  ႏုို ည္ေ  ထညငာ္ရထညႏွင့္ းူော္္္ေအစိုးရ 

 ္ေ ာ္း ညုာ္စ သ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၁၉) င္ အစိုးရရႏို ကစပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ   မၼတ ထညာ္္ေမ 

 ႏို္ထည္ေစ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ရု   ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၃၄၂)ေ္ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၃၄၁)ေ္ာ္း၊ င္င္္ေ ကထညာ္ (၆၈၃)ေ္ာ္အစိုးရရႏို ကစပည။ 

သး္ ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရင အစိုးရထညာ္ ရု  ၂၀၁၉ း္ာရငညး၊ ဇြန္းမၼတ ထည ္ေက ကည  ာ္္ေစ င အစိုးရထညာ္ျဒငည ကစပည။ 

 

 ၄.၃။ မၼတႏိုထ္ညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏ္ို ာ္င္ု   ာ္ ော္္္ေအစိုးရ 

 ္ေ ာ္း ညုာ္စ သ ္ေက ာ္အစိုးရ  စပညရမၼတငညအစိုးရ  း ္ာ္ရဗ္ းဘ စ ကႏို္ာ္က သညၾကံ ္ာ္ရကအစိုးရထညးူု ႏို္ာ္မၼတငညု ႏို္ာ္မၼတပညာ္စ 

မၼတပညာ္စ ရရ္ေမ ႏို္ထညၾကစပည။ရ 

  

          ၄.၄။  ႏိုးႏို္ကညး သည္ေစ  ႏုို ည္ေ  ထညင္ု   ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည 

 ္ေ ာ္း ညုာ္စ သ ္ေက ာ္အစိုးရ   မၼတ ထညစကည က္ာ္အစိုးရ သည ႏို ္ (၆၅ာရငည ာရထညႏွင့္   ကည) ၁၀ ေ္ာ္း၊ ုစမညင ညုာ္ (၅) 

ေ္ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို  ကစပည။  

 

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ 

 ္ေ ာ္း ညုာ္စ သ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည ုူ ကႏို္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊ရရဘ္

ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္ရ္၁ ္ေက  ထညာ္ာရထညႏွင့္ရရ္ေငမၼတ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ကစပည။ 

 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက ငာ္္  ကာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ 

 အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုကင္ာ္ က ာ္္ေအစိုးရာ္ ရု  ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ျဒငည ကစပည။ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္မၼတ ထည 

းသညငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညညကႏို္ထညစူ ု  ာ္င္ျဒငညံ ္ာ္ မၼတငညး ႏို္ြ ရု ကႏို္ထညာ္း္ ညထမညာ္ း္ ညကႏို္ထညၾကစပည။ 

 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု း္၊ ္ေျုသ ယအစိုးရႏိုသ ာရထညႏွင့္ စဘ  စသ ဇ မၼတု  ာ္ 

 းသည/သ ္ေျုး၊ ကႏို္ထညာ္္ေျုရး၊ရး ကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ရ  ညး ္ ညငကညး၊ရငကည္ေးရး၊ရငကညဘ္ာ္း၊ရာ  ာ္က  း့၊

ာ  ာ္က  း့၊ရဆႏို္ထညကသညး၊ရစ ္ာ္ဘ္ာ္ဆႏို္ထညကသညး၊ရက ာ္း၊ရ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္မၼတႏို္ံရအစိုးရရႏို ကစပည။ 

 

၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျး ာ္စကညဆႏိုထ္ည္ေစ  စမၼတထညာ္ း ကည းကညု   ာ္ 

  ္ ညး ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ့ံး၊ ္ေက  ထညာ္္ေက ညုမၼတ္း၊ ္ေဂက က ဒ ့ံး၊  ႏို္ာ္စူ က္ာ္ ဒ ့ံး၊ အစိုးရ ည ႏုိုအစိုးရ ညဒး၊ရ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊ရ က

 ကမ ကအစိုးရု္း၊ရ ျုငႏို ညုာ္္ေအစိုးရ ထညး၊ရ မၼတညအစိုးရ မၼတညငေညး၊ရၾကကည္ေျးမ္ ဒ ြ့မၼတႏို္ံစပည္ေက ာ္အစိုးရ   မၼတ ထညာ္မၼတပညအစိုးရရႏို္ေစ  ဒ ြ့ငပညာ္ု  ာ္ 

ျဒငညစပည။ 

္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည အစိုးရရႏို  ဒ ့ံ ငပညာ္ု  ာ္ာရထညႏွင့္ က မု  ာ္ ာရထညႏွင့္းပညာ္း ႏိုမၼတညဆကညု္အစိုးရရႏို ကစပည။ Unicefး၊ Phase-Mး၊ 

Save the Childrenး၊ KNUး၊ ံထႏို ညုာ္း ညုာ္ ဒ ြ့ု  ာ္း၊ ၾကကည္ေျးမ္ စထညာ္း၊  ပ္ေအစိုးရာ္ကကမး၊  ္ ညင္ ္ ညး ္ ည္ေအစိုးရာ္ ရု ာ္း၊ 

WFPး၊ DRD မၼတႏို္ံာရထညႏွင့္ း ႏိုမၼတညဆကည ကစပည။ 
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၅။ းူ ္ ာူ္္ေ ကထညာ္ က ထည္ေစ  းူုဆ္မညာ္ငငညျးထညာ္ာရထညႏွင့္  က့ျဒမၼတညျးထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္း ္ ညဇသ ာ္ 

 

 
္ေမံင ့ 

 
 စ ္ာ္ျ ္း့ႏွင့္္ေစ  PRA 

Tool ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေ ာ္မၼတ ထည 
 က ထည္ေဆ ာ္္ော ာ္စူု  ာ္ 

 
 ဓႏိုက္ေဆ ာ္္ော ာ္း ကညု  ာ္ 

က  ာ္ ု ္ေ ကထညာ္ 
၂၁.၆.၂၀၁၉ းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ 

 အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္ 
(Social & Recourse 
Map) 

   ၂၁  ၁၇    ၃၈  ဓႏိုက ထည္ေထ အစိုးရး္ ညထမညာ္ ရု  းသည/သ း္ ညထမညာ္ 
ျဒငညံ ္ာ္  ္မၼတႏိုသ ္ေမျဒထညႏွင့္ က ဘမညာ္း္ ညထမညာ္ျဒငည 
စပည။ း မညး့ႏွင့္္ေစ  ၅ာရငညးမညံ ရုငစ၍ စငည္ေမၼတ  
ု  ာ္ ျ ္မညာ္မၼတ္ာ္း ု္္ေၾက ထညႏွင့္ က ဘမညာ္း္ ညကႏို္ထညစူု  ာ္ 
 ထည္ေထ အစိုးရအစိုးရရႏိုု္ မပညာ္း စပည။  

၂၁.၆.၂၀၁၉ အစိုးရ စ္း ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
(Seasonal Calendar)  

   ၁၇  ၂၃   ၄၀ ္ေ  ုာ္ျု ္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္း၊  ထည္ေထ မပညာ္ ကာ္ျးထညာ္း၊ ္ေစ ကည 
စ ္ာ္္ေအစိုးရအစိုးရရ ာ္ ကာ္ျးထညာ္း၊ း ညုာ္ မညာ္ဆကညစ သည္ေအစိုးရာ္း၊ 
က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊   ့္ေမၼတ ညအစိုးရကညု  ာ္။ 
 

၂၁.၆.၂၀၁၉ ေငၥ ဓမၾက သည ု္ ဆထညႏွင့္ 
(Wealth Ranking)  

   ၂၁  ၁၇    ၃၈  ဆထညု္ေျ ္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္စပည   ္ ရုမည 
 ထည္ေထ ုအစိုးရရႏိုစျဒထညႏွင့္ က္ေးာ္ု  ာ္  ာ္ ္ေက  ထညာ္ု  ာ္ 
ာႏို္ထည က။ ္ေထ ္ေၾကာ္ အစိုးရထညာ္ ာရ္ာ္ုအစိုးရရႏိုစျဒထညႏွင့္  ထည္ေထ အစိုးရ 
း္ ညထမညာ္ု  ာ္ကႏို္းပညာ္ း္ ည ႏို္ထညး ထညႏွင့္ုအစိုးရရႏို က။ 

၂၁.၆.၂၀၁၉  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျးထညာ္ 
(Spider Diagram)  

   ၂၁  ၁၇    ၃၈ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ 
၅၀%စ  ူာ္္ေ ကထညာ္ က ထညၾကစပည။  ု ႏို္ာ္စု္ာ္  
ု  ာ္င္စပည  ႏို ညုု္ကႏိုငၥု  ာ္ျဒငညစ   း ႏိုမညက္မည 
္ေမစျဒထညႏွင့္  ျး ာ္ းူု္္ေအစိုးရာ္း၊ င္ာ္   ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္မၼတႏို္ံ 
မၼတ ထည  ူာ္္ေ ကထညာ္ က ထညအစိုးရမည  းကည း့အစိုးရရႏို ကစပည။ 

၂၁.၆.၂၀၁၉  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျးထညာ္ 
(Asset Mapping) 
 
 
 

 

   ၁၇  ၂၃   ၄၀   ညး ္ ညငကည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ့ု ္ု  ာ္စပည။ 
းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ ္ေ  ညး ဂ ္း၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ 
ငကညမၼတ ည္ေးရး၊  ု ႏို္ာ္စ ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ့ု ္ု  ာ္စပည။ 
ဆႏို္ထညကသညး၊ က ာ္း၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္း၊ 
းသညး၊ ာ  ာ္ မၼတႏို္ံကႏို္  ု ႏို္ာ္စ ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္မၼတႏို္ံက 
စ ္ာ္င ၾ့ကစပည။ 

၂၁.၆.၂၀၁၉  ဒ ့ံ ငပညာ္း ႏိုမၼတညဆကညု္ 
(Veen Diagram)  

   ၁၇  ၂၃   ၄၀ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ ံ ံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  မၼတညစကညစ၍  ္ ညး ္ ည္ေအစိုးရာ္ 
 ဒ ့ံ ရု ေ္ာ္္ေဆ ထညံ ္ာ္ က မည ဒ ့ံု  ာ္က  ူာ္္ေ ကထညာ္ က 
 ထညၾကစပည။  ဒ ့ံမၼတႏို္ထညာ္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ က ထည 
ၾက ကစပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည  ဒ ့ံ ငပညာ္ု  ာ္ာရထညႏွင့္ 
းပညာ္း ႏိုမၼတညဆကညု္အစိုးရရႏိုစပည။ 
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၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညးး္ ထညာ္င၏္ စ ္ာ္စ ညး ကညု   ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေ ာ္း ုညာ္စ သ ္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ းူုရ္ ္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ အစိုးရထညာ္ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) 
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္ေ ာ္း ုညာ္စ သ ္ေက ာ္အစိုးရ   းူုရ္ ္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ အစိုးရထညာ္ျုငညျ ္ေျု  ္၏္ေဆ ာ္္ော ာ္ျးထညာ္ာရထညႏွင့္ဆမညာ္ငငညျးထညာ္ 
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၆.၂။ အစိုးရ စ္း ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar)္ေ း ုညာ္စ သ ္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ အစိုးရ စ္း ထညျ -ျ ကက ႏိုမည  
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္ေ ာ္း ုညာ္စ သ ္ေက ာ္အစိုးရ   အစိုးရ စ္း ထညျ -ျ ကက ႏိုမည၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျးထညာ္ာရထညႏွင့္ဆမညာ္ငငညျးထညာ္ 
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၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက သည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျးထညာ္ (Wealth Ranking) 

္ေ ာ္း ုညာ္စ သ ္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ေငၥ ဓမၾက သည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျးထညာ္ျ ဇသ ာ္ 
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္ေ ာ္း ုညာ္စ သ ္ေက ာ္အစိုးရ   ေငၥ ဓမၾက သည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျးထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျးထညာ္ာရထညႏွင့္ဆမညာ္ငငညျးထညာ္ 
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၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျးထညာ္ (Spider Diagram) 

္ေ ာ္း ုညာ္စ သ ္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျးထညာ္  ္င  
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္ေ ာ္း ုညညာ္စ သ ္ေက ာ္အစိုးရ    ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျးထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျးထညာ္ာရထညႏွင့္ဆမညာ္ငငညျးထညာ္ 
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၆.၅။  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျးထညာ္ (Asset Mapping) 

္ေ ာ္း ုညာ္စ သ ္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျးထညာ္ျ ဇသ ာ္ 
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္ေ ာ္း ုညာ္စ သ ္ေက ာ္အစိုးရ    ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျးထညာ္ျ ဇသ ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျးထညာ္ာရထညႏွင့္ဆမညာ္ငငညျးထညာ္ 
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၆.၆။  ဒ ့ံ ငပညာ္း ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္သ ာ္ (Venn diagram) 

္ေ ာ္း ုညာ္စ သ ္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ဒ ့ံ ငပညာ္း ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္သ ာ္ျ   ္  
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္ေ ာ္း ုညာ္စ သ ္ေက ာ္အစိုးရ    ဒ ့ံ ငပညာ္း ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္သ ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျးထညာ္ာရထညႏွင့္ဆမညာ္ငငညျးထညာ္ 
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၇။ ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္္ေအစိုးရ ာ္း သညျးထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု ္ ုရမၼတညမၼတုညာ္ဓကမၼတည  ္  
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၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည  ုပည က  ာ္ ု အစိုးရ  ူာ္ / မၼတ  မည 
္ေက ာ္အစိုးရ  င္ု  ကႏိုမညာ္ ္ေ  ကည ကူျ ္ ္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ္ေင ္ေ  ထညစူ္ေ  ာ္ က  ာ္  ေကၠက 
၂။ ္ေမ ညုူာ္အစိုးရ   ု ေကၠက 
 သညသူ္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္္ေင ္ေ  ထညး ငည က  ာ္  ္ေးကထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ္မၼတထညမၼတထည္ေ  ာ္  ု  ဒ ြ့ ထည 
၃။ ေ္ာ္္ေင ္ော းထညာ္ေ္ာ္ က  ာ္   ဒ ြ့ ထည 
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေထ င အစိုးရထညာ္ကႏိုထ္ည 
 
၁။ ္ေင မၼတ က   က  ာ္   
္ေင ထညႏွင့္ၾကပညႏွင့္ က္ာ္ၾက ည္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ္ေင ဟထညမအ္စိုးရစႏိုမညာ္ က  ာ္  ္ေးကထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေမ ညျုထညႏွင့္ျုထညႏွင့္းႏို္ထည  ု  ဒ ြ့ ထည 
၃။ ္ေမ ညးထညာ္းထညာ္အ္စိုးရ  ု  ဒ ြ့ ထည 
း္ ညထမညာ္းပည မၼတည ျ ္ျ ထည ႏိုမညာ္စႏုို ညာ္္ေအစိုးရာ္ ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ္ေင ၾကပည ထညာ္ က  ာ္  ္ေးကထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေမ ည္ေးာ္္ေးာ္ ကာ္  ု  ဒ ြ့ ထည 
၃။ ္ေမ ညဟ့ဘ္  ု  ဒ ြ့ ထည 
္ေ ဒမည ၾက ျ ္ မၼတႏိုထ္ညၾက ာ္္ေျဒအစိုးရရထညာ္္ေအစိုးရာ္ ကႏိုသ္ညင ာ္းရသည 
 
၁။ ္ေမ ည္ေက ာ္္ေက ာ္  ု  
၂။ ေ္ာ္းရ္ေ ာ္ က  ာ္   
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေငမၼတမ ံ မည ုညာ္ု  ာ္ 
 
၁။ ္ေင  ္ ည ကာ္ က  ာ္   
၂။ ္ေ ္ငမညာ္ငမညာ္ံ ႏုို္ထည  ု  
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၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျးး  း ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) 
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၁၀။ င္ု  ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ း ႏိုမညဇသ ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) 
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၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္င ာ္္ေ ာ္ င ္ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) 
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၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏုို ည၊ ဒတိုယအႀကိမ ္ ငပညာ္ ္ေ ာ္ုရမၼတညမၼတုညာ္ 
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၁၃။ က႑ းႏို္ကညရော္္င ာ္္ေ ာ္ဒ  ြံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ငေညု   ာ္ 
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