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လူထူဗဟုိျပဳစီမံကိန္း 

 

ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

သဲျဖဴေက်းရြာအုပ္စ ု

ေအးခ်မ္းသာေက်းရြာ ၂၀၁၈ ခုႏွစ္ သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ ္



 

မာတိကာ 

၁ ၿမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
၂ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) 

၃ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
၄ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 
၅ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
၆ ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္တစ္ခုခ်င္းစီ အတြက္ 

သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 
၇ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 
၈ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) 

၉ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) 

၁၀ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) 

၁၁ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 
၁၂ က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

                  

 

  



 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ေက်းရြာအုပ္စုအေျချပေျမ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

-      

 



 

 

ဧရာ၀တီတုိင္းေဒသႀကီး၊သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊သဲျဖဴေက်းရြာအုပ္စု 

 ေက်းရြာအေျချပေျမပု ံ

 

အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ား 

(၁)ေအာင္တပ္ 

(၂)ဒုိးငူ 

(၃)အစုၾကီး 

(၄)လက္ခုပ္ 

(၅)ဖဲကုန္း 

(၆)ေအးခ်မ္းသာယာ 

 



 

ေက်းရြာအတြင္းရိွအိမ္ေထာင္စုႏွင့္လူဦးေရ 

လူနည္းစု၊လူမ်ိဳးစု၊အိမ္ေထာင္စု 

လူနည္းစု၊လူမ်ိဳးစု၊အိမ္ေထာင္စု 

ေက်းရြာအတြင္းရိွအေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ား 
စဥ ္ အေဆာက္အဦး မွတ္ခ်က္ 
၁။   

အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား 
စိုက္ပ်ိဳးေရး ေမြးျမဴေရး အေသးစားစီးပြားေရး အျခား 

လယ္ ၾကက္ ေစ်းဆိုင္ လက္လုပ္လက္စား 
ပဲအမ်ိဳးမ်ိဳး ၀က္   

ဟင္းသီးဟင္းရြက္ ဘ ဲ   

ေက်းရြာအတြင္းအဓိကပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 
ေက်းရြာပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား စိုက္ပ်ိဳးေရး စားက်က္ေျမ သစ္ေတာေျမ သဲ/ေက်ာက္ 

ရရွိမႈ 

ေရတြင္း 
ေရကန္ 

စက္ေရကန္ 

အေရအတြက ္ လယ္ - - - ၂ - 

ေက်းရြာပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား   စပါးႀကိတ္စက္ ေခၽြ ေလွ႔စက္ စက္ေလွ ေစ်းဆိုင္ 

အေရအတြက ္ -           - ၁ ၃ - ၁၅ 

ေက်းရြာအတြင္းအဓိကပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 
ေက်းရြာပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား စက္ေလွ ထြန္ ထယ္ ကၽြ ဲ ႏြား 

အေရအတြက္   ၂၂ ၂၂ - ၂၀ 

ေက်းရြာပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား ၀က္ - ကၽြ မ္းက်င္လုပ္သား လုပ္သား - 

အေရအတြက ္ ၁၅ ၁ ၅ ၂၀ - 

အျခားေက်းရြာရိွအသံုးျပဳႏိုင္ေသာအရင္းအျမစ္ႏွင့္အခ်က္အလက္မ်ား 
အရင္းအျမစ ္ ေဆးခန္း အလက/ 

အထက 

ေစ်း ကၽြ မ္းက်င္ 
လုပ္သား 

လုပ္သား ေျမတူးစက္ လမ္းႀကိတ္စက္ 

- - - - ၃ ၇ - - 

  

 

အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

၄၈ ၁၀၆ ၁၁၂ ၂၁၈ 

အမ်ိဳးအစား အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

- - - - - 

ထိခုိက္လြယ္ အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

သက္ႀကီးရြယ္အုိ - - - - 

အမ်ိဳးသမီးဦးေဆာင္ ၇ - - ၇ 

မသန္စြမ္း - - - - 

ေျမယာမဲ ့ - - - - 



 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊သဲျဖဴေက်းရြာအုပ္စု၊ ေအးခ်မ္းသာေက်းရြာ 

လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စဲြ 
ဦးတည္ 
အုပ္စု 

တက္ေရာက္သူ 
အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

က်ား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရြာသမုိင္း ၁၇.၁၁.၂၀၁၇ 

ေရွ႕မွီ၊  

ေနာက္မီ 

အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 

၃ ၅ ၈ 
ေက်းရြာတြင္ျဖစ္ပ်က္ခဲ့ေသာ ထူးျခားျဖစ္စဥ္မ်ားႏွင့္ 

ျဖတ္သန္းလာခဲ့ပံုမ်ား။ 

၂ 
ေက်းရြာလူမႈေရးျပ 

ေျမပံု 

 

၁၈.၁၁.၁၇ 

အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၁၀ ၁၀ ၂၀ 

ေက်းရြာရိွ အိမ္အမ်ိဳးအစားမ်ားလမ္းမ်ား၊ ပညာေရး၊ 

က်န္မားေရး လက္လွမ္းမီမႈ၊ မုဆိုးမမ်ား၊ဒုကိၡတမ်ား။ 

၃ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 

 

၁၈.၁၁.၁၇ အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၁၀ ၁၀ 

 

၂၀ 

 

စီမံကိန္းလုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္  

ေက်းရြာလူထုပူေပါင္းပါ၀င္ႏိုင္ေရး အခ်ိန္ေပးႏုိင္ေသာ 

ကာလအား ေဖာ္ထုတ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာလူထု 

၀မ္းစာဖူလံုမႈ ၀င္ေငြရရွိမႈမ်ား။ 

၄ 
အဖြဲ႔အစည္း 

ခ်ိတ္ဆက္ပုံ 

 

၁၈.၁၁.၁၇ 

အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၁၂ ၅ ၁၇ 

ေက်းရြာအတြင္းရွိအဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ ျပင္ပရွိ 

အဖြဲ႔အစည္းမ်ား မည္သုိ႔ခ်ိတ္ဆက္ပံုကုိ ေဖာ္ထုတ္ 

ျခင္း။ 

၅ ပင့္ကူအိမ္ျပေျမပုံ 

 

၁၈.၁၁.၁၇ 

အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၁၀ ၁၅ ၂၅ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ား၏ 

လက္ရွိရေနေသာ အခြင့္အလမ္းမ်ား 

ႏႈိင္းယွဥ္ေဖာ္ထုတ္ျခင္း 

၆ ဥစၥာဓနျပေျမပုံ 

 

၁၈.၁၁.၁၇ 

အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 

၁၀ ၁၀ ၂၀ 

 

လူမႈစီးပြားအေပၚအဆင့္သတ္မွတ္ရန္မိမိ  

ေက်းရြာအလိုက္ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားခဲြျခမ္းစိတ္ျဖာျခင္း။ 

၇ အရင္းအျမစ္ျပေျမပံု 

 

၁၈.၁၁.၁၇ 

အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၁၀ ၁၀ ၂၀ 

ေက်းရြာ၏အဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္း၊      

ေျမယာပုိင္ဆိုင္မႈ၊သဘာ၀ ယံဇာတလက္လွမ္းမီမႈမ်ား 

၈ ျပႆနာသစ္ပင္ 

 

၁၈.၁၁.၁၇ 

အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၁၀ ၁၀ ၂၀ 

မိမိေက်းရြာတြင္ လက္ရွိႀကံဳေတြ႔ ေနရေသာ 

အခက္အခဲမ်ားျဖစ္ေပၚေစေသာအေၾကာင္းအရာမ်ားႏွင့္ 

အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈ ေဖာ္ထုတ္ျခင္း။ 

၉ အက်ဳိးျပဳသစ္ပင္ 

 

၁၈.၁၁.၁၇ 

အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၁၀ ၁၀ ၂၀ 

ေက်းရြာဧ။္ဦးစားေပးလုပ္ငန္းေကာင္းမြန္ျခင္းႏွင့္ 

အက်ဳိးရလဒ္ 

၁၀ ဦးစားေပးအဆင့္မ်ား 

 

၁၈.၁၁.၁၇ 

အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၁၂ ၉ ၂၁ 

ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအဆင့္ မ်ားကုိ အုပ္စုအဖြဲ႕အလုိက္မည္ 

သို႕အက်ဳိးခံစားရသည္ကုိေဖာ္ထုတ္ျခင္း 



 

ဧရာ၀တီတိုင္းေဒသႀကီး၊သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊သဲျဖဴေက်းရြာအုပ္စု၊ ေအးခ်မ္းသာေက်းရြာ  

သမိုင္းအက်ဥ္း 

ခုႏွစ္ အျဖစ္အပ်က္မ်ား ထိခုိက္္မွဳႏွင့္ေဆာင္ရြက္ခ့ဲမွဳမ်ား 

၁၉၁၀ခုႏွစ ္

၀န္းက်င္ 

ေရွးျမန္မာမင္းမ်ားလက္ထက္ကပင္ 

တည္ရွိခဲ့ပါသည္။ 

အိမ္ေျခ(၂၀)ခန္႔ေနထိုင္ျပီး 

ျမန္မာမင္းမ်ားပုန္းေအာင္းေသာေနရာျဖစ္ခဲ့ပါသည္။ေအ

းေအးခ်မ္းခ်မ္း ေနသည္ကုိေျပာဆိုရာမ ွ

ေအးခ်မ္းသာရြာဟုေခၚတြင္ခဲ့သည္။ 

၁၉၅၀ခုႏွစ ္

၀န္းက်င္ 

ရြာပ်က္စီးခဲ့ပါသည္။ ကရင္-ဗမာအဓိကရုဏ္းေၾကာင့္ 

ရြာသူ/သားမ်ားထြက္ေျပးတိမ္းေရွာင္ခဲ့ပါသည္။ 

ရြာပ်က္စီးခဲ ့ပါသည္။ 

၁၉၅၀ခုႏွစ ္

၀န္းက်င္ 

ရြာျပန္လည္ထူေထာင္ခ့ဲပါသည္။ တိမ္းေရွာင္သူမ်ားထမွဲ အနည္းငယ္ျပန္ေရာက္ 

လာကာရြာတြင္ ျပန္လည္ေနထိုင္ခဲ့ပါသည္။ 

လယ္ယာႏွင့္ ေရလုပ္ငန္းမ်ားျဖင္ ့ အသက္ေမြးခ့ဲ 

ပါသည္။ 

၁၉၅၆ခုႏွစ ္

၀န္းက်င္ 

လူေနမႈ ပိုမုိမ်ားျပားလာခ့ဲပါသည္။ လူေနအိမ္(၂၀)ခန္႔ရိွျပီးသူႀကီးဦးေအာင္မူမ ွ စတင ္

အုပ္ခ်ဳပ္ခဲ့ပါသည္။ 

ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းေဆာက္လုပ္၍ဘုန္းေတာ္ႀကီးတစ္ပါးပ

င့္ဖိတ္ကာကိုးကြယ္ခဲ့ ပါသည္။ စာသင္ေက်ာင္းမရွိပါ။ 

ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းသာရိွပါသည္။ 

၁၉၇၀ခုႏွစ ္

၀န္းက်င္ 

ရြာႀကီးတစ္ရြာအျဖစ ္

သတ္မွတ္ခံရပါသည္။ 

လူေနအိမ္ (၃၅)လံုးခန္႔ရိွလာပါသည္။ 

ပုသိမ္ျမိဳ႕ေနဦးေမာင္ေစာ၊ ေဒၚဂြမ္းတို႔ 

ဆန္စက္ႀကီးတည္ေဆာက္၍အလုပ္သမားမ်ားပါ 

ေနထိုင္မႈ ေၾကာင့္ လူဦးေရပိုမိုမ်ားျပားလာပါသည္။ 

၁၉၉၀ခုႏွစ ္

၀န္းက်င္ 

လူမႈဘ၀ တိုးတက္လာပါသည္။ အစိုးရမ ွ မူလတန္းေက်ာင္းတည္ေဆာက္ေပးပါသည္။ 

အိမ္ေျခ(၆၀)ခန္႔ ရိွလာပါသည္။ လယ္၊ ေရလုပ္ငန္းႏွင့္ 

အေရာင္းအ၀ယ္တုိ႔ လုပ္ေဆာင ္      ပါသည္။ 

ေဆးေပးခန္းမရိွပါ။ 

၂၀၁၆ခုႏွစ ္

၀န္းက်င္ 

လူေနအိမ္(၄၀)ခန္႔သာရိွပါေတာ ့သည္။ ပုသိမ္ႏွင္ ့

ခ်ိတ္ဆက္ကားလမ္းကိုကို္ယ္ထူကုိယ္ထေဖာက္လုပ္ခဲ့ပါ

သည္။သုိ႔ေပမယ့္ သဲျဖဴရြာသုိ႔ 

စီးပြားေရးသြားေရာက္လုပ္ကိုင္သူမ်ားလာ၍ရြာတြင္ 

အိမ္ေျခနည္းလာပါသည္။ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းႏွင္ ့

ခ်ိတ္ဆက္မိျပီးေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားလုပ္ေဆာင္

လွ်က္ရွိပါသည္။ 



 

ဧရာ၀တီတိုင္းေဒသႀကီး၊ သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ သဲျဖဴေက်းရြာအုပ္စု၊ေအးခ်မ္းသာေက်းရြာ 

သမိုင္းေၾကာင္း 

 

၁၉၁၀ခုႏွစ္ဝန္းက်င္ေရွးျမန္မာမင္းမ်ားလက္ထက္ကပင္စတင္၍တည္ရွိခဲ႕ရာအိမ္ေျခ(၂၀)ခန္႔သာရွိျ

ပီးျမန္မာမင္းမ်ားပုန္းေအာင္းေနထိုင္ခဲ့ေသာေနရာျဖစ္ခဲ႕သည္။ 

၁၉၅၀ခုႏွစ္ဝန္းက်င္ကရင္-ဗမာအဓိကရုဏ္းေႀကာင္ ့ရြာသူ/သားမ်ားထြက္ေျပး တိမ္းေရွာင္ခဲ ႕ရျပီး 

ရြာ ပ်က္စီးခဲ႕ရပါသည္။ 

၁၉၅၃ခုႏွစ္ဝန္းက်င္တြင္တိမ္းေရွာင္သူမ်ားအနည္းငယ္ျပန္လည္ေရာက္ရွိလာကာရြာတြင္ျပန္လည္ေနထိုင္ခဲ႔

ပါသည္။လယ္ယာႏွင့္ေရလုပ္ငန္းမ်ားျဖင့္အသက္ေမြးခဲ႔ပါသည္။ 

၁၉၅၆ခုႏွစ္ဝန္းက်င္တြင္လူေနမႈပိုမုိမ်ားျပားလာခဲ႕ျပီးသူႀကီးဦးဖိုးေမာင္မွစတင္အုပ္ခ်ဳပ္ခဲ႕ပါသည္။ဘုန္းေတာ္ 

ႀကီးေက်ာင္းေဆာက္၍ဘုန္းေတာ္ႀကီးတစ္ပါးပင့္ဖိတ္ကာကိုးကြယ္ခဲ႕ပါသည္။ 

၁၉၇၀ခုႏွစ္ဝန္းက်င္တြင္လူေနအိမ္(၃၅)အိမ္ခန္႔ရွိလာျပီးရြာႀကီးတစ္ရြာအျဖစ္သတ္မွတ္ခံခဲ႕ရပါသ

ည္။ပုသိမ္ျမိဳ႕ေနဦးေမာင္ေစာ၊ေဒၚဂြမ္းတို႔ဆန္စက္ႀကီးတည္ေဆာက္၍အလုပ္သမားမ်ားပါေနထုိင္မႈေႀကာင့္ 

လူဦးေရပုိမိုမ်ားျပားလာပါသည္။ 

၁၉၉၀ခုႏွစ္ဝန္းက်င္တြင္းလူေနမႈဘဝတိုးတက္လာျပီးအစုိးရမွမူလတန္းေက်ာင္းတည္ေဆာက္ေပးခဲ

႕ျပီးအိမ္ေျခ(၆၀)ခန္႔ရွိလာပါသည္။ေရလုပ္ငန္းႏွင့္အေရာင္းအဝယ္လုပ္ငန္းမ်ားလုပ္ေဆာင္ခဲ႔ပါသည္။က်န္းမ

ာေရးႏွင့္ပတ္သက္၍မည္သည့္အရာမွမရွိေသးပါ။ 

၂၀၁၆ခုႏွစ္ဝန္းက်င္တြင္လူေနအိမ္(၄၀)ခန္႔သာရွိေတာ့ပါသည္။ပုသိမ္ကားလမ္းကိုခ်ိတ္ဆက္၍ကို

ယ္ထူကုိယ္ထလမ္းေဖာက္လုပ္ခဲ႔ပါသည္။ထို႔ေႀကာင့္သဲျဖဴရြာသို႔စီးပြားေရးသြားေရာက္လုပ္ကုိင္သူမ်ားလာ၍

ရြာတြင္အိမ္ေျခနည္းပါးလာခဲ႔ပါသည္။လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္မိျပီးေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား

စတင္လုပ္ေဆာင္လာခဲ႕ပါသည္။ 

 

 

= 



 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊သဲျဖဴ  ေက်းရြာအုပ္စု၊ ေအးခ်မ္းသာေက်းရြာ၊ေက်းရြာအေျချပေျမပံု 

သံုးသပ္ခ်က္ 

၁။ေသာက္သံုးေရရရိွမႈ 

 ေသာက္သံုးေရရရိွမွဳအေနျဖင္႔အုတ္စီေရတြင္းရိွပါသည္။ေရအရင္းအျမစ္ေကာင္းပါသည္။ 

၂။လမ္းပန္းဆက္သြယ္မႈ 

 ရြာတြင္းလမ္းသည္ေျမသားလမ္းျဖစ္၍မိုးရာသီတြင္ဗြက္ထျခင္း၊နိမ့္ေသာေနရာမ်ားတြင္ေရျမဳပ္ျခင္းျ
ဖစ္တက္ပါသည္။ရြာခ်င္းဆက္လမ္းအေနျဖင့္ကားလမ္းေဘးတြင္ရွိသျဖင့္လမ္းပန္းဆက္သြယ္မွႈေကာင္းမြန္ပ
ါသည္။ 

၃။ပညာေရး 

 ပညာေရးအေနျဖင့္မူလတန္းေက်ာင္းရိွပါသည္။အထက္တန္းကိုသာေပါင္းႏွင့္ပုသိမ္တြင္တက္ရပါ

သည္။ 

၄။က်န္းမာေရး  

 ရြာတြင္က်န္းမာေရးႏွင့္ပတ္သက္၍မည္သည့္အရာမွမရွိပါ။အျခားရြာမ်ားသို႔သြားေရာက္ကုသရပါသ

ည္။ 

၅။အေထြေထြသံုးသပ္ခ်က္ 

လယ္ယာလုပ္ငန္းေၾကာင့္ႏြမ္းပါးသူမ်ားလည္းအလုပ္ေပးႏုိင္ပါသည္။အရင္းအျမစ္မ်ားကိုအားလုံး
သုံးစဲြၾကပါသည္။ေငြေၾကးျပည့္စုံသူမ်ားမွအရင္းအျမစ္မ်ားကိုျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းျခင္းမ်ားရိွပါသည္ 

 

 

 

 



 

သာေပါင္းျမိဳ႕နယ္၊ သဲျဖဴေက်းရြာအုပ္စု၊ ေအးခ်မ္းသာေက်းရြာ 

ရာသီခြင္ျပဇယား 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

 ရြာသီခြင္ျပဇယားကုိေအးခ်မ္းသာေက်းရြာဘုန္းႀကီးေက်ာင္းတြင္ (၁၈.၁၁.၂၀၁၇)က ေရးဆြဲခဲ႔ရာ 

တန္ခူး၊ကဆုန္၊တန္ေဆာင္မုန္း၊နတ္ေတာ္၊ျပာသို၊တပို႔တြဲ၊တေပါင္းလမ်ားသည္ေျခာက္ေသြ႔ရာသီျဖစ္ျပီး၊န

ယုန္၊ဝါဆို၊ဝါေခါင္၊ေတာ္သလင္း၊သီတင္းကြ်တ္လမ်ားသည္မိုးရြာသြန္းေသာလမ်ားျဖစ္ပါသည္။ 

 အလုပ္အကိုင္အေနျဖင္႔တန္ခူး၊ကဆုန္၊သီတင္းကၽြတ္လမ်ားတြင္အေရာင္းအဝယ္လုပ္ငန္းမ်ားလုပ္
ကိုင္ႀကပါသည္။ဝါဆို၊ဝါေခါင္လမ်ားတြင္ေရလုပ္ငန္းမ်ားလုပ္ပါသည္။က်န္ေသာလမ်ားတြင္လယ္လုပ္ငန္းမ်
ားလုပ္ကိုင္ပါသည္။ 

 ၀င္ေငြအေနျဖင့္တန္ခူး၊ကဆုန္၊ေတာ္သလင္း၊သီတင္းကၽြတ္လမ်ားတြင္မရွိသေလာက္နည္းပါးၿပီးျပ
ာသို၊တပို႔တြဲလမ်ားသည္အမ်ားဆံုးလျဖစ္ပါသည္။က်န္လမ်ားသည္အသင့္အတင့္ရွိေသာလျဖစ္ပါသည္။ 

 ပြဲေတာ္အေနျဖင့္တန္ခူး၊ကဆုန္၊သီတင္းကြ်တ္၊တန္ေဆာင္မုန္း၊ျပာသို၊တပို႔တြဲ၊တေပါင္းလမ်ားတြင္

ပြဲေတာ္ရွိျပီးက်န္လမ်ားတြင္မရိွပါ။ 

 အားလပ္ရက္အေနျဖင့္တန္ခူး၊ကဆုန္၊ေတာ္သလင္းလမ်ားတြင္အားလပ္ပီးက်န္လမ်ားသည္အား

လပ္ရက္နည္းေသာလမ်ားျဖစ္ပါသည္။ေရာဂါျဖစ္ပြားမႈအေနျဖင့္တန္ခူး၊ကဆုန္၊နယုန္၊ဝါဆို၊ဝါေခါင္၊နတ္ေ

တာ္၊ျပာသို၊တပုိ႔တြဲ၊တေပါင္း၊လမ်ားသည္အပူေရာဂါ၊ဝမ္းပ်က္ဝမ္းေလ်ာေရာဂါႏွင့္ 

အဖ်ားေရာဂါမ်ားျဖစ္ပြားျပီးက်န္လမ်ားသည္ေရာဂါအျဖစ္နည္းေသာလျဖစ္ပါသည္။ 

သဘာဝေဘးအႏၱရာယ္အေနျဖင့္ဝါဆို၊ဝါေခါင္၊ေတာ္သလင္းလမ်ားသည္ေရႀကီးျခင္းမ်ားျဖစ္ပြားျပီး

က်န္ေသာလမ်ားတြင္သဘာဝေဘးအႏၱရာယ္မ်ားမရွိပါ။      

            

 

 



 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊သဲျဖဴေက်းရြာအုပ္စု၊ ေအးခ်မ္းသာေက်းရြာ 

အဖဲြ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယား 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

အဖဲြ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယားကုိေအးခ်မ္းသာေက်းရြာဘုန္းႀကီးေက်ာင္းတြင္(၁၈.၁၁.၂၀၁၇)ရက္
ေန႔တြင္ေေရးဆဲြေဆြးေႏြးရာေက်းရြာအတြင္းအုပ္ခ်ဳပ္ေရးႏွင့္ပတ္သက္၍ ရာအိမ္မွဴး၊ 
ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးႏွင့္ၿမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး၊ၿမိဳ႕နယ္ရဲစခန္းတို႔ႏွင့္ခ်ိ္တ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 

က်န္းမာေရးႏွင့္ပတ္သတ္လာလွ်င္ မိခင္ႏွင့္ကေလးေစာက္ေရွာက္ေရး ရိွပါသည္။ 

မီးေဘးလုံၿခံဳေရးအတြက္ေက်းရြာအရံမီးသတ္ႏွင့္ၿမိဳ႕နယ္မီးသတ္တုိ႔ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 

ပညာေရးက႑ႏွင့္ပတ္သတ္၍ 

ရြာတြင္မူလတန္းေက်ာင္းရွိပီးျမိဳ႕နယ္ပညာေရးမွဴးႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္လ်က္ရွိပါသည္။ရြာထဲတြင္မိဘဆရာအသင္း

လည္းရိွပါသည္။ 

ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးရန္ျပည္သူ႔စစ္၊အမ်ိဳးသမီးေရးရာ၊အရံမီးသတ္၊မိခင္ႏွင့္ကေလးေစာက္ေရွာက္ေရး၊စို
က္သမတုိ႔ႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္လ်က္ရိွပါသည္။ 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္ျမိဳ႕နယ္၊ သဲျဖဴေက်းရြာအုပ္စု၊ သံလ်က္စြန္းေက်းရြာ 

ဓနအင္အားျပဇယား 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

ဓနအင္အားျပဇယားကိုသံလ်က္စြန္းေက်းရြာဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္းတြင္(၁၈.၁၁.၂၀၁၇)ရက္ေန႔တြ

င္ေရးဆဲြေဆြးေႏြးရာႏြမ္းပါးအုပ္စုသည္ဓနိမိုး၊ထရံကာ၊ဝါးအိမ္မ်ားျဖစ္ပါသည္။တႏွစ္တာ၀င္ေငြ(၉)သိန္းခန္႔ရ

ရွိပါသည္။အိမ္ေျခ (၂၅)လုံးရွိပါသည္။ 

အလယ္အလယ္အုပ္စုသည္ဓနိမိုး၊ထရံကာ၊ပ်ဥ္ခင္းအိမ္မ်ားျဖစ္ပါသည္။ေစ်းဆိုင္လုပ္ငန္းလုပ္ကိုင္

ပါသည္။တစ္ႏွစ္တာ၀င္ေငြမွာ (၁၃)သိန္းခန္႔ရွိၿပီးအိမ္ေျခ (၁၄)လုံးရွိပါသည္။ 

ခ်မ္းသာအုပ္စုတြင္ပ်ဥ္ေထာင္သြပ္မုိး၊အိမ္မ်ားျဖစ္ပါသည္။လယ္၊စက္၊ႏြား၊တုိ႕ကိုပုိင္ဆုိင္ပါသည္။

တစ္ႏွစ္တာ၀င္ေငြမွာ (၁၈)သိန္းခန္႔ရွိၿပီးအိမ္ေျခ (၈)လုံးရွိပါသည္။ 

အခ်ဳပ္အရအလယ္အလတ္ႏွင့္ခ်မ္းသားအုပ္စုတြင္သာေငြေၾကးေျပလည္ၿပီးႏြမ္းပါးႏွင့္အႏြမ္းပါးဆုံး 

(ထိခိုက္လြယ္)အုပ္စုတြင္အေၾကြးတင္မႈမ်ားအစဥ္ရွိေနပါသည္။ 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းျမိဳ႕နယ္၊ သဲျဖဴေက်းရြာသံလ်ွ က္စြန္းေက်းရြာ 

အရင္းအျမစ္ျပဇယား 

 

သုံးသပ္ခ်က္ 

 ေက်းရြာတြင္ဘဘာ၀အရင္းအျမစ္မ်ားျဖစ္ေသာလယ္၊ျမစ္ေခ်ာင္းတုိ႔အေပၚမူတည္၍သုံးစဲြသူအမ်ိဳး

သား၊အမ်ိဳးသမီးတို႔မွသုံးစဲြၾကပါသည္။မိသားစုအဓိကလုပ္ငန္းမွာလယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းျဖစ္ၿပီးအမ်ိဳး

သားမ်ားမွဦးစီးလုပ္ကုိင္လွ်က္ရိွၿပီးအမ်ိဳးသမီးမ်ားမွားလည္းပ့ံပုိးကူညီလွ်က္ရွိပါသည္။ေခ်ာင္းေရႏွင့္ေရတြင္း

မွေရမ်ားကုိအိမ္သံုးေရအတြက္အသုံးၿပဳၿပီး၄င္းေရသယ္ယူျခင္းလုပ္ငန္းမ်ားကုိအမ်ိဳးသမီးမ်ားမွသာအဓိကေ

ဆာင္ရြက္လွ်က္ရွိပါသည္။ေက်းရြာႏွင့္ၿမိဳ႕အဓိကဆက္သြယ္ေရးမွာဆိုင္ကယ္ႏွင့္ကားတို႔ျဖစ္ပါသည္။၄င္းအ

ရင္းအျမစ္မ်ားကိုအမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီးအိမ္ေထာင္ဦးစီးမ်ားမွညီမွ်စြာသုံးစဲြၾကေၾကာင္းေတြ႔ရပါသည္။                                            

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းျ်မိဳ႕နယ္၊ သဲျဖဴေက်းရြာအုပ္စု၊ ေအးခ်မ္းသာေက်းရြာ 

က်ားမေရးရာက႑ကိုပင့္ကူအိမ္စနစ္ျဖင့္ျပသပံု 

သံုးသပ္ခ်က္ 

က်ားမေရးရာက႑ကု ိ        ပင့္ကူအိမ္စနစ္ျဖင့္ျပသပံုကုိ သဲျဖဴေက်းရြာအုပ္စု၊ သံလ်ွက္စြန္း 

ေက်းရြာ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းတြင္(၁၈.၁၁.၂၀၁၇)ရက္ေန႔တြင္ ေရးဆဲြေဆြးေႏြးရာ၀င္ေငြ၊လူမႈေရး လုပ္ငန္း 

တြင္ပါ ၀င္ႏိုင္မႈ၊ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏုိင္မႈ၊ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းရရွိမႈ၊ လုံၿခံဳမႈ၊ဦးေဆာင္ႏိုင္မႈ၊ 

ပညာေရးအခြင့္အလမ္း၊အိမ္တြင္းမႈစသည့္အခ်က္မ်ားကုိအေျခခံ၍အမ်ိဳးသားအုပ္စုႏွင့္အမ်ိဳးသမီးအုပ္စုခဲြၿပီး

သုံးသပ္ခဲ့ပါသည္။ 

- ၀င္ေငြရွာႏိုင္မႈတြင္အမ်ိဳးသားမ်ားမွာအမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ပုိမိုရွာေဖြႏိုင္ေႀကာင္း၊ 

- လူမႈေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ပါ၀င္ႏိုင္မႈမွာအမ်ိဳးသားမ်ားမွပုိမိုပါ၀င္ႏုိင္ေၾကာင္း၊ 

- ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏုိင္မႈတြင္အမ်ိဳးသားသာဦးေဆာင္ေနေၾကာင္း၊ 

- အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းရရိွႏုိင္မႈတြင္အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီး တန္းတူရွိေနေႀကာင္း၊ 

- လုံၿခံဳမႈတြင္အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးတန္းတူေနေႀကာင္း၊ 

- ဦးေဆာင္ႏုိင္မႈတြင္အမ်ိဳးသားမွပုိမိုေနေၾကာင္း၊ 

- ပညာေရးလက္လွမ္းမီမႈတြင္တန္းတူသာျဖစ္ေၾကာင္း 

- အိမ္တြင္မႈတြင္အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွပိုမုိလုပ္ကုိင္ေနရေၾကာင္းေက်းရြာရွိအမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီးတုိ႔မွ
သုံးသပ္ႏုိင္ခဲ့ပါသည္။ 

 



 

 

သာေပါင္းျမိဳ႕နယ္ ေအာင္တပ္အုပ္စု ေအးခ်မ္းသာယာ ေက်းရြာ 

ျပသနာသစ္ပင္ေရးဆြဲျခင္း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

သာေပါင္းျမဳိ႕နယ္ ေအာင္တပ္အုပ္စု ေအးခ်မ္းသာယာေက်းရြာတြင္ ျပသနာသစ္ပင္ကုိေရးဆြဲ ခဲ့ပါသည္။ 

ဦးစားေပးလုပ္ငန္းျဖစ္ေသာ ဘက္စုံသံုးခန္းမ ကုိေရးဆြဲခဲ့ ပါသည္။ဘက္စုံသုံးခန္းမမရွိသည့္အခက္အခဲမွာ 

ေငြေၾကးမရွိျခင္းေၾကာင့္ အဖြဲ႕အစည္း ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္မႈမရိွျခင္းေၾကာင့္ အလွဴရွင္မရိွျခင္းေၾကာင့္ 

ေခါင္းေဆာင္မႈ အားနည္းျခင္းေၾကာင့္ စည္းလုံးညီညြတ္မႈအားနည္းျခင္းေၾကာင့္ တုိ႔ျဖစ္ပါသည္ ဟုေဆြးေႏြး 

ထားပါသည္။ ဘက္စံု သုံးခန္းမမရိွျခင္းေၾကာင့္ ရရိွလာေသာ အက်ဳိးရလဒ္မွာ အစည္း အေ၀း 

ျပဳလုပ္ရန္ခက္ခဲျခင္း ေရၾကီးခ်ိန္ခိုလႈံရန္ေနရာခက္ခဲျခင္း သာေရးနာေရးျပဳလုပ္လွ်င္အ ခက္အခဲျဖစ္ျခင္း 

မည္သည့္ အဖြဲ႔အစည္း မဆိုလာေရာက္အစည္းအေ၀းလုပ္လ်ွင္ေနရာမရွိျခင္း စသည့္အခက္အခဲမ်ားရိွပါ 

သည္ဟုေဆြးေႏြးထားပါသည္။ 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ေအာင္တပ္အုပ္စု ေအးခ်မ္းသာယာေက်းရြာ 

အက်ဳိးျပဳသစ္ပင္ေရးဆြဲျခင္း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

သာေပါင္းျမိဳ႕နယ္ေအာင္တပ္အုပ္စု ေအးခ်မ္းသာယာေက်းရြာတြင္ အက်ဳိးျပဳ သစ္ပင္ကိုေရး 

ဆြဲခဲ့ပါသည္။ ဦးစားေပး လုပ္ငန္းျဖစ္ေသာ ဘက္စုံသံုးခန္းမ ကုိေရး ဆြဲခဲ့ပါသည္။ ဘက္စုံသံုးခန္းမရရိွျခင္း 

မွာေထာက္ပံ့ေငြ ရရွိျခင္းေၾကာင့္ ေက်းရြာလူထုပူး ေပါင္းပါ၀င္မႈရွိျခင္းေၾကာင့္ အဖြဲ႕အစည္းႏွင့္ 

ခ်ိတ္ဆက္မႈအား ေကာင္းေသာ ေၾကာင့္ စည္းလုံးညီ ညြတ္ျခင္းေၾကာင့္ ေက်းရြာတြင္ 

ေခါင္းေဆာင္မႈရိွျခင္းေၾကာင့္ တိ႕ုျဖစ္ပါသည္ဟုေဆြး ေႏြးထားပါ သည္။ ဘက္စုံသံုးခန္းမ ရွိျခင္းဧ။္အက်ဳိး 

ရလဒ္မွာ ေရၾကီးခ်ိန္တြင္ခုိလႈံရန္ေနရာအဆင္ေျပျခင္း ကေလးမ်ားအတြက္လႈံျခံဳမႈ ရွိျခင္း 

အဖြဲ႕အစည္းမ်ားလာလ်ွင္ အစည္းအေ၀းျပဳလုပ္ရန္ေနရာ အဆင္ ေျပျခင္း သာေရးနာေရး ျပဳလုပ္လွွ်င္ေနရာ 

အဆင္ေျပျခင္း ေလေဘးသင့္ေက်းရြာလူထုမ်ား ခုိလႈံရန္ေနရာ အဆင္ေျပျခင္း က်န္းမာေရးဆရာ 

ဆရာမမ်ား ေဆးေပးရန္ေနရာအဆင္ေျပျခင္းစ သည့္ အက်ဳိးေက်းဇူးမ်ားရရွိပါသည္ဟု ေဆြးေႏြး 

ထားပါသည္။ 

 

 



 

သာေပါင္းျမိဳ႕နယ္ ေအာင္တပ္အုပ္စု ေအးခ်မ္းသာယာေက်းရြာ 

ဦးစားေပးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊သဲျဖဴေက်းရြာအုပ္စု၊  ေအးခ်မ္းသာေက်းရြာ 

ပထမအႀကိမ္အစည္းအေ၀း 

ရက္စဲြ၁၇.၁၁..၂၀၁၇  

(၁၇.၁၁.၂၀၁၇) ရက္ေန႔ ညေန (၆း၀၀) နာရီအခ်ိန္တြင္ သဲျဖဴေက်းရြာအုပ္စု၊ 

သံလ်ွက္စြန္းေက်းရြာရြာဦး ဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္းတြင္ စီမံကိန္းမိတ္ဆက္အစည္းအေ၀းႏွင့္ 

ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း ေရြးခ်ယ္ျခင္း အစည္းအေ၀းကုိ ျပလုပ္ခ့ဲပါသည္။ ပထမဦးစြာ 

အစည္းအေ၀းအခမ္းအနားကုိ ဖြင့္လွစ္ၿပီးေက်းရြာ လူထုကိုယ္စား ေက်းရြာ ရပ္မိရပ္ဖတစ္ဦးမွ 

အဖြင့္အမွာစကားေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ 

 ထုိ႔ေနာက္စီမံကိန္း၀န္ထမ္းမ်ားျဖစ္ေသာဦးေသာ္ဇင္ထြန္း(လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး)၊ေဒၚျမတ္သူသူထြန္း

(လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး)၊ေဒၚဖူးပုလဲသြယ္(လက္ေထာက္နည္းပညာမွဴး)ႏွင့္ေဒၚအိဇာျခည္ေအာင္(လက္ေထာ

က္နည္းပညာမွဴး) တုိ႔မွ ေက်းရြာ လူထုအား မိတ္ဆက္စကားမ်ား ေျပာၾကားခ့ဲပါသည္။ 

စီမံကိန္းရည္ရြယ္ခ်က္၊ လုပ္ေဆာင္မႈ၊ ပူးေပါင္းပါ၀င္မႈ ႏွင့္ စီမံကိန္းႏွင့္ ပတ္သက္ေသာအေၾကာင္း 

အရာမ်ားကုိ လူထုစည္ရုံးေရးမွဴးမ်ားျဖစ္ၾကေသာ ဦးညီေဇာ္ႏွင့္ ေဒၚမိုးမုိးေဌးတုိ႔မွ ေျပာၾကား ခဲ့ပါသည္။ 

 ထုိ႔ေနာက္ တက္ေရာက္လာၾကေသာ ေက်းရြာလူထုကုိ ေကာ္မတီေရြးခ်ယ္ပံုအဆင့္ဆင့္ကုိ 

လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး မ်ားက ရွင္းလင္းေျပာၾကားခ့ဲပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ေစတနာ့၀န္ထမ္းေရြးခ်ယ္ရန္ 

၀န္ထမ္းမ်ား၏လုပ္ေဆာင္ပုံ အဆင့္ဆင့္ကုိ ရွင္းလင္းေျပာျပ၍ ေစတနာ့၀န္ထမ္းက်ား (၁)ဦး၊ မ (၁)ဦးကို 

ေရြးခ်ယ္ခဲ့ပါသည္။ 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းျမိဳ႕နယ္၊ သဲျဖဴေက်းရြာအုပ္စု၊ ေအးခ်မ္းသာေက်းရြာ 

ဒုတိယအႀကိမ္အစည္းအေ၀း 

ရက္စဲြ၊ ၁၈.၁၁.၂၀၁၇   

 

၁၈.၁၁.၂၀၁၇ ရက္ေန႔ နံနက္ (၉:၀၀)အခ်ိန္တြင္သဲျဖဴေက်းရြာအုပ္စု၊ သံလ်ွက္စြန္းေက်းရြာ 

ရြာဦးဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္းတြင္ျပဳလုပ္ခဲ႔ပါသည္။ 

ထုိ႔ေနာက္ လူထုစည္းရံုးေရးမွဴးမ်ားမွ ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳ ေကာ္မတီမ်ား၏ 

တာ၀န္မ်ားကုိ ရွင္းျပၿပီး ေကာ္မတီ၀င္မ်ားကုိ ေရြးခ်ယ္ခဲ့ပါသည္။ ထုိသုိ႔ေရြးခ်ယ္ရာတြင္ စီ/ေထာက္ဥကၠဌ 

(၂)ဦး၊ ၀ယ္ယူေရး(၂)ဦး လည္ပတ္ျပဳျပင္(၂)ဦး၊ ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ (၂)ဦး၊ အႀကံျပဳတုိင္ၾကားေရး 

(၂)ဦးႏွင့္ ေက်းရြာစာရင္းကိုင္ (၁)ဦးကုိ ေရြးခ်ယ္ၿပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ား အခ်ိဳးညီမွ်စြာ ပါ၀င္ခဲ့ၾကပါသည္။ 

ထုိ႔ေနာက္ PRA Tools မ်ားကုိ ေက်းရြာလူထုႏွင့္အတူေရးဆဲြၾကပါသည္။ ေရးဆဲြထားေသာ PRA 

Tools မ်ားကုိ ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးထားေသာ ေက်းရြာလူထုထဲမွ တစ္ဦးစီမွ အစည္းအေ၀း၌ 

ျပန္လည္ရွင္းျပေဆြး ေႏြးခဲ့ပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ေက်းရြာအခ်က္အလက္မ်ားမွ ရရွိလာေသာ စီမံကိန္းမ်ားကုိ 

ေက်းရြာလူထုအား ခ်ျပ၍အဆုိျပဳစနစ္ကုိ အသုံးျပဳေရြးခ်ယ္ခဲ့ရာ (၁) ေက်းရြာခန္းမ (၂) အုတ္စီေရတြင္း 

(၃)ေဆးေပးခန္း (၄)ဆုိလာမီးတုိ႔သည္ ဦးစားေပးအစီအစဥ္မ်ားအလိုက္ရရွိလာပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ 

အစည္းအေ၀းကုိ ေန႔လည္ (၁း၀၀)အခ်ိန္တြင္ ၿပီးစီးခ့ဲပါသည္။  

 

 

 



 

 

 

သာေပါင္းျမိဳ႕နယ္၊သဲျဖဴေက်းရြာအုပ္စုေအးခ်မ္းသာေက်းရြာ 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 

 

 

 

 



 

 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ေအးခ်မ္းသာယာေက်းရြာတြင္ အစည္းအေ၀းက်င္းပပံု  

 

 

 

 

 

 



 

 

                      

သာေပါင္းျမိဳ႕နယ္၊ေအာင္တပ္ေက်းရြာအုပ္စု၊ ေအးခ်မ္းသာယာေက်းရြာတြင္ PRA Tools မ်ားျပဳုလုပ္ပုံ 
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