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ျ ပည္ေ ္ထညင္စ သုမျုျညု္မာႏို္ထညထ ္ေမ္ည ငာႏို္ာ္အစိုးရ 

ငာႏို္ကည  ာႏိုပာ္ေ္အစိုးရား၊္ေု ာျု ္ေ္အစိုးရာမးႏထညွင့္ ဆပည္ေျု္ထညာ ျည က္ာက္ျ 

(္ေက ားလကကည္ေ စဖ  ႕ၿဖာႏိုပာမာႏို္ာမကည္ေ္အစိုးရား္ာင္ာက္ျ) 
  ာႏို္ဝညာကာႏို္ ညု ာႏို္ထည ္ ည္ ပ ည္ ထညွင့္္အစိုးရ္ေ စ 

 

းူလက ္ဗဟာႏို္ျ ပင္ု ကာႏိုျညာ 
National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

္ေက ာ္အစိုးရ ္ ဖ  ႕ၿဖာႏိုပာ္ေ္အစိုးရာ င ္ငးည 
Village Development Plan (VDP) 

ဆဆ္ာႏိုထ္ညၿုာႏိုပ႕ျုည 

၂ ၂   ္မ္းႏငည    ါ္ေးလက္ ါကုည္ေက ာ္အစိုးရ ္  ္ ညငး္၊္ေ ္ထညစ္္ ္ေက ာ္အစိုးရ ္  
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မာတကိာ 

စဥ ္ အေၾကာငး္အအရာ စာမ်ကႏ္ွာ ာ 

၁။ ၿမိိဳ႕နယ္ေ မျမပံု  

၂။ ေက်းအရရာေ မျမပံု (တည္ေနအရာ)  

၃။ အပံုျ္စပံုတရငျ္ါ၀ငေ္သာေက်းအရရာမ်ားစာအရင္း  

၄။ ေက်းအရရာအေ ျျမအျ်က္အ္က ္(ေက်းအရရာသမိပံုင္းေၾကာင္း)  

၅။ ္ူထပံုျါဝငေ္သာ္ူမူူန္းစစ္ ျင္းႏွာ င္္းႏွင့္ အက ဲ တ္ ျင္း္ပံုျင္န္းစဥ ္(PSA/PRA) 

အက်ဥ္းျ်ိဳျ္္ယား 
 

၆။ ေက်းအရရာ ရမံၿ ိိဳးေအရးအစအအစဥ္အတရက ္အသမပံုး ျိဳျဲ္းႏွင့္ေသာ PRA tools မ်ားႏွာ င္္းႏွင့္ 

တစ္ျပံုျ်င္းစအအတရက ္သမပံုးသျ္ျ်က္မ်ား 
 

 

၇။ 

ေကာ္မတအဝငမ္်ားေအရရးျ်ယ္ ျင္းႏွာ င္္းႏွင့္ ေက်းအရရာ ရမံၿ ိိဳးေအရးအစအအစဥ္ေူာငအ္ရရက္မႈ 

မ တ္တမ္းဓါတ္ျမပံုမ်ား 
 

၈။ ေက်းအရရာအျ်က္အ္က ္(ျမပံုစမ-၁)  

၉။  စအမမကိန္းစက္ဝန္းအျ်ိန္္ယား (ျမပံုစမ-၂)  

၁၀။ ေက်းအရရာ ရမံၿ ိိဳးေအရးဥအးစားေျးအစအအစဥ ္(ျမပံုစမ-၃)  

၁၁။ အစည္းအေဝးမ တ္တမ္းမ်ား  

၁၂။ က႑အ္ိပံုက္ဥအးစားေျး ရမံၿ ိိဳးေအရး္ပံုျ္ငန္းစဥမ္်ား  
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၁။  ူအူ ိပံုင ္ၿမိိဳ႕နယေ္ မျမပံု  
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၂။ ေက်းအရရာတညေ္နအရာျါဝငေ္သာေက်းအရရာအပံုျစ္ပံုပ္စု၏ ေ မျမပံု 
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၃။   ္ညငမ္ ထည ါဝထည္ေစ္္ေက ာ္အစိုးရ ္ ု ္ာင္္အစိုးရထညာ 

ငးည မပည္ေျ္အစိုးရ္က္ ည ္ေက ာ္အစိုးရ ္ ္ ညင္ ုပည ္ေက ာ္အစိုးရ ္ ုပည 

၁ MMR1304008001  ါ္ေးလက္ ါကုည ကျည႔မျည 

၂ MMR1304008002  ါ္ေးလက္ ါကုည ဘ္္အစိုးရ္ာျဖ  

၃ MMR1304008003  ါ္ေးလက္ ါကုည ္ေ ္ထညစ္္  

၄ MMR1304008004  ါ္ေးလက္ ါကုည ္ေ ္ထည္ေ ု  

၅ MMR1304008005  ါ္ေးလက္ ါကုည းလက ုညဆုညဆငည၊(ု) 

၆ MMR1304008006  ါ္ေးလက္ ါကုည ုဂၤးလက္ 

၇ MMR1304008007  ါ္ေးလက္ ါကုည ္ေျ္ထည ုည၊(ု) 

၈ MMR1304008008  ါ္ေးလက္ ါကုည ္ေျ္ထည ုည၊(မ) 

၉ MMR1304008009  ါ္ေးလက္ ါကုည ္ေျ္ထညကဖ္ာ 

၁  MMR1304008010  ါ္ေးလက္ ါကုည  ္ ာ္ေးလက္ထညာ(္ေးလက္) 

၁၁ MMR1304008011  ါ္ေးလက္ ါကုည ္ေမ္ထညာမ ္

၁၂ MMR1304008012  ါ္ေးလက္ ါကုည ္ေျ္ထညဆ ဗမည 

၁၃ MMR1304008013  ါ္ေးလက္ ါကုည ္ာႏို္္အစိုးရ ဲ

၁၄ MMR1304008014  ါ္ေးလက္ ါကုည ္ေ ္မာႏိုက 

၁၅ MMR1304008015  ါ္ေးလက္ ါကုည ္ေျ္ထညဗ္ာႏို 

၁၆ MMR1304008016  ါ္ေးလက္ ါကုည မ မ္ာဦာ 

၁၇ MMR1304008017  ါ္ေးလက္ ါကုည ုာႏို္ကညမ္ာ၊(ု) 

၁၈ MMR1304008018  ါ္ေးလက္ ါကုည ္ေပ္ထည ထညစ္ 

၁၉ MMR1304008019  ါ္ေးလက္ ါကုည စ္္အစိုးရာႏို 

၂  MMR1304008020  ါ္ေးလက္ ါကုည ုာႏို္ကညမ္ာ၊(မ) 

၂၁ MMR1304008021  ါ္ေးလက္ ါကုည ္ေျ္ထညးလက္ ၊(မ) 

၂၂ MMR1304008022  ါ္ေးလက္ ါကုည ္အစိုးရျညကထညာ 

၂၃ MMR1304008023  ါ္ေးလက္ ါကုည ္ေျ္ထည ုည၊(္အစိုးရ) 

၂၄ MMR1304008024  ါ္ေးလက္ ါကုည ္ေျ္ထည ုည၊(ျ) 

၂၅ MMR1304008025  ါ္ေးလက္ ါကုည ဘျညာကျည 

၂၆ MMR1304008026  ါ္ေးလက္ ါကုည ္ေျ္ထညးလကမည၊(္အစိုးရ) 

၂၇ MMR1304008027  ါ္ေးလက္ ါကုည ္ေျ္ထညးလကမည၊(မ) 
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၂၈ MMR1304008028  ါ္ေးလက္ ါကုည ္ေျ္ထညးလကမည၊(ု) 

၂၉ MMR1304008029  ါ္ေးလက္ ါကုည  ္မ္ေ္ါွင့္(္အစိုးရ) 

၃  MMR1304008030  ါ္ေးလက္ ါကုည င က္ာ 

၃၁ MMR1304008031  ါ္ေးလက္ ါကုည ္ေျ္္ကည္ေးလက္ထညာ 

၃၂ MMR1304008032  ါ္ေးလက္ ါကုည ဟာႏို္္ေဟ ာ 

၃၃ MMR1304008033  ါ္ေးလက္ ါကုည ဘ္္အစိုးရ္ာက ာႏိုျညာ 

၃၄ MMR1304008034  ါ္ေးလက္ ါကုည  ္မ္ေ္ါွင့္(ျ)(္ေ္ါ) 

၃၅ MMR1304008035  ါ္ေးလက္ ါကုည  ္ ္ေဆ  ထည 

၃၆ MMR1304008036  ါ္ေးလက္ ါကုည ဝါာ္္အစိုးရ္ 

၃၇ MMR1304008037  ါ္ေးလက္ ါကုည  ္ ္ ာ္ ျည၊(းလကျည႔) 

၃၈ MMR1304008038  ါ္ေးလက္ ါကုည ္ေက ္ထညာ္ ုည(ျ) 

၃၉ MMR1304008039  ါ္ေးလက္ ါကုည ္ေျ္ထညးလက္ ၊(ု) 

၄  MMR1304008040  ါ္ေးလက္ ါကုည းလက္ ာ ာႏိုျည(မာႏို္ထည) 

၄၁ MMR1304008041  ါ္ေးလက္ ါကုည းလက ုညဆုညဆငည၊(ျ) 

၄၂ MMR1304008042  ါ္ေးလက္ ါကုည းလက ုညဆုညဆငည၊(္အစိုးရ) 

၄၃ MMR1304008043  ါ္ေးလက္ ါကုည မာႏိုကးလကာႏို္ထည 

၄၄ MMR1304008044  ါ္ေးလက္ ါကုည  ထညင္ (ု) 

၄၅ MMR1304008045  ါ္ေးလက္ ါကုည ျုွင့္ညဟူာ 

၄၆ MMR1304008046  ါ္ေးလက္ ါကုည းလကာႏို္ကည္ေ ာ(ု) 

၄၇ MMR1304008047  ါ္ေးလက္ ါကုည ပာႏို ာုှူာ 

၄၈ MMR1304008048  ါ္ေးလက္ ါကုည က္ ာ္ေးလက္ 

၄၉ MMR1304008049  ါ္ေးလက္ ါကုည က ွင့္္ေက ည္ 

၅  MMR1304008050  ါ္ေးလက္ ါကုည ဟာႏို္္ေျ္ထည 
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၄။ ေက်းအရရာအေ ျျမအျ်ကအ္္က ္(ေက်းအရရာသမိပံုငး္ေၾကာငး္) 

 

 ါ္ေးလက္ ါကုည  ္ညင ္

္ေ ္ထညစ္္ ္ေက ာ္အစိုးရ ္  စုာႏိုထ္ညာ က းညာ 

 

 ေအာင္သပံုျအရျ္ကရက္ဟပံု မေျၚ္ာမ အကာ္ ယျပံု္ကအ္ရ ိ ူိပံုကေ္ျါငေ္ းအေနာက္ကက္ 

မ်က္ႏွာ ာစာ တစ္ျပ္ံု မပံုးသည္ ႏွာရား္ ည္းမ်ားအရျ္နားသည္္းႏွင့္ေနအရာႏွာ င္္းႏွင့္ ႏွာရားျရေဲ းအ  စတ္ည္အရ ိျဲ္းႏွင့္ၿျအး 

ေ မာက္ကက္အစရန္ူမပံုးတရင္ ျအရအးသည္မ်ားနားေနအရန္ ္အရျေ္ူာင္္ကအးတစ္ျပံု အရ ိျဲ္းႏွင့္ျါသည္။ 

၄င္းကရင္း ျင္ပ္စု၏ အေနာက္ကကမ္်က္ႏွာ ာစာတရင္ ေအာင္သပံုျအရျ္ကရက္စတင္သေႏွာတတည္ျဲ္းႏွင့္ေသာ 

ေနအရာအ  စ ္ မ တ္တမ္းတင္ထားအရ ိျါသည္။ ၄င္းကရင္း ျင၏္ အေနာကေ္ မာက္ကကအ္စရန္းတရင္ 

ျထမဥအးူမပံုး ဥအးထရန္းေအရ ူနစ္က္ကိပံု စတငတ္ည္ထားျဲ္းႏွင့္ေသာ အျ်ိန္  စ္သည္။ ထိပံုူန္စက္သည္ 

ေအာင္သပံုျအရျ္ကရက္ပ္စု၏ ျထမဥအးူမပံုးအေူာက္အဥအး  စ္သည္။ ထိပံုံေနာက ္ ၁၃၄၂ျပံုႏွာ စ္တရင္ 

ကပံုအရား   အရရာမ  ဥအးေအာင္ကအးမိသားစပံုႏွာ င္္းႏွင့္  ားျအရးမိသားစပံုက ူက္္က္အေ ျျ် ေနထိပံုင္ျဲ္းႏွင့္ျါသည္။ 

ထိပံုမ တစ္ူင္္းႏွင့္ ၁၃၄၅ျပံုႏွာ စ္တရင ္ ေ းအေနာက္ကက္ကိပံု ေအာင္သပံုျအရျ္ကရက္ဟပံု 

တအရားဝင္ေျၚတရငေ္စေၾကာင္း မ တသ္ားသိအရ အိရျါသည္။  

ယျပံုအျါအိမ္ေ ျ (၄၂၂) အိမ္အထိအရ ိ္ာၿျအး ္ူဥအးေအရအား  င္္းႏွင့္  (၂၁၁၆) 

ဥအးအရ ိ္ာၿျအ  စ္သည္။ ္ူဥအးေအရအမ်ားစပံုမ ာ ျအိပံုဝ္းတိပံုင္းအရင္းသားမ်ား   စ္ၾကၿျအး 

အ ျားတိပံုင္းအရင္းသားမ်ား  စ္ေသာ ဗမာ၊ အင္းသား၊ အရ မ္းႏွာ င္္းႏွင့္ ္အူူး တိပံုင္းအရင္းမ်ား္ည္း 

အတူတကရၿငိမ္းျ်မ္းစရာ  င္္းႏွင့္ ယ ဥ္တရေဲနထိပံုင္ၾကသည္။ ဗပံုျတကာသာကိပံု ယမပံုၾကည္ကိပံုးကရယ္ၾကသည္။ 

အသက္ေမရးဝမ္းေၾကာင္း္ပံုျ္ငန္းအ  စ္ စပံုိက္ျိ်ိဳးေအရးကိပံု၉၀% ၊ ကပံုန္သည္၊ ျရစဲားႏွာ င္္းႏွင့္ စက္မႈ္ကမ္ႈ 

္ပံုျ္ငန္းသမူ်ားမ ာ ၁၀% ျန္ံအရ ိသည္။ အရျ္ကရက္ပ္စု၏ေသာက္သမပံုးေ္အစိုးရအရအရ ိမႈ အျက္အျအဲရ ိျါသည္။  

အရျ္ကရက္သိပံုံ ူက္သရယ္ထားေသာ ္ မ္းအေ ျအနမ ာ ကတအၱရာ္မ္း  စ္ၿျအး 

အရျ္ကရက္တရင္း္မ္းမ ာ ေ မသား္မ္း  စ္ေသာေၾကာင္္းႏွင့္ မိပံုးအရာသအတရင ္ သရား္ာေအရးအျက္အျဲ 

အရ ိျါသည္။ အရျ္ကရက္တရင္းတရင္ အမ်ားျိပံုင္ဓမၼာအရပံုမ၊ ၿဂိိဳ္္အရ စ္ျရင္ေစတအ၊ အေနာင္ေတာင္ က

ကက္တရင္ကမၼဠာန္းေက်ာင္းတိပံုက္္ည္း တည္အရ ိျါသည္။ အရျ္ကရက္အေနာက္ကက္တရင ္ အမ်ားျိပံုင္ 

အားကစားကရင္းကိပံု မ်ိိဳးူက္သစ္ ္ငူယ္မ်ားအတရက္ေအရ းအရႈကာ အရျ္ကရကေ္ကာ္မတအဝင္မ်ားမ  

၂၀၁၆ျပံုႏွာ စ္တရင္   ည္္းႏွင့္ူည္း ေျးထားျါသည။္ 
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၅။ ္ထူပံုျးူေျါငး္ျါဝငေ္သာ ္မူႈူ နး္စစ ္ျငး္ႏွာ င္္းႏွင့္ အက ဲ တ ္ျငး္္ပံုျင္နး္စဥ ္(PSA/PRA) 

အက်ဥး္ျ်ိဳျ္္ ယား 

 PRA/PSA အက်ဉး္ျ်ိဳျအ္ေ ျ ျ္ယား 

စဥ ္ အေၾကာငး္အအရာ 

အရက
စ္ရ ဲ ဥအးတည္ 

အပံုျစ္ပံု 

တက္ေအရာက္သူဥအးေအရ အဓကိေ ရူးေႏွာရးသည္္းႏွင့္ အ
ည္္းႏွင့္ အျ်က္မ်ား က်ား မ ေျါငး္ 

၁ 

္ူမႈေအရး 
အအရင္းအ မစ္ ျ ေ မျမပံု 

၄.၁ .၁၉ 

ေက်းအရရာ ္ူ
ူထပံု 

၁၂၁ ၁၂၄ ၂၄၅ အသက္ေမရးဝမ္းေၾကာင္းမ်ား၊ 
ား၊ အေ
အေ ျျမအေူာက္အဥအးမ်ား၊ ္
္မ္းျန္းူက္သရယ္ေအရး၊အအရင္
အရင္းအ မစ္မ်ား။ 

၂ 

ဥစၥာဓနၾကရယ္ဝမႈျမပံုစမ ၄.၁၀.၁၉
 

ေက်းအရရာ ္ူ
ူထပံု 

၁၂၁ ၁၂၄ ၂၄၅ ေက်းအရရာအတရင္းအရ ိ္ူေနမႈအ ူ
အ ူင္္းႏွင့္အတန္းမ်ား အေ
အေၾကာင္း။ 

၃ 

ျိပံုင္ူပံုိင္မႈသမပံုးသင္ ျင္း ၄.၁၀.၁၉
 

ေက်းအရရာ ္ူ
ူထပံု 

၁၂၁ ၁၂၄ ၂၄၅ ေက်းအရရာအတရင္းအရ ိအအရင္းအ မ
အ မစ္မ်ားကိပံုအမ်ိိဳးသား၊အမိ
်ိဳးသမအးမ်ားပ္စု၏သမပံုးစရျဲမပံု၊ထိန္းျ်ိဳျ္ျမ
ျ်ိဳျ္ျမပံုမ်ားကိပံုေူရးေႏွာရး ျင္း။ 

၄ 

အရာသအျရင္ ျ ျကကျိန္ 

၄.၁၀.၁၉
 

ေက်းအရရာ ္ူ
ူထပံု 

၁၂၁ ၁၂၄ ၂၄၅ အသက္ေမရးဝမ္းေၾကာင္းဝင္ေငရ
င္ေငရအရအရ ိိမႈ၊ေအရအရအရ ိမႈ၊အရရာသားမ်ား
ားပ္စု၏အား္ျ္ျ်ိန္မ်ားအရာသအဥတပံု
တပံုစသည္္းႏွင့္အေၾကာင္းအအရာမ်ား
ားကိပံုအဓိကေူရးေႏွာရးသည္။ 

၅ 

ျင္္းႏွင့္ကူအိမ္ျမပံုစမ ၄.၁၀.၁၉
 

ေက်းအရရာ ္ူ
ူထပံု 

၁၂၁ ၁၂၄ ၂၄၅ အမ်ိိဳးသမအးမ်ားအားအ ရဲံအစည္
းမ်ားတရင္ျါဝင္မႈ၊္ူမႈေအရးတရင္ျါ
ျါဝင္မႈ၊ဥအးေူာင္ႏိွာပံုင္မႈစရမ္းအရည္မိ
အရည္မိ်ိဳးကိပံုအမ်ိိဳးသား၊အမိ်ိဳးသ
မိ်ိဳးသမအးျရခဲေူရးေႏွာရးသည္။ 

၆ 

ဗင္းျမပံုစမ ၄.၁၀.၁၉
 

ေက်းအရရာ ္ူ
ူထပံု 

၁၂၁ ၁၂၄ ၂၄၅ အရရာတရင္းအ ရဲံအစည္းျမပံု၊ေက်းအရရာ 
အရရာ 
 ျင္ျအရ ိအစိပံုးအရအ ရဲံအစည္းႏွာ င္္းႏွင့္ျ်ိ
္္းႏွင့္ျ်ိတ္ူက္ျမပံုအူင္္းႏွင့္ူင္္းႏွင့္ေူရး
္္းႏွင့္ေူရးေႏွာရရးသည္။ 

၇ 

အမိ်ိဳးသား၊အမ်ိိဳးသမအး
မအးမ်ားပ္စု၏အျက္အျဲ
 ျ နာမ်ား 

၄.၁၀.၁၉ 

ေက်းအရရာ ္ူ
ူထပံု 

၁၂၁ ၁၂၄ ၂၄၅ အရရာသူအရရာသားမ်ားပ္စု၏စအးျရားေအရး၊
၊္ူမႈေအရး၊ျညာေအရးစသည္တိပံု
ိပံုံႏွာ င္္းႏွင့္္ကမိဳေတရ႕အရသည္္းႏွင့္အျက္အျဲ
အျက္အျဲမ်ားေူရးေႏွာရးသည္။ 
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၈ 

အမိ်ိဳးသား၊အမ်ိိဳးသမအး
မအးမ်ားပ္စု၏ေမ ်ာ္မ န္းျ်က္
်က္ မ်ား 

၄.၁၀.၁၉
 

ေက်းအရရာ ္ူ
ူထပံု 

၁၂၁ ၁၂၄ ၂၄၅ စအမမကိန္း (၄) 
ႏွာ စ္ကာ္ၿျအးျါက ေနာင္(၅) 
ႏွာ စ္တရင္အရရာသူအရရာသား မ်ားက၄
က၄င္းတိပံုံေက်းအရရာအား ရမ႕ ၿ
ၿ ိိဳးေစျ်င္ေသာေမ ်ာ္မ န္းျ်က္ 
ျ်က္ မ်ားကိပံုေူရးေႏွာရးသည္။ 

၉ 

အမိ်ိဳးသား၊အမ်ိိဳးသမအး
မအးအူိပံု ျိဳေသာ္ပံုျ္င
္ငန္းစဥ္မ်ား 

၄.၁၀.၁၉
 

ေက်းအရရာ ္ူ
ူထပံု 

၁၂၁ ၁၂၄ ၂၄၅  ရမံၿ ိိဳးတပံုိးတက္ေစျ်င္ေသာ ရမံၿ ိိဳး
 ိိဳးေအရး ္ပံုျ္ငန္းမ်ားအား က်ား ၊ 
၊ မ ျရခဲ ေူရးေႏွာရးေစသည္။ 
 

၁၀ 

ဥအးစားေျး္ပံုျ္ငန္းစဥ္ 

မ်ားကိပံု 
မဲေျးေအရရးျ်ယ္  ျင္း 

၄.၁၀.၁၉
 

ေက်းအရရာ ္ူ
ူထပံု 

၁၂၁ ၁၂၄ ၂၄၅ က်ား၊မတင္ ျေသာ ရမံၿ ိိဳးေအရး ္ပံု
္ပံုျ္ငန္းကိပံုတစ္စပံုတစ္စည္း တ
 
တည္းစပံု ျင္းႏွာ င္္းႏွင့္စအမမကိန္း္ပံုျ္ င
း္ပံုျ္ င
ငန္းျရ ဲအားမဲေျးေအရရးျ်ယ္ ျင္။ 
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၆။ ေက်းအရရာ ရမံၿ ိိဳးေအရးအစအအစဥအ္တရက ္အသမပံုး ျိဳျဲ္းႏွင့္ေသာ PRA Tools မ်ားႏွာ င္္းႏွင့္ တစျ္ပံုျ်ငး္စအ 

အတရက ္သမပံုးသျျ္်ကမ္်ား 

္မူႈေအရးအအရငး္အ မစ ္ျေ မျမပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

္မူႈေအရးအအရငး္အ မစ ္ျေ မျမပံု ူနး္စစျ္်က ္

 အဓိကအသက္ေမရးဝမ္းေၾကာင္းအေနႏွာ င္္းႏွင့္စပံုပံုိက္ျိ်ိဳးေအရး္ပံုျ္ငန္း၉၀ %ႏွာ င္္းႏွင့္ ျရစဲား၊ 

စက္မႈ္ကမ္ႈ္ပံုပံုျင္န္း၁၀% ျန္ံ ္ပံုျ္ကိပံုင္ၾကသည္။ 

 ္ူဥအးေအရမ်ား ျားၿျအး ေသာက္သမပံုးေအရအျက္အျဲ အရ ျိါသည္။ 

 ္ရန္ျဲ္းႏွင့္ေသာ၅ႏွာ စ္မ စခ သစ္ေတာ၊ ေအရႏွာ င္္းႏွင့္  ေ မ္ရတ္ေ မအရပံုိင္းမ်ား အရ ားျါး္ာသည္။ 

 သအး ျားေနအပံုျစ္ပံုမအရ ိျါ။ 

  ျင္ျမ  ေက်းအရရာတရင္းသပံုိံေ ျာင္းေ္အစိုးရ ႔းလကာေသာ အိမ္ေထာင္စပံုမ်ား္ည္းအရ ိသည္။ 
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၆။ ေက်းအရရာ ရမံၿ ိိဳးေအရးအစအအစဥအ္တရက ္ အသမပံုး ျိဳျဲ္းႏွင့္ေသာ PRA Tools မ်ားႏွာ င္္းႏွင့္ 

တစျ္ပံုျ်ငး္စအအတရက ္သမပံုးသျျ္်ကမ္်ား 

ဥစၥာဓနၾကရယဝ္မႈအူင္္းႏွင့္သတမ္ တျ္်က ္

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ဥစၥာဓနၾကရယဝ္မႈ ူနး္စစျ္်က ္

 

 အရျ္ကရက္အတရင္းတရင္ အူငမ္ေ ျတဲ္းႏွင့္အပံုျ္စပံု (၂၄၉) အိမအ္ရ ိျါသည္။ 

 ေငရအအရင္းအႏွာ အးမအရ ိ၊ မိကအူင္မေ ျ္ိပံုံ ၊ က်န္းမာေအရးမေကာင္း္ိပံုံ ျညာ

ျညာေအရးမ ာ္ည္း ဗဟပံုသပံုတ မအရ ိ္ိပံုံ။ 

 စအမမကိန္းအေကာင္အထည္ေ ာ္တဲ္းႏွင့္ အ္ပံုျ္အကိပံုင္အျရင္္းႏွင့္အ္မ္းေတရေျးမယ္။ 

 ေအရ္ပံုျင္န္း၊ စာသငေ္က်ာင္း၊ 

မူ္ကိိဳေက်ာင္း၊ မအး္ပံုျင္န္း္ပံုျ္ေျးမယ္ူိပံု အူင္မေ ျတဲ္းႏွင့္ သူေတရအ

သူေတရအတရက္ တိပံုးတက္ေကာင္းမရန္္ာမယ္။ 
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၆။ ေက်းအရရာ ရမံၿ ိိဳးေအရးအစအအစဥအ္တရက ္အသမပံုး ျိဳျဲ္းႏွင့္ေသာ PRA Tools မ်ားႏွာ င္္းႏွင့္ တစျ္ပံုျ်ငး္စအ 

အတရက ္သမပံုးသျျ္်ကမ္်ား 

ျိပံုင္ူ ိပံုငမ္ႈသမပံုးသျ ္ျငး္ (အအရငး္အ မစသ္မပံုးစရမဲႈႏွာ င္္းႏွင့္ ထနိး္ျ်ိဳျမ္ႈျမပံုစမ ျ္ယား) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ျိပံုင္ူ ိပံုငမ္ႈသမပံုးသျ ္ျငး္ ူနး္စစျ္်က ္

 

 အမ်ိိဳးသမအးသအးသန္ံအသမပံုး ျိဳေသာ အအရင္းအ မစ္မ်ားမအရ ျိါ။ 

 အမ်ိိဳးသားသအးသန္ံသမပံုးေသာ အအရင္းအ မစ္အားကစားကရင္း။ 

 က ျညစပွင့္ွင့္ည ္အစိုးရထညာ ျုငညု  ္ာုးႏ္  ု ာႏိုပာစ္ာမးႏထညွင့္  ု ာႏိုပာစု္ာု ္ာ  မူမူစ ္ာင ဲဲ 

ၾက ါစပည။ 

 က်ားမႏွာ စ္ဥအး အတူသမပံုးစရေဲသာ အအရင္းအ မစ္မ ာ ္ မ္း၊ ဓမသ္္အစိုးရ ္း မ မ္ား၊

္ေ္အစိုးရ္ေးလကး္ႏ ထညကျညး၊္ေငမ္တိပံု႕   စ္သည္။ 

 အမ ာႏိုပာစ္ာု ္ာက   ္ငာႏိုမ ထညား က္ား ဆာႏို္ထညကုညျ ပျ ထည္ေ္အစိုးရား စငည္ေမ္း 

 ္ာကင္ာက ထညာမာႏို္႔ကာႏို္  ာႏိုျညာ္ ပ ညၾက ါစပည။ 
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အတရက ္သမပံုးသျျ္်ကမ္်ား 

အရာသအျရင ္ျ  ျကကျနိ ္

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အရာသအျရင ္ျ  ျကကျနိ ္ူနး္စစျ္်က ္

 

 ္ေက ာ္အစိုးရ ္မ ထည ု ္ာ္ေစ္ ္ာျဖထညွင့္ ငာႏို္ကည  ာႏိုပာ္ေ္အစိုးရားလက္ ညထျညာကာႏို ္  စကည္ေု ာ ုညာ္ေၾက္ထညာ၊ျ ပၾက
ျ ပၾက ါစပည။ 

 အမ်ိိဳးသမအးအိမ္ေထာငဥ္အးစအး (၅၀) ျန္ံအရ ိ။ 
 စိပံုက္ျိ်ိဳးေအရး္ပံုျင္န္းေတရကိပံု္ူယ္္ျန္ံ္ပံုျ္ကိပံုင္ၾကျါသည္။ 
 အမ်ားစပံုမ ာေနံ္ပံုျ္ေနံစား  င္္းႏွင့္မအ ျိပံုေနၾကသည္။ 
 ္ူတစ္ဥအးပ္စု၏တစ္ႏွာ စျ္ ်မ္းမ ်ဝင္ေငရမ ာ ူယသ္ိန္းဝန္းက်င္စ္္အစိုးရးႏာႏိုၿ ္ာ တစ္ႏွာ စ္ျ ်မ္းမ ်ဝင္ေငရ 

္မပံုေ္ာက္မႈမအရ ျိါ။ 
  ထည္ေထ ု ္ာု္မပံုေ္ာက္မႈေၾကာင္္းႏွင့္ ေျ်းေငရု  ္ာယူၾက္အစိုးရသည္။ 
 အမိ်ိဳးသမအးု ္ာ အဓိကအသက္ေမရးဝမ္းေၾကာင္းမ ာ စိပံုကျ္ိ်ိဳး္ေ္အစိုးရာသာ  စ္သည္။ 
 အမိ်ိဳးသားအရဲ႕ဝင္ေငရဟာအမ်ိိဳးသမအးမ်ားထကသ္ာပ္စု၏။ 
 အမ်ိိဳးသမအးု ္ာ အဓိကအရင္ူိပံုငအ္ရေသာ ျ နာမ ာ ္မပံုၿျမိဳမႈအားနည္း ျင္း  စ္သည္။ 
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သမပံုးသျျ္်ကမ္်ား 

ျင္္းႏွင့္ကအူမိသ္မပံုးသျ ္ျငး္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ျင္္းႏွင့္ကအူမိသ္မပံုးသျ ္ျငး္ ူနး္စစျ္်က ္

 

 အိမ္တရင္းမႈကစိၥမ ္ ဲခ အမ်ိိဳးသမအးအမ တ္နည္းအရတဲ္းႏွင့္အေၾကာင္းအရင္းမ ာ ္ူအမ်ားေအရ ႕ 

မူိပံုအရဲ၊ ျညာေအရးျိပံုင္း အားနည္း၊ အိမ္တရင္းမႈကိစၥ အမ်ားူမပံုး္ပံုျ္ေနအရ ျင္း  စသ္ည္။ 

 အမိ်ိဳးသမအးမ်ား အမ်ားအား  င္္းႏွင့္ အရ က္ေၾကာက္္ကအး ျင္း၊ အသိျညာ 

ဗဟပံုသပံုတနည္းျါး ျင္း၊ သရား္ာေအရးတရင္မ္ရတ္္ျ္ ျင္း၊မ္မပံုၿျမိဳ ျင္း။ 

 စအမမကိန္းတရင္အမ်ိိဳးသမအးမ်ားျါဝင္္ာမႈ အားေကာငေ္စအရန္ အမ်ိိဳးသားေတရက 

အားေျးူရေဲျၚမႈ၊ အမ်ိိဳးသမအးေတရကိပံု ေဟာေ ျာမႈမ ာဥအးစားေျး ိပံုံ၊ သရား္ာေအရး 

ကိစၥတရင္ ္မပံုၿျမိဳမႈအရ ိေစအရန္စအစဥေ္ျး ိပံုံ၊ အမိ်ိဳးသမအးေတာင္ူိပံုထားတဲ္းႏွင့္ စအမမကနိ္း 

္ပံုျ္ငန္းျရကဲိပံု ဥအးစားေျး စအစဥ ္ေျး ိပံုံ္ိပံု။ 

 အမ်ိိဳးသားေတရကအမိ်ိဳးသမအးေတရကိပံုတန္းတအူျရင္္းႏွင့္အေအရးေျး ိပံုံ္ိပံုသည္။ 
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အတရက ္သမပံုးသျျ္်ကမ္်ား 

ဗငး္ျမပံုစမ 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

ဗငး္ျမပံုစမ ူနး္စစျ္်က ္

 

 အပံုျ္ျ်ိဳျ္ေအရးမ   းအ ရဲံ၊္ူငယ္အ ရဲံ၊ အားက
အားကစားအ ရဲံ၊ အႏွာပံုျညာအ ရဲံ၊ဓမၼစ္ကကာအ ရဲံ တိပံုံသည္ ္ူ
္ူမႈေအရးူိပံုင္အရာ၊ ကာသာေအရးူိပံုင္အရကစိၥမ်ားကိပံုေူာငအ္ရရက္္ပံုျ္ကိပံုင္သည္။ 

 တစ္သအးေနျပံုဂဂိိဳ္္မ်ားမအရ ိ။ စအးျရားေအရးူိပံုငအ္ရာ္ပံုျ္ကိပံုင္ေူာငအ္ရရက္ေျးေသာအ ရဲံမအရ ိ။ 
 ္ူငယ္အ ရဲံ၊ဓမၼစ္ကကာအ ရဲံ၊ အႏွာပံုျညာအ ရဲံ၊ သာ

သာဂအဝင္္ာတ္အ ရဲံႏွာ င္္းႏွင့္ တိပံုင္းအရင္းေူး ူအရာအ ရဲံ တိပံုံတရင္ အမ်ိိဳးသမအးမ်ားျါဝင္ၾကသ
င္ၾကသည္။ 

 နာေအရးအ ရဲံ၊နာယကအ ရဲံ၊ အားကစားအ ရဲံ၊ ္ူငယ္အ ရဲံမ်ားတရင္ တိပံုင္းအရင္းသား 
္ူမ်ိိဳးစပံု ႏွာ င္္းႏွင့္ ဗမာတိပံုင္းအရင္းသားမ်ား ျါဝင္ၾကသည္။ 

 အပံုျ္ျ်ိဳျ္ေအရးအ ရဲံ၊ နာယကအ ရဲံ၊ ္ူငယ္အ ရရဲံတိပံုံသည္ ေက်းအရရာ ရမ႕ၿ ိိဳးေအရးတရင္ အဓိကအ
အဓိကအျန္း က႑မ  ျါဝင္သည္။ 

  ရမ႕ၿ ိိဳးတိပံုးတက္ေအရးစအမမျန္ံျရမဲႈတရင္ ေက်းအရရာေျါင္းေူာင္သည္ ဥအးေူာ
ဥအးေူာင္မႈအျန္း က႑ တရင္ ျါဝငေ္နသည။္ 

 ေျသျမအ ရ႕ဲႏွာ င္္းႏွင့္ ျင္ျအ ရ႕ဲအစည္းမ်ားျ်ိတ္ူ က္မႈအားနည္းသည္။ 
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အတရက ္သမပံုးသျျ္်ကမ္်ား 

အျကအ္ျမဲ်ား/ ျ ာနာမ်ား/စနိေ္ျၚမႈမ်ား 

အမ်ိိဳးသားမ်ားမ  တင ္ျေသာ အျကအ္ျမဲ်ား 

 မူ္ကိိဳေက်ာင္းမအရ ိ္ိပံုံအျက္အျအဲရ ိ။ 
 ေအရ္မပံုေ္ာက္မႈမအရ ိ္ိပံုံအျက္အျအဲရ ိ။ 
 အားကစားကရင္းမေကာင္း္ိပံုံအျက္အျဲအရ ိ။ 
 အရရာတရင္း္မ္းတမတားမေကာင္း္ိပံုံအျက္အျအဲရ ိ။ 
 မအး(တျ်ိိဳ႕) မအရ ိ္ိပံု႕အျက္အျအဲရ ိ။ 
 အရျ္အရရာ္မပံုၿျမိဳမႈမအရ ိ္ိပံုံအျက္အျဲအရ ိ။ 
 ျေ္းေတရအတရက္အဟာအရႏွာ င္္းႏွင့္က်န္းမာေအရးအျက္အျဲအရ ိ။ 
 အ္ပံုျ္အကိပံုင္အရ ားျါး ျင္းေၾကာင္္းႏွင့္စားဝတ္ေနေအရးအျက္အျဲအရ ိ။ 
 က်န္းမာေအရးအတရက္အျက္အျအဲရ ိ။ 
 သစ္ျင္၊ဝါးျငန္ည္း္ာ ျင္းေၾကာင္္းႏွင့္အျက္အျဲအရ ိ။ 
 စိပံုက္ျိ်ိဳးေအရးအအရင္းအႏွာ အးမအရ ိ္ိပံုံအျက္အျဲအရ ိ။ 
 ေျသထရက္ကပံုန္ေ းႏွာႈန္းမအရ ိ္ိပံုံအျက္အျဲအရ ိ။ 
 စအးျရားေအရးနည္းျညာမအရ ိ္ ိပံုံအျက္အျဲအရ ိ။ 
 စိပံုက္ျ်ိိဳးေအရးကိအရိယာမအရ ိ္ိပံုံအျက္အျဲအရ ိ။ 

 

အမ်ိိဳးသမအးမ်ားမ  တင ္ျေသာ အျကအ္ျမဲ်ား 

 ေအရအရ ားျါး ျင္းေၾကာင္္းႏွင့္အျက္အျဲအရ ိ။ 
 မအး (တျ်ိိဳ႕) မအရ ိ္ိပံုံအျက္အျဲအရ ိ။ 
 အိမ္င ားေနအရ ျင္းေၾကာင္္းႏွင့္အျက္အျအဲရ ိ။ 
 အရျ္ကရက္တရင္း္မ္းမေကာင္း္ိပံုံအျက္အျအဲရ ။ိ 
 မူ္ကိိဳေက်ာင္းမအရ ိ္ိပံုံအျက္အျအဲရ ိ။ 
 အ္ပံုျ္အကိပံုင္အရ ာျါး ျင္းေၾကာင္္းႏွင့္အျက္အျဲအရ ။ိ 
 စားဝတေ္နေအရးမ ူ္မပံု ျင္းေၾကာင္္းႏွင့္အျက္အျအဲရ ိ။ 
 ကေ္းျညာေအရးေထာက္ျမ္းႏွင့္အရန္အျက္အျဲအရ ိ။ 
 က်န္းမာေအရးေူးကပံုသအရန္အျက္အျဲအရ ိ။ 
 စိပံုက္ျိ်ိဳးေအရးအအရင္းအႏွာ အးမအရ ိ္ိပံု႕အျက္အျဲအရ ိ။ 
 စိပံုက္ျ်ိိဳးေအရးကပံုနေ္ းႏွာႈန္းမအရ ိ္ ိပံုံအျက္အျဲအရ ိ။ 
 ေအရာင္းဝယ္ေအရးအအရင္းအႏွာ အးအတရက္အျက္အျဲအရ ိ။ 
 စိပံုက္ျ်ိိဳးအရန္ေ မေနအရာမအရ ိ္ိပံုံအျက္အျဲအရ ိ။ 
 ္က္သမားသမပံုးကစၥည္းကိအရိယာမ္မပံုေ္ာက္္ိပံုံအျက္အျဲအရ ိ။ 
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အတရက ္သမပံုးသျျ္်ကမ္်ား 

ေမ ် ာ္မ နး္ျ်ကမ္်ား 

 

အမ်ိိဳးသားမ်ားမ  တင ္ျေသာ ေမ ် ာ္မ နး္ျ်ကမ္်ား 

 
 မူ္ကိိဳေက်ာင္းအရအရ အိရန္။   
 ေသာက္သမပံုးေအရ္မပံုေ္ာက္မႈအရအရ ိအရန္။ 
 အားကစားကရင္းေကာင္းေကာငအ္ရအရ အိရန္။ 
 အရျ္အရရာ္မ္းတမတားေကာင္းေကာင္းအရအရ အိရန္။ 
 မအးအရအရ အိရန္။ 
 အရျ္အရရာ္မပံုၿျမိဳမႈအရအရ ိအရန္။ 
 ကေ္းေတရအတရက္အာဟာအရ ျည္္းႏွင့္ဝၿျအးက်န္းမာေအရးေကာင္းမရနအ္ရန္။ 
 အ္ပံုျ္အကိပံုင္အျရင္္းႏွင့္အ္မ္းအရအရ ိအရန္။ 
 သစ္ျင္၊ဝါးျငေ္ျါမ်ား္ာေစအရန္။ 
 စိပံုက္ျ်ိိဳးေအရးအအရင္အႏွာ အးအရအရ ိအရန္။ 
 ေျသထရက္ကပံုန္ေ းႏွာႈန္း မ င္္းႏွင့္တင္အရန္။ 
 စအးျရားေအရးနည္းျညာျိပံုံျ်ေျးအရန္။ 
 စိပံုက္ျိ်ိဳးေအရးကိပံုအရိယာအစမပံုအရအရ ိအရန္။ 

 

အမ်ိိဳးသမအးမ်ားမ  တင ္ျေသာ ေမ ် ာ္မ နး္ျ်ကမ္်ား 

 

 အရျ္ကရက္တရင္းမအးအရအရ ိအရန္။ 
 အိမ္တ္ိပံုင္းေသာက္သမပံုးေအရ္မပံုေ္ာကမ္ႈအရအရ ိအရန။္ 
 မူ္ကိိဳေက်ာင္းအရအရ အိရန္။ 
 ္ူတိပံုင္းအ္ပံုျ္အကိပံုင္အျရင္္းႏွင့္အ္မ္းအရအရ အိရန္။ 
 စားဝတေ္နေအရးအူငေ္ ျအရန္။ 
 စိပံုက္ျ်ိိဳးေအရးအအရင္းအႏွာ အးအရအရ ိအရန္။ 
 ျညာေအရးအေထာက္အျမ္းႏွင့္အရအရ အိရန္။ 
 က်န္းမာေအရးေူးကပံုသမႈအူင္ေ ျအရနႏ္ွာ င္္းႏွင့္ က်န္းမာအတရက္ အသမပံုးအေူာင္ကိအရိ

းအေူာင္ကအိရိယာမ်ား စမပံု္င္အရန္။ 
 ေအရာင္းဝယ္ေအရးအအရင္းအႏွာ အးအရအရ ိအရန္။ 
 ္က္သမားသမပံုးျစၥည္းမ်ားအရအရ ိအရန္။ 
 အရျ္ကရက္ကပံုန္း္ကအးေက်ာင္းအရအရ အိရန္။ 
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၆။ ေက်းအရရာ ရမံၿ ိိဳးေအရးအစအအစဥအ္တရက ္အသမပံုး ျိဳျဲ္းႏွင့္ေသာ PRA Tools မ်ားႏွာ င္္းႏွင့္ တစျ္ပံုျ်ငး္စအ 

အတရက ္သမပံုးသျျ္်ကမ္်ား 

 ရမံၿ ိိဳးတိပံုးတကေ္အရး္ပံုျင္နး္မ်ား/စအမမကနိး္္ပံုျင္နး္ျရမဲ်ားစာအရငး္ 

 

အမ်ိိဳးသားမ်ားမ  အူိပံု ျိဳေသာ ေက်းအရရာ ရမံၿ ိိဳးေအရး္ပံုျင္နး္မ်ား 

 

 မူ္ကိိဳေက်ာင္းတည္ေူာက္ ျင္း။ 
 ေအရေ္ ာင္ကန(္စိမ္းစမ္းေအရ) သရယ္ယူအရန္။ 
 အားကစားကရင္းၿျမစည္းအရပံုိးႏွာ င္္းႏွင့္ျရၾဲကည္္းႏွင့္စငေ္ူာက္္ပံုျ္အရန္။ 
 ေက်ာက္ေျ်ာ္မ္းႏွာ င္္းႏွင့္တမတားျင္းေျးအရန္။ 
 မအးတျ္ူငေ္ျးအရန္။ 
 အရျ္အရရာ္မပံုၿျမိဳမႈနည္းျညာေထာက္ျမမ္းႏွင့္ေျးအရန္။ 
 ကေ္းေတရအတရက္အာဟာအရႏွာ င္္းႏွင့္က်န္းမာေအရးေထာကျ္မ္းႏွင့္ေျးအရန္။ 
 အ္ပံုျ္အကိပံုင္အျရင္္းႏွင့္အ္မ္းအရအရ ိအရန္။ 
 သစ္ျင္၊ဝါးျငစ္ိပံုက္ျိ်ိဳးေျးအရန္။ 
 စိပံုက္ျိ်ိဳးေအရးအအရင္းအႏွာ အးေထာက္ျမ္းႏွင့္ေျးအရန္။ 
 ေျသထရက္ကပံုန္ေ းႏွာႈန္း မ င္္းႏွင့္တင္ေျးအရန္။ 
 စအးျရားေအရးနည္းျညာျိပံုံျ်ေျးအရန္။ 
 စိပံုက္ျ်ိိဳးေအရးကိအရိယာျမ္းႏွင့္ျိပံုးေျးအရန္။ 

 

 

အမ်ိိဳးသမအးမ်ားမ  အူိပံု ျိဳေသာ ေက်းအရရာ ရမံၿ ိိဳးေအရး္ပံုျင္နး္မ်ား 

 အဝအစိေအရတရင္းႏွာ င္္းႏွင့္ေအရေ္ ာင္ကန္တူးေ ာ္ေူာက္္ပံုျ္ ျင္း။ 
 အရျ္ကရက္တရင္းေက်ာက္ေျ်ာ္မ္းျင္း ျင္း။ 
 ၂၄နာအရအမအးသရယ္ယူ ျင္း။ 
 စက္ျ်ိဳျ္သင္တန္း ရင္္းႏွင့္္ စ္ ျင္း။ 
 အ္ပံုျ္အကိပံုင္အျရင္္းႏွင့္အ္မ္းမ်ား န္တအးေျး ျင္း။ 
 အမ်ိိဳးသမအးမ်ားအတရက္အသက္ေမရးဝမ္းေၾကာင္းသင္တန္း ရင္္းႏွင့္္ စ္ ျင္း။ 
 ျညာေအရးအေထာက္အျမ္းႏွင့္အရအရ ိ ျင္း။ 
 က်န္းမာေအရးေူးကပံုသမႈအျမဲ္းႏွင့္အရအရ ိ ျင္း။ 
 စိပံုက္ျိ်ိဳးေအရးႏွာ င္္းႏွင့္ေအရာင္းဝယ္ေအရးအအရင္းအႏွာ အးေထာက္ျမ္းႏွင့္ေျး ျင္း။ 
 မူ္ကိိဳေက်ာင္းေူာက္္ပံုျ္ ျင္း။ 
 ကရန္ျ် တာသင္တန္း ရင္္းႏွင့္္ စ္ ျင္း။ 
 ေ းကရက္ န္တအးေျး ျင္း။ 
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၆။ ေက်းအရရာ ရမံၿ ိိဳးေအရးအစအအစဥအ္တရက ္အသမပံုး ျိဳျဲ္းႏွင့္ေသာ PRA Tools မ်ားႏွာ င္္းႏွင့္ တစျ္ပံုျ်ငး္စအ 

အတရက ္သမပံုးသျျ္်ကမ္်ား 

ျးူတရအဲူိပံု ျိဳေသာ ေက်းအရရာ ရမံၿ ိိဳးေအရး္ပံုျင္နး္မ်ား 

 

 မူ္ကိိဳေက်ာင္းေူာက္္ပံုျ္ ျင္း။     (က+မ) 
 အဝအစိေအရတရင္းႏွာ င္္းႏွင့္ေအရေ္ ာင္ကန္တူးေ ာ္ေူာက္္ပံုျ္ ျင္း။  (က+မ) 
 အရျ္ကရက္တရင္းေက်ာက္ေျ်ာ္မ္းျင္း ျင္း။    (က+မ) 
 ၂၄နာအရအမအးသရယ္ယူ ျင္း။      (က+မ) 
 က်န္းမာေအရးေူးကပံုသမႈအျမဲ္းႏွင့္အရအရ ိ ျင္း။     (က+မ) 
 အ္ပံုျ္အကိပံုင္အျရင္္းႏွင့္အ္မ္းမ်ား န္တအးေျး ျင္း။   (က+မ) 
 စိပံုက္ျိ်ိဳးေအရးႏွာ င္္းႏွင့္ေအရာင္းဝယ္ေအရးအအရင္းအႏွာ အးေထာက္ျမ္းႏွင့္ေျး ျင္း။  (က+မ) 
 အသက္ေမရးဝမ္းေၾကာင္းသင္တန္း ရင္္းႏွင့္္ စ္ ျင္း။    (က+မ) 
 ေျသထရက္ကပံုန္ေ းႏွာႈန္း မ င္္းႏွင့္တင္ေျးအရန္။    (က+မ) 
 အားကစားကရင္းၿျမစည္းအရပံုိးႏွာ င္္းႏွင့္ျရၾဲကည္္းႏွင့္စငေ္ူာက္္ပံုျ္အရန္။  (က) 
 အရျ္အရရာ္မပံုၿျမိဳမႈနည္းျညာေထာက္ျမမ္းႏွင့္ေျးအရန္။    (က) 
 သစ္ျင္၊ဝါးျငစ္ိပံုက္ျိ်ိဳးေျးအရန္။      (က) 
 စိပံုက္ျ်ိိဳးေအရးကိအရိယာျမ္းႏွင့္ျိပံုးေျးအရန္။     (က) 
 စက္ျ်ိဳျ္သင္တန္း ရင္္းႏွင့္္ စ္ ျင္း။      (မ) 
 ျညာေအရးအေထာက္အျမ္းႏွင့္အရအရ ိ ျင္း။     (မ) 
 ကရန္ျ် တာသင္တန္း ရင္္းႏွင့္္ စ္ ျင္း။     (မ) 

 

ဥအးစားေျးအူင္္းႏွင့္ႏွာ င္္းႏွင့္ စအမမကနိး္္ပံုျင္နး္ျရမဲ်ားေအရရးျ်ယ ္ျငး္ 

 မူ္ကိိဳေက်ာင္းေူာက္္ပံုျ္ ျင္း။ 
 အဝအစိေအရတရင္းႏွာ င္္းႏွင့္ေအရေ္ ာင္ကန္တူးေ ာ္ေူာက္္ပံုျ္ ျင္း။ 
 အရျ္ကရက္တရင္းေက်ာက္ေျ်ာ္မ္းျင္း ျင္း။ 
 အားကစားကရင္းၿျမစည္းအရပံုိးႏွာ င္္းႏွင့္ျရၾဲကည္္းႏွင့္စငေ္ူာက္္ပံုျ္အရန္။ 
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၆။ ေက်းအရရာ ရမံၿ ိိဳးေအရးအစအအစဥအ္တရက ္အသမပံုး ျိဳျဲ္းႏွင့္ေသာ PRA Tools မ်ားႏွာ င္္းႏွင့္ တစျ္ပံုျ်ငး္စအ 

အတရက ္သမပံုးသျျ္်ကမ္်ား 

ေက်းအရရာ ရမံၿ ိိဳးတိပံုးတကေ္အရး ဥအးစားေျး္ပံုျင္နး္စဥမ္်ား အၿျအးသတစ္ာအရငး္ 

စဥ ္ စအမမကနိး္္ပံုျင္နး္ျဲရအမည ္ အတိပံုငး္အတာ အူိပံု ျိဳသ ူ ျန္္းႏွင့္မ နး္ကပံုနက္်စအရတိ ္ အက်ိိဳး ျိဳဥအးေအရ 

၁ ေအရေ္ ာငက္န(္အဝအစ)ိ 
၄”PVC၊၂တရငး္ 
ဂါ္မ၅၀၀၀တန ္
၂ ္မပံုး 

က+မ ၁၁၀၀၀၀၀၀ ၂၁၂၇ 

၂ မူ္ကိိဳေက်ာငး္ ၆၀’x၃၀’x၁၂’ က+မ ၁၂၀၀၀၀၀၀ ၂၁၂၇ 
၃ ္ေက ္ကည္ေ္ ္းလကုညာ ၆၀’x၁၅’ က+မ ၂၀၀၀၀၀၀၀ ၂၁၂၇ 
၄ ္ေဘ္းလက ္ာက ထညာမာႏို္ာ္ ဲ႕္အစိုးရျည ၄  ာ္မပံု က ၂၀၀၀၀၀၀၀ ၂၁၂၇ 

 

 

ေကာ္မတအဝငမ္်ားေအရရးျ်ယ ္ျငး္ 
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၇။ ေကာ္မတအဝငမ္်ားေအရရးျ်ယ ္ျငး္ႏွာ င္္းႏွင့္ ေက်းအရရာ ရမံၿ ိိဳးေအရးအစအအစဥ ္ေူာငအ္ရရကမ္ႈ မ တတ္မး္ 

ဓါတျ္မပံုမ်ား 
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၈။ ေက်းအရရာအျ်ကအ္္က ္(ျမပံုစမ စ-၁) 
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၉။ စအမမကနိး္စကဝ္နး္အျ်နိ္္ ယား (ျမပံုစမ စ-၂) 
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၁၀။ ေက်းအရရာ ရမံၿ ိိဳးေအရးဥအးစားေျး အစအအစဥ ္(ျမပံုစမ စ-၃) 
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၁၁။ အစညး္အေဝးမ တတ္မး္မ်ား 
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၁၁။  ငပညာ ္ေဝာုးႏမညမုညာု ္ာ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



50 
 

၁၂။ က႑အ္ိပံုကဥ္အးစားေျး  ရမံၿ ိိဳးေအရး္ပံုျင္နး္စဥမ္်ား 

က႑ 
း္ာင္ာ္ေ ာ 

 ဆထညွင့္ 
းလက္ ညထျညာ ု ာႏိုပာ င္ာ 

 ဆာႏို္ျ ပစူ( းုႏျညျ္ငည္အစိုးရျည) 
္္ျးႏငည 

္ေ ္ကည  ွင့္ုပညွင့္ ဖ ဲ႔ ငပညာ    
(စာႏို္႕)က္ျ 

းုႏမည္ ကည က ္ာ ု က ္ာ+ု 

 
္ေျ

္
 ္ 

္ေဆ
္က

ည 
း္က

႑
 

(းလက
ညုာ/မ

 မ
္ာ

/္ေ
္အစိုးရ္အစိုးရ

္အစိုးရးႏာႏို္ေ
္အစိုးရာ

/ု္
ားလက

ထညာ
္ေ္အစိုးရ

ာ) 

၁ 

အ၀အစိတရင္းတူး ျင္းႏွာ င္္းႏွင့္ 
ေအရေ္ ာင္ကန္ 

တည္ေူာက္ ျင္း 

  √ ၂ ၂  းလကူ ္ဗဟာႏို္ျ ပ င္  ုကာႏိုျညာ  

၂ ုူ ကာႏိုပ္ေက ္ထညာ 
  √ ၂ ၂  းလကူ ္ဗဟာႏို္ျ ပ င္  ုကာႏိုျညာ  

၃ ္ေက ္ကည္ေ္ ္းလကုညာ 
  √ ၂ ၂  းလကူ ္ဗဟာႏို္ျ ပ င္  ုကာႏိုျညာ  

၄ ၂၄ ျ္းလကးႏ  ညငငညု္ာ 
  √ ၂ ၂  းလကူ ္ဗဟာႏို္ျ ပ င္  ုကာႏိုျညာ  

၅ 
 ္ာကင္ာက ထညာ 

မာႏို္ာ္ဲ ႕ျ္ထညာ 

√   ၂ ၂  းလကူ ္ဗဟာႏို္ျ ပ င္  ုကာႏိုျညာ  

းလက
ူႈု႕

င္ာ
  ္

ာက
႑

   
   

   
   

( 
ပ

္္ေ
္အစိုးရာ

/ က
 ျ

ညာု
္္ေ

္အစိုးရာ
 ျ

းႏထညွင့္ 
ဆ

ာႏို္ထည္ေ
စ

္ 
္ေဆ

္က
ည 

း္္ု
 ္ာ

ျးႏထ
ညွင့္  

ျ္
္ာ

းလက
ာႏို္ည 

 ည္
 က

ညု 
္ာ

) 

၁ 
က ျညာု္္ေ္အစိုးရာ၊္ေဆာ 

က္စုႈ  ္ုဲွင့္္အစိုးရ္အစိုးရးႏာႏိုျ္ထညာ 

  √ ၂ ၂  က ျညာု္္ေ္အစိုးရာ က္ျ  

၂ 
 ပ္္ေ္အစိုးရာ 

 ္ေ ္ကည   ွင့္ 

 √     

၃ 
က ျည  ပမ္စထညမျညာ 

ဖ ထညွင့္းလကးႏငည္ေ ာျ္ထညာ 

 √     

၄  
      

၅  
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စ
က

ည္ေ
 ုာဝ

ညုာ္ေ
က

 ္ထ
ညာက

႑
 (င

ာႏို္က
ည  

ာႏိုပာ္ေ
္အစိုးရာ

/၊္ေ
 ုာျု

 ္ေ
္အစိုးရာ

 ျ
းႏထညွင့္ 

ဆ
ာႏို္ထည၊

္ေစ
္ 

 
္ေဆ

္က
ည 

း္ု
 ္ာ

 ျ
းႏထညွင့္ 

  
ျ္

္ာ
 းလက

ာႏို္ 
 ည္

 က
ညု 

္ာ
) ၁ ငာႏို္ကည  ာႏိုပာ္ေ္အစိုးရာ ္အစိုးရထညာ မးႏ္ာ 

  √ ၂ ၂    

၂ 
္ေ္အစိုးရ္ထညာ ုည္ေ္အစိုးရာ 

 ္အစိုးရထညာ မးႏးႏ္ာ 

  √ ၂ ၂    

၃ 
 းလက္ ည ကာႏို္ထညု ္ာ 

ဖျညမ္ာ္ေ ာျ္ထညာ 

  √ ၂ ၂    

၄ 

 စကည္ေု ာ 
 ုညာ္ေၾက္ထညာ 

စထညမျညာု ္ာ 
ဖ ထညွင့္းလကးႏငည္ေ ာျ္ထညာ 

  √    

၅ 
ငာႏို္ကည  ာႏိုပာ္ေ္အစိုးရာကာႏို္အစိုးရာႏိုု္ 

  ွင့္ ာႏို္ာ္ေ ာ္အစိုးရျည 

√      

စ
ဘ

္ဝ
္ေဘ

ာ 
မၱ္အစိုးရ

္ု
ည၊္ေ

းလက
 ္ွင့္ 

ါာ္ေ
္အစိုးရာ

 က
႑

 

၁ 
စငည ထညး  ါာ ထညငာႏို္ကည  ာႏိုပာ၊

္ေ ာ္အစိုးရျည 

 √     

၂  
      

၃ 
       

၄ 
       

၅ 
       

 
ျ္

္ာ
က

႑
 (က

္ျ
ဆ

ာႏို္ထည္အစိုးရ
္ု

 ္ာ
စ

ာႏို္႕းလက
 ္ေျ

 ္
ထညာ

 ျ
ာႏို္ညထညျ

္ထ
ညာ ျ

းႏထညွင့္ 
 

္ေက
္ထ

ည 
 

ပ
ည၊္ေ

ဖ္
ည္ေဆ

္ထ
ည္အစိုးရ က

ည္ေ 
ာျ

ာႏို္ညထညျ
္ထ

ညာု
္အစိုးရးႏာႏို၊

္ေစ
္ 

းလက
္ ညထ

ျညာ
ု 

္ာ
) 

၁ 
္အစိုးရ ည္အစိုးရ ္ းလက ္ၿ္ ပုႈ မ ကည 

ျပညာ ပ္ 

 √     

၂  
      

၃  
      

၄  
      

၅ 
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VDP အအရညအ္ေသရးထနိး္ျ်ိဳျမ္ႈ 
ထိန္းျ်ိဳျ္သ-ူ     အရက္စရ-ဲ    VDP အရက္စရ-ဲ  
ေက်းအရရာ-     ၊ ေက်းအရရာအပံုျစ္ပံု-   ၿမိိဳ႕နယ္- ူအူိပံုင ္
(၁) VDP စာအရရက္စာတမ္း ၿျအးူမပံုးမႈကိပံု စစ္ေူးျါ။ (Operation Manual အအရ) 

 မ်က္ႏွာ ာ မပံုး (အ မပံုး) 
 မာတိကာ 
 ေက်းအရရာအေ ျျမ အျ်က္အ္က္ (Data) 
 PSA အက်ဥ္းျ်ိဳျ္ႏွာ င္္းႏွင့္ PRA ္ပံုျ္ငန္းစဥ ္
 အမ်ိိဳးသား/အမ်ိိဳးသမအးအ ရ႕ဲမ်ားပ္စု၏ အျက္အျဲမ်ား 
 ေက်အရရာေမ ်ာ္မ န္းျ်က ္(ေူရးေႏွာရးျ်ကအ္ရ္ာျ)္ 
 အမ်ိိဳးသား/အမ်ိိဳးသမအးအ ရ႕ဲမ်ား သေကာတူထားသည္္းႏွင့္ ေနာင္ေ္းႏွာ စ္အတရက္ 

ဥအးစားေျး္ပံုျင္န္းမ်ားစာအရင္း( အေ ျျမအေူာက္အဥအ၊ အသက္ေမရးမႈ၊ ျညာေအရး၊ 
္ူမႈေအရးထနိ္းသိမ္းမႈ…စသည္  င္္းႏွင့္-) 

ေနာက္ူက္တရမဲ်ား- 
- ္ူမႈေအရးအက ဲ တမ္ႈ စာအရရကစ္ာတမ္း ဓါတ္ျမပံုႏွာ င္္းႏွင့္ PRA ္ပံုျ္ငန္းစဥ ္ (  စ္ႏွာိပံုင္္ ်င)္၊ ေ မျမပံုမ်ား 

ျါအရမည္။ စည္းစိမျ္ိပံုင္ူိပံုင္မႈ (ဥစၥာဓန) အူင္္းႏွင့္၊ Venn ျမပံု…စသည္  င္္းႏွင့္-) 
- ေက်းအရရာစအမမကိန္း ေအရးူရေဲအရး အစည္းအေ၀းမိတတ  
- ေက်းအရရာအျ်က္အ္က ္(PC-1 ျမပံုစမ) 
- ေက်းအရရာေမ ်ာ္မ န္းျ်က္ 

(၂) ္ူမႈေအရးအက ဲ တမ္ႈ အအရည္အေသရးႏွာ င္္းႏွင့္ VDP စစ္ေူးျါ။ 
 VDP တရင္ ျါ၀ငေ္သာ ဥအးေအရ (အမ်ိိဳးသား/ အမ်ိိဳးသမအး) 
 ္ူမႈေအရးအက ဲ တမ္ႈအအရည္အေသရးႏွာ င္္းႏွင့္ VDP အတရက္ အရက္ေျါင္း 
 PRA ျစၥည္းမ်ား အသမပံုး ျိဳသည္္းႏွင့္ အေအရအတရက္ 
 ျါ၀င္ေသာဥအးေအရႏွာ င္္းႏွင့္ ္ပံုျ္ငန္းမ်ား မ တ္တမ္းတင္ ျင္း (အစည္းအေ၀းမ တ္တမ္း၊ အ ရ႕ဲဓါတ္ျမပံု၊ 

တိပံုင္းအရင္းသားအနည္းစပံုႏွာ င္္းႏွင့္ ထိျိပံုက္္ရယ္ေသာ အ ရ႕ဲမ်ား) 
o အ္ရန္ေကာင္း 
o ေကာင္း 
o ညမ္းႏွင့္ 

 ္ပံုျ္ငန္းမ်ား မ တ္တမ္းတင္ ျင္း ႏွာ င္္းႏွင့္ အမ်ိိဳးသမအးအ ရ႕ဲအစည္းအေ၀းပ္စု၏ အရ္ာျအ္ား 
ျရ ဲျားေျးထား ျါသ္ား။ 

o အရ ိ 
o မအရ  ိ

 စအမမကိန္းအေအရအတရက ္(အမ်ိိဳးသား/အမ်ိိဳးသမအးေအရရးျ်ယ္မႈ အေအရအတရက ္
 PRA ႏွာ င္္းႏွင့္ သက္ူိပံုင္ေသာအ ျားစအမမကိန္း အေအရအတရက ္(အမ်ိိဳးသား/ အမ်ိိဳးသမအး ေအရရးျ်ယ္မႈ 

အေအရအတရက)္ 


