
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏိုငးငဵေတားအစို့ရ 
စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

(ေက့္လကးေဒသဖျဵ႕ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန) 

ပအုိဝး့ကုိယးပိုငးအုပးခ္ဳပးချငးံရေဒသ 
 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 
National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 
Village Development Plan (VDP) 

ဆီဆုိငးၿမိဳ႕နယး 

၂၀၁၉  ခုႏြစး   ပါေလာပါကယးေက့္ရျာအုပးစု၇ ေအာငးသုခေက့္ရျာ 
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မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ  

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ)  

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့  

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့)  

၂၈ လူထုပါဝငးေသာလူမူဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခဲံေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
 

 

၄၈ 

ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ-ှ)  

၆၈  စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ)  

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)  

ှှ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့  

ှဿ၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့  
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ှ၈  ဆီဆုိငး ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ  
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ဿ၈ ေက့္ရျာတညးေနရာပါဝငးေသာေက့္ရျာအုပးစု၏ ေ်မပုဵ 
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၃။                                     

                                              

၁ MMR1304008001                    

၂ MMR1304008002                     

၃ MMR1304008003                     

၄ MMR1304008004                      

၅ MMR1304008005                           

၆ MMR1304008006                  

၇ MMR1304008007                         

၈ MMR1304008008                         

၉ MMR1304008009                      

၁၀ MMR1304008010                            

၁၁ MMR1304008011                     

၁၂ MMR1304008012                       

၁၃ MMR1304008013                  

၁၄ MMR1304008014                   

၁၅ MMR1304008015                     

၁၆ MMR1304008016                    

၁၇ MMR1304008017                         

၁၈ MMR1304008018                       

၁၉ MMR1304008019                 

၂၀ MMR1304008020                         

၂၁ MMR1304008021                         

၂၂ MMR1304008022                    

၂၃ MMR1304008023                         

၂၄ MMR1304008024                         

၂၅ MMR1304008025                    

၂၆ MMR1304008026                         

၂၇ MMR1304008027                         
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၂၈ MMR1304008028                         

၂၉ MMR1304008029                       

၃၀ MMR1304008030                  

၃၁ MMR1304008031                         

၃၂ MMR1304008032                    

၃၃ MMR1304008033                        

၃၄ MMR1304008034                            

၃၅ MMR1304008035                      

၃၆ MMR1304008036                   

၃၇ MMR1304008037                              

၃၈ MMR1304008038                           

၃၉ MMR1304008039                         

၄၀ MMR1304008040                            

၄၁ MMR1304008041                           

၄၂ MMR1304008042                           

၄၃ MMR1304008043                     

၄၄ MMR1304008044                      

၄၅ MMR1304008045                    

၄၆ MMR1304008046                        

၄၇ MMR1304008047                     

၄၈ MMR1304008048                    

၄၉ MMR1304008049                    

၅၀ MMR1304008050                     

 

 

 

 

 

 

 



6 
 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

 

                 

                              

 

 ေအာငးသုခရပးကျကးဟု မေပၚလာမြီကာလ ယခုလကးရြိ ဆိုကးေခါငးေဈ့အေနာကးဘကး 

မ္ကးႏြာစာ တစးခုလုဵ့သညး ႏျာ့လြညး့မ္ာ့ရပးနာ့သညးံေနရာႏြငးံ ႏျာ့ပျေဲဈ့အ်ဖစးတညးရြိခံဲၿပီ့ 

ေ်မာကးဘကးအစျနးဆဵု့တျငး ခရီ့သညးမ္ာ့နာ့ေနရနး ဇရပးေဆာငးႀကီ့တစးခု ရြိခံဲပါသညး၈ 

၁ငး့ကျငး့်ပငး၏ အေနာကးဘကးမ္ကးႏြာစာတျငး ေအာငးသုခရပးကျကးစတငးသေႏၶတညးခဲံေသာ 

ေနရာအ်ဖစး မြတးတမး့တငးထာ့ရြိပါသညး၈ ၁ငး့ကျငး့်ပငး၏ အေနာကးေ်မာကးဘကးအစျနး့တျငး 

ပထမဦ့ဆဵု့ ဦ့ထျနး့ေရႊဆနးစကးကို စတငးတညးထာ့ခဲံေသာ အခ္ိနး်ဖစးသညး၈ ထိုဆနးစကးသညး 

ေအာငးသုခရပးကျကး၏ ပထမဦ့ဆဵု့အေဆာကးအဦ့်ဖစးသညး၈ ထို႔ေနာကး ှ၀၁ဿခုႏြစးတျငး 

ဘုရာ့်ဖဴရျာမြ ဦ့ေအာငးကီ့မိသာ့စုႏြငးံ်ဖာ့ဒီျ့ မိသာ့စုက ဆကးလကးအေ်ခခ္ ေနထုိငးခံဲပါသညး၈ 

ထိုမြတစးဆငးံ ှ၀၁၂ခုႏြစးတျငး ေဈ့အေနာကးဘကးကို ေအာငးသုခရပးကျကးဟု 

တရာ့ဝငးေခၚတျငးေစေၾကာငး့ မြတးသာ့သိရြိရပါသညး၈  

ယခုအခါအိမးေ်ခ (၁ဿဿ) အိမးအထိရြိလာၿပီ့ လူဦ့ေရအာ့်ဖငးံ  (ဿှှ၃) 

ဦ့ရြိလာၿပီ်ဖစးသညး၈ လူဦ့ေရအမ္ာ့စုမြာ ပအိုဝး့တိုငး့ရငး့သာ့မ္ာ့ ်ဖစးၾကၿပီ့ 

အ်ခာ့တိုငး့ရငး့သာ့မ္ာ့်ဖစးေသာ ဗမာ၇ အငး့သာ့၇ ရြမး့ႏြငးံ လီဆူ့ တိုငး့ရငး့မ္ာ့လညး့ 

အတူတကျၿငိမး့ခ္မး့စျာ်ဖငးံ ယြဥးတျေဲနထုိငးၾကသညး၈ ဗုဒၶဘာသာကုိ ယဵုၾကညးကို့ကျယးၾကသညး၈ 

အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့လုပးငနး့အ်ဖစး စုိကးပိ္ဳ့ေရ့ကို၆ွ% ၇ ကုနးသညး၇ ပျစဲာ့ႏြငးံ စကးမႈလကးမႈ 

လုပးငနး့သူမ္ာ့မြာ ှွ% ခနး႔ရြိသညး၈ ရပးကျကး၏ေသာကးသဵု့ေ ရရြိမႈ အခကးအခဲရြိပါသညး၈  

ရပးကျကးသို႔ ဆကးသျယးထာ့ေသာ လမး့အေ်ခအနမြာ ကတၱရာလမး့်ဖစးၿပီ့ 

ရပးကျကးတျငး့လမး့မြာ ေ်မသာ့လမး့်ဖစးေသာေၾကာငးံ မုိ့ရာသီတျငး သျာ့လာေရ့အခကးအခဲ 

ရြိပါသညး၈ ရပးကျကးတျငး့တျငး အမ္ာ့ပိုငးဓမၼာရုဵ၇ ၿဂိဳလးရြစးချငးေစတီ၇ အေနာငးေတာငး 

ဘကးတျငးကမၼဠာနး့ေက္ာငး့တိုကးလညး့ တညးရြိပါသညး၈ ရပးကျကးအေနာကးဘကးတျငး အမ္ာ့ပုိငး 

အာ့ကစာ့ကျငး့ကို မ္ိဳ့ဆကးသစး လူငယးမ္ာ့အတျကးေရြ့ရႈကာ ရပးကျကးေကားမတီဝငးမ္ာ့မြ 

ဿွှ၃ခုႏြစးတျငး ်ဖညးံဆညး့ ေပ့ထာ့ပါသညး၈ 
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၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

 PRA/PSA အက္ဉး့ခ္ဳပးအေ်ခ်ပဇယာ့ 

စ
ဥး 

အေၾကာငး့အရာ 

ရက
းစျ ဲ ဦ့တညး 

အုပးစု 

တကးေရာကးသူဦ့ေရ အဓိကေဆျ့ေႏျ့သညးံ 
အခ္ကးမ္ာ့ က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ 

လူမႈေရ့ 
အရငး့အ်မစး်ပ ေ်မပုဵ 

ဿ၆.ှှ.ှ၅ 

ေက့္ရျာ 
လူထု 

ှ၀၁ ှဿ၄ ဿဿ၅ အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့မ္ာ့၇ 
အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့မ္ာ့၇ 
လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇အရငး့
အ်မစးမ္ာ့၈ 

ဿ 

ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈပုဵစဵ ဿ၆.ှှ.ှ၅
 

ေက့္ရျာ 
လူထု 

ှ၀၁ ှဿ၄ ဿဿ၅ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိလူေနမႈအ 
ဆငးံအတနး့မ္ာ့ အေၾကာငး့၈ 

၀ 

ပုိငးဆုိငးမႈသဵု့သငး်ခငး့ ဿ၆.ှှ.ှ၅
 

ေက့္ရျာ 
လူထု 

ှ၀၁ ှဿ၄ ဿဿ၅ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအရငး့အ်မစး
မ္ာ့ကိုအမ္ိဳ့သာ့၇အမိ္ဳ့သမီ့မ္
ာ့၏သဵု့စျပုဵဲ၇ထိနး့ခ္ဳပးပုဵမ္ာ့ကိုေ
ဆျ့ေႏျ့်ခငး့၈ 

၁ 

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

ဿ၆.ှှ.ှ၅
 

ေက့္ရျာ 
လူထု 

ှ၀၁ ှဿ၄ ဿဿ၅ အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့ဝငးေငျ
ရရြိိမႈ၇ေရရရြိမႈ၇ရျာသာ့မ္ာ့၏အာ
့လပးခ္ိနးမ္ာ့ရာသီဥတုစသညးံ
အေၾကာငး့အရာမ္ာ့ကိုအဓိက
ေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၂ 

ပငးံကူအိမးပုဵစဵ 

ဿ၆.ှှ.ှ၅
 

ေက့္ရျာ 
လူထု 

ှ၀၁ ှဿ၄ ဿဿ၅ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့အဖျဲ႔အစညး့
မ္ာ့တျငးပါဝငးမႈ၇လူမႈေရ့တျငးပါ
ဝငးမႈ၇ဦ့ေဆာငးႏုိငးမႈစျမး့ရညးမိ္ဳ့
ကိုအမ္ိဳ့သာ့၇အမိ္ဳ့သမီ့ချ၍ဲေ
ဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၃ 

ဗငး့ပုဵစဵ ဿ၆.ှှ.ှ၅
 

ေက့္ရျာ 
လူထု 

ှ၀၁ ှဿ၄ ဿဿ၅ ရျာတျငး့အဖျ႔ဲအစညး့ပုဵ၇ေက့္ရျာ 
်ပငးပရြိအစုိ့ရအဖျဲ႔အစညး့ႏြငးံခ္ိ
တးဆကးပုဵအဆငးံဆငးံေဆျ့ေႏျျ့
သညး၈ 

၄ 

အမိ္ဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့
မ္ာ့၏အခကးအခဲ်ပ
ႆနာမ္ာ့ 

၀ွ.ှှ.ှ၅ 

ေက့္ရျာ 
လူထု 

ှ၀၁ ှဿ၄ ဿဿ၅ ရျာသူရျာသာ့မ္ာ့၏စီ့ပျာ့ေရ့၇
လူမႈေရ့၇ပညာေရ့စသညးတို႔ႏြငးံ
ႀကဵဳေတျ႕ရသညးံအခကးအခဲမ္ာ့
ေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 
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၅ 

အမိ္ဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့
မ္ာ့၏ေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 
မ္ာ့ 

၀ွ.ှှ.ှ၅
 

ေက့္ရျာ 
လူထု 

ှ၀၁ ှဿ၄ ဿဿ၅ စီမဵကိနး့ (၁) ႏြစးကာလၿပီ့ပါက 
ေနာငး(၂) ႏြစးတျငးရျာသူရျာသာ့ 
မ္ာ့က၁ငး့တို႔ေက့္ရျာအာ့ဖျဵ႕ 
ၿဖိဳ့ေစခ္ငးေသာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 
မ္ာ့ကိုေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၆ 

အမိ္ဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့
အဆို်ပဳေသာလုပးငနး့
စဥးမ္ာ့ 

၀ွ.ှှ.ှ၅
 

ေက့္ရျာ 
လူထု 

ှ၀၁ ှဿ၄ ဿဿ၅ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေစခ္ငးေသာဖျဵ႔ၿဖိဳ့
ေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့အာ့ က္ာ့ ၇ မ 
ချ၍ဲ ေဆျ့ေႏျ့ေစသညး၈ 
 

ှ
ွ 

ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့စဥး 
မ္ာ့ကို မဲေပ့ေရျ့ခ္ယး 
်ခငး့ 

၀ွ.ှှ.ှ၅
 

ေက့္ရျာ 
လူထု 

ှ၀၁ ှဿ၄ ဿဿ၅ က္ာ့၇မတငး်ပေသာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ 
လုပးငနး့ကိုတစးစုတစးစညး့ 
တညး့စု်ခငး့ႏြငးံစီမဵကိနး့လုပး 
ငနး့ချဲ အာ့မဲေပ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ ဆနး့စစးခ္ကး 

 အဓိကအသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့အေနႏြငးံစိုုကးပိ္ဳ့ေရ့လုပးငနး့၆ွ %ႏြငးံ ပျစဲာ့၇ 

စကးမႈလကးမႈလုုပးငနး့ှွ% ခနး႔ လုပးကိုငးၾကသညး၈ 

 လူဦ့ေရမ္ာ့်ပာ့ၿပီ့ ေသာကးသဵု့ေရအခကးအခဲ ရြိပါသညး၈ 

 လျနးခံဲေသာ၂ႏြစးမြစ၍ သစးေတာ၇ ေရႏြငးံ  ေ်မလျတးေ်မရိုငး့မ္ာ့ ရြာ့ပါ့လာသညး၈ 

 သီ့်ခာ့ေနအုပးစုမရြိပါ၈ 

 ်ပငးပမြ ေက့္ရျာတျငး့သုိ႔ေ်ပာငး့ေ    ာေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့လညး့ရြိသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈအဆငးံသတးမြတးခ္ကး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈ ဆနး့စစးခ္ကး 

 

 ရပးကျကးအတျငး့တျငး အဆငးမေ်ပတံဲအုပးစု (ဿ၁၆) အိမးရြိပါသညး၈ 

 ေငျအရငး့အႏြီ့မရြိ၇ မိဘအဆငးမေ်ပလို႔ ၇ က္နး့မာေရ့မေကာငး့လို႔ 

ပညာေရ့မြာလညး့ ဗဟုသုတ မရြိလို႔၈ 

 စီမဵကိနး့အေကာငးအထညးေဖားတဲ ံအလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ေတျေပ့မယး၈ 

 ေရလုပးငနး့၇ စာသငးေက္ာငး့၇ မူႀကိဳေက္ာငး့၇ မီ့လုပးငနး့လုပးေပ့မယးဆို 

အဆငးမေ်ပတံဲ သူေတျအတျကး တို့တကးေကာငး့မျနးလာမယး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ (အရငး့အ်မစးသုဵ့စျမဲႈႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပးမႈပုဵစဵ်ပဇယာ့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ ဆနး့စစးခ္ကး 

 

 အမ္ိဳ့သမီ့သီ့သနး႔အသဵု့်ပဳေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မရြိပါ၈ 

 အမ္ိဳ့သာ့သီ့သနး႔သဵု့ေသာ အရငး့အ်မစးအာ့ကစာ့ကျငး့၈ 

                                                                        

       ။ 

 က္ာ့မႏြစးဦ့ အတူသဵု့စျေဲသာ အရငး့အ်မစးမြာ လမး့၇ ဓမ     ၊      ၊ 

           ၊     တိ႕ု ်ဖစးသညး၈ 

 အမ              ၀        ၊    ၊                   ၊       ၊ 

                                     ။ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငး ံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး ဆနး့စစးခ္ကး 

 

                                                              ၀           
          ။ 

 အမ္ိဳ့သမီ့အိမးေထာငးဦ့စီ့ (၂ွ) ခနး႔ရြိ၈ 
 စိုကးပိ္ဳ့ေရ့လုပးငနး့ေတျကိုးဆယးလခနး႔လုပးကိုငးၾကပါသညး၈ 
 အမ္ာ့စုမြာေန႔လုပးေန႔စာ့်ဖငးံမီြခုိေနၾကသညး၈ 
 လူတစးဦ့၏တစးႏြစးပြ္မး့မြ္ဝငးေငျမြာ ဆယးသိနး့ဝနး့က္ငး     ၿ    တစးႏြစးပြ္မး့မြ္ဝငးေငျ 

လဵုေလာကးမႈမရြိပါ၈ 
 ၀          လဵုေလာကးမႈေၾကာငးံ ေခ့္ေငျ    ယူၾက သညး၈ 
 အမိ္ဳ့သမီ့     အဓိကအသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့မြာ စုိကးပိ္ဳ့   သာ်ဖစးသညး၈ 
 အမိ္ဳ့သာ့ရဲ႕ဝငးေငျဟာအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကးသာ၏၈ 
 အမ္ိဳ့သမီ့     အဓိကရငးဆိုငးရေသာ်ပႆနာမြာ လုဵၿခဵဳမႈအာ့နညး့်ခငး့်ဖစးသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ အတျကး 

သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ ဆနး့စစးခ္ကး 

 

 အိမးတျငး့မႈကိစၥမြလႊဲ၍ အမ္ိဳ့သမီ့အမြတးနညး့ရတဲံ အေၾကာငး့ရငး့မြာ 

လူအမ္ာ့ေရြ႕မဆိုရဲ၇ ပညာေရ့ပုိငး့ အာ့နညး့၇ အိမးတျငး့မႈကိစၥ 

အမ္ာ့ဆဵု့လုပးေနရ်ခငး့်ဖစးသညး၈ 

 အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့ အမ္ာ့အာ့်ဖငးံ ရြကးေၾကာကးႀကီ့်ခငး့၇ အသိပညာ 

ဗဟုသုတနညး့ပါ့်ခငး့၇ သျာ့လာေရ့တျငးမလျတးလပး်ခငး့၇မလဵုၿခဵဳ်ခငး့၈ 

 စီမဵကိနး့တျငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ပါဝငးလာမႈ အာ့ေကာငးေစရနး အမ္ိဳ့သာ့ေတျက 

အာ့ေပ့ဆျေဲခၚမႈ၇ အမ္ိဳ့သမီ့ေတျကို ေဟာေ်ပာမႈမြာဦ့စာ့ေပ့ဖုိ႔၇ သျာ့လာေရ့ 

ကိစၥတျငး လဵုၿခဵဳမႈရြိေစရနးစီစဥးေပ့ဖုိ႔၇ အမိ္ဳ့သမီ့ေတာငးဆိုထာ့တဲံ စီမဵကိနး့ 

လုပးငနး့ချကဲို ဦ့စာ့ေပ့ စီစဥး ေပ့ဖုိ႔လုိ၈ 

 အမ္ိဳ့သာ့ေတျကအမိ္ဳ့သမီ့ေတျကိုတနး့တူအချငးံအေရ့ေပ့ဖုိ႔လိုသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဗငး့ပုဵစဵ 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

ဗငး့ပုဵစဵ ဆနး့စစးခ္ကး 

 

 အုပးခ္ဳပးေရ့မြြဴ့အဖျဲ႔၇လူငယးအဖျ႔ဲ၇ အာ့ကစာ့အဖျ႔ဲ၇ အႏုပညာအဖျ႔ဲ၇ဓမၼစႀကၤာအဖျ႔ဲ 
တို႔သညး လူမႈေရ့ဆုိငးရာ၇ ဘာသာေရ့ဆုိငးရကိစၥမ္ာ့ကိုေဆာငးရျကးလုပးကိုငးသညး၈ 

 တစးသီ့ေနပုဂၢိဳလးမ္ာ့မရြိ၈ စီ့ပျာ့ေရ့ဆုိငးရာလုပးကိုငးေဆာငးရျကးေပ့ေသာအဖျဲ႔မရြိ၈ 
 လူငယးအဖျ႔ဲ၇ဓမၼစႀကၤာအဖျ႔ဲ၇ အႏုပညာအဖျဲ႔၇ သာဂီဝငးဇာတးအဖျ႔ဲႏြငးံ တိုငး့ရငး့ေဆ့ 

ဆရာအဖျ႔ဲ တို႔တျငး အမ္ိဳ ့သမီ့မ္ာ့ပါဝငးၾကသညး၈ 
 နာေရ့အဖျ႔ဲ၇နာယကအဖျ႔ဲ၇ အာ့ကစာ့အဖျ႔ဲ၇ လူငယးအဖျ႔ဲမ္ာ့တျငး တိုငး့ရငး့သာ့ 

လူမ္ိဳ့စု ႏြငးံ ဗမာတုိငး့ရငး့သာ့မ္ာ့ ပါဝငးၾကသညး၈ 
 အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႔၇ နာယကအဖျ႔ဲ၇ လူငယးအဖျျဲ႔တို႔သညး ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့တျငး 

အဓိကအခနး့ က႑မြ ပါဝငးသညး၈ 
 ဖျ႕ဵၿဖိဳ့တို့တကးေရ့စီမဵခနး႔ချမဲႈတျငး ေက့္ရျာေခါငး့ေဆာငးသညး ဦ့ေဆာငးမႈအခနး့ 

က႑ တျငး ပါဝငးေနသညး၈ 
 ေဒသခဵအဖျဲ႕ႏြငးံ်ပငးပအဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ခ္ိတးဆကးမႈအာ့နညး့သညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

အခကးအခဲမ္ာ့/်ပႆာနာမ္ာ့/စိနးေခၚမႈမ္ာ့ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ အခကးအခဲမ္ာ့ 

 မူႀကိဳေက္ာငး့မရြိလို႔အခကးအခဲရြိ၈ 
 ေရလုဵေလာကးမႈမရြိလို႔အခကးအခဲရြိ၈ 
 အာ့ကစာ့ကျငး့မေကာငး့လို႔အခကးအခဲရြိ၈ 
 ရျာတျငး့လမး့တဵတာ့မေကာငး့လို႔အခကးအခဲရြိ၈ 
 မီ့(တခ္ိဳ႕) မရြိလို႕အခကးအခဲရြိ၈ 
 ရပးရျာလုဵၿခဵဳမႈမရြိလို႔အခကးအခဲရြိ၈ 
 ခေလ့ေတျအတျကးအဟာရႏြငးံက္နး့မာေရ့အခကးအခဲရြိ၈ 
 အလုပးအကိုငးရြာ့ပါ့်ခငး့ေၾကာငးံစာ့ဝတးေနေရ့အခကးအခဲရြိ၈ 
 က္နး့မာေရ့အတျကးအခကးအခဲရြိ၈ 
 သစးပငး၇ဝါ့ပငးနညး့လာ်ခငး့ေၾကာငးံအခကးအခဲရြိ၈ 
 စိုကးပိ္ဳ့ေရ့အရငး့အႏြီ့မရြိလို႔အခကးအခဲရြိ၈ 
 ေဒသထျကးကုနးေဈ့ႏႈနး့မရြိလို႔အခကးအခဲရြိ၈ 
 စီ့ပျာ့ေရ့နညး့ပညာမရြိလို႔အခကးအခဲရြိ၈ 
 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ကိရိယာမရြိလို႔အခကးအခဲရြိ၈ 

 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ အခကးအခဲမ္ာ့ 

 ေရရြာ့ပါ့်ခငး့ေၾကာငးံအခကးအခဲရြိ၈ 
 မီ့ (တခ္ိဳ႕) မရြိလို႔အခကးအခဲရြိ၈ 
 အိမးငြာ့ေနရ်ခငး့ေၾကာငးံအခကးအခဲရြိ၈ 
 ရပးကျကးတျငး့လမး့မေကာငး့လို႔အခကးအခဲရြိ၈ 
 မူႀကိဳေက္ာငး့မရြိလို႔အခကးအခဲရြိ၈ 
 အလုပးအကိုငးရြာပါ့်ခငး့ေၾကာငးံအခကးအခဲရြိ၈ 
 စာ့ဝတးေနေရ့မဖူလဵု်ခငး့ေၾကာငးံအခကးအခဲရြိ၈ 
 ကေလ့ပညာေရ့ေထာကးပဵံရနးအခကးအခဲရြိ၈ 
 က္နး့မာေရ့ေဆ့ကုသရနးအခကးအခဲရြိ၈ 
 စိုကးပိ္ဳ့ေရ့အရငး့အႏြီ့မရြိလို႕အခကးအခဲရြိ၈ 
 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ကုနးေဈ့ႏႈနး့မရြိလုိ႔အခကးအခဲရြိ၈ 
 ေရာငး့ဝယးေရ့အရငး့အႏြီ့အတျကးအခကးအခဲရြိ၈ 
 စိုကးပ္ိဳ့ရနးေ်မေနရာမရြိလို႔အခကးအခဲရြိ၈ 
 လကးသမာ့သုဵ့ကစၥညး့ကိရိယာမလုဵေလာကးလို႔အခကးအခဲရြိ၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

 
 မူႀကိဳေက္ာငး့ရရြိရနး၈   
 ေသာကးသဵု့ေရလုဵေလာကးမႈရရြိရနး၈ 
 အာ့ကစာ့ကျငး့ေကာငး့ေကာငးရရြိရနး၈ 
 ရပးရျာလမး့တဵတာ့ေကာငး့ေကာငး့ရရြိရနး၈ 
 မီ့ရရြိရနး၈ 
 ရပးရျာလုဵၿခဵဳမႈရရြိရနး၈ 
 ကေလ့ေတျအတျကးအာဟာရ်ပညးံဝၿပီ့က္နး့မာေရ့ေကာငး့မျနးရနး၈ 
 အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ရရြိရနး၈ 
 သစးပငး၇ဝါ့ပငးေပါမ္ာ့လာေစရနး၈ 
 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့အရငးအႏြီ့ရရြိရနး၈ 
 ေဒသထျကးကုနးေဈ့ႏႈနး့်မြငးံတငးရနး၈ 
 စီ့ပျာ့ေရ့နညး့ပညာပုိ႔ခ္ေပ့ရနး၈ 
 စိုကးပိ္ဳ့ေရ့ကိုရိယာအစုဵရရြိရနး၈ 

 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

 

 ရပးကျကးတျငး့မီ့ရရြိရနး၈ 
 အိမးတးိုငး့ေသာကးသဵု့ေရလဵုေလာကးမႈရရြိရနး၈ 
 မူႀကိဳေက္ာငး့ရရြိရနး၈ 
 လူတိုငး့အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ရရြိရနး၈ 
 စာ့ဝတးေနေရ့အဆငးေ်ပရနး၈ 
 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့အရငး့အႏြီ့ရရြိရနး၈ 
 ပညာေရ့အေထာကးအပံဵရရြိရနး၈ 
 က္နး့မာေရ့ေဆ့ကုသမႈအဆငးေ်ပရနးႏြငးံ က္နး့မာအတျကး 

အသဵု့အေဆာငးကိရိယာမ္ာ့ စုဵလငးရနး၈ 
 ေရာငး့ဝယးေရ့အရငး့အႏြီ့ရရြိရနး၈ 
 လကးသမာ့သုဵ့ပစၥညး့မ္ာ့ရရြိရနး၈ 
 ရပးကျကးဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့ရရြိရနး၈ 
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အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့လုပးငနး့မ္ာ့/စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့စာရငး့ 

 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ အဆုိ်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 

 မူႀကိဳေက္ာငး့တညးေဆာကး်ခငး့၈ 
 ေရေလြာငးကနး(စိမး့စမး့ေရ) သျယးယူရနး၈ 
 အာ့ကစာ့ကျငး့ၿခဵစညး့ရို့ႏြငးံပျၾဲကညးံစငးေဆာကးလုပးရနး၈ 
 ေက္ာကးေခ္ာလမး့ႏြငးံတဵတာ့ခငး့ေပ့ရနး၈ 
 မီ့တပးဆငးေပ့ရနး၈ 
 ရပးရျာလုဵၿခဵဳမႈနညး့ပညာေထာကးပံဵဵေပ့ရနး၈ 
 ကေလ့ေတျအတျကးအာဟာရႏြငးံက္နး့မာေရ့ေထာကးပံဵေပ့ရနး၈ 
 အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ရရြိရနး၈ 
 သစးပငး၇ဝါ့ပငးစုိကးပိ္ဳ့ေပ့ရနး၈ 
 စိုကးပိ္ဳ့ေရ့အရငး့အႏြီ့ေထာကးပံဵေပ့ရနး၈ 
 ေဒသထျကးကုနးေဈ့ႏႈနး့်မြငးံတငးေပ့ရနး၈ 
 စီ့ပျာ့ေရ့နညး့ပညာပုိ႔ခ္ေပ့ရနး၈ 
 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ကိရိယာပံဵပုိ့ေပ့ရနး၈ 

 

 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ အဆုိ်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 အဝီစိေရတျငး့ႏြငးံေရေလြာငးကနးတူ့ေဖားေဆာကးလုပး်ခငး့၈ 
 ရပးကျကးတျငး့ေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့်ခငး့၈ 
 ဿ၁နာရီမီ့သျယးယူ်ခငး့၈ 
 စကးခ္ဳပးသငးတနး့ဖျငးံလြစး်ခငး့၈ 
 အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့မ္ာ့ဖနးတီ့ေပ့်ခငး့၈ 
 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အတျကးအသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့သငးတနး့ဖျငးံလြစး်ခငး့၈ 
 ပညာေရ့အေထာကးအပံဵရရြိ်ခငး့၈ 
 က္နး့မာေရ့ေဆ့ကုသမႈအခမံဲရရြိ်ခငး့၈ 
 စိုကးပိ္ဳ့ေရ့ႏြငးံေရာငး့ဝယးေရ့အရငး့အႏြီ့ေထာကးပံဵေပ့်ခငး့၈ 
 မူႀကိဳေက္ာငး့ေဆာကးလုပး်ခငး့၈ 
 ကျနးပ္ဴတာသငးတနး့ဖျငးံလြစး်ခငး့၈ 
 ေဈ့ကျကးဖနးတီ့ေပ့်ခငး့၈ 
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အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပူ့တျအဲဆုိ်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 

 မူႀကိဳေက္ာငး့ေဆာကးလုပး်ခငး့၈     (က+မ) 
 အဝီစိေရတျငး့ႏြငးံေရေလြာငးကနးတူ့ေဖားေဆာကးလုပး်ခငး့၈  (က+မ) 
 ရပးကျကးတျငး့ေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့်ခငး့၈    (က+မ) 
 ဿ၁နာရီမီ့သျယးယူ်ခငး့၈      (က+မ) 
 က္နး့မာေရ့ေဆ့ကုသမႈအခမံဲရရြိ်ခငး့၈     (က+မ) 
 အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့မ္ာ့ဖနးတီ့ေပ့်ခငး့၈   (က+မ) 
 စိုကးပိ္ဳ့ေရ့ႏြငးံေရာငး့ဝယးေရ့အရငး့အႏြီ့ေထာကးပံဵေပ့်ခငး့၈  (က+မ) 
 အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့သငးတနး့ဖျငးံလြစး်ခငး့၈    (က+မ) 
 ေဒသထျကးကုနးေဈ့ႏႈနး့်မြငးံတငးေပ့ရနး၈    (က+မ) 
 အာ့ကစာ့ကျငး့ၿခဵစညး့ရို့ႏြငးံပျၾဲကညးံစငးေဆာကးလုပးရနး၈  (က) 
 ရပးရျာလုဵၿခဵဳမႈနညး့ပညာေထာကးပံဵဵေပ့ရနး၈    (က) 
 သစးပငး၇ဝါ့ပငးစုိကးပိ္ဳ့ေပ့ရနး၈      (က) 
 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ကိရိယာပံဵပုိ့ေပ့ရနး၈     (က) 
 စကးခ္ဳပးသငးတနး့ဖျငးံလြစး်ခငး့၈      (မ) 
 ပညာေရ့အေထာကးအပံဵရရြိ်ခငး့၈     (မ) 
 ကျနးပ္ဴတာသငးတနး့ဖျငးံလြစး်ခငး့၈     (မ) 

 

ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံႏြငးံ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 

 မူႀကိဳေက္ာငး့ေဆာကးလုပး်ခငး့၈ 
 အဝီစိေရတျငး့ႏြငးံေရေလြာငးကနးတူ့ေဖားေဆာကးလုပး်ခငး့၈ 
 ရပးကျကးတျငး့ေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့်ခငး့၈ 
 အာ့ကစာ့ကျငး့ၿခဵစညး့ရို့ႏြငးံပျၾဲကညးံစငးေဆာကးလုပးရနး၈ 
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အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ အၿပီ့သတးစာရငး့ 

စဥး စီမဵကိနး့လုပးငနး့ခဲျအမညး အတုိငး့အတာ အဆုိ်ပဳသူ ခနးံမြနး့ကုနးက္စရိတး အက္ိဳ့်ပဳဦ့ေရ 

ှ ေရေလြာငးကနး(အဝီစိ) 
၁”PVC ဿတျငး့ 
ဂါလဵ၂ွွွတနး 
ဿ လုဵ့ 

က+မ ှှွွွွွွ ဿှဿ၄ 

ဿ မူႀကိဳေက္ာငး့ ၃ွ’x၀ွ’xှဿ’ က+မ ှဿွွွွွွ ဿှဿ၄ 
၀                ၃ွ’xှ၂’ က+မ ဿွွွွွွွ ဿှဿ၄ 
၁                    ႕    ၁ ဖာလုဵ က ဿွွွွွွွ ဿှဿ၄ 

 

ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 
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၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ 

ဓါတးပုဵမ္ာ့ 
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၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ စ-ှ) 
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၆၈ စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ စ-ဿ) 
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ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပုဵစဵ စ-၀) 
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ှှ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့ 
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ှဿ၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

 ႑ 
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၁ 

အွီစိတျငး့တူ့်ခငး့ႏြငးံ 
ေရေလြာငးကနး 

တညးေဆာကး်ခငး့ 
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VDP အရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈ 
ထိနး့ခ္ဳပးသူ-     ရကးစျ-ဲ    VDP ရကးစျ-ဲ  
ေက့္ရျာ-     ၇ ေက့္ရျာအုပးစု-   ၿမိဳ႕နယး- ဆီဆိုငး 
(ှ) VDP စာရျကးစာတမး့ ၿပီ့ဆဵု့မႈကို စစးေဆ့ပါ၈ (Operation Manual အရ) 

 မ္ကးႏြာဖဵု့ (အဖုဵ့) 
 မာတိကာ 
 ေက့္ရျာအေ်ခခဵ အခ္ကးအလကး (Data) 
 PSA အက္ဥး့ခ္ဳပးႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့၏ အခကးအခဲမ္ာ့ 
 ေက္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးရလာဒး) 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့ သေဘာတူထာ့သညးံ ေနာငးေလ့ႏြစးအတျကး 

ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့စာရငး့( အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ၇ အသကးေမျ့မႈ၇ ပညာေရ့၇ 
လူမႈေရ့ထိနး့သိမး့မႈ…စသညး်ဖငးံ-) 

ေနာကးဆကးတျမဲ္ာ့- 
- လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈ စာရျကးစာတမး့ ဓါတးပဵုႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး (်ဖစးႏိုငးလြ္ငး)၇ ေ်မပုဵမ္ာ့ 

ပါရမညး၈ စညး့စိမးပုိငးဆိုငးမႈ (ဥစၥာဓန) အဆငးံ၇ Venn ပုဵ…စသညး်ဖငးံ-) 
- ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ ေရ့ဆျေဲရ့ အစညး့အေွ့မိတၲဴ 
- ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (PC-1 ပုဵစဵ) 
- ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

(ဿ) လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈ အရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP စစးေဆ့ပါ၈ 
 VDP တျငး ပါွငးေသာ ဦ့ေရ (အမ္ိဳ့သာ့/ အမ္ိဳ့သမီ့) 
 လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈအရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP အတျကး ရကးေပါငး့ 
 PRA ပစၥညး့မ္ာ့ အသဵု့်ပဳသညးံ အေရအတျကး 
 ပါွငးေသာဦ့ေရႏြငးံ လုပးငနး့မ္ာ့ မြတးတမး့တငး်ခငး့ (အစညး့အေွ့မြတးတမး့၇ အဖျဲ႕ဓါတးပုဵ၇ 

တိုငး့ရငး့သာ့အနညး့စုႏြငးံ ထိခုိကးလျယးေသာ အဖျဲ႕မ္ာ့) 
o အလျနးေကာငး့ 
o ေကာငး့ 
o ညဵ ံ

 လုပးငနး့မ္ာ့ မြတးတမး့တငး်ခငး့ ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕အစညး့အေွ့၏ ရလာဒးအာ့ 
ချဲ် ခာ့ေပ့ထာ့ ပါသလာ့၈ 

o ရြိ 
o မရြိ 

 စီမဵကိနး့အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမႈ အေရအတျကး 
 PRA ႏြငးံ သကးဆိုငးေသာအ်ခာ့စီမဵကိနး့ အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့/ အမ္ိဳ့သမီ့ ေရျ့ခ္ယးမႈ 

အေရအတျကး) 


