
ျ ပည္ေ  ထညင္စုသမၼတ ျုမညု ာႏို္ထညထ ္ေမၼတ ည ငႏို္ာ္အစိုးရ 
ငႏိုက္ည  ္ႏိုာ္္ေအစိုးရာ္း၊ ္ေု ာ္ျု ္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ ဆပည္ေျု ထညာ္ မည ကာ္္က မ 

္ေက ာ္းကည္ေ စဒ  ြံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္ငာ္္က မ 
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း ူဗ္ဟႏိုျ္ ္င္ု  ကႏိုမညာ္ 
္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ုႏ္ို ြမနညး၊ ကအစိုးရထညျ ပညမနည 

္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ြံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည 
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ု မၼတႏိုက  
                ္ေၾက ထညာ္ အစိုးရ                 င ု ကညာရ  

၁။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြမနည  ္ေျချ ္ေျု  ္ ………………………………………………………………………….       ၂ 
၂။ စကၠ၀က္္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္  ္ေျချ ္ေျု  ္ …………………………… ……………………………………….       ၃ 

၃။ ငကၠ၀ကည္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည ပ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………….………………………       ၃ 
  ၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု  ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ………………………………………………………………………….       ၄ 
 ၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏို ညု္ေျခး၊  ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ………………………………………………       ၅ 
 ၄.၃။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရ ……………………………………………………………...        ၅ 
 ၄.၄။  ႏိုခႏို္ကညး နည္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည ………………………………………..       ၅ 
 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ …………………………..      ၅ 
 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္  ပာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ …………………………………….       ၅ 
 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထည လုး၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စဘ  စန ဇ မၼတု  ာ္ .…………………….     ၅ 
 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု  ာ္………………………..      ၅ 
၅။ းူ ္ ူာ္္ေ ပထညာ္ ပ ထည္ေစ  းူ လုဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္ …..      ၆ 

၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 
 ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူ လု္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) ……………..    ၇-၈ 

 ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) ………………………………………………..      ၉-၁၀ 
  ၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည လု ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) ……………………………..     ၁၁-၁၂ 
 ၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) ……………………………………….     ၁၃-၁၄ 
 ၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထည လုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) ……………………………………………………      ၁၅-၁၆ 
 ၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကည လုဇန ာ္ (Venn diagram) …………………………………………      ၁၇-၁၈ 

၇။ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကည လု ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ဓပမၼတည  ္ ……      ၁၉ 
၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………………………………………………………………..      ၂၀ 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) …………………………………………………      ၂၁-၂၃ 
၁၀။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) …………………………………………………..     ၂၄ 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) ………………………………………….     ၂၅-၂၈ 
၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏို ညု/ ္မၼတႏိုန ျကႏို ညု  ငပညာ္ ္ေ ာ္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ ……………………………………      ၂၉-၃၀ 

၁၃။က႑ းႏို္ကည ာရငညခ ္ ညဇန ာ္    ………………………………………………………………………….  ၃၁ 
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၂။ ငက၀ၠကည္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညင ္္ေျချ ္ေျု  ္ 

 

 

 

၃။ ငက၀ၠကည္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညငမ္ၼတ ထည  ပ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည  ႏုို ည္ေ  ထညင ္ က  ာ္ ု းူော္္္ေအစိုးရ္ေ ပထညာ္ 

၁။ ကမၼတႏို္ာ္  ၁၇၄ ၄၆၂ ၄၃၅ ၈၉၇ 
၂။ ငကၠ၀ကည ၃၈၅ ၁၀၇၄ ၁၀၈၃ ၂၁၅၇ 
၃။ အစိုးရ  စငည ၅၉ ၁၇၇ ၁၅၁ ၃၂၈ 
၄။ ္ေ  ထညးလႏိုထည ၁၅၂ ၄၅၃ ၄၂၀ ၈၇၃ 
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏိုထ္ညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု   ာ္ 

၄.၁။  ္ေ  ထညးလႏိုထည္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ 

 

 ္ေ  ထညးလႏိုထည္ေက ာ္အစိုးရ  စပညကအစိုးရထညျ ပညမနညး၊ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညျ ႏုို္ံမနည ္ေမၼတ ထည ႏို္ထညာ္မၼတ ထညမၼတပညအစိုးရရႏို ပစပည။ 

 ္ေ  ထညးလႏိုထည္ေက ာ္အစိုးရ  ကႏို္ း မညခဲႏွင့္္ေစ ာရငည္ေ ပထညာ္ (၂၀၀) ္ေက  ညခမညံကငမၼတထညမၼတပည္ေ  ထညခဲႏွင့္ ပစပည။ 

ဗႏို္းညခ ္ ည္ေမ၀ထညာ္္ေခ မၼတညကမၼတပညာ္က စမူၼတ ပညႏွင့္္ေမၼတ ာရထညႏွင့္္ေ  ထညးလႏိုထည္ေက ာ္အစိုးရ  ကႏို္ ု္ာ္း အစိုးရႏိုရ္ံဳ႔၍ ု္ာ္္ေး ထည လု 

ျဒငည   ာ္ခဲႏွင့္ ပစပည။ း မညခဲႏွင့္္ေစ ာရငည (၂၂) ခမညံကးပညာ္ ဗႏို္းည္ေက  ညစူအစိုးရက ္ေ  ထညညးလႏိုညထည္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေမ ႏို ညုု  ာ္ကႏို္ 

ု္ာ္း အစိုးရႏိုရ္ံခဲႏွင့္ၾက ပစပည။ ္ေမ ကည ႏို္ထညာ္အစိုးရ  စူအစိုးရ  စ ာ္ု  ာ္စပည  ႏိုမၼတညးမညံျ ္ာ္ ္ေမၼတ  ဲ္ေမၼတ ထည ဲမၼတ ထည 

 ္မညာ္္ေ  ထည္ေမ ႏို္ထညခဲႏွင့္အစိုးရ ပစပည။  ခကည ခဲု  ာ္င  ျဒထညႏွင့္ ္ေမၼတ  ဲ္ေမၼတ ထည ဲ 

း မၼတမညၾက  ္ေျ ာ္းး ာ္္ေမခဲႏွင့္အစိုးရျ ္ာ္ ္ေက ာ္အစိုးရ  စႏို္ံျ မည၀ထညက    ကညင္ာ္ဆ ္ာ္အစိုးရရ္ ာ္စ  ာ္္ေစ ္ေမ ႏို ညုု  ာ္ကႏို္ 

ျ မညးပညျ ္ျ ထည္ေမ ႏို္ထညခဲႏွင့္ၾက ပစပည။နခ္မၼတ္ႏိုထညာ္ျ ပည ္ေျခ ္ေမျထႏိုည ညုာ္ခ ညုာ္ လု္ေၾက ထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ာ္ု  ာ္ 

 ္ေ   ညအစိုးရးထညင  ္ေမ ႏို္ထည္ေမၾက ပျ ္။ ္ေ  ထညးလႏိုထည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ္ေအစိုးရရံဘကညမၼတ ထည ္ေမၼတ ္ေမၼတ ထည။း၊  ္ေမ ကညဘကညမၼတ ထည 

မမၼတညစု္ာ္္ေမၼတ ထညး၊ ္ေမၼတ ထညဘကညမၼတ ထည ငကၠ၀ကည္ေခ  ထညာ္း၊ ္ေျု ကညဘကညမၼတ ထည   ဒ္ေခ  ထညာ္အစိုးရရႏို ပစပည။   
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၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏုို ည္ေျခး၊  ႏုို ည္ေ  ထညငာ္ရထညႏွင့္ းူော္္္ေအစိုးရ 

 ္ေ  ထညးလႏိုထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၅၂) င္ အစိုးရရႏို ပစပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ   မၼတ ထညာ္္ေမ  ႏို္ထည္ေစ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ရု  

 ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၄၅၃)ေ္ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၄၂၀)ေ္ာ္း၊ င္င္္ေ ပထညာ္ (၈၇၃)ေ္ာ္အစိုးရရႏို ပစပည။ နခ္ ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရင အစိုးရထညာ္ 

ရု  ၂၀၁၉-ခ္ာရငညး၊ ္ေုး-းမၼတ ထည ္ေက ကည  ာ္္ေစ င အစိုးရထညာ္ျဒငည ပစပည။ 

 

 ၄.၃။ မၼတႏိုထ္ညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏ္ို ာ္င္ု   ာ္ ော္္္ေအစိုးရ 

 ္ေ  ထညးလႏိုထည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည္ေမ ႏို္ထညာ္္ေစ  မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ ရု  ကအစိုးရထညးူု ႏို္ာ္ံျဒငည ပစပည။ ကအစိုးရထညးူု ႏို္ာ္  

 ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၅၂) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၄၅၃)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၄၂၀)ေ္ာ္ င္င္္ေ ပထညာ္ (၈၇၃)ေ္ာ္ အစိုးရရႏို ပစပည။  

 ၄.၄။  ႏိုခႏိုက္ညး နည္ေစ  ႏုို ည္ေ  ထညင္ု   ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည 

 ္ေ  ထညးလႏိုထည္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည စကည က္ာ္အစိုးရ နည ႏို္ (၆၅ာရငည ာရထညႏွင့္   ကည) (၇၈) ေ္ာ္း၊ ုစမညင ညုာ္ (၇) 

ေ္ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို  ပစပည။  

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ 

 ္ေ  ထညးလႏိုထည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည ုူးမၼတမညာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊ ုူၾကႏို္္ေက  ထညာ္ င၁) ္ေက  ထညာ္း၊ ုူး မည

ုူး မည္ေက  ထညာ္ င၁) ္ေက  ထညာ္း၊  ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊ ္ေငမၼတ္း၊ ခအစိုးရငညန မည္ေက  ထညာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ပစပည။ 

 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက ငာ္္  ပာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ 

 အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုကင္ာ္ ပ ာ္္ေအစိုးရာ္ ရု  ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ျဒငည ပစပည။ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္မၼတ ထည းနညငႏို္ကည  ႏို္ာ္ 

း္ ညကႏို္ထညစူာရထညႏွင့္ ေန  ေညငႏို္ကည  ႏို္ာ္စူု  ာ္ျဒငည ပစပည။  

 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု လး၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စဘ  စန ဇ မၼတု  ာ္ 

 းနည/န ္ေျုး၊ ေန  ေညျခ း၊ းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ က ာ္း၊ ္ေု ည္ေမၼတ ညဆႏို္ထညကနညး၊ 

 ္ေစာ္င ာ္ ႏို ညုဆႏို္ထညု  ာ္း၊ ္ေ  ညး လ ္း၊   ညခ ္ ညငကညး၊ ငကညမၼတ ည္ေးရး၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ 

ခႏို္ထညာ္ာ  ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ပစပည။  

 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏိုထ္ည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု   ာ္ 

  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ ္ေက  ထညာ္္ေက ညုမၼတ္း၊ ္ေလပ က ဒ ဲံး၊  ႏို္ာ္စူ က္ာ္ ဒ ဲံး၊ စ ္ေအစိုးရာ္/မ ္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ 

 ု ႏို္ာ္စု္ာ္္ေအစိုးရာ္အစိုးရ  ဒ ဲံး၊ းူထနည ဒ ဲံမၼတႏို္ံစပည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္မၼတပညအစိုးရရႏို္ေစ   ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ျဒငည ပစပည။ 

 ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည အစိုးရရႏို  ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ာရထညႏွင့္ က မု  ာ္ ာရထညႏွင့္းပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကည လုအစိုးရရႏို ပစပည။ လ  မညမ္ ႏို္း၊  ပ ္ေအစိုးရာ္က မး၊ 

CIDKP KBC DRD UNICEF METF KED ာရထညႏွင့္ခ ႏိုမၼတညဆကည ပစပည။  
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၅။ းူ ္ ာူ္္ေ ပထညာ္ ပ ထည္ေစ  းူုလဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္ 

 

 
္ေမံင ဲ 

 
 စ ္ာ္ျ ္ခဲႏွင့္္ေစ  PRA 

Tool ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေ ာ္မၼတ ထည 
 ပ ထည္ေဆ ာ္္ော ာ္စူု  ာ္ 

 
 ဓႏိုက္ေဆ ာ္္ော ာ္ခ ကညု  ာ္ 

က  ာ္ ု ္ေ ပထညာ္ 

၁၄.၆.၂၀၁၉ 

းူ လု္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ 
 အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္ 
(Social & Recourse 
Map) 

၇ ၂၀ ၂၇ 
ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္း၊ ာႏို္ထညထ ျခ ာ္( ႏို္ထညာ္) ္ေအစိုးရးြ္ေျ  ထညာ္ 
း္ ညကႏို္ထညစူု  ာ္ျခထညာ္။ 
 

၁၄.၆.၂၀၁၉ 
အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
(Seasonal Calendar) 

၁၁ ၈ ၁၉ 

္ေ  ုာ္ျု ္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္း၊  ထည္ေထ မပညာ္ ပာ္ျခထညာ္း၊ ္ေစ ကည 
စ ္ာ္္ေအစိုးရအစိုးရရ ာ္ ပာ္ျခထညာ္း၊ း ညုာ္ မညာ္ဆကညစ နည္ေအစိုးရာ္း၊ 
က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊   ဲ္ေမၼတ ညအစိုးရကညု  ာ္။ 
 

၁၄.၆.၂၀၁၉ 
ေငၥ ဓမၾက နည လု ဆထညႏွင့္ 
(Wealth Ranking) 

၇ ၂၀ ၂၇ 
 ဆထညု္ေျ ္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၄၂)င္း၊  း္ ည 
 ကႏို္ထညအစိုးရရ ာ္ ပာ္ျခထညာ္း၊ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊  ပ ္ေအစိုးရာ္း၊။ 
 

၁၄.၆.၂၀၁၉ 
 ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Spider Diagram) 

၈ ၂၈ ၃၆ 

 ပ မၼတမၼတည္ေျု ကည လုး၊  ထည္ေထ မပညာ္ ပာ္ျခထညာ္း၊  း္ ည 
 ကႏို္ထည ခ ထညႏွင့္ း ညုာ္အစိုးရရ ာ္ ပာ္ျခထညာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ 
 ထည္ေထ အစိုးရ း္ ည ကႏို္ထညုအစိုးရရႏိုျခထညာ္း၊ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္။ 
 

၁၄.၆.၂၀၁၉ 
 ႏို္ထညဆႏို္ထည လုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Asset Mapping) 

၈ ၂၃ ၃၁ 

  ညခ ္ ညငကည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု လု  ာ္စပည။ 
းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ ္ေ  ညး လ ္း၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ 
ငကညမၼတ ည္ေးရး၊  ု ႏို္ာ္စ ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု လု  ာ္စပည။ 
ဆႏို္ထညကနညး၊ က ာ္း၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္း၊ 
းနညး၊ ာ  ာ္ မၼတႏို္ံကႏို္  ု ႏို္ာ္စ ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္မၼတႏို္ံက 
စ ္ာ္င ၾဲကစပည။ 
 

၁၄.၆.၂၀၁၉ 
 ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကည လု 
(Veen Diagram) 

၁၁ ၉ ၂၀ 

္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံ ရု 
ၾစဇ းး ညုာ္ ႏုို္ာ္း၊ ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည မၼတ ထည CIDKP KBC 
DRD UNICEF METF KED လ  မညမ္ ႏို္း၊ 
 ပ ္ေအစိုးရာ္က မး၊ မၼတ္ံႏိုးး ညုာ္ ႏုို္ာ္ လုု  ာ္စပည။ 
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၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခခ္ ထညာ္င၏္ စ ္ာ္စ ညခ ကညု   ာ္ 

 

 ၆.၁။ ္ေ  ထညးလႏိုထည္ေက ာ္အစိုးရ  းူုလ္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) 
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္ေ  ထညးလႏိုထည္ေက ာ္အစိုးရ   းူုလ္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) 

 

္ေ  ထညးလႏိုထည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
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္ေ  ထညးလႏိုထည္ေက ာ္အစိုးရ   အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည ၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ုလ ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) 

 

္ေ  ထညးလႏိုထည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ေငၥ ဓမၾက နည ုလ ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ျ ဇန ာ္ 
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္ေ  ထညးလႏိုထည္ေက ာ္အစိုးရ   ေငၥ ဓမၾက နည ုလ ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရ ျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) 

 

္ေ  ထညးလႏိုထည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္   ္င  
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္ေ  ထညးလႏိုထည္ေက ာ္အစိုးရ    ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္   
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၆.၅။  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု လစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) 

 

္ေ  ထညးလႏိုထည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု လစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ ျ ဇန ာ္ 
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္ေ  ထညးလႏိုထည္ေက ာ္အစိုးရ    ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု လစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ျ ဇန ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု လဇန ာ္ (Venn diagram) 

 

         ္ေ  ထညးလႏိုထည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု လဇန ာ္ျ   ္ 
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္ေ  ထညးလႏိုထည္ေက ာ္အစိုးရ    ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု လဇန ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၇။ ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု လ ုရမၼတညမၼတုညာ္ဓပမၼတည  ္ 

 

 

 

 

 

 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္င အစိုးရထညာ္ 
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ငေည  ုပည က  ာ္ ု အစိုးရ  ူာ္ / မၼတ  မည 
္ေက ာ္အစိုးရ  င္ု  ကႏိုမညာ္ ္ေ  ကည ကူျ ္ ္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေႏိုမၼတထည  မညာ္ က  ာ္  ေကၠက 
၂။ ု္္ေးာ္အ္စိုးရ  ု ေကၠက 
 နညနူ္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ္ေမ ည္ေဒ  ႏို္္ေက   ္ေခပထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေင းရ၀ထညာ္ က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
၃။ ္ေမ ညစမညာ္စမညာ္္ေ ာ္  ု  ဒ ြဲ ထည 
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေထ င အစိုးရထညာ္ကႏိုထ္ည 
 
၁။ ေ္ာ္ ပာ္မၼတူာ္ က  ာ္   
္ေင ထညႏွင့္ၾကပညႏွင့္ က္ာ္ၾက ည္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ္ေင ္ေးုထည က  ာ္  ္ေခပထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ု္ဘ္ဘ္    ဒ ြဲ ထည 
၃။ ္ေင ျု၀ထညာ္  ု  ဒ ြဲ ထည 
း္ ညထမညာ္းပည မၼတည ျ ္ျ ထည ႏိုမညာ္စႏုို ညာ္္ေအစိုးရာ္ ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ္ေင   ဲႏို္ ႏို္ က  ာ္  ္ေခပထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေမ ညစူနူာ္  ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ေ္ာ္္ေင  ္ာ္ က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
္ေ ဒမည ၾက ျ ္ မၼတႏိုထ္ညၾက ာ္္ေျဒအစိုးရရထညာ္္ေအစိုးရာ္ ကႏိုန္ညင ာ္းရနည 
 
၁။ ္ေင းကည၀ပာ္ က  ာ္   
၂။ ္ေမ ညမၼတထညမၼတထည္ေကာ္  ု  
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေငမၼတမ ံ မည ုညာ္ု  ာ္ 
 
၁။ ေ္ာ္ုထညာ္္ေဇ ႏိုေ္ာ္ က  ာ္   
၂။ ု္ေးာ္အ္စိုးရ  ု  
 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) 
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၁၀။ င္ု  ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) 
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၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္င ာ္္ေ ာ္ င ္ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) 
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၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏုို ည  မ္ၼတႏိုန  ကႏုို ည  ငပညာ္ ္ေ ာ္ုရမၼတညမၼတုညာ္ 
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၁၃။ က႑ းႏို္ကည ာရငညခ ္ ညဇန ာ္   

 


