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၁။  ျညာ္ေမ္ထညာ႔ ာုႏိုပမျိ႕ည  ္ေျချ ္ေျု   ္   
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၂။ ္ေ္အစိုးရ ႊ ္စ္ ္ေက ာ္အစိုးရ ္ ္ ညင္  ္ေျချ ္ေျု   ္ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၃။ ္ေ္အစိုးရ ႊ ္စ္ ္ေက ာ္အစိုးရ ္ ္ ညင္ မ ထည ါဝထည္ေစ္္ေက ာ္အစိုးရ ္ု ္ာင္္အစိုးရထညာ 
 
၁. ္ေပ္ထည ထညစ္ 
၂. ္ေ ္ထညခ ုညာစ္ 
၃. စငညဆာႏိုုညႏွင့္ ထည 
၄. ္ေ္အစိုးရ ႊ ္စ္ 
၅. ု က္ာင ္
၆. းကည   
 



  

5 
 

National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

၄။  ္ေက ာ္အစိုးရ ္ စ ာုႏိုထ္ညာ က ေညာ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 



  

6 
 

National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

၅။ းူ ္ ူာ္ေ ါထညာ ါ ထည္ေစ္ းူ ႈုဆျညာငငညျခထညာျရထညႏွင့္  ကဲျဒမညျခထညား္ ညထျညာငေည 
 က ေညာခ ပ ည္ိ႕္ာ        
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၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ ္ဒ  မျဒာႏိုပာ္ေ္အစိုးရာ င္ ငေည မ ကည စ ္ာျ ပခဲႏွင့္္ေစ္ PRA Tools 
မငညခ္ခ ထညာင္ မ ကည စ ္ာစ ညခ ကညု  ္ာ 

၆.၁။ က ္ား၊ ု  ထညႏွင့္ကူ ာုႏို ညစ ္ာစ ညျခထညာ                   

 

 

 

 

  
 
 

 

 

၆.၂။ က ္ာ/ု  ထညႏွင့္ကူ ာုႏို ညစ ္ာစ ညခ ကည 
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၆.၃။ ္ေက ာ္အစိုးရ ္ ္အစိုးရထညာ ျုငည စ ္ာခ ႈ္ု ိ႕္ာ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၆.၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ ္ ္အစိုးရထညာ ျုငည စ ္ာခ ုႈ္ိ႕္ာ စ ္ာစ ညခ ကည 
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၆.၅။ ေငၥ္ဓျၾက ိ႕ညဝ ႈု  ဆထညႏွင့္စမညု ရမညျခထညာ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၆.၆။ ေငၥ္ဓျၾက ိ႕ညဝ ႈု  ဆထညႏွင့္စမညု ရမညျခထညာစ ္ာစ ညခ ကည  
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၆.၇။  ဒ ဲမ ငပညာခ ာႏိုမညဆကညု ႈျ ္ေျု  ္  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၆.၈။  ဒ ဲမ ငပညာခ ာႏိုမညဆကညု ႈျ ္ေျု  ္ စ ္ာစ ညခ ကည 
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၆.၉။ ္အစိုးရ္စ္ာႏိုခ ထညျ  ျ ကက ာႏိုျည 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၆.၁ ။ ္အစိုးရ္စ္ခ ထညျ  ျ ကက ာႏိုျညစ ္ာစ ညခ ကည 
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၆.၁၁။ းူ ႈု္ေ္အစိုးရာမရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ ္ ္အစိုးရထညာ ျုငညျ ္ေျု  ္  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၆.၁၂။ း္ူ ႈု္ေ္အစိုးရာမရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ ္ ္အစိုးရထညာ ျုငညျ ္ေျု  ္ စ ္ာစ ညခ ကည 
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၇။ ္ေက ည္ုမ္ ထညု  ္ာ္ေ္အစိုးရ ာခ ိ႕ညျခထညာျရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ ္ဒ ဖ ျဒာႏိုပာ္ေ္အစိုးရာ င္ ငေည္ေဆ္ထည္အစိုးရ ကညု ႈ ရုမညမ
ညမ ညုာဓါမည  ္ု ္ာ     

၇.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ ္ ငပညာ ္ေဝာမရထညႏွင့္ PRA Tools ု ္ာ စ ္ာျ းျပ၍  ခ ကည းကည္ေက္ကညခ ျခထညာ 
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၇.၂။ ္ေ ္ထညခ ညုာစ္ ္ေက ာ္အစိုးရ ္ာ၏ 
င္  ုကာႏိုျညာ ္ေ ္ကည ကူျ ပ ္ေက ာ္အစိုးရ ္္ေက ည္ုမ္ ထညု  ္ာင္္အစိုးရထညာ   
 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

15 
 

National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ ္ ခ ကည းကည(  ္င -၁)            

၈.၁။   ုျရငညငကည ျညာ ္ေက ာ္အစိုးရ ္ ခ ကည းကည(  ္င -၁)            

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

16 
 

National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

17 
 

National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

18 
 

National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

၈.၂။  ္မာႏိုိ႕ျရငညငကည ျညာ ္ေက ာ္အစိုးရ ္ ခ ကည းကည(  ္င -၁)           
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၈.၃။ မမာႏိုိ႕ျရငညငကည ျညာ ္ေက ာ္အစိုးရ ္ ခ ကည းကည(  ္င -၁)           
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၉။  င္  ုခ ကညငကညဝျညာ ခ ာႏိုျည္ ိ႕္ာ (   ္င  -၂ )  
 

၉.၁။  ုျရငည င္  ုခ ကညငကညဝျညာ ခ ာႏိုျည္ ိ႕္ာ (   ္င  -၂ ) 
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၉.၂။  ္မာႏိုိ႕ျရငည င္  ုခ ကညငကညဝျညာ ခ ာႏိုျည္ ိ႕္ာ (   ္င  -၂ ) 
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၉.၃။ မမာႏိုိ႕ျရငည င္  ုခ ကညငကညဝျညာ ခ ာႏိုျည္ ိ႕္ာ (   ္င  -၂ ) 
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၁ ။္ေက ာ္အစိုးရ ္ဒ  မျဒာႏိုပာ္ေ္အစိုးရာ ေ္ာင္ာ္ေ ာ င္ ငေည (   ္င -၃ )  

၁ .၁။   ုျရငညငကည ျညာ ္ေက ာ္အစိုးရ ္ဒ  မျဒာႏိုပာ္ေ္အစိုးရာ ေ္ာင္ာ္ေ ာ င္ ငေည (   ္င -၃ )  
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၁ .၂။  ္မာႏိုိ႕ျရငညငကည ျညာ ္ေက ာ္အစိုးရ ္ဒ  မျဒာႏိုပာ္ေ္အစိုးရာ ေ္ာင္ာ္ေ ာ င္ ငေည (   ္င -၃ ) 
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၁ .၃။ မမာႏိုိ႕ျရငညငကည ျညာ ္ေက ာ္အစိုးရ ္ဒ  မျဒာႏိုပာ္ေ္အစိုးရာ ေ္ာင္ာ္ေ ာ င္ ငေည (   ္င -၃ ) 
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National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

၁၁။္ေက ာ္အစိုးရ ္ ္ ညင္ င္  ုကာႏိုျညား္ ညထျညာခ ဲ္ေ္အစိုးရ ာခ ိ႕ညျခထညာ (   ္င -၄ ) 

၁၁.၁။   ုျရငညငကည ျညာ ္ေက ာ္အစိုးရ ္ ္ ညင္ င္  ုကာႏိုျညား္ ညထျညာခ ဲ္ေ္အစိုးရ ာခ ိ႕ညျခထညာ (   ္င -၄ ) 
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၁၁.၂။  ္မာႏိုိ႕ျရငညငကည ျညာ ္ေက ာ္အစိုးရ ္ ္ ညင္ င္  ုကာႏိုျညား္ ညထျညာခ ဲ္ေ္အစိုးရ ာခ ိ႕ညျခထညာ (   ္င -၄ ) 
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၁၁.၃။ မမာႏိုိ႕ျရငညငကည ျညာ ္ေက ာ္အစိုးရ ္ ္ ညင္ င္  ုကာႏိုျညား္ ညထျညာခ ဲ္ေ္အစိုးရ ာခ ိ႕ညျခထညာ (   ္င -၄ ) 
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၁၂။  ငပညာ ္ေဝာ ရုမညမ ညုာု ္ာ   
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၁၃။ က႑ းာႏိုက္ညေ္ာင္ာ္ေ ာဒ  ဖျဒာႏိုပာ္ေ္အစိုးရား္ ညထျညာငေညု ္ာ(  ္င -၄ ္ေျ္ကညဆကညမ ဲ)  

၁၃.၁။   ုျရငညငကည ျညာ က႑ းာႏိုက္ညေ္ာင္ာ္ေ ာဒ  ဖျဒာႏိုပာ္ေ္အစိုးရား္ ညထျညာငေညု  ္ာ(  ္င -
၄ ္ေျ္ကညဆကညမ ဲ)  
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၁၃.၂။  ္မာႏိုိ႕ျရငညငကည ျညာ က႑ းာႏိုက္ညေ္ာင္ာ္ေ ာဒ  ဖျဒာႏိုပာ္ေ္အစိုးရား္ ညထျညာငေညု  ္ာ(  ္င -
၄ ္ေျ္ကညဆကညမ ဲ) 
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၁၃.၃။ မမာႏိုိ႕ျရငညငကည ျညာ က႑ းာႏိုက္ညေ္ာင္ာ္ေ ာဒ  ဖျဒာႏိုပာ္ေ္အစိုးရား္ ညထျညာငေညု  ္ာ(  ္င -
၄ ္ေျ္ကညဆကညမ ဲ) 
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 ္ေက ာ္အစိုးရ ္ဒ  ဖျဒာႏိုပာ္ေ္အစိုးရာင္  ုခ ကည ္အစိုးရပည ္ေစ ာ ာႏိုျညာခ ပ ညု ႈ (Checklist for VDP) 

VDP  ္အစိုးရပည ္ေစ ာ ာႏိုျညာခ ပ ညု ႈ 

 ာႏိုျညာခ ပ ညစူ-                 ္အစိုးရကညင -ဲ   ္အစိုးရ ္ -   VDP ္အစိုးရကညင -ဲ 

       ႔ ာုႏိုပမျိ႕ည-   ္ေက ာ္အစိုးရ ္  ္ ညင္- 

 (၁) VDP င္္အစိုးရ ကညင္မ ညုာ႔ ္ာဆ ္ာ ႈုကာႏို ္ငငည္ေဆာ ါ။ (OM  ္အစိုးရ) 

o ု ကညမရ္ ဒ ္ာ ( ဒ ္ာ) 
o ု္မာႏိုက္ 
o ္ေက ာ္အစိုးရ ္  ္ေျခခ  Data 
o PSA  က ေညာခ ပ ညမရထညႏွင့္ PRA း္ ညထျညာငေည 
o  ု ာႏိုပာစ္ာ/ ု ာႏိုပာစု္ာ ဒ မဲု ္ာာ၏  ခကည ခဲု ္ာ 
o ္ေက ာ္အစိုးရ ္ ္ေ ရု ည္ ရုျညာခ ကည (္ေဆ ာ္ေမ ာခ ကည္အစိုးရး ည) 
o  ု ာႏိုပာစ္ာ/ ု ာႏိုပာစု္ာ ဒ မဲု ္ာစ္ေႊ္မူ ္ာစပညႏွင့္ ္ေျ္ထည္ေးာမရငည မ ကည 

ေ္ာင္ာ္ေ ား္ ညထျညာု ္ာင္္အစိုးရထညာ ( ္ေျခခ  ္ေဆ္ကည ေ္ား၊ စကည္ေ  ုာ ႈုး၊  ပ္္ေ္အစိုးရား၊ 
းူ ႈု္ေ္အစိုးရာ ာႏိုျညာစာုႏို ညာ ႈု….) 

္ေျ္ကညဆကညမ ဲု  ္ာ- 

o းူ ႈု္ေ္အစိုးရာ ကဲျဒမညု ႈ င္္အစိုးရ ကညင္မ ညုာဓါမည  ္မရထညႏွင့္ PRA း္ ညထျညာငေည (ျဒငညမာႏိုထ္ညးရ ထည)း၊ ္ေျု  ္ု ္ာ 
 ါ္အစိုးရုပညး၊ ငပညာငာုႏို ည ာႏိုထ္ညဆာႏိုထ္ညု ႈ ဆထညႏွင့္း၊ venn   …္ 

o ္ေက ာ္အစိုးရ ္ င္  ုကာႏိုျညာ္ေ္အစိုးရာဆ ္ဲေ္အစိုးရာ ငပညာ ္ေ ာ ာုႏိုမမိတ  
o ္ေက ာ္အစိုးရ ္ ာ၏ ခ ကည းကည (PC 1   ္င ) 
o ္ေက ာ္အစိုးရ ္ ္ေ ရု ည္ ရုျညာခ ကည 

(၂) းူ ႈု္ေ္အစိုးရာ ကဲျဒမညု ႈ ္အစိုးရပည ္ေစ ာမရထညႏွင့္ VDP ငငည္ေဆာ ါ။ 

o VDP မ ထည ါ ထည္ေစ္ေ္ာ္ေ္အစိုးရ ( ု ာႏိုပာစ္ာ/ ု ာႏိုပာစု္ာ)-  း၊ 
o းူ ႈု္ေ္အစိုးရာ ကဲျဒမညု ႈ ္အစိုးရပည ္ေစ ာမရထညႏွင့္ VDP  မ ကည ္အစိုးရကည္ေ ါထညာ- 
o PRA  ငၥပညာု ္ာ  စ ္ာျ ပစပညႏွင့္  ္ေ္အစိုးရ မ ကည- 
o  ါ ထည္ေစ္ေ္ာ္ေ္အစိုးရမရထညႏွင့္ း္ ညထျညာု ္ာ ရုမညမ ညုာမထညျခထညာ ( ငပညာ ္ေ ာ ရုမညမ ညုား၊  ဒ ဓဲါမည  ္း၊ 

မာႏိုထ္ညာ္အစိုးရထညာစ္ာ ျပညာင္မရထညႏွင့္  ာႏိုခာႏိုက္ညး ိ႕ည္ေစ္  ဒ ဲု  ္ာ) 
  း ျည္ေက္ထညာ 
 ္ေက္ထညာ 
 ပ ႏွင့္ 

o း္ ညထျညာု ္ာ ရုမညမ ညုာမထညျခထညာမရထညႏွင့္  ု ာႏိုပာစု္ာ ဒ  ဲငပညာ ္ေ ာာ၏္အစိုးရး ည 
 ္ာခ ျဲခ္ာ္ေ ာ ္ာစး္ာ။ 

 ္အစိုးရရာႏို 
 ု္အစိုးရရာႏို 

o င္  ုကာႏိုျညာ ္ေ္အစိုးရ မ ကည ( ု ာႏိုပာစ္ာ/ ု ာႏိုပာစု္ာ္ေ္အစိုးရ ာခ ိ႕ညု ႈ ္ေ္အစိုးရ မ ကည)- 

o PRAမရထညႏွင့္စကညဆာႏိုထ္ည္ေစ္ ျခ္ာ င္  ုကာႏိုျညာ ္ေ္အစိုးရ မ ကည 
( ု ာႏိုပာစ္ာ/ ု ာႏိုပာစု္ာ္ေ္အစိုးရ ာခ ိ႕ညု ႈ ္ေ္အစိုးရ မ ကည)-
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းူ ္ဗဟ္ာႏိုျ ပင္ု  ကာႏိုျညာ 

္ေက ားကညးူ ္ ္ေျချ ပး၊ ဒ  မ႔ဒာႏိုပာုႈကာႏို္မာႏို္မ္ေ္အစိုးရရာ္အစိုးရႈ 

းူ ္ဗဟ္ာႏိုျ ပင္ု ကာႏိုျညား၊ စာႏို ၸ း ညုာမရထညႏွင့္ ဆ္္ေမ္ထညာျ ပႏွင့္ညႊ္္အစိုးရ္ားုညာ္ေ ္ထညႏွင့္း၊ ၾကခမည္အစိုးရ ညက ကည 
 ျညာ္ေမ္ထညာ႔ ာုႏိုပမျိ႕ညး၊  ဲခူာမ္ာႏိုထညာ္ေ စ က္ား၊ ္အစိုးရ ္ာဒ္ျညာ  ၉- ၄၂၂၃၉၅၅၇၂ www.cdd.drdmyanmar.org 

http://www.cdd.drdmyanmar.org/

