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National Community Driven Development Project 

း ူဗ္ဟႏိုျ္ ပင္ု  ကႏိုမညာ္ ( မ္ၼတႏိုယာေငညငကည မညာ္) 

 ဂၤ ူျ ႏုိုပဳမယည း ဧအစိုးရ  မၼတ္မၼတႏို္ထညာ္္ေ စ က္ာ္ 

္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေ ြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည 

 
 

ကေထညာ္္ေက ကည္ေျု ကည ္ ညင္း္ေ  ထညေ ုညာ္စ ္ေက ာ္အစိုးရေ  
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ု မၼတႏိုက  

 ္ေၾက ထညာ္ အစိုးရ                                                                                                   င ု ကညာေ  

၁။ ဂၤ ြူုႏိုပဳမယည  ္ေျေျ ္ေျု   ္………………………………………………………………………………………......၂ 

၂။ကေထညာ္္ေက ကည္ေျု  ကည္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ ညင္ ္ေျေျ ္ေျု   ္………………………………………………………………..၃ 

၃။ကေထညာ္္ေက ကည္ေျု  ကည္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ ညင္မၼတေထည တ ထည္ေစ ္ေက ာ္အစိုးရေ ု  ာ္င အစိုးရထညာ္………………………………………၃ 

၄။္ေက ာ္အစိုးရေ စုႏိုထ္ညာ္္ေၾက ထညာ္ ာေထညးႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ေျေေ  ေ ကည းကညု  ာ္ 

         ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရေ စုႏိုထ္ညာ္္ေၾက ထညာ္ …………………………………………………………………………………. ၄ 

         ၄.၂။ ႏုို ည္ေ  ထညင္းူေ္ာ္္ေအစိုးရ  ု ႏိုပာ္စ ာ္  ု ႏိုပာ္စု္ာ္…………………………………………………………. ၄ 

         ၄.၃။မၼတႏိုထ္ညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏိုပာ္ငေ္္ာ္္ေအစိုးရ………………………………………………………………………………. ၄ 

         ၄.၄။ ႏိုေႏို္ကညးေယည္ေစ  ုႏိုစ ာ္င ္္ေအစိုးရ မၼတေကည……………………………………………………………. ၄ 

         ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထညာ္အစိုးရႏိုေ ္ေ  ကည  းႏွင့္အစိုးရအစိုးရႏိုောႏို္ထည္ေစ  ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ …………………………………….၄  

         ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရေ စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုကင္ာ္ ေတာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထာညာ္ု  ာ္ ………………………………………………၄ 

         ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထညာ္ ႏို္ထညဆႏိုထ္ညုး္ ္ေျုယ ဧအစိုးရႏိုယ ာေထညးႏွင့္ စဘ  စယ ဇ မၼတု  ာ္ ……………………………..၄ 

         ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထညာ္ ျေ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ စမၼတထညာ္ ေ ကည းကညု  ာ္ …………………………………၄ 

၅။ းူ ္ ူာ္္ေ တထညာ္ တ ထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျေထညာ္ာေထညးႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျေထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ေ ပ ညဇယ ာ္ ………….၅ 

၆။ ္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေ ြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည မၼတေကည စ ္ာ္ျ ပ္ေစ PRA TOOL မၼတငညေေ္ ထညာ္င၏္ စ ္ာ္စ ညေ ကညု  ာ္ 

          ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရေ းူု္္ေအစိုးရာ္ာေထညးႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) …………………၆-၇ 

          ၆.၂။ အစိုးရ စ္ေေထညျ -ျ ကၡ ႏိုမည (Seasonal Calender) …………………………………………………….၈-၉ 

          ၆.၃။ ေငၥ ဓမၾကေယည ု ္ဆထညးႏွင့္စမၼတညုေမၼတညျေထညာ္ (Wealth Ranking)……………………………….၁ -၁၁ 

          ၆.၄။ က  ာ္-ု ထညးႏွင့္ကူ ႏိုုညစ ္ာ္စ ညျေထညာ္ (Spider Diagram) ………………………………………..၁၂-၁၃ 

          ၆.၅။  ႏိုထ္ညဆႏို္ထညု ္စ ္ာ္စ ညျေထညာ္ (Asset Mapping) …………………………………………………….၁၄-၁၅ 

          ၆.၆။  ဒေဲဳ  ငပညာ္ေ ႏိုမၼတညဆကညုဇ္ယ ာ္ (Venn Diagram) …………………………………………၁၆-၁၇ 

၇။ ္ေက ညုမ္ၼတု  ာ္္ေအစိုးရော္ေ ယညျေထညာ္ာေထညးႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေ ြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည္ေဆ ထညအစိုးရေကညု ္ ုေမၼတညမၼတုညာ္ဓတမၼတည  ္ ………………၁၈ 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရေ ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္င အစိုးရထညာ္ ………………………………………………………………………………….၁၉ 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ေျေေ  ေ ကည းကည   ္င  င-၁ (PC-1)   ာေငည……………………………………………….၂ -၂၂ 

၁ ။ င္ု  ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ေ ႏိုမညဇယ ာ္   ္င  င-၂(PC-2)   ာေငည…………………………………………………၂၃-၂၄ 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေ ဳြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င-၃ (PC-3)   ာေငည……………………………………..၂၅-၂၆ 

၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ေျေေ  ေ ကည းကည   ္င  င-၁ (PC-1)  ္ ာေငည……………………………………………၂၇-၃  

၁၃။ င္ု  ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ေ ႏိုမညဇယ ာ္   ္င  င-၂(PC-2)  ္ ာေငည…………………………………………………..၃၁ 

၁၄။ ္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေ ဳြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င-၃ (PC-3)  ္ မေငည…………………………………..၃၂-၃၃ 

၁၅။ ္ေက ာ္အစိုးရေ   ု  ကႏုို ည  ငပညာ္ ္ေ ာ္ုေမၼတညမၼတုညာ္ ……………………………………………………… ၃၄-၃၅ 

၁၆။ ္ေက ာ္အစိုးရေ  ္မၼတႏိုယ  ကႏိုုည  ငပညာ္ ္ေ ာ္ုေမၼတညမၼတုညာ္ ……………………………………………………...၃၆-၃၇ 

၁၇။ က႑ းႏို္ကညေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ဒေ ဳြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ငေညု  ာ္ …………………………………………………….၃၈-၃၉ 
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၁။ ဂၤ ူျုႏိုပဳမယည  ္ေျေ ္ေမျ ္ေျု  ္ 
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၂။ ကေထညာ္္ေက ကည္ေျု ကည္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ ညင္ ္ေျေျ ္ေျု  ္ 

 

 

၃။ကေထညာ္္ေက ကည္ေျု ကည ္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ ညငမ္ၼတေထည တ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရေ ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရေ  ုပည  ႏိုုည္ေ  ထညင ္ က  ာ္ ု းူေ္ာ္္ေအစိုးရင္င္္ေ တထညာ္ 

၁။ ္ေ  ထညေ ုညာ္စ ္ေက ာ္အစိုးရေ  301 520 585 1105 
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရေ စုႏို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာေထညးႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ေျေေ  ေ ကည းကညု  ာ္ 
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၅။ းူ ္ ူာ္္ေ တထညာ္ တပထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျေထညာ္မေထညွင္႔  ကဲျဒမၼတညျေထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ေ ပ ညဇယ ာ္ 

 

 

္ေမွင္႔ငေဲ 

 
 စ ္ာ္ျ ပေဲွင္႔္ေစ  PRA 
Tool  ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေပာ္မၼတေထည 
 တပထည္ေဆော္္ောော္စူု  ာ္ 

 

 ဓႏိုက္ေဆော္္ောော္ေ ကညု  ာ္ 
က  ာ္ ု ္ေ တထညာ္ 

18.1.2019 းူု္္ေအစိုးရာ္မေထညွင္႔ 
 အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္ 
(Social and Resource 
Map) 

15 16 31 းယညယ း္ ညထမညာ္း အစိုးရထညာ္ ျုငညး 
းူ္ေမု္  ္ေျေေ  ္ေဆ ကည   ္။ 

18.1.2019 အစိုးရ စ္ေေထညျ -ျ ကၡ ႏိုမည 

(Seasonal Calendar) 

15 16 31 အစိုးရ စ္ေမၼတ္းးယညယ ငႏို္ကည ႏို ပာ္္ေအစိုးရာ္း 
က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္းးုညာ္ မညာ္ဆကညစေယည္ေအစိုးရာ္း 
ပထည္ေထေ/ ေကည္ေထေး င ္ေအစိုးရင ဒးူ ္ု္း 
 ေဲ္ေမၼတ ညအစိုးရကညး  ာ္း ညေ ႏိုမည။ 
 

18.1.2019 ေငၥဓမၾကေယညပု္ ဆထညွင္႔ 

(Wealth Ranking) 

15 16 31 ာေု ညာ္ တာ္္ေစ  ႏိုုည္ေ  ထညင္(၄၁)င္းးယည 
ယ ္ေျုုအစိုးရႏိုေျေထညာ္း း္ ည ကႏို္ထညအစိုးရေ ာ္ တာ္ျေထညာ္း 
 ပ ္ေအစိုးရာ္။ 
 

18.1.2019  ထညးႏွင့္ကူ ႏိုုညစ ္ာ္စ ညျေထညာ္ 

(Spider Diagram) 

15 16 31  ု ႏိုပာ္စု္ာ္ု  ာ္  ႏိုုညု္ကႏိုငၥု  ာ္မၼတေထညစ  
 ေ ႏိုမညက္မည္ေမျေထညာ္းပထည္ေထေအစိုးရး္ ညထမညာ္ 
မပညာ္ တာ္ျေထညာ္။ 
 

18.1.2019  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျေထညာ္ 

(Asset Mapping) 

15 16 31   ညေ ပ ညငကညး္ေဈာ္ဆႏို္ထညကႏို္  ု ႏိုပာ္စု္ာ္ 
စ ္ာ္ငေဲု္ု  ာ္စပည။က ာ္းဆႏို္ထညကယညး္ေ  ညး 
ဂ ္းစငညငကညးးကညမၼတေမညာ္ ေမညငကညးု္မညွင္႔ဟထညာ္ 
ေတာ္ငကညမေထညးႏွင့္စ ္ာ္ဘ္ာ္ဆႏို္ထညကယညမၼတႏို္ဳျဒငညစပည။ 
 

18.1.2019  ဒေဲဳ  ငပညာ္ေ ႏိုမၼတညဆကညု ္
(Venn Diagram) 
 
 

15 16 31 ္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထညာ္ မေထညးႏွင့္ ျ ထည  ဒေဲဳ  ငပညာ္ု  ာ္ 
စပည ၄ထညာ္မၼတႏို္းႏွင့္၏မၼတ ပမည းႏိုက္ည ၾစဇ  
းႊုညာ္ုႏို္ာ္ု္အစိုးရႏိုေၾကစပည။ 
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၆။္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေ ွင္႔ျဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည မၼတေကည စ ္ာ္ျ ပ္ေစ PRA Tool မၼတငညေေ္ ထညာ္င၏္ စ ္ာ္စ ညေ ကည 

၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရေ းူု္္ေအစိုးရာ္မေထညးႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု   ္(Social and Resource Map) 

ကေထညာ္္ေက ကည္ေျု ကည ္ ညင္း္ေ  ထညေ ုညာ္စ ္ေက ာ္အစိုးရေ  
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 းူု္္ေအစိုးရာ္ာေထညးႏွင့္  အစိုးရထညာ္ျုငညျ ္ေျု  ္၏ ္ေဆော္္ောော္ျေထညာ္ ာေထညးႏွင့္ဆမညာ္ငငညျေထညာ္ 
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၆.၂။အစိုးရ စ္ေေထညျ -ျ ကၡ ႏိုမည (Seasonal Calender)       

   ဂၤ ူျုႏိုပဳမယည ကေထညာ္္ေက ကည္ေျု ကည ္ ညင္း္ေ  ထညေ ုညာ္စ ္ေက ာ္အစိုးရေ  

ာ္္ေက ာ္အစိုးရေ ၏ အစိုးရ စ္ေေထညျ -ျ ကၡ ႏိုမည 
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အစိုးရ စ္ေေထညျ -ျ ကၡ ႏိုမည၏ ္ေဆော္္ောော္ျေထညာ္မေထညးႏွင့္ဆမညာ္ငငညျေထညာ္ 
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၆.၃။ေငၥ ဓမၾကေယညပု္ ဆထညးႏွင့္စမၼတညုေမၼတညျေထညာ္ (Wealth Ranking) 

ကေထညာ္္ေက ကည္ေျု ကည ္ ညင္း္ေ  ထညေ ုညာ္စ ္ေက ာ္အစိုးရေ  

ေငၥ ဓမၾကေယညပု္ ဆထညးႏွင့္စမၼတညုေမၼတညျေထညာ္ 
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ေငၥ ဓမၾကေယညပု္ ဆထညဳစမၼတညုေမၼတညျေထညာ္ ္ေဆော္္ောော္ျေထညာ္မေထညးႏွင့္ဆမညာ္ငငညျေထညာ္ 
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၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညးႏွင့္ကူ ႏိုုညစ ္ာ္စ ညျေထညာ္ (Spider Diagram)                                                                                      

ကေထညာ္္ေက ကည္ေျု ကည ္ ညင္း္ေ  ထညေ ုညာ္စ ္ေက ာ္အစိုးရေ  က  ာ္-ု  ထညးႏွင့္ကူ ႏိုုညစ ္ာ္စ ညျေထညာ္ 
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က  ာ္-ု  ထညးႏွင့္ကူ ႏိုုညစ ္ာ္စ ညျေထညာ္၏ ္ေဆော္္ောော္ျေထညာ္ ာေထညးႏွင့္ဆမညာ္ငငညျေထညာ္ 
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၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျေထညာ္ (Asset Mapping)  ဂၤ ူျုႏိုပဳမယည 

ကေထညာ္္ေက ကည္ေျု ကည ္ ညင္း္ေ  ထညေ ုညာ္စ ္ေက ာ္အစိုးရေ  

၏ ႏို္ထညဆႏို္ထညုစ္ ္ာ္စ ညျေထညာ္    
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   ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျေထညာ္၏ ္ေဆော္္ောော္ျေထညာ္ ာေထညးႏွင့္ဆမညာ္ငငညျေထညာ္ 
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၆.၆။ ဒေဲဳ  ငပညာ္ေ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇယ ာ္ (Venn Diagram)  

ကေထညာ္္ေက ကည္ေျု ကည ္ ညင္း္ေ  ထညေ ုညာ္စ ္ေက ာ္အစိုးရေ  ၏ ဒေဲဳ ငပညာ္ေ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇယ ာ္ 
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 ဒေဲဳ  ငပညာ္ေ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇယ ာ္၏  ္ေဆော္္ောော္ျေထညာ္ ာေထညးႏွင့္ဆမညာ္ငငညျေထညာ္ 
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၇။ ္ေက ညုမၼတ္ု  ာ္္ေအစိုးရော္ေ ယညျေထညာ္ာေထညးႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေ ြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရေကညု္ ုေမၼတညမၼတုညာ္ဓတမၼတည  ္ 
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၈။ ္ေက ာ္အစိုးရေ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္  
 

ငေည 
 

 ုပည 
 

က  ာ္ ု အစိုးရ  ူာ္/မၼတ  မည 

္ေက ာ္အစိုးရေ င္ု ကႏိုမညာ္ ္ေ ကည ကူျ ပ္ေက ညုမၼတ္ 

၁။ ေ္ာ္ျုထညးႏွင့္ပထညာ္    ေကၠက 
၂။ ္ေ ဒာေဲွင္႔အ္စိုးရ    ေကၠက 
 ယညယူ္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမၼတ္ 

၁။ ္ေ ဒ္ေကာ္ပထညာ္    ္ေေတထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ဒပပႏိုပပႏိုစမညာ္     ဒေဲဳ  ထည 
၃။ ေ္ာ္္ေက  ည္ေက  ညေ္ာ္     ဒဲေွင္႔ပထည 
္ေက ာ္အစိုးရေ ္ေထေင အစိုးရထညာ္ကႏို္ထည 

၁။ ေ္ာ္စမညာ္္ေကာ္    မၼတ  မညေ  
္ေင ထညးႏွင့္ၾကပညးႏွင့္ က္ာ္ၾက ည္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမၼတ္ 

၁။ ေ္ာ္ဘးႏို္ထည    ္ေေတထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ဒ္ေဟု မည္ောေင္ႏိုာ္     ဒေဲဳ  ထည 
     
းပည မၼတညျ ပျ ထည ႏိုမညာ္စႏိုုညာ္္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမၼတ ္

၁။ ေ္ာ္ျုထညးႏွင့္ ေမညာ္ေ္ာ္    ္ေေတထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ဒငမညာ္္ေု ည     ဒေဲဳ  ထည 
 ၾက ျ ပမၼတႏို္ထညၾက ာ္္ေအစိုးရာ္မၼတ  မညေ  

၁။ ေ္ာ္မၼတထညဆမညာ္    မၼတ  မညေ  
၂။ ္ေ ဒစမညာ္စမညာ္ေ ႏိုပ    မၼတ  မညေ  
္ေက ာ္အစိုးရေ ္ေငမၼတမ ွင္႔ မည ုညာ္ 

၁။ ေ္ာ္ျုထညးႏွင့္င္ႏိုာ္     က ူ
၂။ ္ေ ဒအစိုးရ္ျု     က ူ
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 ၉။္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ေျေေ  ေ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) (  ုာေငညငကည မညာ္+ ္မၼတႏိုယာေငညငကည မညာ္) 
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၁ ။ င္ု ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ေ ႏိုမညဇယ ာ္     င္  င-၂(PC-2) (  ုာေငညငကည မညာ္+ ္မၼတႏိုယာေငညငကည မညာ္) 
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၁။ ္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေ ဳြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   င္  င-၃ (PC-3)  
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၁၅။ ္ေက ာ္အစိုးရေ   ု  ကႏိုုည  ငပညာ္ ္ေ ာ္ုေမၼတညမၼတုညာ္  

 
 



 
 

 
 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  

 
Page 35 

Aung Chan Thar Cycle-2/Year-6 

 

 

 



 
 

 
 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  

 
Page 36 

Aung Chan Thar Cycle-2/Year-6 

၁၆။ ္ေက ာ္အစိုးရေ  ္မၼတႏိုယ  ကႏိုုည  ငပညာ္ ္ေ ာ္ုေမၼတညမၼတုညာ္  
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၁၇။ က႑ းႏို္ကညေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ဒေ ဳြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ငေညု  ာ္ 

 
  

 


