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လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့(စတုတၱႏြစးစကးဝနး့) 
National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 
Village Development Plan (VDP) 

ပူတာအုိ်မိဳ႕နယး 
 
 
ဿွဿှ ခုနြစး                                 ေအာကးဆနးေဂါငး ေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈ 
  

 



 

မာတိကာ 
စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ ်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ ှ 

ဿ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) ဿ 

၀ အုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၀ 

၁ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) ၁ 

၂ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

(PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၂ 

၃ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 

(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

၃-၄ 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ ၅-၆ 

(ဂ) ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ ှွ-ှဿ 

(ဃ) ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ ှ၀-ှ၁ 

(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ှ၂-ှ၃ 

(စ) ဗငး့ပုဵစဵ ှ၄-ှ၅ 

(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ ှ၆-ဿှ 

(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) ဿဿ 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ဿ၀-ဿ၂ 

၄ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

ဿ၃ 

၅ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ဿ၄-၀၆ 

၆ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ၁ွ-၁၄ 

ှွ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ၁၅-၂၅ 

ှှ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ ၂၆ 

ှဿ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ ၃ွ 

 

 

  

 

 



 

ှ၈ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ

ှ 



 

ဿ၈မနးေစေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵ 

 

ဿ 



 

၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး ေက့္ရျာအမညး အုပးစုအမညး 

ှ မနးေစ မနးေစအုပးစု 

ဿ ဒါကူရြီဇာ့ မနးေစအုပးစု 

၀ မုဵငုိရး မနးေစအုပးစု 

၁ အထကးဆနးေဂါငး မနးေစအုပးစု  

၂ ေအာကးဆနးေဂါငး မနးေစအုပးစု  

၃ မာမံဲရြီ့ဒီ မနးေစအုပးစု  

၄ လာ့ဝါတာ့ မနးေစအုပးစု  

၅ ဝါ့ဆာ့ မနးေစအုပးစု  

၆ ဖနးခုိငး )ှ(  မနးေစအုပးစု  

ှွ ဖနးခုိငး )ဿ(  မနးေစအုပးစု  

ှှ လဵုမူဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ှဿ မနးပနး မနးေစအုပးစု 

ှ၀ လဵုမူဒမး့ )ဿ(  မနးေစအုပးစု 

ှ၁ အလတးဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ှ၂ ခါ့လနး မနးေစအုပးစု 

ှ၃ လဵုနဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ှ၄ နမးရုိထု မနးေစအုပးစု 

ှ၅ နမးရုိ )ှ(  မနးေစအုပးစု 

ှ၆ နမးရုိ )ဿ(  မနးေစအုပးစု 

ဿွ အဝပးဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ဿှ ဇီယာဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ဿဿ ဝမးလႈိငးဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ဿ၀ ဝါဆနးဒမး့ မနးေစအုပးစု 

 

 

 

 

 

၀ 



 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေအာကးဆနးေဂါငး ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

ေအာကးဆနးေဂါငးေက့္ရျာသညးှ၆၃ွခုႏြစးတျငးစတငးတညးေထာငးခဲ႔ၿပီ့ပူတာအိုၿမိဳ႕၌အေနာကးေ်မာကးဖကး 

(၄)မုိငးအကျာဖုနးကနးလမး့မေပ၍တျငးတညးရြိေသာေက့္ရျာ်ဖစးပါသညး၈ရျာ၌အေရြ႕ဘကးတျငးပါတိတးေခ္ာငး့၇ 

အေနာကးဘကးတျငးဆနးေဂါငးေခ္ာငး့စီ့ဆငး့ကာေခ္ာငး့ႏြစးသျယးၾကာ့တျငးတညးရြိေသာေက့္ရျာ်ဖစးပါသညး၈ 

 ဆနးေဂါငးဟူေသာအဓိပၸါယးမြာၾကညးလငးသနး႕ရြငး့ေကာငး့မျနးေသာရျာဟူ၊အဓိပၸါယးရြိပါသညး၈ေက့္ရျာတညး 

ေထာငးစတျငး(ှ၂)အိမးသရြိခံဲေသားလညး့ယခုအခ္ိနးတျငးအိမးေ်ခ(ှ၄ွ)ထိမ္ာ့်ပာ့လာပါသညး၈လူဦ့ေရ(ှွှဿ)ဦ့ရြိ 

ၿပီ့တစးႏုိငးတစးပုိငးစုိကးပ္ိဳ့ေမျ့်မဴေရ့လုပးငနး့လုပးကိုငးကာ အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့်ပဳေနၾကပါသညး၈ေက့္ရျာတျငး 

ရဝမးလူမ္ိဳ့သာလြ္ငးသီ့သနး႔ေနထိုငးၿပီ့ခရစးယာနးဘာသာကုိ့ကျယးၾကပါသညး၈တစးရျာလဵု့တျငးခရစးေတား၌အသငး့ 

ေတား တစးပါ့သာလြ္ငးရြိၿပီ ယေန႔တိုငး တစးလုဵ့တစးဝတညး့်ဖငးံစညး့လဵု့ညီၫျတးစျာေနထိုငးလာၾကပါသညး၈ႏုိငးငဵေတား 

အစုိ့ရမြဖျငးံလြစးေပ့ခံဲေသာအေ်ခခဵပညာမူလတနး့အဆငးံေက္ာငး့ကိုှ၆၃၀ခုႏြစးတျငးစတငးဖျငးံလြစးခံဲၿပီ့ှ၆၄၁ခုႏြစး 

တျငးအလယးတနး့အဆငးံသို႔တုိ့်မႇငးံဖျငးံလြစးခဲံပါသညး၈ဿှွ၀ခုႏြစးမြယေန႔ထိတိုငးအထကးတနး့ေက္ာငး့ချအဲ်ဖစးဖျငးံလြစး 

ထာ့ပါသညး၈ 

ှ၆၃၁ခုႏြစးတျငးေကအိုငးေအေသာငး့က္နးသူမ္ာ့ဝငးေရာကးလာကာပူတာအိုေဒသတျငးခကးခဲမႈေပါငး့မ္ာ့စျာ  

ၾကဵဳေတျ႕ခံဲရာဆနးေဂါငးေက့္ရျာ၉လညး့စာသငးေက္ာငး့ပိတး်ခငး့၇စာ့နပးရိကၡာငတးမျတး်ခငး့၇က္နး့မာေရ့ခ္ိဳ႕တဲံ်ခငး့ 

စသညးံဆငး့ရဲဒုကၡဒဏးမ္ာ့ ခဵစာ့ၾကဵဳေတျ႕ခံဲရပါသညး၈ 

 သဘာဝေဘ့အႏၲရာယးအေန်ဖငးံေခ္ာငး့ေရလြ္ဵမႈေၾကာငးံလယးယာေ်မပ္ကးစီ့်ခငး့ႏြငးံအစာအေရစာေခါငး့ပါ့ 

ငတးမျတး်ခငး့ေဘ့ဒဏးကိုှ၆၄ွခုႏြစးတျငးတစးႀကိမး၇ှ၆၄၄ခုႏြစးတျငးတစးႀကိမး၇ဿွှ၅ခုႏြစးတျငးတစးႀကိမးၾကဵဳေတျ႕ကာ 

လယးေ်မဧကေပါငး့မ္ာ့စျာပ္ကးစီ့ဆဵု့ရဵႈ့သညးံအ်ပငးဧကေပါငး့(ဿွ)ေက္ားစျနး႔လႊတးရခံဲသညးအထိၾကဵဳေတျ႕ခံဲပါသညး၈ 

ှ၆၄ှခုႏြစးႏြငးံှ၆၅၃ခုႏြစးမ္ာ့တျငးစပါ့ဖ္ကးပုိ့က္်ခငး့ေၾကာငးံစပါ့ပငးမ့္ပ္ကးစီ့ဆဵု့ရဵႈ့ကာအစာငတးမျတး်ခငး့ေဘ့မ္ာ့ 

ၾကဵဳေတျ႕ခံဲရပါသညး၈ 

 ႏုိငးငဵေရ့အေ်ခအေနႏြငးံအ်ခာ့အေၾကာငး့အရာအမ္ိဳ့မ္ိဳ့ေၾကာငးံဿွှ၀ခုႏြစးတျငးဆနး၇ဆီ၇ဆာ့ႏြငးံအ်ခာ့  

လူသုဵ့ကုနးပစၥညး့မ္ာ့အဆမတနးေဈ့တကးကာဆနးတစးချကးလြ္ငးှွွွက္ပးနႈနး့်ဖငးံဝယးယူစာ့သဵု့ရ်ခငး့ဿွှ၄ခုႏြစး 

တျငးလညး့လမး့ပမး့ဆကးသျယးေရ့အေ်ခအေနေၾကာငးံဓါတးဆီတစးပုလငး့လြ္ငးှဿွွွက္ပးထိ။ေပ့ဝယးရသညး 

အထိေဈ့ႏႈနး့်မငးံမာ့သညးံဒဏးကုိလညး့ခဵစာ့ခံဲရပါသညး၈ 

 ရျာ၌အေနာကးဘကးရြိဆနးေဂါငးေခ္ာငး့ေရလြ္ဵမႈေၾကာငးံေက့္ရျာေတငးဘကးရြိလယးယာေ်မမ္ာ့ပ္ကးစီ့မႈ 

ႏြငးံလမး့မႀကီ့အာ့ေရတိုကးစာ့မႈကာကျယးရနးအစုိ့ရမြဿွှ၅ခုႏြစးတျငးႏုိငးငဵေတားဘတးဂ္တး်ဖငးံေရကာတာ 

တညးေဆာကး ်ခငး့ကိုေရႊအိမးရြငးကုမၸဏီမြဦ့ေဆာငးကာေဆာကးလုပးေပ့ခံဲပါသညး၈ 

 အထကးေဖား်ပပါဆနးေဂါငးေက့္ရျာ၌ေနာကးခဵသမုိငး့အက္ဥး့သညးေက့္ရျာစတငးတညးေထာငးခ္ိနးမြယေန႔ 

အထိမြတးတမး့အက္ဥး့်ဖစးပါသညး၈ 

၁ 



 

၂၈လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငးႏြငး ံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျ ဲ ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ လူမႈေရ့ႏြငးံ 

အရငး့အ်မစး်ပ 

ေ်မပုဵ 

ှှ
.ှ

ဿ.
ဿွ

ဿွ
 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၆ွ ၅ွ ှ၄ွ အိမးမ္ာ့၇ အေ်ခခဵအေဆာကးအဦမ္ာ့၇ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ 

လယးယာေ်မမ္ာ့၇ ်မစးေခ္ာငး့မ္ာ့ႏြငံး 

နယးနမိတးမ္ာ့၈ 

ဿ ဥစၥဓနၾကျယးွမႈအ

ဆငးံသတးမြတး 

ခ္ကး 

ှှ
.ှ

ဿ.
ဿွ

ဿွ
 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၆ွ ၅ွ ှ၄ွ ကျဲ် ပာ့ေသာလူမႈစီ့ပျာ့ေရ့အမ္ိဳ့အစာ့မ္ာ့

၇ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၌ 

မတူကျဲ် ပာ့ေသာအသဵု့်ပဳချငးံႏြငးံ 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပ၍ ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့၈ 

၀ ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး 

်ခငး့ 

ှှ
.ှ

ဿ.
ဿွ

ဿွ
 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၆ွ ၅ွ ှ၄ွ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ပုိငးဆိုငး်ပီ့ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သ

ညး ံ ပုိငးဆိုငးမႈ (သို႕) အရငး့အ်မစးမ္ာ့၌ 

ဦ့စာ့ေပ့မ္ာ့ႏြငးံ 

လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ကျဲ် ပာ့်ခာ့နာ့်ခငး့၈ 

၁ ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

ှှ
.ှ

ဿ.
ဿွ

ဿွ
 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၆ွ ၅ွ ှ၄ွ ရာသီဥတု၇ စုိကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 

ေန႔စာ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ ေမျ့်မဳေရ့လုပးငနး့၇ 

အစာ့အစာရရြိမႈမ္ာ့ႏြငးံ ပျေဲတားမ္ာ့၈  

၂ ပငးံကူအိမး 

သဵု့သပး်ခငး့ 

ှှ
.ှ

ဿ.
ဿွ

ဿွ
 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၆ွ ၅ွ ှ၄ွ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူအချငးံအေရ့ရရြိမႈႏြ

ငးံ မရရြိသညးံ အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့၈ 

၃ ဗငး့ပုဵစဵ 

ှှ
.ှ

ဿ.
ဿွ

ဿွ
 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၆ွ ၅ွ ှ၄ွ ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ

့မညးကဲံသို႔ေသာလုပးငနး့မ္ာ့အတျကး 

မညးသညးံအဖျမဲ္ာ့ႏြငးံ 

ခ္ိတးဆကးလုပးကိုငးမႈ၈  

 

၂ 



 

၃၈(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

၃ 



 

၃၈(က)လူမြဳေရ့ ႏြငး ံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကးမ္ာ့ 

ေအာကးဆနးေဂါငးေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈     ရကးစျ၈ဲ  ၈ှှ.ှဿ.ဿွဿွ၈  

 

ရညးရျယးခ္ကး၈       ၈ေ်မပုဵကိုၾကညးံ်ခငး့အာ့်ဖငးံ လူသာ့ႏြငးံ လူမႈအရငး့အ်မစးမ္ာ့၇ စီ့ပျာ့ေရ့ အရငး့အ်မစး     

မ္ာ့ကို   ေလံလာႏုီငးရနး၈ 

ဆနးေဂါငးေက့္ရျာသညး ပူတာအိုၿမိဳ႕နယးမြ(၆)မုိငးခနး႕အကျာအေဝ့တျငးရြိေသာ ေက့္ရျာတစးရျာ်ဖစးပါသညး၈ 

အဓိကအာ့်ဖငးံ လယးယာလုပးငနး့ကိုလုပးကိုငးၾကၿပီ့ အ်ခာ့ဝငးေငျရလုပးငနး့မ္ာ့အေန်ဖငးံသီ့ႏြဵစုိကးပ္ိဳ့ေရာငး့ခ္်ခငး့၇ 

ေရႊေမြားမ္ာ့သို႔ သျာ့ေရာကး်ခငး့၇ရြာ့ခ္ီရြာ်ခငး့၇သဘာဝသစးေတာထျကး အဖုိ့တနးသစးဥသစးဖုမ္ာ့ရြာေဖျေရာငး့ခ္်ခငး့ 

တို႔ကုိလုပးကိုငးၾကပါသညး၈ေက့္ရျာရြိ အရငး့အ်မစးအေဆာကးအဦ့မ္ာ့မြာ စာသငးေက္ာငး့၇ ဘုရာ့ေက္ာငး့၇  မူႀကိဳ  

ေက္ာငး့၇ စာၾကညးံတုိကးစသညးတို႔်ဖစးၿပီ့ ထပးမဵလိုအပးေသာအေဆာကးအဦ့မ္ာ့မြာ ေဆ့ေပ့ခနး့၇ခနး့မေဆာငးအစ  

ရြိသညးတုိ႔်ဖစးၾကပါသညး၈ငါ့ႏြစးအတျငး့ေလ္ာံပါ့လာေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ေရအရငး့အ်မစး၇သစးေတာ၇ဝါ့ေတာ၇ 

သာ့ငါ့တိရိစၧာနးမ္ာ့ စသညးတို႔်ဖစးၾကသညး၈ဆငး့ရဲေသာမိသာ့စု၇အပယးခဵမိသာ့စုမ္ာ့မြာ ရျာစျနးရျာဖ္ာ့တျငး အမ္ာ့ 

အာ့်ဖငးံေနထိုငးၾကၿပီ့ အာဏာရြိေသာ၇ လႊမး့မုိ့မႈရြိေသာ၇အဆငးေ်ပေသာမိသာ့စုမ္ာ့မြာ ေက့္ရျာ၌အခ္ကးအခ္ာက္ 

ေသာေနရာမ္ာ့တျငးေနထိုငးၾကေၾကာငး့ေဆျ့ေႏျ့ထာ့ပါသညး၈ 

     

 

မြတးတမး့တငးသူ- 

   ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

          (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

၄ 



 

၃၈(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၅ 



 

၃၈(ခ)ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳ အဆငးံသတးမြတး်ခငး့်ပဇယာ့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈဇယာ့ 
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 
ေအာကးဆနးေဂါငးေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈     ရကးစျ၈ဲ  ၈ှှ.ှဿ.ဿွဿွ၈  

ရညးရျယးခ္ကး၈  ၈ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အမ္ိဳ့အစာ့ကျဲ် ပာ့ေသာလူအုပးစုမ္ာ့ကို နာ့လညးေစရနးႏြငးံ 

မညးသညး ံအခ္ကးေၾကာငးံထိုသိုံ ်ဖစးေနသညးကို နာ့လညးေစရနး၈ 

ေအာကးဆနးေဂါငးေက့္ရျာ၌ ဥစၥာဓနႂကျယးဝမႈဇယာ့အရ  အဆငးံ(၁)ဆငးံသတးမြတးထာ့သညး၈   ပထမအဆငးံ 

မြာခ္မး့သာအဆငးံ်ဖစးၿပီ့။တို႔၌ပုိငးဆိုငးမႈမြာလယး(၂)ဧက၇သဵု့ဘီ့(ှ)စီ့၇လယးထျနးစကး(ှ)စီ့၇ႏျာ့(ှွ)ေကာငး၇ကၽျဲ 

(၀)ေကာငး၇အိမးဆိုငး၇ပ္ဥးအိမးအုတးတကး၇ဆိုငးကယး(ဿ)စီ့၇ဆနးစကး၇ဝနးထမး့ရြိစသညးတို႔်ဖစးၿပီ့စုစုေပါငး့အိမးေ်ခ(ှ၃) 

အိမးခနး႔ရြိသညး၈ဒုတိယအဆငးံမြာအသငးံအတငးံေနထိုငးသူမ္ာ့်ဖစးၿပီ့လယး(၀)ဧကေအာကး၇ဆိုငးကယး(ှ)စီ့၇ထငး့်ခဵ၇ 

ကၽျဲ(ဿ)ေကာငး၇ႏျာ့(ဿ)ေကာငးခနး႔၇ဝကး(ဿ)ေကာငးခနး႔၇ပ္ဥးေထာငးအိမးသျပးမုိ့စသညးတို႔ကိုပုိငးဆိုငးၾကကာအိမးေ်ခ(၃၂) 

ခနး႔ရြိသညး၈ဆငး့ရဲအဆငးံႏြငးံအလျနးဆငး့ရဲအဆငးံတို႔မြာ(၆၀)အိမးခနး႔ရြိၿပီ့လယး(ှ)ဧက၇ကၽျဲ(ှ)ေကာငး၇ႏျာ့(ှ)ေကာငး၇ 

ဝါ့ထရဵအိမး၇သကးကယးမုိ့အိမး်ဖစးၿပီ့၇လယးမရြိ၇ကၽျႏဲျာ့မရြိ၇အလုပးအကိုငးမရြိ၇တစးေန႔လုပးတစးေန႔စာ့မ္ာ့လညး့ရြိၾက 

သညး၈ဆငး့ရဲသညးံအေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့မြာအလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့မရြိ်ခငး့၇ၿမိဳ႕ႏြငးံအလြမး့ေဝ့်ခငး့၇စီ့ပျာ့ေရ့ 

ဆိုငးရာအသိပညာ၇အတတးပညာမ္ာ့မရြိ်ခငး့စသညးံအေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့ေၾကာငးံ်ဖစးေၾကာငး့ေဆျ့ေႏျ့ၾကပါသညး၈ 

     

 

မြတးတမး့တငးသူ- 

  ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

          (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

   

 

 

 

 

 

၆ 



 

 ၃၈(ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

ှွ 



 

၃၈(ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

ှှ 



 

(ဂ)ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ေဆျ့ေႏျ့မႈႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

ေအာကးဆနးေဂါငးေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈        ရကးစျဲ၈     ၈ှှ.ှဿ.ဿွဿှ၈

 ရညးရျယးခ္ကး၈  ၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၌အရငး့အ်မစးမ္ာ့ႏြငးံပတသကးသညးံ ဦ့စာ့ေပ့ 

    ႏြငးံ လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ ကျဲဲပာ့်ခာ့နာ့မႈမ္ာ့ကို သိရြိေစရနး၈      

ေအာကးဆနးေဂါငးေက့္ရျာအမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့တို႔၌အရငး့အ်မစးအသဵု့်ပဳမႈကိုေဆျ့ေႏျ့ၾကရာတျငးအမ္ိဳ့ 

သာ့မ္ာ့အသဵု့်ပဳေသာအရငး့အ်မစးမြာေဘာလဵု့ကျငး့လယးထျနးစကး၇သစးေတာ၇ကၽျႏဲျာ့တို ႔်ဖစးၾကၿပီ့အမ္ိဳ့သမီ့အသုဵ့ 

်ပဳေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာအပးခ္ဳပးစကး၇ေစ့္ဆိုငး၇ၾကကးဝကးစသညးတို်ံဖစးၾကသညး၈အမ္ိဳ့သာ့/သမီ့အတူအသဵု့်ပဳ 

ေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ  လယးယာေ်မ၇လမး့၇်မစးေခ္ာငး့၇ဆိုငးကယး၇ဘုရာ့ေက္ာငး့၇ေတာေတာငး  စသညးတုိ႔်ဖစးၾက 

သညး၈အရငး့အ်မစးမ္ာ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈတျငးအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကေဘာလဵု့ကျငး့၇ကျ္ဲႏျာ့၇လယးထျနးစကး၇ဆိုငးကယးတုိ႔်ဖစးၾကၿပီ့ 

အမ္ိဳ့သမီ့ထိနး့ခ္ဳပးေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာအပးခ္ဳပးစကး၇ေဈ့ဆိုငး၇ၾကကးဝကး စသညးတုိ႔်ဖစးၾကသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့၇ 

အမ္ိဳ့သမီ့ထိနး့ခ္ဳပးေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ လမး့၇်မစးေခ္ာငး့၇လယးယာေ်မ၇ဝကး၇ ေတာေတာငး၇သစးေတာ၇ဘုရာ့ 

ေက္ာငး့စသညးတို႔်ဖစးၾကသညး၈ အရငး့အ်မစးအသဵု့်ပဳ်ခငး့ႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့ကိုအမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့တနး့တူ်ပဳၾက 

ေၾကာငး့ေဆျ့ေႏျ့ၾကပါသညး၈ 

     

 

မြတးတမး့တငးသူ- 

            ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

        (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 
 

 

 

ှဿ 



 

၃၈(ဃ) ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 

ှ၀ 



 

(ဃ)ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ 

 ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

ေအာကးဆနးေဂါငးေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈     ရကးစျ၈ဲ  ၈ှှ.ှဿ.ဿွဿွ၈  

ရညးရျယးခ္ကး၈  ၈ေက့္ရျာတျငး့ရြိအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၌အေ်ခအေနႏြငးံအဆငးံအတနး့ကုိ သိရြိနာ့လညးေစရနး၈   

ေအာကးဆနးေဂါငးေက့္ရျာအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညးအလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ရရြိ်ခငး့၇ဦ့ေဆာငးႏုိငးမႈ၇လူမႈေရ့ 

တျငးပါဝငးမႈ၇ဝငးေငျရရြိမႈစသညးံက႑ာမ္ာ့၉ေနာကးက္ေနသညးကိုေဆျ့ေႏျ့ေဖား်ပၾကပါသညး၈အိမးမႈကိစၥလုပးေဆာငး 

ရ်ခငး့၇ပညာေရ့လကးလြမး့မီမႈစသညးံက႑ာမ္ာ့တျငးအာ့နညး့ေနပါသညး၈အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြာအဖျဲ႕စညး့မ္ာ့တျငးပါဝငး 

ႏုိငးမႈ၇ဦ့ေဆာငးႏုိငးမႈ၇လူမႈေရ့တျငးပါဝငးႏုိငးမႈႏြငးံလဵု်ခဵဳမႈစသညးံက႑ာမ္ာ့တျငးအာ့သာလြ္ကးရြိပါသညး၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 

ကိုအိမးမႈကိစၥမ္ာ့တျငးသာအခိ္နးကုနးေနေစ်ခငး့မ္ိဳ့မဟုတးဘဲအဖျဲ႕စညး့မ္ာ့တျငးပါဝငးႏုိငးချငးံ၇ဦ့ေဆာငးႏုိငးချငးံ၇ဆဵု့်ဖတး 

ခ္ကးခ္ပုိငးချငးံမ္ာ့ကိုလညး့ေပ့သငးံေၾကာငး့ေဆျ့ေႏျ့ၾကပါသညး၈ဤကဲံသို ႔လုပးေဆာငးချငးံေပ့ပါကအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၌ 

အေ်ခအေနႏြငးံအဆငးံအတနး့်မငးံမာ့တို့တကးလာမညး်ဖစးေၾကာငး့ေဆျ့ေႏျ့ၾကပါသညး၈ 

     

 

  မြတးတမး့တငးသူ- 

            ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

          (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ှ၁ 



 

၃၈(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

 

ှ၂ 



 

(င)ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး သုဵ့သပးခ္ကး 

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံသဵု့သပး်ခငး့ 
ေအာကးဆနးေဂါငးေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈     ရကးစျ၈ဲ  ၈ှှ.ှဿ.ဿွဿွ၈  

ရညးရျယးခ္ကး၈            ၈တစးႏြစးပတးလဵု့အတုိငး့အတာ်ဖငးံ အလုပးမ္ာ့သညးံရာသီ၇ အစာေရစာရရြိႏုိငးမႈ၇က္နး့မာေရ့  

                               ်ပႆနာမ္ာ့၇ အိမးေထာငးစုမ္ာ့၌ မတူညီသညးံအခကးအခဲမ္ာ့ကိုသဵု့သပးရနး၈  

  ေအာကးဆနးေဂါငးေက့္ရျာသညးအဓိကအာ့်ဖငးံလယးယာလုပးငနး့ကိုလုပးကိုငးၾကသညး၈ဇျနးလမြဇူလိုငးလထိ 

စပါ့မ္ာ့စုိကးပ္ိဳ့ၾကၿပီ့၇ေအာကးတိုဘာလမြႏုိဝငးဘာလတျငးစပါ့မ္ာ့ရိတးသိမး့ၾကသညး၈ၾကာ့ကာလမ္ာ့တျငးေပါငး့ရြငး့ 

်ခငး့၇ဟငး့သီ့ဟငး့ရျကးမ္ာ့စုိကးပ္ိဳ့်ခငး့တို႔ကိုလုပးေဆာငးၾကပါသညး၈က္နး့မာေရ့မြာမုိ့တျငး့ကာလႏြငးံအလျနးေအ့ 

ေသာဇူလိုငး၇ၾသဂုတး၇စကးတငးဘာ၇ဒီဇငးဘာႏြငးံဇႏၷဝါရီလမ္ာ့တျငးတုပးေကျ့၇ဝမး့ေလြ္ာဝမး့ပ္ကး၇ႏြာေစ့ေခ္ာငး့ဆို့်ခငး့၇ 

မကးကေလာငးဖ္ာ့နာၾကသညး၈ေသာကးသဵု့ေရမြာေႏျရာသီေရခမး့ေ်ခာကးခ္ိနးမတးလမြေမလအတျငး့ေရရြာ့ပါ့ၿပီ့က္နး 

ကာလမ္ာ့တျငးေရလဵုေလာကးမႈရြိပါသညး၈အစာဖူလဵုမႈမရြိေသာကာလမြာၾသဂုတး၇စကးတငးဘာလမ္ာ့တျငး်ဖစးၿပီ့က္နး 

ကာလမ္ာ့တျငးဖူလဵုမႈရြိပါသညး၈ဝငးေငျရရြိေသာကာလမြာလယးယာစုိကးခ္ိနး/ရိတးသိမး့ခ္ိနး(ေန႔စာ့အလုပးလုပး်ခငး့)၇ 

စုိကးပ္ိဳ့/ရိတးသိမး့ခ္ိနးၾကာ့ကာလတျငးရြာ့ခ္ီရြာ်ခငး့၇ေမြားသျာ့်ခငး့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာလညး့ေဈ့ေရာငး့်ခငး့မ္ာ့်ဖငးံ 

ဝငးေငျရရြိၾကသညး၈ထျကးေငျမြာလစဥးရြိ၊အမ္ာ့ဆဵု့ကာလမြာေက္ာငး့ဖျငးံခ္ိနး၇လယးစုိကး/ရိတးခ္ိနးမ္ာ့တျငး်ဖစးေၾကာငး့ 

ေဆျ့ေႏျ့ၾကသညး၈ 

     

  မြတးတမး့တငးသူ- 

           ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

          (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

   

 

 

 

 

 

 

ှ၃ 



 

၃၈(စ)ဗငး့ပုဵစဵ (အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈပုဵစဵ) 

ှ၄ 



 

၃၈(စ) ဗငး့ပုဵစဵ (အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈပုဵစဵ)ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံသုဵ့သပးခ္ကး 

အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ  

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

ေအာကးဆနးေဂါငးေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈     ရကးစျ၈ဲ  ၈ှှ.ှဿ.ဿွဿွ၈  

ရညးရျယးခ္ကး၈  ၈ေက့္ရျာလူထုအတျငး့ရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့ႏြငးံ အ်ပနးအလြနးအက္ိဳ့်ပဳသညးံ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့   

   မညးမြ္ရြိေၾကာငး့ သိရြိႏုိငးရနး၈            

ေအာကးဆနးေဂါငးေက့္ရျာ၌အဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့ႏြြငးံခ္ိတးဆကးမႈမ္ာ့ကိုေဆျ့ေႏျ့ၾကေသာအခါေက့္ရျာအတျငး့ 

ရြိအဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့မြာအုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕၇်မစိမး့ေရာငး၇စာၾကညးံတုိကး၇ပညာေရ့၇ေက္ာငး့၇World Concern၇စပါ့ဘဏး၇ 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့(စီ/ေထာကးေကားမတီ)စသညးံအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့်ဖစးၾကၿပီ့၇ေက့္ရျာ်ပငးပအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့မြာ 

ေ်မစာရငး့၇ေမျ့/ကု၇လ.ဝ.က၇နယးထိနး့၇ေက့္လကး၇World Concernစသညးံအဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့်ဖစးၾကပါသညး၈ေက့္ရျာ 

ဖျဵဵဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အတျကးအုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕ကေဆာငးရျကးၿပိီ့ ရပးရျာအတျကးလိုအပးေသာအေထာကးအပဵ႔မ္ာ့ကိုေက့္ရျာ်ပငးပ 

မြအဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ကလာေရာကးကူညီပံဵပုိ့ေပ့ၾကသညး၈ 

 

     

 

မြတးတမး့တငးသူ- 

           ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

                   (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

ှ၅ 

  



 

၃၈(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ 

 

ှ၆ 



 

၃၈(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ 

 

  

ဿွ 



 

၃၈(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ 

 

ဿှ 



 

၃၈(ဆ)အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

 ေအာကးဆနးေဂါငးအမ္ိဳ့သာ့အမ္ိဳ့သမီ့တုိ႔သညးလြ္ပးစစးမီ့မရရြိေသာေၾကာငးံပညာေရ့၇လူမႈေရ့၇စီ့

ပျာ့ေရ့၇အတျကးခကးခဲ်ခငး့၇ေသာကးသဵု့ေရမလဵုေလာကး်ခငး့ေၾကာငးံက္နး့မာေရ့အတျကးခကးခဲ်ခငး့၇သ်ဖငးံ၇ေဆ့ေပ့

ခနး့မရြိေသာေၾကာငးံ ထိေရာကးေသာ က္နး့မာေရ့ေစာငးံေရြာကးမႈမ္ာ့မခဵရေၾကာငး့ေဆျ့ေႏျ့ၾကပါသညး၈ထို ႔အ်ပငးမူ 

လတနး့ေဆာငးမြာလညး့ ေဟာငး့ႏျမး့ ေဆျ့ေ်မ႕လာသ်ဖငးံကေလ့သူငယးမ္ာ့အတျကး အႏၲရာယးရြိေနသညး၈ 

မူႀကိဳေက္ာငး့ေဆာငးတျငးစာ့ဖုိေဆာငးမရြိ်ခငး့၇ ေက္ာငး့ေဆာငးက္ဥး့ေ်မာငး့ေသာ ေၾကာငးံကေလ့မ္ာ့ၾကပးတညး့စျာ 

ပညာသငးယူရ်ခငး့စသညးံအခကးအခဲမ္ာ့ရြိေနသညး၈စာသငးေက္ာငး့မြာ လညး့ဆရာ/မမ္ာ့မလဵုေလာကး်ခငး့ေၾကာငးံ 

ကေလ့မ္ာ့ပညာေရ့ ေႏြာငးံေႏြ့လြ္ကးရြိေန သညး၈ထို်ပငးမနကးေဈ့မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ ဟငး့သီ့ဟငး့ရျကးမ္ာ့ 

ေရာငး့ခ္ရနး၇ ဝယးယူစာ့သဵု့ရနး အခကးခဲရြိ်ခငး့၇ဝငးေငျ မရြာေဖျနုိငး်ခငး့၇ ေက့္ရျာသဵု့ကာ့မရြိသ်ဖငးံ ရပးေရ့ရျာေရ့၇ 

သာေရ့နာေရ့ကိစၥမ္ာ့ အတျကး သျာ့လာရာတျငးအခကးအခဲရြိ်ခငး့ စသညးံအခကးအခဲမ္ာ့ကို ေဆျ့ေႏျ့ေဖား 

ထုတးၾကပါ သညး၈ 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဿဿ 



 

၃၈(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့)ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

ေအာကးဆနးေဂါငးေက့္ရျာအမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့တို႔သညးလြ္ပးစစးမီ့ရရြိ်ခငး့အာ့်ဖငးံပညာေရ့၇လူမူေရ့၇ 

စီ့ပျာ့ေရ့မ္ာ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့တို့တကးလာ မညး်ဖစးေၾကာငး့ေမြ္ားမြနး့ၾကပါသညး၈ ေသာကးသဵု့ေရလဵုေလာကးၿပီ့ေဆ့ေပ့ခနး့ရြိ 

လာပါက က္နး့မာေရ့အတျကးအဆငးေ်ပလာမညး၈ လမး့တဵတာ့မ္ာ့ေကာငး့မျနးၿပီ့၇မနကးေဈ့မ္ာ့ရြိလာပါက 

ေက့္ရျာအဂၤါရပးႏြငးံ်ပညးံစုဵၿပီ့ ပုိမုိဖျဵ႔ၿဖိဳ့တို့တကးလာမညး၈ စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးမ္ာ့ေကာငး့မျနးၿပီ့၇မူႀကိဳေက္ာငး့ 

ေဆာငးမ္ာ့ ေကာငး့မျနးလာ်ခငး့၇ ဆရာ/မ မ္ာ့လညး့ရြိၿပီ့ ဝနးထမး့အိမးယာမ္ာ့လညး့ လဵုေလာကးစျာရြိပါကပညာေရ့ 

အတျကးဖျဵ႔ၿဖိဳ့တို့တကးလာမညး်ဖစးေၾကာငး့ေမြ္ားမြနး့ၾကပါသညး၈ဆညးမရြိေသာေၾကာငးံႏြစးစဥးလယးေ်မမ္ာ့ပ္ကးစီ့်ခငး့

၇ကမး့ပါ့ၿပိဳ်ခငး့စသညးံ အခကးအခဲမ္ာ့ၾကဵဳေတျ႕ရသ်ဖငးံ ဆညးေ်မာငး့မ္ာ့ တညးေဆာကးေပ့ႏုိငးပါ က။်ပသနာမ္ာ့ 

လညး့မရြိႏုိငးေတာံဘဲလယးယာေ်မမ္ာ့လညး့ေကာငး့မျနး၊  အထျကးတုိ့ၿပီ့  စာ့ဝတးေနေရ့လညး့ဖူလဵုလာႏုိငးမညး  

်ဖစးေၾကာငး့ ေမြ္ားမြနး့ၾကပါသညး၈ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဿ၀ 



 

၃၈(စ္)ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 

 

ဿ၁ 



 

၃၈(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

 ေအာကးဆနးေဂါငးေက့္ရျာလူထုမ္ာ့သညး။တုိ႔ေက့္ရျာ၌ပညာေရ့၇စီ့ပျာ့ေရ့၇လူမူေရ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့တို့ 

တကးေရ့အတျကးအဓိကလိုအပးခ္ကး်ဖစးေသာ ေရ်ပျနးတညးေဆာကး်ခငး့ကိုဦ့စာ့ေပ့(ှ) ႏြငးံေဆ့ေပ့ခနး့ရရြိေရ့ကို 

(ဿ)အ်ဖစးေရျ့ခ္ယးထာ့ၾကပါသညး၈မူလတနး့ေက္ာငး့ေဆာငး်ပဳ်ပငး်ခငး့လုပးငနး့ကိုဦ့စာ့ေပ့(၀)အ်ဖစးေရျ့ခ္ယးခံဲပါ

သညး၈က္နးေသာလုပးငနး့မ္ာ့မြာမူႀကိဳေက္ာငး့ေဆာငးတို့ခ္ဲ႕ေဆာကးလုပး်ခငး့၇မနကးေဈ့တညးေဆာကး်ခငး့၇ေဘာလဵု့

ကျငး့်ပဳ်ပငး်ခငး့၇ဆညးတညးေဆာကး်ပဳ်ပငး်ခငး့၇ဆရာ/မမ္ာ့ရရြိေရ့၇မြနးလဵုကာ့တစးစီ့၇ဝနးထမး့အိမးယာနာ့ေနေဆာငး၇

စုိကးပ္ိဳ့ေမျ့်မဴေရ့သငးတနး့မ္ာ့ႏြငးံဘုရာ့ေက္ာငး့တညးေဆာကးရနးစသညးတို႔်ဖစးၾကပါသညး၈ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဿ၂ 



 

၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

 

 

 

 

 

ဿ၃ 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) စတုတၱႏြစးစကးဝနး့ 

 

 

ဿ၄ 

 



 

 

ဿ၅ 

 



 

 

ဿ၆ 



 

 

၀ွ 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) တတိယႏြစးစကးဝနး့ 

 

၀ှ 



 

 

၀ဿ 



 

 

 

၀၀ 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ 

 

 

၀၁ 



 

 

၀၂ 

 



 

 

 

၀၃ 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ပထမႏြစးစကးဝနး့ 

 

၀၄ 



 

 

 

၀၅ 



 

၀၆ 

 



 

၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့(ပုဵစဵ-ဿ) (စတုတၱႏြစးစကးဝနး့) 

 

 

၁ွ 



 

 

၁ှ 



 

၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့(ပုဵစဵ-ဿ) (တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁ဿ 



 

 

 

 

 

 

 

 

၁၀ 



 

၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့(ပုဵစဵ-ဿ) (ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

၁၁ 



 

 

 

 

၁၂ 



 

၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့(ပုဵစဵ-ဿ) (ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 

၁၃ 



 

 

၁၄ 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)စတုတၱႏြစးစကးဝနး့ 

 

 

 

၁၅ 



 

 

၁၆ 



 

 

၂ွ 

 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)တတိယႏြစးစကးဝနး့ 

 

 

 

၂ှ 



 

 

 

၂ဿ 



 

 

 

၂၀ 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ 

 

၂၁ 



 

၂၂ 

 



 

 

 

 

၂၃ 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)ပထမႏြစးစကးဝနး့ 

 

၂၄ 



 

 

 

၂၅ 



 

ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

အစညး့အေွ့က္ငး့ပသညးံေနရာ- ေအာကးဆနးေဂါငး ေက့္ရျာ၇ ေက့္ရျာတာဝနးခဵအိမး 

 အစညး့အေွ့က္ငး့ပသညးံရကး -  ှှ.ှဿ.ဿွဿွ၈ 

 ရညးရျယးခ္ကး၈ ၈လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့အေၾကာငး့်ပနးလညးမိတးဆကးရနး၇ေစတနာွနးထမး့ေရျ့ခ္ယးနုိငးရနး                 
ႏြငးံလူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ   လူမြဳဆနး့စစး်ခငး့မ္ာ့  ်ပနးလညး်ဖညးံစျကးမျမး့မဵ်ခငး့မ္ာ့်ပဳ  

                                လုပး ႏုိငးရနး၈ 

အစီအစဥး (ှ)ေက့္ရျာတာွနးခဵမြ အဖျငးံအမြာစကာ့ေ်ပာၾကာ့ေပ့ခံဲပါသညး၈ 

အစီအစဥး (ဿ)စီမဵကိနး့ွနးထမး့မ္ာ့မြ မိတးဆကး်ခငး့်ပဳလုပးခံဲပါသညး၈ 

အစီအစဥး(၀)စီမဵကိနး့မိတးဆကးှ၂ခ္ကးအာ့ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့သိရိြေစရနးဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့)  
မြရြငး့်ပေပ့ ခံဲပါညး၈ 

အစီအစဥး (၁) စီမဵကိနး့စကးွနး့အာ့ ဦ့ဖုနးအွစးဒး (လ/ထ နညး့ပညာမြဴ့) မြ ရြငး့်ပေပ့ခံဲပါသညး၈ 

အစီအစဥး (၂) လူထုစစးေဆ့ပျရဲလဒးမ္ာ့အာ့်ပနးလညးသဵု့သပး်ခငး့ကိုဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 
မြ ်ပနးလညးသဵု့သပးေစခံဲသညး၈ 

အစီအစဥး (၃)   ေစတနာံွနးထမး့မ္ာ့မြာဆကးလကးတာွနးထမး့ေဆာငးသျာ့မညး်ဖစးေသာေၾကာငးံ 

အစီအစဥး(၄) လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ကို စညး့ရုဵေရ့မြဴ့မ္ာ့က ပံဵပုိ့ကူညီကာ ေက့္ရျာလူထုမြ 
အုပးစုငယးေလ့မ္ာ့ဖျဲ႕ကာ ဆနး့စစး်ခငး့ ်ပနးလညး်ပဳ်ပငးမျမး့မဵ်ခငး့မ္ာ့လုပးေဆာငးၾကသညး၈ 

အစီအစဥး(၅)  ေက့္ရျာလူထု၌ အခကးအခဲမ္ာ့၇ ဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အတျကးေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့၇ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ အာ့ 
အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ သီ့သနး႕စီ အုပးစုဖျဲ႕ကာ ေဆျ့ေႏျ့ေစခဲံပါသညး၈ 

အစိအစဥး (၆)   ်ပနးလညးတငး်ပ်ခငး့ကို  ေက့္ရျာလူထုမြ လုပးေဆာငးခဲံသညး၈ 

အစီအစဥး (ှွ) အကာအကျယးမ္ာ့အေၾကာငး့၇အက္ဵဳ့ွငး/မွငးလုပးငနး့မ္ာ့ကို လ/ထ နညး့ပညာမြဴ့က ရြငး့်ပ်ပီ့ 

အစီအစဥး (ှှ)  ဦ့စာ့ေပ့ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့ကို မဲေပ့ေစကာ ေရျ့ခ္ယးခံဲပါသညး၈  

အစီအစဥး(ှဿ)  အစညး့အေွ့မပိတးသိမး့မညး ဝနးထမး့မ္ာ့က ေက့္ဇူ့တငးစကာ့ေ်ပာၾကာ့ၿပီ့ ေအာငး်မငးစျာ ပိတး  

  သိမး့ႏုိငးခံဲပါသညး၈ 

       မြတးတမး့တငးသူ -  

                                         ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

                                       ( လူထုစညး့ရဵဳ့ေရ့မြဴ့) 

 

၂၆ 



 

ှဿ၈ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ 

က႑ စဥး လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 
အဆို်ပဳသူ(အမြနး်ခစးရနး) 

ခုနစး 
ေထာကးပံဵမညးံအဖျဲ႕ 
အစညး့ (သုိ႕) ဌာန 

မြတး 
ခ္ကး က္ာ့ မ က္ာ့+မ 
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၀ ေရႁပျနးတညးေဆာကး်ခငး့    ဿွဿှ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့   

၁ 
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ဿ ေက္ာငး့ေရတျငး့        
၀ မူႀကိဳေဆာငး်ပဳ်ပငးရနး        
၁ ေက္ာငး့ေဆာငး်ပဳ်ပငး        

၂ 
ဆရာ/ဆရာမမလဵုေလာကး 
ရရြိရနး       

၃ ဆရာ/ဆရာမနာ့ေနေဆာငး       

၄        
၅     
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) ှ ေဘာလုဵ့ကျငး့်ပဳ်ပငးရနး  
    

  
ဿ မနကးေဈ့    

  
  

၀ ေက့္ရျာပုိငးယာဥးတစးစီ့        
၁  

     
  

၂ 

      
  

၃ွ 


