
 
 

1 
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မာတိကာ 

ှ၈ ်မိဳ႕နယးေ်မပဵု 

ဿ၈ ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပဵု (ေက့္ရျာတညးေနရာ) 

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

၁၈ ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့ 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခဲံေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကးသုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

၃.ှ၈ ေက့္ရျာလူမူေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု(Social and Resource Map) 

၃.ဿ၈ ရာသီချငး်ပ-်ပကၡဒိနး(Seasonal Calender) 

၃.၀၈ ဥစၥာဓနၾကျယးွ မူအဆငးံသတးမြတး်ခငး့(Wealth Ranking) 

၃.၁၈ က္ာ့-မပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့(Spider Diagram) 

၃.၂၈ ပိုငးဆိုငးမူသုဵ့သပး်ခငး့(Asset Mapping) 

၃.၃၈ အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမူဇယာ့(Venn Diagram) 

၄၈  ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ 

ဓါတးပဵုမ္ာ့ 

၅၈  ေက့္ရျာေကားမတီွ ငးမ္ာ့စာရငး့ 

၆၈  ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး ပဵုစဵ စ-ှ(PC-1) 

ှွ၈  စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခ္ိနးဇယာ့ ပဵုစဵ စ-ဿ(PC-2) 

ှှ၈  ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး ပဵုစဵ စ-၀(PC-3) 

ှဿ၈  ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး ပဵုစဵ စ-ှ(PC-1) 

ှ၀၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခ္ိနးဇယာ့ ပဵုစဵ စ-ဿ(PC-2) 

ှ၁၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး ပဵုစဵ စ-၀(PC-3) 

ှ၂၈ ေက့္ရျာပထမအၾကိမး အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

ှ၃၈  ေက့္ရျာဒုတိယအၾကိမး အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

ှ၄၈  က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
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်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ 
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ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵတညးေနရာ 
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ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 

 

အေရြ႕ေရေက္ားေက့္ရျာသညး ဧရာဝတီတိုငး့ေဒသႀကီ့၇ ဓႏု်ဖဴ်မိဳ႕နယးရြမး့စု ေက့္ရျာအုပးစု 
အတျငး့ရြိေသာ ေက့္ရျာ်ဖစးပါသညး၈  ဓႏု်ဖဴ်မိဳ႕၏ အေရြ႕ဘကး၇ဧရာဝတီ်မစး၏ အေရြ႕ဘကးကမး့ 
တျငး တညးရြိပါသညး၈ ေရကာတာ၏ အေရြ႕ဘကးတျငး တညးရြိပါသညး၈  ေ်မာကးဘကးဆကာႀကီ့ 
တုိကးနယး တညးရြိပါသညး၈ ေတာငးဘကးတျငး လကးဆျဲေခ္ာငး့အုပးစု တညးရြိပါသညး၈ေက့္ရျာ 
စတငး်ဖစးေပၚလာပဵုမြာ ေရြ့ယခငးကဦ့နဵဇႏြငးံေဒၚမပုိ့မိသာ့စုတို႕မြ ေတာမ္ာ့ကုိခုတးထျငး 
ရြငး့လငး့်ပီ့ေနထိုငးစာ့ေသာကးရနးတညးခဲ႕ေသာေက့္ရျာ်ဖစးပါသညး၈ ႏြစးေပါငး့အာ့်ဖငးံ (ှ၂ွ)ခနး႕ 
ရြိသညးဟ ု သိရြိရပါသညး၈သူတုိ႕၏မ္ဳိ့ဆကးမြာ (၃)ဆကးရြိပါသညး၈ ဦ့နဵဇသညး သီေပါမငး့၏ 
နနး့တျငး့ေဆ့သမာ့ေတား ်ဖစးပါသညး၈သူသညး အသကးႀကီ့၍သမာ့ေတားအ်ဖစးမြ စျနး႕ချာ်ပီ့ 
သာ့သမီ့ မ္ာ့မြငးံအတူေနထိုငးစာ့ေသာကးရနး ေရႀကညးရာ ်မကးနုရာကုးိရြာရငး့ ဧရာဝတီ်မစး 
အတိုငး့စုနးဆငး့ခ႕ဲရာ ထိုေက့္ရျာကိုေတျ႕ရြိ၍ တညးခဲ႕ေသာေက့္ရျာကေလ့်ဖစးပါသညး၈ 
ထိုအခ္ိနးက ထိုေက့္ရျာကုိ အေနာကးဘကးကမး့ဟုေခၚပါသညး၈ ေခ္ာငး့ကမး့နာ့ေဘ့တျငး 
မိသာ့စုကေလ့တစးစုေနထိုငးရငး့်ဖငးံ တ်ဖညး့်ဖညး့မ္ဳိ့ဆကး်ပနး႕ပျာ့လာကာ လူဦ့ေရ တို့ပျာ့ 
လာခ႕ဲသညး၈ ေခ္ာငး့ေစာကးအေနာကးဘကးကမး့ဟုအမညးတျငးခဲ႕သညးမြာ ေခ္ာငး့ေစာကးေက့္ရျာ 
အုပးစုနြငးံ ေခ္ာငး့ေပါကးကေလ့ ်ခာ့နာ့ေနေသာေႀကာငးံ အေနာကးဘကးကမး့ဟု ေခၚတျငး 
်ခငး့်ဖစးသညး၈ ှ၆၄ဿ ခုနြစးတျငး ်ပညးသ႕ူေကာငးစီလကးထကးတျငး ရြမး့စုေက့္ရျာအုပးစုအတျငး့ 
ေက့္ရျာချဲ (၃)ရျာ ရြိခဲ႕သညး၈ ထိုအခ္ိနးတျငးထုိေက့္ရျာကုိ ေရေက္ားဟု အမညးေ်ပာငး့ခဲ႕ 
သညး၈ယခုအခါတျငး ထိုေက့္ရျာကို အေရြ႕ေရေက္ားဟ ု အမညးေ်ပာငး့ခဲ႕သညး၈ အေရြ႕ေရေက္ား 
ေက့္ရျာသညး ဓႏု်ဖဴ ်မိဳ႕နယး၇ဆကာႀကီ့တုိကးနယးမြ (၀)မိုငးခနး႕အကျာ ဧရာဝတီ်မစး 
အေရြ႕ဘကးကမး့တျငး တညးရြိေသာ ရျာေလ့်ဖစးပါသညး၈ 

 

ပါဝငးေဆျ့ ေႏျ့သူ                -    က္ာ့(၃)ဦ့၇  မ  (၄)ဦ့ 
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အေရြ႕ေရေက္ားေက့္ရျာလူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမြဳဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

ဒုတိယႏြစးစကးွနး့ (PSA/PRA)  အက္ဥး့ခ္ဳပး 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကး
စျ ဲ

ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 
က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့ 

(Village History) 

၆.၅.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာအေၾကာငး့ကုိသိ
ေသာရပးမိ၇ရပးဖ 
(အမ္ဳိ့သာ့၇သမီ့)မ္ာ့ေ
က့္ရျာအုပးးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ 

၅ ၆ ှ၄ ေက့္ရျာလူမြုစီ့ပျာ့အုပးစုမ္ာ့ချဲ် ခာ့
သတးမြတးနုိငးေရ့အတျကးအေ်ခခဵစဵ
ႏြုနး့မ္ာ့ကုိရျာသူရျာသာ့မ္ာ့ႏြငးံအ
တူေဆျ့ ေႏျ့၍အမ္ာ့သေဘာတူဆဵု့ 
်ဖတးသတးမြတး်ခငး့၈ 

ဿ 1. ေက့္ရျာလူမႈေရ့၇ 

စီ့ပျာ့ေရ့အရငး့်မစး်ပေ်မပုဵ 

(Social and Resource Map) 

၆.၅.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ႏြငးးံ 
ေ်မပဵုေရ့ဆဲျတကးသူ 
ေကားမတီွငးအခ္ဳိ႕ႏြငးံ 
ေက့္ရျာေၾကာငး့ကိုနြဵ႕ႏြဵ 
စပးစပးသိေသာလူငယး 
ေလ့မ္ာ့ 

ဿ၁ ဿှ ၁၂ ေက့္ရျာစီ့ပျာ့ေရ့အရငး့အ်မစးမ္ာ့၇ 
လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့အေ်ခအေ
န၇ ေသာကးသဵု့ေရရရြိမႈ၇ 
ပညာေရ့၇က္နး့မာေရ့လုိအပးခ္ကး၇  
အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ဖနးတီ့
နိုငးမႈမ္ာ့ကုိေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 

၀ 2. ရာသီချငး်ပကၡဒိနး 

(Seasonal Calendar)    
၆.၅.ဿွှ၆ 

ေကားမတီွငးမ္ာ့(က္ာ့၇ 
မ)ေတာငးသူလယးသမာ့၇ 
လကးလုပးလကးစာ့၇ 
ေစ့္သညးမ္ာ့ႏြငးံလယး 
လုပးသာ့မ္ာ့ 
(အမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့) 

ဿ၁ ဿဿ ၁၃ ေက့္ရျာတျငး ရာသီအလိုကး 
လုပးကိုငးေဆာငးရျကးေနေသာအလု
ပးအကိုငးမ္ာ့၇ ဝငးေငျရရြိမႈမ္ာ့၇ ႏြငးံ 
ပျေဲတားရကးမ္ာ့အေၾကာငး့ေဆျ့ ေႏျ့်
ခငး့ 

၁ 3. ခ္မး့သာၾကျယးွ မႈ 

အဆငးံချဲ် ခငး့ဥပမာ်ပဇယာ့ 

 (Wealth Ranking) 

၆.၅.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 
အုပးခ္ဳပးေရ့မႈ့၇ 
ေကားမတီွငးမ္ာ့ 

ဿှ ဿှ ၁ဿ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိဥစၥာဓနပုိငးဆိုငးမႈ
အာ့အဆငးံချဲ် ခငး့၈ 

၂ 4. အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကး်ပေ်မပဵုဵ 

(Venn Diagram) 

၆.၅.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအဖျဲ႕ 
စညး့မ္ာ့၇ 
ေက့္ရျာသူ၇ေက့္ရျာ 
သာ့မ္ာ့ 

ဿ၁ ဿဿ ၁၃ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိလကးရြိဖျဲ႕စညး့ထ
ာ့ေသာအဖျဲ႕ 
အစညး့မ္ာ့ႏြငးံ 
ခ္ိတးဆကး်ပီ့လုပးေဆာငးေနပုဵအာ့ေ
ဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 

၃ ပိုငးဆိုငးမႈအရငး့အ်မစး 

(Acess to control over) 

၆.၅.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ ှှ ှ၂ ဿ၃ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ပိုငးဆိုငး
မႈအရငး့အ်မစးမ္ာ့ 

၄ 5. အမ္ိဳ့သာ့၇ 

အမ္ိဳ့သမီ့အေ်ခအေနသဵု့သပး

ခ္ကး်ပေ်မပုဵ 

(Spider Web) 

၆.၅.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ ၁၅ ၁ဿ ၆ွ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအမ္ိဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ 
စျမး့ေဆာငးရညးအပိုငး့၇ ပညာေရ့၇ 
အလုပးအကိုငး၇ ေခါငး့ေဆာငးမႈ၇ 
ရပးေရ့ရျာေရ့ပူ့ေပါငး့ပါွငးမႈႏြငးံ 
အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့မ္ာ့ 
အာ့အမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့ 
ႏိႈငး့ယြဥးေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 
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၅ 6. ေက့္ရျာ၏ (၂) 

ႏြစးစာဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ

အစဥး 

(Metric Ranking) 

ှွ.၅.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့၇ 
ေကားမတီွငးမ္ာ့၇ 
ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ 
ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအဖျဲ႕အ
စညး့မ္ာ့၈  

၀၄ ဿဿ ၂၆ 
 

ေက့္ရျာအတျကးလိုအပးေသာအဆ
ာကးအဦ့ပိုငး့ဆိုငးရာနြငးံ 
စီ့ပျာ့ေရ့၇လူမႈေရ့ႏြငးံက္နး့မာေရ့
အတျကး 
လုပးေဆာငးခ္ငးေသာလုပးငနး့မ္ာ့၇ 
လုပးေဆာငးမညးံသူမ္ာ့အာ့ 
ၾကိဳတငးေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 

၆ ေက့္ရျာအုပးစု၏ 

ဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး်ပဇယာ့ 

(VTDP) 

  ှ၃.၅.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာအုပးစု 
ေကားမတီွငးမ္ာ့၇  

ှ၃ ှ၆ ၀၂ ေက့္ရျာအုပးစုအတျကး 
ပိုမုိ၍အေရ့ၾကီ့ေသာလုပးငနး့မ္ာ့
ကိုဦ့စာ့ေပ့အဆငးံသတးမြတးကာ
အရငးဆဵု့်ပဳလုပးရနး ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 
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ှ၈ ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇ ရြမး့စုေက့္ရျာအုပးစု၇ အေရြ႕ေရေက္ားေက့္ရျာ 
လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငး ံဆနး့စစး်ခငး့ 

အေရြ႕ေရေက္ားေက့္ရျာ သညးး အိမးေထာငးစု(၄ွ)ရြိ်ပီ့ အမ္ဳိ့သာ့(ှ၀၂)ဦ့၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့(ှဿ၅)ဦ့ ေနထုိငးႀကပါသညး၈ ေက့္ရျာ၏ေ်မာကးဘကးတျငး ဆကာႀကီ့တိုကးနယးရြိ်ပီ့ 
ေတာငးဘကးတျငးလကးဆဲျေခ္ာငး့အုပးစုတညးရြိပါသညး၈ ရျာ၏ အေရြ႕ဘကးတျငး လယးကျငး့မ္ာ့ 
ရြိပါသညး၈ ရျာ၏အေနာကးဘကးတျငး ေရလေဲက့္ရျာတညးရြိပါသညး၈ အေရြ႕ေရေက္ားေက့္ရျာ သညးး  
ဗမာ လူမ္ိဳ့မ္ာ့ႏြငးံကရငးလူမ္ဳိ့မ္ာ့ ေနထိုငး်က်ပီ့ ဗုဒၶဘာသာႏြငးံခရစးယာနး ဘာသာ 
ကို့ကျယး်ကပါသညး၈ အဓိက အသကးေမျ့ဝမး့ေ်ကာငး့လုပးငနး့မြာ လယးအလုပး်ဖစး်ပီ့ 
်ခဵလညး့နညး့နညး့ပါ့ပါ့ စိုကးပ္ဳိ့်ကပါသညး၈ တခ္ဳ႕ိ အိမးေထာငးစုမ္ာ့မြာ တစးႏုိငးတစးပိုငး 
ေမျ့်မဴေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကုိငးသူမ္ာ့လညး့ရြိ်ကသညး၈ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ 

  အေရြ႕ေရေက္ားေက့္ရျာ သညးး ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့မြာ ကုိယးထူကိုယးထ ကျနးကရစးမ္ာ့ 
ခငး့ထာ့ေသားလညး့ လမး့မ္ာ့မြာက္ဥး့ေ်မာငး့ပါသညး၈အခ္ဳိ႕ေနရာမ္ာ့မြာ ေ်မသာ့လမး့မ္ာ့ ်ဖစး်ပီ့ 
ရျာခ္ငး့ဆကး လမး့မ္ာ့မြာလညး့ေ်မသာ့လမး့ႏြငးံေက္ာကး်ပာ့လမး့အနညး့ငယး ရြိပါသညး၈ 

 

 

ေသာကးသုဵ့ေရ 
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အေရြ႕ေရေက္ားေက့္ရျာ သညး ေရတျငး့အမ္ာ့စုမြာ ေရမ္ာ့ဝါသညးံတျငး့ႏြငးံေရ်ပာတျငး့ 
မ္ာ့်ဖစး ်ကသညး၈ ေသာကးသုဵ့ေရမြာမူ  ကနးေရ၇ မုိ့ေရကုိသဵု့စဲျၾက ပါသညး၈ 

ပညာေရ့ 

ေက့္ရျာတျငး စာသငးေက္ာငး့မရြိ၍ ဆကာႀကီ့အထကးေက္ာငး့သုိ႕ သျာ့ေရာကး ပညာ 
သငးၾကာ့ရပါသညး၈ ပညာသငးၾကာ့ရာတျငးေက့္ရျာႏြငးံနီ့သညးံအတျကးအဆငးေ်ပပါသညး၈ 

 

က္နး့မာေရ့ 

 က္နး့မာေရ့တျငးေဆ့ေပ့ခနး့မရြိသညးံအတျကးဆကာႀကီ့တိုကးနယးေဆ့ရဵုသုိ႔သျာ့ေရာကး 
်ပသရပါသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

အေရြ႕ေရေက္ားေက့္ရျာသညး မို့တျငး့အခါသျာ့ေရ့လာေရ့ အဆငးမေ်ပမႈမ္ာ့ 
်ဖစးေနပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငးအလုပးအကိုငးရြာ့ပါ့သညးံအတျကး အ်ခာ့်မိဳ႕မ္ာ့သို႔ သျာ့ေရာကး 
လုပးကုိငးရပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာတႏိုငးတပိုငးဝငးေငျမရြိသညးံအခကးအခဲမ္ာ့ရြိေနပါသညး၈ 

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ     -  က္ာ့ ( ဿ၁) ဦ့၇ မ (ဿှ ) ဦ့ 
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ဿ၈ ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇ ရြမး့စုေက့္ရျာအုပးစု၇အေရြ႕ ေရေက္ားေက့္ရျာ ၇ ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

 
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငး ံဆနး့စစး်ခငး့  

အေရြ႕ေရေက္ားေက့္ရျာ သညးလယးယာေ်မလုပးကိုငးသူ (၀ွ)အိမးေထာငးစုရြိပါသညး၈ 
နယုနးလ တျငး စပါ့ စိုကးပ္ိဳ့၍ သီတငး့ကျ္တး၇ တနးေဆာငးမုနး့လတျငး စပါ့ ရိတးသိမး့ ၾကပါသညး၈ 
တနးေဆာငးမုနး့လ တျငး မတးပကဲ္ဲ၍ တပိုတျဲ၇တေပါငး့လမ္ာ့တျငး ပဲမ္ာ့ရိတးသိမး့ ၾကပါသညး၈ 
ေႏျရာသ ီတျငး ေသာကးသဵု့ေရ ရြာ့ပါ့ပါသညး၈ နယုနး၇ ွါဆို၇ ွါေခါငး၇ ေတားသလငး့၇ သီတငး့ကျ္တး 
လမ္ာ့တျငး လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ မေကာငး့ပါ၈ သျာ့လာေရ့အဆငးမေ်ပပါ၈ ယခုနြစးတျငး 
လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့မြရေသာရနးပုဵေငျႏြငးံအတူေက့္ရျာလူထု၏ပူ့ေပါငး့ပါဝငးမြုအာ့ေကာငး့ေသာေႀ
ကာငးံလမး့မြာေကာငး့မျနးလာပါသညး၈ွါဆို၇ ွါေခါငး၇ ေတားသလငး့၇ သီတငး့ကၽျတး လမ္ာ့သညး 
ဝငးေငျနညး့ပါ့်ပီ့ တနးေဆာငးမုနး့၇ နတးေတား၇ တပုိ႔တျဲလ မ္ာ့တျငး ွငးေငျေကာငး့ပါသညး၈ 
သီတငး့ကျ္တးလ တျငးမီ့ထျနး့ပျမဲ္ာ့ က္ငး့ပ်ပီ့၇ တနးေဆာငးမုနး့လတျငး 
ကထိနးပျကဲ္ငး့ပသညး၈သီ့ႏြဵေပၚခ္ိနးမ္ာ့တျငးအဆငးေ်ပ်ကပါသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

 အေရြ႕ေရေက္ားေက့္ရျာ တျငး ေႏျရာသီေသာကးသုဵ့ေရမလဵုေလာကး်ခငး့၇  ေက့္ရျာတျငးး 
အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ နညး့ပါ့ေနေသာ ေၾကာငံးအ်ခာ့ၿမိဳ႕နယးသုိ႕ သျာ့ေရာကး လုပးကုိငး်ခငး့ 
်ပႆနာမ္ာ့ၾကဵဳေတျ႕ေနရပါသညး၈  

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ - က္ာ့(ဿ၁)ဦ့၇မ(ဿှ)ဦ့ 
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၀၈ ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇ ရြမး့စုေက့္ရျာအုပးစု၇ အေရြ႕ေရေက္ားေက့္ရျာ  
ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈဇယာ့ 

 
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငး ံဆနး့စစး်ခငး့  

အေရြ႕ေရေက္ားေက့္ရျာ တျငး  လူမႈအလႊာသဵု့မ္ိဳ့ရြိပါသညး၈ ခ္မး့သာေသာအုပးစု၇ ေ်ပလညး 
သငးံတငးံေသာ အုပးစုႏြငးံႏျမး့ပါ့ေသာအုပးစု ဟူ၍ (၀)မ္ိဳ့ရြိပါသညး၈ ခ္မး့သာေသာအုပးစုတျငး အိမးေထာငးစု 
(ဿွ)စုရြိပါသညး၈ ခ္မး့သာေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့သညး တုိကးအိမး၇သျပးမို့ပ္ဥးေထာငး အိမးမ္ာ့်ဖငံး 
ေနထုိငးၾက်ပီ့ လယးယာေ်မ (ှ၂)ဧက ပိုငးဆုိငးၾကပါသညး၈ႏျာ့၇လြညး့၇ ဂျနးေဒါငး့၇ဆုိငးကယး ေ်ချေလြ႔တစးစီ့၇ 
ဆိုလာ၇ ဆုိငးကယး၇တီဗျီပိုငးဆုိငး ၾကပါ သညး၈ အမ္ာ့အာ့်ဖငးံ လယးယာေ်မ လုပးကိုငးသူမ္ာ့ ်ဖစးၾကပါသညး၈ 
သငးံတငးံေသာအိမးေထာငးစု (ဿွ)စုရြိပါသညး၈ သငးံတငးံေသာ မိသာ့စုတျငး အိမး်ခဵေ်မမ္ာ့ ပိုငးဆုိငး်ပီ့ 
သစးအိမး၇လယး(၂)ဧက၇ မ္ာ့်ဖငံး ေနထုိငးၾကပါသညး၈  ဆုိငးကယးႏြငးံစကးဘီ့မ္ာ့ ပိုငးဆုိငး်ကသညး၈ အိမး၏ 
စီ့ပျာ့ေရ့အ်ဖစး တစးႏိုငးတစးပိုငး ေမျ့ ်မဴေရ့လုပးငနး့မ္ာ့လုပးကုိငးၾကပါသညး၈ မေ်ပလညးေသာအုပးစုတျငး 
ႏျမး့ပါ့ေသာ အိမးေထာငးစု(၀ွ))စု ရြိပါသညး၈ ႏျမး့ပါ့သူမ္ာ့သညး အိမး်ခဵေ်မပုိငးဆုိငး်ပီ့ ဓနိမို့ွါ့အိမးမ္ာ့်ဖငံး 
အမ္ာ့ဆုဵ့ ေနထုိငးၾကပါသညး၈ လယးယာေ်မ မရြိပါ၈ၾကကး/ဝကးမ္ာ့အနညး့ငယးေမျ့ ်မဴ့ၾကပါသညး၈ 
ေက့္ရျာတျငးရရာအလုပးကုိ ေန႕စာ့ွငးေရာကး လုပးကုိငး်ပီ့ စာ့ွတးေနေရ့ကုိေ်ဖရြငး့ရပါသညး၈ 
ႏျမး့ပါ့သူမ္ာ့သညး ကုိယးပိုငးအလုပးအကုိငးမရြိ်ခငး့၇ ွငးေငျရသူနညး့်ပီ့ စာ့သုဵ့သူမ္ာ့ ေန်ခငး့၇ 
ေက္ာငး့သာ့ေက္ာငး့သူမ္ာ့ပညာဆုဵ့ခနး့တုိငးေအာငးသငးၾကာ့ရ်ခငး့မရြိပဲ အ်ခာ့ ်မိဳ႕မ္ာ့သို႕ သျာ့ေရာကး 
လုပးကုိငးရပါသညး၈ ဖျဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့တျငး အလုပးအကုိငးရရြိပါက စာ့ွတးေနေရ့ အဆငးေ်ပလာပါမညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

 ႏျမး့ပါ့ေသာ သူမ္ာ့သညး ေက့္ရျာတျငး အလုပးအကုိငးအချငးံနညး့ပါ့ ေန်ခငး့ေၾကာငံး 
အ်ခာ့ၿမိဳ႕မ္ာ့သုိ႕သျာ့ေရာကးလုပးကိုငးေနရပါသညး၈ 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ  - က္ာ့ (ဿှ)ဦ့၇ မ(ဿှ)ဦ့ 
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၁၈ ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇ ရြမး့စုေက့္ရျာအုပးစု၇ အေရြ႕ေရေက္ားေက့္ရျာ  

ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငး ံဆနး့စစး်ခငး့         
ဝငးေငျရရြိမႈ 

 အေရြ႕ေရေက္ားေက့္ရျာ ၏ွငးေငျရြာေဖျမႈတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး(၆ွ)ရာခုိငးႏြဳနး့ႏြငးံ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး(၁ွ)ရာခုိငးႏြဳနး့ ရြိ်ကသညး၈  ေက့္ရျာ ရြိ လုပးငနး့မ္ာ့လုပးရာတျငး 
အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကိ ု ပိုမိုေခၚ်က်ပီ့ အလုပးလုပးရာ တျငးလညး့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က လုပးအာ့ခ 
ပိုမိုရရြိပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး လုပးအာ့ခတျငး အမ္ိဳ့သာ့ မ္ာ့ထကးနညး့ပါသညး၈ 

အဖဲျ႕အစညး့မ္ာ့တျငးပါွငး်ခငး့  

 အေရြ႕ေရေက္ားေက့္ရျာ တျငး အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့တျငး ပါွငး်ခငး့တျငးအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး 
(၄ွ) ရာခိုငးႏႈနး့ရြိၿပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး (၀ွ)ရာခိုငးႏႈနး့ရြိပါသညး၈ေက့္ရျာ တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
ႏြငးံအမ္ဳိ့သာ့ အဖဲျ႕အစညး့မ္ာ့တျငးပါွငး်ခငး့ တနး့တူရရြိပါသညး၈  
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အလုပးအကုိငးအချငးံအလမး့ 

 အေရြ႕ေရေက္ားေက့္ရျာရြိ အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့တျငး အမ္ိဳသာ့မ္ာ့သညး 
(၅ွ)ရာခိုငးႏႈနး့  ရြိ်ပီ့ အမ္ိဳသမီ့မ္ာ့သညး (၂ွ)ရာခိုငးႏႈနး့သာရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငး 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ အတျကး အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့သညး ေကာကးစိုကး၇ ်မကးေကာကး၇ 
ေကာကးရိတး၇ ပဲႏႈတး်ခငး့လုပးငနး့ မ္ာ့သာအနညး့အက္ဥး့ရြိပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး 
လယးယာေ်မလုပးငနး့မ္ာ့တျငး ွငးေရာကး လုပးကုိငးႏိုငးမႈမ္ာ့်ခငး့တုိ႕ေ်ကာငး ံ အမ္ိဳ့သာ့ 
မ္ာ့၏အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့သညးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကးရာခိုငးႏႈနး့မ္ာ့ေန်ခငး့်ဖစးပါသညး၈ 

အေမျရပုိငးချငး ံ

 အေရြ႕ေရေက္ားေက့္ရျာတျငး အေမျရပိုငးချငးံတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး 
တနး့တူ အချငးံအေရ့ရရြိ်က်ပီ့ရပိုငးချငးံလညး့ရြိ်ကပါသညး၈ 

ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ပိုငးချငး ံ   

ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္ပုိငးချငးံတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး (၄ွ)ရာခိုငးႏႈနး့ရြိ်ပီ့အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး  
(၁ွ) ရာခိုငးႏႈနး့ရြိသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ ထကးဆုဵ့်ဖတးခ္ကး ခ္ပုိငးချငးံ 
နညး့ပါ့သညးကုိေတျ႕ရြိရပါသညး၈  

အိမးမႈကိစၥေဆာငးရျကးမႈ  

အိမးမႈကိစၥေဆာငးရျကးမႈႈတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး (၀ွ)ရာခုိငးႏြုနး့ရြိ်ပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
သညး(၆ွ)ရာခိုငးႏြုနး့ ရြိပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး အိမးမႈကိစၥေဆာငးရျကးမႈႈ 
တျငး  ပိုမိုေဆာငးရျကးရပါသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

 အေရြ႕ေရေက္ားေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အိမးမႈကိစၥေဆာငးရျကးမႈ တျငး 
အာ့ေကာငး့်ပီ့ဝငးေငျရရြိမႈ၇ အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ႏြငးံ ပါွငးချငးံတုိငး့တျငး အနညး့ငယး 
နညး့ပါ့ေနပါသညး၈ 

 

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ - က္ာ့(၁၅)ဦ့၇မ(၁ဿ)ဦ့ 
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၂၈ ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇ ရြမး့စုေက့္ရျာအုပးစု၇အေရြ႕ ေရေက္ားေက့္ရျာ၇ 
အရငး့အ်မစးထိနး့ခ္ဳပးမႈပုဵစဵ 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငး ံဆနး့စစး်ခငး့          

အေရြ႕ေရေက္ားေက့္ရျာ ၏ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ သဵု့စျဲေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ စကးခ္ဳပး်ခငး့၇ 
ေကာကးစိုကး်ခငး့၇ လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကုိငးၾကပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့သုဵ့စဲျေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ 
ႏျာ့၇လြညး့၇ဂျနး့ေဒါငး့၇ လကးတျနး့ထျနး့စကး၇ လကးသမာ့၇ေဘာကနး၇်ခငး့ခတး၇ ပနး့ရဵ လုပးငနး့ႏြငးံ 
ပ္ိဳ့ႏုပးလုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကိုငးၾကပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့ သဵု့စျဲေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ 
ေစ့္ေရာငး့၇ လယး၇ပဲႏုတး၇ေကာကးရိတး၇ကျမး့်ခဵ၇ ေမျ့်မဴ့ေရ့၇စာသငးေက္ာငး့တို႔ ်ဖစး်ကသညး၈ 
အမ္ိဳ့သမီ့သီ့သနး႕ထိနး့ခ္ဳပးေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ စကးခ္ဳပး်ခငး့၇ေကာကးစုိကးး၇ေစ့္ေရာငး့၇ 
လုပးငနး့မ္ာ့်ဖစၾးကပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့သီ့သနး႕ထိနး့ခ္ဳပးေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ႏျာ့၇လြညး့၇ 
ဂျနး့ေဒါငး့၇ လယးလုပးငနး့၇ စာသငးေက္ာငး့၇ လကးတျနး့ထျနး့စကး၇ လကးသမာ့၇ ေဘာကနး၇်ခငး့ခတး၇ 
ပနး့ရဵ လုပးငနး့ႏြငးံ တို႔်ဖစး်ကသညး၈  ပဲႏုတး၇ေကာကးရိတး၇ကျမး့်ခဵ၇ ေမျ့်မဴ့ေရ့ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ထိနး့ခ္ဳပး်ကသညး၈ ေရေက္ားေက့္ရျာ ရြိ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကိ ု ်ပဳ်ပငး်ခငး့၇ 
ဆဵု့်ဖတး်ခငး့၇ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့မ္ာ့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ တနး့တူ ထိနး့ခ္ဳပး်ကသညး၈ 
 
အႏြစးခ္ဳပး  

အေရြ႕ေရေက္ားေက့္ရျာသညး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ သဵု့စျဲေသာ အရငး့အ်မစးနညး့ပါ့ေန်ခငး့၇ 
အလုပးအကိုငး အချငးံအလမး့နညး့ပါ့ေန်ခငး့ အခကးအခဲမ္ာ့ ၾကဵဳေတျ႕ ရပါ သညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
တပိုငးတႏုိငးဝငးေငျမရြိသညးံအခကးအခဲရြိ်ကပါသညး၈                                      
 
 ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ - က္ာ့(၁၅)ဦ့၇မ(၁ဿ)ဦ့ 
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၃၈ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇ရြမး့စုအုပးစု၇အေရြေရေက္ားေက့္ရျာအဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတး ဆကးမႈ်ပေ်မပုဵ 
 

 
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငး ံဆနး့စစး်ခငး့ 

အေရြ႕ေရေက္ားေက့္ရျာ တျငးလကးရြိ  ရြိေသာ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့မြာ ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့ 
အဖျ႕ဲ၇ ေက္ာငး့ေကားမတီအဖျဲ႕၇ ဝတးအသငး့အဖဲျ႕တိ႕ု်ဖစးပါသညး၈ ေက့္ရျာ၏ ရပးေရ့ရျာေရ့ 
လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးေဆာငးရာတျငး ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕ႏြငးံ ေက့္ရျာမြာရြိေသာ အဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့ 
သညးခ္ိတးဆကး ေဆာငးရျကး လုပးကုိငးပါသညး၈ ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕သညး ေက့္ရျာ၏ 
အေၾကာငး့တစးစဵုတစးရာ အခကးအခဲ ်ပႆနာရြိပါက ရာအိမးမြဴ့အဖျဲ႕ႏြငးံ ခ္ိတးဆကး ေဆာငးရျကး 
လုပးကုိငးပါသညး၈ ေက့္ရျာရာအိမးမြဴ့မြ တစးဆငးံ အုပးစုအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ႏြငးံလညး့ ညြိႏိႈငး့ 
တိုငးပငးေဆာငးရျကးပါသညး၈ ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့ အဖျ႔႔ဲသညး ေက့္ရျာ၏သာေရ့နာေရ့ ကိစၥမ္ာ့ 
ေဆာငးရျကးရာတျငး ေက့္ရျာတျငးရြိေသာ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ ႏြငးံအတူတကျ ေဆျ့ ေႏျ့ ဆဵု့်ဖတ်းက 
ပါသညး၈ယခုနြစးတျငး ရျာထဲတျငး ေက့္ရျာစီမဵခနး႕ချဲမြဳ အဖျဲ႕ တို့လာပါသညး၈ ထိုေက့္ရျာစီမဵခနး႕ချမဲြဳု 
အဖျ႕ဲသညး ်မိဳ႕နယးရြ ိေက့္လကးရုဵ့၇လူထုဗဟို်ပဳ ရဵု့နဲ႕ခ္ိတးဆကး ေဆာငးရျကး လ္ြကးရြိပါသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

 အေရြ႕ေရေက္ားေက့္ရျာ သညး အဖျ႕ဲအစညး့ အသငးံအတငးံရြိေသာ ေက့္ရျာ ်ဖစးပါသညး၈ 
စညး့လုဵ့ညီညျတး မႈရြိေသာေက့္ရျာေလ့ပငး်ဖစးပါသညး၈ 

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ - က္ာ့(ဿ၁)ဦ့၇မ(ဿဿ)ဦ့ 
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