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 ်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏုိငးငဵေတားအစုိ့ရ 

စုိကးပ္ဳိ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျ႕ဵၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

ဖာ့ေဆာငး့၇ ေဘာလခဲ၇ မယးစံဲၿမိဳ႕နယး၇ ကယာ့်ပညးနယး 

 

 

 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 

National Community Driven Development Project 

 (NCDDP)  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး (ဿွှ၆ - ဿွဿွ)  

                                           Village Development Plan (VDP) 

အနာဂတးအလငး့တနး့ (လယးပျာခုိ)ေက့္ရျာ၇ ေမားခ္ီ့ေက့္ရျာအုပးစု၇ ဖာ့ေဆာငး့ၿမိဳ႕နယး 
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မာတိကာ 

ှ၈ ဖာ့ေဆာငး့ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ 

ဿ၈ အနာဂတးအလငး့တနး့ (လယးပျာခို) ေက့္ရျာတညးေနရာ်ပ ေ်မပဵု 

၀၈ ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

၁၈ ေက့္ရျာ၏အေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့) 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပး 

 ဇယာ့ 

၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခဲ႔ေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီအတျကး 

 သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

၄၈ ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

၅၈ ေက့္ရျာ၏အေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပုဵစဵ-ှ) 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ) 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) 

ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ (ပုဵစဵ-ှှ) 

ှဿ၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
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ှ၈ဖာ့ေဆာငး့ၿမိဳ႕နယးေ်မပဵု 
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ဿ၈ အနာဂတးအလငး့တနး့ (လယးပျာခုိ) ေက့္ရျာ တညးေနရာ်ပ ေ်မပဵု 

 

 

 

၀၈ ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာစာရငး့မ္ာ့ 

စဥး ေက့္ရျာအမညး အိမးေထာငးစုအေရအတျကး လူဦ့ေရစာရငး့ 
က မ ေပါငး့ 

ှ ပသာခီ့ေက့္ရျာ   ၃    ှ၃   ှဿ   ဿ၅ 
ဿ စျာပိုေက့္ရျာ ှ၂    ၁၆   ၀၂   ၅၁ 
၀ လိုခါ့လုိေက့္ရျာ ၁၂ွ ှဿ၀ှ ှဿှ၅ ဿ၁၁၆ 
၁ ေမားခ္ီ့(ေပၚ) ေက့္ရျာ ၀၅၂  ၄၂၀  ၅ှ၀ ှ၂၃၃ 
၂ ေမားခ္ီ့(ေအာကး) ေက့္ရျာ ဿ၆ွ  ၃၆ဿ  ၄၁ွ ှ၁၀ဿ 
၃ ရျာသဲဒိုေက့္ရျာ   ၁၀    ၆၆   ၆၄  ှ၆၃ 
၄ ေရပူေက့္ရျာ    ၂၅  ှ၀ွ ှဿဿ  ဿ၂ဿ 
၅ ဒိုမူပယးေက့္ရျာ   ၀ှ   ၄၅   ၆ှ  ှ၃၆ 
၆ တနနး့ေလာံေက့္ရျာ   ၀ှ    ၄ွ   ၃၅  ှ၀၅ 
ှွ ဘူေလားပယးေက့္ရျာ   ၁၆   ှ၀ွ  ှဿ၂  ဿ၂၂ 
ှှ အနာဂတးအလငး့တနး့(လယးပျာခို)ေက့္ရျာ   ၃၄   ှဿ၁  ှ၁၄  ဿ၄ှ 
 စုစုေပါငး့            ှ၁ဿ၂ ၀၀၄ဿ ၀၁၃၅ ၃၅၁ွ 
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၁၈ ေက့္ရျာ၏အေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

ကယာ့ၿပညးနယး၇ ဖာ့ေဆာငး့ၿမိဳ႕၇ ေမားခ္ီ့အုပးစုအတျငး့ရြိ အနာဂတးအလငး့တနး့ေခၚ လယးပျာခုိ 
ေက့္ရျာသညး ဿွှ၃ခုႏြစးတျငး စတငးတညးေထာငးခဲံပါသညး၈ ဿွှ၂ခုႏြစး၇ ေအာကးတုိဘာလလယးခနး႔တျငး 
မို့မ္ာ့ (၂)ရကးတိုငးေအာငး သညး့ထနးစျာရျာသျနး့ခဲံၿပီ့ သဘာဝေဘ့အႏၱရာယး်ဖစးေသာ ေ်မၿပိဳမူ်ဖစးပျာ့ 
ခဲံရာ အုိ့အိမးမ္ာ့၇ ေနရာထိုငးခငး့မ္ာ့ပ္ကးစီဆုဵ့ရဵႈ့ရ်ခငး့ အခ္ိဳ႕မိသာ့စုဝငးမ္ာ့ အသကးဆဵု့ရြဵ့သညး အထိ 
်ဖစးပျာ့ခဲံရ်ခငး့တို႔ ်ဖစးေပၚခဲံပါသညး၈ ေ်မၿပိဳမႈ်ဖစးပျာ့ရာေဒသတျငး ေနထိုငးၾကေသာ လူထုမ္ာ့အတျကး 
ထပးမဵ၊ သဘာဝေဘ့အႏၲရာယးေၾကာငးံ အသကးအို့အိမးစညး့စိမးမ္ာ့ ပ္ကးစီ့ဆုဵ့ရဵႈ့မႈ မၾကဵဳေတျ႕ေစရနး 
အတျကး သကးဆိုငးရာအစို့ရဌာနအဖျဲ႔မ္ာ့၇     အ                         အ   ႔ (ကမစည) အဖျဲ႕၇ 
အ်ခာ့NGO အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့၏ ကူညပီဵံပို့မူ်ဖငး ံဖာ့ေဆာငး့ - ေမားခ္ီ့ ကာ့လမး့ႀကီ့မေဘ့တျငး ်ပနးလညး 
ေနရာခ္ထာ့ေပ့ေသာ ေက့္ရျာေလ့တစးရျာ်ဖစးပါသညး၈                    အေကျ႔ေလ့ေကျ႔ကိ ု
အစျၿဲပဳၿပီ့ ေလ့ထပး ေကျ႔ဟုေခၚဆုိၾကပါသညး၇ ယခအုခါ အနာဂတးအလငး့တနး့ (လယးပျာခို) ေက့္ရျာဟု 
ေခၚဆိုၾကပါသညး၈   အိမးေထာငးစုမြာ(၃၄)ရြိၿပီ့ အမ္ိဳ့သာ့(ှဿ၁)ဦ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့(ှ၁၄)ဦ့ စုစုေပါငး့ 
(ဿ၄ှ)ဦ့ ေနထိုငးပါသညး၈ ဗမာလူမ္ိဳ့မ္ာ့ႏြငးံ ကရငးလူမ္ိဳ့အနညး့ငယးေနထုိငးၾကၿပီ့ ခရစးယာနးဘာသာႏြငးံ 
ဗုဒၶဘာသာကို ယဵုၾကညးကုိ့ကျယးပါသညး၈ 

         အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့အေန်ဖငးံ ခဲသတၱဳရြာေဖျလုပးငနး့(ေန႔စာ့)၇ အစုိ့ရဝနးထမး့၇ အိမးေစ့္ဆုိငးမ္ာ့၇ 
လကးသမာ့၇ ပနး့ရဵႏြငးံ က္ပနး့အလုပးမ္ာ့ၿဖငးံ အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့်ပဳၾကပါသညး၈ ယငး့ေက့္ရျာတျငး 
အေ်ခခဵ ပညာမူလတနး့ေက္ာငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့ရဵု့သာ ရြိေနပါေသ့သညး။              
                                                                                 

                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NCDDP Hpasawng, Bawlakhe, Mese 

NCDDP Project Anarkat Alin Tann Village Page 6 
 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့ 
အရာ 

ရကးစျ ဲ ဦ့တညး  
အုပးစု 

တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 
က မ ေပါငး့ 

ှ၈ အရငး့အ်မစး်ပ 
ေ်မပဵု 

ဿ၄.၆. 
ဿွှ၆ 

အမ္ိဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့၇ 
ေစတနာံ 
ဝနးထမး့ 

ဿ၀ ှ၁ ၀၄ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအိမးေ်ခမ္ာ့၇ 
လကးရြိသဘာွအရငး့အ်မစး 
မ္ာ့ အာ့အသုဵ့ခ္မႈအေ်ခအေန 
မ္ာ့ ႏြငးံသဘာွေဘ့အႏၱရာယး 
မ္ာ့အာ့ေဖားထုတး်ခငး့၈ 

ဿ၈ ဥစၥာဓနပုိးငးဆိုငး
မႈသတးမြတး 
ခ္ကး မ္ာ့ 

ဿ၄.၆. 
ဿွှ၆ 

အမ္ိဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့၇ 
ေစတနာံ 
ဝနးထမး့ 

ဿ၀ ှ၁ ၀၄ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိမိသာ့စုမ္ာ့၏
ပိုငးဆိုငးမႈစဵႏႈနး့မ္ာ့သတးမြတး 
ကာစဵႏႈနး့အေပၚအေ်ခခဵၿပီ့ 
လူေနမႈအဆငးံအတနး့မ္ာ့ 
သတးမြတး်ခငး့ 

၀၈ ပိုငးဆိုငးမႈသဵု့ 
သပး်ခငး့ 

ဿ၄.၆. 
ဿွှ၆ 

အမ္ိဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့၇ 
ေစတနာံ 
ဝနးထမး့ 

ဿ၀ ှ၁ ၀၄ အမ္ဳိ့သာ့၇အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ရရြိ
ေသာအချငးံအေရ့မ္ာ့အာ့ႏႈိငး့
ယြဥးၿပီ့မြတးတမး့တငး်ခငး့၈ 

၁၈ ရာသီချငး်ပ 
ဇယာ့ 

ဿ၄.၆.ဿွှ
၆ 

အမ္ိဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့၇ 
ေစတနာံ 
ဝနးထမး့ 

ဿ၀ ှ၁ ၀၄ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိမိသာ့စုမ္ာ့၏
ရာသီအလိုကးေဆာငးရျကးေသာ
လုပးငနး့မ္ာ့၇ပျဲလမး့သဘငးမ္ာ့၇
ရုိ့ရာဓေလံမ္ာ့ႏြငးံအာ့လပးမညးံ
ရာသီမ္ာ့အာ့ေဖားထုတး်ခငး့၈ 

၂၈ က္ာ့-မ  
အခနး့က႑ 
သဵု့သပး်ခငး့ 

ဿ၄.၆. 
ဿွှ၆ 

အမ္ိဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့၇ 
ေစတနာံ 
ဝနးထမး့ 

ဿ၀ ှ၁ ၀၄ အမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ရရြိ
ေသာအချငးံအေရ့မ္ာ့အာ့ႏႈိငး့
ယြဥးမြတးတမး့တငး်ခငး့၈ 

၃၈ အဖဲျ႔အစညး့ 
ဆိုငးရာအက ဲ
်ဖတးခ္ကးႏြငးံ 
ဗငး့ကာ့ခ္ပး 

ဿ၄.၆. 
ဿွှ၆ 

အမ္ိဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့၇ 
ေစတနာံ 
ဝနးထမး့ 

ဿ၀ ှ၁ ၀၄ ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိအဖျ႔ဲ
အစညး့မ္ာ့၏ခ္ိတးဆကးမႈ၇ ပူ့ 
ေပါငး့ေဆာငးရျကးမႈမ္ာ့ႏြငးံ 
အက္ိဳ့ဆကးမ္ာ့အာ့ 
ေဖားထုတး်ခငး့၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသဵု့်ပဳခဲ႔ေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငး ံ တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သဵု့သပး 

ခ္ကးမ္ာ့ 

(က)လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု 

 

        လူမႈေရ့ႏြငးံ အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ သဵု့သပးခ္ကး ်ပဳလုပးရ်ခငး့ ရညးရျယးခ္ကးမြာ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ 

အိမးေ်ခမ္ာ့၇ လကးရြိသဘာွအရငး့အ်မစးမ္ာ့အာ့  အသုဵ့ခ္မႈအေ်ခအေနမ္ာ့ႏြငးံ  သဘာွေဘ့အႏၱရာယး 

မ္ာ့အာ့ ေဖားထုတး်ခငး့်ဖစးပါသညး၈ ဖာ့ဆာငး့်မိဳ႕နယး ေမားခ္ီ့အုပးစု အ     အ         (လယးပျာခို) 

ေက့္ရျာ၏အိမးေ်ခမြာ(၃ွ)အိမး၇ အိမးေထာငးစု အေရအတျကး(၃၄)စုရြိ်ပီ့ အမ္ိဳ့သာ့ဦ့ေရ(ှဿ၁)ဦ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သမီ့ဦ့ေရ(ှ၁၄)ဦ့ ရြိသညး၈ ဗမာလူမ္ိဳ့မ္ာ့နြငးံ ကရငးလူမ္ိဳ့မ္ာ့ေနထိုငးၾက်ပီ့ ခရစးယာနးဘာသာႏြငးံ 

ဗုဒၵဘာသာကို ယဵုၾကညးကို့ကျယးၾကသညး၈  အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့အတျကး ေခ္ာငး့အတျငး့မြခသဲတၱဳ 

ရြာေဖျ်ခငး့၇ ေစ့္ေရာငး့ေစ့္ဝယး၇ ေက္ာကးထုတးလုပး်ခငး့လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကုိငး်ခငး့်ဖငးံ ေဒသထျကး အရငး့ 

အ်မစးမ္ာ့ကိ ု အသဵု့်ပဳၾကသညး၈ ေက္ာကးအရငး့အ်မစးမ္ာ့ သဵု့စျဲမြဳနညး့ပါ့သညးံအတျကးေၾကာငးံ 

၁ငး့အရငး့အ်မစးမ္ာ့စျာ က္နးရြိေနေသ့သညး၈ ေခ္ာငး့အတျငး့မြခသဲတၱဳမ္ာ့ကိ ု ထုတးလုပးေရာငး့ခ္်ပီ့ 

စာ့ဝတးေနေရ့အတျကး ေ်ဖရြငး့ေနရသ်ဖငးံ       အ    အ           တစး်ဖညး့်ဖညး့ ေလ္ာံနညး့သျာ့ 

သညး၈ လျနးခဲံေသာ(၂)ႏြစးအတျငး့         အ                   သစးအရငး့အ်မစးမ္ာ့လညး့ ေလ္ာံနညး့ 

သျာ့သညးကုိ ေတျ႕ရသညး၈ အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ရြာ့ပါ့သၿဖငးံ ေက့္ရျာသာ့အနညး့ငယးတုိ႔သညး 

စာ့ဝတးေနေရ့အတျကး အၿခာ့ေက့္ရျာရြိ ခသဲတၱဳထျကးေသာလုပးကျကးမ္ာ့တျငး အလုပးသျာ့ေရာကး 

လုပးကုိငးၾကရသညး၈                               ႀကညးံ်ခငး့အာ့်ဖငးံ အနာဂတးအလငး့တနး့ 
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ေက့္ရျာသညး သဘာဝအရငး့အ်မစးမ္ာ့ ရြာ့ပါ့လာၿပီ့ ေက့္ရျာလူထုအေန်ဖငးံ အလုပးအကိုငးရြာ့ပါ့သညးံ 

အခကးအခဲကုိ ရငးဆိုငးေနရေၾကာငး့ ေတျ႔ရြိရပါသညး၈  

  (ခ)ဥစၥာဓနပုိငးဆုိငးမႈအဆငးံသတးမြတးခ္ကး 

 

             ဥစၥာဓနႀကျယးဝမႈ သဵု့သပးခ္ကး်ပဳလုပးရ်ခငး့ ရညးရျယးခ္ကးမြာ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိမိသာ့စုမ္ာ့၏ 

ပိုငးဆိုငးမႈစဵႏႈနး့မ္ာ့ သတးမြတးကာ စဵႏႈနး့အေပၚအေ်ခခဵၿပီ့ လူေနမႈအဆငးံအတနး့မ္ာ့ သတးမြတး်ခငး့ 

်ဖစးပါသညး၈  လယးပျာခိုေက့္ရျာ၏ ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈကို ေလံလာဆနး့စစးရာတျငး ေက့္ရျာလူထုမြ 

အဆငး(ံဿ)ဆငးံ ပိုငး့်ခာ့ထာ့သညး၈ ပထမအဆငးံအာ့ အသငးံအတငးံႏြငးံ ဒုတိယအဆငးံအာ့ အဆငးမေ်ပ 

ဟူ၊ သတးမြတးၾကသညး၈ အသငးံအတငးံေနထုိငးသူမ္ာ့မြာ အိမးေစ့္ဆုိငး၇ ခဲလုပးငနး့၇ အစို့ရဝနးထမး့၇ 

ၾကကး၇ ပ္ဥးေထာငးအိမးႏြငးံ ဆိုငးကယးမ္ာ့ ပိုငးဆိုငးၾက်ပီ့ အိမးေထာငးစုအေရအတျကးမြာ(၂၁)အိမးရြိသ်ဖငးံ 

ရာခိုငးႏြဳနး့အာ့်ဖငးံ (၅ွ.ှ%) ်ဖစးပါသညး၈ အဆငးမေ်ပေနထိုငးသူမ္ာ့မြာ ပ္ဥးေထာငးအိမး၇ က္ပနး့ 

အလုပးႏြငးံ ၾကကးမ္ာ့ပိုငးဆိုငးၾက်ပီ့ အိမးေထာငးစုအေရအတျကးမြာ(ှ၀)အိမး၇ ရာခိုငးႏြဳနး့အာ့်ဖငးံ (ှ၆.၆%) 

်ဖစးပါသညး၈ အလုပးအကိုငးအချငံးအလမး့မ္ာ့ နညး့ပါ့သညးံအတျကးေၾကာငးံ အဆငးမေ်ပရ်ခငး့်ဖစးသညးကုိ 

ေတျ႕ရြိရပါသညး၈ အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့မ္ာ့ ဖနးတီ့ေပ့်ခငး့၇ အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့ ပညာရပးမ္ာ့ 

ပဵံပို့ေပ့်ခငး့်ဖငးံ အဆငးမေ်ပသူမ္ာ့ကုိ ပိုမိုဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေအာငး လုပးေဆာငးေပ့သငးံပါသညး၈ 

အနာဂတးအလငး့တနး့ေက့္ရျာရြိ ်ပညးသူမ္ာ့၏ ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈ သုဵ့သပးခ္ကးအရ အမ္ာ့စုမြာ 

အသငးံအတငး ံအမ္ာ့ဆုဵ့်ဖစးကာ အဆငးမေ်ပသူမ္ာ့မြာ လူနညး့စုသာ်ဖစးသညးကုိ ေတျ႕ရြိရပါသညး၈  
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(ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ 

 

      ပိုငးဆိုငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ ်ပဳလုပးရသညးံ ရညးရျယးခ္ကးမြာ အမ္ဳိ့သာ့၇ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ ရရြိေသာ 

အချငးံအေရ့မ္ာ့အာ့ ႏႈိငး့ယြဥးၿပီ့မြတးတမး့တငး်ခငး့ ်ဖစးပါသညး၈  လယးပျာခိုေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ပုိငးဆိုငး်ပီ့ ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သညးံ ပိုငးဆိိုငးမႈ(သုိ႔) အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို ဆနး့စစး်ခငး့ ်ဖစးသညး၈  

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အသဵု့်ပဳေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ အိမးေစ့္ဆိုငးမ္ာ့ ်ဖစးသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ အသဵု့်ပဳ 

ေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ သ၇ဲ ေက္ာကး၇ လကးသမာ့ႏြငးံ ပနး့ရဵမ္ာ့်ဖစးၾကသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့ 

ႏြစးဦ့လဵု့အသုဵ့်ပဳေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ေရ၇ စာသငးေက္ာငး့၇ လမး့၇ ခဲ၇ ၾကကး၇ ဆိုငးကယးႏြငးံ 

ေတာငးယာမ္ာ့ ်ဖစးၾကသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထိနး့ခ္ဳပးေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ အိမးေစ့္ဆိုငး်ဖစး်ပီ့ 

အမ္ိဳ့သာ့ ထိနး့ခ္ဳပးေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ သ၇ဲ ေက္ာကး၇ လကးသမာ့ႏြငံး ပနး့ရဵ ်ဖစးၾကသညး၈ 

ႏြစးဦ့လဵု့ထိနး့ခ္ဳပးေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ေရ၇ စာသငးေက္ာငး့၇ လမး့၇ ခဲ၇ ဆိုငးကယးႏြငးံ ေတာငးယာမ္ာ့ 

်ဖစးသညး၈   

်ပနးလညးသဵု့သပးရာတျငး ေက့္ရျာလူထုအေန်ဖငးံ  အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ အသဵု့်ပဳ်ပီ့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က 

ထိနး့ခ္ဳပးသညးဆုိလြြ္ငး အိမးတျငး့မ်ငိမး့ခ္မး့မြဳမ္ာ့ႏြငးံ အၾကမး့ဖကးမြဳမ္ာ့ ်ဖစးလာနိုငးသညးဟု ေဆျ့ ေႏျ့ 

ၾကပါသညး၈  
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(ဃ) ရာသီချငး်ပဇယာ့ 

 

  

ရာသီချငး်ပဇယာ့ ်ပဳလုပးရသညးံ ရညးရျယးခ္ကးမြာ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ မိသာ့စုမ္ာ့၏ ရာသီ 

အလိုကးေဆာငးရျကးေသာ လုပးငနး့မ္ာ့၇ ပျဲလမး့သဘငးမ္ာ့၇ ရုိ့ရာဓေလံမ္ာ့ႏြငးံ အာ့လပးမညးံ ရာသီမ္ာ့ 

အာ့ ေဖားထုတး်ခငး့ ်ဖစးပါသညး၈  လယးပျာခိုေက့္ရျာတျငး  ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး လုပးေဆာငးမြဳမ္ာ့ကိ ု

ေလံလာဆနး့စစးရာတျငး ေခ္ာငး့ခဲ လုပးငနး့မ္ာ့အာ့ တစးႏြစးပတးလုဵ့ လုပးကုိငးၾကသညးကို ေတျ႔ရသညး၈ 

က္နး့မာေရ့ႏြငးံ ပတးသကး၊ ရာသီကူ့ေ်ပာငး့ ကာလမ္ာ့တျငး တုပးေကျ့ဖ္ာ့၇ ဝမး့ပ္ကးဝမး့ေလ္ာႏြငးံ 

ေခ္ာငး့ဆို့ႏြာေစ့မြဳမ္ာ့  ်ဖစးေပၚေလံ ရြိသညးကိ ုေတျ႔ရသညး၈ ပျေဲတားရာသီခ္ိနးတျငး   ခရစးယာနးဘာသာ 

ကို့ကျယးသူမ္ာ့သညး ဒီဇငးဘာလႏြငးံ   ဇနးနဝါရီလမ္ာ့တျငး ပျေဲတားမ္ာ့ က္ငး့ပေလံရြိသညး၈ ဗုဒၶဘာသာ 

ကို့ကျယးသူမ္ာ့သညး ရာသီအလုိကးပျမဲ္ာ့ က္ငး့ပေလံရြိသညး၈ ေသာကးသဵု့ေရအတျကး ပူ်ပငး့ေသာ 

ေဖေဖားဝါရီမြ ဧ်ပီလထိ ေရအနညး့ေလ္ာံနညး့သျာ့်ပီ့    ပဵုမြနးအာ့်ဖငးံတစးႏြစးပတးလုဵ့ ေရရရြိၾကသညး၈ 

မတး၇  ေမ၇  ဇျနး ၇ ဇူလိုငး၇  စကးတငးဘာႏြငးံ  ေအာကးတုိဘာလ မ္ာ့တျငး      အလုပးမ္ာ့ေသာ လမ္ာ့်ဖစး 

ၾကသညး၈ အာ့လပးခ္ိနးအေန်ဖငးံ ဇနးနဝါရီ၇ ေဖေဖားဝါရီ၇ ဧ်ပီ၇ ၾသဂုတး၇ ႏုိဝငးဘာႏြငးံ ဒီဇငးဘာလမ္ာ့တျငး 

အာ့လပးေၾကာငး့ေတျ႔ရြိရသညး၈ လယးပျာခို ေက့္ရျာသူရျာသာ့မ္ာ့သညး တစးႏြစးပတးလုဵ့ ပဵုမြနးဝငးေငျမ္ာ့ 

ရရြိၾက်ပီ့ တစးဦ့လြ္ငး တစးႏြစးလဵု့ ၅သိနး့ခနး႔ ဝငးေငျမ္ာ့ရရြိၾကသညး၈ ၁ငး့တို႔၏တစးႏြစးတာ ဝငးေငျသညး 

တစးႏြစးတာအသုဵ့စရိတးအတျကး လဵုေလာကးမြဳ မရြိၾကပါ၈ အကယး၊ မလဵုေလာကးလြ္ငး ေန႔စာ့အလုပးမ္ာ့ 

လုပးကုိငး်ခငး့်ဖငးံ မိသာ့စုစာ့ဝတးေနေရ့ကို ေ်ဖရြငး့ၾကသညး၈ လယးပျာခိုေက့္ရျာတျငး အသကးေမျ့ 

ဝမး့ေက္ာငး့ႏြငးံ ဆကးစပးေသာ ်ပႆနာမ္ာ့သညး အလုပးအကိုငးေနရာရြာ့ပါ့်ခငး့မ္ာ့  ်ဖစးၾကသညး၈ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ အဓိက အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့ လုပးငနး့မ္ာ့မြာ အိမးေစ့္ဆိုငးတညး်ခငး့သာ်ဖစးၿပီ့ 
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ဝငးေငျရလုပးငနး့လုပးရာတျငး အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ ရရြိေသာလုပးအာ့ခမြာ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ထကး ပိုနညး့ေနပါ 

သညး၈  

စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ ေဆာငးရျကး်ခငး့အာ့်ဖငးံ အမ္ဳိ့သာ့ႏြငးံ အမ္ဳိ့သမီ့ လုပးအာ့ခ တနး့တူ 

ရရြိချငးံရြိေၾကာငး့ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ ပိုမိုသေဘာေပါကးလာၿပီ့ မိမိရပးရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့လုုပးငနး့မ္ာ့တျငး 

ပိုမိုပူ့ေပါငး့ေဆာငးရျကးလာမညး ်ဖစးပါသညး၈ 

(င) က္ာ့-မအခနး့က႑သဵု့သပး်ခငး့ (Cobweb) 

 

ပငးံကူအိမးေ်မပဵု သဵု့သပးရ်ခငး့ ရညးရျယးခ္ကးမြာ  အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ မတူညီေသာ 

အေၾကာငး့အရာမ္ာ့အာ့ ေဖားထုတးၾက်ခငး့ ်ဖစးပါသညး၈ လယးပျာခိုေက့္ရျာအစညး့အေွ့တျငး ပငးံကူအိမး 

သဵု့သပးခ္ကးအရ ပညာေရ့၇ က္နး့မာေရ့ႏြငးံ အိမးမြဳကိစၥမ္ာ့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး  အမ္ိဳ့သာ့ 

မ္ာ့ထကး ပိုမိုဦ့ေဆာငးေနေၾကာငး့ ေတျ႔ရသညး၈ အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ႏြငးံ ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္်ခငး့ 

မ္ာ့တျငး အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ တနး့တူရြိေနေၾကာငး့ေတျ႔ရသညး၈ ဦ့ေဆာငးမြဳ၇ လဵု်ခဵဳမႈႏြငးံ ဝငးေငျ 

ရရြိမႈတျငးမူ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး အမ္ိိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကး သာေနပါသညး၈ အေၾကာငး့ရငး့မြာ လမး့ပနး့ 

ဆကးသျယးေရ့ မလျယးကူမႈေၾကာငးံႏြငးံ တစးရျာႏြငးံတစးရျာ ကျာေဝ့မႈမ္ာ့ၾကာငးံ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ 
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ကူ့သနး့သျာလာရာတျငး စိတးခ္လဵုၿခဳဵမႈ နညး့ပါ့ေန်ခငး့ေၾကာငးံေသားလညး့ေကာငး့၇ ဦ့ေဆာငးမႈအပိုငး့ 

တျငးလညး့ အိမးေထာငးဦ့စီ့တျငးသာ တာဝနးရြိသညး ဟူေသာ ထုဵ့တမး့စဥးလာေၾကာငးံေသားလညး့ေကာငး့ 

အလုပးအကိုငး အချငးံအလမး့ တနး့တူ်ဖစးေသားလညး့ လုပးအာ့ခမြာမူ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့သာ ပုိရေနေသာ 

ေၾကာငးံေသားလညး့ေကာငး့ တနး့တူညီမြ္မႈ မရြိေၾကာငး့ သုဵ့သပးၾကပါသညး၈ 

ေက့္ရျာတျငး့ရြိအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့ အသိပညာ၇ အတတးပညာဗဟုသုတမ္ာ့၇ စျမး့ေဆာငးရညး 

်မြငးံတငး်ခငး့ အစီအစဥးမ္ာ့ႏြငးံ အသကးေမျ့ွမး့ေက္ာငး့ ပညာရပးမ္ာ့ ပဵ႔ပို့ေပ့ၿပီ့ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့ 

အစီအစဥးမ္ာ့တျငးလညး့ ပူ့ေပါငး့ပါွငးေစ်ခငး့၇ တာွနးယူေစ်ခငး့်ဖငးံ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ဘွအာ့ ်မြငးံတငး 

ေပ့ရနး လုိအပးသညးဟုသဵု့သပးမိပါသညး၈ 

 (စ) အဖျ႕ဲအစညး့ဆုိငးရာအကဲ်ဖတးခ္ကးႏြငးံဗငး့ကာ့ခ္ပး 

 

လယးပျာခုိေက့္ရျာတျငး အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမြဳ(ဗငး့)မ္ာ့ သုဵ့သပးရာတျငး ေက့္ရျာအတျငး့၉ 

ဖျဲ႔စညး့ထာ့ေသာ အဖျ႕ဲအစညး့                   ရြိသညးကုိ ေတျ႕ရြိရပါသညး၈        အ         

အဖျဲ႔မ္ာ့မြာ ေရေကားမတီ၇ လူထုဗဟုိ်ပဳ စီမဵကိနး့ေကားမတီႏြငးံ လူငယးအဖျဲ႔ တုိ႔သာရြိပါသညး၈ 

ေရေကားမတီမ္ာ့သညး ေက့္ရျာအတျကး ေသာကးသုဵ့ေရမ္ာ့ရရြိေအာငး ေဆာငးရျကး်ခငး့၇ ေရပုိကးလုိငး့မ္ာ့ 

်ပဳ်ပငးထိနး့သိမး့်ခငး့မ္ာ့ကုိ ေဆာငးရျကးေပ့သညး၈ ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့သညး ေက့္ရျာအတျငး့ 

ဝငးေရာကးလာ ေသာမညးသညးံအဖျဲ႔အစညး့မဆုိ အစညး့အေဝ့မ္ာ့၇ သာေရ့နာေရ့၇ လူမြဳေရ့ကိစၥမ္ာ့ကုိ 
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ေဆာငးရျကးေပ့သညး၈ လူငယးအဖျဲ႔မ္ာ့သညး ေက့္ရျာအတျကး လုဵ်ခဳဵေရ့စသညးံကိစၥမ္ာ့ကုိ ေဆာငးရျကး 

ေပ့သညး၈  

ဿွှ၄-ဿွှ၅ဘ႑ာေရ့ႏြစးမြစတငးၿပီ့ လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့သညး ေက့္ရျာလူထုႏြငးံ ပူ့ေပါငး့ကာ 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ေဆာငးရျကးႏိုငးရနးအတျကး ေက့္ရျာအတျငး့ ေက့္ရျာစီမဵခနး႔ချမဲႈ ေကားမတီ 

မ္ာ့ဖျဲ႔စညး့်ခငး့၇ လူထုအစညး့အေွ့မ္ာ့်ပဳလုပး်ခငး့၇ စီမဵကိနး့ဆုိငးရာနညး့ပညာမ္ာ့ ပဵ႔ပို့ေပ့်ခငး့ႏြငးံ 

စီမဵကိနး့ လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ အေကာငးအထညးေဖားေဆာငးရျကး်ခငး့ စေသာလုပးငနး့မ္ာ့အာ့ ေဆာငးရျကးလ္ကး 

ရြိေနသညးကုိ ေတျ႕ရြိရပါသညး၈ 

(ဆ) အခကးအခဲမ္ာ့ႏြငးံ်ပႆနာမ္ာ့ 

 
 

          လယးပျာခိုေက့္ရျာ၏ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့တငး်ပေသာအခကးအခ၇ဲ ်ပႆနာမ္ာ့မြာ ေက့္ရျာ 

်ခငး့ဆကးလမး့ႏြငးံ ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့ မေကာငး့မျနးေသာေၾကာငးံ ကေလ့သူငယးမ္ာ့၇ သကးႀကီ့ရျယးအို 

မ္ာ့ႏြငးံ ေက့္ရျာလူထုအာ့လဵု့တုိ႔သညးံ သျာ့လာရာတျငး အခကးအခဲမ္ာ့ရြိေၾကာငး့ တငး်ပၾကပါသညး၈ 

ပိုကးကျေဲသာေၾကာငးံ ေသာကးသဵု့ေရမ္ာ့ လဵုေလာကးစျာမရရြိသ်ဖငးံ ထမငး့ဟငး့ခ္ကး်ပဳတးရာႏြငးံ 

အိမးၿခဵတျငး့ သီ့ႏြစဵိုကးပ္ဳိ့ရာတျငး အခကးခဲ်ဖစးေနရသညး၈ ေရေ်မာငး့မ္ာ့စနစးတက္ ေဖာကးလုပးထာ့်ခငး့ 

မရြိသ်ဖငးံ မို့ရာသီတျငး ေက့္ရျာတျငး့ ေ်မာငး့ေရမ္ာ့စီ့ဆငး့ေသာေၾကာငးံ သျာ့လာသညးံခါ 

ခကးခဲ် ဖစးေနရသညး၈  အလုပးအကိုငး အချငးံအလမး့ နညး့ပါ့သညးံအတျကးေၾကာငးံ ဝငးေငျႏြငးံ ထျကးေငျ 

မြ္တမႈမရြိသ်ဖငးံ စာ့ဝတးေနေရ့အတျကး အခကးခဲမ္ာ့်ဖစးေနရသညး၈                       
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                                                                                 / 

                                                                             

                                                                                

                                                                                      

                                                                                   

                                                                                           

                      

(ဇ) ေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

                                                          

 

               လယးပျာခုိေက့္ရျာအစညး့အေဝ့တျငး ်ပညးသူလူထုအေန်ဖငး ံ ေနာငးလာမညးံငါ့ႏြစးအတျငး့ 

မိမိတုိ႔၏ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့တုိ့တကးရနးအတျကး ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့အာ့ ေဖားထုတးခဲ႔ၾကပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့နြငးံ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ တငး်ပေသာ ေမ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့မြာ ေက့္ရျာအတျငး့ ေသာကးသုဵ့ေရ လုဵေလာကးစျာရရြိၿပီ့ 

ထမငး့ဟငး့ခ္ကးရာ တျငးလညး့ေကာငး့၇ အိမးၿခဵတျငး့ သီ့ႏြဵပငးမ္ာ့စုိကးပ္ဳိ့ရာတျငးလညး့ေကာငး့ 

အဆငးေ်ပေစရနး ေမ ြ္ားမြနး့ၾကပါသညး၈                                                   
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              ၁၂                                                                           

                                                                                 

                                                     

 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ေရျ့ခ္ယးဆဵု့်ဖတး်ခငး့ 

 

 

 

             လယးပျာခုိေက့္ရျာအစညး့အေဝ့တျငး ေက့္ရျာအတျငး့ ႀကဳဵေတျ႕ရငးဆုိငးေနရေသာ 

အခကးအခဲမ္ာ့အာ့ ေ်ဖရြငး့ႏုိငးရနး ႏြငး ံ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့အာ့ ်ပညးံစဵုလာႏိုငးေစရနး ရညးရျယးၿပီ့ 
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အေကာငးအထညးေဖား ေဆာငးရျကးရနးလုိအပးေသာ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့အာ့ ေဖားထုတးကာ 

ဦ့စာ့ေပ့စနစးအ်ဖစး ေရျ့ခ္ယးခဲ႔ၾကပါသညး၈ 

  အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ဦ့စာ့ေပ့ေရျ့ခ္ယးဆုဵ့်ဖတးထာ့ေသာ လုပးငနး့မ္ာ့မြာ 

ေသာကးသုဵ့ေရမ္ာ့ လုဵေလာကးစျာရရြိလာရနး ေရစစးကနးႏြငးံ ေရပုိကးလုိငး့သျယးတနး့်ခငး့လုုပးငနး့အာ့ 

ပထမဦ့စာ့ေပ့အ်ဖစး ေရျ့ခ္ယးခံဲၾကသညး၈ ေက့္ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့ ေကာငး့မျနးလာေစရနး ရျာတျငး့ 

ေက္ာကးေခ္ာလမး့(သုိ႔) ကျနးကရစးလမး့မ္ာ့ ်ပဳ်ပငး်ခငး့လုုပးငနး့အာ့ ဒုတိယဦ့စာ့ေပ့အ်ဖစး 

ေရျ့ခ္ယးခံဲသညးး၈ တတိယဦ့စာ့ေပ့အေန်ဖငးံ အေသ့စာ့ေခ့္ေငျ ေထာကးပံဵေပ့်ခငး့လုပးငနး့ကုိ ေရျ့ခ္ယး 

ၾကပါသညး၈ ဆကးလကးၿပီ့ ေက္ာငး့ေနကေလ့မ္ာ့ ပညာဗဟုသုတမ္ာ့ ရရြိလာေအာငး မူၾကိဳေက္ာငး့ 

ေဆာကးလုပး်ခငး့၇ အထကးတနး့ေက္ာငး့ေနကေလ့မ္ာ့အတျကး အထကးတနး့ေက္ာငး့အဆငးံထိ တုိ့ႁမြငးံေပ့ 

ေစလုိ်ခငး့၇ မိသာ့စုဝငးေငျတုိ့ပျာ့လာေစရနးႏြငးံ အလုပးအကုိငးအချငးံအလမး့မ္ာ့ တုိ့ပျာ့လာေစရနးအတျကး 

လကးမႈပညာသငးတနး့မ္ာ့ ပုိ႔ခ္ေပ့ေစ်ခငး့၇ အရဵသာ့ဖျာ့သငးတနး့ေပ့ေစ်ခငး့ စသညးတုိ႔ကုိ 

ေရျ့ခ္ယးခံဲၾကပါသညး၈ ထုိ႔အ်ပငးေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့တုိ့တကးလာေစရနးအတျကး လမး့မီ့မ္ာ့ တပးဆငးေပ့်ခငး့၇ 

ဆကးသျယးေရ့လုိငး့မ္ာ့ ေကာငး့မျနးလာေအာငး ခ္ိးတးဆကးေပ့ေစလုိ်ခငး့ စသညး်ဖငးံ လုပးငနး့မ္ာ့ကုိ 

ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံအလုိကး ေရျ့ခ္ယးခဲ႔ၾကသညး၈ 

 

၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ ႏြငံး ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့   
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ေကားမတီမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး အမညး ရာထူ့(ေက့္ရျာအဆငးံ) ရာထူ့(အုပးစုအဆငး)ံ 
ှ၈ ဦ့ဘိုဘုိ စီ/ေထာကးဥကၠဌ အုပးစုဘ႑ာေရ့ဆပးေကားမတီအဖျဲ႔ဝငး 
ဿ၈ ေဒၚခငးမာခ္ိဳ စီ/ေထာကးဥကၠဌ အုပးစုစီ၇ေထာကးဥကၠဌအဖျဲ႕ဝငး 
၀၈ ဦ့ေက္ားနိုငး ေစာငးံၾကညးၾကီ့ၾကပးေရ့  
၁၈ ေဒၚေနားပလထဲူ့ ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပးေရ့  
၂၈ ဦ့ဝငး့ထျနး့ ဝယးယူေရ့  
၃၈ ေဒၚခ္ယးရီေအ့ ဝယးယူေရ့  
၄၈ ဦ့စိနးမငး့ လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့  
၅၈ ေဒၚေဝမာသနး့ လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့  
၆၈ ဦ့စို့မငး့ေသာငး့ ေဝဖနးအၾကဵ်ပဳ  
ှွ၈ ေဒၚယဥးယဥးေအ့ ေဝဖနးအၾကဵ်ပဳ  
ှှ၈ ဦ့ဇငးဘိုဘုိထျနး့ ေစတနာံဝနးထမး့  
ှဿ၈ ေဒၚဇငးမာေဝ ေစတနာံဝနးထမး့  
ှ၀၈ ဦ့သနး့ထုိကး စာရငး့ကိုငး အုပးစုေငျစာရငး့ကိုငးအဖျ႔ဲဝငး 
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ေက့္ရျာအေၿခခဵအခ္ကးအလကး ပုဵစဵ (စ-ှ) 
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၆၈စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ)  
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ှွ၈ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပဵုစဵ-   - ၀)  
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ှှ၈အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ (ပဵုစဵ-ှှ)  
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ှဿ၈က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

 

 

 

 


