
စ ိုကပ်   ျိုးရ ျိုး၊ ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ  ်ဆည်ရမ ြောငျ်ိုးဝန်ကက ျိုးဌြောန 

ရက ျိုးလကရ်ေသဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတကရ် ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန 

လထူိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး) 

National Community Driven Development Project 

 

 

 

 

က ငမ်ပည်နယ၊် ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယ၊် အကံ ောငရ်က ျိုး  ြောအိုပ်စို 

အကံ ောငရ်က ျိုး  ြော၏ ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် 

၂၀၂၀မပည ်နစှ် (တတယိနစှ်စ ဝ်န််း) 
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

 ြောတ ကြော 

စဉ် အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော  

၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို  

၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို  

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး  

၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊ အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

၄.၄။ ထ ြေ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က ်

၄.၅။ အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

၄.၆။ အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

၄.၇။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု ရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

၄.၈။ အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ် ြောျိုး။ 

 

၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ် အကမဲဖစ်မြေငျ်ိုး 

လိုပ်ငန်ျိုး စဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

 

၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and 

Resource Map) 
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar) 

၆.၃။ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking) 

၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram) 

၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping) 

၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram) 

၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ  ်ဆနျ်ိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

 

၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။  

၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။  

၁၀။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1)  

၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2)  

၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3)  

၁၃။ ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး  

၁၄။ ကဏ္ဍြောအလ ိုကအ်နစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး  

၁၅။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (NCDDP) မဖင ရ်ဆြောင ် က်ရသြော စ   က န်ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုး ြေ ဲ  ြောျိုး 
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို 
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို (အကံ ောငရ်က ျိုး  ြောအိုပ်စို) 

 

 

၃။ 

 

 

 

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး 

 

စဉ် က  ်းရ ောအမည ် အမ်ိက ောငစ် ု   ော်း   စုစုက ေါင််း 

၁။ အံက ောင ် ၃၈၃ ၁၁၆၃ ၁၁၈၄ ၂၃၄၇ 
 



 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 5 

 

အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။  အကံ ောငက်  ်းရ ောသမုိင််းက  ောင််း 

အံက ောငက်  ျေးရ ော  ို ၁၂၅၅ ခိုနစှဝ်နျ်ေး  ငခ်န  တ် င ်ဖ ိုျေးပနျ်ေးဖဖြူမ သောျေးစို၊ ဖ ိုျေးနောျေးဒ ျေးမ သောျေးစို၊ ဖ ိုျေးစ န ်

ကဖမ သောျေးစို၊ ဖ ိုျေးကရွှေမနမ် သောျေးစိုတ ို  ဖဖင  ်စတငက်နထ ိုငခ်  က သညဟ်ို သ ရှ ခ  ပါသည။် (၁၃၂၄) ခိုနစှ် 

မ လတနျ်ေးက  ောငျ်ေး အကံ ောငမ်စ ိုျေးရ မက်  ောငျ်ေး (ခ) အကံ ောငျ်ေးက  ျေးက  ောငျ်ေးတစက်  ောငျ်ေးသော 

ရှ ခ  ပပ ျေး ဘိုရောျေး ိုနျ်ေးက  ောငျ်ေး  ိုကတော  (၁၃၃၀) ခိုနစှက်လော တ် ငခ်  ထ  ်ပပ ျေး တည်ကထောငခ်  ပါ 

သည။် က  ောငျ်ေးက  ျေး   ိုျေး  ယ်သ နငှ  ်ဘိုရောျေး ိုနျ်ေးက  ောငျ်ေး   ိုျေး  ယ်သ မ ောျေးတစစ်တစ်စ   ခ  က  

သည။် ယငျ်ေးအခ  န ် ကလျေးမ ောျေးသည ်  ောျေး/မ ဘိုနျ်ေးကတေ်ာက  ျေးက  ောငျ်ေးမ ောျေးတ င ်က  ောငျ်ေးကနခ   

က ပါသည်။ မ လတနျ်ေးက  ောငျ်ေးက ောငတ်စက် ောငရှ် ခ  ရောမ ှ (၁၃၅၈) ခိုနစှတ် င ် ယခိုနစှ်ထပ် 

က  ောငျ်ေးက ောင ် ို အိုတဖ်မစ်ခ ခ  ပပ ျေး (၁၃၆၃) ခိုနစှတ် ငပ်ပ ျေးစ ျေးခ  သည်။ (၁၃၆၈)တ င ် က  ျေးရ ော 

အတ ငျ်ေး အပ ိုငျ်ေး   သထ ်   လောခ  ပပ ျေး ယကန  ခ  နထ်  စိုစည်ျေး၍မရကလော ်ကအောင ်    ခ  က ပါ 

သည။် ယခိုက  ျေးရ ောရှ  အ မက်ထောငစ်ိုမ ောျေးသည် လယယ်ောမ ောျေး  ိုသော အမ ောျေးအောျေးဖဖင  ်လိုပ ် ိုင ်

က ပပ ျေး၊ (၁၃၆၅) ခိုနစှက်လော တ် င ်ထ ိုငျ်ေးန ိုငသ် ို     ောျေး/မ မ ောျေးအလိုပသ် ောျေးကရော လ်ိုပ ် ိုငက် ပပ ျေး 

လယယ်ောလိုပ ် ိုငသ် မ ောျေး နည်ျေးပါျေးသထ ်နည်ျေးပါျေးသ ောျေးခ  ပါသည်။ 

၄.၂။ က  ်းရ ောရိှ အမ်ိက ြေ၊ အမ်ိက ောငစု်နငှ  ်လူဦ်းကရ 

အံက ောငက်  ျေးရ ောတ င ် အ မ်ကထောငစ်ို (၃၈၃) စို ရှ ပါသည။် က  ျေးရ ောအတ ငျ်ေးကနထ ိုငက်သော 

လ ဦျေးကရမှော အမ   ျေးသောျေး (၁၁၆၃)ဦျေး၊ အမ   ျေးသမ ျေး (၁၁၈၄)ဦျေး၊ စိုစိုကပါငျ်ေး (၂၃၄၇)ဦျေးရှ ပါသည်။ 

ယခိုအ မက်ထောငစ်ိုနငှ  ် လ ဦျေးကရစောရငျ်ေး မှော ၂၀၁၉ခိုနစှ်၊ ဇ နလ်တ င ် က ော ထ်ောျေးကသောစောရငျ်ေး 

ဖဖစ်ပါသည်။ 

၄.၃။ တိငု််းရင််းသော်းလူမ  ိ်းစုမ ော်း ဦ်းကရ 

အံက ောငက်  ျေးရ ောတ ငက်နထ ိုငျ်ေးကသော တ ိုငျ်ေးရငျ်ေးသောျေးလ မ   ျေးစိုမ ောျေးမှော ရှမ်ျေး၊  ရင၊် မ န၊် ဗမော 

လ မ   ျေးတ ို  ဖဖစပ်ါသည။် မ နလ် မ   ျေး  အ မ်ကထောငစ်ို (၁၇၄) စိုတ င ် အမ   ျေးသောျေး (၅၈၆)ဦျေးနငှ  ်

အမ   ျေးသမ ျေး (၅၄၆)ဦျေး စိုစိုကပါငျ်ေး (၁၁၃၂)ဦျေး ရှ ပါသည်။ ဗမောလ မ   ျေး  အ မက်ထောငစ်ို (၁၃၀) စိုတ င ်
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

အမ   ျေးသောျေး (၃၃၄)ဦျေးနငှ  ် အမ   ျေးသမ ျေး (၄၄၀)ဦျေး စိုစိုကပါငျ်ေး (၇၇၄)ဦျေး ရှ ပါသည်။ ရှမ်ျေးလ မ   ျေး  

အ မ်ကထောငစ်ို (၅၀) စိုတ င ်အမ   ျေးသောျေး (၁၉၁)ဦျေးနငှ  ်အမ   ျေးသမ ျေး (၁၁၈)ဦျေး စိုစိုကပါငျ်ေး (၃၀၉)ဦျေး 

ရှ ပါသည်။  ရငလ် မ   ျေး  အ မ်ကထောငစ်ို (၂၉) စိုတ င ်အမ   ျေးသောျေး (၅၂)ဦျေးနငှ  ်အမ   ျေးသမ ျေး (၈၀)ဦျေး 

စိုစိုကပါငျ်ေး (၁၃၂)ဦျေး ရှ ပါ သည်။ 

၄.၄။  ြုိိေ လ် ယက်သောအမ်ိက ောငစ်ုမ ော်းအကရအတ   ်

အံက ောငက်  ျေးရ ောက  ျေးရ ောတ င ်သ က်  ျေးရ ယ်အ ို (၆၅နစှ် နငှ  ်အထ )် (၈၀) ဦျေး၊ မသနစ် မ်ျေး (၈) 

ဦျေးတ ို  ရှ  ပါသည်။ 

၄.၅။ က  ်းရ ောတ င််းရိှအက ော ် ံ ရရိှနိငုက်သော အက ော အ်အံမု ော်း 

အံက ောငက်  ျေးရ ောတ င ် မ က   က  ောငျ်ေး (၁)က  ောငျ်ေး၊ အထ တ်နျ်ေးက  ောငျ်ေး (၁) က  ောငျ်ေး၊  

ဘိုနျ်ေးက  ျေးက  ောငျ်ေး (၁)က  ောငျ်ေး၊ ကစတ တ ို  ရှ ပါသည်။ ၂၀၁၈ခိုနစှတ် င ် လ ထိုဗဟ ိုဖပ စ မ ံ နျ်ေးမှော 

ရ ောတ ငျ်ေး  န ်ရစလ်မ်ျေး အက ောငအ်ထည်ကဖေ်ာက ောငရ်  ်ခ  သည။် 

၄.၆။ က  ်းရ ောသ/ူသော်းမ ော်း၏ အဓိ  စ ်း  ေါ်းကရ်းလု ်ငန််းမ ော်း 

ရ ောသ /သောျေးမ ောျေး၏ အဓ  စ ျေးပ ောျေးကရျေးမေှာ စ ို ်ပ   ျေးကရျေးလိုပ်ငနျ်ေးဖဖစပ်ါသည်။ စ ို ်ပ   ျေးကရျေးတ င ်

လယ်စ ို ပ်   ျေး လိုပ ် ိုငသ် နငှ  ်ဥယ ောဉ်စ ို ်ပ   ျေးသ မ ောျေးဖဖစပ်ါသည။် 

၄.၇။ က  ်းရ ောတ င််း ုိင ်ိုငမ်ှု၊ က မယောဧရိယောနငှ  ်သဘောဝသယဇံောတမ ော်း 

လယ/်ယောကဖမ၊ ဥယ ောဉ်ဖခံ၊ လ တ် နျ်ေးထ နစ် ်၊  ောျေး၊ ကမေ်ာကတေ်ာ  ိုင ်ယ်၊ 

အကသျေးစောျေးအ မ်  ိုငမ် ောျေး၊ ကထေ်ာလောဂ  ၊ အပ်ခ  ပစ် ်၊ စ တ်ပက်လှ၊ ဖမ ရ် တစ် ်၊ ကရတ ငျ်ေး၊ 

ခ ိုငျ်ေးန ောျေးတ ို  ရှ ပါသည်။ 

၄.၈။ က  ်းရ ောတ င််းအ ြေော်းသ ် ိုငက်သော သတင််းအြေ  အ်လ ်မ ော်း 

အိုပ်ခ  ပက်ရျေးအဖ  ွဲ့၊ က  ောငျ်ေးက ေ်ာမတ ၊ ကဂါပ အဖ  ွဲ့၊ အ ိုျေးသ က  ျေးအဖ  ွဲ့၊ သောကရျေး/နောကရျေးအဖ  ွဲ့၊ 

အမ   ျေးသမ ျေးကရျေးရောအဖ  ွဲ့၊ လ ငယအ်ဖ  ွဲ့တ ို  သညက်  ျေးရ ောတ ငျ်ေးတည်ရှ ကသော အဖ  ွဲ့အစည်ျေးမ ောျေး 

ဖဖစ်ပါသည်။ 
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

က  ျေးရ ောဖပငပ်ရှ  အဖ  ွဲ့အစည်ျေးမ ောျေးနငှ  ်ဌောနမ ောျေး နငှ လ်ည်ျေးခ  တ်  ်မှုရှ ပါသည။်   ိုလောကပျေးအဖ  ွဲ့၊ 

ဖပငထ် နျ်ေးကရျေးအဖ  ွဲ့၊ ပမ  ွဲ့နယ်အဖ  ွဲ့အစညျ်ေး၊  ကလျေးကစောင က်ရှော ်ကရျေးအဖ  ွဲ့ တ ို  နငှ ခ်  တ်   ်

ပါသည်။ 

၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ်အကဲမဖစ်မြေငျ်ိုး လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ပါဝငရ်ဆ ျိုးရန ျိုး 

သဦူျိုးရ  

အဓ ကရဆ ျိုးရန ျိုးသည အ်ြေ က်

  ြောျိုး 

က   ပ  

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို ၅ ၃၀ ၃၅ စ ို ပ်   ျေးကရျေးလိုပ်ငနျ်ေး၊ 

န ိုငင်ဖံခောျေး(ထ ိုငျ်ေး) က ွှေွဲ့ကဖပောငျ်ေး 

လိုပ ် ိုငသ် မ ောျေးဖခငျ်ေး။ 

၂  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ် ၆ ၄၆ ၅၂ အဓ  အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေး 

က  ောငျ်ေးမှောလယ/်  ိုငျ်ေးလ နည်ျေး

စို၊မသနစ် မ်ျေးနငှ  ်ငျ်ေးရ သောျေးမ ောျေး 

သည ် လယ/်  ိုငျ်ေးလိုပင်နျ်ေး  ို 

မှ ခ ိုကနရပါသည်။အမ   ျေးသမ ျေး

မ ောျေးသည် ကမ ျေးဖမြူကရျေး နငှ  ်

က ျေးကရောငျ်ေးဖခငျ်ေး လိုပ်ငနျ်ေးမ ောျေး 

လိုပ ် ိုငက် ပါသည်။ 

၃ ဥစစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် ၅ ၃၀ ၃၅ အဓ  အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေး 

က  ောငျ်ေးမှောလယ/်  ိုငျ်ေးလ နည်ျေး

စို၊မသနစ် မ်ျေးနငှ  ်ငျ်ေးရ သောျေးမ ောျေး 

သည ် လယ/်  ိုငျ်ေးလိုပင်နျ်ေး  ို 

မှ ခ ိုကနရပါသည်။ 
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

အမ   ျေးသမ ျေးမ ောျေးသည ် ကမ ျေးဖမြူ 

ကရျေးနငှ က် ျေးကရောငျ်ေးဖခငျ်ေးလိုပ ်

ငနျ်ေး မ ောျေးလိုပ ် ိုငက် ပါသည။် 

၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) ၁၀ ၆၀ ၇၀ အမ   ျေးသမ ျေးမ ောျေး၏ဝငက်င ရလိုပ် 

ငနျ်ေးမှော အ မတ် ငျ်ေးမှု အသ က်မ ျေး 

ဝမ်ျေးက  ောငျ်ေးဖဖစ်ပါသည်။ 

အမ   ျေးသမ ျေးမ ောျေးအတ  ် 

အ မတ် ငျ်ေးမှု သငတ်နျ်ေးမ ောျေး 

ပ ိုမ ိုကထော ်ပံ ကပျေးသင သ်ည်။ 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး ၁၀ ၆၀ ၇၀ ဘောသောကရျေး၊ သဘောဝအရငျ်ေး 

အဖမစ်မ ောျေး  ို အမ   ျေးသမ ျေးနငှ  ်

အမ   ျေးသောျေးတ ို  တ ည စ ောအသံိုျေးဖပ 

ခ င  ် ရှ ပါသည်။ အပခ်  ပစ်  ်

   သ ို   အ မတ် ငျ်ေးမှုလိုပ်ငနျ်ေးမ ောျေး 

  ိုအမ   ျေးသမ ျေးမ ောျေး  ထ နျ်ေးခ  ပ ်

ပပ ျေး၊ထ နစ် ်၊ ကထေ်ာလောဂ     သ ို   

အရောမ ောျေး  ို အမ   ျေးသောျေးမ ောျေး  

ထ နျ်ေးခ  ပ်ပါသည်။ 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှု ၁၀ ၆၀ ၇၀ က  ျေးရ ောတ ငျ်ေးအိုပခ်  ပက်ရျေးအဖ  ွဲ့

မှကသဇောလွှေမ်ျေးမ ိုျေးသည်။က  ျေးရ ော

ဖပငပ်တ င ်  ိုလောကပျေးအဖ  ွဲ့၊ 

ဖပငထ် နျ်ေးကရျေးအဖ  ွဲ့၊ ပမ  ွဲ့နယအ်ဖ  ွဲ့ 

အစည်ျေး၊  ကလျေးကစောင က်ရှော  ်

ကရျေးအဖ  ွဲ့တ ို  လွှေမ်ျေးမ ိုျေးမှုမ ောျေးသည။် 
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

 ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and Resource Map) 
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar) 
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

၆.၃။ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking) 
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram) 
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping) 
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram) 
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး နငှ ဆ်န်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ ဆ်န်ျိုးစစ်ြေ က်  လေ ် ြောျိုး 

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို -လယယ်ောမ ောျေး၊သစက်တောမ ောျေး၊ ကခ ောငျ်ေး၊ ကတော 

ကတောငမ် ောျေး  ိုမှ ခ ို၍ အသ က်မ ျေး ဝမ်ျေးကက ောငျ်ေး 

ဖပ က သည်။ 

-လ နခ်  ကသော(၅)နစှအ်တ ငျ်ေးကတောကတောငမ် ောျေး၊ 

ကရကနသတတ ဝါမ ောျေးဖဖ နျ်ေးတ ျေးလောသည်။ 

-က  ျေးရ ောအတ ငျ်ေးတ ိုငျ်ေးရငျ်ေးသောျေးမ   ျေးစံိုစိုကပါငျ်ေး 

ကနက သည။် 

-တစ်ရ ောလံိုျေးဗိုဒဓဘောသော  ိုျေး  ယ်သည်။ 

-ထ ိုငျ်ေးန ိုငင် ံ ိုသ ောျေးကရော အ်လိုပလ်ိုပက်နသ  

မ ောျေးဖပောျေးလောသည်။ 

၂  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ် အဓ  လိုပင်နျ်ေးမှောလယ်၊  ိုငျ်ေးလိုပ်သည။် 

-အဖခောျေးလိုပ်ငနျ်ေးမှောက ျေးကရောငျ်ေး၊အ မက်မ ျေး 

တရ စဆောနက်မ ျေးဖမြူဖခငျ်ေးတ ို  ဖဖစ်သည်။ 

-အဓ  လိုပင်နျ်ေးအလိုပ်န ိုငက်သောအခါက ျေး 

ကရောငျ်ေး၊ အ မ်ကမ ျေးတရ စဆောနမ် ောျေး ကရောငျ်ေးခ က  

သည။် 

-တ ိုငျ်ေးရငျ်ေးသောျေးလ နည်ျေးစိုမ ောျေးနငှ မ်သနစ် မ်ျေးသ  

အ မ်ကထောငစ်ိုမှောလယ်၊  ိုငျ်ေးလိုပ်ငနျ်ေးမ ောျေးလိုပ်

  ိုငသ်   ိုမှ ခ ိုကနရသည်။ 

-က ော စ် ို ်၊က ော ်ရ တလ်ျှငတ်စ်ရ  ်

လျှင(်၆၀၀၀)ရပါသည်။ 
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

-တစန်စှတ်ောဝငက်င သည်တစ်နစှတ်ော 

အသံိုျေးစရ တအ်တ  ်လံိုကလော ်မှုရှ ပါသည။် 

-အမ   ျေးသမ ျေးမ ောျေး၏အဓ  အသ ်ကမ ျေး 

ဝမ်ျေးကက ောငျ်ေးလိုပင်နျ်ေးမှောက ျေးကရောငျ်ေး၊အ မက်မ ျေး

တရ စဆောနမ် ောျေးကမ ျေးဖမြူဖခငျ်ေးဖဖစသ်ည်။ 

-အမ   ျေးသမ ျေးအ မ်ကထောငျ်ေးဦျေးစ ျေးဝငက်င သညအ် 

မ   ျေးသောျေးအ မက်ထောငဦ်ျေးစ ျေးဝငက်င တ ည မှုမရှ  ပါ။ 

၃ ဥစစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် -အ ငမ်ကဖပကသောမ သောျေးစိုအ ငမ်ကဖပရ 

ဖခငျ်ေးမှော  ိုယ်ပ ိုငလ်ယ်မရှ အရငျ်ေးအနှ ျေးမရှ ၊ 

အလိုပ်အ  ိုငအ်ခ င အ်လမ်ျေးမရှ ကသော 

ကက ောင ဖ်ဖစ်သည်။ 

-အဓ  အလိုပ်အ  ိုငမ်ှောကန  စောျေးအလိုပ် 

အ  ိုငဖ်ဖစသ်ည်။ 

-အစ အစဉ်ကရျေး   ရောတ ငအ် ငမ်ကဖပကသော 

မ သောျေးစိုအလိုပ်အ  ိုငမ်ရှ ခ  နလ်ိုပ်က ောငဖ်ခငျ်ေး

 သ တ ို  ၏ဘဝအတ  အ်    ျေးဖဖစ်ကစသည။် 

၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) -အမ   ျေးသောျေး၊အမ   ျေးသမ ျေးအမတှ ် ောဖခောျေးရဖခငျ်ေး 

မှောအမ   ျေးသောျေး ဝငက်င ရှောကဖ ပပ ျေးအမ   ျေးသမ ျေး

 အ မ်မှု  စစမ ောျေးလိုပ်ကနရဖခငျ်ေးကက ောင ဖ်ဖစ ်

သည။် 

-ရ ောမှောအမ   ျေးသမ ျေးက ံ ကတ ွဲ့ရကသောစ နက်ခေါ်မှု 

မရှ ပါ။ 

-အမ   ျေးသမ ျေးဘဝတ ိုျေးတ က်အောငစ် ခ်  ပ် 

သငတ်နျ်ေး၊စ ို ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေးသငတ်နျ်ေးကပျေး 
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

ဖခငျ်ေး၊အရငျ်ေးအနှ ျေးကပျေးကသောလိုပ်ငနျ်ေးမ   ျေးလိုပ်

က ောငဖ်ခငျ်ေး အမ   ျေးသမ ျေးတ  အ်    ျေးဖဖစ်ကစ

သည။် 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး -အမ   ျေးသမ ျေးအသံိုျေးဖပ ကသောအရငျ်ေးအဖမစမ်ှော 

အပ်ခ  ပစ် ်ဖဖစ်သည်။ 

-အမ   ျေးသောျေးအသံိုျေးဖပ ကသောအရငျ်ေးအဖမစမ်ှော 

ထ နစ် ်၊ကထေ်ာလောဂ  ဖဖစ်သည။် 

-နစှ်ဦျေးစလံိုျေးအသံိုျေးဖပ ကသောအရငျ်ေးအဖမစမ်ှော 

လယ်၊ဖခံ၊ ောျေး၊  ိုင ်ယ်၊ဖမစက်ခ ောငျ်ေး၊ဘိုနျ်ေးက  ျေး

က  ောငျ်ေးစောသငက်  ောငျ်ေးဖဖစ်သည။် 

-အမ   ျေးသမ ျေးအသံိုျေးဖပ ကသောအရငျ်ေးအဖမစ ် ို 

အမ   ျေးသောျေးထ နျ်ေးခ  ပလ်ောကသေ်ာလည်ျေးဖပဿနော 

မရှ ပါ။ 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှု -အိုပ်ခ  ပက်ရျေးအဖ  ွဲ့၊အမ   ျေးသမ ျေး၊အပ   လ ပ   ၊ 

ကဂါပ အဖ  ွဲ့တ ို  သည်လ မှုကရျေး၊စ ျေးပ ောျေးကရျေးနငှ ်

ဘောသောကရျေး  ိုငရ်ော  စစမ ောျေးတ ငက် ောငရ်  ်

ကနပါသည်။ 

-က  ောငျ်ေးက ေ်ာမတ ၊အိုပ်ခ  ပ်ကရျေး၊အမ   ျေးသမ ျေး၊ 

အပ   လ ပ   ၊ဓမမစက ်ော၊ဓမမစ  ျေး၊vpscအဖ  ွဲ့ 

တ ို  သည ် အမ   ျေးသမ ျေးနငှ  ် တ ိုငျ်ေးရငျ်ေးသောျေးလ မ   ျေး 

စိုမ ောျေးပါဝငပ်ပ ျေး ော  ယက်ရျေး၊ရောအ မ်မ ျေး၊ 

ကဂါပ အဖ  ွဲ့မ ောျေးမပါဝငပ်ါ။ 

-က  ောငျ်ေးက ေ်ာမတ ၊အိုပ်ခ  ပ် 

ကရျေးအဖ  ွဲ့တ ို  သည ် က  ျေးရ ောဖ ံွဲ့ ပဖ  ျေးကရျေးတ င ်

အဓ   အခနျ်ေး ဏ္ဍမှ ပါဝငသ်ည။် 
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။ 

..  

..  
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။ 

စဉ် အ ည ် က ြောျိုး   တြောဝန ်  ှတြ်ေ က ်

၁ ဦျေးဖပံ ျေးခ       ဥ က ဌ  

၂ ကဒေါ်ကအျေးကအျေးသ ယ ်  မ ဥ က ဌ  

၃ ကဒေါ် မ သနျ်ေးဝငျ်ေး  မ ဝယယ် ကရျေးကခါငျ်ေးက ောင ်  

၄ ဦျေးကနလငျ်ေး    ဝယယ် ကရျေးအဖ  ွဲ့ဝင ်  

၅ ဦျေးလငျ်ေးန ိုငဦ်ျေး    ဝယယ် ကရျေးအဖ  ွဲ့ဝင ်  

၆ ကဒေါ်ကဌျေးခ ိုင ်  မ စောရငျ်ေး  ိုင ်  

၇ ဦျေးမနျ်ေးဖမင  ်    ကစောင က် ည ်က  ျေးက ပက်ရျေးကခါ

ငက် ောင ်

 

၈ ကဒေါ်ကထ ျေး  မ ကစောင က် ည ်က  ျေးက ပက်ရျေးအဖ  ွဲ့

ဝင ်

 

၉ ဦျေးကမောငဝ်ငျ်ေးသနျ်ေး    ကစောင က် ည ်က  ျေးက ပက်ရျေးအဖ  ွဲ့

ဝင ်

 

၁၀ ကဒေါ်ခ   ခ   ဦျေး  မ လိုပင်နျ်ေးလည်ပတထ် နျ်ေးသ မ်ျေး

ကရျေးကခါငက် ောင ်

 

၁၁ ဦျေးဘ ိုဟ နျ်ေး    လိုပင်နျ်ေးလည်ပတထ် နျ်ေးသ မ်ျေး

ကရအဖ  ွဲ့ဝင ်

 

၁၂ ဦျေးပနျ်ေးကမ ျေး    လိုပင်နျ်ေးလည်ပတထ် နျ်ေးသ မ်ျေး

ကရျေးအဖ  ွဲ့ဝင ်

 

၁၃ ဦျေးကမောငက် ညက်ထ ျေး    ကဝဖနအ်က ဖံပ တ ိုငက် ောျေးကရျေး  

၁၄ ကဒေါ်စနျ်ေးက ည ်  မ ကဝဖနအ်က ဖံပ တ ိုငက် ောျေးကရျေး  

၁၅ ကဒေါ်ကမေ်ာကမေ်ာ  မ ကစတနော ဝနထ်မ်ျေး  

၁၆ ဦျေးမငျ်ေးပဖ  ျေးဖမတသ်     ကစတနော ဝနထ်မ်ျေး  
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

၁၇ ဦျေးက  ေ်ာဦျေး    ကစတနော ဝနထ်မ်ျေး  
 

 

၁၀။ 

 

ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1) 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

အ ည ်

ဥ ျေးစ ိုျေးသနျ်ေး 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

ဖိုန်ျိုးန ပါတ ်

၀၉၄၅၂၂၁၁၃၉၁ 

လူထိုစညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်

ရစြောရအြောငြ်ေ  ်ျိုး 

မပည်နယ ်

 ရင ်

ဖ   ွံ့နယ ်

က ော  ရ တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

အ ရကြောင ်

ရက ျိုး  ြော 

အ ရကြောင ်

က။ လူဦျိုးရ  

လူ    ျိုးစို အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

က ိုျိုးက ယသ်ည  ်

ဘြောသြော 

အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို(၁)…… ရင…်……… ၂၉ ဗုဒ္ဓ ၃၈၃ 

လူ    ျိုးစို (၂)……မ န်…………… ၁၇၄   

လူ    ျိုးစို (၃)……ဗမော………… ၁၃၀   

လူ    ျိုးစို (၄)……ရှမ််း………… ၅၀   

အမြေြောျိုး …………………………    

 

အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော အရ အတ က ်

 သန်စ  ်ျိုး ၈ 

သက်ကက ျိုး  ယအ် ို (၆၅နစှ် နငှ အ်ထက်) ၈၀ 

စစ်ရဘျိုးရရှြောင ်  
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

လူဦျိုးရ  အ    ျိုးသြောျိုး 

အရ အတ က ်

အ    ျိုးသ  ျိုး 

အရ အတ က ်

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို(၁)…… ရင…်……… ၅၂ ၈၀ ၁၃၂ 

လူ    ျိုးစို (၂)………မ န…်……… ၅၈၆ ၅၄၆ ၁၁၃၂ 

လူ    ျိုးစို (၃)……ဗမော………… ၃၃၄ ၄၄၀ ၇၇၄ 

လူ    ျိုးစို (၄)………ရှမ််း……… ၁၉၁ ၁၁၈ ၃၀၉ 

အမြေြောျိုး …………………………    

အ  ်ရထြောငဦ်ျိုးစ ျိုး ၂၀၃ ၁၈၀ ၃၈၃ 

ြေ။ အရမြေြေ အရဆြောကအ်အ ို အသ ိုျိုးအရဆြောင ် ြောျိုး 

စြောသငရ်က ြောငျ်ိုး အ ှန ်

မြေစ ်

က န်ျိုး ြောရ ျိုး အ 

 ှန ်

မြေစ ်

ဘြောစြောရ ျိုးအ 

ရဆြောက်အအ ို  ြောျိုး 

အ ှန ်

မြေစ ်

အထကတ်န်ျိုး √ ရဆျိုးရ ို  ရစတ  √ 

အလယတ်နျ်ိုး  က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန  ဘိုန်ျိုးကက ျိုးရက ြောငျ်ိုး √ 

 ူလတန်ျိုး  က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန

ြေ  ဲ

 ဟ နဒြူဘို ြောျိုးရက ြောငျ်ိုး  

 ူကက    ရဆျိုးရပျိုးြေနျ်ိုး √ ြေ စ်ယြောန်ဘို ြောျိုး 

ရက ြောငျ်ိုး 

 

အမြေြောျိုး  အမြေြောျိုး  ဗလ   

 ှတြ်ေ က ်  ှတြ်ေ က ် အမြေြောျိုး  

 ှတြ်ေ က ်

(ဂ) ကျွ ်ျိုးက ငသ် ူ ြောျိုး ှတတ် ်ျိုး (ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုး သ ို   အမြေြောျိုး ှလြောရ ြောက်) 

ပညြောရ ျိုး က န်ျိုး ြောရ ျိုး လက် ှုပညြော 
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

အထက ်

တန်ျိုး 

ဆ ြော/  

√ √ ဆ ြောဝန်   လက်သ  ြောျိုး √ √ 

အလယ ်

တန်ျိုး 

ဆ ြော/  

√ √ က န်ျိုး ြော 

ရ ျိုး  ျိုး 

  ပန်ျိုး   √ √ 

 ူလတန်ျိုး 

ဆ ြော/  

√ √ က န်ျိုး ြော

ရ ျိုး 

ဆ ြော  

  လျှပ်စစ် 

ကျွ ်ျိုးက င ်

  

 ူကက   

ဆ ြော/  

√  သြောျိုးဖ ြောျိုး 

ဆ ြော  

  ရ ပ ိုက ်

သ ယ ်

  

အမြေြောျိုး   က န်ျိုး ြော

ရ ျိုး 

လိုပ်သြောျိုး 

√  စက်မပင ် √  

(ဃ) ရက ျိုး  ြောသ ို  ရ ြောက်န ိုငသ်ည လ် ်ျိုးအရမြေအရန / အိုပ်စိုနငှ ဆ်က်သ ယထ်ြောျိုးရသြော 

လ ်ျိုးအရမြေ အရန 

ရက ြောက် က ်ျိုးလ ်ျိုး      ကတတ  ြောလ ်ျိုး      က န်က စ်လ ်ျိုး      ဆ ိုငက်ယလ် ်ျိုး 

ရက ြောက်ြေငျ်ိုးလ ်ျိုး      ရမ သြောျိုးလ ်ျိုး      လူသ ြောျိုးလ ်ျိုး      အမြေြောျိုး ------------------- 

(င) ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးစ   ြေ က ်

၁။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး စတင ှ်  ရက ျိုး  ြောတ င ်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး စ   ြေ က်ရှ ြဲေ ပါသလြောျိုး? 

 ---------- ရှ ပါသည်/ ရှ ပါ/ သ ပါ 
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

၂။ ရှ ြဲေ လျှငထ် ိုစ   ြေ က်က ို ည်သည ်ြေိုနစ်ှတ ငစ်တငြဲ်ေ သလဲ?----------- (…..)/  သ ပါ 

၃။ ထ ိုစ   ြေ က်က ို ဖ   ွံ့နယ ှ်အတည်မပ ြဲေ ပါသလြောျိုး----------------------

မပ ြဲေ သည်/ မပ ပါ/ သ ပါ 

(စ) ြေ  ျိုးအက ြောအရဝျိုး 

၁။ ရက ျိုး  ြော၏ဗဟ ို ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  ြေ  ျိုး ည် ျှက ြောရဝျိုးသနညျ်ိုး။-------- (…)  ိုင/် သ ပါ 

၂။ ရက ျိုး  ြော ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  သ ြောျိုး/လြော ြောတ င ်အြေ  န် ည် ျှ ကြောသနညျ်ိုး။ 

ရမြေြောက်ရသ ွံ့ ြောသ  ကြောြေ  န် …….. ရထြောလ်ြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် စကရ်လှ၊ 

အမြေြောျိုး….. 

  ိုျိုး ြောသ  ကြောြေ  န် ……… ရထြော်လြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် စက်ရလှ၊ အမြေြောျိုး….. 

(ဆ) ပတဝ်န်ျိုးက ငဆ် ိုင ်ြော သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်

ဤရက ျိုး  ြောတ င ်ရ ကက ျိုးမြေငျ်ိုးကဲ သ ို   သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်က ရ ြောျိုးဖူျိုးပါသလြောျိုး? 

……. ရှ ပါ/       ……….ရှ ပါသည်/      ရှ လျှငရ်ဖြောမ်ပပါ 

…ကရက  ်းနစ်ှ မြှ ်မှု(၂၀၁၈)………………………….. 

(ဇ) ရက ျိုး  ြောအတ ငျ်ိုးဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး 

လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး တ ိုင ှ်  ဤရက ျိုး  ြောတ င ် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ ကအ်စ ိုျိုး (သ ို  ) 

  ြောသြောျိုး  ြောျိုး က ိုယတ် ိုင(်သ ို  ) စ   က နျ်ိုးတစ်ြေိုြေို ှ ဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့  ြောျိုးရှ ပါသလြောျိုး? 

(၁) ----------------------------------     (၂) ------------------------------------------ 

(၃) ----------------------------------     (၄) ------------------------------------------ 

(ဈ) အရထ ရထ အိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန (GAD)  ှ  ှတတ် ်ျိုးတငထ်ြောျိုးမြေငျ်ိုး။ 

………. ရှ ပါ။      …………ရှ ပါသည။် 
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

 ၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ်ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2) 

စညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးဝန်ထ ်ျိုးအ ည် - ကစောကအောငခ် မ်ျေး 

ရန  စ ဲ - ၁၃.၈.၂၀၂၀ စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး ၁ (..)၊ 

စက်ဝနျ်ိုး ၂(..)၊ စက်ဝန်ျိုး ၃ (√)၊ စက်ဝန်ျိုး ၄ (..) 

မပည်နယ ်

က င ်

ဖ   ွံ့နယ ်

ရကြော က  တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

အ ရကြောင ်

ရက ျိုး  ြော 

အ ရကြောင ်

 

စ   က နျ်ိုးရဆြောင ် က် 

 ှုအဆင  ် ြောျိုး 

ရန  စ ဲ အစည်ျိုးအရဝျိုးတက်ရ ြောက်သ ူအရ အတ က ် အ  ် 

ရထြောင ်

စို စိုစို 

ရပါငျ်ိုး 

အ  ် 

ရထြော

င ်

စို % 

စတငသ်ည ် 

ရန   

ဖပ ျိုးစ ျိုးသည  ်

ရန   

က ြောျိုး   အ  ်

ရထြောင ်

စို 

လူ    ျိုးစို 

အရ  

အတ က် 

အ ည် 

၁။က  ်းရ ောစ မံ နိ််း

မိတ ် ်အစည််းအ

ကဝ်း 

၁၄.၇.၂၀၂၀ ၁၄.၇.၂၀၂၀ ၁၀၄ ၂၀၈ ၃၁၂ ၂၃ 

၁၀၉ 

၁၁၅ 

၆၅ 

 ရင ်

ဗမော 

မ န ်

ရှမ််း 

၃၈၃ ၈၁

% 

၂။က  ်းရ ောဖ ံ ွံ့ ဖဖိ ်း

ကရ်းစီံမံြေ  ်ကရ်း  ွဲ

 ြေင််းအစည််းအကဝ်း 

၁၄.၇.၂၀၂၀ ၁၄.၇.၂၀၂၀ ၁၀၄ ၂၀၈ ၃၁၂ ၂၃ 

၁၀၉ 

၁၁၅ 

၆၅ 

 ရင ်

ဗမော 

မ န ်

ရှမ််း 

၃၈၃ ၈၁

% 

၃။က  ်းရ ောအ ်ုစ ု

လု ်ငနျ်ိုး ံု်း ဖတ ်

ြေ  ်ြေ သည ်အစည််း

အကဝ်း 

၃.၆.၂၀၂၀ ၃.၆.၂၀၂၀ ၄ ၂ ၆ ၁ 

၄ 

၁ 

ဗမော 

မ န ်

ရှမ််း 

  

၄။ဖမိ ွံ့နယ်အ င စ်ီံမံ

 ိန် ််းကရ်း  ွဲကရ်းနငှ ်

အက ောငအ် ည်

ကဖော်ကရ်းက ော်မတ 

၏စ မံ ိန််းသံ်ုးသ ်

မှုအစည််းအကဝ်း 

  မလိ ု မလိ ု မလိ ု မလိ ု မလိ ု မလိ ု မလိ ု
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

၅။ဖမိ ွံ့နယ်စ မံ နိ််း

ကရ်း  ွဲကရ်းနငှ အ်

က ောငအ် ည်ကဖော်

ကရ်းက ော်မတ ၏ ံု်း

 ဖတမ်ှု ိုရ ောသို  အသိ

က ်းအက  ောင််း

  ော်းသည ်အစည််း

အကဝ်း 

         

၆။စ မံ ိန််းလု ်ငန််း

ြေ ွဲစ မံြေ  ်ကရ်း  ွဲ ြေ

င််းအစည််းအကဝ်း 

မလိ ု မလိ ု မလိ ု မလိ ု မလိ ု မလိ ု မလိ ု မလိ ု မလိ ု

၆.၁။စ မံ ိန််းလု ် 

ငန််းအက ောငအ် 

 ည်ကဖော်ကရ်းအစ 

အစဉ်ကရ်း  ွဲ ြေင််း 

         

၆.၂။ဝယ်ယူကရ်းအစ 

အစဉ်ကရ်း  ွဲ ြေင််း 

         

၆.၃။ဘဏ္ဍောကရ်း 

 ုန်  မှုလ ော ော်း

အစ အစဉ်ကရ်း  ွဲ 

 ြေင််း 

         

၆.၄။  င/် နိ််းအစ 

အစဉ်ကရ်း  ွဲ ြေင််း 

         

၇။စ မံ ိန််းလု ်ငန််း

ြေ ွဲ တိ်ုးတ ်မှု 

ကစောင  ် ည ်အစည််း

အကဝ်း 

မလိ ု မလိ ု မလိ ု မလိ ု မလိ ု မလိ ု မလိ ု မလိ ု မလိ ု

၇.၁။အစည််းအကဝ်း 

  မအက ိမ် 

         

၇.၂။အစည််းအကဝ်း

ဒ္တုယိအက ိမ် 

         



 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 26 

 

အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

၇.၃အစည််းအကဝ်း

တတယိအက ိမ် 

         

၈။စ မံ နိ််းလ ်ုငန််း

ြေ ွဲအဖ  ်းသတစ်စ်

က ်း ြေင််းအစည််းအ

ကဝ်း 

         

၉။လူ စုစ်က ်း  ွဲ          
 

 

၁၂။ 

 

ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3) 

စညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်/ ဝန်ထ ်ျိုးအ ည ်-ကစောကအောငခ် မ်ျေး 

ရန  စ ဲ -၃.၆.၂၀၂၀ စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ - စက်ဝန်ျိုး ၁ (..)။ စကဝ်န်ျိုး ၂ 

(..)စက်ဝန်ျိုး ၃ (.√.)၊ စက်ဝန်ျိုး ၄ (..) 

မပည်နယ ်

 ရင ်

ဖ   ွံ့နယ ်

ရကြော က  တ ်

အိုပ်စို 

အ ရကြောင ်

ရက ျိုး  ြော 

အ ရကြောင ်
 

(က) အြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုးအြောျိုး ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး။ ယြေိုလကရှ် အရမြေအရနတ င ်ရက ျိုး  ြောရှ  

အဓ ကအြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ည် ျှရှ ပါသနည်ျိုး။ 

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော အြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

ရ ောတ ငျ်ေးလမ်ျေးမက ောငျ်ေးကသောသည ်အတ  ် မ ိုျေးရောသ တ င ်

က  ောငျ်ေးသ /သောျေးမ ောျေးရ ောသ /သျေးမ ောျေးသ ောျေးလောရောတ င ်

ခ ခ် မှုရှ ဖခငျ်ေး။ 

က ြောျိုး …  …. က ြောျိုး+  

…√ 

ကရက ောငျ်ေးကရသန  မ်လံိုကလော ်ကသောကက ောင  ်ဝမ်ျေးပ  ် 

ဝမ်ျေးကလျှောျှောကရောဂါမ ောျေးက ံ ကတ ွဲ့ရသည်။ 

က ြောျိုး …  …. က ြောျိုး+  

…√ 

လ ်ရှ သံိုျေးကနကသောဝါျေးတတံောျေးမှော ခ ိုငခ်ံ မှု မလံိုကလော  ်

၍မ ိုျေးတ ငျ်ေးလော၌မ ောျေးစ ောခ ခ် မှုရှ သည်။ 

က ြောျိုး …  …. က ြောျိုး+  

√… 
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

အောျေး စောျေးလိုပရ်နက်နရောမရှ ကသောကက ောင လ် ငယမ် ောျေးစည်ျေး 

လံိုျေးမှုအောျေးနည်ျေးဖခငျ်ေး၊ ဝါဿနောပါကသေ်ာလည်ျေးကနရောမရှ ၍ခ  ်

ခ မှုရှ သည။် 

က ြောျိုး 

√… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

က ျေးခနျ်ေးမရှ သည ်အတ   ်အကရျေးကပေါ်လ နောမ ောျေး  ို အခ နိမ်ှီ 

 ို သန ိုင၍်အသ ် ံိုျေး ှု ံျေးမ ောျေးရှ သည်။ 

က ြောျိုး …  …. က ြောျိုး+  

√… 

အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ောငျ်ေးသငတ်နျ်ေးမရရှ ၍ က  ျေးရ ောသ /သောျေး 

မ ောျေးဝငက်င ရှောကဖ ရနခ် ခ်ံမှုရှ သည။် 

က ြောျိုး …  …. က ြောျိုး+  

√… 

ဝနထ်မ်ျေးအ မ်ရောမရှ ကသောကက ောင  ်ရော/မမ ောျေးက  ောငျ်ေးသ /

သောျေးမ ောျေးကနထ ိုငရ်နခ် ်ခ မှုရှ သည။် 

က ြောျိုး …  …. က ြောျိုး+  

…√ 

 က ြောျိုး …  …. က ြောျိုး+  

… 

(ြေ) ရ ျှြော် ှန်ျိုးမြေငျ်ိုး - ရနြောငလ်ြော ည  ်၅ နစှ်တ င ်ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးလ ြောထြောျိုးြေ က်  ြောျိုး 

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော အြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

ရ ောတ ငျ်ေးလမ်ျေးက ောငျ်ေးလောကသောကက ောင ရ် ောသ ရ ောသောျေးမ ောျေး

သ ောျေးလောရခ ခ် ဖခငျ်ေး။ 

က ြောျိုး …  …. က ြောျိုး+  

…√ 

တတံောျေးခ ိုငခ်ံ မှုရှ လော၍ က  ျေးရ ောလ ထိုမ ောျေး 

ရ ောန ျေးအခ ငျ်ေးမ ောျေးသ ောျေးလောရအ ငက်ဖပလောမည်။ 

က ြောျိုး …  …. က ြောျိုး+  

√… 

ကသော ်သံိုျေးရနက်ရက ောငျ်ေးကရသန  ရှ် ကသောကက ောင က်  ျေးရ ောလ 

ထိုမ ောျေး  နျ်ေးမောလောမည်။ 

က ြောျိုး …  …. က ြောျိုး+ √ 

… 

က ျေးခနျ်ေးရှ လော၍အကရျေးကပေါ်လ နောမ ောျေးအခ  နမ်ှ  ိုသန ိုငသ်ည်။ က ြောျိုး …  …. က ြောျိုး+  

…√ 

အောျေး စောျေးလိုပရ်နက်ဘေ်ာလံိုျေး  ငျ်ေးရှ လော၍ 

က  ျေးရ ောလ ငယမ် ောျေး ပ ျေးကပါငျ်ေးပါဝငအ်ောျေးက ောငျ်ေးလောမည်။ 

က ြောျိုး 

…√ 

 …. က ြောျိုး+  
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

ရ ောတ ငျ်ေးလမ်ျေးက ောငျ်ေးလော၍မ ိုျေးတ ငျ်ေးက  ောငျ်ေးသ /သောျေးမ ောျေးရ ော

သ /သောျေးမ ောျေးအ ငက်ဖပလောမည်။ 

က ြောျိုး …  …. က ြောျိုး√+  

… 

ဝနထ်မ်ျေးအ မ်ရောရှ လောလျှင ်ရော/မမ ောျေးက  ောငျ်ေးသ /သောျေးမ ောျေး

ကနထ ိုငရ်နအ် ငက်ဖပမည။် 

က ြောျိုး …  …. က ြောျိုး+  

…√ 

အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ောငျ်ေးသငတ်နျ်ေးရှ လောလျှငက်  ျေးရ ောသ /

သောျေးမ ောျေးဝငက်င ရှောကဖ န ိုငပ်ပ ျေးမ သောျေးစိုအတ  ်အ ငက်ဖပမည။် 

က ြောျိုး …  …. က ြောျိုး√+  

… 

 က ြောျိုး …  …. က ြောျိုး+  

… 

 

(ဂ) လူထိုစ   က နျ်ိုး၏ ရနြောငလ်ြော ည  ်၄ နစှတ်ြောအတ က ်အက   ျိုးဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

ဦျိုးစြောျိုးရပျိုး 

အဆင  ်

သတ ်ှတ ်

ြေ က် 

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး

အတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်

  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ 

သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ 

) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ ြေန  ် ှန်ျိုး ကိုန ်က  

စ  တ ်

က ပ် 

အက   ျိုးြေ စြောျိုးြေ င ရှ် သ ူ

ြေန  ် ှန်ျိုးအရ အတ က ်

က ြောျိုး   ရပါငျ်ိုး 

၁ ရ ောတ ငျ်ေး  န်

 ရစလ်မ်ျေး 

ခငျ်ေးဖခငျ်ေးလိုပ ်

ငနျ်ေး 

 +မ လမ်ျေးပနျ်ေး 

 ်သ ယက်ရျေး 

၃၃၆၀၀၀၀၀ 1163 1184 2347 

၂ က ျေးခနျ်ေးတည်

က ွာကခ်ခငျ်ေး

လပုင်နျ်ေး 

 +မ   နျ်ေးမောကရျေး ၁၄၄၀၀၀၀၀ 1163 1184 2347 

၃ ကဘေ်ာလံိုျေး  ငျ်ေး   ပညောကရျေး ၁၅၀၀၀၀၀၀ 1163 1184 2347 
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

၄ ကသော ်သံိုျေး

ကရရရှ မှု 

(စ မ်ျေးစမ်ျေးကရ) 

 +မ ကရရရှ ကရျေး ၁၄၀၀၀၀၀၀ 1163 1184 2347 

၅ တတံောျေးတည်

က ော ဖ်ခငျ်ေး 

 +မ လမ်ျေးပနျ်ေး 

  ်သ ယ်

ကရျေး 

၁၂၀၀၀၀၀၀ 1163 1184 2347 

        

        

 

(ဃ) လူထိုစ   က နျ်ိုး၏ရနြောငလ်ြော ည  ်၄ နစှအ်အတ က ်အက   ျိုး ဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

စဉ် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ ) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ 

၁ ဝနထ်မ်ျေးအ မယ်ော  +မ အခခွာျေး 

၂ အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ောငျ်ေးသငတ်နျ်ေး  +မ အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေး 

ကက ောငျ်ေး 
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

၁၃

။ 

ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး 
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

၁၄

။ 

ကဏ္ဍအလ ိုက်အနစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး 

 

ကဏ္ဍ စဉ် လိုပ်ငနျ်ိုးအ    ျိုးအစြောျိုး အဆ ိုမပ သ ူ ြေိုနစှ် ရထြောက်ပ   ည ် 

အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး 

(သ ို  ) ဌြောန 

 ှတြ်ေ က် 

က ြောျိုး   က ြောျိုး+

  

အရမြေြေ အ 

ရဆြောက်အ ဦျိုး 

(လ ်ျိုး၊ တ တြောျိုး၊ 

ရ  ရှ ရ ျိုး၊ 

  ျိုးလငျ်ိုးရ ျိုး) 

၁ ရ ောတ ငျ်ေး  န ်ရစ် 

လမ်ျေး 

  √ ၂၀၁၈/၂

၀၁၉/၂၀

၂၀ 

  

၂ တံတောျေးတည်က ော ်

ဖခငျ်ေး 

  √ ၂၀၁၈/၂

၀၁၉/၂၀

၂၀ 

  

၃        

၄        

၅        

လူ ှုစ ျိုးပ ြောျိုး 

(ပညြောရ ျိုး၊ 

က န်ျိုး ြော ရ ျိုးနငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြောအ 

ရဆြောက် အဦျိုးနငှ  ်

အမြေြောျိုးလ ို အပ် 

ြေ က်  ြောျိုး 

၁ က ျေးကပျေးခနျ်ေး √   ၂၀၁၈/၂

၀၁၉/၂၀

၂၀ 

  

၂ ကဘေ်ာလံိုျေး  ငျ်ေး √   ၂၀၁၈/၂

၀၁၉/၂၀

၂၀ 

  

၃ ကသော ်သံိုျေးကရ   √ ၂၀၁၈/၂

၀၁၉/၂၀

၂၀ 

  

၄        

၅        

အသက်ရ  ျိုး 

ဝ ်ျိုးရက ြောငျ်ိုး 

(စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး၊ 

ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး နငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြော အ 

ရဆြောက်အဦျိုးနငှ  ်

၁ အသ ်ကမ ျေးဝမျ်ေး 

က  ောငျ်ေး 

  √ ၂၀၁၈/၂

၀၁၉/၂၀

၂၀ 

  

၂        

၃        

၄        
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အံက ောငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 

 

 

အမြေြောျိုးလ ို အပ် 

ြေ က်  ြောျိုး 

၅        

သဘြောဝရဘျိုး 

အနတ ြောယ် 

ရလ ြော ပါျိုးရ ျိုး 

၁        

၂        

၃        

၄        

၅        

အမြေြောျိုး ၁ ဝနထ်မ်ျေးအ မ်ယော   √ ၂၀၁၈/၂

၀၁၉/၂၀

၂၀ 

  

၂        

၃        

၄        

၅        
 

 

၁၅

။ 

 

လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (NCDDP) မဖင ရ်ဆြောင ် က်ရသြော စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲ  ြောျိုး 

 

စ   က န်ျိုး 

စက်ဝန်ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲအ ည် အတ ိုငျ်ိုးအတြော ရထြောက်ပ   ရင  

(က ပ်) 

ရက ျိုး  ြော 

ထည ်ရင  

(က ပ်) 

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

(က ပ်) 

ပထမနစှ ် ရ ွာတ ငျ်ေးက နက်ရစ် 

လမ်ျေးခငျ်ေးခခငျ်ေးလုပ်ငနျ်ေး 

1270’x12’x6” 21440000 5212900 26652900 

ဒတုိယနစှ် ရ ွာတ ငျ်ေးက နက်ရစ် 

လမ်ျေးခငျ်ေးခခငျ်ေးလုပ်ငနျ်ေး 

2500’x12’x6” 34562000 3390000 37952000 

တတိယနစှ်      

စတုတထ နစှ်      
 


