
 

1 

၂၀၁၉ ခုႏွစ္  ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

ျပည္ေထာင္စုသမၼတ ျမန္မာႏိုုင္ငံေတာ္အစုိးရ 

စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ဆည္ေျမာင္း ၀န္ၾကီးဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖြ႕ံျဖိဳးတုိးတက္ေရး ဦးစီးဌာန 

ဓနုျဖဴျမိဳ႕နယ္ 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း (ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း) 

National Community Driven Development Project 

 (NCDDP) 

ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

ကညင္ေကာက္ေက်းရြာ၊ အလမ်ိဳးအုပ္စု 
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၂၀၁၉ ခုႏွစ္  ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

မာတိကာ 
၁ ။ ျမိဳ႕နယ္ေျမပံု 

 ၂။ ေက်းရြာအုပ္စုေျမပံု (ေက်းရြာတည္ေနရာ) 

၃။ ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း  
၄။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 
၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
၆။ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA tools မ်ားႏွင့္ 

တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သံုးသပ္ခ်ကမ္်ား 
 ၆.၁။ ေက်းရြာလူမႈေရးႏွင့္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ (Social and Resource Map) 
 ၆.၂။ ရာသီကြင္ျပ ျပကၡဒိန္ (Seasonal Calendar) 
 ၆.၃။ ဥစၥဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ (Wealth Ranking) 
 ၆.၄။ က်ား-မ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း (Spider Diagram) 
 ၆.၅။ ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း (Asset Mapping) 
 ၆.၆။ အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား 
၇။ ေကာ္မတ၀ီင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈ 

မွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 
၈။ ေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 
၉။ ေက်းရြာအခ်က္အလက ္(ပံုစံ-၁) 
၁၀။ စီမံကိန္းစက၀္န္းအခ်ိန္ဇယား (ပံုစံ-၂) 
၁၁။ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) 
၁၂။ ေက်းရြာအခ်က္အလက ္(ပံုစံ-၁) 
၁၃။ စီမံကိန္းစက၀္န္းအခ်ိန္ဇယား (ပံုစံ-၂) 
၁၄။ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) 
၁၅။ ေက်းရြာပထမအႀကိမ္အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 
၁၆။ ေက်းရြာဒုတိယအၾကိမ္အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 
၁၇။ က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
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၂၀၁၉ ခုႏွစ္  ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
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၂၀၁၉ ခုႏွစ္  ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

အလမ်ိဳအုပ္စုေျမပုံ 
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၂၀၁၉ ခုႏွစ္  ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

 

အလမ်ိဳးေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

 
စဥ္ ေက်းရြာအမည္ အိမ္ေထာင္စု က်ား မ လူဦးေရစုစုေပါင္း မွတ္ခ်က္ 
၁ အလမ်ိဳး ၂၂၅ ၄၈၁ ၅၀၇ ၉၈၈  
၂ အလမ်ိိဳးေခ်ာင္းဖ်ား ၁၂၃ ၂၃၀ ၂၇၂ ၅၀၂  
၃ ဦးတုိ ၅၀ ၉၂ ၈၂ ၁၇၄  
၄ ကညင္ေကာက္ ၆၇ ၁၂၈ ၁၄၂ ၂၇၀  
၅ ေတာင္စု ၃၈ ၇၂ ၇၈ ၁၅၀  
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၂၀၁၉ ခုႏွစ္  ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

ေက်းရြာသမုိင္းေႀကာင္း 

 

ကညင္ေကာက္ေက်းရြာသည္ ဧရာဝတီတိုင္းေဒသႀကီး၊ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ အလမ်ိဳးအုပ္စုတြင္ 
ပါ၀င္တည္ရွိပါသည္။ကညင္ေကာက္ေက်းရြာသည္လြန္ခဲ့ေသာႏွစ္ေပါင္း(၁၀၀)ေက်ာ္ေလာက္ကက
ညင္ပင္ေကာက္ႀကီးတစ္ပင္ရွိခဲ့သည္ကိုအစြဲျပဳ၍ကညင္ေကာက္ရြာဟုေခၚတြင္ခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ကရ
င္လူမ်ိဳးမ်ားေနထုိင္ေသာေႀကာင့္ကရင္ဘာသာျဖင့္စန္းကိုင္းဟုလည္းေခၚဆုိခဲ့ပါသည္။ေက်းရြာစတ
ည္ခ်ိန္ကအိမ္ေျခ(၁၂)လံုးသာရိွပါသည္။လယ္ယာလုပ္ငန္းျဖင့္လုပ္ကိုင္စားေသာက္ႀကပါသည္။က်
ပန္းလုပ္ကုိင္စားေသာက္ႀကသူမ်ားလည္းရိွပါသည္။ရြာတြင္ေစတီႏွင့္ဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္းရွိပါသ
ည္။ကညင္ေကာက္ရြာတြင္မူလတန္းေက်ာင္းရွိပါသည္။အမ်ားစုမွာဗုဒၶဘာသာကုိးကြယ္ႀကသည္။ 

 

 

 

ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ-က်ား(၅)ဦး၊မ(၅)ဦး 
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၂၀၁၉ ခုႏွစ္  ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

ကညင္ေကာက္ေက်းရြာ၏ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ 
(ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း) (PSA/PRA)  အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

 

 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ  ရက္စြဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ        အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရြာသမိုင္းေၾကာင္း  

(Village History) 

၂၃.၉.၂၀၁၉ 

ေက်းရြာအေၾကာင္းကိုသိ
ေသာရပ္မိ၊ရပ္ဖ 
(အမ်ဳိးသား၊သမီး)မ်ား 
ေက်းရြာအုပ္္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး 

၄ ၃  ၇ ေက်းရြာလူမွုစီးပြားအုပ္စုမ်ားခြျဲခား
သတ္မွတ္နုိင္ေရးအတြက္အေျခခံစံ
ႏွုန္းမ်ားကိုရြာသူရြာသားမ်ားႏွင့္အ
တူေဆြးေႏြး၍အမ်ားသေဘာတူဆံုး 
ျဖတ္သတ္မွတ္ျခင္း။ 

၂ 1. ေက်းရြာလူမႈေရး၊ စီးပြားေရး 

အရင္းျမစ္ျပေျမပုံ 

(Social and Resource Map) 

၂၃.၉.၂၀၁၉ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ားႏွင့္္ 
ေျမပံုေရးဆြဲတက္သူ 
ေကာ္မတီ၀င္အခ်ဳိ႕ႏွင့္ 
ေက်းရြာေၾကာင္းကိုနံွ႕ႏွံ 
စပ္စပ္သိေသာလူငယ္ 
ေလးမ်ား 

၃ ၅ ၈ ေက်းရြာစီးပြားေရးအရင္းအျမစ္မ်ား၊ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအေျခ 
အေန၊ ေသာက္သံုးေရ ရရိွမႈ၊ 
ပညာေရး၊က်န္းမာေရးလိုအပ္ခ်က္၊  
အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းဖန္တီး
နိုင္မႈမ်ားကိုေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၃ 2. ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္  

(Seasonal Calendar)           

၂၃.၉.၂၀၁၉
 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ား(က်ား၊ 
မ)ေတာင္သူလယ္သမား၊ 
လက္လုပ္လက္စား၊ 
ေစ်းသည္မ်ားႏွင့္လယ္ 
လုပ္သားမ်ား 
(အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီး) 

၁၃ ၁၅ ၂၈ ေက်းရြာတြင္ ရာသီအလိုက္ 
လုပ္ကိုင္ေဆာင္ရြက္ေနေသာ 
အလုပ္အကိုင္မ်ား၊ ဝင္ေငြရရွိမႈမ်ား၊ 
ႏွင့္ ပြဲေတာ္ရက္မ်ားအေၾကာင္း 
ေဆြးေႏြးျခင္း 

၄ 3. ခ်မ္းသာၾကြယ္၀မႈ 

အဆင့္ခြဲျခင္းဥပမာျပဇယား 

 (Wealth Ranking) 

၂၃.၉.၂၀၁၉
 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ားႏွင့္ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမႈး၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

၇ ၈ ၁၅ ေက်းရြာအတြင္းရွိဥစၥာဓနပိုင္ဆုိင္မႈ
အား အဆင့္ခြဲျခင္း။ 

၅ 4. အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပေျမပံုံ 

(Venn Diagram) 

၂၃.၉.၂၀၁၉
 

ေက်းရြာအတြင္းရွိအဖြဲ႕ 
စည္းမ်ား၊ 
ေက်းရြာသူ၊ေက်းရြာ 
သားမ်ား 

၁၀ ၁၈ ၂၈ ေက်းရြာအတြင္းရွိ 
လက္ရွိဖြ႕ဲစည္းထားေသာအဖြဲ႕ 
အစည္းမ်ားႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္ျပီးလုပ္ေဆာင္ေနပံုအား 
ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၆ ပိုင္ဆိုင္မႈအရင္းအျမစ္ 

(Acess to control over) 

၂၃.၉.၂၀၁၉ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ၁၃ ၁၅ ၂၈ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
ပိုင္ဆိုင္မႈအရင္းအျမစ္မ်ား 

၇ 5. အမ်ိဳးသား၊ 

အမ်ိဳးသမီးအေျခအေနသုံးသပ္

ခ်က္ျပေျမပုံ 

(Spider Web) 

၂၃.၉.၂၀၁၉ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ၁၃ ၁၅ ၂၈ ေက်းရြာအတြင္းရွိ အမ်ိဳးသား၊ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ 
စြမ္းေဆာင္ရည္အပိုင္း၊ ပညာေရး၊ 
အလုပ္အကိုင္၊ ေခါင္းေဆာင္မႈ၊ 
ရပ္ေရးရြာေရးပူးေပါင္းပါ၀င္မႈႏွင့္ 
အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းမ်ား 
အား အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီး 
ႏိႈင္းယွဥ္ေဆြးေႏြးျခင္း။ 
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၂၀၁၉ ခုႏွစ္  ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

ကညင္ေကာက္ေက်းရြာ၏ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ 
ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း (PSA/PRA)  အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ ဦးတည္အုပ္စု 
တက္ေရာက္သူ 

အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၈ 6. ေက်းရြာ၏ (၅) ႏွစ္စာ 

ဦးစားေပး ဖြံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

(Metric Ranking) 

၂၅.၁၀.၂၀၁၉
 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊ 
ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ 
ေက်းရြာအတြင္းရွိအဖြဲ႕အ
စည္းမ်ား။  

၄၇ ၂၆ ၇၃ ေက်းရြာအတြက္လိုအပ္ေသာ 
အဆာက္အဦးပိုင္းဆိုင္ရာနွင့္ 
စီးပြားေရး၊လူမႈေရးႏွင့္က်န္းမာေရး 
အတြက္ လုပ္ေဆာင္ခ်င္ေသာ 
လုပ္ငန္းမ်ား၊ 
လုပ္ေဆာင္မည့္သူမ်ားအား 
ၾကိဳတင္ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၉ ေက်းရြာအုပ္စု၏ ဖြံျဖိဳးေရး 

အစီအစဥ္ျပဇယား 

(VTDP) 

၂၉.၈.၂၀၁၉ 

ေက်းရြာအုပ္စု 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊  

၁၃ ၁၂ ၂၅ ေက်းရြာအုပ္စုအတြက္ 
ပိုမုိ၍အေရးၾကီးေသာ 
လုပ္ငန္းမ်ားကို 
ဦးစားေပးအဆင့္သတ္မွတ္ကာ 
အရင္ဆံုးျပဳလုပ္ရန္ ေဆြးေႏြးျခင္း။ 
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၂၀၁၉ ခုႏွစ္  ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

၁။ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ အလမ်ိဳးအုပ္စု၊ ကညင္ေကာက္ေက်းရြာ 
လူမႈေရးနွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ သုံးသပ္ခ်က္ 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

 ကညင္ေကာက္ေက်းရြာသည္ ဧရာဝတီတိုင္းေဒသႀကီး၊ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ အလမ်ိဳးအုပ္စုတြင္ 
ပါ၀င္တည္ရွိပါသည္။ အိမ္ေထာင္စု (၆၇)စုရွိၿပီး၊ အမ်ဳိးသား (၁၂၈)ဦး၊ အမ်ဳိးသမီး (၁၄၂)ဦး 
ေနထိုင္ၾကပါသည္။အမ်ိဳးသမီးဦးေဆာင္ေသာ အိမ္ေထာင္စု (၉)စုရိွသည္။ ေက်းရြာတြင္ ဗမာ 
လူမ်ဳိးစုမ်ားေနထုိင္ၿပီး ဗုဒၶဘာသာကုိးကြယ္ၾကပါသည္။ ေက်းရြာ၏အဓိက အသက္ေမြး၀မ္း 
ေၾကာင္းလုပ္ငန္းမွာ လယ္ယာေျမလုပ္ငန္း ႏွင့္ ျခံလုပ္ငန္းျဖစ္သည္။ ႀကံဳရာက်ပန္း လုပ္ကိုင္စား 
ေသာက္သည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားလည္းရွိသည္။ ေက်းရြာတြင ္ အလုပ္အကိုင္ရွားပါးေသာေၾကာင့္ 
အျခားျမိဳ႕မ်ားသိ႕ု သြားေရာက္လုပ္ကိုင္ရသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားလုပ္ကုိင္ႏိုင္ေသာ အလုပ္အကိုင ္
ရွားပါးေသာေၾကာင္ ့အမ်ိဳးသမီးမ်ား ၀င္ေငြရ အလုပ္မ်ား မလုပ္ကုိင္ႏိုုင္ျခင္း။ 

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး 

 ကညင္ေကာက္ေက်းရြာ၏ရြာတြင္းလမ္းသည္ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း (ပထမႏွစ္စက္၀န္း) 
တြင္ ကြန္ကရစ္လမ္း ခင္းထားေသာ္လည္း ရြာတြင္းလမ္းအဆုံးထိ မရရွိေသာေၾကာင့္ က်န္ရွိ 
ေနသည့္ ရြာတြင္းလမ္းသည္ က်ဥ္းေျမာင္းေသာေၾကာင့္ ေက်ာင္းသားေက်ာင္းသူမ်ား ေက်ာင္းသြား 
ေက်ာင္းျပန္ စက္ဘီးေရွာင္တိမ္းရာတြင္ ခက္ခဲမႈရိွသည္။ 
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၂၀၁၉ ခုႏွစ္  ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 ေက်းရြာတြင္း လမ္းမွာ ကြန္ကရစ္လမ္းျဖစ္ေသာ္လည္း ရြာတြင္းလမ္းမွာ က်ဥ္းေျမာင္း 
ေသာေၾကာင့္ ေက်ာင္းသားေက်ာင္းသူမ်ား ေက်ာင္းသြားေက်ာင္းျပန္ စက္ဘီးေရွာင္တိမ္းရာတြင္ 
အႏၱရာယ္ရွိျခင္း၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ား လုပ္ကုိင္ႏိုင္ေသာ အလုပ္အကိုင္ရွားပါးျခင္း။ 

  

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသ ူ - က်ား (၃) ဦး၊ မ (၅) ဦး 
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၂၀၁၉ ခုႏွစ္  ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

၂။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ အလမ်ိဳးအုပ္စု၊ ကညင္ေကာက္ေက်းရြာ ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ 
သုံးသပ္ခ်က္။ 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

ကညင္ေကာက္ေက်းရြာ၏ အဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္း လုပ္ငန္းမွာ လယ္ယာေျမ 
လုပ္ငန္းျဖစ္သည္။ ေက်းရြာတြင္ ကြမ္းျခံႏွင့္ဟင္းသီးဟင္းရြက္ စိုက္ပ်ိဳးေရာင္းခ်သူ အနည္းငယ္ရွိ 
သည္။ ကိုယ္ပိုင္လုပ္ငန္းမရွိေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ႀကံဳရာက်ပန္း အလုပ္မ်ား လုပ္ကိုင္ျခင္း 
ျဖင့္ အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္း ျပဳရပါသည္။ ေက်းရြာတြင္းလမ္းမွာ သြားလာေရး အဆင္ေျပေသာ္ 
လည္း မိုးတြင္းအခါ စက္ဘီး ၊ ဆိုင္ကယ ္ ေရွာင္တိမ္းရာတြင္ အႏၱရာယ္ရွိသည္။ 
လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း လမ္းခင္းသည့ ္ အခ်ိန္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား အခေၾကးေငြျဖင့္ ၀င္ေရာက္လုပ္ကိုင္ 
ျခင္း၊ လုပ္အားမ်ားလွဴဒါန္းျခင္း၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ား အလုပ္အနည္းငယ္ ရွိလာျခင္းေၾကာင့္ ၀င္ေငြမ်ား 
ရရွိလာသည္။  

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းရွားပါးျခင္း ၊ ေက်းရြာတြင ္အရင္းအျမစ္ အနည္းပါးျခင္း ။  

  

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသ ူ -  က်ား (၁၃) ဦး၊ မ ( ၁၅) ဦး 



 

12 

၂၀၁၉ ခုႏွစ္  ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

၃။ ဓႏုျဖဴျမိဳ့နယ္၊အလမ်ိဳးအုပ္စု၊ ကညင္ေကာက္ေက်းရြာ ဥစၥာဓနႀကြယ္၀မႈဇယား။ 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

ကညင္ေကာက္ေက်းရြာတြင္ ႏြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စ ု (၃၉)စု ရိွသည္။ သြပ္မိုး ၊ ၀ါးအိမ္ 
မ်ားျဖင့ ္ ေနထုိင္ၾကျပီး ၊ အမ်ားစုမွာ ႀကံဳရာက်ပန္းး လုပ္ကိုင္စားေသာက္သည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား 
ျဖစ္သည္။ အိမ္၏ စီးပြားေရးအျဖစ္ တစ္ႏိုင္တစ္ပိုင္ ၾကက္၊ ၀က္ ေမြးျမဴၾကသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 ေက်းရြာတြင္ ပံုမွန္ အလုပ္အကိုင္မရိွေသာေၾကာင့္ ႏြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအေနျဖင့္ 
ပံုမွန၀္င္ေငြရရွိရန ္နည္းပါးျပီး စား၀တ္ေနေရး ခက္ခစဲြာ ေျဖရွင္းရသည္။ 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသ ူ -  က်ား (၇) ဦး၊ မ (၈) ဦး 
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၂၀၁၉ ခုႏွစ္  ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

၄။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ အလမ်ိဳးအုပ္စု၊ ကညင္ေကာက္ေက်းရြာ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္။ 

 

 

 

 

  

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

 ကညင္ေကာက္ေက်းရြာရိွ ပင့့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္းတြင္ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း၀င္ျပီးသည့္ 
အခ်ိန္တြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားတစ္ခ်ိဳ႕ ပါ၀င္ေဆြးေႏြးလာျပီး အၾကံျပဳခ်က္မ်ားေပးသည္ကို ေတြ႕ျမင္ရ 
သည္။ အစည္းအေ၀းပဲြမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသမီးတစ္ခ်ိဳ႕တက္ေရာက္လာသည္ကုိလည္း ေတြ႕ျမင္ရ 
သည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္လည္း အမ်ိဳးသမီးမ်ားအား ဆံုးျဖတ္ခ်က ္ ခ်သည့္ေနရာမ်ားတြင္ 
ပါ၀င္လာႏုိင္ရန္ အမ်ိဳးသားမ်ားမွလည္း ေနာက္ဆုတ္ေနသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 ေက်းရြာတြင္းရွိ  အမ်ိဳးသမီးမ်ား ပါ၀င္ေဆြးေႏြးလာႏိုင္ရန ္လိုအပ္ေနေသးသည္။ 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသ ူ - က်ား(၁၃)ဦး၊ မ(၁၅)ဦး 
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၂၀၁၉ ခုႏွစ္  ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

၅။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊အလမ်ိဳးအုပ္စု၊ကညင္ေကာက္ေက်းရြာ ပုိင္ဆုိင္မႈ 
အရင္းအျမစ္သုံးသပ္ခ်က္။ 

 ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

 ကညင္ေကာက္ေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသံုးစြဲသည့္ အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ စက္ခ်ဳပ ္ ၊ 
သင္ဖ်ာရက ္ ၊ ေစ်းေရာင္း ၊ ေကာက္စိုက ္ ၊ ေကာက္ရိတ္ ၊ ပဲႏႈတ္ လုပ္ငန္းမ်ားျဖစ္သည္။ 
အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ ယခုအခ်ိန္အခါတြင္ စပါးခင္းမ်ားမွာ က်ဲခင္းမ်ားသာ ျပဳလုပ္ျခင္း၊ ရိတ္ေျခြစက ္
မ်ားရွိေသာေၾကာင့္ ပဲရိတ္ ၊ ေကာက္ရိတ္ျခင္း လုပ္ငန္းမ်ားျပဳလုပ္ရန္ အလြန္တရာ နည္းပါး 
လာသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားမွာလည္း ထိ႕ုအတူပင္ျဖစ္သည္။ အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီး ထိန္းခ်ဳပ္ေသာ 
အရင္းအျမစ္မွာ လယ္ယာေျမ ၊ ျခံလုပ္ငန္း ႏွင့္ ေမြးျမဴေရး လုပ္ငန္းတိ႕ုျဖစ္သည္။ 
အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

ေက်းရြာတြင္ ၀င္ေငြရ လုပ္ကုိင္ရန္ အရင္းအျမစ္ နည္းပါးေသာေၾကာင့ ္စီးပြားေရး အဆင္ 
မေျပျခင္း ၊ အမ်ိဳးသားမ်ားကသာ ေက်းရြာရိွ အရင္းအျမစ္မ်ားကိ ုထိန္းခ်ဳပ္မႈ အားေကာင္းေနသည္ 
ကိ ုေတြ႕ျမင္ရသည္။ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသ ူ -  က်ား ( ၁၀) ဦး၊ မ ( ၁၀ ) ဦး  
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၆။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ အလမ်ိဳးအုပ္စု၊ ကညင္ေကာက္ေက်းရြာ 
အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆတ္ျပဇယား။ 

 

 

 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

ကညင္ေကာက္ေက်းရြာတြင္ ယခုႏွစ္ တိုးလာေသာ အဖြဲ႕အစည္းမွာ ေက်းရြာစီမံခန္႕ခြဲမႈ႕ 
အဖြဲ႕ျဖစ္သည္။ ေက်းရြာထဲရွွ ိ  ေက်းရြာသူ ရြာသားမ်ားမွ ေက်းရြာထဲရိွ ဖြံ႕ံျဖိဳးေရး လုပ္ငန္းမ်ား 
လုပ္ေဆာင္ရန္ လ်ိဳ႕၀ွက္မဲေပးစနစ္ ျဖင့္ ေရြးခ်ယ္ထားသည့္ အဖြဲ႕အစည္း ျဖစ္သည္။ ေက်းရြာရိွ 
ဖြ႕ံျဖိဳးေရး လုပ္ငန္းမ်ား လုပ္ေဆာင္ရာတြင္  ေက်းရြာသူရြာသားမ်ားႏွင့္ ေဆြးေႏြး တုိင္ပင္ 
လုပ္ေဆာင္ခဲ့ေသာေၾကာင့္ ယခုႏွစ္ စီမံကိန္း လုပ္ငန္းမ်ား လုပ္ေဆာင္ရာတြင္ ေအာင္ျမင္မႈမ်ား 
ရရွိခဲ့သည္။ ေက်းရြာစီမံခန္႕ခြဲမႈ႕ အဖြဲ႕တြင္ အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးတန္းတူ ပါ၀င္ဖြဲ႕စည္းထားေသာ ္
လည္း အမ်ိဳးသမီး ပါ၀င္ေဆြးေႏြးႏုိင္မႈ အားနည္းသည္။  

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 အမ်ိိဳးသမီးမ်ား ပါ၀င္ဖြဲ႕စည္းထားေသာ္လည္း ပါ၀င္ေဆြးေႏြးႏုိင္မႈ အားနည္းေနသည္။ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသ ူ -  က်ား (၁၀) ဦး၊ မ (၁၈) ဦး 

 



 

16 

၂၀၁၉ ခုႏွစ္  ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

ကညင္ေကာက္ေက်းရြာ  ပထမအႀကိမ္ေက်းရြာလုံးကြ်တ္ 
အစည္းအေ၀းက်င္းပျပဳလုပ္ေနပုံ 

ကညင္ေကာက္ေက်းရြာ လူမႈ႕ဆန္းစစ္ခ်က္မ်ားျပဳလုပ္ေနပုံ 
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 ကညင္ေကာက္ေက်းရြာေကာ္္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 

စဥ္ အမည္ က်ား မ ရာထူး/ တာ၀န္ 
ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳေကာ္မတီ 

၁ ဦးေက်ာ္၀င္းနုိင္   ဥကၠဌ 
၂ ေဒၚသႏၱာဦး   ဥကၠဌ 

၀ယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတီ 
၃ ဦးေအာင္မ်ိဳးေထြး   ေခါင္းေဆာင္ 
၄ ေဒၚသက္ႏြယ္ဦး   မွတ္တမ္းထိန္း 
၅ ေဒၚေအးသႏၱာ   အဖြဲ႕၀င္ 

ေက်းရြာေငြစာရင္းကုိင္ 
၆ ဦးဟန္မ်ိဳးေအာင္   တာ၀န္ခံ 

ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ေရးဆပ္ေကာ္မတီ 
၇ ေဒၚေအးရီ   ေခါင္းေဆာင္ 
၈ ေဒၚၾကည္၀င္း   အဖြဲ႕၀င္ 
၉ ဦးမ်ိဳးမင္း   အဖြဲ႕၀င္ 

လည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးဆပ္ေကာ္မတီ 
၁၀ ဦးျမင့္စိုး   ေခါင္းေဆာင္ 
၁၁ ေဒၚသက္ထားခုိင္   အဖြဲ႕၀င္ 

အႀကံျပဳတုိင္ၾကားေရးတာ၀န္ခံ 
၁၃ ဦးေဇာ္လင္းေအာင္   တာ၀န္ခံ 
၁၄ ေဒၚသႏၱာဦး   တာ၀န္ခံ 

ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း 
၁၅ ဦးသန္းခုိင္   အကူ 
၁၆ ေဒၚေအးေအးရီ   အကူ 
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